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¶ƒ√∂π¢√¶√π∏™∂π™ ∞™º∞§∂π∞™
ñ ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÁÈ· Ó·

"ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Î·Ê¤ espresso" Î·È ÁÈ· Ó· "˙ÂÛÙ·›ÓÂÈ

ÚÔÊ‹Ì·Ù·": ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ· ÂÁÎ·‡Ì·Ù· ·fi

ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù· ÓÂÚÔ‡ ‹ ·ÙÌÔ‡ ‹ ·fi

·Î·Ù¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.

ñ ªËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÔÙ¤ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜.

ñ ∞ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·,

‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ ÌËÓ

ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÙÂ Ó· ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È

·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.

ñ ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ (Ï·ÛÙÈÎ¿

Û·ÎÔ˘Ï¿ÎÈ·, ÊÂÏÈ˙fiÏ ÎÏ.) Ú¤ÂÈ Ó·

Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·È‰È¿ ÁÈ·Ù›

·ÔÙÂÏÔ‡Ó Èı·Ó¤˜ ÂÛÙ›Â˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

ñ ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È

ÌfiÓÔ ÁÈ· ÔÈÎÈ·Î‹ ¯Ú‹ÛË. ∫¿ıÂ ¿ÏÏË ¯Ú‹ÛË

ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜

ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË.

ñ √ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ›

˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘

ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Î·Ù¿ÏÏËÏË, Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË Î·È

·ÏfiÁÈÛÙË ¯Ú‹ÛË.

ñ ªËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÔÙ¤ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ ‚ÚÂÁÌ¤Ó· ‹

˘ÁÚ¿ ¯¤ÚÈ· ‹ fi‰È·.

ñ ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‚Ï¿‚Ë˜ ‹ Î·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, Û‚‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·È ÌËÓ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›ÙÂ

Ó· ÙËÓ ÂÈÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ.

°È· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ÂÈÛÎÂ˘¤˜ ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔ

ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹

Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÓ‹ÛÈˆÓ

·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ.

∏ ÌË Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Î·ÓfiÓˆÓ ÌÔÚÂ›

Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.

ñ ∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ

ÌÔÚÂ› ÔÙ¤ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ·fi ÙÔ

¯Ú‹ÛÙË, ÂÊfiÛÔÓ Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ··ÈÙÂ› ÙË

¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË

ÊıÔÚ¿˜ ÙÔ˘ Î·Ïˆ‰›Ô˘ ‹ ÁÈ· ÙËÓ

·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔ

ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹

ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ Î¿ıÂ Î›Ó‰˘ÓÔ.

∫·Ù¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙÈ˜

¯ÂÈÚÔÏ·‚¤˜ ‹ È·ÛÙÚ¿ÎÈ.

∂°∫∞∆∞™∆∞™∏
ñ ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ¿Óˆ ÛÂ ¿ÁÎÔ

ÂÚÁ·Û›·˜ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ‚Ú‡ÛÂ˜ Î·È ÓÂÚÔ¯‡ÙÂ˜.

ñ µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘

E§§HNIKA

¢È·‚¿ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÈ˜ ·ÚÔ‡ÛÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜

¯Ú‹ÛË˜ ÚÈÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ Î·È

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È Ê˘Ï¿ÍÙÂ ÙÂ˜

ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË. ªfiÓÔ ¤ÙÛÈ ı· ¤¯ÂÙÂ

¿ÚÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ì¤ÁÈÛÙË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·

¯Ú‹ÛË˜.

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏ ∆∏™ ™À™∫∂À∏™
(µÏ¤Â ÂÈÎfiÓ· ÛÙË ÛÂÏ. 3)

√È ·Ú·Î¿Ùˆ fiÚÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜

ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÛÂÏ›‰Â˜.

∞. ¢Ô¯Â›Ô ÓÂÚÔ‡

µ. ∫·¿ÎÈ Î·Ê¤

C. º›ÏÙÚÔ ¯ÏˆÚ›Ô˘

D. ¶ÒÌ· Ï¤‚ËÙ·

E. §¤‚ËÙ·˜ ·ÙÌÔ‡

F. ¢È·ÎfiÙË˜ ·ÙÌÔ‡

G. °·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹˜

H. ¢Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜

I. ªÂ˙Ô‡Ú· Î·Ê¤

K. ¢ÔÛÔÌÂÙÚËÙ‹ 

L. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfi ÁÈ· ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù·

M. ¢È·ÎfiÙË˜ ON/OFF cappuccino (Ï¤‚ËÙ·˜

·ÙÌÔ‡)

N. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· O∫ (ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ·ÙÌÔ‡)

O. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· O¡/OFF cappuccino

(Ï¤‚ËÙ·˜ ·ÙÌÔ‡)

P. ¢È·ÎfiÙË˜ ON/OFF Î·Ê¤

Q. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ON/OFF Î·Ê¤

R. º›ÏÙÚÔ Î·Ê¤

S. £ÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË Ï¿Î·

T. ¢È·ÎfiÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ "italian coffee" (ÁÈ· cap-

puccino)

U. ŒÓ‰ÂÈÍË ÛÙ¿ıÌË˜ ÓÂÚÔ‡

V. ∫·Ú¿Ê·

Z. £‹ÎË Ê›ÏÙÚÔ˘

Ã. µÔ˘ÚÙÛ¿ÎÈ



·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ

ÈÓ·Î›‰· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹

ÌfiÓÔ ÛÂ ÁÂÈˆÌ¤ÓË Ú›˙· ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË

·ÚÔ¯‹ 10A. √ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·

ıÂˆÚÂ›Ù·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ˙ËÌÈ¤˜ ‹

·Ù˘¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ·fi

ÂÏÏÈ‹ ÁÂ›ˆÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.

ñ ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÊÈ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ

Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Ú›˙·, ¤Ó·˜ ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ˜

Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Ú›˙· ÌÂ ¿ÏÏË

Û˘Ì‚·Ù‹. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ˙ËÌÈ¿˜ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi

Î·ÏÒ‰ÈÔ, ÁÈ· Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ Ú¤ÂÈ Ó·

·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÌfiÓÔ ÛÂ

ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹

ÂÂÈ‰‹ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.

ñ ªËÓ ÂÁÎ·ıÈÛÙ¿ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ Ë

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÙÔ˘˜ 0ÆC (·Ó ÙÔ

ÓÂÚfi ·ÁÒÛÂÈ, Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ıÂÈ ̇ ËÌÈ¿).

ºπ§∆ƒ√ Ã§øƒπ√À
∆Ô Ê›ÏÙÚÔ ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÓÂÈ ÙË ÁÂ‡ÛË ÙÔ˘ ¯ÏˆÚ›Ô˘
ÛÙÔ ÓÂÚfi. °È· ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘, ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ
ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ‰È·‰ÈÎ·Û›·:
ñ µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ¯ÏˆÚ›Ô˘ ·fi ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi

Û·ÎÔ˘Ï¿ÎÈ Î·È ÍÂÏ‡ÓÂÙ¤ ÙÔ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÓÂÚfi
ÙË˜ ‚Ú‡ÛË˜.

ñ ™ËÎÒÛÙÂ ÙÔ Î·¿ÎÈ Î·Ê¤ Î·È ‚Á¿ÏÙÂ ÙË ı‹ÎË
˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ·fi ÙË ‚¿ÛË ÙË˜
ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ (ÂÈÎ. 1).

ñ ∞ÓÔ›ÍÙÂ ÙË ı‹ÎË È¤˙ÔÓÙ·˜ ÛÙ· ÛËÌÂ›· ÌÂ ÙËÓ
¤Ó‰ÂÈÍË "PUSH" Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹
ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÈÎ. 2.

ñ ∫ÏÂ›ÛÙÂ ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ Î·È
ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÛÙË ‚¿ÛË ÙË˜ È¤˙ÔÓÙ·˜
ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÚÌ·.

ñ ªÂÙ¿ ·fi 80 Î‡ÎÏÔ˘˜ Î·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÌÂÙ¿
·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ¯ÏˆÚ›Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È.

¶ø™ ¡∞ º∆π∞•∂∆∂ ∫∞º∂
ñ °ÂÌ›ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ó¿Ù· ÌÂ ÎÚ‡Ô ÓÂÚfi ¤ˆ˜ ÙËÓ

¤Ó‰ÂÈÍË ÛÙ¿ıÌË˜ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙ· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ·
Î·Ê¤ Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ (ÂÈÎ. 3).
¶ƒ√™√Ã∏: ÌËÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÙÂ ÔÙ¤ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹
ÙˆÓ 10 ÊÏÈÙ˙·ÓÈÒÓ ÁÈ·Ù› ı· ÚÔÎÏËıÂ›
˘ÂÚ¯Â›ÏÈÛË ÓÂÚÔ‡ Î·È ‰È·ÚÚÔ‹ ·fi Ù· ›Ûˆ
·ÓÔ›ÁÌ·Ù· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ∂›ÛË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ë ÌË¯·Ó‹ Ó· ÙÂÚÌ·Ù›ÛÂÈ ÚfiˆÚ· ÙÔÓ
Î‡ÎÏÔ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤.

ñ ƒ›ÍÙÂ ÙÔ ÓÂÚfi Ì¤Û· ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô (ÂÈÎ. 4). (∏
ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·Ê¤ Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ ı· ¿ÚÂÙÂ, ı·
Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÏÈÁfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·

ÓÂÚÔ‡ Ô˘ Ú›Í·ÙÂ ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜,
ÂÂÈ‰‹ Î¿ÔÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÓÂÚÔ‡ ı·
·ÔÚÚÔÊËıÂ› ·fi ÙË ÛÎfiÓË ÙÔ˘ Î·Ê¤ Î·Ù¿ ÙÔ
ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· Î·È Î¿ÔÈ· ÔÛfiÙËÙ· ı· Á›ÓÂÈ
·ÙÌfi˜).

ñ ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ú¿Ê· ¿Óˆ ÛÙË
ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË Ï¿Î· (S) Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ
¤¯ÂÈ ÙÔ Î·¿ÎÈ ÙË˜. √È ÙÚ˘Ô‡ÏÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ
Î·¿ÎÈ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘
·ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ÁÈ·
Ó· ÙÔ ·ÓÔ›ÍÂÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ·Ó·ÛËÎÒÛÂÙÂ
·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ¯ÂÚÔ˘ÏÈÔ‡ (ÂÈÎ. 3).

ñ µ¿ÏÙÂ ÙÔÓ Î·Ê¤ ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜
ÙË ÌÂ˙Ô‡Ú·, Î·È È¤ÛÙÂ ÙÔÓ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· (ÂÈÎ.
5). ™·Ó ÁÂÓÈÎfi Î·ÓfiÓ· Ó· ‚¿˙ÂÙÂ ÌÈ· ÌÂ˙Ô‡Ú·
ÁÂÌ¿ÙË Î·Ê¤ (ÂÚ›Ô˘ 7 ÁÚ·Ì; 1/4 oz.) ÁÈ·
Î¿ıÂ ÊÏ˘Ù˙¿ÓÈ Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ (.¯.
10 ÌÂ˙Ô‡ÚÂ˜ ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ 10 ÊÏ˘Ù˙¿ÓÈ·).
¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·Ê¤ Ô˘
ÙÂÏÈÎ¿ ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·È ·fi
Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ Û·˜ ÁÔ‡ÛÙ·.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌfiÓÔ Î·Ê¤ Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜
Î·È Ì¤ÙÚÈ·˜ ¿ÏÂÛË˜ ÁÈ· Î·ÊÂÙÈ¤ÚÂ˜ ÌÂ Ê›ÏÙÚÔ.

ñ ∫ÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ Î·¿ÎÈ Î·È ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË
"coffee" (ÂÈÎ. 6). ∏ ÎfiÎÎÈÓË ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›·
"√¡" ÛÙ· ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔ˘ ‰È·ÎfiÙË, ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ë
Û˘ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. √ Î·Ê¤˜ ı·
·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎ¿
‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È ı· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ fiÙ·Ó ı·
·ÎÔ‡ÛÂÙÂ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Á·ÚÁ¿ÚÈÛÌ· ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÊÈÏÙÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜.

∂›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
ÊÈÏÙÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤, Ó· ‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙË
Û˘ÛÎÂ˘‹ ·ÙÌfi˜ Î·È Ó· Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜
ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ Î·¿ÎÈ.
ªÂÙ¿ ÙÔ ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ·, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ·ÙËÌ¤ÓÔ ÙÔ
‰È·ÎfiÙË "coffee", Ë ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË Ï¿Î· (S)
‰È·ÙËÚÂ› ˙ÂÛÙfi Î·È ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·, ÙÔÓ
Î·Ê¤ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ë Î·Ú¿Ê·.

¶ø™ ¡∞ º∆π∞•∂∆∂ CAPPUCCINO
¶ˆ˜ Ó· ÁÂÌ›˙ÂÙÂ ÙÔ Ï¤‚ËÙ· ÌÂ ÓÂÚfi

ñ µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô Ï¤‚ËÙ·˜ ·ÙÌÔ‡ Â›Ó·È

Û‚ËÛÙfi˜ (ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi Ï·Ì¿ÎÈ ON cappuccino

Û‚ËÛÙfi).

ñ •Â‚È‰ÒÛÙÂ ÙËÓ Ù¿· ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· (D)

Á˘ÚÓÒÓÙ·˜ ·ÚÈÛÙÂÚfiÛÙÚÔÊ· Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ

fiÙÈ Ô ‰È·ÎfiÙË˜ ·ÙÌÔ‡ Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙfi˜.

ñ °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ ‰ÔÛÔÌÂÙÚËÙ‹ (K) ÌÂ ÓÂÚfi ˆ˜ ÙËÓ

¤Ó‰ÂÈÍË 170 gr (ÂÈÎ. 7).

ñ ∞‰ÂÈ¿ÛÙÂ ·ÚÁ¿ ÙÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ Ï¤‚ËÙ·. ÚÔÛÔ¯‹ Ó·

ÌËÓ ˘ÂÚ‚Â›ÙÂ ÔÙ¤ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË MAX (ÂÈÎ. 7).

ñ ∫ÏÂ›ÛÙÂ ÙËÓ Ù¿· ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· Á˘ÚÓÒÓÙ·˜

‰ÂÍÈfiÛÙÚÔÊ· Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ. √ Ï¤‚ËÙ·˜

ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÓÂÚfi ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ·fi 15 ¤ˆ˜
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20 cappuccino.

™ËÌÂ›ˆÛË: ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜, fiÙ·Ó Ô

Ï¤‚ËÙ·˜ Â›Ó·È ˙ÂÛÙfi˜, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÓÔ›ÍÂÙÂ

ÙËÓ Ù¿· ÁÈ·Ù› Á˘Ú›˙ÂÈ ÛÙÔ ·¤Ú·. ∞Ó Â›Ó·È

··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÍÂ‚È‰ÒÛÂÙÂ ÙÔ ÒÌ· ÁÈ· ¤Ó·Ó

ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÏfiÁÔ, ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ó· ÎÚ˘ÒÛÂÈ Ô

Ï¤‚ËÙ·˜ ‹ ·‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔÓ ·fi ÙÔÓ ·ÙÌfi

ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ (ÂÈÎ. 8).

¶ÚÔÛÔ¯‹: Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ÁÂÌ›˙ÂÙÂ ÙÔ Ï¤‚ËÙ·

fiÙ·Ó Â›Ó·È ÎÚ‡Ô˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi

‰ÔÛÔÌÂÙÚËÙ‹. ∞Ó Ë Ï‹ÚˆÛË Á›ÓÂÈ fiÙ·Ó Ô

Ï¤‚ËÙ·˜ Â›Ó·È ˙ÂÛÙfi˜ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· fiÙ·Ó

ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi ÂÓÒ ÊÙÈ¿¯ÓÂÙÂ cappuccino),

Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ‚¿˙ÂÙÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÌfiÓÔ

ÂÓfi˜ ‰ÔÛÔÌÂÙÚËÙ‹ Î·È Ó· ª∏¡ ∂¶πÃ∂πƒ∂π∆∂

¶√∆∂ ¡∞ °∂ªπ™∂∆∂ ∆√ §∂µ∏∆∞ ø™ ∆∏¡

∂¡¢∂π•∏ MAX 170 gr (ÂÈÎ. 7) ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙÔ

Á¿Ï· ‰ÂÓ ı· ÊÔ˘ÛÎÒÛÂÈ Î·Ï¿.

∂fiÌÂÓÂ˜ ÚÔÛı‹ÎÂ˜ ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ Ï¤‚ËÙ·

ñ √È ÂfiÌÂÓÂ˜ ÚÔÛı‹ÎÂ˜ ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ Ï¤‚ËÙ·

Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ fiÛ·

ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË

·Ú¿ÁÚ·ÊÔ Î·È ª√¡√ ·ÊÔ‡ ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘

ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ô Ï¤‚ËÙ·˜ ÂÍ·ÓÙÏËıÂ› ÂÓÙÂÏÒ˜.

¶Ò˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Î·Ê¤ ÁÈ· cappuccino
ñ ∫·Ù' ·Ú¯¿˜ ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ "cappuccino"

(ÂÈÎ.9) ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ˙ÂÛÙ·ıÂ› Ô Ï¤‚ËÙ·˜ ·ÙÌÔ‡
ÂÓÒ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜
ÙÔ˘ Î·Ê¤.

ñ µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Â›Ó·È
ÛˆÛÙ¿ ÙÔÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ÛÙË ÌË¯·Ó‹.

ñ ∞‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÌÂÚÈÎ¿ ·Ô‚Ô˘Ù˘ÚˆÌ¤ÓÔ
Á¿Ï· ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· „˘ÁÂ›Ô˘. ªÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô
ÁÂÌ¿ÙÔ ˆ˜ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË MAX ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ·fi 2 ¤ˆ˜ 3 cappuccino. ªËÓ
˘ÂÚ‚·›ÓÂÙÂ ÔÙ¤ ÙÔ ÌÈÎÚfi ÛÎ·Ï¿ÎÈ Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË MAX
(ÂÈÎ. 10) ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Ó·È Èı·Ófi ÙÔ Á¿Ï· Ó·
Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ÛÙ¿˙ÂÈ ·fi ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÎÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ cappuccino.

ñ ¶ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜
ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ¿ÓÙ· Ó· ·Ó¿„ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi
Ï·Ì¿ÎÈ "OK" (ÂÈÎ. 11) Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ
È‰·ÓÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÁÈ· ÙÔ ÊÔ‡ÛÎˆÌ· ÙÔ˘
Á¿Ï·ÎÙÔ˜.

ñ ŸÙ·Ó Ô Î·Ê¤˜ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ˜, ·‰ÂÈ¿ÛÙÂ Ï›ÁÔ
Î·Ê¤ (ÂÚ›Ô˘ 60cc.) ÛÂ ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ
ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ
ÛˆÏ‹Ó· ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ (ÂÈÎ. 8).

ñ °˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚfiÛÙÚÔÊ·
Î·Ù¿ Ì›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙÚÔÊ‹ (ÂÈÎ. 8). ∆Ô
ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤ÓÔ Á¿Ï· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÙÚ¤¯ÂÈ ·fi ÙÔ

ÛˆÏ‹Ó· ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜. ∂¿Ó
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌÈÎÚ¿ ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ·, ÁÈ· Ó·
·ÔÊ‡ÁÂÙÂ Ù· ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔ Á¿Ï·,
Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÙÔ˘
‰Ô¯Â›Ô˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÙÔ Î¿Ï˘ÌÌ· ÚÔÛÙ·Û›·˜
·fi ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù· (ÂÈÎ.12).

ñ °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹
ÔÛfiÙËÙ· ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤ÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜.

™˘Ì‚Ô˘Ï‹: °È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Ù¤ÏÂÈÔ cappuccino

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ·Ó·ÏÔÁ›Â˜: 1/3

Î·Ê¤ Î·È 2/3 ÊÔ˘ÛÎˆÌ¤ÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜.
ñ °È· Ó· ‰È·Îfi„ÂÙÂ ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜,

Á˘Ú›ÛÙÂ ‰ÂÍÈfiÛÙÚÔÊ· ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡.

™∏ª∞¡∆π∫√: °È· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÙÔ ÊÔ‡ÛÎˆÌ· ÙÔ˘

Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ¿ÓÙ· Ó· ·Ó¿„ÂÈ ÙÔ

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi Ï·Ì¿ÎÈ OK (ÂÈÎ. 11) ÚÈÓ ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔÓ

ÂfiÌÂÓÔ cappuccino.

ñ ∞ÊÔ‡ ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô cappuccino,

ÚÈÓ Û‚‹ÛÂÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹, ÛËÎÒÛÙÂ ÙÔ

ÛˆÏËÓ¿ÎÈ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘ ¿Óˆ

·fi ÙË ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘

ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ¤¯ÂÈ ·ÔÌÂ›ÓÂÈ (fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎ.

13) Î·È Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡

·ÚÈÛÙÂÚfiÛÙÚÔÊ·. ∞Ê‹ÛÙÂ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ Ô ·ÙÌfi˜

ÁÈ· Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

ÎÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ÌÂ ÙÔ ÛˆÏËÓ¿ÎÈ ÛÂ ·˘Ù‹Ó

ÙË ı¤ÛË. °È· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó·

ÂÎÙÂÏÂ›ÙÂ ¿ÓÙ· ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÁÈ· Ó·

·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÛÙ·

ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜.

ñ ∆¤ÏÔ˜, ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË ÛÙÂÚÂÔÔ›ËÛË

ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Ï¤ÓÂÙÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ÙÔ

‰Ô¯Â›Ô ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È

ÛÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ "∫·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘

ÂÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜".

˘ÓÙ·Á‹

¶Ò˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ cappuccino ÌÂ italian coffee
°È· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ cappuccino ÌÂ ÈÔ ¤ÓÙÔÓË ÁÂ‡ÛË,
ÊÙÈ¿ÍÙÂ ÙÔÓ Î·Ê¤ ÌÂ ÙÔÓ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙÚfiÔ:
ñ °ÂÌ›ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ó¿Ù· ÌÂ ÎÚ‡Ô ÓÂÚfi ÌÂ ÙÈ˜

ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î·
ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘.

¶ƒ√™√Ã∏: ÌËÓ ˘ÂÚ‚Â›ÙÂ ÔÙ¤ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ·
Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· ÁÈ·Ù› Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ‰È·ÚÚÔ‹ Î·Ê¤.
ñ ∞‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔ ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô (ÂÈÎ.4) Î·È ª∏¡

ÙÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÙËÓ Î·Ó¿Ù· ÛÙË ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË
ÂÛÙ›·.

ñ ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ‰‡Ô ÌÂ˙Ô‡ÚÂ˜ Î·Ê¤
(7+7 ÁÚ·Ì.) ÁÈ· Î¿ıÂ ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ cappuccino Ô˘



ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ. Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤ Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È moka (ÁÈ· Ó·
ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó Î·Ïfi ÈÙ·ÏÈÎfi cappuccino).

ñ ∫ÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ Î·¿ÎÈ ÙÔ˘ Î·Ê¤ Î·È ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ
Ï‹ÎÙÚÔ COFFEE (ÂÈÎ. 6).

ñ ŸÙ·Ó ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ ÙÔÓ ‹¯Ô ÙˆÓ Ê˘Û·Ï›‰ˆÓ ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÚÔ‹˜, ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ (fi¯È
Ï·ÛÙÈÎfi ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÔÚÊˆıÂ› ·fi
ÙË ıÂÚÌfiÙËÙ·) ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË˜
ÂÛÙ›·˜ (ÂÈÎ. 14). ¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·: Ë
ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË ÂÛÙ›· ¤¯ÂÈ ˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·.

ñ °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ÌÂ Î·Ê¤ (ÂÚ›Ô˘ 60cc)
ÌÂÙ·ÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÚÔ¯‹˜ Î·Ê¤ ·fi
·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿ (ÂÈÎ.14).

ñ ºÙÈ¿ÍÙÂ ÙÔÓ cappuccino Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ̃  Ô‰ËÁ›Â˜
ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ "¶Ò˜ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ cappuccino".
¶ÚÔÛÔ¯‹: ÙËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ı·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹, ÁÈ· Ó· ‰ÈÒÍÂÙÂ ÙË
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÔÛÌ‹ ÙÔ˘ "Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘" Î·È
ÚÔ·ÓÙfi˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·Ê‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ó·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·Ê¤
Î·È Ó· Ï‡ÓÂÙÂ ÙÔ Ï¤‚ËÙ· ·ÙÌÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ
ÙÚfiÔ: ÁÂÌ›ÛÙÂ ÙÔÓ ÌÂ ÓÂÚfi, ·Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô
Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË cappuccino Î·È
ÌÂÙ¿ ·fi 5 ÏÂÙ¿ ·ÓÔ›ÍÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ Î·È
·Ê‹ÛÙÂ ÙÔÓ ·ÙÌfi Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÍ·ÓÙÏËıÂ›
(ÂÚ›Ô˘ 15 ÏÂÙ¿).

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∫∞π ™À¡∆∏ƒ∏™∏
¶ÚÈÓ ·fi Î¿ıÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Î·È
Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, Û‚‹ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ
ÙÔ ÊÈ˜ ·fi ÙËÓ Ú›˙· Î·È ·Ê‹ÛÙÂ ÙËÓ Ó· ÎÚ˘ÒÛÂÈ.
∫·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜ Á¿Ï·ÎÙÔ˜
√ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹ Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛË. ∂ÓÂÚÁ‹ÛÙÂ ˆ˜ ÂÍ‹˜:
ñ µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ

ÌÔ¯Ïfi "PRESS" Î·È ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ: Ï‡ÓÂÙÂ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi.

ñ µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹ ÎfiÎÎÈÓÔ˘
¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· (A) Î·È
ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ
(ÂÈÎ.15). µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Ï·ÛÙÈ¯¤ÓÈÔ Ì›ÎÙË, Ï‡ÓÂÙÂ
Î·È Î·ı·Ú›ÛÙÂ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ô¤˜ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎ.
16 (Î·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂ ÌÈ· ‚ÂÏfiÓ·). µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ
fiÙÈ Ë Ô‹ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ B
‰ÂÓ Â›Ó·È ‚Ô˘ÏˆÌ¤ÓË.

ñ ªÂÙ¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi, fiÏ· Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·
Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙËıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÚfiÔ.
µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ Î˘Ú›ˆ˜ fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ
ÛˆÛÙ¿ ÙÔ Ï·ÛÙÈ¯¤ÓÈÔ Ì›ÎÙË Î·È fiÙÈ È¤Û·ÙÂ ÙÔÓ
ÎfiÎÎÈÓÔ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘
·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ.

¶ÚÔÛÔ¯‹: ÁÈ· Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙÂ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi
ÙÔ˘ ÛˆÏ‹Ó· ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ.
∞Ó Ô Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi
Î¿ıÂ ¯Ú‹ÛË, Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ ÙÔ Á¿Ï· Ó· ÌË
ÊÔ˘ÛÎÒÓÂÈ Î·Ï¿, Ó· ·Ó·ÚÚÔÊ¿Ù·È ‹ Ó· ÛÙ¿˙ÂÈ

·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜.

∞ÏÏÔÈ Î·ı·ÚÈÛÌÔ›
ñ ∫·ı·Ú›˙ÂÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙËÓ Î·Ó¿Ù·, ÙË ı‹ÎË

˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ Î·È ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi Ê›ÏÙÚÔ.
ñ °È· ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ Ï·ÛÙÈÎÒÓ

ÂÍ·ÚÙËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ
‰È·Ï‡ÙÂ˜ ‹ ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¿ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿. ∞ÚÎÂ› ¤Ó·
˘ÁÚfi Î·È Ì·Ï·Îfi ·Ó›.

ñ µÁ¿˙ÂÙÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÙË ÏÂÎ¿ÓË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜
ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÁÈ· Ó· ÙËÓ ·‰ÂÈ¿ÛÂÙÂ Î·È Ó· ÙËÓ
Ï‡ÓÂÙÂ.

ñ ªË ‚˘ı›˙ÂÙÂ ¶√∆∂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ÓÂÚfi.

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∆ø¡ ∞§∞∆ø¡
∆· ¿Ï·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ÛˆÛÙ‹
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ Î·È ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ
·Ó·ÁÎ·›Ô ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Î·Ê¤. 
√ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·Ï¿ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË
ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È ·fi ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·
¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. °È· ÙÈ˜ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ ÂÈ‰fiÛÂÈ˜,
Ú¤ÂÈ Ó· Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·fi Ù·
¿Ï·Ù·.  ∏ ÌË¯·Ó‹ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ‰È·ı¤ÙÂÈ Û‡ÛÙËÌ·
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·Ê·ÈÚÂ›ÙÂ Ù· ¿Ï·Ù·
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î¿ıÂ 40 Î‡ÎÏÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·Ê¤.
°È· ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù·
ÂÈ‰ÈÎ¿ ·ÔÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎ¿ ÁÈ· Î·ÊÂÙÈ¤ÚÂ˜ Ê›ÏÙÚÔ˘
Ù· ÔÔ›· ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ. °È· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹
ÙÔ˘, ÂÓÂÚÁ‹ÛÙÂ ˆ˜ ÂÍ‹˜:
ñ ‚Á¿ÏÙÂ ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ¯ÏˆÚ›Ô˘ Î·È

ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi Ê›ÏÙÚÔ (ÁÈ· Ó· ÌË ÏÂÚˆıÔ‡Ó)
ñ ÁÂÌ›ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ó¿Ù· ÌÂ 4 ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ· ÓÂÚfi
ñ ‰È·Ï‡ÛÙÂ ‰‡Ô ÎÔ˘Ù·ÏÈ¤˜ ÎÈÙÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤ˆ˜

(ÂÚ›Ô˘ 30 ÁÚ·Ì.), Ô˘ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙ·
Ê·ÚÌ·ÎÂ›· Î·È Ú›ÍÙÂ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô
ÓÂÚÔ‡

ñ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·Ó¿Ù· ÛÙË ıÂÚÌ·ÈÓfiÌÂÓË
ÂÛÙ›· Î·È ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Î·Ê¤

ñ ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ ON/OFF Î·Ê¤, ·Ê‹ÛÙÂ
Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÔÛfiÙËÙ· ‰‡Ô ÊÏÈÙ˙·ÓÈÒÓ Î·È
Û‚‹ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹

ñ ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· Ó· ‰Ú¿ÛÂÈ ÁÈ· ÌÈ· ÒÚ·
ñ ·Ó¿„ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÙÔ

˘fiÏÔÈÔ ‰È¿Ï˘Ì·
ñ ÍÂ‚Á¿ÏÙÂ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ó·

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌfiÓÔ ÌÂ ÓÂÚfi ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3
ÊÔÚ¤˜ (1 ÁÂÌ¿ÙË Î·Ó¿Ù· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿).

∆∂Ã¡π∫∏ µ√∏£∂π∞ ∫∞π ∂¶π™∫∂À∂™
™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‚Ï¿‚Ë˜ ‹ Î·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÙÔ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚÔ
ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜. √È ÂÈÛÎÂ˘¤˜ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È
·fi ÌË ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·Î‡ÚˆÛË ÙË˜ ÈÛ¯‡Ô˜ ÙË˜ ÂÁÁ‡ËÛË˜.
√È ÂÈÛÎÂ˘¤˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ÁÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·Ï¿ÙˆÓ ‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÁÁ‡ËÛË Â¿Ó ‰ÂÓ
ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È Ù·ÎÙÈÎ¿ Ô Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ú·¿Óˆ.
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MAX

°π∞ ¡∞ º∆π∞•∂∆∂ ¶√™√∆∏∆∞ ¡∂ƒ√À ™∆∏¡ ∫∞¡∞∆∞

1 º§π∆∑∞¡π ITALIAN COFFEE

2 º§π∆∑∞¡π∞ ITALIAN COFFEE

3 º§π∆∑∞¡π∞ ITALIAN COFFEE

4 º§π∆∑∞¡π∞ ITALIAN COFFEE

¶ƒ√µ§∏ª∞ ¶π£∞¡∂™ ∞π∆π∂™ §À™∏

√ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤

¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ›

∏ ÌË¯·Ó‹ Ú¤ÂÈ Ó· Î·ı·ÚÈÛÙÂ›

·fi Ù· ¿Ï·Ù·

∂ÎÙÂÏ¤ÛÙÂ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi fiˆ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ

"∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∆ø¡ ∞§∞∆ø¡"

√ Î·Ê¤˜ ¤¯ÂÈ fiÍÈÓË ÁÂ‡ÛË ∆Ô Í¤‚Á·ÏÌ· ÌÂÙ¿ ÙÔÓ

Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ ‰ÂÓ

‹Ù·Ó Â·ÚÎ¤˜.

•Â‚Á¿ÏÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ fiˆ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ

"∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∆ø¡ ∞§∞∆ø¡" 

¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÙÌÔ‡

ÁÈ· cappuccino

√ Ï¤‚ËÙ·˜ ·ÙÌÔ‡ ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ

ÓÂÚfi

°ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ Ï¤‚ËÙ· ·ÙÌÔ‡ fiˆ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ

·Ú¿ÁÚ·ÊÔ "°¤ÌÈÛÌ· ÙÔ˘

Ï¤‚ËÙ· ·ÙÌÔ‡".

¢ÂÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·ÊÚfi˜

Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ cappuccino

∆Ô Á¿Ï· ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÎÚ‡Ô

√ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹˜ Â›Ó·È

‚ÚÒÌÈÎÔ˜

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙ· ÌÂÚÈÎÒ˜

·Ô‚Ô˘Ù˘ÚˆÌ¤ÓÔ Á¿Ï· ÛÂ

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· „˘ÁÂ›Ô˘

ñ ∫·ı·Ú›˙ÂÙÂ Î·Ï¿ ÙÈ˜ Ô¤˜ ÙÔ˘

Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹, ÂÈ‰ÈÎ¿

·˘Ù‹Ó Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÌÂ

ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ B ÛÙËÓ ÂÈÎ. 16.

∆Ô Á¿Ï· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÙÚ¤¯ÂÈ ·fi

ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÌÂ ÙÔ

‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ ÎÏÂÈÛÙfi

√ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹˜ Â›Ó·È

‚ÚÒÌÈÎÔ˜

∫·ı·Ú›˙ÂÙÂ Î·Ï¿ ÙÈ˜ Ô¤˜ ÙÔ˘

Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹, ÂÈ‰ÈÎ¿

·˘Ù‹Ó Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÌÂ

ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ B ÛÙËÓ ÂÈÎ. 16. 
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