nutribullet
PRO® 1000

Bruksanvisning



Viktiga skyddsatgdrder

Varning! Lds noggrant alla instruktioner fér att undvika

risk for allvarliga skador innan du anvdnder din
NutriBullet®. Nar du anvédnder en elektrisk apparat ska
grundlaggande sdkerhetsforeskrifter alltid iakttas,

bland annat féljande viktiga information.

| Spara dessa instruktioner!
e ENDAST FOR HUSHALLSBRUK

ALLMAN SAKERHETSIN-
FORMATION

« Denna apparat far inte
anvdndas av barn. Hall
apparaten och
den tillhérande sladden
utom rdackhall fér barn.

Barn far inte leka med
apparaten.

« LAMNA ALDRIG NUT-
RIBULLET® OBEVAKAD
NAR DEN ANVANDS.

« ANVAND INTE UTOMHUS.

* KOPPLAALLTID UR NUT-
RIBULLET® NAR DEN
INTE ANVANDS.

 Koppla alltid bort appa-
raten fran strémférsérj-
ningen om den ldmnas
obevakad och fére mon-
tering, demontering eller
rengdring.

» Stdng av apparaten och
koppla ur strémmen
innan du byter tillbehor
eller nGrmar dig delari
rorelse.

» Apparater kan anvéndas
av personer med ned-
satt fysisk, sensorisk eller
mental férmdaga eller
bristande erfarenhet
och kunskap om de hdlls
under tillsyn eller har fatt
instruktioner



om hur apparaten ska
anvandas pa ett sdkert
satt och om de forstar de
risker som ar forknippa-
de med apparaten.

e Anvdnd inte apparaten
fér ndgot annat én den
dr avsedd for. En felaktig
anvdndning kan leda till
personskador.

SAKERHET VID VARME
OCH TRYCK

For att undvika person-
skador ska varma ingredi-
enser eller vatskor aldrig
blandas i en tillsluten
NutriBullet®-kopp!

Uppvarmda ingredienser
kan trycksatta tillslutna
behdllare nar de rérs om
och leda till att koppen
och bladet kan lossna
eller valdsamt stéta ut
varmt innehdll nar de
Oppnas. Borja alltid
blandningen med ingre-
dienser och ljumma eller
kylda vatskor (21 °C/70 °F
eller kallare).

VARNING!

Kor aldrig kontinuerligt
Iangre @n vad som krdvs
for att skapa ditt recept
— i allmdnhet hogst en
minut. Bladets friktion

VARNING!

vid ldngvarig anvand-
ning kan vdrma upp
ingredienser och skapa
ett invéndigt tryck i den
tillslutna behdllaren. Det-
ta tryck kan leda till att
koppen och bladet sepa-
reras eller att det blanda-
de innehdllet sprutar ut
ur behdllaren, vilket kan
leda till person- och/eller
egendomsskada. Sténg
av maskinen och lat kar-
let svalna i minst femton
minuter om de férseglade
NutriBullet® -kopparna ar
varma vid beréring. L&t
innehdllet sjunka innan
du ldngsamt frigér kop-
pen frdn motorbasen.
Hall NutriBullet®-koppen
riktad bort fran ansiktet
och kroppen och skruva
ldngsamt loss Easy-twist
extraktorbladet for att
forsiktigt slappa pd even-
tuellt kvarvarande tryck.

Om du maste blanda
Idngre dén en minut,
blanda i intervaller om
en minut. Efter varje
intervall p& en minut ska
motorbasen stéingas av
helt och vénta minst en
minut innan du startar
ndsta cykel. Kér inte mer



VARNING!

an tre intervaller om 1
minut efter varandra for
att férhindra att inne-
hallet dverhettas. Lat
innehdllet sjunka i 2-3
minuter efter den tredje
blandningscykeln fér att
forhindra 6verhettning
och tryck.

Socker i frukt och grén-
saker kan jasa med
tiden vilket frigor gaser
och skapar tryck i en till-
sluten NutriBullet®-kopp.
Forvara inga smoothies
eller blandningar i karl
som tillslutits med Easy-
twist extraktorblad. Om
du inte tanker dricka din
smoothie omedelbart
ska du ta bort Easy-twist
extraktionsblad och téck
NutriBullet®-koppen
med plastfolie innan

du staller den i kylskd-
pet. Om din smoothie
eller blandning gjordes

i kannan, hall deni en
annan férvaringsbe-
hallare innan den stalls

i kylen. Férvara aldrig
en blandning i en tillslu-
ten kopp, vare sig okyld
eller under en langre

tid eftersom innehdllet
forstérs och jaser och

VARNING!

skapar gaser som kan
leda till bristning.

Blanda aldrig kolsyrade
vatskor, reaktiva eller
brusande ingredienser
(t.ex. bakpulver, vindger,
citronsyra, jast osv.).
Trycket fran frigjorda
gaser kan leda till att en
tillsluten blandnings-
behdllare spricker eller
lossnar, vilket kan leda
till person- och/eller
egendomsskada.

Om NutriBullet® blandar
ldngre én en minut kan
friktionen fran bladen
leda till att ingredien-
serna varms upp och
skapar ett internt tryck

i karlet. Om ett bland-
ningskarl blir varmt

vid beréring, stdng av
maskinen och lat kdrlet
svalna helt innan du fér-
siktigt Sppnar det. Rikta
det bort fran kroppen
for att undvika skador.

Var forsiktig om varm
vatska hdalls i blanda-
ren eftersom den kan
slungas ut ur apparaten
pd grund av en plétslig
dngbildning.



SAKERHET AVSEENDE
BLADET

Lagra aldrig nadgot Easy-
twist extraktorblad i mo-
torbasen som inte ar fast
till en NutriBullet®-kopp.
Ett exponerat blad kan
utgodra en risk for skarsar.

Blad &@r vassa! Hantera
forsiktigt. Var forsiktig
ndr du hanterar ett blad.
Fér att undvika skarsar
far du inte hantera eller
réra vid bladets egg.

VARNING!

Var forsiktig vid témning
av karl och vid rengéring.

UNDVIK KONTAKT MED
RORLIGA DELAR! Hall
hander och redskap utan-
fér och borta frdn bladen
ndr du blandar mat fér att
minska risken fér allvarli-
ga personskador.

« FOR ATT MINSKA RISK
FOR PERSON- ELLER
EGENDOMSSKADA, se
till att Easy-twist extrak-
torbladet vrids ordent-
ligt (handfast) p& Nutri-
Bullet®-koppen innan du
placerar den pd mo-
torbasen och anvander
NutriBullet PRO® 1000.

Kontrollera att Easy-
twist extraktorbladet

ar ratt installt innan du
placerar det p& motor-
basen och anvdnder din
NutriBullet PRO® 1000.

e Vanta tills motorn stan-
nar fullstdndigt och
att apparaten ar helt
avstdngd efter bland-
ningen innan du tar bort
NutriBullet®-koppen /
Easy-twist extraktorblad
frdn motorbasen. Om
du tar av blandnings-
karlet frdn apparaten
innan den ar riktigt
avstdngd kan det orsaka
skador pd bladets kopp-
ling eller motorns kugg-
hjul.

Anvadnd aldrig NutriBullet
PRO® 1000 utan att fylla
pa vétska eftersom det
kan skada bladen.

e Cyclonic action® pa
din NutriBullet PRO®
1000 kraver att vatskor
anvdnds for att géra
smoothies och andra
ndringsrika drycker.
NutriBullet PRO® 1000
ska inte anvdndas utan
vatskor eller som en
iskross.



TILLSATT ALLTID VATSKA
TILL DITT RECEPT.

ANVAND INTE Easy-twist
extraktorblad for att
mala torra ingredien-
ser som korn, spannmal
eller kaffe, eftersom
detta kan skada motorn
och/eller Easy-twist
extraktorbladet.

Vi rekommenderar att
du byter ut Easy-twist
extraktorbladet var
sjatte manad (beroende
pd anvandning) eller vid
behov for optimal pre-
standa.

ELSAKERHET

VARNING!

Anvand inte den har
produkten pd platser
med olika elektriska
specifikationer eller
typer av kontakter.
Anvdand inte ndgon typ
av kontaktadapter eller
spdnningsomvandlare
eftersom de kan orsaka
elektrisk kortslutning,
brand, elektriska stotar,

personskador eller pro-
duktskador.

« Anvandning av tillbehér,

inklusive konserverings-
burkar, ar forbjudet

och kan orsaka brand,
elektriska stétar, person-
skador eller skada pd
produkten och ogiltig-
forklarar garantin.

For att undvika risk fér
elektrisk stét, ldgg aldrig
sladden, kontakten eller
motorbasen till NutriBul-
let PRO® 1000 i vatten
eller andra vatskor. Av-
bryt anvéndningen om
sladden, kontakten eller
motorbasen &r skadad.

Stdng ALLTID AV Nutri-
Bullet PRO® 1000 genom
att DRA UT KONTAKTEN
ndr den inte anvdnds el-
ler INNAN du monterar,
demonterar, byter till-
behor eller rengér den.
Forsok inte att hantera
NutriBullet PRO® 1000
forran alla delar har
stannat och apparaten
har stdngts av.

L4t inte sladden hénga
over kanten pd bordet
eller banken. Draq, vrid
eller skada inte natslad-
den. L&t inte sladden
komma i kontakt med
varma ytor, inklusive
spisen.



VARNING!

Om motorn slutar att
fungera, dra ut kontak-
ten till motorbasen och
|&t den svalna i minst 15
minuter innan du férsé-
ker anvdnda den igen.
Din NutriBullet PRO®
1000 har en intern ter-
misk brytare som sténg-
er av motorn ndr den
overhettas. Den termis-
ka brytaren aterstalls
ndr apparaten kopplas
ur och den termiska bry-
taren svalnar tillréickligt.

En skadad natsladd
maste ersdttas av till-
verkaren, serviceom-
budet eller en liknande,
kvalificerad person for
att undvika fara.

FORSIKTIGHET: Fér att
undvika fara pd grund
av oavsiktlig aterstall-
ning av termosdkringen
far denna apparat inte
forsorjas via en extern
omkopplingsenhet, t.ex.
en timer, eller anslutas
till en krets som regel-
bundet slds pd och av
av elnatet.

SAKERHET AVSEENDE
UPPVARMNING PA SPIS

Blanda inte varma in-
gredienser i en tillsluten
NutriBullet®-kopp!

For att virma produk-
ter som har blandats i
rumstemperatur eller
svalare (21°C/70 °F
eller lagre), lagg bland-
ningen i en kastrull pd
spisen. Anvdnd en ter-
mometer for att testa
de tillagade ingredien-
sernas innertemperatur,
de kan kannas kalla vid
beréring men fortfaran-
de vara varma inuti.

NutriBullet PRO® 1000 &r
inte avsedd att anvan-
das pd en spis. Stall inte
motorbasen eller ndgot
NutriBullet® tilloehér

pd spisen, i mikrovag-
sugnen eller i kokande
vatten. Det kan skada
tillbehoret.

VARNINGAR OM
VENTILATION

For att férhindra brand-
risker bor 6ppningar pd
kraftaggregatet (under
motorbasen) vara fria
frdn damm och ludd
och aldrig blockeras av
brdnnbara material som
tidningar, dukar, servet-

VARNING!




ter, disktrasor, bordsta-
bletter, underlagg eller
andra liknande material.

FORSIKTIGHET! Anvénd
alltid NutriBullet PRO®
1000 pd en jdmn yta och
ldmna ett fritt utrymme
under och runt motor-
basen for att skapa en
korrekt luftcirkulation.
Ventilationséppningarna
pd botten av apparaten
ar avsedda for ventila-
tion for att sdkerstdlla
en driftsdkerhet och
férhindra 6verhettning.

MEDICINSK SAKERHET

e Informationen i den har

bruksanvisning eller
receptguide dr inte av-
sedd att ersatta rad fran
din lakare. Radgoér alltid
med din Idkare gdllande
hdlsa och naringsfragor.

LAKEMEDLENS PAVERKAN:

e Om du tar [akemedel,

sdrskilt kolesterolsan-
kande ldkemedel, blod-
fortunnande medel,
blodtrycksmedicin,
lugnande medel eller
antidepressiva medel,
kontakta din lakare
innan du provar ndgot
av recepten som finns i

denna bruksanvisning
eller i receptguiden.

e Undvik att blanda fol-
jande frén och kdrnor i
NutriBullet PRO® 1000
eftersom de innehall-
er en kemikalie som
ar kand fér att avge
cyanid i kroppen vid
fortaring: appelkdrnor,
kérsbarskérnor, plom-
monkdrnor, persikokdr-
nor och aprikoskdrnor.
Fruktkdrnor kan ocksd
orsaka skador pd kop-
parna.

YTTERLIGARE INSTRUK-
TIONER FOR KORREKT
ANVANDNING

e Placera inte ndgon
av NutriBullet PRO®
1000-delarna i en mik-
rovagsugn, ugn eller
gryta pd spisen och
ldgg dem inte i kokande
vatten eftersom detta
kan leda till att tillbeho-
ret skadas.

- FOR ATT UNDVIKA
LACKAGE FAR BLAND-
NINGSKOPPARNA INTE
FYLLAS FOR MYCKET!
Nar du fyller bland-
ningskarlet ska du se
till att dina ingredi-



enser inte 6verskrider
MAX-linjen. Om du
overskrider de angivna
MAX-linjen kan det leda
till lackage och till farlig
trycksattning.

« Blandningskdrlen och de
latt vridbara extraktor-
bladen ar specifika fér
den exakta modellen av
NutriBullet PRO® 1000
som du har. En anvand-
ning av inkompatibla
delar (delar frdn andra
modeller) kan leda fill
skador pé din Nutri-
Bullet PRO® 1000 eller
skapa sdkerhetsrisker.
Vid bestdllning av re-
servdelar (NutriBullet®
koppar, kanna, Easy-
twist extraktorblad) pd
nutribullet.com eller via
kundtjansten, ange ma-
skinmodellen for att ga-
rantera att du tar emot
delar som ar kompatibla
med din apparat.

Kontrollera regelbun-
det alla delar péa din
NutriBullet PRO® 1000
avseende skador eller
slitage som kan fér-
sdmra funktionen eller
utgora en elektrisk fara.
Se till att natsladden och

kontakten ar oskadade.
Avbryt anvéndningen
och byt ut blandnings-
kdrlen om du upptdcker
sprickor, grumlighet
eller skador pd plasten.
Se till att bladen roterar
fritt och att strukturen
inte ar skadad. Se till att
motorbasen ar fri och
ren. Folj det underhdll
som rekommenderas i
bruksanvisningen och
anvand aldrig din Nut-
riBullet PRO® 1000 med
skadade delar.

Om din NutriBullet
PRO® 1000 fungerar
daligt pd nagot satt ska
du omedelbart avbry-
ta anvdndningen och
kontakta kundtjdnsten.
Du kan képa nya Nut-
riBullet®-koppar och
Easy-twist extraktorblad
pd nutribullet.com eller
genom att kontakta
kundtjansten.
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| Behall de har

® instruktio-
nerna!

Om du har kommentarer,

fradgor eller problem, ga fill
nutribullet.com.
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Vad som ingér
Monteringsguide

Montering och anvdndning av
NutriBullet®-kopp

Skotsel och underhall

18 Hur du rengér NutriBullet®
19 Hur den férvaras

Reservdelar

Tack for att du képte NutriBullet PRO® 1000.
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Vad som ingar

nutribullet

- -

motorbas 900 ml kopp 700 ml kopp

i
e 2=

easy-twist 2 to-go-lock
extraktorblad



Monteringsguide

NutriBullet®-kopp

extraktorblad
motorbas

sugkopp

15
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Montering och anvand-
ning av NutriBullet®-kopp

AN

KOM IHAG

DESSA VIKTIGA
SKYDDSATGARDER
NAR DU ANVANDER
APPARATEN:

o Se till att basen ar kopplad for
anvandning.

o Hantera Easy-twist
extraktorbladet forsiktigt
eftersom bladen ar vassa.

o Kor aldrig apparaten ndr den ar
tom.

o Apparatens tillbehor ar inte
avsedda att anvéndas i
mikrovégsugnen eftersom det
kan skada tillboehéren.

e Lamna aldrig apparaten
obevakad ndr den anvdnds.

Blanda aldrig varma
ingredienser vid anvdndning
av tillslutna NutriBullet®-
koppar.

Uppvéarmda ingredienser kan
trycksatta tillslutna behdéllare
nar de rérs om och valdsamt
stéta ut hett innehall nar de
S6ppnas. Bérja alltid blandningen
med ingredienser och vétskor i
rumstemperatur eller kylda
(21°C/70 °F eller kallare).

VARNING!

1

Las igenom alla varnings-
och forsiktighetsféreskrifter
i avsnittet Viktiga skyddsat-
gdrder (s. 2-10) innan

du gdr vidare till steg 2.

Placera motorbasen pd en
ren, torr, jdmn yta som en
bank eller ett bord.

e @ 7

Lagg ingredienser i
NutriBullet®-koppen.

Obs! Fyll inte pd& for mycket! For att
undvika lackage far du inte fylla pa
ingredienser utéver MAX-linjen.



Vrid Easy-twist
extraktorbladet pd koppen
tills det ar val fillslutet.

Anslut natsladden till ett
eluftag.

Vand koppen upp och

ner och placera den pd
motorbasen, vrid foérsiktigt
koppen medurs for att |[dsa

fast den i motorbasen. Detta

aktiverar ektraktionscykeln.

7 Extraktionscykeln gér

automatiskt i en minut. G4
till steg 8 om du vill stanna
extraktionen innan cykeln
har avslutats.

L&s upp enheten genom
att forsiktigt vrida koppen
moturs. Du hor ett klickljud.
Smaklig maltid!

Obs! Blandningen bér inte ta
langre tid én en minut for att ge ett
jamnt och krémigt resultat.

AN

FORSIKTIGHET

Ta inte bort Easy-twist extraktor-
bladet fran NutriBullet®-koppen
férran blandningen har slutat
helt och hdallet. Anvand inte Easy-
twist extraktorbladet som ett
férvaringslock for din kopp. Vissa
livsmedel kan innehalla aktiva
ingredienser eller frigéra gaser
som expanderar om de [dmnas

i en férseglad behdllare, vilket
leder till en 6verdriven tryckupp-
byggnad som kan utgéra en risk
fér skada. Anvand plastfolie eller
folie for att férsegla behdllaren
ndr du férvarar innehdllet i kop-
pen. Rikta alltid innehdllet bort
frén kroppen nér du dppnar den.

17



18

Skotsel och underhall

NutriBullet® ar latt att rengéra.
Koppar, lock och blad kan diskas
i den OVRE DISKKORGEN.
Motorbasen kan snabbt diskas
fér hand med tvél och vatten.
Las vidare fér mer information
om de bdsta metoderna.

Hur du rengor
NutriBullet®:

STEG 1:

Det viktigaste av allt — STANG
ALLTID AV APPARATEN och DRA
UR motorbasens kontakt fran
eluttaget nér den inte anvénds.
Forsok inte hantera apparaten
férran alla delar har slutat réra
sig! Detta gdller dven under
montering och demontering,
ndr du byter tillbehér under
rengdring och nér du ldmnar
maskinen obevakad.

STEG 2:

Lossa NutriBullet®-koppen och
Easy-twist extraktorblad fran
motorbasen.

STEG 3:

Rengor de enskilda delarna
(motorbas, Easy-twist
extraktorblad, NutriBullet®-
koppar) enligt instruktionerna i
detta avsnitt.

MOTORBAS:

For att undvika risk for skada
férsok ALDRIG att rengéra
aktiveringssystemet pd
motorbasen medan NutriBullet
PRO® 1000 &r kopplad.

o Forsdk inte att ta bort delar
frdn motorbasen.

e Anvand en svamp eller
disktrasa fuktad med varmt
tvalvatten fér att torka av
motorbasen tills den &r ren.

e Du kan anvénda en liten
borste fér att skrubba
aktiveringssystemets omrdde
fér att hélla det rent.

o For att rengdra rester efter
lackage frdn motorbasen
anvand en fuktig svamp och
varmt vatten fér att torka av.

& VARNING: L&agg aldrig

motorbasen i vatten.

EASY-TWIST
EXTRAKTORBLAD:

e Blad ar vassa! Hantera
Easy-twist extraktorblad
forsiktigt under rengéring!
Bladen kan diskas i den OVRE
DISKKORGEN. Det &r bdst aft
rengora bladen omedelbart
efter anvéndning foér att
minska bildning av rester.
Om matrester sitter fast ska
du anvanda en liten borste
eller svamp for att lossa dem.



o Tainte bort nagra delar av
Easy-twist extraktorbladet.
Detta kan leda till
permanenta skador pd
bladet vilket leder till Iadckage
ndr du blandar. Om Easy-
twist extraktorblad med tiden
lossnar eller skadas kan du
bestdlla ett nytt extraktorblad
pd nutribullet.com eller
kontakta kundtjénst.

o Torka av Easy-twist
extraktorbladet noggrant
efter varje anvdndning.

» Kontrollera regelbundet
bladets undersida fér att se
om den &r sprucken eller
trasig. Byt ut Easy-twist
extraktorblad omedelbart om
den &r skadad for att férhindra
eventuell personskada.

NUTRIBULLET®-KOPPAR OCH
TO-GO-LOCK:

Dessa artiklar ér diskmaskinssékra
i OVRE DISKKORG. Vi
rekommenderar att du skéljer

och borstar snabbt dem med

en diskborste for att ta bort
aterstdende rester innan du
Idgger dem i diskmaskinen.

AnvAand ALDRIG saneringscykeln
for att diska koppar eftersom det
kan deformera plasten.

Borttagning av envi-
sa flackar:

Om ingredienser fastnar i
NutriBullet®-kopparna eller pa

Easy-twist extraktorbladen har vi
en enkel 16sning for rengéring: Fyll
karlet med ljummet (21°C/70 °F
eller mindre) vatten till MAX-linjen
och tillsétt 1-2 droppar diskmedel.
Vrid pé Easy-twist extraktorblad
och blanda pd motorbasen i
20-30 sekunder. Detta bor lossa
resterna tillréckligt s& att de kan

skrubbas bort med tval och vatten.

Hur den forvaras:

Férvara NutriBullet PRO® 1000
uppratt. Légg inget ovanpd.
Férvara dterstdende delar pd ett
sdkert stdlle dar de inte skadas
och inte kan orsaka skada.

& VARNING: FGrvara ALbriG
Easy-twist extraktorblad
pd motorbasen medan en
NutriBullet®-kopp eftersom bara
blad utgér en allvarlig risk for
skarsar.

Reservdelar

For att bestdlla ytterligare
delar och tillbehér, besék var
webbplats nutribullet.com eller
kontakta gdrna var kundtjanst.
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Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Alla réttigheter férbehdlina.
Logon NutriBullet och NutriBullet ar varumdarken som tillhér CapBran Holdings, LLC
registrerade i U.S.A. och 6ver hela vérlden.

Den héar apparatens klassificering pé 1000 watt uppnaddes genom att anvénda koppen
pd 320z med bladhdllare och 100 g ndtkétt med senor vid maxhastighet i 15 sekunder.

lllustrationer kan skilja sig frén den aktuella produkten. Vi strévar sténdigt efter att
att férbattra vara produkter, darfér kan specifikationerna som finns i detta dokument
&ndras utan féregédende meddelande.
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