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Bruksanvisning



Viktiga skyddsatgdrder

NAR DU ANVANDER EN ELEKTRISK APPARAT SKA GRUND-
LAGGANDE SAKERHETSATGARDER ALLTID IAKTTAS,

INKLUSIVE FéL_]ANDE:

Varning! Lds noggrant alla instruktioner fér att undvika

risk for allvarliga skador innan du anvénder din

NutriBullet®. N&r du anvdnder en elektrisk apparat ska
grundldggande sdkerhetsforeskrifter alltid iakttas, bland
annat féljande viktiga information.

| Spara dessa instruktioner!
e ENDAST FOR HUSHALLSBRUK

ALLMAN SAKERHETS-
INFORMATION

» Denna apparat far inte
anvéndas av barn. Hall
apparaten och den fill-
hérande sladden utom
rackhall for barn.

Barn far inte leka med
apparaten.

« LAMNA ALDRIG NUTRI-
BULLET® OBEVAKAD NAR
DEN ANVANDS.

e ANVAND INTE UTOMHUS.

* KOPPLAALLTID UR
NUTRIBULLET® NAR DEN
INTE ANVANDS.

 Koppla alltid bort
apparaten fran strém-
férsérjningen om den
ldmnas obevakad och
fére montering, demon-
tering eller rengoring.

» Stdng av apparaten
och koppla ur strém-
men innan du byter
tillbehor eller narmar
dig delar i rorelse.

« Apparater kan anvan-
das av personer med
nedsatt fysisk, sensorisk
eller mental férméaga
eller bristande erfaren-
het och kunskap om de
halls under tillsyn eller
har fatt instruktioner
om hur apparaten ska



anvdndas pa ett sdkert
satt och om de forstar
de risker som dr férknip-
pade med apparaten.

e Anvdnd inte apparaten
fér ndgot annat dn den
dr avsedd for. En felak-
tig anvandning kan leda
till personskador.

SAKERHET VID VARME
OCH TRYCK

For att undvika person-
skador ska varma eller
kolsyrade ingredienser
aldrig blandas i en tillslu-
ten NutriBullet®-kopp!

Uppvdrmda ingredi-
enser kan trycksatta fill-
slutna behdllare nér de
rérs om och valdsamt
stéta ut hett innehdll
ndr de dppnas. Boérja
alltid blandningen med
ingredienser och vats-
kor i rumstemperatur
eller kylda (21 °C/70 °F
eller kallare).

VARNING!

Kor aldrig kontinuer-
ligt Idngre én vad som
kravs for att skapa ditt
recept — i allmdnhet
hogst en minut.

VARNING!

Blanda aldrig kolsyrade
vatskor eller brusande
ingredienser (f.ex. bak-
pulver, jast osv.). Trycket
frdn frigjorda gaser kan
leda till att en fillslu-
ten NutriBullet®-kopp
spricker, vilket kan leda
till person- och/eller
egendomsskada. Bla-
dets friktion vid lang-
varig anvdndning kan
varma upp ingredienser
och skapa ett invdn-
digt tryck i den fillslutna
behdllaren. Detta tryck
kan leda till att koppen
och bladet separeras
eller att det blandade
innehdllet sprutar ut ur
behdllaren, vilket kan
leda till person- och/
eller egendomsskada.
Stéing av maskinen och
|at karlet svalna i minst
femton minuter om de
forseglade NutriBullet®
-kopparna &r varma
vid beréring. L&t inne-
hallet sjunka innan du
ldngsamt frigér koppen
frdn motorbasen. HAll
NutriBullet®-koppen
riktad bort fradn ansiktet
och kroppen och skruva
ldngsamt loss extraktor-
bladet fér att forsiktigt



slappa pd eventuellt
kvarvarande tryck.

OM DE ROTERANDE EX-
TRAKTORBLADEN FAR GA |
LANGRE AN EN MINUT UN-
DER BLANDNINGEN SKA-
PAS FRIKTION VILKET KAN
LEDA TILL ATT INGREDIEN-
SERNA VARMS UPP OCH
SKAPAR ETT INVANDIGT
TRYCK | DEN TILLSLUT-

NA KOPPEN. LAT KOPPEN
SVALNA RIKTIGT OM DEN
AR VARM OCH OPPNA DEN
SEDAN FORSIKTIGT. RIKTA
DEN BORT FRAN KROPPEN

FOR ATT UNDVIKA SKADOR.

« Efter blandningen ska
innehdllet sjunka och
slapp ut eventuellt tryck
som kan skapas under
extraktionsprocessen
genom att ldngsamt
skruva loss behallaren
frdn bladaggregatet.
Se till att behdllaren ar
riktad bort frén dig om
tryck har skapats i den.

e Om du maste blanda
ldngre én 1 minut, blan-
daiintervaller om en
minut. Efter den férsta
och varje efterféljande
blandningscykel pa 1
minut ska motorbasen

stdngas av helt och vanta
minst en minut innan du
startar en ny cykel.

K&r inte i mer é@n tre in-
tervaller om 1 minut efter
varandra for att férhindra
att innehdllet 6verhettas.
L&t innehdllet sjunka i 2-3
minuter efter den tredje
extraktionscykeln for att
forhindra 6verhettning
och tryck.

LAMNA INTE BLAND-
NINGAR | EN TILLSLU-
TEN BEHALLARE UNDER
LANGRE TID! Socker i
frukt och grénsaker kan
jasa med tiden vilket fri-
gor gaser och gor att tryck
skapas i en tillsluten Nut-
riBullet®-kopp. Om du inte
tanker dricka din smoothie
omedelbart ska bladet tas
bort, tack behdallaren med
ett lock eller plastfolie och
stall den i kylskdpet. For-
vara aldrig en blandning

i en fillsluten NutriBullet®
-kopp, vare sig okyld eller
under en langre tid ef-
tersom innehdllet forstors
och jaser.

Var forsiktig om varm
vétska hdlls i blandaren
eftersom den kan slungas
ut ur apparaten pd grund



det pd motorbasen och
anvander din NutriBullet®.

av en pldtslig dngbild-

ning.
EXTRAKTORBLADETS o Nér du stoppar NutriBul-
SAKERH ET let® ska du vanta tills mo-

torn stannar fullstandigt
och att apparaten ar helt
avsténgd innan du tar
bort koppen/extraktor-
bladet frdn motorbasen.
Om du tar av behdllaren
frdn apparaten innan

Lagra aldrig nagot extrak-
torblad i motorbasen som
inte ar fast till en NutriBul-
let®-kopp. Ett exponerat
blad kan utgora en risk for
skarsar.

VARNING!

BLAD AR VASSA! HAN-
TERA FORSIKTIGT. Var
forsiktig ndr du hanterar
ett blad. Fér att undvika
skarsar far du inte han-
tera eller réra vid bla-
dets egg. Var forsiktig vid
témning av karl och vid
rengdring.

UNDVIK KONTAKT MED
RORLIGA DELAR! Hall
hdnder och redskap
utanfér och borta fran
extraktorbladet ndr du
blandar mat fér att mins-
ka risken fér allvarliga
personskador.

For att forhindra lackage
och att delar kan lossna
under drift ska du anpas-
sa bladet riktigt och fasta
det sakert (fér hand) pd
en NutriBullet®-kopp och
kontrollera att det inte
|Gcker innan du placerar

den dr riktigt avsténgd
kan det orsaka skador pd
extraktorbladets koppling

eller motorns kugghjul.

BLANDA ALDRIG UTAN
VATSKA EFTERSOM DET

KAN SKADA EXTRAKTOR-
BLADET ELLER MOTORN.

 Cyclonic action®pd din
NutriBullet® kraver att
vatskor anvdnds for att
g6ra smoothies och an-
dra ndringsrika drycker.
NutriBullet® ar inte av-
sedd att anvéndas som
iskross eller utan vatskor.
Tillsatt alltid vatska till
din smoothie.

« ANVAND INTE extrakfor-
bladet fér att mala torra
ingredienser som korn,
spannmal eller kaffe, ef-
tersom detta kan skada
motorn och/eller extrak-
torbladet.



Vi rekommenderar att du
byter ut extraktorbladet
var sjatte manad (be-
roende pd anvdndning)
eller vid behov for opti-
mal prestanda.

Vissa utféranden kan
innehalla ett frasblad.
Detta blad kan anvdndas
for att mala érter, kryd-
dor, korn och frén.

ELSAKERHET
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Anvdnd inte den har pro-
dukten pd platser med
olika elektriska specifi-
kationer eller typer av
kontakter. Anvénd inte
ndgon typ av kontakta-
dapter eller spdnnings-
omvandlare eftersom de
kan orsaka elektrisk kort-
slutning, brand, elektriska
stotar, personskador eller
produktskador.

For din sdkerhet far du
inte dndra kontakten eller
motorbasen pd ndgot
satt. Detta okar risken for
skador och ogiltigférkla-
rar produktens garanti.

Anvdndning av tillbehor
fran tredje part, inklusive
konserveringsburkar, ar

forbjudet och kan orsaka

brand, elektriska stétar,
personskador eller
skada pé produkten och
ogiltigférklarar garantin.

For att undvika risk for
elektrisk stot, Iagg ald-
rig blandarens sladd,
kontakt eller motorbas i
vatten eller andra vats-
kor som leder elektrisk
strom. Avbryt anvdand-
ningen om sladden, kon-
takten eller motorbasen
ar skadad.

KOPPLA alltid ur NutriBul-
let® nér den inte anvénds
eller INNAN du monterar,
demonterar, byter till-
behor eller rengér den.
Forsdk inte hantera Nut-
riBullet férran alla delar
har slutat réra sig.

Kontrollera regelbundet
alla delar pd NutriBullet®
avseende skador eller
slitage som kan férsémra
funktionen eller utgéra
en elektrisk fara. Kontroll-
era att natsladden och
kontakten &r oskadade.
Avbryt anvéndningen och
byt ut NutriBullet®-kop-
pen om du upptdcker
sprickor, krackelering,
grumlighet eller skador



pd plasten. Kontrollera
att bladen roterar fritt
och att packningen sitter
pd plats och &r oskadad.
Kontrollera att motorba-
sens brytarmandverdon
ar obehindrat, rent och
|Gtt att trycka ned. Folj
underhdllsinstruktio-
nerna i den hdar bruks-
anvisningen pd sidorna
18-19. Anvénd

aldrig din NutriBullet®
med skadade delar. Om
din NutriBullet® fungerar
ddligt pd ndgot satt ska
du omedelbart avbryta
anvdndningen och kon-
takta kundtjégnsten.

L4t inte sladden héanga
over kanten pé& bordet
eller banken. Draq, vrid
eller skada inte natslad-
den. L4t inte sladden
komma i kontakt med
varma ytor, inklusive
spisen.

Om motorn slutar att
fungera, dra ut kon-
takten till motorbasen
och |at den svalna i en
timme innan du férséker
anvdnda den igen. Din

VARNING!

NutriBullet® har en in-
tern termisk brytare som
stdnger av motorn nar
den dverhettas. Den ter-
miska brytaren aterstalls
ndr apparaten kopplas
ur och den termiska bry-
taren svalnar tillrackligt.

En skadad néatsladd
maste ersdttas av till-
verkaren, serviceom-
budet eller en liknande,
kvalificerad person fér
att undvika fara.

FORSIKTIGHET: Fér att
undvika fara pé grund
av oavsiktlig aterstall-
ning av termosdkringen
far denna apparat inte
forsorjas via en extern
omkopplingsenhet, t.ex.
en timer, eller anslutas
till en krets som regel-
bundet slas pd och av
av elnatet.



VENTILATION

VARNING!

For att férhindra brand-
risk ska dppningarna pd
botten av motorbasen
vara fria frdn damm

eller ludd och aldrig vara
igensatta, eftersom de ar
avsedda fér ventilation fér
att sdkerstdlla en korrekt
funktion av motorn och
forhindra 6verhettning.
Placera aldrig din Nut-
riBullet® ovanpd& brand-
farliga material som
tidningar, dukar, servetter,
diskhanddukar, bordsta-
bletter eller andra liknan-
de typer av material.

FORSIKTIGHET! Anvénd
alltid NutriBullet® pd en
jadmn yta och ldmna ett
fritt utrymme under och
runt motorbasen fér att
skapa en korrekt luftcir-
kulation. Springorna pd
botten av motorbasen
ar avsedda for ventila-
tion for att sdkerstdlla en
driftsdkerhet och for-
hindra 6verhettning av
motorn.

SAKERHET VID UPPVARM-
NING | MIKROVAGSUGN
OCH PA SPIS

« BLANDA INTE VARMA
INGREDIENSER! Efter att
ha blandat ingredienser
i rumstemperatur eller
svalare ingredienser
(21°C/70 °F eller mindre),
ldgg blandningen i en
Oppen, mikrovagssdker
behdllare eller i en kast-
rull pa spisen for upp-
varmning. Anvénd alltid
en termometer for att
testa de tillagade ingre-
diensernas innertempe-
ratur, de kan kdnnas kalla
vid berdring men fortfa-
rande vara varma inuti.

 Placera inte ndgon av
NutriBullet®-delarna i en
mikrovagsugn, ugn eller
gryta pé spisen och ldgg
dem inte i kokande vatten,
eftersom detta kan leda
till att tilloehoret skadas.

e Undvik att blanda féljande
frén och kérnor i NutriBul-
let® eftersom de innehdller
en kemikalie som ar kand
for att avge cyanid i krop-
pen vid fortdring: dppel-
karnor, kérsbarskarnor,
plommonkdérnor, persiko-
kérnor och aprikoskdrnor.



Fruktkdrnor kan ocksd
orsaka skador pd bladet
och koppen.

MEDICINSK SAKERHET

e Informationen i den har
bruksanvisning dr inte av-
sedd att ersatta réd frén
din lgkare. Radgor alltid
med din |dkare gdllande
halsa och ndringsfragor.

LAKEMEDLENS PAVERKAN:

e Om du tar [dkemedel,
sarskilt kolesterolsén-
kande lakemedel, blod-
féortunnande medel,
blodtrycksmedicin,
lugnande medel, eller
antidepressiva medel,
kontakta din ldkare inn-
an du provar ndgot av
smoothierecepten som
finns i receptguiden.

YTTERLIGARE INSTRUK-
TIONER FOR KORREKT
ANVANDNING

« FORATT UNDVIKA LAC-
KAGE FAR KOPPEN INTE
FYLLAS FOR MYCKET!
Se till att ingredienser
och vatska inte 6versti-
ger MAX-linjen. Nutri-
Bullet® cyclonic action®
kraver utrymme fér att
kunna extrahera effek-

tivt och om MAX-linjen
overskrids kan det leda
till lackage och kan ska-
pa ett farligt tryck som
kan leda till att karlet
och bladaggregatet
separeras.

Kopp och extraktorbla-
den dr specifika for den
exakta modellen Nutri-
Bullet®. En anvandning
av inkompatibla delar
(delar frdn andra mo-
deller) kan leda till skad-
or pa din NutriBullet®
eller skapa sakerhetsris-
ker. Ange modellen for
delar som ar kompatibla
med din enhet ndr du
byter ut koppar eller ett
extraktorblad eller be-
stdller ytterligare tillbe-
hér fran nutribullet.com,
eller genom att kontakta
kundtjanst.

Kontrollera regelbundet
alla delar pa NutriBullet®
avseende skador eller
slitage som kan fér-
sdmra funktionen eller
utgoéra en elektrisk fara.
Se fill att natsladden och
kontakten &r oskadade.
Avbryt anvéindningen
och byt ut blandnings-
kdrlen om du upptdcker
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sprickor, grumlighet eller I Spq ra dessq

andra skador pd kdrlet,

flikarna pa karlet eller e instru k'l'ioner!

motorbasens aktiverings-

flikar. Se till att bladen Om du har kommentarer,
roterar fritt och att struk- fradgor eller problem, ga till
turen inte &r skadad. Se nutribullet.com.

till att motorbasen ar fri
och ren. Folj det under-
hall som rekommenderas
pd sidorna 18 och 19 och
anvdnd aldrig din Nut-
riBullet® med skadade
delar. Om din NutriBullet®
fungerar daligt pd ndgot
satt ska du omedelbart
avbryta anvéndningen
och kontakta kundtjéns-
ten. Du kan képa nya
NutriBullet®-koppar och
extraktorblad pd nutri-
bullet.com eller genom att
kontakta kundtjansten. VI
REKOMMENDERAR ATT
DU BYTER KOPPEN VAR
SJATTE MANAD.
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NutriBullet®-kopp
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Montering och anvand-
ning av NutriBullet®-kopp

AN

KOM IHAG

DESSA VIKTIGA
SKYDDSATGARDER
NAR DU ANVANDER
NUTRIBULLET®:

Se till att basen ar kopplad fér

anvdndning.

Hantera extraktorbladet
forsiktigt eftersom bladen ar
vassa.

Kor aldrig NutriBullet® nér den
ar fom.

NutriBullet® tillbehér ar inte
avsedda att anvandas i
mikrovégsugnen eftersom det
kan skada tilloehéren.

Ldmna aldrig NutriBullet®
obevakad ndr den anvdnds.

Blanda aldrig varma
ingredienser vid
anvdndning av en
NutriBullet®-kopp.

VARNING!

Uppvarmda ingredienser
kan trycksatta tillslutna
behallare nar de rérs om

och valdsamt stéta ut hett
innehdll nar de éppnas.
Bérja alltid blandningen med
ingredienser och vatskor i
rumstemperatur eller kylda
(21°C/70 °F eller kallare).

Las igenom alla varnings-
och forsiktighetsféreskrifter
i avsnittet Viktiga skyddsat-
garder (s. 2-10) innan

du gdr vidare fill steg 2.

Placera motorbasen pd en
ren, torr, jdmn yta som en
bank eller ett bord.

Lagg ingredienser och fyll pa
vatska i NutriBullet®-koppen.

Obs! Fyll inte pd for mycket! For att
undvika léckage far du inte fylla p&
ingredienser utdver MAX-linjen.

Placera extraktorbladet pd
koppen och vrid tills det ar
val tillslutet.



nutribullet

Anslut ndtsladden till ett

eluftag.

nutribullet

Vand koppen upp och ner
och placera den pd mo-
torbasen, tryck och vrid

forsiktigt.

nutribullet

L&s upp enheten genom att
forsiktigt trycka och vrida
loss koppen moturs.

Obs! Blandningen bér inte ta
léngre tid én en minut for att ge ett
jamnt och krémigt resultat.

AN

FORSIKTIGHET

Ta inte bort extraktorbladet frédn Nut-
riBullet®-koppen férrdn blandningen
har slutat helt och héllet. Anvénd inte
extraktorbladet som ett férvaringslock
for din kopp. Vissa livsmedel kan inne-
hélla aktiva ingredienser eller frigéra
gaser som expanderar om de lamnas

i en férseglad behdllare, vilket leder till
en dverdriven tryckuppbyggnad som
kan utgéra en risk fér skada. Anvand
plastfolie eller folie for att férsegla
behdllaren nér du férvarar innehdllet i
koppen. Rikta alltid innehdllet bort fran
kroppen néar du 6ppnar den.

17
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Skotsel och underhall

NutriBullet® ar latt att rengéra.
Placera bara delarna (férutom
motorbasen och extraktorbla-
det) i den OVRE KORGEN i disk-
maskinen eller handdiska med
varmt tvalvatten och skalj.

Hur du rengor
NutriBullet®:

STEG 1:

Det viktigaste dr att ALLTID
KOPPLA UR motorbasen fran
eluttaget nér den lamnas utan
uppsikt, innan du monterar,
demonterar, byter tillbehor
eller nar du narmar dig delar i
rorelse under anvéndning eller
ndr du rengor. Forsok inte han-
tera apparaten férrdn alla delar
har slutat réra sig!

STEG 2:

Ta bort koppen/extraktorbladet
frdn motorbasen.

STEG 3:

Rengdr de enskilda delarna (mo-
torbas, extraktorblad, NutriBul-
let®®-koppar) pé féljande satt:

MOTORBAS:

o For det mesta blir motorbasen
inte riktigt smutsig, men om
du glémmer aftt vrida extrak-
torbladet ordentligt pé kop-
pen kan vatskor lacka ut och
komma in i basen och fastna
pd aktivatorns knappar.

o For att undvika risk for skada
ska du ALDRIG anvanda
hdnderna eller redskap for
att rengéra de vita aktive-
ringsflikarna medan Nutri-
Bullet® ar kopplad.

o Tainte bort gummi- eller
plastbeldggningarna inuti
motorbasen.

e Anvand en svamp eller disk-
trasa fuktad med varmt tval-
vatten fér att torka av motor-
basens insida och utsida tills
den drren.

o Uppmdrksamma sdrskilt de
vita aktiveringsflikarna pé
insidan av motorbasen for att
lossa eventuella klibbiga res-
ter frédn dropp och spill. Du
kan anvdnda en liten borste
for att skrubba omrdadet for
att hdlla det rent.

& VARNING: L&gg aldrig motorba-

sen i vatten.



EXTRAKTORBLAD:
o TAINTE BORT PACKNINGEN

eftersom detta permanent
skadar extraktorbladet och
orsakar ldckage. Om du vill
desinficera ytterligare efter
rengdringen enligt ovan kan
du skélja med en 10 % vind-
ger-/vattenlésning eller med
citronsaft. Om packningen
med tiden lossnar eller ska-
das kan du bestdlla ett nytt
extraktorblad pd NutriBullet.
com eller kontakta kund-
tjanst.

Torka extraktorbladet riktigt.
Det hjalper att vanda bladet
pd sidan i diskmaskinen fér
att garantera att extraktor-
bladets BADA SIDOR torkas
helt och hdllet.

om den dar skadad for att
férhindra eventuell person-
skada.

« ANVAND ALDRIG EN KOPP
MED EN SKADAD, TRASIG
ELLER SAKNAD FLIK EFTER-
SOM DET KAN LEDATILLATT
KOPPEN OCH MOTORBASEN
SEPARERAS OCH EXPONE-
RAR BLADAGGREGATET!

BORTTAGNING AV ENVISA FLACKAR:

e Om ingredienserna torkar i
NutriBullet®~koppen kan du
|Gtt rengdra koppen genom att
fylla den till 2/3 med l[jum-
met vatten (21°C/70 °F eller
mindre) och skruva pé extrak-
torbladet. Placera koppen/
extraktorbladet p& NutriBullet®
motorbas i cirka 20-30 sekun-
der. Detta kommer att lossa
ingredienser som sitter fast

NUTRIBULLET®-KOPPAR OCH

TO-GO-LOCK: och med en l&tt skrubbning

och skéljning ar du helt klar.
o Alla dessa artiklar ar diskma-
skinssékra i OVRE DISKKORG.
Vi rekommenderar att du
skéljer dem och borstar dem
snabbt med en diskborste

fér att ta bort torkade rester Reservdelar

innan du diskar dem i disk-

maskinen. Anvéand ALDRIG For att bestalla ytterligare
saneringscykeln for att diska delar och tillbehér, besék var
kopparna eftersom det kan webbplats nutribullet.com eller
deformera plasten. kontakta gdarna var kundtjénst.

« Kontrollera regelbundet
de tre flikarna pé sidan av
koppen (krackelering, sprick-
bildning, skada eller avrund-
ning). Byt ut den omedelbart
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