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MIKROVAGSUGN MED GRILL OCH PASTAFUNKTION
KOMBINERT MIKROBALGEOVN MED GRILL OG PASTAFUNKSJON

MIKROBALGEOVYN KOMBINERET MED GRILL MED FUNKTION
PASTA

YHDISTELMAMIKROAALTOUUNI, JOSSA GRILLI JA
PASTATOIMINTO

FORNO MICROONDAS COMBINADO COM GRILL E FUNGAO DE
MASSA

®OYPNOZ MIKPOKYMATQN ME GRILL KAI AEITOYPTIA
NA ZYMAPIKA
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Data and instruction for Performance Tests according to IEC 60705 and EN 60705 (1999-04)

The International Electrotechnical Commission SC 59H, has developed a Standard for comparative testing
of heating performances of microwave ovens.

We recommend the following for this oven:

Power
Level

Test Nr. on

. Standing
standard Weight Note

Item Duration | Function .
time

Egg . . The upper surface shall be evaluated after the standing time. The
1231 | custard | 16 min. only mw | 900W | 750gr | 5 min inner custard evaluation shall be conducted after two?wurs.

gse the borosilicate glass conltainer stated ir::| the Standard }Emcﬁ
Sponge . . ia. 210 mm) or a Pyrex® glass container dia. 210 mm, height
1232 cake 7min. | onlymw | 900W | 475gr | 5 min 50 mm and wall thick 6 mm. Put the container on the low wire
rack placed on the furntable.

Cover the container with cling film and pierce the film. Use the
12.3.3 | Meat loaf | 20 min. | onlymw | 700W | 900gr | 5 min rectangular borosilicate glass container stated in the Standard
or the Arcopal® Cat. nr. Z1/B8 (01)10460-1.

Defrosting .
. . . Place the frozen load directly on the turntable (H). Turn
133 mr:‘r;cae'd 11 min. | only mw S00gr | 15 min upsidedown the load after half of the defrosting time.

bi Use the borosilicate glass container stated in the Standard (max.
combl dia. 210 mm) or a Pyrex® glass container dia. 210 mm, height

1235 | Cake | 20 min. mw+?ri|| 900W | 1100gr | Smin | g2 m O g by e o g
) mm and wall thick 6 mm. Put the container on the lower wire

(simu rack (F) placed on the turntable.Do not preheat the oven.

combi The following instruction shall be strictky observed for this type
1236 | Chicken | 45 min. |mw+aril| 700w | 1200gr | 5 min of load: put the chicken in a pyrex® Elass container dia 210

-~ : (s ﬁ) mm, height 50 mm and wall thickness of 6 mm. Turn
simull upsidedown the load after half of the cooking fime
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BESKRIVNING AV KONTROLLPANELEN S

1.

Display for tid och
funktioner

Tangenten FUNCTION:
for val av funktion
Tangenten POWER LEVEL
- : f5r val av

mikrovagseffekt

4-5-11

Knappar fér automatiska
funktioner: forinstallda
snabbkommandon

6-12

Pastatangenter

7.

10.

13.

Knappen @: stoppar
tillagningen och raderar
instdllningarna

Vredet TIME ADJUST: fr att
stilla in nar tillagningen ska
béria och hur léinge den ska
vara

Knappen @ : fér aft stélla
klockan

Knc;l:p fér blockering av
tallriken <= .

Knappen <> : for att
starta ti||a%ningen och
gdra snabbuppvérmning

BESKRIVELSE AV KONTROLLPANELET N

1.

Display med tid og
funksjoner
FUNCTION-tast: valg av
funksjoner

POWER LEVEL-tast «f :
valg av styrke pa
mikrobglgeovnen

4-5-11

taster for automatiske
funksjoner: hurtige
forhandslagrede steketider

6-12

Pasta-taster

7.

Tast @ : stans av steking
og avbryting av
innstillinger

TIME ADJUST-bryter:
innstilling av klokkeslettet og
steketider

Tast O : innstilling av
klokkeslettet

. Tast stans av plate .
. Tast <D : start av steking

og hurtig oppvarming

BESKRIVELSE AF STYREPANELET

DK

1. Display fidsrum og
funktioner
2. Tast FUNCTION: valg of

funktioner

3. Tast POWER LEVEL «f :

valg of effekiniveau
mikrobealger
4-5-1
Taster til Automatiske
funktioner: forud gemte
hurtige tilberedninger
6-12

Taster til Pasta

SAADINTAULUN | KUVAUS

7.

10.

. Tast <> : start

Tast @ : stop

tilberedninger og sletning
of indstillinger

Knop TIME ADJUST:
indstilling of klokkesleet og
tilberedningstid.

Tast © : regulering of
uret

Tost plade stile & .

tilberedninger og hurtig
opvarmning.

SF

1. Ajan ja foimintojen néyttd

2. FUNCTION n&ppdin:
toimintojen valinta

3. POWER LEVEL o
ndppdin: mikrouunin
tehotason valinta

4-5-11
Automaattitoimintojen
ndppdimet: muistiin
esitallennetut nopeat
valmistustavat

6-12

Pastandppdimet

7.

10.

13.

Néppdin @:

valmistuksen pysytys ja
asetusten peruutus

TIME ADJUST nuppi: ruoan
valmistuksen kellonajan ja
kestoajon asetus.

Néppéin O : kellon séats
Alusfan pysdytyksen
ndppéiin <=5 .

Néppdin <D :

valmistuksen aloitus ja
pikalémmitys.

DESCRICAO DO PAINEL DE COMANDOS P

1. Visor do tempo e das
funcdes

2. Tecla FUNCTION: seleccdio

de funcdes

3. Tecla POWER LEVEL f :

seleccdo do nivel de

poténcia do microondas
4-5-11

Teclas de Funces

automdticas: cozeduras

répidas pré-memorizadas

6-12

Teclas Massa

MEPITPA®H TOY MINAKA XEIPIZMOY

7.

9.

10.

13.

Tecla @: paragem da
cozedura e cancelamento

das definicaes

Botdo TIME ADJUST:
definicdio da hora do dia e
da duracéo da cozedura.
Teca O©: regulagdo do
relégio

Tecla de blogueio do prato
Tecla ® : inicio da
cozedura e aquecimento
répido.

GR

1. 0B6vn xpdvou Kal
AELTOUPYLDV

2. MAnkTpo FUNCTION:
ETIAOYT| AELTOUPYLDV

3. MAnktpo POWER
LEVEL < : sruhoyn
LOXUOG MIKPOKUMATWV

4 - 5 - 11 NMAnKTPQa

AUTOMATWV AELTOUPYLOV:

YPNYOPES
AroONKeUPEVEG
ouvTayeg

6 - 12 MAnRKTPQ yIa
yayeipepa QUUAPLIKOV

o

7.

I'I)\r']KTpo@ : dlakormn
HaYELPEUATOG KAL
axkupwon
TPOYPANUATIOUOV
Awakortng TIME
ADJUST: puBuion wpag
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KAPITEL 1 - ALLMANT

1.1 VIKTIGA SAKERHETSFORESKRIFTER

Lés foljande instruktioner noggrant och spara dem!
OBS: Denna ugn é&r utformad fér att tina, vérma och tillaga mat i hushéllsmiljé. Den fér inte anvéndas i
andra syften eller modifieras pa nagot sdtt.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)Anvéind uteslutande redskap avsedda fér mikrovagsugnar. Fér att undvika

11)Légg inte den roterande tallriken i vatten nér den &r mycket het. Den stora tem-

12)Vérm inte upp ugnen i forvdg (utan mat) eller sétt pé den nér den @r tom nér du

VARNING: Om luckan eller tétningslisterna &r skadade far inte mikrovagsugnen anvéndas innan en ser-
vicetekniker (med utbildning hos tillverkaren eller dennes serviceverkstad) har reparerat den.

VARNING: Fér den som saknar specialutbildning @r det farligt att utféra underhdll och reparationer som
innebdr att skydden mot mikrovégsstrélningen tas bort.

VARNING: Vérm inte upp vétskor eller andra livsmedel i slutna behéllare: de kan explodera.

Tillaga eller véirm inte &gg med skal i mikrovagsugnen, eftersom de kan explodera ocksé efter fillagnin-
gen.

VARNING: Lét inte barn eller omyndiga anvéinda ugnen utan évervakning.
Se till att barn inte leker med ugnen.
Lat endast barn anvéinda ugnen utan &vervakning nér de har fétt de instruktio-

ner som fordras for att kunna anvéinda den pé ett sakert séitt och &r medvetna
om riskerna med en felaktig anvéndning.

Férsék inte anvéinda ugnen med luckan &ppen genom att manipulera sékerhet-
sanordningarna.

Starta infe ugnen om foremal av nagot s|dg har fastnat mellan ugnens front och
luckan.

Hall alltid luckans insida (E) ren med hjélp av en fuktig trasa och rengéringsme-
del utan slipverkan. Lat inte smuts eller matrester ansamlas mellan ugnens front
och luckan.

Nar ugnsluckan &r &ppen bér du ténka pé att inte placera tunga féremal pé
luckan eller dra handtaget nedat allfor mycket, eftersom ugnen da riskerar att
véilta. Stéll inte heller heta férvarings- eller kokkérl pa den éppna luckan (t. ex.
kéirl som just kommit ut ur ugnen).

Anvénd inte ugnen om elsladden eller kontakten &r skadade (risk for stétar).
Om elsladden &r skadad ska den for att undvika fara bytas ut av tillverkaren, fig. 3
dennes serviceverkstad eller annan person med motsvarande kunskaper.
(")ppna inte luckan om rék kommer ut ur ugnen, utan stéing av apparaten eller
dra ut kontakten ur e|uh‘qget.

dverhettning och dérmed brandrisk bér du évervaka ugnen nér livsmedlen filla-
gas i engéngsforpackningar av plast, papper eller andra brénnbara material
samt vid uppvérmning av smé& méngder mat.

fig. 4
peraturskillnaden kan géra att den spricker.

anvéinder funktionerna "ENBART MIKROVAGSUGN" och “KOMBINERAD MIK-
ROVAGSUGN". Detta kan leda till gnistbildning.

13)Kontrollera att redskap och kérl lémpar sig fér anvéindning i mikrovégsugn b¢

innan du anvénder ugnen (se avsnittet “Lampliga kokkérl”). fig. 5

o
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capitolo 1 - generale

14)Luckan och andra ytor kan bli mycket varma nér ugnen anvéinds.

Placera inga féremal ovanpa ugnen nér den anvéinds. Ugnen blir varm under anvéndningen.

Vidrdr inte de elekiriska elementen som sitter inne i ugnen.

15)Under uppvérmning av vétskor (vatten, kaffe, mjslk etc.) kan det hénda att véitskan fill fslid av fordrsjd
uppkokning plétsligt bérjar koka nér du tar ut behallaren. Vétskan kan da koka éver héftigt och orsaka
brénnskador. Fér aft undvika defta bér du innan du bérjar vérma véitskor stoppa i en plastsked eller en
glasstav i behallaren. Hantera alltid behéllaren mycket forsiktigt.

16)Vérm inte spritdrycker med hég alkoholhalt eller stora méngder olja. De kan fatta eld!

17)Efter uppvéirmning av barnmat (i nappflaska eller burk) bér du dlltid skaka eller réra om innehéllet och
kontrollera temperaturen innan du matar barnet, fr att undvika bréinnskador. Om du skakar eller rér om

maten blir ocksé temperaturen homogen.

Om du anvénder en av de steriliseringsapparater f5r nappflaskor som finns i handeln ska du ALLTID kon-
trollera att behéllaren &r Fy||d med den mdngd vatten fillverkaren har angett innan ugnen startas.

OBS: Nar du startar ugnen for forsta gangen kan en lukt av "nytt" och lite rék forekomma under de
forsta 10 minuterna: Detta beror endast pa att elementen har behandlats med skyddsmedel. Védra

rummet under denna tid.

1.2 TEKNISKA DATA

Utvaindiga métt (BxHxD) 515x305x435
Invéindiga métt (BxHxD) 322x202x330

Ugnens nettovolym 24 Lt
Cirkavikt 20 Kg
Den roterande tallrikens diameter 27,5 cm
Lampa 25w

Se marketiketten p& baksidan av apparaten for
ytterligare uppgifter.

Denna apparat &verensstimmer med direktiv
89/336/EEG och 92/31/EEG om

elekiromagnetisk kompatibilitet.

UTEFTFEKT

Ugnens uteffekt i WATT aterfinns pa mérkpléten pa baksidan av apparaten vid MICRO OUTPUT.
Ta alltid hénsyn till din ugns effekt nér du tittar i tabellernal Du behéver kénna till den éven nér du léser andra

receptsamlingar for mikrovégsugnar.

\

&

+—— P& vissa modeller anges den maximala effekten, i WATT, ocksa i denna symbol som
sitter p& kontrollpanelen.

o

SVENSKA
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KAPITEL 1 - ALLMANT

1.3 INSTALLATION OCH ELEKTRISKA ANSLUTNINGAR

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

Ta ut ugnen ur férpackningen

Oppna luckan och ta bort skyddet inuti, som innehéller fillbehéren, enligt
fsljande:

Ta ut de tvé styrenplastbitarna som sitter léings sidorna (fig. 6).

Tryck sidovéiggarna utét som pilarna visar (fig. 7).

Dra ut hela skyddet genom att dra i emballaget och kontrollera att
sidovéiggarna kommer ut ordentligt (fig. 8).

Ta ut den roterande tallriken (H) och dess skydd. Kontrollera att den rote-
rande fallrikens féiste (D) sitter ordentligt pa plats mitt p& tallriken.
Rengdr ugnen invéindigt med en fuktig och mijuk trasa.

Kontrollera att inga transportskador finns och sérskilt att det gar att
dppna och stéinga luckan ordentligt.

Placera ugnen pd ett stabilt underlag p& minst 85 cm héjd, utom réckhall
fr barn eftersom luckan kan bli het under tillagningen.

Se till att det finns ett fritt avstand pé cirka 5 cm pa sidorna av och
bakom ugnen och pa minst 25 cm ovanfér ugnen (fig. 9).

Téick inte &ver luftintagen. Placera ingenting ovanpa ugnen och kontrol-
lera att uts|dppenn for luft och anga (ovanpéd, under och p& baksidan av
ugnen) ALLTID HALLS FRIA (fig. 10).

Placera stédet (I) mitt i cirkeln p& ugnens botten och légg den roterande
tallriken (H) pé& stodet. Féstet (D) ska haka i urtaget mitt pa den roteran-
de tallriken.

OBS: placera inte ugnen ovanfor eller i narheten av vérmekallor (till
exempel ovanpa kylskapet) (fig. 11).

Anslut endast ugnen till eluttag med minst T6A kapacitet. Kontrollera
dessutom att ocksé fastighetens huvudstrombrytare har en kapacitet pa
minst 16A, fér att undvika att denna plétsligt slar till nér du anvénder
ugnen.

10) Placera ugnen s& aft stickproppen och eluttaget &r latt étkomliga ocksa

efter installationen.

11)Kontrollera att nétspéinningen &verensstéimmer med den spénning som

anges pé& apparatens mérkplét och att eluttaget &r ordentligt jordat
innan du anvénder ugnen: tillverkaren frénséager sig allt ansvar om

25cm = "
@ Cy § : 5cm
A4 -
@]
R fig. 9
LUFTUTSLAPP
ﬁ LUFTINTAG

denna anvisning inte féljs. LUFTUTSLAPP

=

fig. 11
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KAPITEL 1 - ALLMANT

1.4 MEDFOLJANDE TILLBEHOR

LAGT GALLER (F)
Drift med enbart mikrovégor
Tillagning av alla slag i tvé plan SAMTIDIGT
D (till exempel: stora méngder mat eller olika slags matvaror).

Se instruktionerna p& sigj. 28

H ‘ ‘ | HOGT GALLER (G)
Drift med enbart grill:

U U For all slags grillning

ROTERANDE TALLRIK (H) med STOD (1)
Anvéinds f6r all tillagning utom pastakokning. Ska anvéndas tillsammans
med stodet (1)

PASTAKOKARE (L) med STOD (M)
Endast for pastakokning. Ska anvéndas tillsammans med stodet (M)

SVENSKA
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KAPITEL 1 - ALLMANT

1.5 LAMPLIGA KOKKARL

Vid fillagning med ENBART MIKROVAGOR eller en kombination av mikrovéigor och grill kan du anvéinda alla
behéllare av glas (helst eldfast), keramik, porslin och ferracotta sa léinge de inte har dekorationer eller matal-
Idelar (gulddekor, handtag, fétter). Du kan ocksé anvéinda plastbehéllare som tal virme, men bara vid filla-
gning med ENBART MIKROVAGOR. Om du tvekar om huruvida ett visst kéirl kan anvéindas eller inte, kan du
gora fsljande enkla fest: séitt in kéirlet tomt i ugnen i 30 sekunder p& maximal effekt (funktionen “ENBART MIK-
ROVAGOR”).

Om karlet forblir kallt eller bara véirms upp négot gér det bra att anvénda fér tillagning med mikrovagor.
Om det déremot blir mycket varmt (eller om det bildas gnistor) kan du inte anvéinda det.

For snabb uppvdrmning kan du anvénda pappersservetter, poppta”rikor och engéngsta”rikar i plast som
underldgg. Vad form och storlek betraffar ér det viktigt att rotationen inte hindras.

Behallare av metall, tré, bast och kristall Iémpar sig inte for tillagning i mikrovagsugn.

Téink pé& att eftersom mikrovagorna virmer maten och inte kérlet kan du tillaga maten direkt pa tallrik och p&
sa vis undvika att anvéinda och diska kastruller. Kom dock ih&g att mycket varm mat kan &verféra vérme fill
tallriken, s& att du méste anvénda grytlappar.

Nar ugnen &r instélld p& “Enbart grill” kan du anvénda alla slags ugnssékra kérl.

Fslj alltid anvisningarna i féljande tabell:

Eldfast Aluminium Papper | etall-
Glas Glaskeramik | Terracotta i Plast eller )
glas folie behallare
kartong
Funktionen “Enbart Mikrovagor” JA JA JA | NEJ  JA JA | NEJ
Funktionen “Mikrovagor + grill” JA JA JA | NEJ | NEJ | NEJ | NEJ
Funktionen “Enbart grill” JA JA JA JA | NEJ NEJ  JA

Varning: Anvénd inte dessa tillbehdr med funktionerna “Enbart grill” eller
“Mikrovégor + grill”, eftersom de kan skadas av den héga vérmen.

10
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KAPITEL 1 - ALLMANT

1.6 REGLER OCH ALLMANNA RAD FOR ANVANDNING AV UGNEN

Mikrovégor é&r elektromagnetisk strélning som éven finns i naturen i form av
ljusvagor (t. ex. solljus) och som i ugnen tréinger in i matvarorna frén alla hall
och vérmer upp molekylerna av vatten, fett och socker.

Vérmen bildas mycket snabbt i maten, men behdllaren vérms bara indirekt
genom att vérme dverfors fran den varma maten. Detta hindrar maten att fastna
i karlet och darfor kan man minska méngden fett (eller i vissa fall utesluta det
helt).

Eftersom den &r fettsnél &r matlagning med mikrovéigor dérfér mycket hélsosam
och bra fér figuren. Dessutom sker matlagningen vid en légre temperatur &n
med traditionella metoder och maten férlorar dérfér mindre véitska, vilket gér att
ndringsinnehéllet och smaken bevaras i stérre utstréickning.

Grundregler fér matlagning med mikrovéagor

1) Matlagningen &r intimt férknippad med hur stor och homogen maten som

ska tillagas &r: det gér fortare att laga en gryta @n en stek eftersom den
bestér av mindre och mer homogena kéttbitar. Fér aft kunna stélla in tiden
rétt maste du téinka pa att nér du utgar frén tabellerna pa fsljande sidor och
dkar méngden mat méste du éven 6ka matlagningstiden proportionellt och
vice versa.
Det &r viktigt att halla “vilotiderna”: vilotiden &r den tid maten ska vila efter
tillagningen for att temperaturen ska hinna spridas ytterligare i den. Kéttem-
peraturen stiger fill exempel med cirka 5-8 °C under vilotiden. Rétten kan
ocksé vila utanfér sjélva ugnen.

2) Négonting av det viktigaste dr att réra om flera ganger under tillagningen:
déirmed blir temperaturen jcimnare och tillagningstiden kortare.

3) Du bér ocksé viinda maten under fillagningen: detta géller sérskilt ktt, bade
stora bitar (stekar, hela kycklingar etc.) och mindre bitar (kycklingbrést, gryt-
bitar etc.).

4) Matvaror med skinn eller skal (till exempel dGpplen, potatis, tomater, korv,
fisk) ska du sticka i med en gaffel pa flera stéllen sé att dngan kan komma
ut och skinnet eller skalet inte spricker (Fig. 9).

5) Om du lagar ménga portioner av samma réit, till exempel kokt potatis, bsr
de placeras i ring i en form sé att de blir j@mnt tillagade (Fig. 10).

6) Ju lagre temperatur maten har nér den sdtts in i mikrovéigsugnen, desto léin-
gre tid tar den att laga till. Rétter som héller rumstemperatur gér snabbare
att laga @n de som &r kylsképskalla.

7) Placera alltid behéllaren mitt pa den roterande tallriken vid tillagningen.

8) Kondensbildning inuti ugnen och kring luckan och luftutsléippet &r helt nor-
mal. For att minska kondensen kan du técka rdtten med genomskinlig pla-
stfolie, vaxpapper, glaslock eller helt enkelt med en upp- och nedvénd tal-
Irik. Matvaror som innehéller mycket vatten (t. ex. gronsaker) blir dessutom
béttre om de dr téckta. Slutligen hélls ugnen ren invéindigt om du téicker
maten. Anvéind sérskild plastfolie fér mikrovagsugnar.

9) Tillaga inte Ggg med skalet kvar (fig. 11): Det tryck som bildas inuti dgget
kan f& det att explodera (ocksé efter tillagningen). Vérm inte redan tillaga-
de dgg, utom i form av Gggréra.

10)Glém inte att 8ppna matrétter i vakuumférpackningar eller frseglade for-
packningar innan de vérms eller tillagas i ugnen. Annars stiger trycket i
behallaren och gér att den exploderar, kanske &ven efter tillagningen.

o

fig. 9
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KAPITEL 2 - KOMMANDON OCH INSTALLNINGAR

2.1 ATT STALLA KLOCKAN

e Nar ugnen ansluts till elndtet forsta gangen, eller effer ett strémavbrott, visas fyra streck (--:--) pa
displayen.
Ga till vaga enligt fsljande for att stlla klockan:

MW + GRILL

&
oy I Tryck pa knappen O S
= (9). 0 300 450 700 900
@ PW @ (P& disp|uyen blinkar ’rimangive|sen). e
2 Stall in 6nskad tid med vredet ® o @@=
TIME ADJUST (8). o ! 3 'l"l 'l"l
(P& displayen blinkar timangivelsen). —
) ©o 3| Tryck pa knappen ® igen
= (9).
wwes o ofs (Pa displayen blinkar minutangivel-
o O 8) sen).
O Puta ©

4  St3ll in minuterna med vredet

TIME ADJUST (8).
(Pa displayen blinkar minutangivel-
sen).

150 300 450 700 900

e 5 Tryck p& knappen © igen
OEE)

oo 9).

et OI - (Displayen visar instdlld tid).

POWER LEVEL - WATT

s a Hojens

o O

O_‘

®  Om du vill éndra den instéllda tiden trycker du pé knappen (® (9) och gér en ny instélining enligt ovan.

e Du kan se vad klockan &r ocksa efter det att du har pabériat en tillagning om du trycker pa knappen
® (9) (tiden visas i 2 sekunder).

12
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KAPITEL 2 - KOMMANDON OCH INSTALLNINGAR

o

2.2 ATT PROGRAMMERA TILLAGNINGEN

T Tryck p& knappen FUNCTION (2)
e (val av funktion) och valj &nskad Brroe
o funktion. Respektive symbol pé& o
: G 07
- displayen ténds.
© Oz Fsljande funktioner finns: 0 300 450 700
S5 63
™ Deats N
INDIKATOR VALD FUNKTION INDIKATOR VALD FUNKTION

©@ | enbart mikrovagor

automatisk upptining

® ©

kombination av mikrovégor och grill

@ |enbart grill

Stall in tillagningstiden i minuter
med vredet TIME ADJUST (8).

Se tabellerna i kapitel 3 for hjélp
med valet av tillagningstid.

OBS: du kan éndra den instéllda
tiden ocks& UNDER fillagningen
genom att helt enkelt vrida p& TIME
ADJUST (8) (om du inte har kopplat
in “barnskyddet” - se avsnitt 2.6)

Hm & e
B T T h .

combi
ST

POWER LEVEL - WATT

®Owe
kTN
-
el I
......... ran mn?uuj

For funktionerna:
enbart mikrovagor

kombination av mikrovagor och
grill

o @@

s

POWER LEVEL + WATT

véiljer du mikrovagseffekten genom att trycka p& knappen POWER LEVEL . (3) flera génger tills 6nskad
effekt blinkar under displayen. Se tabellerna i kapitel 4 for hjélp med valet av effekt.

Anm:

vid automatisk upptining behéver du inte stélla in nagon effekt.

du kan éndra den instéllda effekten ocksé under tillagningen genom att helt enkelt trycka pé knappen

POWER LEVEL . (3).

o
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KAPITEL 2 - KOMMANDON OCH INSTALLNINGAR

4 Starta tillagningen genom att trycka pa knappen @(] 3). P& displayen
@ @ visas &terstéende tillagningstid.

Anm: ¢ om du av ndgon anledning inte startar tillagningen raderas alla instéllningar automatiskt efter 2
minuter.

o5
%@ 5 Nér tillagningen r klar hérs en ljudsignal (3 pip) och texten “En”
$° visas pd displayen. Oppna luckan och ta ut maten. Pa displayen visas

aktuell tid eller texten “C00L” om ugnen &r varm - se nedan).

POWER LEVEL - WATT

Anm: ¢ du kan nér som helst kontrollera hur den instéllda tillagningen framskrider genom att éppna

luckan och granska maten. Mikrovégsstrélningen avbryts dd, liksom ugnens évriga funktioner,

och &terupptas ndr du stinger luckan och trycker p& knappen (13).

fér att avbryta tillagningen utan att Sppna luckan behéver du bara trycka pé knappen &) (7).

om du i stéllet vill avsluta tillagningen gér du till véga enligt féljande:

- om ugnsluckan &r &ppen, tryck pé knappen & (7) en géng

- om luckan ér stéingd och tillagning pdgdr, tryck pé& knappen & (7) 2 génger. P& displayen
visas Gter aktuell tid.

denna modell har ett automatiskt kylsystem som tréider i funktion néir ugnen blir mycket varm (till

exempel efter léng tillagning med véirmefunktionerna). Under denna kylningscykel visas texten

“to0L” pé displayen. Flikten och innerbelysningen &r pd (de stéings av automatiskt).

Sa lénge texten “CO0L” visas pa displayen fungerar INTE kommandona fér PASTA-funktionen.

Efter tillagningen &r lampan och flékten i funktion fram till dess att dv ppnar luckan

14
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KAPITEL 2 - KOMMANDON OCH INSTALLNINGAR

2.3 AUTOMATISK UPPTINING OCH TILLAGNING

Ga till véga enligt fsljande for att programmera in en automatisk upptinings- och tillagningscykel:

150 300 450 700 900

- T Stall in funktionen automatisk uppti-
oo ning genom aft trycka pa knqppen
- FUNCTION (2) (val av funkfion) tvé
O génger.
o lleTe) P& disp.layen \./is?cs indikatorn for
- - automatisk upptining.
2 Stall in upptiningstiden i minuter
med vredet TIME ADJUST (8).
s 3 Stall in tillagningen genom att vilja
em dnskad funktion med knappen
Yy FUNCTI(?(N (2) ((-j\{El av F'L'Jnld(hon) sé
" att respektive indikator tands.
( t. ex. kombination av mikrovagor
O O é OCh gr|||) POWER LEVEL - WATT
e 4  Stsll in fillagningstiden och mik- i
- rovégseffekten. Poae=
Q o -
o O T
© PW © POWER LEVEL - WATT
5 Tryck pa knappen D 13).

POWER LEVEL + WATT

Overgangen mellan upptining och tillagning markeras med en ljudsi-

gnal.

POWER LEVEL - WATT

GlaCc N

JIJuuu
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KAPITEL 2 - KOMMANDON OCH INSTALLNINGAR

2.4 ATT ANVANDA FORINSTALLDA RECEPT (TANGENTERNA “AUTOMATISKA FUNKTIONER”)

I Tryck p& dnskad tangent for “AUTOMATISKA FUNKTIONER”.
s m s (P& displayen blinkar indikatorerna fr tillagningstiden och indikato-
o O O rerna fér forinstalld funktion och effekt tands).
Se avsnitt 4.8 f&r hjdlp med att vélja lampligaste meny.

@ @ 2 Tryck pa knappen <O (13) for att starta tillagningen.

3 Nar den instéllda tiden har gét hérs 3 langa signaler och pé
displayen visas texten “END".

compi 0 ™ 0™

2.5 SNABBUPPVARMNING

Denna funktion &r mycket anvéndbar nér du vill vérma smé& méangder mat eller dryck.

e Tryck pé knappen <> 13). Ugnen startar och gér med maximal effekt i 30 sekunder. Om du trycker pé
nappen igen dkar tiden med 30 sekunder i taget upp fill som mest 3 minuter.

®  Denna funktion kan du bara starta inom 1 minut efter det att du har satt in maten i ugnen.

Snabbuppvidrmningen kan du ocksé anvénda for att fullborda en tillagning.

Nar tillagningen har startat kan du éndra den instéllda tiden med vredet TIME ADJUST (8) upp till som mest

60 minuter.

2.6 BARNSAKERHET

Ugnen ar forsedd med ett skydd som gor att det inte gér att é@ndra instéllda tillagningstider under sjélva tilla-
gningen. Pd s& sétt undviker du att tillagningstiden fsrléngs av misstag, vilket kan vara farligt (maten kan brén-
nas vid).

Inkoppling av skyddet:

e Hall knappen & (7) intryckt i 5 sekunder.

®  Det hors en kort ljudsignal: tiden kan inte léngre éndras under tillagningen.

®  For att stinga av barnskyddet héller du knappen &) (7) intryckt tills signalen hérs.

2.7 KNAPP FOR BLOCKERING AV TALLRIKEN

Nar du ska anvénda stora behdllare (eller karl med hc:ndtqg) som inte kan rotera kan du blockera tallriken.
Tryck p& knappen € (10) nér du har stéllt in ett tillagningssétt: lysdioden hégst upp till héger bérjar blinka.
Na&r du har tryckt pa <D blinkar lysdioden 5 ganger till och férblir sedan téind under hela den instéllda tiden.
Rér om/véind maten flera ganger under tillagningen for bésta resultat. Funktionen BLOCKERING AV TALL-
RIKEN f&rblir inkopplad fill dess att du trycker p& knappen < (10) igen.

Vid tillagning med ENBART MIKROVAGOR &r maximal effekt 700 W. Denna stélls in automatiskt av den elek-
troniska styrenheten nar du trycker pé knappen 2 (10).

2.8 FUNZIONE “MEMOTIME” (CONTAMINUTI)

Med denna funktion kan du anvénda tiduret i upp till 60 minuter nér ugnen INTE &r pa.

e Tryck pa knappen FUNCTION 5 génger och stéll sedan in nskad tid med vredet TIME ADJUST (8). Star-
ta med knappen <> (13).

e Nar tiden har gétt hérs 3 pip och texten “END” visas pé displayen.

16
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KAPITEL 3 - PASTAKOKAREN OCH PASTAFUNKTIONEN

Resultatet av pastatillagning med denna ugn och det exklusiva tillbehsret P4st4 har andlyserats och testats
bade avseende sinnesintrycken och kemiskt vid Bolognauniversitetets filial i Cesena, som framgér av nedan-
stéende intyg:

SAMARBETE MELLAN UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI BOLOGNA SEDE DI CESENA OCH FORETAGET DE LONGHI S.p.A.

INLEDNING

Syftet med detta samarbete har varit att utvéirdera kvaliteten p& pasta tillagad med den “anordning och tillvégagéngs-
sdtt for tillagning av livsmedel med mikrovégor” som avses i patent MI2001A002147, tillhérigt De Longhi S.p.A. i jémfé-
relse med pasta tillagad pé traditionellt séitt i kokande vatten.

Beskrivning av anvind teknik

Under studien har en mikrovégsugn av mérke De Longhi av den typ som avses i ovannémnda patent anvéints. Denna dr
avsedd fér anvéndning i hemmiﬁé och dr forsedd med en sdrskild, unik, behéllare fér tillagning av pasta, speciellt
pastaformat av typ “spaghetti”.

Kvaliteten pé pasta tillagad med denna apparat har, under strikt standardiserade férhallanden, jémférts med kvaliteten
pd pasta som tillagas pa traditionellt scitt i kokande vatten enligt de regler som rekommenderas av de frémsta pastatill-
verkarna.

Genom att anvéinda den anordning som féretaget De Longhi har utformat och som utvérderas i denna studie kan man
under automatiserade férhallanden tillaga pasta genom att légga torkad pasta i den séirskilda behdllare som medfsljer
ugnen och fy//a den med kallt eller uppvéirmt kranvatten.

Testmetoder

Analysen har syftat till att bedéma vissa aspekter som kénnetecknar pasta med kvalitet, dels i absoluta termer och dels i
form av en jdmfsrelse mellan pasta som har tillagats med De Longhis apparat och pasta som har tillagats pé traditio-
nellt séitt, med de optimala metoder som allmént anvéinds inom restaurangbranschen och i hushéllen.

Bedémningen har gjorts béde med hjélp av laboratorieanalys och genom analys av sinnesintrycken hos en sérskilt utbil-
dad provsmakningspanel.

De anvinda metoderna valdes efter et férdjupat studium av nationell och internationell litteratur i &mnet. Pasta av stan-
dardtyp som é&r allmént férekommande b&cje pé den inhemska och den internationella marknaden har anvénts.

Resultat

Sammanfattningsvis visar resultaten att det foreligger en statistisk ekvivalens mellan pasta som har tillagats pé de bada
séitten (med traditionell metod respektive med mikrovagor) nér det géller produktens vattenabsorption béde med avseen-
de pa vikt och volym samt vattnets penetration inuti pastan.

Méingden organiska dmnen (huvu£al<ligen stiirkelse) som frigérs i kokvattnet och modifieringen av dessa (gelatiniserin-
gen) var betydligt ligre vid tillagning p& det nya sétt som De Longhi har lanserat, frémst beroende pd att produkten
upphettas (kokvattnet kokar) umjir kortare tid. Nér det géller parametrar fér bedémning av pastans kvalitet som konsi-
stens, klibbighet pd ytan (bedémd pé kemisk viig och med hjdlp av instrument) och ytférg bedémd med instrument var
déremot de béda ﬁﬂ;gningsmefoderna statistiskt ekvivalenta.

Testpanelens test av sinnesintrycken visade slutligen att det inte fanns négon signifikant skillnad mellan pasta som hade
tillagats pé de béda sétten med avseende pé fafforer som jéimn kokning, smak, klibbighet pé ytan, elasticitet, konsistens
och férméga att absorbera sds.

Utlétande om den nya tillagningsmetoden med De Longhis anordning

Sammanfattningsvis kan man pd grundval av de uppnddda resultat som hér kort har beskrivits hévda att anvéindning av

De Longhis mikrovagsugn med den anordning som omfattas av det némnda patentet tycks lémplig for att i ett automati-

;eraf S)I/sfem erhélla en produkt med god kvalitet och att denna lémpar sig fér de anvdndningsférid//anden som réder i
emmiljé.

Ri/dighéfen i ovanstéende intygas hdrmed

Prof. Marco Dalla Rosa

Tillfsrordnad professor i livsmedelsteknik

Universitetet i Bologna — Livsmedelsvetenskap och livsmedelsteknik.

SVENSKA




S 16-10-2003 9:45 Pagina 18 $

KAPITEL 3 — PASTAKOKAREN OCH PASTAFUNKTIONEN

3.1 - INLEDNING
Tillbehéret pastakokaren lampar sig for tillagning av alla slags pasta, och fordndrar infe pastans naringsinnehdll.
Detta nya och exklusiva system fdrkortar inte bara tillagningstiden, det férenklar ocksa fillagningen. Du behéver

inte vénta fills vattnet kokar, légga i pastan, réra om under tillagningen eller lyfta p& locket for att vattnet infe ska
koka &ver.

SVENSKA

3.2 - TILLVAGAGANGSSATT OCH INSTALLNINGAR

I Ta ut den roferande tallriken (H) och stddet med hjulen (1) ur ugnen.

3 Forin axeln (P) i hélet i kokarens botten (L). Fér att blockera axeln maste du trycka den uppét och vrida
den s& att de 2 tinderna sticker ut genom skdarorna (det &r léttare om du tittar in i kokaren nér du gor
det). Sétt pa& blandaren (O) p& axeln och se till att bladen vidrér bottnen och inte sitter for hogt upp.

4 Hall pastan i kokaren (L) (max 400 g). Overskrid inte nivén L2 pd
blandaren (O). Hela spaghetti placeras i det sérskilda utrymmet, som
i figuren. Se till att spaghettin ligger pa bottnen.

18
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KAPITEL 3 — PASTAKOKAREN OCH PASTAFUNKTIONEN

5 Jamna ut pastan genom att skaka kokaren (L) létt. Hall i s& mycket vatten (*) att pastan técks helt, upp fill
en av nivderna (L1 eller L2) pa blandaren (O), som i figurerna nedan:

RATT:

Pastan féicks helt av vatten pé nivé L1 (minimum)

Pastan féicks helt av vatten pa nivé L2 (maximum)

FEL:

=l
HL2+ Pastan técks inte helt av vatten.
;ﬁ\un *I.'I*“{Q =}
WA\
e |28

acQ
Vattennivén ligger mellan L1 och L2 (den ska antingen vara vid L1 eller
L2 .
T — vid 12)
e et

HL2- Vattennivan dverstiger maximinivéin fér PASTA-funktionen (6ver niva L2)

N9
15 =

Kom ihég att vatiennivén ALLTID ska vara vid anfingen L1 eller L2, aldrig mellan dem.

OBS:

e DU MASTE ALLTID LAGGA | PASTAN INNAN DU HALLER PA VATTNET.

e PASTAN MASTE VARA HELT TACKT MED VATTEN, ANNARS KAN DEN BLI OVERKOKT OCH FA ETT
BRANT UTSEENDE.

Ténk p& att pastans volym dkar betydligt vid tillagningen. Om pastan téicks minimalt pa nivé L1 (t. ex. pasta
med mycket stor volym) bér du anvénda niva L2.

(*) Du kan anvéinda béde rumstempererat vatten (cirka 20 °C) och varmt vatten (cirka 50 °C).
Ju varmare vatten desto kortare tillagningstid.

o
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KAPITEL 3 — PASTAKOKAREN OCH PASTAFUNKTIONEN

6 Tillsatt salt (10 gram salt per liter vatten) och sétt pa locket (N) pé kokaren (L).
Kontrollera att luckan (Q) kan 8ppnas fritt. Séitt in det hela i ugnen och se till att handtagen (R) &r véinda
ut mot luckan som i figuren. Kokaren ska sté pa stddet (M) som du har satt in i férvég (se punkt 2). Pé
displayen visas texten PASTA. Stéing luckan.

SVENSKA

cirka 50°C cirka 20°C 7 Tryck pé knappen for vattentempe-
raturen (den réda om du har hallt i
@ PW @ varmt vatten, cirka 50 °C, och den
blad om vattnet &r rumstempererat,
cirka 20 °C). Stall in vattennivan i
kokaren (-L1- eller -L2-) genom att
trycka pa samma knapp flera gan-
ger.

Om du trycker p& den réda knappen
visas ikonen fér tillagning med varmt
vatten pd displayen.

POWER LEVEL - WATT

8 Stall in den koktid som anges pé
pastaférpackningen (t. ex. 8 minu-
ter) med vredet TIME ADJUST (8).

POWER LEVEL + WATT

20
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KAPITEL 3 — PASTAKOKAREN OCH PASTAFUNKTIONEN

9  Tryck p& knappen @ (13) for att

@ @ starta tillagningen.

SVENSKA

POWER LEVEL + WATT

Ugnen berdknar automatiskt den TOTALA tid som fordras fér att viirma vattnet och koka pastan.

Denna tid visas omedelbart p& displayen.

Nar 1 minut &terstar av koktiden hérs en ljudsignal. Denna betyder att tiden snart &r géingen och att du dérfor
bor ta ut kokaren och smaka pa pastan (genom luckan Q). Akta dig fér angpuffar.

Tryck p& knappen &) (7) fér att avbryta tillagningsprogrammet om pastan &r férdig. Fullfl; tillagningen under
den aterstéende minuten genom att trycka pé knappen < (13) om pastan inte @r Klar.

Nar minuten har gétt hors ytterligare 3 pip och texten "END" visas pé displayen. Nu kan du ta ut kokaren och
hélla av vatinet eller kontrollera om pastan @r fardig en géng fill.

Tryck pé knappen &) (7) om pastan &r férdig. Héll av vatinet genom att hélla handtagen (R-S) ordentligt intryckta
och luta kokaren framét &t véinster s& att vatinet rinner ut genom hélen pé lockets véinstersida (se figuren hér intill).
Ta av locket genom ait lyfta i handtagen (S) (se upp for angan), ta ur blandaren,
héll upp pastan och blanda den med sés.

Om du inte tycker att pastan @r tillréickligt kokt kan du férléinga tillagningen
genom att sétta fillbaka kokaren, stéinga luckan (pé& displayen blinkar “005”),
stilla in ytterligare n&gon minut med vredet TIME ADJUST (8) och trycka pa
knappen D (13).

3.3 - VIKTIGA UPPLYSNINGAR

Tank allfid pa féljiande nér du anvénder pastakokaren:

e Var férsiktig nér du tar ut kokaren ur ugnen och héller av vatinet: plasten kan kénnas kall, men du kan
bréinna dig pa éngan.
* Placera inte kokaren pé vérmekéllor eller ovanpé ugnen nér denna anvénds.

e Koka inte;)astq omedelbart efter att ha anvént ugnen med kombifunktion eller grill: temperaturen i ugnen
kan vara tér hég, vilket kan skada kokaren.

e Kontrollera att luckan (Q) i locket kan 8ppnas fritt och hall den ren.

* Pastakokaren ska anvéndas fér tillagning av pasta enligt anvisningarna i detta héfte. Den fér inte anvéin-
das f6r andra dndamail.

e Anvéind aldrig pastakokaren tom, utan vatten och pasta.
® N&r du har satt in pastakokaren i ugnen kan du inte stélla in andra funktioner.
Se avsnitt 5.1 pa sidan 30 for information om rengéring.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN:
FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.1 UPPTINING

Frysta matvaror i plastpésar eller plastfolie eller i sin férpackning kan séttas in direkt i ugnen, om de inte har négra metal-
Idelar (t. ex. omslag eller forslutning).

Vissa matvaror, sésom grénsaker och fisk, behdver inte tinas helt innan de tillagas.

Rétter i sé&s och stuvningar tinar béttre och snabbare om du rér om dé och dé, véinder och/eller skiljer pé bitarna.
Katt, fisk och frukt fsrlorar vétska under upptining: tina dem i en bunke.

Det &r praktiskt att ldgga varje kottbit i en egen pase vid infrysningen. Pé sa sétt sparar du tid vid tillagningen.

Det dr viktigt att lata maten vila efter upptiningen, innan du lagar ill den: vilotiden (i minuter) &r den tid maten ska vila
for att temperaturen ska hinna utjéimnas ytterligare i den.

UPPTININGSTIDER VID “AUTOMATISK UPPTINING”

ANMARKNINGAR/TIPS OTID
KOTT
o Stekar (av flask, oxe, kalv efc.) 1kg 19 - 21 20
* Biffar, kofletter, skivat kst 200 gr 4-6 | Vand efter halva upptiningstiden 5
® Grytbitar, gulasch 500 gr 10-12 10
o Kattfars 250 gr 5-7 15
500 gr 10-12 |Se anm % 15

® Hamburgare 200 gr 5-7 10
* Korv 300 gr 6-8 10
FAGEL
e Anka, kalkon 1,5kg 25-27 | Vand efter halva uppfiningstiden. 20
* Hel kyckling 1,5 kg 25-27 | Skolj av med varmt vatten efter vilotiden fér att ta bort 20
® Kyckling i bitar 700 gr 13-15 | eventuell is. 10
® Kycklingbrost 300 gr 8-10 10
GRONSAKER

Frysta gronsaker behver inte tinas innan de fillagas
FISK
® Filéer 300 gr 7-9 Vand efter halva upptiningstiden 7
® Bitar 400 gr 8-10 7
* Hel 500 gr 10-12 7
* Krftor 400 gr 8-10 7
MEJERIPRODUKTER
® Smor 250 gr 4-6 Ta bort aluminiumfolie och metalldelar. 10

Tina infe osten helt.
® Ost 250 gr 5-7 Hoppa infe éver vilotiden. Ta ur gréidden ur behallaren 15

och léigg den pa en tallrik.
® Gridde 200 ml 7-9 5
BROD
* 2 medelstora sméfranska 150 gr 1-2 Liigg brodet direkt pai den roterande tallriken 3
* 4 medelstora sméfranska 300 gr 2-4 3
e Skivat bréd 250 gr 2-4 3
o Skivat fullkornsbrad 250 gr 2-4 3
FRUKT
o Jordgubbar, p|ommon, kérsbar, vinbar, 500 gr 8-10 R&r om 2-3 génger. 10

aprikoser

® Hallon 300 gr 5-7  |Rérom 2-3 ganger. 10
® Bjornbar 250 gr J=5 Rér om 2-3 génger. 6

% Dessa angivelser lémpar sig for upptiningstest for kotifars i enlighet med standarden IEC 60705, paragraf 13.3 (se sid. 2). Vénd efter halva

uppfiningstiden. Kéttet ska placeras direkt pa den roterande tallriken.
Ytterligare anvisningar om detta och andra prestandatest i enlighet med standarden IEC 60705 framgér av tabellen pa sid. 2.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.2 UPPVARMNING

Uppvérmning av mat &r en funkfion som verkligen visar hur anvéindbar och effektiv mikrovégsugnen ér. Mikrovégorna ger en
klar tidsbesparing jémfsrt med traditionella metoder och dérmed sparar du ju ocksa el.
®  Maten (sérskilt fryst mat) bdr véirmas fill en temperatur pé minst 70 °C (den ska vara brénnhet!). Den blir f5r het for att
&tas omedelbart, men du kan vara séker pé att den blir helt bakteriefri.
o Folj alltid nedanstéiende regler nér du ska varma férdiglagade eller frysta rdtter:
- ta ut maten ur metallbehallare
- taick med plastfolie (for mikrovagsugn) eller smérpapper. P& sa sétt bibehalls all den naturliga smaken och ugnen hél-
ler sig renare. Du kan ocks& téicka maten med en upp- och nedvénd tallrik.
- r6r om eller vand ofta om méjligt, for att snabba pé uppvérmningen och géra den jémnare
- t&nk pa att tidsangivelserna pa frysférpackningarna inte alltid stémmer och att tiden ibland méste ckas.
e Fryst mat méste tinas innan uppvérmningen pébdrias. Ju légre temperatur matvarorna har fran bérjan, desto léngre tid
erfordras for uppvérmningen.
Varning: du kan ocksé enkelt genomféra viss uppvérmning med hjélp av de férprogrammerade recepten “AUTOMATISKA
FUNKTIONER” (se tabellen pé sid. 27).

SVENSKA

UPPVARMNINGSTIDER
MANGD  FUNKTION ~ EFFEKT  TID (minuter) ANMARKNINGAR/TIPS
ATT MJUKA UPP MAT
o Choklad/glasyr 100 gr @ 450 4-5  |Ldgg pd en tallrik. Rér om i glasyren en gang.
® Smar 50-70 gr a 900 0'.10"-0".15" | Léigg till 1 minut om du vill smélta sméret
ERQ)N ||1(UY EKAPSTEMP' el TI:' |-2§0/? s " 900 0.15"-0'.20" | T o mefallfolien. Vém napplaskan ulan nopp och rér om genast efier
N 9 flask 240 9 P " 0/30”_0,'3 57 | uppvammingen fér ait jéimnar ut temperaturen. Kontroller: innehéllets temperatur
appriaska 9r . : innan du ger det fill bamet. Minska tiden néigot om mjslken héller rumstemperatur.
Blanda om ordenfigt om du anvénder midlkpulver, annars kan pulvret fatta eld.
) Anvind bara pastriserad misk.
FARDIGLAGAD MAT FRAN KYLSKAPSTEMP. (URSPRUNGSTEMP 5/8 °C) UPP TILL 70 °C
o Férpackning lasagne eller 400 gr “ 900 3-5 |Hr avses forpackningar med firdiglagad mat av olika slag
fylld pasta som sdilis i handeln och som ska véirmas till 70 °C. Ta ur
* Férpackning katt med ris 400 gr p “ 3-5 maten ur eventuella metallforpackningar och |éig? den direkt
och/eller gronsaker Fd den tallrik den ska serveras pa. Maten ska dlltid vara téickt
] F6rpockning sk och/eller grénsaker 300 gr u a 2-4 6r basta resultat.
® Tallrik med katt och/eller grénsakef 400 gr u “ 4-6 Hir avses portioner med fardiglagad mat av olika slag som
* Tallrik med pasta, cannelloni | 400 gr u “ 4-6 ska varmas till 70 °C. L&gj; maten direkt p& den tallrik den
eller lasagne ska serveras pa och tiick den antingen med plastfolie eller
o Tallrik med fisk och/eller ris 300 gr u @ 3-5 med en upp- och nedvéind tallrik.
FRYST MAT SOM SKA VARMAS/TILLAGAS (URSPRUNGSTEMP -18/-20 °C) UPP TILL 70 °C
® Férpackning lasagne 400 gr u 900 5-7 Hir avses forpackningar med fryst féirdiglagad mat av olika
eller fylld pasta slag som ska véirmas till 70 °C direkt i forpackningen. Om
« Férpackning kott med ris 400 gr " @ 4-6 |forpackningen &r av metall ligger du maten direkt pé den
och/eller grénsuker tallrik den ska serveras pa och dkar tiden med ndgon minut.
® Forpackning fisk och/eller 300 gr " " 2-4
forkokta gronsaker
o Forpackning fisk och/eller 300 gr o u 6-8 Ta ut de réa matvarorna ur forpackningama, léigg dem i en behdl-
réa grénsaker lare som kan anvéindas i mikrové?sugn och tiick dver dem.
« En portion kit ochy/eller grénsaker| 400 gr " " 5.7  |Hér avses portioner med fryst fair i?lagcd mat av olika slag
* En portion pasta, cannelloni 400 gr u u 6-8 som ska vérmas till 70 °C. Lﬁig den frysta maten direkt pa den
eller lasagne ’ tallrik den ska serveras pa och tiick den antingen med en upp-
« En portion fisk och/eller ris 300 gr " " 3.5 och njdv?nd tallrik eller en eLdfcst form. Klonfro”erc att maten
: - iat  mith " siliat om.
KYLSKAPSKALLA DRYCKER (5-8 °C) UPP TILL CIRKA 70 °C g
: } tgpp \r/\:]ﬁcilel? 180 cc P 900 130" - 2" | Alla drycker ska réras om efter uppvérmningen sé att temperatu-
o kopg ko!Ffe 150 cc " “ 17.15" - 1".45" | ren jamnas ut. Buljong bor tiickas med en upp- och nedvéind fall-
¢ 1 fallrik buljong 100 cc ! . 115" 145" | k.
300 cc & “ 3-4
DRYCKER FRAN RUMSTEMP. PA 20-30 °C UPP TILL CIRKA 70 °C -
o1 kopp N aten 180 cc " 900 115" - 1".45" Alla drycker ska roras om effer uppvarmningen s att temperatu-
« 1 kopp miélk 150 cc Y " 1-17.30" |reniamnas ut. Buljong bér tackas med en upp- och nedvind fall-
* 1 kopp kaffe 100 cc ‘ oo 1as |k
e 1 tallrik buliong 300 cc u “ 2-3
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.3- TILLAGNING AV FORRATTER

Allmént sett kréiver soppor mindre véitska @n vanligt effersom avdunstningen &r mycket liten i mikrovagsugn. Vénta
med att tillsétta salt till efter tillagningen eller under vilotiden, eftersom det torkar ut.

Det ska séigas att tidsatgéngen for att tillaga ris i mikrovagsugn (liksom pasta fér dvrigt) &ér ungefér densamma som
om man kokar det pa spisen som vanligt. Férdelen med att laga en risotto i mikrovagsugn ér att man inte behdver
réra om hela tiden (det réicker med 2-3 ganger).

ANMARKNINGAR/TIPS

m FUNKTION = EFFEKT ‘(miﬂf,er)

o Lasugne 1100 gr 900 8 Avser okokt pasta. Lasagne med forkokt pasta blir fardig pa 8 minuter med
+ MICROGRILL-funkfionen.

o*@| 90 8

° Gnocchi Q”q romana 600 gr @ @ 900 12 Forsok spridd ut maten pa tallriken.

* Makaroner i ugn 1500 gr @ @] 90 8 |Kokaforst pastan separat.
® Risotto 300 gr. @ 900 12-15 | Alla ingredienserna laggs i en behallare som kan anvéndas i mikrovagsugn
ris och tiicks med plastfolie (fill 300 g ris behdver du 750 g buljong med ugnen
pa maximal effekt i cirka 12-15 minuter).
¢ Pasta Se kapitel 3 pa sidan 18
* Tortellini Se kapitel 3 pa sidan 18

4.4 - TILLAGNING AV KOTT

Tillagningen &r intimt frknippad med hur stor och homogen maten som ska tillagas &r: det gar fortare aft laga gril-
Ispett &n en stek eftersom de bestar av mindre och mer homogena kéttbitar. F&r att géra stekar, kyckling och grill-
spett mjukare kan du tillséitta 1/2 glas vatten i bérjan av fillagningen.

m 0 2 ANMARKNINGAR/TIPS

o Stekar (CJV H(‘jsk, oxe) 1000 gr @ @ 300 40-45 | Lémna kvar lite fett sé& att steken inte blir torr. Anvéind mindre fett och

véitska &n i vanlig ugn och véind efter 30-35 min.

= —~ M I Ll . k- k o] . X
* Katfarslimpa 800gr (@) @ 450 | 25 | dng s medis dni e o
o Kottfarslimpa 900 gr 700 20 |Seanm %
o Hel kyck|ing 1200 gr @ 700 A5 | Stick hal i skinnet sa ot fettet rinner ut. Se anm % %K. Véind efter halva tiden.
© K)'Ckllng i bitar 700 gr @ 700 30 Ror om 1 géng under filagningen.
. Gri"speﬂ- 600 gr @ 450 20 | Girare ametd cotura.

o Kycklingbrost 500 gr 700 | 10-15 | Vénd ehter halva fiden.

- 16-18 | Anvind det héga gallret. Féruppvérm ugnen i 3 min. Véind effer halva tiden,
eftersom grillelementen sitter upptill i ugnen.

o Kalv- eller flaskkotlett 3 bitar

- 10-12 | Anvind det héga gallret. Féruppvérm ugnen i 3 min. Véind effer halva tiden,
eftersom grillelementen sitter upptill i ugnen.

e Korv 3 bitar

®
@
©
©
* Gulasch 1500gr | @ | 900 | 30-35 |Cuiesaperoemescbre 23 k.
©
(O]
@
©

- 10-12 Anviind det héga gallret. Féruppvéirm ugnen i 3 min. Vénd efter halva fiden,

o e
Homburgal’e 3 bitar eftersom grillelementen sitter uppfill i ugnen.

% Dessa angivelser lémpar sig for test av tillagning av kotiférs i enlighet med standarden IEC 60705, paragraf 12.3.3. Téck behélla-
ren med plastfolie for mikrovégsugn. Yterligare anvisningar om detta och andra prestandatest i enlighet med IEC 60705 framgér
av tabellen pa sid. 2.

% % Dessa angivelser lémpar sig for fillagningstest i enlighet med standarden IEC 60705, paragraf 12.3.6. Yiterligare anvisningar om
detta och andra prestandatest i enlighet med IEC 60705 framgér av tabellen pé sid. 2.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.5 - TILLAGNING AV POTATIS OCH GRONSAKER

Grénsaker bibehaller sin farg och sitt nringsinnehdll bétire nér de fillagas i mikrovégsugn an vid traditionell matlagning.

Skalj och rensa dem innan de tillagas.

Skar stora gronsaker i lika stora bitar.

Tillsétt cirka 5 matskedar vatten till 500 g grénsaker (fiberrika grénsaker fordrar mer vatten).

Grdnsaker som 'r|||agas med ENBART MIKROVAGOR ska alltid téickas med plastfolie fér mikrovagsugn.

RSr om minst en gang efter halva tiden och salta It efter tillagningen.

Varning: tillagningstiderna i tabellen &r endast ungefdrliga och beror pé vikten, den ursprungliga temperaturen, konsistensen och

SVENSKA

strukturen.
MM ANMARKNINGAR/TIPS
® Sparris 500 gr S Skdr i 2 cm stora bitar
* Krondrtskockor 300 gr @ 900 10-11 |Det &r bdst att anvénda krondrtskocksbottnar
* Gréna bénor 500 gr @ 900 10-11 | Skéir i bitar
® Broccoli 500 gr @ 900 6-7 | Dela upp i “buketter”
o Brysselkal 50gr | © 900 67 |Tillagas hel
* Vitkal 500gr | & 900 | 67 |Tillagos hel
o Radkal 500g | & 900 6-7 |Tillagas hel
* Moratter 500 gr @ 900 8-9 | Skar i lika stora bitar
® Blomkal 500 gr @ 900 10-11 | Dela upp i buketter
*Blomkdl i bechamelsés | 1000gr (@ @ | 900 | 12:14 |Tden over i blomigl Med fokokt bomkal bl riten fercig pd 12
o Selleri 50g | © 900 6-7 | Skar i bitar
* Aubergine 800gr | & 900 5-6 | skar i kuber
* Grillade auberginer 4 skivor © 9-11 | Anviind det hga gallret. Foruppviirm ugnen i 3 min. Vaind efter halva fiden

®
€)

© Auberginer med parmesanost 1300 gr 900 9-11 | Du kan fritera eller grilla auberginerna férst

* Purjolsk 500 gr 900 56 |Tillagas hel

* Champinjoner 50g | © 900 | 56 |Tillagas hela. Vatten behdvs inte

o 5k 250 gr @ 900 4-5 |Hela med samma storlek. Vatten behovs inte
® Spenat 300 gr @ 900 5-6 | Skalj, lat rinna av och fick

o Arter 500 gr 900 | 910

* Fénkdl 500 gr 900 | 11-12 | Skar i fyra bitar

o Gratinerade tomater 800 ar @ @ 300 12-14 | Tomaterna bor helst vara lika stora
 Paprika 500 gr 900 | g9 |Skiribitr

¢ Grillad papri Vel i A dlellare @ 9-11 Anviind det héga gallret. Foruppvérm ugnen i 3 min. Véind efter halva tiden
* Fylld paprika 1400 gr @ @] 900 15-17 | Anvéind helst korta och breda paprikor

e Potatis 500gr | & 900 7-8 | Skér i lika stora bitar

® Stekt potatis (féirsk) 500 gr © ©@| 300 | 2530 |Rerom 1-2ganger

o Stekt potatis (fryst) 600gr |@ @ | 300 | 30 |Rérom1-2ganger

® Potatisgratdng I ](8%,)9" @ @ 700 20 |Seanm ¥

* Squash 500 gr @ 900 6-7 |Tillagas hela

% Dessa angivelser lémpar sig for tillagningstest i enlighet med standarden IEC 60705, paragraf 12.3.4. Ytterligare anvisningar om detta
och andra prestandatest i enlighet med IEC 60705 framgér av tabellen pé sid. 2.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.6 - TILLAGNING AV FISK

Fisk tillagas mycket snabbt och med utmérkt resultat. Du kan anrétta den med litet smér eller olja (eller léta den vara
naturell). Téck med plastfolie. Om skinnet &r kvar ska det naturligtvis perforeras. Filéer placeras ut j@mnt.
Vi avrader fran tillagning av fisk som har panerats med &gg.

MANGD ‘ FUNKTION  EFFEKT ‘ (minorer) ANMARKNINGAR/TIPS
o Filéer 300 gr @ 700 5-7 | Téck med plastfolie
o Skivor 300 gr @ 700 7-9 | Tack med plastfolie
o Hel 500 gr © 700 8-10 |Tack med plastfolie
* Hel 250 gr @ 700 57 | Tack med plastfolie
® Bitar 400 gr @ 700 7-9 | Téck med plastfolie
o Kraftor 500 gr @ 700 7-9 | Tack med plastfolie
o Fisk i ugn 600 gr @ @ 150 30 |Tillsétt olja, en vitlsksklyfta, lite vitt vin och vatten. Téick inte

4.7 - TILLAGNING AV EFTERRATTER OCH BAKNING

Bakverk jciser mycket mer @n vid traditionell matlagning (vid lag effekt). Eftersom de inte far négon skorpa ér
det bdttre att garnera ytan med kréim eller glasyr (t. ex. choklad). De ska dessutom héllas téckta efter tilla-
gningen eftersom de tenderar att torka snabbare &n de som har lagats i traditionell ugn. Stick hal pé frukt med
skal och hall den téckt: det ér viktigt att l&ta den vila (3-5 minuter).

MANGD ‘FUNKTION EFFEKT ANMARKNINGAR/TIPS

TID
(minuter)

Nétkaka 700 gr @ 450 13-15 | Vilken krém som helst kan anvéindas

Sachertarta 850 gr 450 | 17-19 | Fylls med sylt

A kak 800 450 15-17 Ananasskivorna kan léggas i botten pa paijformen eller ska-

LICIICSKCIKC gr @ ras i bitar och blandas 1 smeten

Appe"(dkd 1000 gr @ 450 17-19 | Applena léggs som dekoration pé ytan.

Mockakaka 750 gr @ 450 13-15 | Fylld med krém blir den utsokt

Zabaione 300 gr © 700 2-4 | Vispa var 30:e sekund

Kokta pdron 300 gr @ 900 4-6 |Paronen skars i fyra delar

Kokta dpplen 300 gr @ 900 57 | Applena skars i skivor

Egg custard 750 gr @ 900 16  |Dessa angivelser lémpar sig for tillagningstest i enlighet med
standarden |EC 60705, paragraf 12.3.1. Yiterligare
anvisningar om detta och andra prestandatest i enlighet med
IEC 60705 framgar av tabellen pé sid. 2.
Dessa angivelser lampar sig for tillagningstest i enlighet med

Sponge cake A @ = 7 standarden |IEC 60705, paragraf 12.3.2. Yiterligare
anvisningar om detta och andra prestandatest i enlighet med
IEC 60705 framgar av tabellen pa sid. 2.

26




S

16-10-2003 9:45 Pagina 27 $

KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.8 - UPPVARMNING/TILLAGNING MED TANGENTERNA “AUTOMATISKA FUNKTIONER”
Knapparna “AUTOMATISKA FUNKTIONER” &r 5 olika program med férprogrammerad tillagningstid, effekt
och temperatur. Med hijélp av dessa kan du uppn& optimala resultat fér de rétter som beskrivs i tabellen

nedan.
DETTA KAN DU GORA RAD
(4) BEVERAGES
e Tryck 1 géng e Vérma 1 kopp kaffe (50 cc) fran
rumstemperatur.
e Tryck 2 génger e Vérma 1 kopp kaffe (125 cc) fran Ror om val s& att
rumstemperatur. t " tné
e Tryck 3 génger e Varma 1 stor kopp (200 cc) frén dempkera ﬁren Lc:mr:cs vinar
kylskapstemperatur. rycken har varmts
e Tryck 4 génger e Véarma 1 tallrik soppa (300 cc) frén
kylsk&pstemperatur.

(11) READY MEALS fdrdigmat frén kylskdpstemperatur (5-8 °C)

OBS: maten och behdllaren kan bli mycket varm efter denna

uppvérmning. Anvéind grytlappar eller -vantar.
e Tryck 1 géng ® Varma 1 portion (250-350 gr) Lamplig for fardiglagade portioner
som forvaras i kylskép pa tallrik
(samma som maten ska serveras
pd). Tdack inte maten. Ta ur
forpackade  fardiga  rétter  ur
eventuella  aluminiumférpackningar
och légg dem pé en tallrik.

e Tryck 2 génger ® Va&rma 2 portioner (450-550 gr)

(5) PIZZA Pizza och fardiga frysta rditter

OBS: maten och behdllaren kan bli mycket varm efter denna
uppvérmning. Anvéind grytlappar eller -vantar.

e Tryck 1 géng e Vérma 1 fryst pizza (250-500 g) lgg pizzan direki pa den
e Tryck 2 génger ® Véarma 1 portion (250-350 g) ;;lroni;::g:t::;gen oa  den
roterande fallriken och ta av
plastfolie eller pésar. Ta ur maten ur
e Tryck 3 génger ® Va&rma 2 portioner (450-550 g) eventuella frpackningar som infe

[émpar sig for mikrovagsugnar och
légg den pé en tallrik.

Stéll den pé den roterande tallriken
och v&rm utan att téicka maten.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

4.9 - SAMTIDIG TILLAGNING | TVA PLAN

Genom att anvéinda det l&ga gallret (F) och funktionen “enbart mikrovagor” kan du tina, vérma och tillaga
samma eller olika rétter samtidigt i tvé& plan. Det speciella systemet med dubbel emission av mikrovégor gér det
méjligt att optimera energifdrdelningen.

Det enda du behéver géra nar du vill laga tva rétter samtidigt &r att folja dessa enkla allménna regler:
1) Tillagningstiderna fér rétter som lagas samtidigt &r andra én nér de lagas var for sig.

Kontrollera dérfor alltid i tabellen pa sid. 29.

Matlagningstider vid samtidig tillagning

Potatis 16 min
(6vre plan)
Gulash 40 min

(undre plan)

Matlagningstider vid tillagning var for sig

Potatis 7 - 8 min
Gulash 30 - 35 min

2) Tank pé att ALLTID placera den rétt som kréver kortast fillagningstid p& DET LAGA GALLRET: d& blir det

léttare att ta ut den évre behdllaren. Ta bort gallret och laga férdigt den undre rétten.

o
o \w - Ovre matrétt (kortare
— 585 tid)(kortare tid)
Nedre matréitt .
(léingre tid) ‘ @
Lagt galler
/ Roterande tallrik

\ |
N J

3) Fdlj anvisningarna och raden i tabellerna. Kontrollera speciellt att rétter som ska vérmas ér ordentligt varma
innan de tas ut. Nér du tar ut den fardiglagade maten, som normalt stér ovanpa gallret, bér du samtidigt
ta ut sjgilva gallret.
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KAPITEL 4 - ANVANDNING AV UGNEN: FORSLAG OCH TILLAGNINGSTABELLER

REFERENSTABELLER FOR MATLAGNING | TVA PLAN

Upptiningstid

Typ pi(a‘iﬂfit:g Kvanghtef "' Effekt | Minuter Anm:
o Kottfdrs dvre plan 500 20 | Vénd kéttet efter 10 minuter. Lét vila 15 minuter efter
e Kottfars nedre plan 500 20 | upptiningen.
o Kyckling i bitar vre plan 500 24 Lossa bitarna frén varandra under upptiningen.
® Grytbitar nedre plan 500 24 | Latvila 15 minuter efter upptiningen.
o Blomkal vre plan 450 22 L&t vila 5 - 10 minuter effer upptiningen.
o Hel fisk nedre plan 500 22 | Latvila 5 - 10 minuter efter upptiningen.
Typ pﬁc:;l?it:g Kvm;met '|' Effekt | Minuter Anm:
e Portion katt dvre plan 150 900 ) Téick med plastfolie.
® Portion gronsaker nedre plan 250 900 ) Téick med plastfolie.
¢ Tallrik lasagne &vre plan 500 900 9 Téick med plastfolie.
e Tallrik lasagne nedre plan 500 900 9 Téick med plastfolie.
e Portion kot &vre plan 150 900 6 Téick med plastfolie.
e Tallrik lasagne nedre plan 500 900 8 Taick med plastfolie.
® Potatis dvre plan 500 900 16 | Skér i lika stora bitar och tck med plastfolie.
® Potatis nedre plan 500 900 16 | Skér i lika stora bitar och téick med plastfolie.
® Mordtter &vre plan 500 900 18 Skar i lika stora bitar och féick med plastfolie.
® Mordtter nedre plan 500 900 18 | Skér i lika stora bitar och fiick med plastfolie.
¢ Squash vre plan 475 900 14 Tillaga dem hela tiickia med plastfolie. Tar ut gallret efter 14 minuter.
e Fisk i bitar nedre plan 400 900 16 | Téck med plastfolie.
® Squash vre plan 475 900 13 Tillaga dem hela féickia med plostfolie. Ta ut gallret efter 13 minuter
o Hel fisk nedre plan 200 900 14 | Tack med plastfolie.
* Hel fisk &vre plan 200 900 14 | Téck med plastfolie.
e Hel fisk nedre plan 200 900 14 | Téck med plastfolie.
® Potatis &vre plan 500 900 16 | Tagliorle a pezzi ugudli e coprirle con la pellicola
¢ Gulash nedre plan 1500 900 40 Dopo 16’ togliere la griglia. Mescolare 2-3 volte.
o Vitkal dvre plan 500 900 14 Tillaga den hel téickt med plastfolie. Ta ut gallret efter 14 minuter.
* Ris nedre plan 300 900 20 | Téck med plastfolie och rér om 2 génger
® Brysselkal vre plan 500 900 14 Téick med plastfolie. Ta ut gallret efter 14 minuter.
o Arter nedre plan 500 900 18 | Téick med plastfolie.
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KAPITEL 5 - RENGORING OCH UNDERHALL

5.1 RENGORING

Dra alltid ur kontakien fore underhdll och rengéring och vénta tills ugnen ar

kall.

SVENSKA

Invéindigt &r ugnen belagd med en speciell emalj som avvisar stéink och matre-
ster och gér rengdringen mycket enkel. Hall alltid &ven skyddet for mikrovag-
sutsléipp (C) fritt fran fett och flottstéink.

Anvénd inte rengdringsmedel med slipverkan, tvélull eller vassa metallverktyg
for att rengéra ugnen utvéindigt. Se dessutom till att vatten eller flytande rengs-
ringsmedel infe tréinger in i utsldppen for luft och anga ovanpé apparaten.

Du bor inte heller anvéinda alkohol, rengéringsmedel med slipverkan eller
rengéringsmedel som innehaller ammoniak fér att rengéra luckan invéndigt och
utvéindigt.

Hall alltid luckans insida ren for att se till att den kan stéingas ordentligt, och und-
vik att smuts och matrester fastnar mellan luckan och ugnen.

Rengoér luftintagen pa baksidan av ugnen regelbundet sa att de inte med tiden
tdpps igen av damm och smutsavlagringar.

D& och da méste du ta loss den roterande tallriken (H) och dess stod (1) for att
rengdra dem och ugnens botten.

[eJe)Ne]

05000
Diska den roterande fallriken och stédet med neutral tvéllésning (de kan diskas 9502 ‘ D
i maskin). LO_ZOZO

Doppa inte ned den roterande tallriken i kallt vatten efter en langre uppvérm-
ning: den stora temperaturskillnaden kan géra att den spricker.
Den roterande tallrikens motor &r plomberad. Se énda till att inget vatten trén-

ger in under den roterande tallrikens féste (D) eller genom hdlen i bottnen nar ///\///

du rengér ugnens bottnen (se figuren).

— te
Rengdring av pastakokaren — 4
Kokaren (L), locket (N) och blandaren (O) kan diskas i diskmaskin. ! @

Ta ut mittaxeln (P) ur kokaren. v

Axeln (P) sitter fast i kokaren (L), men det gér att ta loss den genom att vrida den /
s& att ténderna kommer i linje med hélen och sedan trycka létt nedat. /
Se till att luckan (Q) pé& locket (N) alltid gar att vrida/8ppna och dlltid &r ren.

Aven hélen som vattnet tdms ut genom ska dlltid vara rena.
Kontrollera att tillbehdren ér helt torra innan du pabérjar en ny tillagning.
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KAPITEL 5 - RENGORING OCH UNDERHALL

5.2 UNDERHALL

Vénd dig fill av tillverkaren auktoriserad serviceverkstad om néagonting inte tycks fungera eller om ett fel

uppstar. Innan du ringer véra tekniker &r det alltid bést om du gér fsljande enkla kontroller:

PROBLEM

Apparaten fungerar inte

Kondens pa det plan den star pd, inuti ugnen
eller kring luckan

Gnistbildning i ugnen

Maten blir inte tillrackligt varm eller tillagad

Maten brénns vid

Maten blir inte jagmnt tillagad

Det gar inte att stdlla in funktionen PASTA, texten
PASTA visas inte

Pastan ser bréind ut efter tillagningen.

ORSAK/ATGARD

Luckan &r inte ordentligt stéingd
Stickproppen sitter inte i kontakten ordentligt
Ingen strém i uttaget (kontrollera husets sékringar)

N&r du lagar mat som innehdiller vatten &r det helt normalt
att den &nga som bildas inuti ugnen kommer ut och kon-
denseras inuti ugnen, p& kéksbénken eller runt luckan.

Séitt inte p& ugnen utan mat vid tillagning med mikrova-
gor, enbart eller i kombination med grill.

Anvéind infe behéllare av metall eller fsrpackningar med
metalldelar vid matlagning med mikrovégor.

Vélj rétt tillagningssétt eller dka tillagningstiden.
Maten har inte tinats helt fre tillagningen.

Valj rétt fillagningssétt eller minska tillagningstiden.

Rér om i maten under fillagningen. Téink pé att maten blir
battre tillagad om den skérs i lika stora bitar.
Den roterande tallriken &r blockerad.

Se till att stodet for pastakokaren (M) &r rétt isatt pé
ugnens botten och att tapparna sitter i halen.
Placera kokaren rétt pa stodet (M).

Se fill att pastan &r helt téickt med vatten nér fillagningen
bérjar.

OBS: Om ugnslampan skulle g& sénder kan du &ndé fortsétta att anvéinda apparaten utan problem. Vénd
dig till en auktoriserad serviceverkstad for att f& lampan utbytt.
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