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ÅÖáéèÄëçéÖ àëèéãúáéÇÄçàÖ èêàÅéêÄ
1. èÓ˜ÚËÚÂ ‚ÒÂ ËÌÒÚÛÍˆËË, ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl Ë ÚÓ, ˜ÚÓ Ì‡ÔËÒ‡ÌÓ Ì‡ ˝ÚËÍÂÚÍ‡ı Ò ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË.

ï‡ÌËÚÂ ˝ÚË ËÌÒÚÛÍˆËË.
2. ì‰ÂÎËÚÂ ‚ÂÒ¸ ÔÓÒÚÓÓÌÌËÈ Ï‡ÚÂË‡Î ÒÓ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ‰Îfl ıÎÂ·‡.
3. ÑÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ó˜ËÒÚËÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û Ë ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl Á‡ÏÂÒ‡.
4. ëÌËÏËÚÂ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚Û˛ ÔÎÂÌÍÛ Ò Ô‡ÌÂÎË ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ë ÒÓ ‚ÒÂı ˝ÚËÍÂÚÓÍ.
5. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔË·Ó ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÓÁÂÚÍÓÈ 230-240 Ç ÔÂÂÏÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÔflÊÂÌËfl.
6. çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚ Ì‡ ¯ÌÛ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl, ÌÂ Í‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ „Ófl˜Ëı

ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚÂÈ ÔË·Ó‡. çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ Ë ÌÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ¯ÌÛ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl Ì‡ ÔÓıÓ‰Â ËÎË
Ú‡Ï, „‰Â Á‡ ÌÂ„Ó ÏÓÊÌÓ Á‡ˆÂÔËÚ¸Òfl. àÁ·Â„‡ÈÚÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ¯ÌÛ Ò‚ËÒ‡Î Ò Í‡fl ÒÚÓÎ‡ ËÎË
ÏÂÒÚ‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÔË·Ó‡.

ÇÓ ‚ÂÏfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
1. èÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÔË·Ó‡ ıÓÎÓ‰Ì‡fl, ÌÓ Ì‡„Â‚‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚. ÑÂÊËÚÂ ÛÍË Ë ÎËˆÓ ‚

ÒÚÓÓÌÂ ÓÚ ÌÂ„Ó.
2. çÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÌÂ ‚˚ÌËÏ‡ÈÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‰Îfl ıÎÂ·‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ÔË·Ó‡,

ÂÒÎË ˝ÚÓ ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ËÌÒÚÛÍˆËË.
3. çË˜Â„Ó ÌÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ Ì‡ Í˚¯ÍÛ ÔË·Ó‡. çÂ Á‡Í˚‚‡ÈÚÂ ˘ÂÎË ‚ÂÌÚËÎflˆËË.
4. èË·Ó ËÏÂÂÚ ÔÓ„‡ÏÏÛ Á‡˘ËÚ˚ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË Ë ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË

‚˚ÔÓÎÌËÚ¸ ˆËÍÎ ‚˚ÔÂ˜ÍË (ÔË ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚË ÔÓ‰‡˜Ë ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË). ÑÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂËÓ‰
ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸ ÒÚË‡ÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚ (ÒÏ. ÒÚ. 87 Ò ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚Ï ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ).

5. çÂ Í‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ˜‡ÒÚÂÈ Ë/ËÎË ÌÂ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ Ëı Á‡·ÎÓÍËÓ‚‡Ú¸ (Ì‡ÔËÏÂ,
‡·ÓÚ‡˛˘Û˛ ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl Á‡ÏÂÒ‡).

6. çÂ ÔÓÏÂ˘‡ÈÚÂ ÛÍË ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ, ÍÓ„‰‡ ÔË·Ó ‡·ÓÚ‡ÂÚ.

É‰Â ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÔË·ÓÓÏ
1. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔË·Ó Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ÒÚÓÈÍÓÈ Í ÚÂÔÎÛ.
2. çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔË·ÓÓÏ ‚ ÏÂÒÚ‡ı Ò ÔÓÔ‡‰‡ÌËÂÏ ÔflÏÓ„Ó ÒÓÎÌÂ˜ÌÓ„Ó Ò‚ÂÚ‡ ËÎË fl‰ÓÏ Ò

ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË ÚÂÔÎ‡, Ú‡ÍËÏË Í‡Í ÔÂ˜Ë ËÎË ÔÎËÚ˚.
3. çÂ ÒÚ‡‚¸ÚÂ ÔË·Ó Ì‡ ‰Û„ËÂ ÔË·Ó˚.
4. ÑÂÊËÚÂ ÔË·Ó ÌÂ ‰ÓÒfl„‡ÂÏÓÒÚË ‰ÂÚ¸ÏË, Ú‡Í Í‡Í ÓÌ Ì‡„Â‚‡ÂÚÒfl. äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó, ÔË

ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏ Í‡Ò‡ÌËË ÍÌÓÔÓÍ ‚Ó ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ÔË·Ó‡, ‚˚ÔÂ˜Í‡ ÏÓÊÂÚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸Òfl.
5. ìÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÈÚÂ ÔË·Ó ÌÂ ·ÎËÊÂ, ˜ÂÏ 20 ÒÏ ÓÚ ÒÚÂÌ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ó·ÂÒˆ‚ÂÚËÚ¸Òfl ÓÚ ÚÂÔÎ‡.

èÓÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl
1. çÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ ‚˚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ÔË·Ó, ÔÓÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ‰Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÛıÓ‰Û

ËÁ‚ÎÂÍËÚÂ ‚ËÎÍÛ ËÁ ÓÁÂÚÍË.
2. àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔËı‚‡ÚÍÛ ‰Îfl ÔÂ˜Ë, ˜ÚÓ·˚ ËÁ‚ÎÂ˜¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ÔÓÒÎÂ „ÓÚÓ‚ÍË.
3. ÑÓ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ó˜ËÒÚËÚ¸ Ë ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ÔË·Ó Ì‡ ı‡ÌÂÌËÂ ÓıÎ‡‰ËÚÂ Â„Ó.
4. ÑÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ Ó˜ËÒÚÍÂ ÔÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË. çÂ ÔÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ÔË·Ó ËÎË Â„Ó

‚ËÎÍÛ ‚ ‚Ó‰Û Ú‡Í, Í‡Í ̋ ÚÓ ̃ Â‚‡ÚÓ ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ̋ ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ ËÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ÔË·Ó‡.
5. çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏË Û„ÎÓ‚‡Ú˚ÏË ËÎË ÂÊÛ˘ËÏË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË ‰Îfl Ó˜ËÒÚÍË

ÍÓÌÚÂÈÌÂ‡ ‰Îfl ıÎÂ·‡.

èÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓ ÚÂıÌËÍÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË
1. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÔÓ‡ÊÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ ËÎË ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸

ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÍÒÂÒÒÛ‡‡ÏË, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚ÏË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ.
2. çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔË·ÓÓÏ ‚ÌÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÈ, ‰Îfl ÍÓÏÏÂ˜ÂÒÍËı ˆÂÎÂÈ ËÎË ‰Îfl ˆÂÎÂÈ,

ÓÚÎË˜‡˛˘ËıÒfl ÓÚ ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚ı.
3. ÖÒÎË ¯ÌÛ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ, ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Á‡ÏÂÌÂÌ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ ËÎË Â„Ó

ÒÂ‚ËÒÌÓÈ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÎÛÊ·ÓÈ, ËÎË, ‚ Î˛·ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, Í‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓÏ,
˜ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Í‡ÍÓ„Ó ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ ËÒÍ‡. çÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ÔË·Ó ‚ ÒÎÛ˜‡Â Â„Ó
Ô‡‰ÂÌËfl ËÎË Î˛·Ó„Ó ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl; Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ·ÎËÊ‡È¯ËÈ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ
‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‚ÂËÚ¸, ÓÚÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸ ËÎË ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÛ˛ ËÎË
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ ˜‡ÒÚ¸ ÔË·Ó‡. 

4. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ÔË·Ó, ‚ÓÁ¸ÏËÚÂÒ¸ Á‡ ‚ËÎÍÛ (ÌÂ Á‡ ¯ÌÛ), Ë ÔÓÚflÌËÚÂ.
5. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Û‰ÎËÌËÚÂÎÂÈ: Ò ÔË·ÓÓÏ ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÍÓÓÚÍËÈ ¯ÌÛ ÔËÚ‡ÌËfl, ˜ÚÓ·˚

ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ, ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ Á‡ˆÂÔËÚ¸Òfl ËÎË
ÒÔÓÚÍÌÛÚ¸Òfl Ó ‰ÎËÌÌ˚È ¯ÌÛ. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚ¸ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
Û‰ÎËÌËÚÂÎÂÈ, ÛÍÎ‡‰˚‚‡fl Ëı Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÌÂ Ò‚ËÒ‡ÎË ÒÓ ÒÚÓÎ‡, Ë ‰ÂÚË ÌÂ ÏÓ„ÎË
Á‡ ÌËı ÔÓÚflÌÛÚ¸ ËÎË ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ÒÔÓÚÍÌÛÚ¸Òfl. 
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6. ùÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËÂ: ÂÒÎË ˝ÎÂÍÚÓÒÂÚ¸ ÔÂÂ„ÛÊÂÌ‡, ÔË·Ó ÏÓÊÂÚ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ ‡·ÓÚ‡Ú¸.
èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ Í ÍÓÌÚÛÛ ˝ÎÂÍÚÓÒÂÚË, ÓÚ‰ÂÎÂÌÌÓÏÛ ÓÚ ‰Û„ÓÈ
‡ÔÔ‡‡ÚÛ˚.

7. ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÂÏÓÌÚ‡
ÌÂÍ‚‡ÎËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚ÏË ÎËˆ‡ÏË, ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔË·Ó˚ ËÏÂ˛Ú Á‡˘ËÚÌÛ˛ ÔÎÓÏ·Û.  ÑÎfl
Â„ÛÎËÓ‚ÍË ËÎË ‰Îfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÂÏÓÌÚ‡ Ú‡ÍËÂ ÔË·Ó˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÔÂÂ‰‡Ì˚ ‚
·ÎËÊ‡È¯ËÈ ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚È ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÂ‚ËÒÌ˚È ˆÂÌÚ.

8. çÂ ‡Á Â¯‡ÈÚÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Ô Ë·Ó ÓÏ Î˛‰flÏ (‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ‰ÂÚflÏ) Ò ÔÓÌËÊÂÌÌ˚ÏË ÔÒËıÓ-
ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚflÏË ËÎË Ò ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ Ë ÁÌ‡ÌËflÏË, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ
ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ Á‡ ÌËÏË ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰flÚ, Ë ÓÌË Ó·Û˜ÂÌ˚ ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÏ Á‡ Ëı ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸
˜ÂÎÓ‚ÂÍÓÏ. ëÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ‰ÂÚ¸ÏË, Û‰ÓÒÚÓ‚Â ¸ÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÓÌË ÌÂ Ë„ ‡˛Ú Ò Ô Ë·Ó ÓÏ.

9. å‡ÚÂ Ë‡Î˚ Ë ˜‡ÒÚË Ô Ë·Ó ‡, ÍÓÌÚ‡ÍÚË Û˛˘ËÂ Ò ÔË˘Â‚˚ÏË Ô Ó‰ÛÍÚ‡ÏË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú
Ô ‡‚ËÎ‡Ï Â‚ ÓÔÂÈÒÍÓÈ ËÌÒÚ ÛÍˆËË 1935/2004.

10. ÇÇçàåÄçàÖ: ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ (Ó¯Ë·Ó˜Ì˚È ÂˆÂÔÚ, ÒÎË¯ÍÓÏ ‰ÎËÌÌÓÂ ‚ÂÏfl
‚˚ÔÂ˜ÍË) ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÔÂÂ„Â‚Û ıÎÂ·‡ Ë ‚˚Á‚‡Ú¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‰˚Ï‡ ËÎË ÔÎ‡ÏÂÌË.  Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, ‡ ËÁ‚ÎÂÍËÚÂ ‚ËÎÍÛ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl ËÁ ÓÁÂÚÍË.  ÑÓ ÚÓ„Ó, Í‡Í
ÓÚÍ˚Ú¸ Í˚¯ÍÛ ‰‡ÈÚÂ ÔË·ÓÛ ıÓÓ¯Ó ÓÒÚ˚Ú¸.
Ñ‡ÌÌ˚È ÔË·Ó ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌÂÏ ıÓÁflÈÒÚ‚Â.

ïÄêÄäíÖêàëíàäà èêàÅéêÄ à ÄäëÖëëìÄêéÇ

ëÏÓÚÓ‚ÓÂ ÓÍÓ¯ÍÓ 
Ò ‡ÏÍÓÈ ËÁ 
ÌÂÊ‡‚Â˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÎË

ë˙ÂÏÌ‡fl Í˚¯Í‡

èÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ‡fl 
Ô‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ 
ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ 
Ë ÓÂıÓ‚

ë˙ÂÏÌ‡fl 
ÔÓÚË‚ÓÔË„‡Ì‡fl 
ÒÍÓ‚ÓÓ‰‡

ÇÌÂ¯ÌËÈ ÍÓÊÛı 
"cool touch"

ÑËÒÔÎÂÈ

ë˙ÂÏÌ˚Â 
Ì‡Ô‡‚Îfl˛˘ËÂ 

Ò ·˚ÒÚÓÈ 
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ

ç‡ÏÓÚ˜ËÍ ‰Îfl ¯ÌÛ‡ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl

åÂÍ‡

É‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌ‡fl ˜‡¯Í‡

(TBS= ÎÓÊÍ‡) (tsp= ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡)



èË·Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏÓÈ ÚÂÒÚÓÏÂÒËÎÍÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡ ÍÓÓÚÍÓÂ
‚ÂÏfl Ò ÎÂ„ÍÓÒÚ¸˛ ‚˚ÔÂ˜¸ Ò‚ÂÊËÈ ıÎÂ·.

èË·Ó ËÏÂÂÚ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË:

Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚
Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‰‡ÂÚ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚Ó ‚ÂÏfl ˆËÍÎ‡ Á‡ÏÂÒ‡ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÂˆÂÔÚ‡ÏË. 
ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 84 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

8 ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ˚ı Ë Á‡ÔÓÏËÌ‡ÂÏ˚ı ÂÊËÏÓ‚
íÂıÌËÍ‡, ÔËÏÂÌflÂÏ‡fl ‚ ÔË·ÓÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÎÌÓ„Ó ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl Ë
Á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËfl 8 ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÏ˚ı ÂˆÂÔÚÓ‚. åÓÊÌÓ Ì‡˜‡Ú¸ Ò ·‡ÁÓ‚˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ ËÎË ‚˚·‡Ú¸
Ó‰ÌÓ ËÁ 8 Á‡‰‡ÌÌ˚ı ÏÂÌ˛. ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 85 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

76 ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË Ë Á‡ÏÂÒ‡
ÇÍÎ˛˜‡fl CLASSIQUE (ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·), SANS GLUTEN (ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡), COMPLET
(ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·), FRANÇAIS (Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ıÎÂ·), SUCRÉ (ÒÎ‡‰ÍËÈ ıÎÂ·), GÂTEAU
(ÚÓÚ˚), PLUM CAKE (ÍÂÍÒ˚), CONFITURE (ÍÓÌÙËÚ˛), PÂTE A PÂTES (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı
ËÁ‰ÂÎËÈ) e PÂTE A PIZZA (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ÔËˆˆ˚).

Å˚ÒÚÓÂ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ì‰Ó·Ì˚Â ‚˚‰‚ËÊÌ˚Â Í‡Ú˚ Ó·ÎÂ„˜‡˛Ú ‡·ÓÚÛ Ò ÔË·ÓÓÏ, ÌÂ ‚˚ÌÛÊ‰‡fl Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Í
ËÌÒÚÛÍˆËflÏ. ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 8 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

àÌ‰ËÍ‡ÚÓ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË ‚˚ÔÂ˜ÍË
éÚÓ·‡Ê‡ÂÚ Í‡Ê‰˚È ˝Ú‡Ô ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡. ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 77 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

ÉÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ ÙÓÏ˚ ‰Îfl ıÎÂ·‡ ‚ÂÒÓÏ ‰Ó 1,5 Í„
4 „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÙÓÏ˚ ‰Îfl ıÎÂ·‡ ‚ÂÒÓÏ ‰Ó 1,5 Í„ Ò ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸˛ Á‡‰‡ÌËfl 3 ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ˆ‚ÂÚÓ‚ ÍÓÓ˜ÍË Ë Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËfl ‡ÔÔÂÚËÚ‡ ‚ÒÂÈ ÒÂÏ¸Ë.

êÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡ ‰Ó 15 ˜‡ÒÓ‚
èÓ·ÛÊ‰ÂÌËÂ ÛÚÓÏ ÔÓ‰ Á‡Ô‡ı „Ófl˜Â„Ó Ë ıÛÒÚfl˘Â„Ó ıÎÂ·‡ ·Î‡„Ó‰‡fl ÂÊËÏÛ Á‡‰ÂÊÍË
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‰Ó 15 ˜‡ÒÓ‚. ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 87 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

á‡˘ËÚ‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË
á‡ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂÂ˚‚‡ ‚ ÔÓ‰‡˜Â ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË ËÎË Ï„ÌÓ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÔÂ‚˚¯ÂÌËfl Ì‡ÔflÊÂÌËfl. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓ‰‡˜‡ ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ „ÓÚÓ‚Í‡
ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl Ò ÚÓÈ ÚÓ˜ÍË, „‰Â ÓÌ‡ ·˚Î‡ ÔÂ‚‡Ì‡. ëÏ. ÒÚ‡ÌËˆÛ 87 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

ç‡ÏÓÚÍ‡ ¯ÌÛ‡ ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl 
ÄÍÍÛ‡ÚÌ‡fl Ì‡ÏÓÚÍ‡ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ¯ÌÛ‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ı‡ÌËÚ¸ Â„Ó Á‡ ÔË·ÓÓÏ, ÍÓ„‰‡ ÓÌ ÌÂ
‡·ÓÚ‡ÂÚ.

ÇÌÂ¯ÌËÈ ÍÓÊÛı "cool touch"
ÑÂÎ‡ÂÚ ·ÓÎÂÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Ï ÔË·Ó ‚Ó ‚ÂÏfl „ÓÚÓ‚ÍË ıÎÂ·‡, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, ÂÒÎË fl‰ÓÏ
Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ‰ÂÚË.

ëÏÓÚÓ‚ÓÂ ÓÍÓ¯ÍÓ
èÓÁ‚ÓÎflÂÚ Û‚Ë‰ÂÚ¸ Í‡Ê‰˚È ˝Ú‡Ô ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡.

êÂÊËÏ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 60 ÏËÌÛÚ
èÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ıÎÂ·‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ˜‡Ò‡ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÂ˜ÍË.
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èÄçÖãú ìèêÄÇãÖçàü
è‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔË·ÓÓÏ ÒÔÓÂÍÚËÓ‚‡Ì‡ ‰Îfl Ó·ÎÂ„˜ÂÌËfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ËÏ; ÔÓÒÚÓÚ‡
Ô‡ÌÂÎË ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚˚·Ë‡Ú¸ ÚÂ·ÛÂÏÛ˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ „ÓÚÓ‚ÍË; ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‰ËÒÔÎÂÈ
Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ ˜ÚÂÌËÂ ‚˚·‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÌ˛ Ë ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÔË ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËË.

ÑËÒÔÎÂÈ

ÑËÒÔÎÂÈ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ‰‡ÌÌ˚Â ‚˚·‡ÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ò 1 ÔÓ 12, ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË Ë ‚ÂÒ ıÎÂ·‡.

ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ‚ÂÏfl ‚ ˜‡Ò‡ı Ë ÏËÌÛÚ‡ı, ÓÒÚ‡‚¯ÂÂÒfl ‰Ó ÍÓÌ‡ ˆËÍÎ‡ (ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl,
Í‡Í "0:00")

äÌÓÔÍ‡ MENU (ÏÂÌ˛)
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛) ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÏÂÌ˛ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ÂÊËÏÓ‚ „ÓÚÓ‚ÍË ÓÚ 1 ‰Ó 12. 
ÇÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÏÂÌ˛ ÔÓÍ‡Á‡Ì˚ Ì‡ ÒÚ. 43.
åÂÌ˛ ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛, ÍÓ„‰‡ ‡ÔÔ‡‡Ú ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl – ˝ÚÓ ÏÂÌ˛ 1.

äÌÓÔÍ‡         (ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚ÔÂ˜ÍË)
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ "ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚ÔÂ˜ÍË", ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·ÛÂÏ˚È ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË - Ò‚ÂÚÎ˚È, ÒÂ‰ÌËÈ
ËÎË ÚÂÏÌ˚È. áÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛ – ÒÂ‰ÌËÈ                      .    

äÌÓÔÍ‡ KG (‚ÂÒ)
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ KKg (‚ÂÒ), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ‚ÂÒ ıÎÂ·‡: 750 „, 1,0 Í„ ËÎË 1,25 Í„ (1,5 Í„).
ïÎÂ·‡ ‚ÂÒÓÏ 1,5 Í„ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ÔË ÔÓÒÚÓÏ Á‡‰‡ÌËË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË 1,25 Í„.
Å‡ÁÓ‚ÓÂ Á‡‰‡ÌËÂ – 1,0 Í„:               .

äÌÓÔÍ‡           (ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚)
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ "ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚", ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂ·‡Ú¸ Á‡ÔËÒ‡ÌÌ˚Â ‚ Ô‡ÏflÚ¸
ÔÂÒÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÂˆÂÔÚ˚; Ì‡ ˝Í‡ÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ËÍÓÌÍ‡ Ò ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂÏ ÍÌË„Ë. 
ÖÒÎË ÂˆÂÔÚ˚ ÌÂ ·˚ÎË Á‡ÔËÒ‡Ì˚, ËÍÓÌÍ‡ ÓÒÚ‡ÌÂÚÒfl ÔÛÒÚÓÈ, ‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚÓ·‡Ê‡Ú¸Òfl
“0.00”.

äÌÓÔÍ‡ ENREGISTER (Á‡ÔËÒ¸)
èÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ËÁÏÂÌÂÌÌ˚Â ÔÓ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ ‚ÍÛÒÛ, ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÏ˚Â ÔÓ„‡ÏÏ˚. 
ëÓı‡ÌÂÌËÂ ÏÂÌ˛ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚˚Ï ÒË„Ì‡ÎÓÏ, ÔÓ‰‡‚‡ÂÏ˚Ï Ò Ô‡ÌÂÎË ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl.

äÌÓÔÍË TIMER (Ú‡ÈÏÂ) 
èÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡‰ÂÊ‡Ú¸ Á‡‚Â¯ÂÌËÂ Á‡‰‡ÌÌÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ì‡ ÔÂËÓ‰ ‰Ó 15 ˜‡ÒÓ‚,
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Ô‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl

750g 1.0kg  1.25kg    



ÎË·Ó ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl ÍÌÓÔÓÍ TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) ËÁÏÂÌËÚ¸ ‚ÂÏfl
ÚÂÍÛ˘Â„Ó ˝Ú‡Ô‡ ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË.i .

äÌÓÔÍ‡ SUPPRIMER (ÓÚÏÂÌËÚ¸)
èË Ì‡Ê‡ÚËË Ë Û‰ÂÊË‚‡ÌËË ˝ÚÓÈ ÍÌÓÔÍË ·ÓÎÂÂ 3 ÒÂÍÛÌ‰ ÏÓÊÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËÂ ËÎË
ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÔÓˆÂÒÒ ‚˚ÔÂ˜ÍË. èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓˆÂÒÒ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ, ÚÂÍÛ˘ËÈ ˆËÍÎ ‚ÓÁ‚‡˘‡ÂÚÒfl
Í Ì‡˜‡ÎÛ.

äÌÓÔÍ‡ MARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡)
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡) ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Á‡‰‡ÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ËÎË
‰Îfl Ó·‡ÚÌÓ„Ó ÔÓ‰Ò˜ÂÚ‡ ‚ÂÏÂÌË Ú‡ÈÏÂÓÏ.
ÑÎfl ÔËÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ˆËÍÎ‡ ‚˚ÔÂ˜ÍË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ì‡Ê‡Ú¸ Ë Û‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE
(ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡) ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÒÂÍÛÌ‰.
åË„‡˛˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÂÊËÏ èÄìáÄ. 
ÑÎfl ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎÂÌËfl ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË Â˘Â ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ.

ÄÍÍÛÏÛÎflÚÓ 
äÓ„‰‡ ÔË·Ó ÚÂflÂÚ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸, Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ËÍÓÌÍ‡ Ò ‡ÍÍÛÏÛÎflÚÓÓÏ       . 
ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ï‡¯ËÌ‡ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚ ÔËÚ‡ÌËÂ ÓÚ ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ‡ÍÍÛÏÛÎflÚÓ‡.

àçÑàäÄíéê ÉéíéÇçéëíà ÇõèÖóäà
àÌ‰ËÍ‡ÚÓ „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË ‚˚ÔÂ˜ÍË Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ‰ËÒÔÎÂfl. 
éÌ ÓÚÓ·‡Ê‡ÂÚ Í‡Ê‰˚È ˝Ú‡Ô ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË, ‡ ÔÓ‰ Í‡Ê‰ÓÈ ËÍÓÌÍÓÈ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl fl‰ fl˜ÂÂÍ. 
ÇÓ ‚ÂÏfl ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ó‰Ì‡ ËÁ ˝ÚËı fl˜ÂÂÍ, ÛÍ‡Á˚‚‡fl ÚÂÍÛ˘ËÈ ˝Ú‡Ô ˆËÍÎ‡.

èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„Â‚ 
ùÚ‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÙÛÌÍˆËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ˜‡ÒÚ¸˛ ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÊËÏÓ‚ COMPLET (ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ
ıÎÂ·) Ë CONFITURE (ÍÓÌÙËÚ˛). èË·Ó ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ Á‡ÏÂÒ‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡„Â‚‡ÂÚ
ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚.

á‡ÏÂÒ 
ëË„Ì‡ÎËÁËÛÂÚ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ ÔÓıÓ‰ËÚ Ó‰ËÌ ËÁ ‰‚Ûı ˝Ú‡ÔÓ‚: Á‡ÏÂÒ ËÎË
Ó·‚‡ÎÍ‡.

ÑÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ 
Segnala che il pane si trova in una delle 3 fasi di lievitazione, favorite dalla bassa temperatura.

èÂ˜¸ 
ìÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ıÎÂ· ‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÒfl. 
ùÚÓ ÙËÌ‡Î¸Ì˚È ˝Ú‡Ô ˆËÍÎ‡, ‚Ó ‚ÂÏfl ÍÓÚÓÓ„Ó ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‰Îfl
‚˚ÔÂ˜ÍË ıÎÂ·‡.

èÓ‰‰ÂÊË‚‡ÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ 
ùÚÓÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÊËÏ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl, ÍÓ„‰‡ ˆËÍÎ ‚˚ÔÂ˜ÍË Á‡‚Â¯ÂÌ Ë ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ıÎÂ·‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 60 ÏËÌÛÚ.
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èÄêÄåÖíêõ åÖçû
1. CLASSIQUE (ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·)
é‰ËÌ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "1". 
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ˝ÚÓÚ ÂÊËÏ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ·ÂÎÓ„Ó Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡. 
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚˚·‡Ú¸ Ó‰ËÌ ËÁ ÚÂı ÒÚÂÔÂÌÂÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË:  Ò‚ÂÚÎ˚È, ÒÂ‰ÌËÈ ËÎË ÚÂÏÌ˚È ˆ‚ÂÚ
ÍÓÓ˜ÍË.
Å‡ÁÓ‚‡fl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÔË·Ó‡ ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ÙÓÏ˚ ıÎÂ·‡, ‚ÂÒÓÏ 1,0 Í„ Ë
ÒÂ‰ÌËÈ ˆ‚ÂÚ.
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚˚·‡Ú¸ ‰Û„Û˛ ÔÓÊ‡ÍÛ, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ       "ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚ÔÂ˜ÍË" Ó‰ËÌ ‡Á ‰Îfl
ÚÂÏÌÓ„Ó Ë ‰‚‡ ‡Á‡ ‰Îfl ·ÓÎÂÂ Ò‚ÂÚÎÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡. 
ÖÒÎË ‚ÂÒ ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ıÎÂ·‡ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ 1,0 Í„, ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ KKg (‚ÂÒ), ÔÓÍ‡
ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‚˚·‡Ì ÌÛÊÌ˚È ‚ÂÒ.

2. TURBO (ÚÛ·Ó)
èÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË; ÂÊËÏ Turbo ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ÛÒÍÓÂÌËfl ‚ÒÂ„Ó
ˆËÍÎ‡. ïÎÂ·, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ‚ ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÏÂÌ¸¯Â Ë ÔÎÓÚÌÂÂ ËÁ-Á‡ ÏÂÌ¸¯Â„Ó
‚ÂÏÂÌË ·ÓÊÂÌËfl.
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Á‡‰‡‚‡Ú¸ ÂÊËÏ TURBO ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓ„Ó, ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó,
ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó Ë Ù‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡.
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÂÊËÏÓÏ TURBO, ÔÓÏÂÒÚËÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ì‡ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ‡ Â„Ó
ÔÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ‚ ÔË·Ó, ‡ Á‡ÚÂÏ ÔflÚ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛) - Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "2".

3. SANS GLUTEN (ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡)
ùÚÓÚ ÔË·Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ‚ÓÈ ıÎÂ·ÓÔÂ˜ÍÓÈ, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÂˆÂÔÚ ‰Îfl
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Î˛‰ÂÈ, ËÏÂ˛˘Ëı ‡ÎÎÂ„Ë˛ Í ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌÂ.
àÁ-Á‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ÔË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ıÎÂ·‡
·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡, ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ „ÓÚÓ‚ÍË ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÁÛ˜ËÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ‚ÂÚ˚
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡ ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ‡Á‰ÂÎÂ ÂˆÂÔÚÓ‚.
ùÚÓÚ ÂÊËÏ fl‚ÎflÂÚÒfl ·‡ÁÓ‚˚Ï ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡ ·ÂÁ ‰ÓÊÊÂÈ.
íË ‡Á‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "3".

4. COMPLET (ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·)
ñÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ· ÚÂ·ÛÂÚ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÏÂÌË Ì‡ Á‡Í‚‡¯Ë‚‡ÌËÂ, ˜ÚÓ·˚ ‡‰‡ÔÚËÓ‚‡Ú¸ Í
ÌÂÔÓÒÂflÌÌÓÈ ÏÛÍÂ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓÂ ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ ËÁ
ÌÂÔÓÒÂflÌÌÓÈ ÏÛÍË ·Û‰ÂÚ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï, ‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ıÎÂ·‡ ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌÓÈ. óÂÚ˚Â
‡Á‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "4". èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÍÓ„‰‡ Á‡‰‡ÂÚÒfl
‚˚ÔÂ˜Í‡ ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡, ÔÂ‚˚È Á‡ÏÂÒ ÌÂ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò‡ÁÛ ÊÂ. ùÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ„Â‚ÓÏ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌÛÚ, ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÏ ‚ ÂÊËÏÂ,
ÍÓÚÓ˚È Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÔÂ‡ˆËË.

5. SUCRÉ (ÒÎ‡‰ÍËÈ ıÎÂ·)
ùÚÓÚ ˆËÍÎ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ıÎÂ·‡, ÚÂ·Û˛˘Â„Ó ‰Ó·‡‚ÍË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı
ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ – Ò‡ı‡‡, ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ ËÎË ¯ÓÍÓÎ‡‰‡ ‰Îfl ÔË‰‡ÌËfl ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ‚ÍÛÒ‡.
èflÚ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "5".
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ˆ‚ÂÚ ÌÂ ·˚Î ÒÎË¯ÍÓÏ ÚÂÏÌ˚È, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ ‚˚ÔÂ˜ÍË ÒÓ
Ò‚ÂÚÎÓÈ ÍÓÓ˜ÍÓÈ.

6. FRANÇAIS (Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ıÎÂ·)
ùÚÓÚ ˆËÍÎ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ıÎÂ·‡ Ò ·ÓÎÂÂ ıÛÒÚfl˘ÂÈ ÍÓÓ˜ÍÓÈ, Ú‡ÍÓÈ, Í‡Í Û
Ù‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ËÎË ËÚ‡Î¸flÌÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡. òÂÒÚ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ
ÔÓfl‚ËÚÒfl "6". ùÚÓÚ ÂÊËÏ ÔË„Ó‰ÂÌ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Î˛·Ó„Ó ‚Ë‰‡ ıÎÂ·‡ Ò ÌËÁÍËÏ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂÏ ÊËÓ‚ Ë Ò‡ı‡‡.
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7. GÂTEAU (ÚÓÚ)
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ‰ÓÏ‡¯ÌËÂ ÚÓÚ˚ Ë ÒÎ‡‰ÓÒÚË. 
Ö„Ó ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË Á‡ÏÂÒ‡ Ë ‚˚ÔÂ˜ÍË ÚÓÚÓ‚. 
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÒÏÂÒË ‰Îfl ÚÓÚÓ‚, „ÓÚÓ‚˚Â Í ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌË˛. Ç˚·ÂËÚÂ Ò‚ÂÚÎÛ˛
ÍÓÓ˜ÍÛ, ˜ÚÓ·˚ ÚÓÚ ÌÂ ÔÓ‰„ÓÂÎ ÔÓ Í‡flÏ.
èÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌË˛ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ êÂˆÂÔÚ˚.
ëÂÏ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "7".

8. PLUM CAKE (ÍÂÍÒ)
á‡ Ó‰ËÌ ˜‡Ò Ë ‰‚‡‰ˆ‡Ú¸ ÏËÌÛÚ ‚ ˝ÚÓÏ ÂÊËÏÂ ÏÓÊÌÓ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ‚Ë‰Ó‚ ÒÎ‡‰ÍËı Ë
‚ÍÛÒÌ˚ı ÍÂÍÒÓ‚, ‚ÂÒÓÏ ‚ 1 Í„.
èÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ˆËÍÎ‡ PPLUM CAKE ÏÓÊÂÚ ÔÓÚÂ·Ó‚‡Ú¸Òfl Á‡‰‡ÌËÂ ÂÊËÏ‡ FOUR (ÔÂ˜¸) Ë
„ÓÚÓ‚Í‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Â˘Â 15 ÏËÌÛÚ, ˜ÚÓ·˚ „‡‡ÌÚËÓ‚‡Ú¸ ıÛÒÚfl˘Û˛ ÍÓÓ˜ÍÛ. 
ÑÛ„ËÏ ÒÔÓÒÓ·ÓÏ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËÂ (ÒÏ. ÒÚ. 86 ‰Îfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË).
àÁ-Á‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ ÂˆÂÔÚÂ Plum ëake ÏÛÍË Ò ÔÓÓ¯ÍÓ‚˚ÏË ‰ÓÊÊ‡ÏË, Â„Ó ‚ÍÛÒ ÏÓÊÂÚ
·˚Ú¸ ÔÓıÓÊ Ì‡ ‚ÍÛÒ ÙÓÍ‡˜˜‡.
èÓ˜ÚËÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ Plum Cake ‚ ‡Á‰ÂÎÂ ÂˆÂÔÚÓ‚.
ÇÓÒÂÏ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "8".

9. CONFITURE (ÍÓÌÙËÚ˛)
èË ÔÓÏÓ˘Ë ˝ÚÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ÍÛ„Î˚È „Ó‰ ÏÓÊÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ Ò‚ÂÊÂÂ ÒÎ‡‰ÍËÈ Ë ‚ÍÛÒÌ˚È ÍÓÌÙËÚ˛.
éÁÌ‡ÍÓÏ¸ÚÂÒ¸ Ò ËÌÒÚÛÍˆËflÏË äÓÌÙËÚ˛ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ êÂˆÂÔÚ˚.
ÑÂ‚flÚ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "9".
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: Í‡Í Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡, ÂÊËÏ CONFITURE ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ıÓÓ¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È ‡ÁÓ„Â‚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌÛÚ.

10. FOUR (ÔÂ˜¸) 
á‡‰‡‚ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸), ÔË·Ó ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ „ÓÚÓ‚ÍÛ, Í‡Í Ó·˚˜Ì‡fl
˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔÂ˜¸. 
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ‡·ÓÚ‡ÂÚ Ó‰ËÌ ˜‡Ò Ë ÛÔ‡‚ÎflÂÚÒfl ‚Û˜ÌÛ˛ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÌÓÔÍË MMARCHE/PAUSE
(ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡), ·ÎÓÍËÛ˛˘ËÈ ˝ÚÓÚ ÂÊËÏ ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ.
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚˚ÔÂ˜ÍË ıÎÂ·‡ ÔË ÌÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚË
ÔÓ‰‡˜Ë ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË. Ç Ú‡ÍÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‰‡ÈÚÂ ÚÂÒÚÛ ‚ÁÓÈÚË ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Â, ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡fl
˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„Ë˛, ÔÓÍ‡ ÓÌÓ ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏÂÚÒfl Ì‡ 3/4 ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚. 
èÓ‰ÍÎ˛˜ËÚÂ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó, Ë Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ 10 FOUR (ÔÂ˜¸), ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMAR-
CHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡). ùÚËÏ ÂÊËÏÓÏ ÏÓÊÌÓ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Ú‡ÍÊÂ Ë ‰Îfl Û‰ÎËÌÂÌËfl
‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË. ÖÒÎË ‚ ÍÓÌˆÂ ‚˚ÔÂ˜ÍË ıÎÂ· Â˘Â ËÏÂÂÚ ÌÂ„ÓÚÓ‚˚È ‚Ë‰ ÎË·Ó ÂÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ Â„Ó
Â˘Â ‰ÓÔÂ˜¸, ‰Îfl ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸).
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰Ó ‚˚·Ó‡ ÂÊËÏ‡ FOUR (ÔÂ˜¸) ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÔÓÌ‡‰Ó·flÚÒfl 10-15 ÏËÌÛÚ ‰Îfl
ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ÔË·Ó‡. ÖÒÎË ‚˚ ÔÓÔÓ·ÛÂÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) ‰Ó ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl, Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ “E01” (ÒÏ. ÒÚ. 102 Ò ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ).
ÑÂÒflÚ¸ ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "10".

11. PÂTE À PÂTES (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı ËÁ‰ÂÎËÈ)
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ÔË„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ÚÂÒÚÓ ‰Îfl Ò‚ÂÊËı Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı ËÁ‰ÂÎËÈ. 
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÚÂÒÚÓ ·Û‰ÂÚ „ÓÚÓ‚Ó, ÔÓÎÓÊËÚÂ Â„Ó ‚ Ï‡¯ËÌÛ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÙÂÚÛ˜˜ËÌË,
‡‚ËÓÎË ËÎË Î‡Á‡Ì¸Ë. èÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË ÔÓ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ Ò‚ÂÊËı Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı ËÁ‰ÂÎËÈ
‚ ‡Á‰ÂÎÂ êÂˆÂÔÚ˚.
11 ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "11".
12. PÂTE À PIZZA (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ÔËˆˆ˚)
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â Á‡ÏÂÒ˚ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ÍÛ‡ÒÒ‡ÌÓ‚, ·ÛÎÓ˜ÂÍ Ë



ÔËˆˆ˚, ÍÓÚÓ˚Â „ÓÚÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÓÌ‚ÂÍˆËÓÌÌÓÈ ÔÂ˜Ë.
éÁÌ‡ÍÓÏ¸ÚÂÒ¸ Ò ËÌÒÚÛÍˆËflÏË ÔÓ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌË˛ ‚ ‡Á‰ÂÎÂ "êÂˆÂÔÚ˚".
12 ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl "12".

àëèéãúáéÇÄçàÖ èêàÅéêÄ
ÑÓ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ì‡˜‡Ú¸ ˝ÍÒÔÎÛ‡ÚËÓ‚‡Ú¸ ÔË·Ó
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÌÛÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û (ÒÏ. ËÌÒÚÛÍˆËË ÌËÊÂ); ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ó˜ËÒÚËÚÂ
ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û Ë ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl Á‡ÏÂÒ‡, Á‡ÚÂÏ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÛ¯ËÚÂ.
ÅÂÁ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÌÂ ÔÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ‚Ó‰Û. 
çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‡·‡ÁË‚Ì˚ı ÏÓ˛˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÚËÚ¸ ÔÓÚË‚ÓÔË„‡ÌÛ˛
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸. 
çÂ ÏÓÈÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔË·Ó‡ ‚ ÔÓÒÛ‰ÓÏÓÂ˜ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÂ. 

ä‡Í ‚˚ÌÛÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË
éÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ ÔË·Ó‡, Ë ‚˚Ì¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ‚Áfl‚¯ËÒ¸ Á‡ Û˜ÍÛ, Ë ÔÓ‰Ìfl‚ ÂÂ.
è‡‚ËÎ¸Ì‡fl Ë‰Âfl – ‚˚ÌÛÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‰Ó ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, Ú‡Í ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÌÂ ÔÓÔ‡ÎË
‚ÌÛÚ¸ Í‡ÏÂ˚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË Ë Ì‡ ÂÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚.

ÑÓ·‡‚ÎÂÌËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‰Ó·‡‚ÎflÚ¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ. 
ÇÒÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ ÍÓÏÌ‡ÚÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÓÁËÓ‚‡Ú¸Òfl.

ìÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ Ì‡ ÏÂÒÚÓ

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÏÂÒÚËÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ Í‡ÏÂÛ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÂÂ ‚ÌÛÚ¸ Ë
ÔÓ‰ÚÓÎÍÌÛÚ¸ ‚ÌËÁ ‰Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÂÂ Ì‡ ÏÂÒÚÓ. 

éÒÚ‡‚¸ÚÂ Û˜ÍÛ, ÓÔÛ˘ÂÌÌÛ˛ ‚ ÒÚÓÓÌÛ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚.

á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, ÔÓ‰ÍÎ˛˜ËÚÂ ÔË·Ó Í ÓÁÂÚÍÂ ÔÂÂÏÂÌÌÓ„Ó ÚÓÍ‡ 230-240 Ç.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÍÓ„‰‡ ÔË·Ó ÔÓ‰ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ÔÂ‚˚Â, ‰ËÒÔÎÂÈ ËÁ‰‡ÂÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î Ë Ì‡ ÌÂÏ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ “0.00”, ÏË„‡˛˘ÂÂ ‰Ó ‚˚·Ó‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚.
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èêéëíõÖ òÄÉà, äéíéêõå çÖéÅïéÑàåé ëãÖÑéÇÄíú èêà ÇõèÖóäÖ
àÌÒÚÛÍˆËË, ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ÌËÊÂ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ˚ ‰Îfl Ó·˙flÒÌÂÌËfl Ì‡˜ËÌ‡˛˘ÂÏÛ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎ˛
‚ÒÂı ˝Ú‡ÔÓ‚ ‚˚ÔÂ˜ÍË. 
Ñ‡ÌÌ˚Â ËÌÒÚÛÍˆËË Í‡Ò‡˛ÚÒfl ÍÓÌÍÂÚÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓ‚ ‰Îfl ıÎÂ·‡, ÚÂÒÚ‡ Ë Ò‚ÂÊËı Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı
ËÁ‰ÂÎËÈ (ÒÏ. ‡Á‰ÂÎ êÂˆÂÔÚ˚ ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË).
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚Á‚ÂÒËÚ¸ ‚ÒÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÔËÎ‡„‡ÂÏÛ˛
„‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ˜‡¯ÍÛ Ë ÏÂÍÛ.

ùÚ‡Ô 1 ÑÓ·‡‚¸ÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚
ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ:
1. ÜË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚.
2. ëÛıËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚
3. ÑÓÊÊË
ÑÎfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ıÓÓ¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‰Ó·‡‚ÎflÎËÒ¸ ‚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÏ
ÔÓfl‰ÍÂ Ë Ò ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛ ‚Á‚Â¯Ë‚‡ÎËÒ¸.

ùÚ‡Ô 2 Ç˚·ÂËÚÂ ‚ ÏÂÌ˛ ÂÊËÏ
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·ÛÂÏ˚È ÂÊËÏ. 
èË Ì‡Ê‡ÚËË Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛) ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÂÂıÓ‰ ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ÏÂÌ˛ Í ‰Û„ÓÏÛ, ÓÚ 1 Í
12, Ë Í‡Ê‰˚È ‡Á ÌÓÏÂ ÂˆÂÔÚ‡ ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ.

ùÚ‡Ô 3 Ç˚·Ó ÒÚÂÔÂÌË ‚˚ÔÂ˜ÍË
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ        "ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚ÔÂ˜ÍË", ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÚÂ·ÛÂÏ˚È ˆ‚ÂÚ. 
ç‡ ‚˚·Ó ÒÂ‰Ë ÂÊËÏÓ‚ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl Ò‚ÂÚÎ˚È, ÒÂ‰ÌËÈ ËÎË ÚÂÏÌ˚È ˆ‚ÂÚ.
ÖÒÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ˆ‚ÂÚ ÌÂ ‚˚·Ë‡ÂÚÒfl, ÔË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚·ÂÂÚ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ,
Ú.Â. ÒÂ‰ÌËÈ.

ùÚ‡Ô 4 Ç˚·Ó ‚ÂÒ‡ ıÎÂ·‡
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ KKg (‚ÂÒ), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ‚ÂÒ ıÎÂ·‡: 750 „, 1,0 Í„ ËÎË 1,25 Í„ (1,5 Í„).
ÖÒÎË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ‚ÂÒ ÌÂ Á‡‰‡ÂÚÒfl, ÔË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚·ÂÂÚ Á‡‚Ó‰ÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Ú.Â.
1,0 Í„.

ùÚ‡Ô 5 ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡) 
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÌÂ Á‡‰‡Ì˚, ÔË·Ó ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡
‚ÂÒÓÏ 1,0 Í„ Ë ÒÂ‰ÌÂÈ ÒÚÂÔÂÌ¸˛ ‚˚ÔÂ˜ÍË, Á‡‰‡ÌÌÓÈ ‚ åÂÌ˛ 1.
ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡) ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Á‡‰‡ÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚. ç‡
‰ËÒÔÎÂÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl ‚ÂÏfl ‚ ˜‡Ò‡ı Ë ÏËÌÛÚ‡ı, ÓÒÚ‡‚¯ÂÂÒfl ‰Ó Á‡‚Â¯ÂÌËfl ˆËÍÎ‡.

ùÚ‡Ô 6 ÉÓfl˜ËÈ, Ò‚ÂÊËÈ Ë ıÛÒÚfl˘ËÈ ıÎÂ·
Ç ÍÓÌˆÂ ˆËÍÎ‡ ‚˚ÔÂ˜ÍË ÔË·Ó ËÁ‰‡ÂÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ë Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl “0:00”.  
èË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÂÂıÓ‰ËÚ Í ÂÊËÏÛ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 60 ÏËÌÛÚ. 
óÂÂÁ Í‡ÏÂÛ ‚˚ÔÂ˜ÍË ˆËÍÛÎËÛÂÚ „Ófl˜ËÈ ‚ÓÁ‰Ûı, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÍÓÌ‰ÂÌÒ‡ˆËË.
ä‡ÒÌ˚È Ò‚ÂÚÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÈÒfl Ì‡ Ô‡ÌÂÎË ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÏË„‡ÂÚ ÔËÏÂÌÓ 15-20 ÏËÌÛÚ;
ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÓÌ ÔÓ„‡ÒÌÂÚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔËı‚‡ÚÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÓÒÚ‡Ú¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ËÁ Í‡ÏÂ˚
‚˚ÔÂ˜ÍË, ÔÓ‰Ìfl‚ ÂÂ ‚‚Âı. èÂÊ‰Â, ˜ÂÏ ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ ÓıÎ‡‰ËÚÂ ıÎÂ· ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÏËÌÛÚ;
ÔÂÂ‚ÂÌËÚÂ Ë ÒÎÂ„Í‡ ÔÓÚflÒËÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰ÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÓÒÚ‡Ú¸ ıÎÂ·. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ˜ÚÓ·˚
ÓÚ‰ÂÎËÚ¸ ıÎÂ· ÓÚ Í‡Â‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚Û˛ ÎÓÔ‡ÚÍÛ. èÓÏÂÒÚËÚÂ ıÎÂ· Ì‡
ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÛ˛ Â¯ÂÚÍÛ, ˜ÚÓ·˚ ÓıÎ‡‰ËÚ¸ Â„Ó.  êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl ‰Îfl
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË Ë ÎÂ„ÍÓÒÚË Ì‡ÂÁÍË – 15 ÏËÌÛÚ.

èÓÒÎÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÔË·Ó‡
Ç˚Ì¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ ËÁ ÓÁÂÚÍË ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl Ë, ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ‰Û„Û˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ, ‰‡ÈÚÂ
ÔË·ÓÛ ÓÒÚ˚Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌÛÚ. 



82

ÖÒÎË ÔË·Ó Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÎË¯ÍÓÏ ‡ÌÓ, ÓÌ ËÁ‰‡ÂÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î Ë Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ
ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ “E:01”, ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ÂÂ Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÏ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËË. 
ÑÓÊ‰ËÚÂÒ¸, ÍÓ„‰‡ ÔË·Ó ÓÒÚ˚ÌÂÚ, Ë Ì‡ÊÏËÚÂ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

ÇõèÖóäÄ ïãÖÅÄ - àëäìëëíÇé à çÄìäÄ
èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ – ˝ÚÓ Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë ËÒÍÛÒÒÚ‚Ó Ë Ì‡ÛÍ‡. 
èË·Ó ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ·ÓÎ¸¯Û˛ ˜‡ÒÚ¸ ‡·ÓÚ˚, ÌÓ ÂÒÚ¸ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÒÔÂÍÚ˚ ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
ıÎÂ·‡ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ·‡ÁÓ‚˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÁÌ‡Ú¸.
àÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‰Îfl ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡ Ó˜ÂÌ¸ ÔÓÒÚ˚Â: ÏÛÍ‡, Ò‡ı‡, ÒÓÎ¸, ÊË‰ÍÓÒÚ¸ (‚Ó‰‡ ËÎË
ÏÓÎÓÍÓ), ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ÊË (ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ ËÎË ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ) Ë ‰ÓÊÊË. 
ã˛·ÓÈ ËÁ ˝ÚËı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ Ë„‡ÂÚ Ò‚Ó˛ ÓÎ¸ Ë ÔË‰‡ÂÚ ÓÒÓ·ÂÌÌ˚È ‚ÍÛÒ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏÛ ÔÓ‰ÛÍÚÛ.
èÓ˝ÚÓÏÛ, ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ì‡ËÎÛ˜¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚‡ÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚Â
ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÔÓÔÓˆËflı.

ÑÓÊÊË
ÑÓÊÊË – ˝ÚÓ ÔÓ-Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ÊË‚ÓÈ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ. 
Ç ‰‚Ûı ÒÎÓ‚‡ı – ·ÂÁ ‰ÓÊÊÂÈ ıÎÂ· ÌÂ ‚ÁÓÈ‰ÂÚ.
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‰ÓÊÊË Û‚Î‡ÊÌÂÌ˚ ÊË‰ÍÓÒÚ¸˛, ÔÓÎÛ˜ËÎË ÔËÚ‡ÌËÂ ÓÚ Ò‡ı‡‡ Ë ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ
Ì‡„ÂÚ˚, ËÁ ÌËı Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‚˚ıÓ‰ËÚ¸ „‡Á, ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚ ÚÂÒÚÓ. 
ÖÒÎË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÌËÁÍ‡fl, ‰ÓÊÊË ÌÂ ‡ÍÚË‚Ì˚; ÂÒÎË ÒÎË¯ÍÓÏ ‚˚ÒÓÍ‡fl – ÓÌË ÔÓ„Ë·‡˛Ú.
èË·Ó Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚ ˝ÚÓÚ ‡ÒÔÂÍÚ, ÔÓÒÚÓflÌÌÓ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡fl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‚ Í‡ÏÂÂ
‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË.
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË, ÔÓ‚ÂË‚ ‰‡ÚÛ Ëı ÒÓÍ‡
„Ó‰ÌÓÒÚË, Ú‡Í Í‡Í ÔÓÒÓ˜ÂÌÌ˚Â ‰ÓÊÊË ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡˛Ú ıÎÂ·.
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ÒÛıÓÈ ÒÏÂÒË ‰Îfl ‰ÓÊÊÂÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚, Ú‡ÍËÏ
Ó·‡ÁÓÏ, Ëı ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÓÌË Ì‡˜ÌÛÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚËÓ‚‡Ú¸ Ò ÊË‰ÍÓÒÚ¸˛ Ë Ò‡ı‡ÓÏ ‚Ó
‚ÂÏfl Á‡ÏÂÒ‡. Ç ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÂÊËÂ ‰ÓÊÊË ‚ ÍÛ·ËÍ‡ı, ‡Á‚Â‰ËÚÂ Ëı
‚ËÎÍÓÈ ‚ ‚Ó‰Â, Ì‡ÎËÚÓÈ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û.

åÛÍ‡
çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÌÂÔÓÒÓ˜ÂÌÌÛ˛ ÏÛÍÛ ıÓÓ¯Â„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ· ÔÓ‰ÌflÎÒfl, ÏÛÍ‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÏÂÚ¸ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÔÓÚÂËÌ‡. 
êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÛÍÛ, ÔË„Ó‰ÌÛ˛ ‰Îfl ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡.
Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÔÓÒÂflÌÌÓÈ ÏÛÍË, Ô¯ÂÌË˜Ì‡fl ÏÛÍ‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÓÚÛ·Ë Ë ÒÂÏÂÌ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÚflÊÂÎ˚ Ë
ÏÂ¯‡˛Ú ·ÓÊÂÌË˛. ñÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ· ÔÓ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË ·ÓÎÂÂ ÚflÊÂÎ˚È Ë ËÏÂÂÚ ÏÂÌ¸¯ËÈ
‡ÁÏÂ. åÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ıÎÂ· ·ÓÎ¸¯Â Ë ÎÂ„˜Â, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı ‰Îfl ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡
ÒÏÂÒ¸ Ô¯ÂÌË˜ÌÓÈ Ë ÔÓÒÂflÌÌÓÈ ÏÛÍË. Ç‡ÊÌÓ ‚Á‚ÂÒËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÛÍË, ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ‰Îfl Í‡Ê‰Ó„Ó
ÂˆÂÔÚ‡, Ú‡Í Í‡Í ÂÂ  Ó·˙ÂÏ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl ‚ÓÁ‰Ûı‡. 
ùÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ ÓÚÎË˜ÌÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
åÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ô‡ÍÂÚ˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÛÍË, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú
ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl. äÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl Ë ÔÓ‰˙ÂÏ ÚÂÒÚ‡ ·Û‰ÂÚ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌ˚Ï, ÂÒÎË ÏÛÍ‡ ı‡ÌËÎ‡Ò¸
‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÂËÓ‰ ‚ÂÏÂÌË ‚ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı.  
èÓÍÛÔ‡ÈÚÂ ÏÛÍÛ ‚ ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı, ÚÓÎ¸ÍÓ ÂÒÎË ‚˚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚÂ.

ë‡ı‡
ë‡ı‡ ‰ÂÎ‡ÂÚ ıÎÂ· ·ÓÎÂÂ ÒÎ‡‰ÍËÏ, ÍÓÓ˜ÍÛ ·ÓÎÂÂ ÚÂÏÌÓÈ, ‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛ ıÎÂ·‡ ·ÓÎÂÂ Ïfl„ÍÓÈ,
·Î‡„Ó‰‡fl ÔËÚ‡ÌË˛ ‰ÓÊÊÂÈ. åÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÂÎÓ„Ó ËÎË
ÚÂÏÌÓ„Ó Ò‡ı‡‡, ÏÂÎ‡ÒÒ˚, ÍÎÂÌÓ‚Ó„Ó Ò‡ı‡‡, ÏÂ‰‡ ËÎË ‰Û„Ëı ÔÓ‰ÒÎ‡ÒÚËÚÂÎÂÈ. 
åÓÊÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÒÎ‡ÒÚËÚÂÎË ‚ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌ˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ı, ÌÓ ‚ÍÛÒ Ë
ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ıÎÂ·‡ ·Û‰ÂÚ ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl.

ÜË‰ÍÓÒÚË
äÓ„‰‡ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡˛ÚÒfl Ò ÔÓÚÂËÌÓÏ ÏÛÍË, Ó·‡ÁÛÂÚÒfl „Î˛ÚÂÌ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl
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‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl ıÎÂ·‡. Ç ·ÓÎ¸¯ÂÈ ˜‡ÒÚË ÂˆÂÔÚÓ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚Ó‰‡, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÏÓÊÌÓ ÔËÏÂÌflÚ¸
‰Û„ËÂ ÊË‰ÍÓÒÚË, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÏÓÎÓÍÓ, ÙÛÍÚÓ‚˚È ÒÓÍ. 
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˝ÚËı ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ÔÛÚÂÏ, Ú‡Í Í‡Í ÒÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ÏÓÊÂÚ ‚˚Á‚‡Ú¸
‚˚ÔÛÒÍ ‚ÓÁ‰Ûı‡ ËÁ ıÎÂ·‡ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl, ‡ ÌÂı‚‡ÚÍ‡ ÏÂ¯‡ÂÚ ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌË˛.
àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ÔË ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ.

ëÓÎ¸
çÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÎË ÔË‰‡ÂÚ ‚ÍÛÒ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰ÓÊÊÂÈ. 
ëÎË¯ÍÓÏ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌË˛, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÎË. åÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Î˛·Û˛ ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÔÓ‚‡ÂÌÌÛ˛ ÒÓÎ¸.

üÈˆ‡
üÈˆ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÂˆÂÔÚ‡ı ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡; ÓÌË ‚ÌÓÒflÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÊË‰ÍÓÒÚË, Ó·ÎÂ„˜‡˛Ú ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ Ë ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ÔË˘Â‚˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ë ‚ÍÛÒ
ıÎÂ·‡, ÔÓÚÓÏÛ flÈˆ‡ ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÒfl ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı ‰Îfl ·ÓÎÂÂ ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ıÎÂ·‡.

ÜË˚

ÜË˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ÔË ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ÏÌÓ„Ëı ‚Ë‰Ó‚ ‚ ıÎÂ·‡ ‰Îfl ÛÒËÎÂÌËfl ‚ÍÛÒ‡ Ë ÒÓı‡ÌÂÌËfl
‚Î‡„Ë. åÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÎË ‡ÁÏfl„˜ÂÌÌÓÂ ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ ‚ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â. ÅÂÁ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ÊËÓ‚ ‚ÍÛÒ Ë ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ıÎÂ·‡ ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl.

êÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË
• ê‡ÁÎË˜Ì˚Â Ï‡ÍË ‰ÓÊÊÂÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Ï‡Í‡ÏË ÏÛÍË ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ‡ÁÏÂ Ë

Ì‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛ ıÎÂ·‡. èÓÔÓ·ÛÈÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl
Ì‡ËÎÛ˜¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡.

• Ñ‡ÊÂ ÔË ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, ıÎÂ· ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸Òfl
‡ÁÌÓÈ ‚˚ÒÓÚ˚ Ë Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË. ç‡ ˝ÚÛ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ Ó·˚˜ÌÓ ‚ÎËflÂÚ ÛÓ‚ÂÌ¸
Ì‡ÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓÚÂËÌ‡, ÍÓÚÓ˚È ÌÂ ÔÓÒÚÓflÌÂÌ ‚ ÏÛÍÂ.

ÇÄÜçõÖ êÖäéåÖçÑÄñàà èé ÑéáàêéÇäÖ
ä‡Ê‰˚È ËÁ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ ıÎÂ·‡ Ë„‡ÂÚ Ò‚Ó˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ÓÎ¸, ÔÓ˝ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸
Ì‡ËÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓ Ëı Ô‡‚ËÎ¸ÌÓ ‰ÓÁËÓ‚‡Ú¸.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚
Ì‡ ÍÛıÓÌÌ˚ı ‚ÂÒ‡ı, ‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, ÏÛÍÛ ËÁ-Á‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚ÓÁ‰Ûı‡, Ú‡Í Í‡Í ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÚÓ˜ÌÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó, „‡‡ÌÚËÛ˛˘ÂÂ ıÓÓ¯ÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ıÎÂ·‡. ÑÓÁËÓ‚Í‡ ÛÍ‡Á‡Ì‡ ‚Ó ‚ÒÂı ÂˆÂÔÚ‡ı.
ÖÒÎË ÍÛıÓÌÌ˚Â ‚ÂÒ˚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú, ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔËÎ‡„‡ÂÏÓÈ „‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˜‡¯ÍÓÈ Ë ÏÂÍÓÈ,
ÒÓ·Î˛‰‡fl ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ËÌÒÚÛÍˆËË.

ëÛıËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚
èÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÔËÎ‡„‡ÂÏÓÈ „‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌÓÈ ˜‡¯ÍÓÈ ËÎË ÏÂÍÓÈ. 
çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÚÓÎÓ‚Û˛ ÎÓÊÍÛ, ÍÓÙÂÈÌ˚Â ˜‡¯ÍË, Ë ‚˚Ó‚ÌflÈÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚. 
ÑÓ·‡‚¸ÚÂ ÏÛÍÛ ‚ „‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ˜‡¯ÍÛ, ÌÂ ÔÂÒÒÛfl ÂÂ, Ë ‚˚Ó‚ÌflÈÚÂ ÔÎÓÒÍËÏ ÌÓÊÓÏ. 
çÂ ÛÚ‡Ï·Ó‚˚‚‡ÈÚÂ ÒÛıËı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ ‚ ˜‡¯ÍÛ.

ÜË‰ÍÓÒÚË
ç‡ÔÓÎÌËÚÂ „‡‰ÛËÓ‚‡ÌÌÛ˛ ˜‡¯ÍÛ ‰Ó ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl. 
èÓ‚Â¸ÚÂ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‚ ˜‡¯ÍÂ, ÔÓÒÚ‡‚Ë‚ ÂÂ Ì‡ Ó‚ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸.

à Ì‡ÍÓÌÂˆ...
Ç ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‰Îfl „ÓÚÓ‚ÍË ÒÌ‡˜‡Î‡ ‚ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË, Á‡ÚÂÏ ÒÛıËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚, Ë ‚ ÔÓÒÎÂ‰Ì˛˛
Ó˜ÂÂ‰¸ ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ‰ÓÊÊË. ùÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ Ë Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡.
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ãéíéä Ñãü ëìïéîêìäíéÇ à éêÖïéÇ
èË·Ó ËÏÂÂÚ ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚, ÍÓÚÓ˚È ‚Ó ‚ÂÏfl Á‡ÏÂÒ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË
ÔÓ‰‡ÂÚ ‚ ÚÂÒÚÓ ÒÛıËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚. ùÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔËÏÂÌÓ Á‡ 8 ÏËÌÛÚ ‰Ó Á‡‚Â¯ÂÌËfl Á‡ÏÂÒ‡
2 Ë „‡‡ÌÚËÛÂÚ, ˜ÚÓ ÒÛıÓÙÛÍÚ˚ Ë ÓÂıË ÌÂ ‰Ó·flÚÒfl, ˜ÚÓ ÍÛÒÓ˜ÍË ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ˆÂÎ˚ÏË Ë
‡‚ÌÓÏÂÌÓ ‡ÒÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl.  ÖÏÍÓÒÚ¸ ÎÓÚÍ‡ ‰Îfl ÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 1 ˜‡¯ÍÛ ÒÛıËı
ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, Ë ÔËÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, Í‡Í ‰ÓÔÓÎÌÂÌËÂ ‚Ó ‚ÒÂı ÂÊËÏ‡ı ÏÂÌ˛, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ Ëı
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÂÊËÏ‡ı CLASSIQUE (1) (ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·), SANS
GLUTEN (3) (ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡), COMPLET (4) (ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·) Ë SUCRÉ (5) (ÒÎ‡‰ÍËÈ
ıÎÂ·).  ãÓÚÓÍ ‰Îfl ÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚ – ˝ÚÓ Â˘Â Ó‰Ì‡ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ ÔË·Ó‡, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ‡fl
‰Îfl ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ·ÓÎ¸¯Ëı Û‰Ó·ÒÚ‚ ÔË ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÂˆÂÔÚ‡Ï.
èêàåÖóÄçàÖ: ÌÂ Ì‡ÊËÏ‡ÈÚÂ Ì‡ ÓÍÓ¯ÍÓ, Ú‡Í Í‡Í ÓÌÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÓÚÍ˚ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ˝ÎÂÍÚÓÌÌ˚Ï ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÏ. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ó˜ËÒÚËÚ¸ ÍÓÌÚÂÈÌÂ ÓÚ
ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚, ‚˚Ì¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ Ë ÍÓÌÚÂÈÌÂ ‰Îfl ıÎÂ·‡, Ë ÔÂÂ‚ÂÌËÚÂ ÔË·Ó.

èêéñÖëë èêàÉéíéÇãÖçàü
èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ, Á‡ÏÂÒ, ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ, ‚˚ÔÂ˜Í‡ – ÓÔÂ‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÔË·Ó Ì‡
‡ÁÎË˜Ì˚ı ˝Ú‡Ô‡ı.

èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ Ë Á‡ÏÂÒ
èË Ó·˚˜ÌÓÏ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ÔÂÍ‡¸ ‚Û˜ÌÛ˛ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÂÚ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ë Á‡ÚÂÏ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÂÚ
ÚÂÒÚÓ. èË·Ó ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ˝ÚË ÓÔÂ‡ˆËË ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË.

ÑÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ
èË ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌËË ‚Û˜ÌÛ˛ ÚÂÒÚÓ ÔÓÏÂ˘‡ÂÚÒfl ‚ ÚÂÔÎÓÂ ÏÂÒÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌÓ ‚ÁÓ¯ÎÓ ÔÓÒÎÂ Á‡ÏÂÒ‡,
‡ ‰ÓÊÊË ÒÏÓ„ÎË Á‡·Ó‰ËÚ¸ Ë ‚˚‰ÂÎËÚ¸ „‡Á.  èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÚÂÒÚÓ Á‡ÏÂ¯‡ÌÓ ÔË·Ó
ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÂÚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÛ˛ Ì‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ ‰Îfl ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl. ÖÒÎË ‚˚·‡Ì ˆËÍÎ
ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl, ÔË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ Â„Ó ÍÓÌˆÂ ‰Ó ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl. èÓÒÎÂ
˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ‚˚ÌÛÚ¸ Ë Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ËÁ ÚÂÒÚ‡ ÙÓÍ‡˜˜Û, ÔËˆˆÛ ËÎË ‰Û„ËÂ ·Î˛‰‡, ÔÓÏÂÒÚË‚ Á‡ÚÂÏ ‚
ÔÂ˜¸ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË.

é·‚‡ÎÍ‡
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ÚÂÒÚÓ Á‡·Ó‰ËÎÓ ıÎÂ·ÓÔÂÍ Ó·˚˜ÌÓ "‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÚ" ËÁ ÌÂ„Ó ‚ÓÁ‰Ûı.  
ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Û‰‡ÎËÚ¸ ·ÓÎ¸¯ËÂ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚Â Ë „‡ÁÓ‚˚Â ÏÂ¯ÍË,
Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËÂÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ·ÓÊÂÌËfl, ÔË‰‡‚‡fl ıÎÂ·Û ·ÓÎ¸¯Û˛ Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚ¸ Ë ·ÓÎ¸¯Û˛
‡ÔÔÂÚËÚÌÓÒÚ¸. èË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÛÔ‡‚ÎflÂÚ ˝ÚÓÈ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ, ‚‡˘‡fl ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl
ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÚÓ˜ÌÓÂ Ë ÚÂ·ÛÂÏÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡Á.

ÇÚÓÓÂ ·ÓÊÂÌËÂ
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ËÁ ÚÂÒÚ‡ ‚˚ÔÛ˘ÂÌ ‚ÓÁ‰Ûı, ÓÌÓ ·Ó‰ËÚ ‚ÚÓÓÈ ‡Á ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÏÂÌÂÂ
ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Â„Ó ÚËÔ‡.
ç‡ÔËÏÂ, ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡ ÚÂ·ÛÂÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ·ÓÊÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ÏÛÍ‡
ÒÓ‰ÂÊËÚ ÓÚÛ·Ë Ë ÒÂÏÂÌ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÏÂ¯‡˛Ú ÔÓˆÂÒÒÛ. èË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Â„ÛÎËÛÂÚ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚ÚÓÓ„Ó ·ÓÊÂÌËfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚˚·‡ÌÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡.

Ç˚ÔÂ˜Í‡
èË·Ó ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Â„ÛÎËÛÂÚ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË, Ë Í‡Ê‰˚È ‡Á Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÔÂÍ‡ÒÌ˚È
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú!

éıÎ‡Ê‰ÂÌËÂ
èË Ó·˚˜ÌÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍÂ ıÎÂ·ÓÔÂÍ Ò‡ÁÛ ÊÂ ‰ÓÒÚ‡ÂÚ ıÎÂ· ËÁ ÙÓÏ˚, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl
ÚflÊÂÎÓÈ ÍÓÍË. èË·Ó ‰Îfl ˝ÚÓÈ ˆÂÎË ËÏÂÂÚ ÂÊËÏ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ÍÓÚÓ˚È
Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ Û‰‡ÎÂÌËÂ „Ófl˜Â„Ó ‚ÓÁ‰Ûı‡ ËÁ Í‡ÏÂ˚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ıÎÂ· „ÓÚÓ‚.
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ıÎÂ· ‚˚ÌÛÚ ËÁ ÙÓÏ˚, ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ Â„Ó Ì‡ÂÁ‡Ú¸ ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ ÓÒÚ˚Ú¸ 15 ÏËÌÛÚ.



èêéÉêÄååàêéÇÄçàÖ èêàÅéêÄ
íÂıÌËÍ‡, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl ‚ ÔË·ÓÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚‡Ï Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ 8 ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÂˆÂÔÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â, ÒÎÂ‰Ûfl ÔÓÒÚ˚Ï ËÌÒÚÛÍˆËflÏ Ó˜ÂÌ¸ ÎÂ„ÍÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ËÚ¸. ÑÓ Ì‡˜‡Î‡
ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓ‚ ‚‡ÊÌÓ ıÓÓ¯Ó ÓÒÏ˚ÒÎËÚ¸ Í‡Ê‰˚È ˝Ú‡Ô ˆËÍÎ‡
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÔÓfl‰ÓÍ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ ‰‡ÎÂÂ ËÎÎ˛ÒÚËÛ˛ÚÒfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ˝Ú‡Ô˚ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˆËÍÎ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl. ä‡Ê‰˚È ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝Ú‡Ô ËÏÂÂÚ Ò‚ÓÈ ÌÓÏÂ
ÓÚ 1 ‰Ó 10.

èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„Â‚: ÔË·Ó ËÏÂÂÚ ÂÊËÏ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡„Â‚‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
Á‡‰‡Ú¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡Ï ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ, ˜ÚÓ·˚ ‡ÍÚË‚ËÁËÓ‚‡Ú¸
‰ÓÊÊË ‚Ó ‚ÂÏfl ˆËÍÎ‡ Á‡ÏÂÒ‡. ùÚÓÚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÂÊËÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl
ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡ Ë ÍÓÌÙËÚ˛‡, ÌÓ fl‚ÎflÂÚÒfl Ô‡ÍÚË˜Ì˚Ï
Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ıÓÎÓ‰Ì˚ı ‰ÌÂÈ.

1. êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡„Â‚‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0-99 ÏËÌÛÚ.
á‡ÏÂÒ: ÇÓ ‚ÂÏfl ˝ÚÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ÔÂ‚‡˘‡˛ÚÒfl ‚ ÚÂÒÚÓ; Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó·

ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ „ÓÚÓ‚ÍË. èÓËÁ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚,
‡ÍÚË‚ËÁ‡ˆËfl ‰ÓÊÊÂÈ Ë ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ·‡Á˚ ‰Îfl ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl Á‡ÏÂÒ‡.

2. êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Á‡ÏÂÒ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0-10 ÏËÌÛÚ. ëÍÓÓÒÚ¸
ÎÓÔ‡ÚÍË ‰Îfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl: ÏÂ‰ÎÂÌÌ‡fl

3.                    êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Á‡ÏÂÒ‡ 2 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0-30 ÏËÌÛÚ. ëÍÓÓÒÚ¸
ÎÓÔ‡ÚÍË ‰Îfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl: ·˚ÒÚ‡fl

ü‚ÎflflÒ¸ ˜‡ÒÚ¸˛ ˆËÍÎ‡ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl, Ó·‚‡ÎÍ‡ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚ ‚˚ÔÛÒÍ „‡Á‡ ‚Ó
‚ÂÏfl ˆËÍÎ‡ ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl (Û‰‡Îflfl ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁ‰Û¯Ì˚Â ÏÂ¯ÍË).

5.                  êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Ó·‚‡ÎÍË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0-30 ÒÂÍÛÌ‰.
ëÍÓÓÒÚ¸ ÎÓÔ‡ÚÍË ‰Îfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl: ·˚ÒÚ‡fl

7.                êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl Ó·‚‡ÎÍË 2 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 0-30 ÒÂÍÛÌ‰.
ëÍÓÓÒÚ¸ ÎÓÔ‡ÚÍË ‰Îfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl: ·˚ÒÚ‡fl

ÑÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ: ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔË·Ó‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl, ‚˚Á˚‚‡fl ÓÒÚ Ë ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚ‡.

4.               êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl 1 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  0-99 ÏËÌÛÚ. 
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ‚˚ÒÓÍ‡fl

6.             êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl 3 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  0-99 ÏËÌÛÚ. 
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ‚˚ÒÓÍ‡fl

8.            êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ‰ÓÊÊÂ‚‡ÌËfl 3 ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  0-99 ÏËÌÛÚ.
íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ‚˚ÒÓÍ‡fl

Ç˚ÔÂ˜Í‡: ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔË·Ó‡ ÒÌÓ‚‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl, ‚˚Á˚‚‡fl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÓÒÚ ÚÂÒÚ‡.

9. êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ  0-99 ÏËÌÛÚ. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡:
ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ‡fl

èÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚: ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÔË·Ó‡ ÒÌÓ‚‡ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl, ‚˚Á˚‚‡fl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ÓÒÚ ÚÂÒÚ‡.

10.       êÂ„ÛÎËÛÂÏÓÂ ‚ÂÏfl ‰Îfl ÂÊËÏ‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ
0-99 ÏËÌÛÚ. íÂÏÔÂ‡ÚÛ‡: ‚˚ÒÓÍ‡fl
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ÇÓ ‚ÂÏfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ó‰ÌÓ ËÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÏÂÌ˛ ËÎË Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ Ò
ÌÛÎfl, Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ       "ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚", Ë ‚˚ÔÓÎÌË‚ ÔÛÌÍÚ˚ 3-5, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ÌËÊÂ.
1. ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÂˆÂÔÚ‡ ‚˚·ÂËÚÂ Ó‰ÌÓ ËÁ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÏÂÌ˛

Ò 1 ÔÓ 8. ùÚÓ ·Û‰ÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ ‰Îfl ÌÓ‚Ó„Ó ÂˆÂÔÚ‡. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚
ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÒÔËÒÓÍ.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÓÁÌ‡ÍÓÏ¸ÚÂÒ¸ Ò Ú‡·ÎËˆÂÈ „ÓÚÓ‚ÍË Ì‡ ÒÚ. 100-101, ˜ÚÓ·˚ ‚˚·‡Ú¸ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ÂÂ ÏÂÌ˛.

2. ÑÎfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ Ì‡Ê‡ÚÓÈ 2 ÒÂÍÛÌ‰˚ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER
(ËÁÏÂÌËÚ¸). è‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ËÁ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë          

, Ë Á‡ÏË„‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î ÔÂ‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË "ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„Â‚".
3. ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ‚ÂÏfl, Ì‡ÊËÏ‡ÈÚÂ ÍÌÓÔÍË TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) . èÓÒÎÂ

Á‡‰‡ÌËfl ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸), ˜ÚÓ·˚ ÔÂÂÈÚË Ì‡
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ˝Ú‡Ô ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË. á‡ÚÂÏ Â˘Â ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍË TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) ‰Îfl
Á‡‰‡ÌËfl ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË. èÓ‚ÚÓËÚÂ ˝ÚÛ ÓÔÂ‡ˆË˛ ‰Ó ÛÍ‡Á‡ÌËfl ‚ÒÂı ËÌÚÂ‚‡ÎÓ‚
‚ÂÏÂÌË.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÔÓˆÂÒÒ ·Û‰ÂÚ Á‡‚Â¯ÂÌ, ÍÓ„‰‡ ÔÓÒÎ˚¯ËÚÒfl ‰‚ÓÈÌÓÈ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î,
Á‡ÏË„‡ÂÚ ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë       , Ë Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ‚ÂÒ¸ ˆËÍÎ „ÓÚÓ‚ÍË.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ, ˜ÚÓ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ Í‡ÚÓ˜ÍÛ Ò ·˚ÒÚ˚Ï
ÔÓËÒÍÓÏ.

4. èÓÒÎÂ Á‡‚Â¯ÂÌËfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl ÂˆÂÔÚ ÏÓÊÌÓ ÒÓı‡ÌËÚ¸, Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ EENREGI-
STRER (Á‡ÔËÒ‡Ú¸); ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë       ÔÂÂÒÚ‡ÌÂÚ ÏË„‡Ú¸, ‡ Ô‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ËÁ‰‡ÒÚ ÚË
Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡.
êÂˆÂÔÚ ÒÓı‡ÌÂÌ ‚ Ó‰ÌÓÈ ËÁ 8 fl˜ÂÂÍ ‰Îfl ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓ‚.

ãàÅé

åÓÊÌÓ ÔÓÚÂÒÚËÓ‚‡Ú¸ ÂˆÂÔÚ, ÌÂ ÒÓı‡Ìflfl Â„Ó, Ì‡Ê‡‚  MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡). 
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÂˆÂÔÚ Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÂÊËÏ‡ "ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚"        ·˚Î‡ Ì‡Ê‡Ú‡ ÍÌÓÔÍ‡ EENREGISTRER (Á‡ÔËÒ‡Ú¸). 
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌÂÎ¸Áfl ÒÓı‡ÌËÚ¸ ÂˆÂÔÚ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Á‡‚Â¯ÂÌ ˆËÍÎ "ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚".

5. ÑÎfl ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl Ì‡ Î˛·ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ Ì‡Ê‡ÚÓÈ
ÍÌÓÔÍÛ SSUPPRIMER (ÓÚÏÂÌËÚ¸).

èÂÂÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËÂ ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÂˆÂÔÚ‡
Ç Î˛·ÓÂ ‚ÂÏfl ÏÓÊÌÓ ‚ÌÂÒÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÎË Á‡ÏÂÌËÚ¸ Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÂˆÂÔÚÓ‚.
1. Ç˚·ÂËÚÂ ÂˆÂÔÚ, ÍÓÚÓ˚È ‚˚ ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸, Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ     "ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚È

ÂˆÂÔÚ". ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ ÔÂÂ·‡Ú¸ ‚ÒÂ ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚ 1-8.
2. ÑÎfl ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ Ì‡Ê‡ÚÓÈ 2 ÒÂÍÛÌ‰˚ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER

(ËÁÏÂÌËÚ¸). è‡ÌÂÎ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ËÁ‰‡ÒÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ë Á‡ÏË„‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î ÔÂ‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡
ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË "ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„Â‚".
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ ‡Á‰ÂÎ‡ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡ÌËfl, ˝Ú‡Ô˚ 3-5.

àÁÏÂÌÂÌËÂ ÂˆÂÔÚÓ‚ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÓˆÂÒÒ‡ „ÓÚÓ‚ÍË
íÂıÌËÍ‡, ÔËÏÂÌflÂÏ‡fl ‚ ÔË·ÓÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÔÓÎÌÛ˛ Ò‚Ó·Ó‰Û „ÓÚÓ‚ÍË. 
ÇÓ ‚ÂÏfl „ÓÚÓ‚ÍË ÏÓÊÌÓ ‰‡ÊÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÂˆÂÔÚ: ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ì‡Ê‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER
(ËÁÏÂÌËÚ¸), ˜ÚÓ·˚ ÔËÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÔË·Ó Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÍÌÓÔÍË TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) ‰Îfl
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÚÂÍÛ˘Â„Ó ˝Ú‡Ô‡. ÑÎfl ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎÂÌËfl ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË Â˘Â ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMODI-
FIER (ËÁÏÂÌËÚ¸).

èÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÒÏÓÚ ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÏÂÌ˛ Ë ÂˆÂÔÚÓ‚
1. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ÔÓˆÂÒÒ‡ „ÓÚÓ‚ÍË, Ì‡Ê‡‚ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸), ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ

ÔÓÒÏÓÚÂÚ¸ Î˛·Û˛ ÔÓ„‡ÏÏÛ. 
ÑÎfl ÔÂÂıÓ‰‡ Ò ˝Ú‡Ô‡ Ì‡ ˝Ú‡Ô ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ ˝ÚÛ ÍÌÓÔÍÛ.

2. ÑÎfl ‚˚ıÓ‰‡ ËÁ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÊËÏ‡ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓÒÏÓÚ‡
ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÌ˛ ËÎË ÂˆÂÔÚ‡, Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ SSUPPRIMER (ÓÚÏÂÌËÚ¸): ‚˚
‚ÂÌÂÚÂÒ¸ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË Ì‡ Ì‡˜‡ÎÓ ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÌ˛ ËÎË ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÂˆÂÔÚ‡.



äÄä àëèéãúáéÇÄíú êÖÜàå ëíÄêíÄ ë áÄÑÖêÜäéâ
èË·Ó ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Á‡‰ÂÊË‚‡Ú¸ Á‡‚Â¯ÂÌËÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ Ì‡ 15 ˜‡ÒÓ‚; ·Î‡„Ó‰‡fl
˝ÚÓÏÛ Ï˚ ÏÓÊÂÏ ÔÓÒÌÛÚ¸Òfl ÛÚÓÏ ÔÓ‰ Á‡Ô‡ı Ò‚ÂÊÂ„Ó Â‰‚‡ ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡ ËÎË ‚˚ÈÚË ËÁ
‰ÓÏ‡, ÍÓ„‰‡ ÔË·Ó Â˘Â ‡·ÓÚ‡ÂÚ.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡, ÂÒÎË ÂˆÂÔÚ ÒÓ‰ÂÊËÚ ÒÍÓÓÔÓÚfl˘ËÂÒfl
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ – ÏÓÎÓÍÓ, flÈˆ‡ ËÎË Ò˚, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÚËÚ¸Òfl.
1. Ç˚ÔÓÎÌËÚÂ ˝Ú‡Ô˚ 1-4, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÒÚ. 81.
2. ç‡ÊËÏ‡ÈÚÂ ÍÌÓÔÍË TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) ‰Ó ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ˜‡ÒÓ‚ ËÎË

ÏËÌÛÚ ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡), ˜ÚÓ·˚ Ì‡˜‡Ú¸ ˆËÍÎ. 

í‡ÈÏÂ Ì‡˜ÌÂÚ Ó·‡ÚÌ˚È ÓÚÒ˜ÂÚ, ‡ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‡ÁÓ„Â‚‡ ·Û‰ÂÚ ÏË„‡Ú¸. 
ïÎÂ· ·Û‰ÂÚ „ÓÚÓ‚ Ë ‚˚ÔÂ˜ÂÌ ˜ÂÂÁ ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ˜‡ÒÓ‚ Ë ÏËÌÛÚ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡
‰ËÒÔÎÂÂ.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ó¯Ë·ÍË ËÎË ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ò·ÓÒËÚ¸ Ú‡ÈÏÂ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ë
Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ 2-3 ÒÂÍÛÌ‰˚ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

èËÏÂ

ÑÓ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‚˚ÈÚË Ì‡ ‡·ÓÚÛ ‚ 8 ˜‡ÒÓ‚, ÏÓÊÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ÂÊËÏ  Á‡‰ÂÊÍË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ú‡Í,
˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡ÌÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ Á‡‚Â¯ÂÌ‡, ‡ ıÎÂ· ·˚ÎË „ÓÚÓ‚ Í 18 ˜‡Ò‡Ï, Í ÏÓÏÂÌÚÛ ‚ÓÁ‚‡˘ÂÌËfl
‰ÓÏÓÈ ËÎË ÊÂ 10 ˜‡ÒÓ‚ ÒÔÛÒÚfl.
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‚˚ÔÓÎÌÂÌ˚ ËÌÒÚÛÍˆËË, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â Ì‡ÊÏËÚÂ Ë Û‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ
TIMER (Ú‡ÈÏÂ) , ÔÓÍ‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÌÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl 10.00, Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ MMARCHE/PAUSE
(ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ ıÎÂ· ·Û‰ÂÚ „ÓÚÓ‚, ‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ Á‡‚Â¯ÂÌ‡ ˜ÂÂÁ 10 ˜‡ÒÓ‚.
èË·Ó Ì‡˜ÌÂÚ Ó·‡ÚÌ˚È ÓÚÒ˜ÂÚ, ‡ Á‡‰‡ÌÌ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ Á‡‚Â¯ËÚÒfl ‚ 18.00.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌÂ ÌÛÊÌÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÔÂËÓ‰ ‚ÂÏÂÌË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡‰‡ÌÌÓÈ
ÔÓ„‡ÏÏ˚. 
ùÚÓ ·Û‰ÂÚ Ò‰ÂÎ‡ÌÓ ÔË·ÓÓÏ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚Ó ‚ÂÏfl Á‡‰‡ÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚.

áÄôàíÄ èêéÉêÄååõ Ç ëãìóÄÖ éíäãûóÖçàü ùãÖäíêéùçÖêÉàà
èË·Ó ÓÒÌ‡˘ÂÌ ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ, ÍÓÚÓÓÂ Á‡˘Ë˘‡ÂÚ Ô‡ÏflÚ¸ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË
ËÎË ÔË ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚ı Ì‡„ÛÁÍ‡ı ‚ ˝ÎÂÍÚÓÒÂÚË.
ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂÂ˚‚‡ ‚ ÔÓ‰‡˜Â ˝ÎÂÍÚÓ˝ÌÂ„ËË ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡
ÔË·Ó ÒÓı‡ÌflÂÚ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ‚ Ô‡ÏflÚË, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÏËÌÛÚ, Ë ÔÓ‰ÓÎÊËÚ
ÔÓˆÂÒÒ, ÍÓ„‰‡ ÔÓ‰‡˜‡ Ì‡ÔflÊÂÌËfl ·Û‰ÂÚ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡.
ùÚÓÚ ÂÊËÏ ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ‚Ó ‚ÂÏfl ˆËÍÎ‡ Á‡ÏÂÒ‡, ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl, ·ÓÊÂÌËfl ËÎË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ò
Á‡‰ÂÊÍÓÈ. ÅÂÁ Ú‡ÍÓ„Ó ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ô‡ÏflÚ¸ ÔË·Ó‡ ÔÓÚÂflÎ‡ ·˚ ‚ÒÂ ‰‡ÌÌ˚Â, Ë ˆËÍÎ
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÒfl. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÔÂÂ˚‚‡ Ò ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ·ÓÎÂÂ 10 ÏËÌÛÚ,
‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ÔË‰ÂÚÒfl ‚˚·ÓÒËÚ¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ë Ì‡˜‡Ú¸ ÒÌ‡˜‡Î‡.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÍÓ„‰‡ ÔÂÂ˚‚ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl, ‰ËÒÔÎÂÈ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı
ÏËÌÛÚ, ‡ ÔÓÚÓÏ „‡ÒÌÂÚ. ùÚÓ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓÚÂflÌ‡.

á‡ÏÂÒ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 ÏËÌÛÚ

Ç˚ÔÂ˜Í‡ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 ÏËÌÛÚ

ÑÓÊÊÂ‚‡ÌËÂ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10 ÏËÌÛÚ

á‡‰ÂÊÍ‡  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30 ÏËÌÛÚi
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èêÄäíàóÖëäàÖ êÖäéåÖçÑÄñàà Ñãü èéãìóÖçàü çÄàãìóòÖÉé êÖáìãúíÄíÄ
Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚
ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‰Ó Ì‡˜‡Î‡ „ÓÚÓ‚ÍË ÎÓÚÓÍ ‰Îfl ÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚ Á‡Í˚Ú.

ë‚ÂÊÂÒÚ¸
ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ò‚ÂÊËÂ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‰Ó ËÒÚÂ˜ÂÌËfl ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ‰‡Ú˚ ÒÓÍ‡
„Ó‰ÌÓÒÚË. Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ıÎÂ·‡, ÍÛÔÎÂÌÌÓ„Ó ‚ Ï‡„‡ÁËÌÂ, ıÎÂ·, ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ‚ ÔË·ÓÂ ÌÂ
ÒÓ‰ÂÊËÚ ÍÓÌÒÂ‚‡ÌÚÓ‚ Ë ı‡ÌËÚÒfl ÌÂ‰ÓÎ„ÓÂ ‚ÂÏfl.
çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÍÓÓÔÓÚfl˘ËÂÒfl ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÏÓÎÓÍÓ, ÈÓ„ÛÚ, flÈˆ‡ Ë Ò˚, ÂÒÎË
ÔË·Ó ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚÒfl ‚ ÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡.
ï‡ÌËÚÂ ÒÛıËÂ ÔÓ‰ÛÍÚ˚ ‚ „ÂÏÂÚË˜Ì˚ı ÍÓÌÚÂÈÌÂ‡ı, ˜ÚÓ·˚ ÓÌË ÌÂ ÔÓÚËÎËÒ¸.

ç‡ÂÁÍ‡ ıÎÂ·‡
ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ì‡ËÎÛ˜¯Â„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ Ì‡ÂÁ‡Ú¸ ıÎÂ· ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ 15 ÏËÌÛÚ, ‰‡ÈÚÂ
ıÎÂ·Û ÓÒÚ˚Ú¸.

á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËÂ ıÎÂ·‡
ÑÓ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡ÌËfl Ò‚ÂÊÂ„Ó ıÎÂ·‡ ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ˚Ú¸. èÓÒÎÂ ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl Ì‡ÂÊ¸ÚÂ
ıÎÂ·, Ë Á‡‚ÂÌËÚÂ Â„Ó ‚ ÔÓÎË˝ÚËÎÂÌ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl, ÍÓ„‰‡ ˝ÚÓ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl.

àÁ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ ıÎÂ·‡ ËÁ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚
ïÎÂ·, Í‡Í Ë ÚÓÚ, ‰ÓÎÊÂÌ ÌÂÏÌÓ„Ó ÓÒÚ˚Ú¸ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ Â„Ó ËÁ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚. 
éÒÚ‡‚¸ÚÂ ıÎÂ· ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Â ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 10 ÏËÌÛÚ, Ë Á‡ÚÂÏ ‰ÓÒÚ‡Ì¸ÚÂ Â„Ó. 
àÌÓ„‰‡ Ì‡ ÎÓÔ‡ÚÍÂ ÏÓÊÂÚ ÓÒÚ‡Ú¸Òfl ıÎÂ·; ˝ÚÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÌflÚ¸ Â„Ó Ô‡Î¸ˆ‡ÏË.

ÇÍÛÒÓ‚˚Â ‰Ó·‡‚ÍË
Ç ıÎÂ· Ì‡ ÒÚ‡‰ËË ‚˚ÔÂ˜ÍË ÏÓÊÌÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ Ë ‰Û„ËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ – Ú‡‚˚, ÍÛÌÊÛÚÌÓÂ ÒÂÏfl Ë
ÍÛÒÓ˜ÍË „Û‰ËÌÍË.
éÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ ÔË·Ó‡, ÓÒÚÓÓÊÌÓ ÒÏ‡Ê¸ÚÂ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÚÂÒÚ‡ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ
ÏÓÎÓÍ‡ ËÎË flË˜ÌÓ„Ó ·ÂÎÍ‡, Ë ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚. 
àÁ·Â„‡ÈÚÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ Ô‡‰‡ÎË ÏËÏÓ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚. 
á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËÂ.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ˝ÚÓÚ ˝Ú‡Ô ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌflÚ¸ ·˚ÒÚÓ, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ· ÌÂ ÓÔ‡Î.

ñ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË
é·˚˜ÌÓ ‚ÂıÌflfl ˜‡ÒÚ¸ ıÎÂ·‡ Ò‚ÂÚÎÂÂ, ˜ÂÏ ·ÓÍÓ‚˚Â. 
ê‡ÁÎË˜Ì˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË. 
ÖÒÎË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚ÂıÌflfl ˜‡ÒÚ¸ ıÎÂ·‡ ·˚Î‡ ÌÂÏÌÓ„Ó ÚÂÏÌÂÂ, ‚˚·ÂËÚÂ ÂÊËÏ
ÔÓ„‡ÏÏ˚ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl, Ë „ÓÚÓ‚¸ÚÂ ‰Ó ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÚÂ·ÛÂÏÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡.

èË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ Ì‡ ·ÓÎ¸¯Ëı ‚˚ÒÓÚ‡ı
ç‡ ‚˚ÒÓÚÂ ·ÓÎÂÂ 900 Ï ·ÓÊÂÌËÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ·˚ÒÚÂÂ. 
í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚Ó ‚ÂÏfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯Ëı ‚˚ÒÓÚ‡ı ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ
ÔÓ·Ì˚ı ‚˚ÔÂ˜ÂÍ. 
ëÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ÌËÊÂ, Ë Á‡ÔË¯ËÚÂ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÈ ‚‡Ë‡ÌÚ:
1. ìÏÂÌ¸¯ËÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÓÊÊÂÈ Ì‡ 25%, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ËÁÎË¯ÌÂ„Ó ·ÓÊÂÌËfl ÚÂÒÚ‡.
2. ì‚ÂÎË˜¸ÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÎË Ì‡ 25%. ïÎÂ· ·Û‰ÂÚ ·Ó‰ËÚ¸ ÏÂ‰ÎÂÌÌÂÂ Ë ËÏÂÚ¸ ÏÂÌ¸¯Û˛

ÚÂÌ‰ÂÌˆË˛ ÓÔÛÒÍ‡Ú¸Òfl ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÂ˜ÍË.
3. äÓÌÚÓÎËÛÈÚÂ Á‡ÏÂÒ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl. åÛÍ‡, ı‡Ìfl˘‡flÒfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯Ëı ‚˚ÒÓÚ‡ı

Ó·˚˜ÌÓ ÒÛ¯Â.
Ç Á‡ÏÂÒ ÏÓÊÌÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÎÓÊÂÍ ‚Ó‰˚ ‰Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓ„Ó ¯‡‡.



ìïéÑ à óàëíäÄ
ÇÌËÏ‡ÌËÂ: ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ ˜ËÒÚËÚ¸ ÔË·Ó ‚˚Ì¸ÚÂ ‚ËÎÍÛ ËÁ ÓÁÂÚÍË ˝ÎÂÍÚÓÔËÚ‡ÌËfl, Ë ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ
ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ˚Ú¸.

é˜ËÒÚÍ‡ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ÇÌÂ¯Ì˛˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ Ó˜Ë˘‡ÈÚÂ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛, Ë ÔÓÚËÚÂ ‰Ó ·ÎÂÒÍ‡ ÒÛıÓÈ Ë
Ïfl„ÍÓÈ ÚÍ‡Ì¸˛.
çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ËÎË ‡·‡ÁË‚Ì˚Â „Û·ÍË, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ÔÓˆ‡‡Ô‡Ú¸ ‚ÌÂ¯Ì˛˛
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸.

é˜ËÒÚÍ‡ ‡ÌÚËÔË„‡ÌÓÈ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚

é˜ËÒÚËÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË Ë ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, Ë
Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÛ¯ËÚÂ. 

çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‡·‡ÁË‚Ì˚ı ËÎË ·˚ÚÓ‚˚ı ‡„ÂÒÒË‚Ì˚ı ÏÓ˛˘Ëı ÒÂ‰ÒÚ‚, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË ÏÓ„ÛÚ
ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ‡ÌÚËÔË„‡ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸.

çÂ ÔÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ‚Ó‰Û. 

é‰Ì‡ÍÓ, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‡ÍÍÛ‡ÚÌÓ ÔÓÏ˚Ú¸ ÂÂ Ï˚Î¸ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
Ïfl„ÍÛ˛ ÚÍ‡Ì¸.

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÂÂ Ó˜ËÒÚËÚ¸ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ‚˚ÌÛÚ¸ ÎÓÔ‡ÚÍÛ,
Ì‡ıÓ‰fl˘Û˛Òfl ‚ÌÛÚË.

ìıÓ‰ Á‡ ‡ÌÚËÔË„‡ÌÓÈ ÒÍÓ‚ÓÓ‰ÓÈ
çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏË ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡ÏË ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Û‰‡ÎËÚ¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ËÎË
ÓÒÚ‡ÚÍË ıÎÂ·‡, Ú‡Í Í‡Í ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ‚Â‰ËÚ¸ ‡ÌÚËÔË„‡ÌÓÂ ÔÓÍ˚ÚËÂ. 
çÂ ·ÂÒÔÓÍÓÈÚÂÒ¸, ÂÒÎË ‡ÌÚËÔË„‡ÌÓÂ ÔÓÍ˚ÚËÂ ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ ËÁÏÂÌËÎÓÒ¸ ËÎË ÔÓÚÂÏÌÂÎÓ. 
ùÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ô‡‡, ‚Ó‰˚, ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÍËÒÎÓÚ Ë ÒÏÂÒË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, ‡
ÌÂ ËÁÌÓÒ‡ ËÎË ‰ÂÙÂÍÚ‡. 
ùÚÓ ÌÂ ‚ÎÂ˜ÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ÌÂ ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ÔË·Ó‡.

çÂ ÏÓÈÚÂ ÌËÍ‡ÍËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔË·Ó‡ ‚ ÔÓÒÛ‰ÓÏÓÂ˜ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÂ.

çÂ ÔÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ÔË·Ó ‚ ‚Ó‰Û.

ëÌËÏËÚÂ Ë Ó˜ËÒÚËÚÂ Í˚¯ÍÛ
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ó˜ËÒÚËÚ¸ Í˚¯ÍÛ, ÔÓ‰ÌËÏËÚÂ ÂÂ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡ 45°, Ë ÔÓÚflÌËÚÂ Ì‡ ÒÂ·fl.
é˜ËÒÚËÚÂ ‚ÌÛÚÂÌÌ˛˛ Ë ‚ÌÂ¯Ì˛˛ ˜‡ÒÚ¸ Í˚¯ÍË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚Î‡ÊÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, Ë ‰Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ì‡
ÏÂÒÚÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÛ¯ËÚÂ.

ï‡ÌÂÌËÂ

ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÔË·Ó ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ˚Î, Ë ‚˚ÒÛ¯ËÚÂ Â„Ó ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í Á‡Í˚Ú¸ Í˚¯ÍÛ Ë Û·‡Ú¸;
ÌÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ Ì‡ Í˚¯ÍÛ ÚflÊÂÎ˚ı ÔÂ‰ÏÂÚÓ‚.
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êÖñÖèíõ
Ç‡ÊÌÓÂ Á‡ÏÂ˜‡ÌËÂ:
êÂˆÂÔÚ˚ ÏÓ„ÛÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚Î‡ÊÌÓÒÚË ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ Ë, ÔÓ˝ÚÓÏÛ, ÚÂ·Û˛Ú
ÛÚÓ˜ÌÂÌËfl; Ì‡ÔËÏÂ, ‚ÂÒ ÏÛÍË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÚÓ„Ó, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚Î‡„Ë ÓÌ‡ ‚ÔËÚ‡Î‡ ËÁ ‚ÓÁ‰Ûı‡. 
èÓ ˝ÚÓÈ ÔË˜ËÌÂ, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÎÛ˜¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ‚ Ì‡¯Ë ÂˆÂÔÚ˚ ÏÓÊÌÓ ‚ÌÓÒËÚ¸
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl. 
é·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÔËÒ˚‚‡ÈÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚ ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ ÏÓ‰ËÙËˆËÓ‚‡Ú¸
ÂˆÂÔÚ˚ ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛.
ïÎÂ·, ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ‚ ÔË·ÓÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÂÌ ÔÓ ‚ÍÛÒÛ, ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË Ë
ÌÂÓ‰ËÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ ‚ÌÂ¯ÌÂÏÛ ‚Ë‰Û.
ùÚÓ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ, ‚˚Á‚‡ÌÌÓÂ, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚ÏË ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡ÏË. 
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÌÂ ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡Ú¸Òfl, ‰Ó ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÍË ÂˆÂÔÚÓ‚ ÓÁÌ‡ÍÓÏ¸ÚÂÒ¸ ÒÓ ÒÔËÒÍÓÏ
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ˚ı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ Ì‡ ÒÚ. 88 ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË.

1. CLASSIQUE (ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÙÓÏÛ ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛) , ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ CLASSIQUE (ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·) (1).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË Ë ‚ÂÒ ıÎÂ·‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÊËÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ TURBO (ÚÛ·Ó) (2), ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË.
Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) (10), ˜ÚÓ·˚ ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡Ò¸.

ÅÂÎ˚È Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È ıÎÂ· 750„ 1,0Í„ 1,25Í„
ÇÓ‰‡ 315ÏÎ 415ÏÎ 515ÏÎ
å‡ÒÎÓ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
ëÓÎ¸ 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË 2 
1

/2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
ë‡ı‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡1 

1

/2  ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
åÛÍ‡ 600„ (3 

3

/4 ) 680„ (4 
1

/4 ) 760„ (4 
3

/4 )
ëÛıËÂ ‰ÓÊÊË 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

åÓÎÓ˜Ì˚È ıÎÂ· 750„ 1,0Í„ 1,25Í„
åÓÎÓÍÓ 375ÏÎ 410ÏÎ 450ÏÎ
å‡ÒÎÓ 1 

1

/2  ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 
1

/2  ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡   2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
Sale 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
ë‡ı‡ 3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 4 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
åÛÍ‡ 560„ (3 

1

/2 ) 680„ (4) 760„ (4 
1

/2 )
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

í˚Í‚ÂÌÌ˚È ıÎÂ· 750„ 1,0Í„ 1,25Í„
ÇÓ‰‡ 300ÏÎ 400ÏÎ 500ÏÎ
å‡ÒÎÓ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
éÚ‚‡Ì‡fl ÔÓÚÂÚ‡fl Ú˚Í‚‡

1

/4  ˜‡¯ÍË
1

/2  ˜‡¯ÍË
3

/4  ˜‡¯ÍË
åÓÎÓÚ˚È ÏÛÒÍ‡ÚÌ˚È ÓÂı 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË 3 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
ëÓÎ¸ 1 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
ë‡ı‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
åÛÍ‡ 520„ (3 

1

/3) 600„ (3 
3

/4) 680„ (4 
1

/4)
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

90



91

2. TURBO (ÚÛ·Ó)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ TURBO (ÚÛ·Ó) (2).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË, ‚ÂÒ ıÎÂ·‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
ïÎÂ· ‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÏÂÌË.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ‚ ÂÊËÏÂ Turbo (ÚÛ·Ó) ‚ÂÏfl ‰Îfl ·ÓÊÂÌËfl ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚÒfl. 
êÂÊËÏ TURBO (ÚÛ·Ó) ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl Î˛·Ó„Ó ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂˆÂÔÚ‡, ‰Îfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡, ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ËÎË Ù‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡. 
é‰Ì‡ÍÓ, ‡ÁÏÂ ·Ûı‡ÌÍË ·Û‰ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â, ‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ÔÎÓÚÌÂÈ. 
Ç ˝ÚÓÏ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÂÊËÏÂ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚ÂÒÚË ÌÂÍÓÚÓ˚Â ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ – Û‚ÂÎË˜ËÚ¸
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÒÛıËı ‰ÓÊÊÂÈ Ì‡ 1/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï
ÂˆÂÔÚÓÏ. 
á‡ÔËÒ˚‚‡ÈÚÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, Ú‡Í ˜ÚÓ·˚ ·˚Î‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÚÓËÚ¸ ÚÂ, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚.

Ç ÂÊËÏÂ TURBO (ÚÛ·Ó) ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ·Ûı‡ÌÍË ıÎÂ·‡, ‚ÂÒÓÏ ÓÚ 1,5/1,25 Í„.

èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ˝ÚÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË. Ç
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) (10), ˜ÚÓ·˚ ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡Ò¸.

äÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
å‡ÒÎÓ
ëÓÎ¸
ë‡ı‡
åÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË

750„
315ÏÎ
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
600„ (3 

3

/4)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1,0Í„
415ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
680„ (4 

1

/4)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

ñÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
å‡ÒÎÓ
ëÓÎ¸
äÓË˜ÌÂ‚˚È Ò‡ı‡
çÂÔÓÒÂflÌÌ‡fl ÏÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË

750„
320ÏÎ
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
540„ (3 

1

/3)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1,0Í„
420ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 c˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
700„ (4 

1

/2)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

áÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
å‡ÒÎÓ
áÂÌÓ‚‡fl ÒÏÂÒ¸
ëÓÎ¸
äÓË˜ÌÂ‚˚È Ò‡ı‡
åÛÍ‡
çÂÔÓÒÂflÌÌ‡fl ÏÛÍ‡ 
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË

750„
370ÏÎ
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1

/2 ˜‡¯ÍË
1 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
320„ (2)
220„ (1 

1

/3)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1,0Í„
470ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
3

/4 ˜‡¯ÍË
1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
320„ (2)
380„ (2 

1

/3)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
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3. SANS GLUTEN (ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡)
Ç˚ÔÂ˜Í‡ ıÎÂ·‡ ıÓÓ¯Â„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ ÚÂ·ÛÂÚ Ô‡ÍÚËÍË Ë ıÓÓ¯Â„Ó ÁÌ‡ÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÔÓ ‚˚ÔÂ˜ÍÂ ıÎÂ·‡ ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ Ï˚ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ
ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ‚ÂÚ˚ Ë ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÔÓ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡Ï, Ò ÍÓÚÓÓÈ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÓÁÌ‡ÍÓÏËÚ¸Òfl ÔÂÊ‰Â, ˜ÂÏ Ì‡˜‡Ú¸ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸.

è‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÒÓ‚ÂÚ˚
• ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ Í‡Ê‰Ó„Ó

ÂˆÂÔÚ‡.
• ÇÒÂ ıÎÂ·, ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌ˚È ÔÓ ÂˆÂÔÚ‡Ï ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÓ‡ÊË‚‡Ú¸ Ë ·ÂÁ

ÚÛ‰‡ ı‡ÌËÚ¸.
• ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Ô‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚, ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl

ÍÓÌÚÓÎ¸ Á‡ ˆËÍÎÓÏ Á‡ÏÂÒ‡. ÇÓ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÔÂ‚˚ı ·Ûı‡ÌÓÍ ÔÂ‚˚Â 5 ÏËÌÛÚ
ÍÓÌÚÓÎËÛÈÚÂ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛ ÚÂÒÚ‡. ÖÒÎË ‚ ÌÂÏ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÒÛıËÂ, ÌÂ ÔÂÂÏÂ¯‡ÌÌ˚Â
ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚, ÔÓÒÍÓ·ÎËÚÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍÓÈ ÎÓÔ‡ÚÍÓÈ ÒÚÂÌÍË ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË, Ë
‚ÏÂÒÚÂ Ò ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡˛˘ÂÈ ÎÓÔ‡ÚÍÓÈ ÔÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ ÚÂÒÚÓ ‚ ÚÓÏ ÊÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË.

• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÂÊËÏ Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ ÒÚ‡Ú‡ ÔË ‚˚ÔÂ˜ÍÂ ıÎÂ·‡ ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡, Ú‡Í Í‡Í
ÌÂÍÓÚÓ˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ÒÍÓÓÔÓÚfl˘ËÂÒfl Ë ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÚËÚ¸Òfl.

• èÂÂ‰ Ì‡ÂÁÍÓÈ ‰‡ÈÚÂ ıÎÂ·Û ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ˚Ú¸.
• é·˚˜ÌÓ ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ ÌÂÏÌÓ„Ó ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌ˚È Ë ËÏÂÂÚ ÚflÊÂÎÛ˛ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛. ùÚÓÚ

ıÎÂ· ‰ÓÎÊÂÌ ËÏÂÚ¸ ‚˚ÒÓÚÛ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 10-12 ÒÏ Ë Ó·Î‡‰‡Ú¸ Ì‡Ò˚˘ÂÌÌ˚Ï ‚ÍÛÒÓÏ.  ÑÎfl ·ÓÎ¸¯ÂÈ
˚ıÎÓÒÚË ÛÏÂÌ¸¯ËÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÓÎË Ì‡ 1/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË.

• óÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ıÓÓ¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚Á‚ÂÒ¸ÚÂ ‚ÒÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚, ‚ÍÎ˛˜‡fl ‚Ó‰Û.
• èÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÏÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏÓÈ ‰ÓÁËÓ‚ÍË ‰Îfl ‚ÒÂı ÒÛıËı ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚.
• ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÛÍÒÛÒ, ÌÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÒÓÎÓ‰Ó‚˚Ï ÛÍÒÛÒÓÏ.
• Ç˚Ì¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ËÁ Í‡ÏÂ˚ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË Ò‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ˆËÍÎ‡ ‚˚ÔÂ˜ÍË, ÌÂ

‚ÍÎ˛˜‡fl ÂÊËÏ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡ÌËfl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
• èÂÊ‰Â, ˜ÂÏ ÔÂÂÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸ ıÎÂ· Ì‡ Â¯ÂÚÍÛ ‰Îfl ÓıÎ‡Ê‰ÂÌËfl, ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ Â„Ó ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Â

‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÔËÏÂÌÓ Ì‡ 7 ÏËÌÛÚ.

åÛÍ‡
• ëÏÂÒ¸ ‡ÁÌ˚ı ÒÓÚÓ‚ ÏÛÍË ‰‡ÂÚ ÎÛ˜¯ËÈ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú Ë ÔË‰‡ÂÚ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍÂ.
• ÖÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ËÒÓ‚‡fl ÏÛÍ‡, ÍÓÓ˜Í‡ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË ·Û‰ÂÚ Ó˜ÂÌ¸ Ò‚ÂÚÎÓÈ, Ë ÂÂ

ˆ‚ÂÚ ·Û‰ÂÚ Á‡‚ËÒÂÚ¸ ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ‚˚ÔÂ˜ÍË.
• åÓÊÌÓ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ·ÂÎÓÈ ËÒÓ‚ÓÈ ÏÛÍÓÈ ÏÂÎÍÓ„Ó ËÎË ÍÛÔÌÓ„Ó ÔÓÏÓÎ‡.
• ïÎÂ·, ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÚÓÎ¸ÍÓ ËÁ ËÒÓ‚ÓÈ ÏÛÍË ·˚ÒÚÂÂ Á‡˜ÂÒÚ‚ÂÂÚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ıÎÂ·Û

ËÁ ÒÏÂÒË ‡ÁÌ˚ı ÒÓÚÓ‚ ÏÛÍË. 
ÑÓ·‡‚ÎÂÌËÂ Ï‡ÒÎ‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ·ÓÎÂÂ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÒÓı‡ÌÂÌË˛ ıÎÂ·‡ Ò‚ÂÊËÏ.

äÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl
• íÂÒÚÓ ·Û‰ÂÚ Ì‡ÔÓÏËÌ‡Ú¸ ÔÎÓÚÌÛ˛ ÒÏÂÒ¸ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÚÓÚ‡. ÇÓ ‚ÂÏfl Á‡ÏÂÒ‡ Í‡Ê‰˚Â 10-15

ÏËÌÛÚ ÍÓÌÚÓÎËÛÈÚÂ Â„Ó ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ, Ë ÂÒÎË ÔÎÓÚÌÓÒÚ¸ ·Û‰ÂÚ ÒÎË¯ÍÓÏ ‚˚ÒÓÍÓÈ, ÔÓ 1
ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍÂ ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚.

• ç‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛ ÚÂÒÚ‡ ‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÂÂ ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ ‡ÚÏÓÒÙÂÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl. àÁÏÂÌÂÌËÂ
‡ÚÏÓÒÙÂÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÛıËı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ. ç‡ÔËÏÂ,
ÂÒÎË ıÎÂ· „ÓÚÓ‚ËÚÒfl ‚Ó ‚Î‡ÊÌ˚È Ë ‰ÓÊ‰ÎË‚˚È ‰ÂÌ¸, ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‚Ó‰˚ Ì‡ 10-20 ÏÎ, ˜ÚÓ·˚ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ÚÂÒÚ‡ ·˚Î‡ ÚÂ·ÛÂÏÓÈ.

ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ‚ÒÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â

ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚
ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ SANS GLUTEN (ıÎÂ· ·ÂÁ

„Î˛ÚÂÌ‡) (3).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ÚÂÏÌÛ˛ ÍÓÓ˜ÍÛ.
5. á‡‰‡ÈÚÂ ‚ÂÒ 1,25 Í„, Ë Ì‡ÊÏËÚÂ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
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ïÎÂ· ËÁ ÏÛÍË ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ 750„ 1,0Í„ 1,25Í„
ÇÓ‰‡ 400ÏÎ 450ÏÎ 500ÏÎ
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
åÛÍ‡ 450„ 500„ 550„
ëÓÎ¸ 1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË 3  ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
ë‡ı‡

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË  
ëÛıËÂ ‰ÓÊÊË 1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ 1 

1

/2 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡

êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ˚Â ‰ÓÔÓÎÌÂÌËfl ‚ ÔÓ„‡ÏÏÛ
ç‡ ‚˚ÔÂ˜ÍÛ ıÎÂ·‡ ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ‚ÎËflÌËÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ú‡ÍËÂ Í‡Í
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ Ë ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ ÛÒÎÓ‚Ëfl - ‚˚ÒÓÚ‡ Ì‡‰ ÛÓ‚ÌÂÏ ÏÓfl, ‚Î‡ÊÌÓÒÚ¸ Ë
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.

ùÚ‡Ô˚ ‰Îfl ËÁÏÂÌÂÌËfl Á‡ÏÂÒ‡ 2

1. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ SANS GLUTEN  (ıÎÂ· ·ÂÁ „Î˛ÚÂÌ‡) (3).
2. Ç˚·ÂËÚÂ ÚÂÏÌÛ˛ ÍÓÓ˜ÍÛ Ë ‚ÂÒ 1,25 Í„.
3. ç‡ 2 ÒÂÍÛÌ‰˚ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸) ‰Ó ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒË„Ì‡Î‡. 

ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë       , Ë Á‡ÏË„‡ÂÚ ÒË„Ì‡Î ÔÂ‚Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ ˆËÍÎ‡ „ÓÚÓ‚ÍË -
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„Â‚      .

4. Ñ‚‡ ‡Á‡ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ  MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸) ‰Îfl ÔÂÂıÓ‰‡ ÍÓ ‚ÚÓÓÏÛ Á‡ÏÂÒÛ (Á‡ÏÂÒ 2). 
Ç ÒÂÍˆËË Á‡ÏÂÒ‡ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ‡ ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl „ÓÚÓ‚ÍË ÔÓfl‚ËÚÒfl ‚ÚÓÓÈ ÔflÏÓÛ„ÓÎ¸ÌËÍ               .
ÇÂÏfl, ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÏÓÂ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ – 15 ÏËÌÛÚ.

5. ì‚ÂÎË˜¸ÚÂ ˝ÚÓÚ ËÌÚÂ‚‡Î ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÍÌÓÔÍË TTIMER (Ú‡ÈÏÂ) ‰Ó 30.
6. èÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ Ì‡ÊËÏ‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸) ‰Ó ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl ÂˆÂÔÚ‡. èÓÒÎ˚¯ËÚÒfl

‚ÚÓÓÈ ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍËÈ ÒË„Ì‡Î, ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë         ÏË„‡ÂÚ.
7. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ EENREGISTRER (Á‡ÔËÒ‡Ú¸), Ë ËÍÓÌÍ‡ ÍÌË„Ë ÔÂÂÒÚ‡ÌÂÚ ÏË„‡Ú¸; ÔË·Ó

ËÁ‰‡ÒÚ ÚË Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡Î‡.
8. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
ùÚÓÚ ÌÓ‚˚È ÂˆÂÔÚ Á‡ÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl, Í‡Í "3" ‚ ‡Á‰ÂÎÂ "ÔÂÒÓÌ‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÂˆÂÔÚ˚". 
ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ËÏ ‚ ·Û‰Û˘ÂÏ ÒÏ. ÒÚ. 85.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÒÏ. Ú‡·ÎËˆÛ ‚ÂÏÂÌË „ÓÚÓ‚ÍË Ì‡ ÒÚ. 100, ˜ÚÓ·˚ ÎÛ˜¯Â ÓˆÂÌËÚ¸ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Í‡Ê‰Ó„Ó ˝Ú‡Ô‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡.

4. COMPLET (ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ COMPLET (ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·) (4).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË, ‚ÂÒ ıÎÂ·‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÊËÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ TURBO (ÚÛ·Ó) (2), ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) (10), ˜ÚÓ·˚
ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡Ò¸.

ñÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ· 750„ 1,0Í„ 1,25Í„
ÇÓ‰‡ 320ÏÎ 420ÏÎ 520ÏÎ
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ 1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍË 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 2 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍË
ëÓÎ¸ 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË 2 
1

/2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
äÓË˜ÌÂ‚˚È Ò‡ı‡ 1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍË 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË 2 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
çÂÔÓÒÂflÌÌ‡fl ÏÛÍ‡ 540„ (3 

1

/3) 700„ (4 
1

/3) 860„ (5 
1

/3)
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË 1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 1 
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË 2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
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òÓÍÓÎ‡‰Ì˚È ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ
ä‡Í‡Ó
ë‡ı‡
ëÓÎ¸
åÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË
ãÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚
äÛÒÓ˜ÍË ¯ÓÍÓÎ‡‰‡

750„
250ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
480„ (3)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

3

/4 ˜‡¯ÍË

1,0Í„
375ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
520„ (3 

1

/4)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1 ˜‡¯ÍË

1,25Í„
420ÏÎ

3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
4 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË

2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
560„ (3 

1

/2)
3 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1 ˜‡¯ÍË

5. SUCRE (ÒÎ‡‰ÍËÈ ıÎÂ·)
ÑÎfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡, Ë ˜ÚÓ·˚ ÍÓÓ˜Í‡ ÌÂ ÔÓ‰„ÓÂÎ‡, Á‡‰‡‚‡ÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ
Ò‚ÂÚÎÛ˛ ÍÓÓ˜ÍÛ.

ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ SUCRE (ÒÎ‡‰ÍËÈ ıÎÂ·) (5).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË, ‚ÂÒ ıÎÂ·‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÊËÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ TURBO (ÚÛ·Ó) (2), ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË.

Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) (10), ˜ÚÓ·˚ ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡Ò¸.

ïÎÂ· Ò ËÁ˛ÏÓÏ
ÇÓ‰‡
åÓÎÓÚ‡fl ÍÓËˆ‡ (ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ
äÓË˜ÌÂ‚˚È Ò‡ı‡
ëÓÎ¸
åÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË
ãÓÚÓÍ ‰Îfl ÒÛıÓÙÛÍÚÓ‚ Ë ÓÂıÓ‚
ëÛ¯ÂÌ˚È ‚ËÌÓ„‡‰ Ë ËÁ˛Ï

750„
250ÏÎ
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
1 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
480„ (3)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1

/2 ˜‡¯ÍË

1,0Í„
375ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
640„ (4)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

3

/4 ˜‡¯ÍË

1,25Í„
500ÏÎ

3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
4 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË

2 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍËni
800„ (5)

2 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍËni

3

/4 ˜‡¯ÍË
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6. FRANÇAIS
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡‰‡Ú¸ ÂÊËÏ FRANÇAIS (Ù‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ıÎÂ·) (6).
4. á‡‰‡ÈÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓÓ˜ÍË, ‚ÂÒ ıÎÂ·‡, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÂÊËÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ TURBO (ÚÛ·Ó) (2), ÏÓÊÂÚ ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚ¸Òfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ‚ÂÏfl ‚˚ÔÂ˜ÍË. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Á‡‰‡ÈÚÂ ÂÊËÏ FOUR (ÔÂ˜¸) (10), ˜ÚÓ·˚
ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ‰ÓÎÊËÎ‡Ò¸.

î‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ
EÓÎ¸
ë‡ı‡
åÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË

750„
290ÏÎ
1 

1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
520„ (3 

1

/4)
1 

1

/2 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡

1,0Í„
350ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
680„ (4 

1

/4)
1 

3

/4 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡

1,25Í„
410ÏÎ

2 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
3 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

1 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
840„ (5 

1

/4)
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

äËÒÎÓ-ÒÎ‡‰ÍËÈ ıÎÂ·
ÇÓ‰‡
ê‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ
âÓ„ÛÚ
ãËÏÓÌÌ˚È ÒÓÍ
EÓÎ¸
ë‡ı‡
ñÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚‡fl ÏÛÍ‡
ÄÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰ÓÊÊË

750„
220ÏÎ
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
1

/2 ˜‡¯ÍË
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
540„ (3 

1

/3)
1 

1

/2 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡

1,0Í„
270ÏÎ
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
3

/4 ˜‡¯ÍË
1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 

1

/2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
700„ (4 

1

/3)
2 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡

1,25Í„
320ÏÎ

1 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
1 ˜‡¯ÍË

1 
1

/2 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡
2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË

2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË
860„ (5 

1

/3)
2 

1

/2 ˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË
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7. GÂTEAU (ÚÓÚ)
è‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡
• èÓ‰˙ÂÏ ÚÓÚ‡ ‰Ó ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ËÎË Ì‡ ÚË ˜ÂÚ‚ÂÚË ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ – ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÂ fl‚ÎÂÌËÂ. 

äÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÔËflÚÌÓÈ Ë ÎÂ„ÍÓÈ.
• àÁ-Á‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ò‡ı‡‡ Ë ÊËÓ‚ ‚ ÚÓÚ‡ı ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸

ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚ÔÂ˜ÍË ÒÓ Ò‚ÂÚÎÓÈ ÍÓÓ˜ÍÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ ÔÓ‰„Ó‡ÌËfl ÔÓ Í‡flÏ.
èêàåÖóÄçàÖ: ˝Ú‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡ ‰‡ÂÚ ıÓÓ¯ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ë ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
ÔÓÎÛÙ‡·ËÍ‡ÚÓ‚, ËÏÂ˛˘ËıÒfl ‚ ÔÓ‰‡ÊÂ, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ Ë ÚÂı, ÍÓÚÓ˚Â „ÓÚÓ‚flÚÒfl ‚ ÍÛ„Î˚ı
ÙÓÏ‡ı. ÖÒÎË ‚˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ÔÓÎÛÙ‡·ËÍ‡Ú, ÚÂ·Û˛˘ËÈ ‰Ó·‡‚ÎÂÌËfl ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡,
ÓÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ‡ÒÚÓÔÎÂÌÓ Ì‡ ‚Ó‰flÌÓÈ ·‡ÌÂ.

• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ‰‚ÓÈÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÒÏÂÒÂÈ ‰Îfl ÚÓÚÓ‚: ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ÚÓÚ‡ ÏÓÊÂÚ
ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÔÎÓÚÌÓÈ.

ü·ÎÓ˜Ì˚È ÚÓÚ Ò ÈÓ„ÛÚÓÏ
3 flÈˆ‡
65 ÏÎ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡
230 „ ÏÛÍË
1 ˘ÂÔÓÚÍ‡ ÒÓÎË
16 „ ‰ÓÊÊÂÈ
180 „ Ò‡ı‡‡
125 „ ÈÓ„ÛÚ‡
1 fl·ÎÓÍÓ

ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ GÂTEAU (ÚÓÚ), Ë Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ

MARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
4. èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ 5 ÏËÌÛÚ, ÓÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÒÓÒÍÓ·ÎËÚÂ ÒÚÂÌÍË ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë

ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚ÓÈ ÎÓÔ‡ÚÍË. ÄÍÍÛ‡ÚÌÓ ÒÎÓÊËÚÂ ÒÏÂÒ¸, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ıÓÓ¯Û˛ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸
ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚. á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ ˆËÍÎ. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÂÊËÏ Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ
ÒÚ‡Ú‡ ÔË ‚˚ÔÂ˜ÍÂ ÚÓÚ‡, Ú‡Í Í‡Í ‰ÓÊÊË ‡ÍÚË‚ËÁËÛ˛ÚÒfl ÒÎË¯ÍÓÏ ·˚ÒÚÓ.

8. PLUM CAKE (ÍÂÍÒ)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ PLUM CAKE (ÍÂÍÒ) (8), Ë Ì‡ÊÏËÚÂ

ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
4. èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ 5 ÏËÌÛÚ, ÓÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÒÓÒÍÓ·ÎËÚÂ ÒÚÂÌÍË ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë

ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚ÓÈ ÎÓÔ‡ÚÍË. ÄÍÍÛ‡ÚÌÓ ÒÎÓÊËÚÂ ÒÏÂÒ¸, ˜ÚÓ·˚ Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ıÓÓ¯Û˛ ‡‚ÌÓÏÂÌÓÒÚ¸
ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚. á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÈÚÂ ˆËÍÎ.

çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÂÊËÏ Ò Á‡‰ÂÊÍÓÈ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÔË ‚˚ÔÂ˜ÍÂ ÍÂÍÒ‡, Ú‡Í Í‡Í ‰ÓÊÊË
‡ÍÚË‚ËÁËÛ˛ÚÒfl ÒÎË¯ÍÓÏ ·˚ÒÚÓ.

äÂÍÒ
150 ÏÎ ÏÓÎÓÍ‡
1 flÈˆÓ ˆÂÎËÍÓÏ + 1 ÊÂÎÚÓÍ
60 „ ‡ÁÏfl„˜ÂÌÌÓ„Ó ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡
250 „ ÏÛÍË
1 ˘ÂÔÓÚÍ‡ ÒÓÎË
12 „ ÒÛıËı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ
100 „ Ò‡ı‡‡
40 „ Í‡Í‡Ó Ò Ò‡ı‡ÓÏ
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9. CONFITURE (ÍÓÌÙËÚ˛)
è‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡
• àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÓÁÂ‚¯ËÂ Ë Ò‚ÂÊËÂ ÙÛÍÚ˚, ÔÓÂÁ‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÏÂÎÍËÂ ˜‡ÒÚË.
• çÂ ÛÏÂÌ¸¯‡ÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ò‡ı‡‡, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÔÓ‰ÒÎ‡ÒÚËÚÂÎË.
• Ç˚ÎË‚‡ÈÚÂ ÍÓÌÙËÚ˛ ‚ ÒÚÂËÎËÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ·‡ÌÍË (ÒÏ. ÔËÏÂ˜‡ÌËfl ÌËÊÂ), ÓÒÚ‡‚Ë‚ Ò‚ÂıÛ

ÔËÏÂÌÓ 2 ÒÏ ÔÛÒÚÓ„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡. ë‡ÁÛ ÊÂ Á‡ÍÓÈÚÂ ·‡ÌÍÛ.
• èÓ‰ÔË¯ËÚÂ ·‡ÌÍË. èÂÂ‰ ÚÂÏ, Í‡Í ÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ·‡ÌÍÛ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍ, ÓıÎ‡‰ËÚÂ ÂÂ ‰Ó

ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚.
• ÇÓ ‚ÒÂı ÂˆÂÔÚ‡ı ÚÂ·ÛÂÚÒfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Á‡„ÛÒÚËÚÂÎÂÈ. 

éÌË ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÔÂÍÚËÌ - ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚È ‰Îfl ÔË‰‡ÌËfl ÍÓÌÙËÚ˛Û ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËË
ÊÂÎÂ. á‡„ÛÒÚËÚÂÎ¸ Ó·˚˜ÌÓ ÔÓ‰‡ÂÚÒfl ‚ Ô‡ÍÂÚËÍ‡ı ‚ Ï‡„‡ÁËÌ‡ı.

• ÅÛ‰¸ÚÂ ÓÒÚÓÓÊÌ˚ ÔË Ï‡ÌËÔÛÎËÓ‚‡ÌËË „Ófl˜ËÏ ÍÓÌÙËÚ˛ÓÏ.

ëÚÂËÎËÁ‡ˆËfl ·‡ÌÓÍ
• ì‰‡ÎËÚÂ Ò ·‡ÌÓÍ ˝ÚËÍÂÚÍË Ë ÔÓÍÎ‡‰ÍË Í˚¯ÂÍ, ÔÓ„ÛÁË‚ Ëı ‚ „Ófl˜Û˛ ‚Ó‰Û. 

í˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÏÓÈÚÂ Ëı ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‚Ó‰˚ Ë Ï˚Î‡.
• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ·‡ÌÍË Ì‡ ÔÓÚË‚ÂÌ¸, Ë ÔÓÏÂÒÚËÚÂ Ëı ‚ ÔÂ˜¸ Ì‡ 20-25 ÏËÌÛÚ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÂ

100°C. Ç˚Ì¸ÚÂ ·‡ÌÍË ËÁ ÔÂ˜Ë, ÔÓÎ¸ÁÛflÒ¸ ÔËı‚‡Ú‡ÏË, Ë Ò‡ÁÛ ÊÂ Á‡ÔÓÎÌËÚÂ Ëı „Ófl˜ËÏ
ÍÓÌÙËÚ˛ÓÏ.

• èË ÒÚÂËÎËÁ‡ˆËË ·‡ÌÓÍ „Ë·ÌÛÚ ÏËÍÓ·˚ Ë ·‡ÍÚÂËË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÚËÚ¸ ÍÓÌÙËÚ˛.
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÏÓÊÌÓ Û„Ó˘‡Ú¸Òfl ‰ÓÏ‡¯ÌËÏ ÍÓÌÙËÚ˛ÓÏ ÍÛ„Î˚È „Ó‰.

ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. èÓÎÓÊËÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ÒÎÂ‰Ûfl ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏÛ ÔÓfl‰ÍÛ.
2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ CONFITURE (ÍÓÌÙËÚ˛) (9), Ë

Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
4. èÂÂÏÂ¯Ë‚‡ÈÚÂ 5 ÏËÌÛÚ, ÓÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ÒÓÒÍÓ·ÎËÚÂ ÒÚÂÌÍË ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë

ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚ÓÈ ÎÓÔ‡ÚÍË.
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÌÓÏ‡Î¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚‡ÍË ÍÓÌÙËÚ˛‡ ËÁ ÓÚ‰Û¯ËÌ˚ ‚˚ıÓ‰ËÚ
Ô‡. çÂ ÓÚÍ˚‚‡ÈÚÂ Í˚¯ÍÛ ‰Ó Á‡‚Â¯ÂÌËfl ‚‡ÍË.

Ä·ËÍÓÒÓ‚˚È ÍÓÌÙËÚ˛
500 „ Ò‚ÂÊËı ‡·ËÍÓÒÓ‚ ·ÂÁ ÍÓÒÚÓ˜ÂÍ, ÔÓÂÁ‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÍÛÒÓ˜ÍË
1 

1

/2 ˜‡¯ÍË Ò‡ı‡‡
1

/4 ˜‡¯ÍË ÒÓÍ‡ ÎËÏÓÌ‡
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË ‚Ó‰˚
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Á‡„ÛÒÚËÚÂÎfl

èÂÒËÍÓ‚˚È ÍÓÌÙËÚ˛ Ò Í‡‰‡ÏÓÌÓÏ
500 „ Ò‚ÂÊËı ÔÂ ÒËÍÓ‚ Ò ÍÓÒÚÓ˜Í‡ÏË, ÔÓ ÂÁ‡ÌÌ˚ı Ì‡ ÍÛÒÓ˜ÍË
1 

1

/2 ˜‡¯ÍË Ò‡ı‡‡
1

/4 ˜‡¯ÍË ÒÓÍ‡ ÎËÏÓÌ‡
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ‡Á‰‡‚ÎÂÌÌ˚ı ÒÂÏflÌ Í‡‰‡ÏÓÌ‡
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË ‚Ó‰˚
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Á‡„ÛÒÚËÚÂÎfl

ÄÔÂÎ¸ÒËÌÓ‚˚È ÍÓÌÙËÚ˛
500 „ ‡ÔÂÎ¸ÒËÌÓ‚, ÔÓÂÁ‡ÌÌ˚ı ÔÓÔÓÎ‡Ï Ë Ì‡ ÚÓÌÍËÂ ‰ÓÎ¸ÍË
1 

1

/2 ˜‡¯ÍË Ò‡ı‡‡
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË ÎËÏÓÌ‡
3 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Á‡„ÛÒÚËÚÂÎfl
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11. PÂTES A PÂTES (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı ËÁ‰ÂÎËÈ)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. èÓÎÓÊËÚÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ÒÎÂ‰Ûfl ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏÛ ÔÓfl‰ÍÛ.
2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ PÂTES A PÂTES (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl

Ï‡Í‡ÓÌÌ˚ı ËÁ‰ÂÎËÈ) (11), Ë Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).

á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚ‡
125 ÏÎ ‚Ó‰˚
4 flÈˆ‡ ÔÓ 60 „
åÛÍ‡ 500 „
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÒÓÎË
èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÂÒÎË ÚÂÒÚÓ ·Û‰ÂÚ ÒÎË¯ÍÓÏ ÍÎÂÈÍËÏ, ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ÏÛÍË.
Ç‡Ë‡ÌÚ˚ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
íÂÒÚÓ ÒÓ ¯ÔËÌ‡ÚÓÏ: Í ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡Ï ÂˆÂÔÚ‡ ‰Îfl ÚÂÒÚ‡ ‰Ó·‡‚¸ÚÂ 100 „ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÎËÚÓ„Ó

ÓÚ‚‡ÌÓ„Ó ¯ÔËÌ‡Ú‡ 
íÂÒÚÓ Ò ÔÓÏË‰Ó‡ÏË: Í ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡Ï ÂˆÂÔÚ‡ ‰Îfl ÚÂÒÚ‡ ‰Ó·‡‚¸ÚÂ 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË ÚÓÏ‡ÚÌÓÈ

Ô‡ÒÚ˚ 

12. PÂTES A PIZZA (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ÔËˆˆ˚ Ë ‰Û„ÓÂ "ÛÌË‚ÂÒ‡Î¸ÌÓÂ" ÚÂÒÚÓ)
ëÔÓÒÓ· ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
1. á‡ÎÂÈÚÂ ÊË‰ÍËÂ ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, Ò‚ÂıÛ Ì‡Ò˚Ô¸ÚÂ ÏÛÍÛ. 

ÇÒÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚ ‚˚ÍÎ‡‰˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓ Û„Î‡Ï ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ‡ ‰ÓÊÊË
ÔÓÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ‚ ˆÂÌÚÂ ÏÛÍË.

2. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ ÔË·Ó, Ë Á‡ÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ.
3. ç‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU (ÏÂÌ˛), ˜ÚÓ·˚ Á‡ÔÓ„‡ÏÏËÓ‚‡Ú¸ PÂTES A PIZZA (ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ÔËˆˆ˚)

(12), Ë Ì‡ÊÏËÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡).
4. Ç˚Ì¸ÚÂ ÚÂÒÚÓ ËÁ ÙÓÏ˚, Ë ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËflÏ ‰Îfl Î˛·Ó„Ó ÂˆÂÔÚ‡.

íÂÒÚÓ ‰Îfl ÔËˆˆ˚
á‡ÏÂÒ
ÇÓ‰‡ 290 ÏÎ
2 ÎÓÊÍË ÓÎË‚ÍÓ‚Ó„Ó Ï‡ÒÎ‡
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÒÓÎË
1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ Ò‡ı‡‡
åÛÍ‡ 480 „ (3 ˜‡¯ÍË)
2 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËı ‰ÓÊÊÂÈ

1. Ç˚Ì¸ÚÂ ËÁ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ‚ÒÂ ÚÂÒÚÓ. ëÏ‡Ê¸ÚÂ Ï‡ÒÎÓÏ ÔÓÚË‚ÂÌ¸ ‰Îfl ÔËˆˆ˚.ç‡„ÂÈÚÂ ÔÂ˜¸ ‰Ó
180°C.

2. ê‡Á‰ÂÎËÚÂ ÚÂÒÚÓ Ì‡ ‰‚Â ˜‡ÒÚË, Ë ‡ÁÎÓÊËÚÂ Ëı Ì‡ ÒÏ‡Á‡ÌÌ˚Â ÔÓÚË‚ÌË. èÓÎÓÊËÚÂ Ì‡ ÔËˆˆÛ
Ì‡˜ËÌÍÛ, Ë ‚˚ÔÂÍ‡ÈÚÂ 20 ÏËÌÛÚ.

îÓÍ‡˜˜‡ Ò Ú‡‚‡ÏË
á‡ÏÂÒ
ÇÓ‰‡ 230 ÏÎ
1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ ÓÎË‚ÍÓ‚Ó„Ó Ï‡ÒÎ‡
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÒÓÎË
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Ò‡ı‡‡
åÛÍ‡ 480 „ (3 ˜‡¯ÍË)
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËı ‰ÓÊÊÂÈ
ÇÍÛÒÓ‚˚Â ‰Ó·‡‚ÍË
2 ÎÓÊÍË ÓÎË‚ÍÓ‚Ó„Ó Ï‡ÒÎ‡
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1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ ÓÂ„‡ÌÓ
1 ˜‡ÈÌ‡fl ÎÓÊÍ‡ ÏÂÎÍÓ Ì‡ÂÁ‡ÌÌÓ„Ó ·‡ÁËÎËÍ‡
1. Ç˚Ì¸ÚÂ ËÁ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ‚ÒÂ ÚÂÒÚÓ. 

ëÏ‡Ê¸ÚÂ Ï‡ÒÎÓÏ ÔÓÚË‚ÂÌ¸.
2. ê‡ÁÓÏÌËÚÂ ÚÂÒÚÓ, ‰Ó·‡‚Ë‚ ÌÂÏÌÓ„Ó ÏÛÍË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÓÌÓ ÒÚ‡ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˝Î‡ÒÚË˜Ì˚Ï;

‡ÁÎÓÊËÚÂ Ì‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ ÒÏ‡Á‡ÌÌÓÏ ÔÓÚË‚ÌÂ.
3. ç‡ÍÓÈÚÂ, Ë ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Ó‰ËÚ¸ Ì‡ 30 ÏËÌÛÚ.
4. ë‚ÂıÛ Ì‡ÎÂÈÚÂ Ï‡ÒÎÓ, ‰Ó·‡‚¸ÚÂ Ú‡‚˚, Ë ‚˚ÔÂÍ‡ÈÚÂ ‚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡„ÂÚÓÈ ÔÂ˜Ë ‚

ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ÏËÌÛÚ ÔË 180°C.

ëÎ‡‰ÍËÂ ·ÛÎÓ˜ÍË
á‡ÏÂÒ
ÇÓ‰‡ 320 ÏÎ
2 ÎÓÊÍË ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡
1 flÈˆÓ 60 „
3

/4 ˜‡¯ÍË ËÁ˛Ï‡
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÏÛÒÍ‡ÚÌÓ„Ó ÓÂı‡
1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÒÓÎË
1

/4 ˜‡¯ÍË ÍÓË˜ÌÂ‚Ó„Ó Ò‡ı‡‡
520„ (3 

1

/4) ÏÛÍË
2 

1

/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËı ‰ÓÊÊÂÈ
åÛÍ‡ 80 „ (

1

/2 ˜‡¯ÍË)
ÇÓ‰‡ 80 ÏÎ
2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË Ò‡ı‡‡

1. Ç˚Ì¸ÚÂ ËÁ ÒÍÓ‚ÓÓ‰˚ ‚ÒÂ ÚÂÒÚÓ.
ç‡ÍÓÈÚÂ ÔÓÚË‚ÂÌ¸ ·ÛÏ‡„ÓÈ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl.

2. ê‡ÁÓÏÌËÚÂ ÚÂÒÚÓ, ‰Ó·‡‚Ë‚ ÌÂÏÌÓ„Ó ÏÛÍË Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ÓÌÓ ÒÚ‡ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˝Î‡ÒÚË˜Ì˚Ï.
ê‡Á‰ÂÎËÚÂ ÚÂÒÚÓ Ì‡ 12 ˜‡ÒÚÂÈ. 
ë‰ÂÎ‡ÈÚÂ ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ ˜‡ÒÚË ¯‡ËÍ, Ë ‡ÁÎÓÊËÚÂ Ëı fl‰ÓÏ ‰Û„ Ò ‰Û„ÓÏ Ì‡ ÔÓÚË‚ÌÂ. 
ç‡ÍÓÈÚÂ, Ë ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ·Ó‰ËÚ¸ Ì‡ 30 ÏËÌÛÚ.

3. Ç˚ÔÂÍ‡ÈÚÂ ·ÛÎÓ˜ÍË 30 ÏËÌÛÚ ‚ ÔÂ˜Ë, ÔÓ„ÂÚÓÈ ‰Ó a 180°C.

èÓÎÛ˜ËÚÒfl 12 ·ÛÎÓ˜ÂÍ.
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àçîéêåÄñàü çÄ ÑàëèãÖÖ à áÄèêéÉêÄååàêéÇÄççéÖ ÇêÖåü 
ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÓÚÓ·‡Ê‡˛ÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÓ·ÎÂÏ ‚ ‡·ÓÚÂ ÔË·Ó‡. èË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ‚
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË ·ÂÁ ÒÍ‚ÓÁÌflÍÓ‚, ‚‰‡ÎÂÍÂ ÓÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ÚÂÔÎ‡ Ë ÔflÏÓ„Ó ÒÓÎÌÂ˜ÌÓ„Ó Ò‚ÂÚ‡.

ëàåÇéãõ çÄ ÑàëèãÖÖ èêéÅãÖåÄ ìëíêÄçÖçàÖ

“0:00” åË„‡ÂÚ êÂÊËÏ ‚˚·Ó‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚ àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMENU
(ÏÂÌ˛) ‰Îfl ‚˚·Ó‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚

“E:01” åË„‡ÂÚ ä‡ÏÂ‡ ‰Îfl ‚˚ÔÂ˜ÍË ÒÎË¯ÍÓÏ  éÚÍÓÈÚÂ Í˚¯ÍÛ, Ë ‚˚Ì¸ÚÂ 
„Ófl˜‡fl, ˜ÚÓ·˚ Ì‡˜ËÌ‡Ú¸ ‰Û„ÓÈ ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û, ˜ÚÓ·˚ ÓÒÚÛ‰ËÚ¸ 
ˆËÍÎ Í‡ÏÂÛ.

èÓÒÎÂ ÔÓÔ‡‰‡ÌËfl Ò Ô‡ÌÂÎË 
ÒÓÓ·˘ÂÌËfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ 
ÒÍÓ‚ÓÓ‰Û ‚ Í‡ÏÂÛ, Ì‡ÊÏËÚÂ
MARCHE/PAUSE (ÒÚ‡Ú/Ô‡ÛÁ‡)

åË„‡ÂÚ “E:02” çÂ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ë‚flÊËÚÂÒ¸ Ò ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚Ï 

åË„‡ÂÚ “E:03” çÂ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‰‡Ú˜ËÍ‡ ÒÂ‚ËÒÌ˚Ï ˆÂÌÚÓÏ.

åË„‡ÂÚ “E:04” çÂ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ñèì

åË„‡ÂÚ “E:05” çÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡„Â‚ÓÏ

åË„‡ÂÚ “E:08” çÂËÒÔ‡‚ÌÓÒÚ¸ ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl Ì‡„Â‚ÓÏ

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÂ˜ÍË Ó‰ÌÓÈ ·Ûı‡ÌÍË ıÎÂ·‡ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÓıÎ‡‰ËÚ¸ ÔË·Ó ‰Ó
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËfl Ú‡Í, Í‡Í ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÛÏÂÌ¸¯‡ÂÚ ‚˚ÒÓÚÛ ÔÓ‰˙ÂÏ‡
ıÎÂ·‡ ËÁ-Á‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÒÛıËı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ.

á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î Á‚Û˜ËÚ, ÍÓ„‰‡:
èË·Ó ‚ÍÎ˛˜ËÚÒfl ì‰ÎËÌÂÌÌ˚È Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î

Ç˚·‡Ì ÂÊËÏ ÏÂÌ˛ äÓÓÚÍËÈ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î

çÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ì‰ÎËÌÂÌÌ˚È Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î

ç‡˜‡ÎÓ ˆËÍÎ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl                                           2 Û‰ÎËÌÂÌÌ˚ı ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍËı ÒË„Ì‡Î‡

á‡‚Â¯ÂÌËÂ ˆËÍÎ‡ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfla                 äÓÓÚÍËÂ Ë Û‰ÎËÌÂÌÌ˚Â ‡ÍÛÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÒË„Ì‡Î˚
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4

èéàëä à ìëíêÄçÖçàÖ çÖàëèêÄÇçéëíÖâ

èêéäéçíêéãàêìâíÖ,
ìäÄáÄççéÖ çàÜÖ:
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Çéèêéëõ à éíÇÖíõ
èÓ˜ÂÏÛ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ú‡Í ˜‡ÒÚÓ ËÁÏÂÌflÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÛÍË Ë ‚Ó‰˚ ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı?

ï‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÏÛÍË ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÂÁÓÌ‡ Í ‰Û„ÓÏÛ, ÔÓÒÎÂ ı‡ÌÂÌËfl Ë ÓÚ ‚Î‡ÊÌÓÒÚË
‚ÓÁ‰Ûı‡. åÛÍ‡ ‚ÔËÚ˚‚‡ÂÚ ‚Î‡„Û, Ë ÓÚ ˝ÚÓ„Ó ‰ÓÁ‡ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
‡ÁÎË˜Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ. èÓÍÓÌÚÓÎËÛÈÚÂ ‰ÓÁÛ ˜ÂÂÁ 10 ÏËÌÛÚ ÔÓÒÎÂ Á‡ÏÂÒ‡: ÂÒÎË ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ
"ÍÎÂÈÍÓÈ", ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ÏÛÍË ÔÓ 1 ÎÓÊÍÂ Á‡ Ó‰ËÌ ‡Á. ÖÒÎË ÏÛÍ‡ Í‡ÊÛÚÒfl "ÒÛıÓÈ" ËÎË "ÒÎË¯ÍÓÏ
Ú‚Â‰ÓÈ", ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ‚Ó‰˚ ÔÓ 1 ÎÓÊÍÂ Á‡ Ó‰ËÌ ‡Á. ïÓÓ¯Ó Ò·‡Î‡ÌÒËÓ‚‡ÌÌ˚È Á‡ÏÂÒ ·Û‰ÂÚ ËÏÂÚ¸
Ó‰ÌÓÓ‰Ì˚È Ë ÛÔÛ„ËÈ ‚Ë‰, ‡ Ú‡ÍÊÂ ·Û‰ÂÚ Ïfl„ÍËÏ Ì‡ Ó˘ÛÔ¸.

åÓÊÌÓ ÎË ÔËÏÂÌflÚ¸ ÂÊËÏ Turbo (ÚÛ·Ó) ‰Îfl ‚ÒÂı ÂˆÂÔÚÓ‚?

êÂÊËÏ Turbo (ÚÛ·Ó) ÔË·Ó‡ ÏÓÊÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‰Îfl Î˛·Ó„Ó ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÂˆÂÔÚ‡, ‰Îfl
ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡, ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ËÎË Ù‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡. 

é‰Ì‡ÍÓ, ‡ÁÏÂ ·Ûı‡ÌÍË ·Û‰ÂÚ ÏÂÌ¸¯Â, ‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËfl ÔÎÓÚÌÂÈ, ÚÓ ÂÒÚ¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÌÂ ·Û‰ÂÚ
ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï. èÓÔÓ·ÛÈÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ˝ÚÓÚ ÂÊËÏ, Û‚ÂÎË˜Ë‚‡fl ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÒÛıËı
‰ÓÊÊÂÈ Ò 1/4 ‰Ó 1/2 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ÂˆÂÔÚÓÏ. 

á‡ÔË¯ËÚÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚Ófl˛˘ËÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚, ˜ÚÓ·˚ ËÏÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓ‚ÚÓflÚ¸ ÓÔÂ‡ˆË˛ Turbo.

Ä ÂÒÎË ‚ ‡ÒÔÓflÊÂÌËË ÌÂÚ ‚ÂÒÓ‚?

ÑÎfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ ÒÓ‚ÂÚÛÂÏ ‚Á‚Â¯Ë‚‡Ú¸ ÏÛÍÛ (1 ˜‡¯Í‡ = 60 „). 

åÓÊÌÓ ‚˚ÔÂÍ‡Ú¸ ‡ÔÔÂÚËÚÌ˚È ‰ÓÏ‡¯ÌËÈ ıÎÂ· ·ÂÁ ‚ÂÒÓ‚, ÒÎÂ‰Ûfl ËÌÒÚÛÍˆËflÏ ÔÓ ‰ÓÁËÓ‚ÍÂ.

åÓ„Û ÎË fl ÛÒÍÓËÚ¸ Ì‡˜‡ÎÓ ÔÓ„‡ÏÏ˚ FOUR (ÔÂ˜¸) (10)?

çÂÚ. ÇÒÚÓÂÌÌ˚È ÚÂÏÓÒÚ‡Ú ÌÂ ‰ÓÔÛÒÚËÚ ÔÂÂ„Â‚ ÔË·Ó‡. 

ÑÓ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÂÊËÏ‡ FOUR (ÔÂ˜¸) ÔË·Ó ‰ÓÎÊÂÌ ÓıÎ‡Ê‰‡Ú¸Òfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰ÂÒflÚÍ‡ ÏËÌÛÚ.

åÂÚÓ‰ ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó ÌÂÛ‰Ó·ÒÚ‚‡ ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÍÓÌÚÓÎÂ ıÎÂ·‡, ÍÓ„‰‡ Á‚Û˜ËÚ ÒË„Ì‡Î 5 ÏËÌÛÚ.

ÖÒÎË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔË·‡‚ËÚ¸ ‚ÂÏÂÌË, ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ MMODIFIER
(ËÁÏÂÌËÚ¸) (Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ 2 ÒÂÍÛÌ‰˚), Ë ÓÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸. 

Ç ÍÓÌˆÂ Â˘Â ‡Á Ì‡ÊÏËÚÂ MMODIFIER (ËÁÏÂÌËÚ¸), ˜ÚÓ·˚ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ÔË·Ó.

ä‡Í Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ·ÓÎÂÂ ÔËÚ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍËÈ ıÎÂ·?

åÓÊÌÓ ËÁÏÂÌËÚ¸ Î˛·ÓÈ ÂˆÂÔÚ, ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚È ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ËÌÒÚÛÍˆËË Ì‡ 50/50, 1/2 ÏÛÍË Ë 1/2
ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚ÓÈ ÏÛÍË. ÑÓ·‡‚Îflfl ÔË ˝ÚÓÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÓÎÓÍÓÌ Í ÍÎ‡ÒÒË˜ÂÒÍÓÏÛ ıÎÂ·Û ËÎË Ó·ÎÂ„˜‡fl
ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆË˛ ˆÂÎ¸ÌÓÁÂÌÓ‚Ó„Ó ıÎÂ·‡.  

ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔÓÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Á‡ÏÂÒ ˜ÂÂÁ 10 ÏËÌÛÚ Ë ÓÚÂ„ÛÎËÓ‚‡Ú¸ ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚. á‡ÔË¯ËÚÂ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚.

èÓ˜ÂÏÛ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÒÌflÚÓÂ ÔÓÓ¯ÍÓ‚ÓÂ ÏÓÎÓÍÓ? åÓÊÌÓ ÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ?

ëÌflÚÓÂ ÔÓÓ¯ÍÓ‚ÓÂ ÏÓÎÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı ‰Îfl ıÎÂ·‡ Ú‡Í, Í‡Í ˝ÚÓ ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚È
ËÌ„Â‰ËÂÌÚ, ˜ÂÏ Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ; ‰Û„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË ÓÌÓ ÌÂ ÔÓÚËÚÒfl.  äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ÓÌÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡. Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÂˆÂÔÚ‡ı ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÌflÚ¸ ‚Ó‰Û Ì‡ Ò‚ÂÊÂÂ
ÏÓÎÓÍÓ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Û·‡Ú¸ ÔÓÓ¯ÍÓ‚ÓÂ ÏÓÎÓÍÓ.

ÑÂÚflÏ Ì‡‚ËÚÒfl ÏÂ‰, ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Â„Ó ‚ÏÂÒÚÓ Ò‡ı‡‡?

ëÌflÚÓÂ ÔÓÓ¯ÍÓ‚ÓÂ ÏÓÎÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‚ ÂˆÂÔÚ‡ı ‰Îfl ıÎÂ·‡ Ú‡Í, Í‡Í ˝ÚÓ ·ÓÎÂÂ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚È
ËÌ„Â‰ËÂÌÚ, ˜ÂÏ Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ; ‰Û„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË ÓÌÓ ÌÂ ÔÓÚËÚÒfl. 

äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó ÓÌÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡.
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Ç ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÂˆÂÔÚ‡ı ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÌflÚ¸ ‚Ó‰Û Ì‡ Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Û·‡Ú¸ ÔÓÓ¯ÍÓ‚ÓÂ
ÏÓÎÓÍÓ.

åÓÊÌÓ „ÓÚÓ‚ËÚ¸ ıÎÂ· ·ÂÁ ÒÓÎË?

ëÓÎ¸ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡. 

éÌ‡ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÚ ·ÓÊÂÌËÂ ÒÛıËı ‡ÍÚË‚Ì˚ı ‰ÓÊÊÂÈ Ë ‚ÎËflÂÚ Ì‡ ÒÚÛÍÚÛÛ ıÎÂ·‡, ÛÒËÎË‚‡fl
„Î˛ÚÂÌ. çÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Û‰‡ÎflÚ¸ ÒÓÎ¸ ËÁ ÂˆÂÔÚÓ‚. 

íÂÁ ÒÓÎË ıÎÂ· ·Û‰ÂÚ ËÏÂÚ¸ ÌÂÓ‰ÌÓÓ‰ÌÛ˛ ÙÓÏÛ, ˆ‚ÂÚ Ë  ÏflÍË¯, ‡ Ú‡Í ÊÂ ÏÂÌ¸¯ËÈ ÒÓÍ
ı‡ÌÂÌËfl.

åÓÊÌÓ ÎË Û‰‡ÎËÚ¸ ÂÊËÏ ‚ ÏÂÌ˛, Á‡ÔËÒ‡ÌÌ˚È ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÏ?
çÂÚ. çÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ Û‰‡ÎËÚ¸ ÂÊËÏ, Á‡ÔËÒ‡ÌÌ˚È ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÚÂÎÂÏ ÔË ÔÓÏÓ˘Ë Ó‰ÌÓÈ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ
ÍÌÓÔÍË; ÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡ÔËÒ‡Ú¸ Ò‚ÂıÛ ‰Û„ÓÈ ÂÊËÏ, ÓÚÎË˜Ì˚È ÓÚ ÔÂ‚Ó„Ó.

ü ‰ÓÎÊÂÌ ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ıÎÂ· ‚ÌÛÚË ÔË·Ó‡, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ·˚Î „Ófl˜ËÏ?

çÂÚ. Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÂÊËÏÂ „Ófl˜ËÈ ‚ÓÁ‰Ûı ˆËÍÛÎËÛÂÚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‰Îfl ÚÓ„Ó,
˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ıÛÔÍÓÒÚ¸ Ë ÙÓÏÛ ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÚÓ ËÒÔÂ˜ÂÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡. 

åÓÊÌÓ ‚˚ÌÛÚ¸ ıÎÂ· ËÁ ÔË·Ó‡ ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÂ˜ÍË ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ.

àÌÓ„‰‡ ıÎÂ· ÌÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl, ÔÓ˜ÂÏÛ?

åÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÒÚÓ ÔÓÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ·˚ÎË Á‡·˚Ú˚ ÒÛıËÂ ‡ÍÚË‚Ì˚Â ‰ÓÊÊË. 

àÎË ÒÓÍ ı‡ÌÂÌËfl ‰ÓÊÊÂÈ Á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ËÎË ÓÌË ÌÂ ·Ó‰flÚ. 

ÑÛ„ËÏË ÔË˜ËÌ‡ÏË ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl ‰ÓÁËÓ‚Í‡ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ ËÎË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl
„Ófl˜‡fl ‚Ó‰‡.

ë‚ÂÊÂÒÚ¸ ËÌ„Â‰ËÂÌÚÓ‚ Ë Ô‡‚ËÎ¸Ì‡fl ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ËÁÏÂÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÛÒÔÂ¯ÌÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË
ıÎÂ·‡.

ÇÒÂ„‰‡ ÎË ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÂÊËÏ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡?

èÓ„‡ÏÏ‡ Á‡‰ÂÊÍË ÒÚ‡Ú‡ Â„ÛÎËÛÂÚÒfl Ú‡Í, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ· ·˚Î „ÓÚÓ‚ ˜ÂÂÁ ÔÂËÓ‰ ‰Ó 15 ˜‡ÒÓ‚. 

éÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ÂÊËÏ ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í ÔÓÈÚË Ì‡ ‡·ÓÚÛ ËÎË ÒÔ‡Ú¸, Ë Û ‚‡Ò ·Û‰ÂÚ, ÍÓ„‰‡ ‚˚ Á‡ıÓÚËÚÂ
ËÁÓ·ËÎËÂ Ò‚ÂÊÂ„Ó ıÎÂ·‡.

çÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ, ˜ÚÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÂˆÂÔÚ˚ ÌÂ ÔË„Ó‰Ì˚ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ò ÂÊËÏÓÏ Á‡‰ÂÊÍË,
Ú‡Í Í‡Í ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÔÓÚfl˘ËÂÒfl ÔÓ‰ÛÍÚ˚ – ÏÓÎÓÍÓ, flÈˆ‡, ÈÓ„ÛÚ, Ò˚ ËÎË ÏflÒÓ.
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