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OPIS PANELU STEROWANIA
1. WyÊwietlacz czasu i funkcji 
2. Klawisz      : regulacja zegara
3. Klawisz COMBI FUNCTION: wybór funkcji
4. Klawisz GRILL
5. Klawisz FAN
6. Klawisz MICRO
7. Klawisz AUTO MENÙ: szybkie gotowanie zapisane w pami´ci
8. Pokr´t∏o TIME ADJUST: ustawianie automatycznego rozmra˝ania, wagi i czasu gotowania
12.Klawisz STOP /CANCEL : zatrzymanie gotowania i kasowanie ustawieƒ
13.Klawisz START/+1 min : rozpocz´cie gotowania i szybkiego podgrzewania
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OPIS 
A Grza∏ka grilla
B Panel przycisków poleceƒ 
C Pokrywka wylotu mikrofal
D OÊ tarczy obrotowej 
E Wewn´trzna strona drzwiczek
F Dolny ruszt 
G Górny ruszt 
H Tarcza obrotowa
I Podstawka tarczy obrotowej
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Uwagi dotyczàce prawid∏owego usuwania produktu zgodnie z Dyrektywà Europejskà 2002/96/EC.
Na koniec okresu u˝ytecznoÊci produktu nie nale˝y wyrzucaç do odpadów miejskich. 
Mo˝na go dostarczyç do odpowiednich oÊrodków segregujàcych odpady przygotowanych
przez w∏adze miejskie lub do jednostek zapewniajàcych takie us∏ugi.Osobne usuwanie sprz´tu
AGD pozwala uniknàç negatywnych skutków dla Êrodowiska naturalnego i zdrowia z powodu
jego nieodpowiedniego usuwania i umo˝liwia odzyskiwanie materia∏ów, z których jest z∏o˝ony,
w celu uzyskania znaczàcej oszcz´dnoÊci energii i zasobów.  Na obowiàzek osobnego usuwa-
nia sprz´tu AGD wskazuje umieszczony na produkcie symbol przekreÊlonego pojemnika na
Êmieci.

SPIS TREÂCI
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1.1 WA˚NE INFORMACJE DOTYCZÑCE BEZPIECZE¡STWA
Prosz´ uwa˝nie przeczytaç poni˝sze instrukcje i zachowaç je w celu przysz∏ej konsultacji.
N.B. Niniejsza kuchenka zosta∏a zaprojektowana do rozmra˝ania, podgrzewania i gotowania produktów
˝ywnoÊciowych w Êrodowisku domowym.
Nie nale˝y jej stosowaç dla innych celów ani te˝ w jakikolwiek sposób modyfikowaç czy zmieniaç. 
1) UWAGA: Je˝eli drzwiczki lub uszczelki sà uszkodzone, kuchenki nie nale˝y u˝ywaç, dopóki doÊwiadc-

zony technik (przeszkolony przez producenta lub przez Punkt Obs∏ugi Klienta sprzedawcy) nie dokona
naprawy.

2) UWAGA: Osoby nie posiadajàce odpowiedniego przygotowania nara˝ajà si´ na niebezpieczeƒstwo
wykonujàc czynnoÊci zwiàzane z konserwacjà i naprawà, które wymagajà zdj´cia cz´Êci zabezpiec-
zajàcych przed mikrofalami.

3) UWAGA: Nie podgrzewaç p∏ynów lub innych artyku∏ów ˝ywnoÊciowych znaj-
dujàcych si´ w zamkni´tych opakowaniach, które mog∏yby wybuchnàç.
Nie gotowaç ani nie podgrzewaç w kuchence jaj ze skorupkà, poniewa˝ mog∏yby
wybuchnàç równie˝ po zakoƒczeniu gotowania.

4) UWAGA: Zezwoliç dzieciom na u˝ywanie kuchenki bez nadzoru tylko po udzie-
leniu im odpowiednich instrukcji zapewniajàcych bezpieczne korzystanie z
kuchenki i pouczajàcych o zagro˝eniach zwiàzanych z nieprawid∏owym u˝yciem
urzàdzenia.Nie pozwalaç, by dzieci zbli˝a∏y si´ do urzàdzenia, kiedy jest w∏àczo-
ne (niebezpieczeƒstwo oparzenia). 

5) UWAGA: je˝eli urzàdzenie w∏àczone jest w trybie “w po∏àczeniu”, dzieci
powinny go u˝ywaç wy∏àcznie pod nadzorem osoby doros∏ej, poniewa˝ wytwar-
za wysokà temperatur´. 

6) Nie próbowaç w∏àczaç kuchenki przy otwartych drzwiczkach, bo powoduje to
uszkodzenie urzàdzeƒ zabezpieczajàcych.

7) Nie w∏àczaç kuchenki, jeÊli jakikolwiek przedmiot znajduje si´ mi´dzy jej frontowà
cz´Êcià a drzwiczkami.
Utrzymywaç zawsze w czystoÊci wewn´trznà stron´ drzwiczek (E) u˝ywajàc wil-
gotnej szmatki oraz nieÊciernych detergentów.Nie pozwalaç na gromadzenie si´
brudu lub resztek jedzenia mi´dzy frontowà cz´Êcià kuchenki a drzwiczkami.

8) Po otwarciu drzwiczek nale˝y pami´taç by: nie obcià˝aç ich nadmiernie zbyt
ci´˝kimi przedmiotami ani nie pociagaç uchwytu w dó∏, poniewa˝ urzàdzenie
mog∏oby si´ przewróciç.Nie k∏aÊç na otwartych drzwiczkach pojemników lub
goràcych patelni (na przyk∏ad, dopiero co wyj´tych z kuchenki). 

9) Nie w∏àczaç kuchenki, je˝eli kabel zasilajàcy lub wtyczka sà uszkodzone,
poniewa˝ mog∏oby to spowodowaç pora˝enie pràdem elektrycznym.
W przypadku uszkodzenia kabla zasilajàcego jego wymiany powinien dokonaç
producent lub jego punkt serwisowy bàdê te˝ osoba posiadajàca podobne upraw-
nienia, w celu unikni´cia wszelkiego ryzyka. 

10) Je˝eli zauwa˝ymy dym ulatniajàcy si´ z kuchenki, nale˝y wy∏àczyç urzàdzenie
lub wyjàç wtyczk´ z gniazdka nie otwierajàc drzwiczek w celu st∏umienia ewen-
tualnych p∏omieni.

11)U˝ywaç wy∏àcznie naczyƒ przeznaczonych do kuchenek mikrofalowych.
Aby uniknàç przegrzania i w konsekwencji ryzyka po˝aru, zaleca si´ prze-
prowadzanie kontroli kuchenki w przypadku gotowania potraw w pojemnikach
plastikowych, kartonowych lub wykonanych z innego ∏atwopalnego materia∏u, lub
te˝ w razie podgrzewania niewielkich iloÊci ˝ywnoÊci.

12)Nie wk∏adaç goràcej tarczy obrotowej do wody. Szok termiczny móg∏by spowo-
dowaç jej p´kni´cie.

13)W przypadku u˝ywania funkcji „Tylko MIKROFALE” oraz funkcji „W PO¸ÑCZE-
NIU Z MIKROFALAMI”, kuchenki nie nale˝y wst´pnie podgrzewaç (bez artyku∏ów
˝ywnoÊciowych) ani te˝ w∏àczaç jej, kiedy jest pusta, poniewa˝ mog∏oby to
spowodowaç powstawanie iskier.

14) Przed przystàpieniem do u˝ytkowania kuchenki, nale˝y si´ upewniç czy przybory
kuchenne i naczynia sà odporne na mikrofale (patrz paragraf „Zalecane naczynia”).

15)W trakcie dzia∏ania urzàdzenie nagrzewa si´. Nie dotykaç elementów podgr-
zewajàcych umieszczonych wewnàtrz kuchenki.

Autoryzowany

rys. 4

rys. 5

rys. 1

rys. 2

rys. 3

ROZDZ. 1 - INFORMACJE OGÓLNE
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ROZDZ. 1 - INFORMACJE OGÓLNE

1.2 DANE TECHNICZNE

• ZU˚YCIE ENERGII (Normy CENELEC HD 376)
Aby uzyskaç 200 °C 0,3 kWh
by utrzymaç temperatur´ 200 °C przez 1 godzin´ 1,1 kWh
¸àczne zu˝ycie 1,4 kWh
• MOC WYJÂCIOWA KUCHENKI: 900 W (IEC705)
Pozosta∏e dane znajdujà si´ na tabliczce z danymi technicznymi kuchenki umieszczonej na urzàdzeniu.
Niniejsze urzàdzenie odpowiada wymaganiom Dyrektywom CEE 89/336 i 92/31 dotyczàcym Kompaty-
bilnoÊci Elektromagnetycznej, oraz regulaminowi (EC) nr 1935/2004 z 27/10/2004 dotyczàcemu mate-
ria∏ów przeznaczonych do kontaktu z ˝ywnoÊcià. 

1.3 INSTALACJA I POD¸ÑCZENIE ELEKTRYCZNE
1) Wyjàç kuchenk´ z opakowania, usunàç zabezpieczenie zawierajàce tarcz´

obrotowà (H), odpowiednià podstawk´ (I) i wszystkie akcesoria. Sprawdziç
czy oÊ tarczy obrotowej (D) zosta∏a prawid∏owo wsadzona do przeznaczo-
nego na nià gniazda w Êrodku tarczy obrotowej.

2) WyczyÊciç wn´trze kuchenki wilgotnà i mi´kkà szmatkà.
3) Sprawdziç czy nie ma uszkodzeƒ spowodowanych transportem, a zw∏aszcza

czy drzwiczki prawid∏owo si´ otwierajà i zamykajà.
4) UmieÊciç urzàdzenie na stabilnej powierzchni na wysokoÊci co najmniej 85

cm i poza zasi´giem dzieci, poniewa˝ drzwiczki w trakcie gotowania mogà
si´ nagrzewaç do wysokiej temperatury. 

16)W trakcie podgrzewania p∏ynów (wody, kawy, mleka, itp.) mo˝e si´ zdarzyç, ˝e w wyniku opóênionego
wrzenia zawartoÊç zacznie nagle wrzeç i gwa∏townie si´ wylewaç powodujàc oparzenia. Aby temu zapo-
biec, przed przystàpieniem do podgrzewania p∏ynów, nale˝y w∏o˝yç do pojemnika plastikowà ∏y˝eczk´
lub szklanà pa∏eczk´ (rys. 4). 
Nale˝y zawsze zachowaç ostro˝noÊç dotykajàc pojemnika.

17)Nie podgrzewaç likierów o wysokim procencie zawartoÊci alkoholu ani du˝ych iloÊci oleju, poniewa˝
mog∏yby si´ zapaliç.

18)Po podgrzaniu potraw przeznaczonych dla niemowlàt (znajdujàcych si´ w butelkach lub s∏oiczkach), w
celu unikni´cia oparzeƒ, nale˝y potrzàsnàç pojemnikami lub wymieszaç ich zawartoÊç oraz skontrolowaç
temperatur´ przed spo˝yciem. PotrzàÊni´cie lub wymieszanie zaleca si´ równie˝ w celu zapewnienia jed-
nakowej temperatury. W razie stosowania sprzedawanych na rynku sterylizatorów do butelek, przed
w∏àczeniem kuchenki nale˝y ZAWSZE sprawdziç czy pojemnik zosta∏ nape∏niony iloÊcià wody zalecanà
przez producenta.

19)Nieprawid∏owe czyszczenie kuchenki mo˝e spowodowaç zniszczenie jej powierzchni. 
Mo˝e to zmniejszyç okres ˝ycia urzàdzenia i spowodowaç ewentualne sytuacje zagro˝enia dla u˝ytkownika. 
NOTA:Przy pierwszym uruchomieniu urzàdzenia mo˝e si´ zdarzyç, ˝e przez oko∏o 10 minut wydobywaç si´ z
niego b´dzie zapach „nowoÊci” lub niewielka iloÊç dymu. 
Spowodowane jest to jedynie obecnoÊcià substancji zabezpieczajàcych umieszczonych na opornikach.

25 cm
5 cm

rys. 6

In alcuni modelli la potenza resa massima, in WATT, è indicata anche nel
simbolo a lato, riportato sul cruscotto.

MOC WYJÂCIOWA 
Moc wyjÊciowa kuchenki wyra˝ona w WAT podana jest na tabliczce z danymi technicznymi znajdujàcej si´
z ty∏u urzàdzenia pod nazwà MICRO OUTPUT. 
Korzystajàc z tabel nale˝y zawsze odnosiç si´ do mocy kuchenki! Informacje o niej b´dà Wam potrzebne
przy wyborze przepiosów do mikrofalówek kuchenek mikrofalowych dost´pnych w sprzeda˝y.
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5) Po umieszczeniu urzàdzenia na powierzchni roboczej nale˝y sprawdziç czy
zachowano odleg∏oÊç oko∏o 5 cm mi´dzy powierzchnià obudowy urzàdze-
nia, bocznymi Êciankami i tylnà cz´Êcià, oraz wolnà przestrzeƒ co najmniej
25 cm nad kuchenkà (rys. 6). 

6) Nie zatykaç otworów wlotu powietrza. Zw∏aszcza, nie k∏aÊç niczego na kuchen-
ce i sprawdzaç czy szczeliny wylotu powietrza i pary (znajdujàce si´ na
górze, na dole i z ty∏u urzàdzenia) sà ZAWSZE WOLNE (rys. 7).  

7) Na Êrodku gniazda ustawiç podstawk´ (I) i umieÊciç na niej tarcz´ obrotowà
(H).
OÊ ( D) powinna si´ znajdowaç w odpowiednim gnieêdzie poÊrodku tarczy
obrotowej. 
NOTA BENE: nie nale˝y umieszczaç kuchenki nad êród∏ami ciep∏a lub w ich
pobli˝u (na przyk∏ad nad lodówkà) (rys. 8). 

8) Pod∏àczaç urzàdzenie tylko do gniazdek o nat´˝eniu nie mniejszym ni˝ 16A.
Ponadto, nale˝y sprawdziç czy równie˝ wy∏àcznik g∏ówny w mieszkaniu ma
minimalne obcià˝enie 16A, aby uniknàç jego nag∏ej interwencji w trakcie
dzia∏ania kuchenki.

9) Ustawiç urzàdzenie w taki sposób, by wtyczka i gniazdko by∏y ∏atwo
dost´pne tak˝e po zakoƒczeniu instalacji. 

10)Przed przystàpieniem do u˝ytkowania nale˝y sprawdziç czy napi´cie sieciowe odpowiada napi´ciu poda-
nemu na tabliczce z danymi technicznymi kuchenki i czy gniazdko jest prawid∏owo uziemione: Produ-
cent nie ponosi ˝adnej odpowiedzialnoÊci w przypadku nieprzestrzegania tego przepisu.

1.4 DOSTARCZANE AKCESORIA

ROZDZ. 1 - INFORMACJE OGÓLNE

RUSZT DOLNY
Funkcja “Z OBIEGIEM POWIETR-
ZA”: 
dla wszystkich rodzajów tradycyj-
nego gotowania, zw∏aszcza do
pieczenia ciast. 

RUSZT GÓRNY 
Funkcja “RUSZT”:
do wszystkich rodzajów sma˝enia

TARCZA OBROTOWA
Tarcza obrotowa wykorzystywana
jest we wszystkich funkcjach. 

Funkcje “W PO¸ÑCZENIU”
do szybkiego gotowania mi´sa,
ziemniaków, pieczenia niektórych
ciast, które muszà wyrosnàç oraz
potraw zapiekanych (np. lasagni)

rys. 8

USCITA
ARIA

ENTRATA
ARIA

USCITA
ARIA

rys. 7

WYLOT
POWIETRZA

WYLOT
POWIETRZA

WLOT
POWIETRZA
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1.5 ZALECANE NACZYNIA
Wykorzystujàc funkcje: tylko mikrofale oraz mikrofale  w po∏àczeniu, mo˝na u˝ywaç wszelkiego rodzaju
naczyƒ szklanych (najlepiej z ˝aroodpornego materia∏u), ceramicznych, porcelanowych czy z terakoty pod
warunkiem, ˝e sà one pozbawione dekoracji lub metalowych cz´Êci (z∏ocone brzegi, uchwyty, nó˝ki).
Mo˝na u˝ywaç równie˝ pojemników plastikowych odpornych na dzia∏anie ciep∏a, lecz wy∏àcznie w przy-
padku gotowania z u˝yciem funkcji "tylko mikrofale". 
W ka˝dym razie, je˝eli mamy wàtpliwoÊci co do u˝ycia danego pojemnika, mo˝na wykonaç nast´pujàcà pro-
stà prób´:  w∏o˝yç pusty pojemnik do kuchenki na 30 sekund przy maksymalnym poziomie mocy (funkcja
“tylko mikrofale”). Je˝eli pojemnik pozostanie zimny lub jedynie lekko si´ podgrzeje, oznacza to, ˝e przysto-
sowany jest do gotowania w kuchence mikrofalowej.  Je˝eli jednak b´dzie bardzo goràcy (lub jeÊli pojawià
si´ iskry), pojemnik jest nieodpowiedni. Mo˝na równie˝ u˝ywaç pojemniki plastikowe odporne na dzia∏anie
wysokiej temperatury. W przypadku krótkiego czasu podgrzewania jako podstawki mo˝na tak˝e u˝yç papie-
rowych serwetek, kartonowych tacek i plastikowych talerzy jednorazowego u˝ytku.
JeÊli chodzi o kszta∏t i wymiary naczyƒ, powinny one umo˝liwiaç ich swobodne obracanie si´.
Do gotowania w kuchence mikrofalowej nie nadajà si´ wszelkiego rodzaju naczynia metalowe, drewnia-
ne, wiklinowe czy kryszta∏owe. Nale˝y pami´taç, ˝e poniewa˝ mikrofale podgrzewajà jedzenie a nie
naczynie, mo˝na gotowaç jedzenie bezpoÊrednio w naczyniu, w którym zostanie ono podane i w ten sposób
uniknàç u˝ycia i czyszczenia garnków. 
Nale˝y jednak pami´taç, ˝e bardzo goràce jedzenie mo˝e przekazaç ciep∏o naczyniu powodujàc koniecz-
noÊç u˝ycia uchwytów.
Je˝eli urzàdzenie ustawione jest na gotowanie z u˝yciem funkcji "Z OBIEGIEM POWIETRZA" lub "Z OBIEGIEM
POWIETRZA+RUSZT", mo˝na u˝ywaç wszystkich rodzajów pojemników przeznaczonych do kuchenek.
W ka˝dym razie, nale˝y przestrzegaç wskazówek podanych w poni˝szej tabeli:

Pojemniki
metalowe

Papier lub
karton

Plastik
Folia

aluminiowa
Terakota 

Szk∏o
ceramiczne 

Materia∏
˝aroodporny

Szk∏o

NIETAKTAKNIETAKTAKTAKTAK

NIENIENIENIETAKTAKTAKNIE

TAKNIENIETAKTAKTAKTAKNIE

Funkcja MICRO

Funkcja 
FAN+MICRO
MICRO+GRILL

Funkcja 
FAN
FAN+GRILL



135

1.6 ZASADY I OGÓLNE ZALECENIA DOTYCZÑCE U˚YTKOWANIA KUCHENKI  

ROZDZ. 1 - INFORMACJE OGÓLNE

Mikrofale to promieniowanie elektromagnetyczne wyst´pujàce równie˝ w przy-
rodzie w postaci fal Êwietlnych (np. promienie s∏oneczne), które w kuchence
przechodzà przez ˝ywnoÊç we wszystkich kierunkach i podgrzewajà czàsteczki
wody, t∏uszczu i cukru. Ciep∏o powstaje bardzo szybko jedynie w produktach
˝ywnoÊciowych, natomiast pojemnik nagrzewa si´ tylko poÊrednio wskutek
przechodzenia naƒ ciep∏a z goràcej ˝ywnoÊci. Zapobiega to przywieraniu jed-
zenia do pojemnika i dlatego w czasie procesu gotowania mo˝na u˝ywaç
niewielkich iloÊci t∏uszczu (lub nie u˝ywaç go wcale). W∏aÊnie z powodu niskiej
zawartoÊci t∏uszczu gotowanie w kuchence mikrofalowej uznaje si´ za bardzo
zdrowe i dietetyczne. Ponadto, w porównaniu do systemów tradycyjnych
gotowanie odbywa si´ w ni˝szej temperaturze, dzi´ki czemu pokarm nie ulega
odwodnieniu, nie traci swoich sk∏adników od˝ywczych i w wi´kszym stopniu
zachowuje smak.

Podstawowe zasady prawid∏owego gotowania w
kuchence mikrofalowej
1) Gotowanie jest ÊciÊle zwiàzane z wielkoÊcià i stopniem jednorodnoÊci pro-

duktów ˝ywnoÊciowych, które pragniemy ugotowaç: potrawka ugotuje si´
szybciej ani˝eli pieczeƒ, poniewa˝ sk∏ada si´ z mniejszych i jednakowych
kawa∏ków mi´sa. Aby ustawiç prawid∏owo czas, korzystajàc z tabeli
podanych w dalszej cz´Êci instrukcji nale˝y pami´taç, ˝e przy zwi´kszeniu
iloÊci jedzenia nale˝y tak˝e proporcjonalnie wyd∏u˝yç czas gotowania i
odwrotnie. Wa˝ne jest przestrzeganie czasu “spoczynku”: przez czas
spoczynku rozumie si´ czas, w którym po zakoƒczeniu gotowania potraw´
nale˝y pozostawiç, aby umo˝liwiç dodatkowe rozprzestrzenienie si´ w niej
ciep∏a. Na przyk∏ad temperatura mi´sa w trakcie czasu spoczynku wzroÊnie
o oko∏o 5 - 8°C. Potraw´ mo˝na na okres czasu spoczynku pozostawiaç
równie˝ poza kuchenkà.

2) Jednà z podstawowych czynnoÊci, którà nale˝y wykonaç, jest wielokrotne
mieszanie podczas gotowania: s∏u˝y to wyrównaniu temperatury i skróce-
niu czasu gotowania.

3) Zaleca si´ tak˝e przewracanie jedzenia podczas gotowania.: dotyczy to
zw∏aszcza mi´sa zarówno w du˝ych kawa∏kach (pieczenie, kurczak w
ca∏oÊci ...) jak i w ma∏ych (piersi z kurczaka, potrawka ...). 

4) ˚ywnoÊç ze skórkà, ∏upinà lub w b∏onie (np. jab∏ka, ziemniaki, pomidory,
parówki, ryby) nale˝y nak∏uç w kilku miejscach widelcem, aby mog∏a z niej
uchodziç para wodna, a skórka lub ∏upina nie uleg∏y rozerwaniu (rys. 9).

5) W przypadku gotowania wielu porcji tej samej potrawy, na przyk∏ad
gotowanych ziemniaków, nale˝y u∏o˝yç je w kszta∏cie pierÊcienia w
˝aroodpornym naczyniu, aby uzyskaç jednakowà temperatur´ (rys. 10). 

6) Im ni˝sza temperatura jedzenia wk∏adanego do kuchenki mikrofalowej, tym
d∏u˝szy wymagany czas gotowania.  ˚ywnoÊç o temperaturze pokojowej
gotuje si´ szybciej ni˝ ˝ywnoÊç z lodówki. 

7) Nale˝y gotowaç z pojemnikiem umieszczonym zawsze poÊrodku rusztu. 
8) Powstawanie kondensatu wewnàtrz kuchenki, w pobli˝u drzwiczek i

wylotów powietrza jest zjawiskiem ca∏kowicie normalnym. Aby zmniejszyç
jego iloÊç, nale˝y przykryç potraw´ przezroczystà folià, papierem do
pieczenia, szklanymi pokrywkami lub po prostu odwróconym talerzem.
Ponadto, ˝ywnoÊç zawierajàca wod´ (np. warzywa) gotuje si´ lepiej, jeÊli
jà przykryjemy. Przykrycie ˝ywnoÊci ponadto umo˝liwia utrzymanie
wn´trza kuchenki w czystoÊci. Nale˝y stosowaç przezroczystà foli´ przez-
naczonà do u˝ytku w kuchenkach mikrofalowych.

9) Nie gotowaç jajek w skorupkach (rys. 11): ciÊnienie powstajàce wewnàtrz
kuchenki mog∏oby spowodowaç ich wybuchni´cie równie˝ po zakoƒczeniu
gotowania. Nie podgrzewaç ju˝ ugotowanych jajek, chyba ˝e chodzi o
jajecznic´.

10)Przed przystàpieniem do podgrzewania lub gotowania w kuchence potraw
w hermetycznych lub zamkni´tych pojemnikach, nale˝y pami´taç o ich
otwarciu. CiÊnienie wewnàtrz pojemnika mog∏oby wzrosnàç powodujàc
jego wybuchni´cie równie˝ po zakoƒczeniu gotowania.

rys. 9

rys. 10

rys. 11
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2.1 JAK PROGRAMOWAå ZEGAR
Kiedy urzàdzenie po raz pierwszy pod∏àczamy do domowej instalacji elektrycznej lub po chwilowym braku
pràdu, na wyÊwietlaczu pojawià si´ dwie kropki (:) oraz sygna∏ dêwi´kowy „bip”. Nale˝y wówczas nacisnàç
klawisz STOP/CANCEL (9), a na wyÊwietlaczu pojawi si´ 00 :: 00 00. Aby ustawiç aktualny czas, nale˝y
post´powaç wed∏ug poni˝szych wskazówek:

ROZDZIA¸ 2 - U˚YCIE PRZYCISKÓW POLECE¡ I PROGRAMOWANIE FUNKCJI

Nacisnàç klawisz       (2).
(Na wyÊwietlaczu zacznà
migaç godziny).

1

Ustawiç ˝àdanà godzin´
przekr´cajàc pokr´t∏o TIME
ADJUST (8). (Na wyÊwietlac-
zu zacznà migaç godziny).

2

Nacisnàç ponownie klawisz
(2).
(Na wyÊwietlaczu zacznà
migaç minuty).

3

Ustawiç ˝àdane minuty
przekr´cajàc pokr´t∏o TIME
ADJUST (8).
(Na wyÊwietlaczu 1 zacznà
migaç minuty).

4

Nacisnàç ponownie klawisz
(2).

(WyÊwietlacz poka˝e
ustawiony czas).

5

• Aby zmieniç ustawiony wczeÊniej czas, nale˝y nacisnàç klawisz    (2), a potem rozpoczàç ponowne
ustawianie czasu wed∏ug podanych wy˝ej wskazówek.   

• Mo˝na wyÊwietliç aktualnà godzin´ tak˝e w trakcie dzia∏ania kuchenki po naciÊni´ciu klawisza      (2)
(wyÊwietlacz b´dzie pokazywaç godzin´ przez oko∏o 2 sekundy). 
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2.2 JAK PROGRAMOWAå FUNKCJ¢ MIKROFALE

• W przypadku otwarcia drzwiczek w celu sprawdzenia przebiegu rozmra˝ania mikrofale przestajà
dzia∏aç i na wyÊwietlaczu zacznie migaç czas brakujàcy do koƒca rozmrazania. Aby kontynuowaç
rozmra˝anie, nale˝y zamknàç drzwiczki i nacisnàç klawisz START/+1 min (10).  Kuchenka powróci do
odliczania czasu w miejscu, gdzie zosta∏o ono przerwane. 

• W celu wyzerowania ustawionego czasu nale˝y natomiast wykonaç nast´pujàce czynnoÊci:
- je˝eli drzwiczki kuchenki sà otwarte, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka dzia∏a, nacisnàç dwukrotnie klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka jest wy∏àczona i drzwiczki zamkni´te, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9). 

WYKORZYSTANIE FUNKCJI „MIKROFALE” DO ROZMRA˚ANIA
• ˚ywnoÊç zamro˝onà w torebkach, w plastikowej folii lub w opakowaniu fabrycznym mo˝na umieÊciç

bezpoÊrednio w kuchence pod warunkiem, ˝e opakowania nie zawierajà ˝adnych metalowych elementów
(np. zatrzasków czy zszywaczy). 

• Artyku∏y spo˝ywcze, takie jak warzywa czy ryby, nie wymagajà ca∏kowitego rozmro˝enia przed
rozpocz´ciem gotowania. 

• Mi´so w sosie, potrawka i mi´so duszone rozmra˝ajà si´ ∏atwiej i szybciej, je˝eli je od czasu do czasu
przemieszamy, przewrócimy i/lub rozdzielimy. 

• Podczas rozmra˝ania mi´so, ryby i owoce tracà p∏yny. Dlatego zaleca si´ ich rozmra˝anie na pó∏misku.
• Zaleca si´ wk∏adanie poszczególnych kawa∏ków mi´sa do osobnych woreczków przed ich umieszczeniem

w zamra˝arce. Zaoszcz´dzi nam to wiele czasu w trakcie ich przyrzàdzania. 
• Z ostro˝noÊcià przestrzegaç czasu podanego na opakowaniach mro˝onek, poniewa˝ nie zawsze sà one

prawid∏owe. Zaleca si´ stosowanie czasu rozmra˝ania odrobin´ ni˝szego od podanych wartoÊci
czasowych. Czas rozmra˝ania zmienia si´ w zale˝noÊci od stopnia zamro˝enia.

Funkcja ta jest odpowiednia dla:
• Rozmra˝ania . . . . . . . . . . . . . . .str. 137
• Utrzymywania temperatury potrawstr. 140

• Podgrzewania  . . . . . . . . . . . . . .str. 140
• Gotowania potrawek, bia∏ego mi´sa, 

owoców, warzyw, ry˝u, zup, ryb.  .str. 142

Przekr´ciç pokr´t∏o TIME
ADJUST (8) w lewo: na
wyÊwietlaczu pojawi si´ seria
wartoÊci wagowych (od 0,1
kg do 2 kg). 

1

Po wybraniu wagi nacisnàç
klawisz START/+1 min (10).
(Na wyÊwietlaczu pojawi si´
czas potrzebny do
rozmro˝enia potrawy). 

2

Po up∏ywie ustawionego
czasu system kontrolny wye-
mituje 5 d∏ugich sygna∏ów
dêwi´kowych, natomiast na
wyÊwietlaczu pojawi si´ napis
00 :: 00 00 lub aktualna godzina,
je˝eli zosta∏a wczeÊniej
ustawiona. 

3

AUTOMATYCZNE ROZMRA˚ANIE 

ROZMRA˚ANIE PIECZYWA
Aby uzyskaç dobre, ciep∏e i pachnàce pieczywo, ustawiç kuchenk´ mikrofalowà na maksymalnà moc (oko∏o 30 sekund
na ka˝de 100 g pieczywa). Je˝eli pieczywo b´dzie ju˝ mi´kkie w dotyku, na 3 - 4 minuty ustawiç funkcj´ „RUSZT” . 
Pieczywo umieszczaç bezpoÊrednio na tarczy obrotowej
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• Mo˝na kontrolowaç przebieg ustawionej funkcji w dowolnym momencie poprzez otwarcie drzwiczek i
sprawdzenie potrawy. W ten sposób przerywa si´ emisj´ mikrofal, która zostanie wznowiona po
zamkni´ciu drzwiczek i naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10). 

• Je˝eli z jakiejkolwiek przyczyny nale˝y przerwaç gotowanie bez otwierania drzwiczek, wystarczy
nacisnàç klawisz STOP/CANCEL (9).

• Aby zakoƒczyç gotowanie, nale˝y wykonaç nast´pujàce czynnnoÊci:
- je˝eli drzwiczki kuchenki sà otwarte, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka dzia∏a, nacisnàç dwukrotnie klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka jest wy∏àczona i drzwiczki zamkni´te, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);

• Czas gotowania i moc mikrofal mo˝na zmieniaç równie˝ po naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10) w
celu w∏àczenia ˝àdanej funkcji. 

UTRZYMYWANIE TEMPERATURY POTRAW, PODGRZEWANIE, GOTOWANIE

Nacisnàç klawisz MICRO (6).
Na wyÊwietlaczu pojawi si´
maksymalna moc (100%).
Ponownie naciskaç klawisz
MICRO (6) a˝ do wybrania
˝àdanej mocy (100 = maks.;
10 = min.)
Je˝eli nie naciÊniemy tego
klawisza, kuchenka b´dzie
dzia∏aç z maksymalnà mocà
(moc 100).

1

Ustawiç ˝àdany czas przy
pomocy pokr´t∏a TIME ADJU-
ST (8).

2

Nacisnàç klawisz START/+1
min (10).
(Na wyÊwietlaczu pojawi si´
ustawiony czas).

3

Po up∏ywie ustawionego
czasu system kontrolny wye-
mituje 5 d∏ugich sygna∏ów
dêwi´kowych, natomiast na
wyÊwietlaczu pojawi si´ napis
“00 :: 00 00” lub aktualna godzina,
je˝eli zosta∏a wczeÊniej
ustawiona.

4
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WYKORZYSTANIE FUNKCJI „MIKROFALE” DO PODGRZEWANIA 
Podgrzewanie potraw to funkcja, w której kuchenka mikrofalowa w pe∏ni wykazuje swojà przydatnoÊç i

skutecznoÊç.   

W porównaniu bowiem z metodami tradycyjnymi u˝ycie mikrofal pozwala zaoszcz´dziç czas i tym samym

energi´ elektrycznà.

• Zaleca si´ podgrzewanie ˝ywnoÊci (zw∏aszcza zamro˝onej) co najmniej

do temperatury 70°C (musi parzyç!). Potrawy nie mo˝na jeÊç od razu,

poniewa˝ jest zbyt goràca, ale zapewnimy jej ca∏kowità sterylizacj´. 

• Aby podgrzaç potrawy ju˝ ugotowane lub zamro˝one, nale˝y zawsze

przestrzegaç nast´pujàcych zasad: 

- wyjàç potraw´ z metalowych pojemników;

- przykryç jà przezroczystà folià (odpowiednià do u˝ytku w kuchenkach mikrofalowych) lub papierem

kuchennym; w ten sposób zachowa ca∏y swój naturalny smak, a kuchenka pozostanie czysta; mo˝na jà

przykryç równie˝ odwróconym talerzem; 

- o ile to mo˝liwe, nale˝y jà cz´sto mieszaç lub obracaç, aby przyspieszyç i ujednoliciç proces podgr-

zewania; 

- nale˝y z ostro˝noÊcià stosowaç czas podany na opakowaniu i pami´taç, ˝e w pewnych warunkach czas

podany na opakowaniu nale˝y wyd∏u˝yç. 

• Potrawy zamro˝one nale˝y rozmroziç przed rozpocz´ciem podgrzewania. Im ni˝sza temperatura

poczàtkowa potrawy, tym wi´cej czasu potrzeba na jej podgrzanie.  

• Artyku∏y ˝ywnoÊciowe i napoje mo˝na podgrzewaç przez krótki okres czasu w  papierowych lub pla-

stikowych pojemnikach. Pojemniki te mogà ulec deformacji, je˝eli czas gotowania jest d∏ugi. 

WYKORZYSTANIE FUNKCJI „MIKROFALE” DO UTRZYMYWANIA TEMPERATURY POTRAW

Funkcja ta zalecana jest dla wszystkich potraw. 

Umo˝liwia utrzymanie temperatury potraw dopiero co ugotowanych lub podgrzanych zapobiegajàc ich
wysuszeniu czy przywarciu do naczynia, w którym zosta∏y przygotowane.  

Je˝eli ustawimy moc mikrofal na 10 i przykryjemy potraw´ pokrywkà lub przezroczystà folià, jej temperatura
zostanie utrzymana do momentu spo˝ycia.  

Wed∏ug ˝yczenia potrawy mo˝na zostawiaç w bezpoÊrednio na talerzu, na którym zostanà podane (zawsze
pod przykryciem).
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50
100

“
“

“

“

“

“
“

“

“

“

“

“

“

“

“

“
“
“
“

“
“
“
“

• Czekolada/lukier
• Mas∏o

• Jogurt 
• Butelka dla niemowlàt

• Opakowanie lasagni lub
makaronu z nadzieniem

• Opakowanie ryb i/lub
warzyw

• Opakowanie ryb i/lub
warzyw

• Potrawa z mi´sa i/lub warzyw
• Potrawa z makaronu,

cannelloni lub lasagni 

• Potrawa z ryb i/lub ry˝u

• Opakowanie lasagni lub
makaronu z nadzieniem

• Opakowanie mi´sa z ry˝em
i/lub warzyw

• Opakowanie ryb i/lub
warzyw ugotowanych

• Opakowanie ryb i/lub
warzyw surowych

• Porcje mi´sa i/lub warzyw

• Porcje makaronu, cannelloni
lub lasagni

• Porcje ryby i/lub ry˝u

• 1 fili˝anka wody
• 1 fili˝anka mleka
• 1 fili˝anka kawy
• 1 talerz roso∏u

• 1 fili˝anka wody
• 1 fili˝anka mleka
• 1 fili˝anka kawy
• 1 talerz roso∏u

100 gr
50 -70 gr

125 gr
240 gr

400 gr

400 gr

300 gr

400 gr
400 gr

300 gr

400 gr

400 gr

300 gr

300 gr

400 gr

400 gr

300 gr

180 cc
150 cc
100 cc
300 cc

180 cc
150 cc
100 cc
300 cc

5 - 6
0.7-0.12

0.12-0.17
0.35-0.40

6 - 8

6 - 8

5 - 7

7 - 9
7 - 9

6 - 8

8 - 10

7 - 9

5 - 7

10 - 12

8 - 10

9 - 11

6 - 8

1.30 - 2
1 - 1.30
1 - 1.30

3 - 4

1 - 1.30
0.30 - 1
0.30 - 1

2 - 3

Po∏o˝yç na talerzu. 
Lukier jeden raz zamieszaç.

Zdjàç metalowà foli´. 
Podgrzaç butelk´ bez smoczka i wstrzàsnàç natychmiast po
podgrzaniu, aby wyrównaç temperatur´. 
Przed spo˝yciem sprawdziç temperatur´ zawartoÊci. 
Je˝eli mleko ma temperatur´ otoczenia, lekko zmniejszyç wska-
zany czas. W przypadku u˝ycia mleka w proszku nale˝y je
bardzo dobrze rozpuÊciç, poniewa˝ pozosta∏y proszek móg∏by
si´ zapaliç. U˝ywaç mleka ju˝ wysterylizowanego.

Chodzi o opakowania dowolnego rodzaju ugotowanego
produktu ˝ywnoÊciowego dost´pnego w sprzeda˝y, który
nale˝y podgrzaç do temp. 70°C. Wyjàç produkt z ewen-
tualnych metalowych opakowaƒ i po∏o˝yç go bezpoÊred-
nio na talerzu, na którym zostanie podany do zjedzenia.
Aby uzyskaç doskona∏e wyniki, produkt powinien byç
zawsze przykryty. 

Chodzi o porcje dowolnego rodzaju ugotowanego produk-
tu ˝ywnoÊciowego, który nale˝y podgrzaç do temp. 70°C.
Produkt nale˝y po∏o˝yç bezpoÊrednio na talerzu, na którym
zostanie podany do zjedzenia i zawsze przykryç przez-
roczystà folià lub odwróconym talerzem.

Chodzi o opakowania dowolnego rodzaju ugotowanego
produktu ˝ywnoÊciowego, który nale˝y podgrzaç do
temp. 70°C bezpoÊrednio w opakowaniu; w przypadku
pojemnika metalowego produkt nale˝y po∏o˝yç
bezpoÊrednio na talerzu, na którym zostanie podany do
zjedzenia i o kilka minut zwi´kszyç czas podgrzewania. 

Wyjàç surowy produkt z opakowania i w∏o˝yç go
bezpoÊrednio do pojemnika przystosowanego do u˝ytku
w kuchence mikrofalowej, a nast´pnie przykryç.

Chodzi o dowolny rodzaj ugotowanego i zamro˝onego
produktu ˝ywnoÊciowego, który nale˝y podgrzaç do
temp. 70°C.  Zamro˝ony produkt nale˝y po∏o˝yç na taler-
zu, na którym zostanie podany do zjedzenia i przykryç go
drugim odwróconym talerzem lub pokrywkà z ˝arood-
pornego szk∏a. Upewniç si´ czy Êrodek jest ciep∏y; jeÊli to
mo˝liwe, przemieszaç potraw´.

Wszystkie napoje nale˝y wymieszaç pod koniec podgr-
zewania w celu wyrównania temperatury. 
W przypadku roso∏u zalecamy, by przykryç go odwró-
conym talerzem. 

Wszystkie napoje nale˝y wymieszaç pod koniec podgr-
zewania w celu wyrównania temperatury.  W przypadku
roso∏u zalecamy, by przykryç go odwróconym talerzem. 

Rodzaj ˝ywnoÊci IloÊç Moc Czas
(minuty) Uwagi

PRODUKTY ˚YWNOÂCIOWE Z LODÓWKI (5/8°C) DO TEMP. 20/30°C

GOTOWE PRODUKTY ˚YWNOÂCIOWE Z LODÓWKI (TEMP. POCZÑTKOWA 5/8°C) DO TEMP. 70°C 

PRODUKTY ˚YWNOÂCIOWE MRO˚ONE DO PODGRZANIA/GOTOWANIA (TEMP. POCZÑTKOWA -18°/-20°C) DO TEMP. 70°C 

NAPOJE Z LODÓWKI (5/8°C) DO TEMP. OKO¸O 70°C 

NAPOJE O TEMPERATURZE POKOJOWEJ (20°/30°C) DO TEMP. OKO¸O 70°C 

CZAS PODGRZEWANIA 
N.B.: Niektóre potrawy mo˝na z ∏atwoÊcià podgrzaç równie˝ przy zastosowaniu funkcji zapisanych w
pami´ci “AUTO MENÙ” (zob. str. 149).  

140

ZMI¢KCZANIE PRODUKTÓW ˚YWNOÂCIOWYCH
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WYKORZYSTANIE FUNKCJI MIKROFALE DO GOTOWANIA

ZUPY I RY˚
Zupy ogólnie wymagajà mniejszej iloÊci wody, poniewa˝ parowanie w kuchence mikrofalowej jest raczej
niewielkie. Sól nale˝y dodawaç dopiero pod koniec gotowania lub podczas czasu spoczynku ze wzgl´du na
jej w∏aÊciwoÊci odwadniajàce. Prawdà jest, ˝e czas potrzebny do ugotowania ry˝u w kuchence mikrofalowej
(podobnie zresztà jak makaronu) jest mniej wi´cej taki sam, jak podczas tradycyjnego gotowania. 
Zaletà przyrzàdzania risotto w kuchence mikrofalowej jest to, ˝e nie trzeba go stale mieszaç (wystarczy 2 –
3 razy zamieszaç). Wszystkie sk∏adniki nale˝y w∏o˝yç do naczynia przeznaczonego do u˝ycia w kuchence
mikrofalowej i przykrytego przezroczystà folià (na 300g ry˝u potrzeba 750g roso∏u w kuchence z
maksymalnà mocà mikrofal na oko∏o 12 - 15 minut). Ponadto, ry˝ nie przywiera do dna pojemnika i
poniewa˝ do jego gotowania mo˝na u˝ywaç wazy na zup´ lub innego naczynia, w którym zostanie podany,
nie trzeba go przek∏adaç do naczynia przeznaczonego do podania na stó∏. 

MI¢SA
W przypadku gotowania mi´sa w funkcji “Tylko mikrofale” zaleca si´ przykrycie mi´sa przezroczystà folià
przeznaczonà do kuchenek mikrofalowych. W ten sposób, u∏atwia si´ dystrybucj´ ciep∏a i zapobiega si´ jego
nadmiernemu odwodnieniu, wskutek którego by∏oby suche i ∏ykowate. Funkcja ta jest odpowiednia dla przy-
gotowania potrawek, gulaszu, piersi kurczaka, itp. Do przygotowania pieczeni, szasz∏yków, itp. nale˝y sto-
sowaç funkcj´ w po∏àczeniu. 

RYBY
Ryby piekà si´ szybko i z doskona∏ym rezultatem. Mo˝na dodaç odrobin´ mas∏a bàdê oleju (lub nie
dodawaç). Przykryç przezroczystà folià. OczywiÊcie ewentualnà skórk´ nale˝y naciàç; filety powinny byç
regularnie rozmieszczone. Odradza si´ sma˝enie ryby panierowanej w jajku.

WARZYWA
Warzywa przygotowane w kuchence mikrofalowej zachowujà swój kolor i wartoÊci od˝ywcze w wi´kszym
stopniu ani˝eli przy zastosowaniu tradycyjnej metody gotowania. Przed rozpocz´ciem gotowania nale˝y je
umyç i oczyÊciç. Wi´ksze warzywa pokroiç na jednakowe kawa∏ki. Na ka˝de 500 g warzyw nale˝y wlaç
oko∏o 5 ∏y˝ek wody (warzywa ∏ykowate wymagajà wi´kszej iloÊci wody). Warzywa nale˝y zawsze przykryç
przezroczystà folià. Wymieszaç przynajmniej jeden raz w po∏owie gotowania i dopiero na koƒcu dodaç
odrobin´ soli.

ROZDZIA¸ 2 - U˚YCIE PRZYCISKÓW POLECE¡ I PROGRAMOWANIE FUNKCJI
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70
“
“
“
“
“

100
“

“
“
“
“
“
“
“
“
“
“
“

“

“

“
“
“
“

“

“

70
“

300 gr
300 gr
500 gr
250 gr
400 gr
500 gr

500 gr
300 gr

500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr
500 gr

250 gr

300 gr

500 gr
500 gr
500 gr
500 gr

500 gr

1,5 kg

500 gr
900 gr

4 - 6
5 - 7
8 - 10
4 - 6
5 - 7
5 - 7

9 - 11
10 - 12

11 - 13
7 - 9
7 - 9
7 - 9
7 - 9
9 - 11
11 - 13
7 - 9
6 - 8
6 - 8
6 - 8

5 - 7

6 - 8

10 - 12
12 - 14
9 - 11
8 - 10

7 - 9

40 - 44

10 - 12
18 - 20

2
2
2
2
2
2

4

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

4

4
4
4
4

4

4

3
5

Przykryç przezroczystà folià.
Przykryç przezroczystà folià.
Przykryç przezroczystà folià.
Przykryç przezroczystà folià.
Przykryç przezroczystà folià.
Przykryç przezroczystà folià.

Pokroiç na 2 cm kawa∏ki.
Zaleca si´ stosowanie rdzeni karczo-
cha.
Pokroiç na kawa∏ki.
Porozdzielaç poszczególne g∏ówki.
Pozostawiç w ca∏oÊci.
Pokroiç w paski. 
Pokroiç w paski.
Pokroiç na jednakowe kawa∏ki.
Porozdzielaç g∏ówki. 
Porozdzielaç na kawa∏ki. 
Pokroiç w kostk´.
Pokroiç w paski.
Pozostawiç w ca∏oÊci. Nie trzeba
dodawaç wody.
W ca∏oÊci i  tej samej wielkoÊci. Nie
trzeba dodawaç wody.
Przykryç po uprzednim umyciu i
odcedzeniu.
Przykryç.
Pokroiç na çwiartki.
Pokroiç na kawa∏ki.
Pokroiç na jednakowe kawa∏ki. 

Pozostawiç w ca∏oÊci. Pozostawiç w
ca∏oÊci.

Gotowaç bez przykrycia i zamieszaç
2 – 3 razy.
Sól dodaç pod koniec gotowania.

(*)

Rodzaj ˝ywnoÊci IloÊç Poziomy mocy
Czas do

ustawienia (w
minutach)

Uwagi
Czas

spoczynku (w
minutach)

RYBY
• Filety 
• Plasterki
• W ca∏oÊci
• W ca∏oÊci
• Dzwonka
• Krewetki
WARZYWA
• Szparagi
• Karczochy

• Fasolka szparagowa
• Broku∏y
• Brukselka
• Bia∏a kapusta
• Czerwona kapusta
• Marchew
• Kalafior
• Seler
• Bak∏a˝any
• Pory
• Pieczarki

• Cebula

• Szpinak

• Zielony groszek 
• Koper w∏oski
• Papryka 
• Ziemniaki 

• Cukinia

MI¢SO
• Gulasz 

• Piersi z kurczaka
• Klops 

N.B: WartoÊci czasowe podane w tabeli majà charakter czysto orientacyjny i uzale˝nione sà od wagi i tem-
peratury poczàtkowej produktu ˝ywnoÊciowego, jak  równie˝ od jego twardoÊci i struktury.

(*) Niniejsze wskazówki nadajà si´ do wykonania próby rozmra˝ania mi´sa mielonego, zgodnie z Normà
60705, par.13.3 (zob. str. 2).  Rozmra˝any produkt nale˝y odwróciç w po∏owie ustawionego czasu. Pro-
dukt umieÊciç bezpoÊrednio na tarczy obrotowej. Dodatkowe wskazówki, dotyczàce równie˝ innych
testów mo˝liwoÊci urzàdzenia, zgodnie z normà I60705, znajdujà si´ w tabeli na str. 2.

CZAS GOTOWANIA
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Funkcja ta jest odpowiednia do:
• Gotowania wszelkiego rodzaju tradycyjnych potraw typu pieczenie, kurczaki, ciasto francuskie, warzywa z pieca,

itp. 

Nacisnàç klawisz FAN. Na
wyÊwietlaczu pojawi si´ tem-
peratura domyÊlna (ka˝dora-
zowe naciÊni´cie klawisza
powoduje zwi´kszenie tem-
peratury do min. 100° do
maks. 230°).

1

2.3 JAK USTAWIÅ FUNKCJ¢ “Z OBIEGIEM POWIETRZA”

Ustawiç ˝àdany czas za
pomocà pokr´t∏a TIME ADJU-
ST (8).

2

UmieÊciç potraw´ na niskim
ruszcie, zamknàç drzwiczki i
nacisnàç klawisz START/+1
min (10). Na wyÊwietlaczu
pojawi si´ ustawiony czas. 

3

W przypadku koniecznoÊci nagrzania kuchenki:
• Wybraç ˝àdanà temperatur´ naciskajàc klawisz FAN. 
• Po wybraniu temperatury nacisnàç klawisz START/+1 min (10).
• Po osiàgni´ciu ustawionej temperatury kuchenka automatycznie si´ wy∏àczy i ostrze˝enie w postaci 10 d∏ugich

sygna∏ów dêwi´kowych informuje, ˝e potraw´ mo˝na w∏o˝yç do wn´trza kuchenki. 
• Post´powaç, jak podano powy˝ej w punktach 1, 2 i 3. 

Przy pomocy tej funkcji mo˝na gotowaç wszystkie potrawy, które przygotowuje si´ w tradycyjnej kuchence. 
Aby umo˝liwiç prawid∏owy obieg powietrza, a tym samym doskona∏à dystrybucj´ ciep∏a, nale˝y gotowaç
zawsze w pojemnikach o niezbyt wysokich brzegach umieszczajàc je na niskim ruszcie (F). Poniewa˝ w tej
funkcji nie stosuje si´ mikrofal, nie jest konieczne obracanie talerza w celu uzyskania doskona∏ej dystrybucji
ciep∏a. Mo˝na wi´c stosowaç prostokàtne naczynia o du˝ych rozmiarach (wykorzystujàc maksymalnie
pojemnoÊç kuchenki) i zatrzymaç po prostu obrót tarczy poprzez wyciàgni´cie osi tarczy obrotowej (D), jak
pokazano na rysunku na stronie 144.  W takim wypadku, zaleca si´ obrócenie naczynia o 180° (pó∏ obrotu)
co najmniej dwa razy w trakcie gotowania (czynnoÊç odradzana w przypadku pieczenia ciast).  
Zalecamy zawsze nagrzanie kuchenki w przypadku pieczenia ciast lub potraw z ciasta francuskiego. 
Uwaga: zaleca si´ stosowanie r´kawic kuchennych, poniewa˝ urzàdzenie i jego wyposa˝enie sà goràce. 
Drzwiczki nale˝y zawsze zamknàç po sprawdzeniu stanu gotowania. 
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Czas odpowiedni dla surowego makaronu. Je˝eli
makaron jest ugotowany, wystarczy 20 minut.

Nagrzaç kuchenk´. Pizz´ roz∏o˝yç na papierze
do pieczenia i umieÊciç bezpoÊrednio na rusz-
cie.
Zostawiç troch´ t∏uszczu.

Nak∏uç widelcem.

Zamieszaç 2 – 3 razy. 

Nagrzaç kuchenk´. U˝yç tortownicy.

Nagrzaç kuchenk´. U˝yç prostokàtnej formy. 

Nagrzaç kuchenk´. U˝yç tortownicy z uchwy-
tem. 

Nagrzaç kuchenk´. U˝yç tortownicy z uchwy-
tem. 

Rodzaj ˝ywnoÊci IloÊç
Pokr´t∏o
regulacji
czasu (w
minutach)

Uwagi

• Lasagne

• Âwie˝a pizza 

• Pieczeƒ

• Kurczak

• Pieczone ziemniaki

• Kruche ciasto

• Ciasto z rodzynkami

• Tarta lotaryƒska

• Ciasto orzechowe

1100 gr

600 gr

1 kg

1,5 kg

500 gr

700 gr

950 gr

800 gr

650 gr

200°

200°

200°

200°

200°

190°

190°

190°

190°

40

30

100

110

60

40

90

40

40

Temperatura

HH D

Dzia∏anie z osià tarczy obrotowej D
Tarcza obrotowa w ruchu

Dzia∏anie bez osi tarczy obrotowej (D)
Tarcza obrotowa nieruchoma

Pojemnik uniemo˝liwia obrót

CZAS GOTOWANIA
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Funkcja ta jest odpowiednia do:
• Wszystkich rodzaju tradycyjnego sma˝enia, na przyk∏ad: hamburgery, kotlety, parówki, pieczywo

tostowe, itp.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .str.  146

• Mo˝na kontrolowaç przebieg ustawionej funkcji w dowolnym momencie poprzez otwarcie drzwiczek i
sprawdzenie potrawy.   W ten sposób przerywa si´ dzia∏anie rusztu, które zostanie wznowione po
zamkni´ciu drzwiczek i naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10). 

• Je˝eli z jakiejkolwiek przyczyny nale˝y przerwaç gotowanie bez otwierania drzwiczek, wystarczy
nacisnàç klawisz STOP/CANCEL (9).

2.4 JAK USTAWIå FUNKCJ¢ “RUSZT”

Nacisnàç klawisz GRILL (4).
Na wyÊwietlaczu pojawi si´
maksymalna moc (100%). 
Po ponownym naciÊni´ciu
klawisza na wyÊwietlaczu
pojawi si´ 50%.

1

Ustawiç ˝àdany czas przy
pomocy pokr´t∏a TIME ADJU-
ST (8). 

2

UmieÊciç potraw´ na wysokim
ruszcie i postawiç wszystko na
tarczy obrotowej. 
Zamknàç drzwiczki i nacisnàç
klawisz START/+1 min (10).
(Na wyÊwietlaczu pojawi si´
ustawiony czas). 

3

W po∏owie ustawionego
czasu kuchenka wyemituje
2 d∏ugie sygna∏y
dêwi´kowe i czas gotowa-
nia automatycznie zosta-
nie zatrzymany. Otworzyç
drzwiczki kuchenki, obró-
ciç potraw´, zamknàç
drzwiczki i nacisnàç
klawisz  START/+1 min
(10). (Je˝eli czynnoÊç nie
zostanie wykonana w
ciàgu minuty, kuchenka
automatycznie powróci do
dzia∏ania). 

4

Po up∏ywie ustawionego
czasu system kontrolny wye-
mituje 5 d∏ugich sygna∏ów
dêwi´kowych, a na wyÊwie-
tlaczu pojawi si´ napis “00 :: 00

00” lub aktualna godzina,
je˝eli zosta∏a wczeÊniej
ustawiona. 

5
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22 - 27

28 - 32

28 - 32

12 - 15

7 - 8

Najlepiej tej samej wagi. 

Nale˝y zawsze nak∏uç. 
Je˝eli sà du˝e, najlepiej je przeciàç na po∏ow´. 

Najlepiej tej samej wagi. 

Paski o gruboÊci 1 cm.

Dobrze wyrównaç brzegi. 

Rodzaj ˝ywnoÊci IloÊç
Czas do

ustawienia (w
minutach)

Uwagi

• Kotlety ciel´ce lub
wieprzowe sma˝one 

• Kie∏baski 

• Hamburger

• Cukinie

• Pieczywo tostowe

2

3

3

6 pasków

4 plastry

• W celu wyzerowania gotowania nale˝y natomiast wykonaç nast´pujàce czynnoÊci:
- je˝eli drzwiczki kuchenki sà otwarte, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka dzia∏a, nacisnàç dwukrotnie klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli kuchenka jest wy∏àczona i drzwiczki zamkni´te, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9). 

Ka˝dorazowo po zakoƒczeniu gotowania w funkcji RUSZT automatycznie w∏àczany jest cykl ch∏odzenia.  
Przy pomocy tej funkcji mo˝na przygotowaç wszelkiego rodzaju smaczne potrawy sma˝one. 
Wszystkie potrawy nale˝y obróciç w po∏owie gotowania, poniewa˝ grza∏ka rusztu nagrzewa si´ jedynie w
górnej cz´Êci kuchenki. 
W razie otwarcia drzwiczek w celu sprawdzenia stanu sma˝enia, kuchenka jest goràca. Nale˝y zachowaç
ostro˝noÊç i stosowaç zawsze r´kawice kuchenne. 

CZAS GOTOWANIA
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2.5 JAK USTAWIå FUNKCJ¢ “W PO¸ÑCZENIU” 

Niniejsza kuchenka oferuje mo˝liwoÊç gotowania w trybie “w po∏àczeniu” z zastosowaniem trzech ró˝nych
funkcji. Wystarczy wybraç odpowiednie po∏àczenie funkcji, ustawiç czas gotowania i nacisnàç klawisz
START/+1 min (10). W istocie, 3 po∏àczenia funkcji posiadajà ju˝ zapisanà w pami´ci optymalnà tempera-
tur´ i moc mikrofal. We wszystkich trzech funkcjach nale˝y stosowaç niski ruszt. 

FAN + MICRO (obieg powietrza 200°C + mikrofale 50%)
Funkcja ta odpowiednia jest do przygotowywania wszelkiego rodzaju pieczeni, drobiu, szasz∏yków. 
Po ustawieniu czasu i naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10), kuchenka zacznie si´ nagrzewaç w funkcji
tylko Z OBIEGIEM POWIETRZA. Po osiàgni´ciu temperatury 200°C rozpocznie si´ gotowanie w funkcji w
po∏àczeniu. 

FAN + GRILL (obieg powietrza 210°C + mikrofale 50%)
Funkcja ta odpowiednia jest do pieczenia ziemniaków i kurczaka w kawa∏kach (zaleca si´ mieszanie potrawy
w trakcie gotowania). 
Równie˝ w tym przypadku, po naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10), kuchenka zacznie si´ nagrzewaç w
funkcji tylko Z OBIEGIEM POWIETRZA. Po osiàgni´ciu temperatury 210°C rozpocznie si´ gotowanie w funkcji
w po∏àczeniu.

MICRO + GRILL (ruszt 50% + mikrofale 50%)
Funkcja ta idealna jest do zapiekania takich potraw jak lasagne, cannelloni, warzywa, ryby. 
Po zakoƒczeniu gotowania pojawia si´ 5 d∏ugich sygna∏ów dêwi´kowych, a na wyÊwietlaczu wyÊwietlana jest
aktualna godzina (je˝eli zosta∏a wczeÊniej ustawiona). 

Uwagi:
• mo˝na kontrolowaç przebieg ustawionej funkcji w dowolnym momencie poprzez otwarcie drzwiczek i

sprawdzenie potrawy. W ten sposób przerywa si´ emisj´ mikrofal i dzia∏anie kuchenki, które zostanà
wznowione po zamkni´ciu drzwiczek i naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10). 

• Je˝eli z jakiejkolwiek przyczyny nale˝y przerwaç gotowanie bez otwierania drzwiczek, wystarczy naci-
snàç klawisz STOP/CANCEL (9).

• aby zakoƒczyç gotowanie, nale˝y wykonaç nast´pujàce czynnnoÊci:
- je˝eli drzwiczki kuchenki sà otwarte, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);
- je˝eli drzwiczki sà zamkni´te i proces gotowania jest w toku, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CAN-
CEL (9). Na wyÊwietlaczu ponownie pojawi si´ zegar. 

• niniejszy model wyposa˝ony jest w automatyczny cykl ch∏odzenia uruchamiany w przypadku stosowania
rusztu w po∏àczeniu z innà funkcjà. 



148

ROZDZIA¸ 2 - U˚YCIE PRZYCISKÓW POLECE¡ I PROGRAMOWANIE FUNKCJI

Nacisnàç klawisz MICRO (6).
Na wyÊwietlaczu pojawi si´
maksymalna moc (100%).

1

Ustawiç ˝àdany czas przy
pomocy pokr´t∏a TIME ADJU-
ST (8).

2

2.6 JAK USTAWIÅ 2 KOLEJNE GOTOWANIA
Przyk∏ad: programowanie gotowania tylko przy u˝yciu mikrofal z mocà 100% przez 20 minut i nast´pnie
gotowania tylko Z OBIEGIEM POWIETRZA z mocà 200% przez 10 minut.  

Ustawiç nast´pne gotowanie
naciskajàc klawisz FAN (5)
a˝ do osiàgni´cia idealnej
temperatury.  

3

Ustawiç ˝àdany czas przy
pomocy pokr´t∏a TIME ADJU-
ST (8).

4

Nacisnàç klawisz START/+1
min (10). 
PrzejÊcie z jednego gotowania
do nast´pnego zasygnalizowa-
ne zostanie sygna∏em
dêwi´kowym.

5
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2.7 JAK USTAWIå “AUTO MENÙ”
Funkcja ta umo˝liwia uproszczenie niektórych rodzajów gotowania/rozmra˝ania. W istocie, wystarczy
wybraç odpowiednià kategori´ i wag´ artyku∏u przeznaczonego do gotowania. 
Kategorie dzielà si´ nast´pujàco:

A1. Auto Reheat: kategoria ta jest idealna do podgrzewania napojów takich, jak herbata, mleko, kawa, rosó∏,
itp. UmieÊciç fili˝ank´ lub talerz bezpoÊrednio na tarczy obrotowej, wybraç wag´ i nacisnàç klawisz
START/+1 min (10). Po zakoƒczeniu podgrzewania napoju zaleca si´ wyrównanie jego temperatury poprzez
wymieszanie przy pomocy ∏y˝eczki. 

A2.          : kategoria ta jest idealna do pieczenia klasycznych ziemniaków w mundurkach. 
Ziemniaki dobrze umyç, nak∏uç widelcem i umieÊciç bezpoÊrednio na tarczy obrotowej. Wybraç wag´ i naci-
snàç klawisz START/+1 min (10). Podawaç nadziewane mas∏em lub serem. Na poczàtku kuchenka zacznie
si´ nagrzewaç, a po osiàgni´ciu odpowiedniej temperatury wyÊwietlony zostanie czas brakujàcy do
zakoƒczenia gotowania. 

A.3 : kategoria ta jest idealna do pieczenia mi´sa w tradycyjny sposób. 
W∏o˝yç mi´so do naczynia ˝aroodpornego (dodaç odrobin´ wody, aby by∏o bardziej delikatne), wybraç
wag´ i nacisnàç klawisz START/+1 min (10).Po zakoƒczeniu gotowania automatycznie w∏àczy si´ cykl
ch∏odzenia. 

A.4 : kategoria ta jest idealna do przygotowywania wszelkiego rodzaju mro˝onej pizzy.
UmieÊciç pizz´ bezpoÊrednio na niskim ruszcie, wybraç wag´ i nacisnàç klawisz START/+1 min (10).
Na poczàtku kuchenka zacznie si´ nagrzewaç, a po osiàgni´ciu odpowiedniej temperatury wyÊwietlony
zostanie czas brakujàcy do zakoƒczenia gotowania. 

A.5 : kategoria ta jest idealna do gotowania ryb. 
W∏o˝yç ryb´ do naczynia ˝aroodpornego, dodaç szklan´ wody, przykryç przezroczystà folià i umieÊciç wszy-
stko bezpoÊrednio na tarczy obrotowej, wybraç wag´ i nacisnàç klawisz START/+1 min (10).

A.6 : kategoria ta jest idealna do gotowania piersi z kurczaka, kurczaka w ca∏oÊci lub w kawa∏kach. 
OczywiÊcie, potrawy nie nale˝y przykrywaç, poniewa˝ jest to gotowanie w funkcji w po∏àczeniu. 
UmieÊciç naczynie bezpoÊrednio na niskim ruszcie, wybraç wag´ i nacisnàç klawisz START/+1 min (10).
Zalecamy obracanie/wymieszanie potrawy mniej wi´cej w po∏owie gotowania. Na poczàtku kuchenka zacz-
nie si´ nagrzewaç, a po osiàgni´ciu odpowiedniej temperatury wyÊwietlony zostanie czas brakujàcy do
zakoƒczenia gotowania. 
• mo˝na kontrolowaç przebieg ustawionej funkcji w dowolnym momencie poprzez otwarcie drzwiczek i

sprawdzenie potrawy. W ten sposób przerywa si´ emisj´ mikrofal, która zostanie wznowiona po zamk-
ni´ciu drzwiczek i naciÊni´ciu klawisza START/+1 min (10). 

• Je˝eli z jakiejkolwiek przyczyny nale˝y przerwaç gotowanie bez otwierania drzwiczek, wystarczy naci-
snàç klawisz STOP/CANCEL (9).

• aby zakoƒczyç gotowanie, nale˝y wykonaç nast´pujàce czynnnoÊci:
• je˝eli drzwiczki kuchenki sà otwarte, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9);
• je˝eli kuchenka dzia∏a, nacisnàç dwukrotnie klawisz STOP/CANCEL (9);
• je˝eli kuchenka jest wy∏àczona i drzwiczki zamkni´te, nacisnàç jeden raz klawisz STOP/CANCEL (9). 
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2.8 SZYBKIE PODGRZEWANIE
Funkcja ta jest bardzo pomocna przy podgrzewaniu niewielkich iloÊci produktów ˝ywnoÊciowych lub napojów
albo te˝ do gotowania z maksymalnà mocà w funkcji „Tylko mikrofale”
• Nacisnàç klawisz START/+1 min (10): kuchenka w∏àczy si´ na 1 minut´ z maksymalnà mocà mikrofal. 
Przy kilkakrotnym naciskaniu klawisza czas wzrasta impulsowo o 1 minut´ a˝ do maksymalnie 30 minut.
Szybkie podgrzewanie jest tak˝e u˝yteczne w przypadku koƒczenia gotowania. 
Na zakoƒczenie pojawi si´ 5 d∏ugich sygna∏ów dêwi´kowych, wyÊwietlacz wyÊwietli aktualnà godzin´ (je˝eli
zosta∏a wczeÊniej ustawiona). 

2.9 BEZPIECZE¡STWO DZIECI
Kuchenka wyposa˝ona jest w urzàdzenie zabezpieczajàce przed przypadkowym jej w∏àczeniem. 
Aby w∏àczyç blokad´:
• Nacisnàç 3 razy klawisz STOP/CANCEL (9).
• Rozlegnie si´ krótki sygna∏ dêwi´kowy, wszystkie klawisze zostanà wy∏àczone, a na wyÊwietlaczu pojawi

si´       . 
• Aby usunàç wczeÊniej wprowadzonà blokad´, nacisnàç 3 razy klawisz STOP/CANCEL (9).

2.10 PROGRAMOWANIE W¸ÑCZENIA
Niniejsza kuchenka umo˝liwia wybranie gotowania, które rozpocznie si´ w póêniejszym okresie czasu (opóê-
nione w∏àczenie). 
Funkcja ta umo˝liwia ustawienie czasu rozpocz´cia gotowania/rozmra˝ania/podgrzewania oraz czas trwa-
nia. Aby skorzystaç z tej funkcji, nale˝y najpierw koniecznie ustawiç aktualnà godzin´. 
Przyk∏ad: jest godzina 16 i chcemy, by o 19:30 kuchenka zacz´∏a gotowanie w funkcji MICRO (6) z maksy-
malnà mocà i przez 15 minut. 
1. Do wn´trza kuchenki w∏o˝yç potraw´ i zamknàç drzwiczki. 
2. Nacisnàç klawisz      (2) i ustawiç godzin´ rozpocz´cia gotowania (w tym przypadku 19). 
3. Ponownie nacisnàç klawisz      (2) i ustawiç minuty (w tym przypadku 30). 
4. Nacisnàç klawisz MICRO (6) w celu ustawienia funkcji. 
5. Przekr´ciç pokr´t∏o TIME ADJUST (8) w celu ustawienia czasu gotowania i nacisnàç klawisz START/+1 min

(10) (na wyÊwietlaczu zapali si´ symbol      ).
All’ora programmata il forno emetterà 2 “beep” e si avvierà per il tempo programmato. Alla fine della cottu-
ra si udiranno 5 “beep”. 
Se ci si dimentica di impostare sia la potenza che il tempo di cottura, il forno, all’ora programmata, tornerà
a visualizzare l’ora del giorno. 
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Przed przystàpieniem do jakichkolwiek prac konserwacyjnych lub czyszcze-
nia nale˝y zawsze wyjàç wtyczk´ z gniazdka zasilajàcego i poczekaç a˝
urzàdzenie ostygnie.

Nale˝y zawsze czyÊciç z pozosta∏oÊci t∏uszczu równie˝ pokrywki wylotowe mik-
rofal (C).

Nie stosowaç detergentów Êciernych, ostrych gàbek lub metalowych narz´dzi w
trakcie czyszczenia obudowy kuchenki. 
Ponadto, nale˝y uwa˝aç by woda lub p∏ynny detergent nie przedosta∏y si´ do
wn´trza szczelin wylotowych powietrza i pary znajdujàcych si´ na górze urzàd-
zenia.
Ponadto, nie nale˝y stosowaç alkoholu, ostrych gàbek czy detergentów Êcierny-
ch do czyszczenia wewn´trznej i zewn´trznej p∏aszczyzny drzwiczek.
Do czyszczenia wn´trza kuchenki nie stosowaç urzàdzeƒ czyszczàcych z
u˝yciem pary wodnej. 

Aby zapewniç dok∏adne zamkni´cie drzwiczek nale˝y zawsze utrzymywaç w
czystoÊci ich wewn´trznà p∏aszczyzn´, zapobiegajàc gromadzeniu si´ brudu i
resztek jedzenia mi´dzy drzwiczkami i przednià cz´Êcià kuchenki. 

Nale˝y regularnie czyÊciç otwory wlotu powietrza umieszczone z ty∏u
kuchenki, aby wraz z up∏ywem czasu nie zosta∏y zatkane przez kurz i
odk∏adajàcy si´ brud. 

Od czasu do czasu nale˝y wyjàç tarcz´ obrotowà (H) i odpowiednià podstawk´
(I), aby je wyczyÊciç; to samo dotyczy tak˝e dna kuchenki. 

Umyç tarcz´ obrotowà i odpowiednià podstawk´ w wodzie z neutralnym
myd∏em, mo˝na je tak˝e myç w zmywarce do naczyƒ. 

Nie zanurzaç tarczy obrotowej w zimnej wodzie po d∏u˝szym okresie podgr-
zewania; du˝y szok termiczny mo˝e spowodowaç jej p´kni´cie. 

Silnik tarczy obrotowej jest zaplombowany. 
Jednak w trakcie czyszczenia dna kuchenki, nale˝y uwa˝aç, by woda nie prze-
dosta∏a si´ pod oÊ tarczy obrotowej (D). 

3.1 CZYSZCZENIE
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3.2 KONSERWACJA 
Je˝eli nie dzia∏a jakikolwiek element lub w przypadku stwierdzenia usterki, nale˝y si´ zwróciç do autory-
zowanego przez producenta serwisu technicznego.
W ka˝dym razie przed zwróceniem si´ do naszych fachowców, zaleca si´ przeprowadzenie nast´pujàcych
czynnoÊci:

PRZYCZYNA/ROZWIÑZANIE

• Drzwiczki nie sà dok∏adnie zamkni´te.
• Wtyczka nie zosta∏a dobrze wsadzona do gniazdka. 
• Brak pràdu w gniazdku (sprawdziç bezpiecznik mieszka-

nia).  

• Podczas przyrzàdzania potraw zawierajàcych wod´ jest
rzeczà ca∏kowicie normalnà, ˝e powstajàca wewnàtrz
kuchenki para uchodzi i zbiera si´ w komorze, na blacie lub
wokó∏ drzwiczek.   

• Nie w∏àczaç kuchenki bez produktów ˝ywnoÊciowych w
funkcjach do gotowania z u˝yciem mikrofal lub gotowa-
nia w po∏àczeniu. 

• Do gotowania podanych rodzajów produktów nie
u˝ywaç metalowych pojemników, woreczków ani
opakowaƒ z metalowymi szwami.

• Wybraç prawid∏owà funkcj´ lub wyd∏u˝yç czas gotowa-
nia. 

• ˚ywnoÊç nie zosta∏a ca∏kowicie rozmro˝ona przed roz-
pocz´ciem gotowania. 

• Wybraç prawid∏owà funkcj´ lub skróciç czas gotowania. 

• Mieszaç jedzenie w trakcie gotowania. Nale˝y pami´taç,
˝e jedzenie gotuje si´ lepiej, je˝eli jest pokrojone na
kawa∏ki o jednakowej wielkoÊci . 

• Tarcza obrotowa jest zablokowana.

PROBLEM

Urzàdzenie nie funkcjonuje.

Kondensat na blacie, w Êrodku kuchenki lub w
pobli˝u drzwiczek. 

Iskrzenie wewnàtrz kuchenki.

Potrawy nie podgrzewajà si´ lub nie gotujà
dostatecznie. 

Potrawy si´ przypalajà.

Potrawy nie gotujà si´ w sposób jednorodny. 

UWAGA: W przypadku przepalenia si´ lampki oÊwietlajàcej kuchenk´, mo˝na w dalszym ciàgu korzystaç
z urzàdzenia. 
W celu dokonania wymiany lampki nale˝y si´ zwróciç do autoryzowanego serwisu technicznego
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