OST

RZEZENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed przystapieniem do uzytkowania
urzadzenia nalezy uwaznie przeczytac
cafq instrukcje.

Zachowac niniejsza instrukcje.

m Zwrocuwage:

Ten symbol podkresla wazne porady i informacje dla uzytkow-

nika.

Niniejsza kuchenka mikrofalowa przeznaczona jest wy-
tacznie do podgrzewania i gotowania produktéw spozyw-
czych i napojow. Suszenie jedzenia, suszenie odziezy lub
nagrzewanie poduszek do terapii ciepto-zimno, kapci, ga-
bek, wilgotnych ubran, itp, moze spowodowac obrazenia i
ryzyko pozaru. Nie nalezy jej uzywac do innych celdw ani
tez w jakikolwiek sposob modyfikowac badZ naprawiac.
Kuchenka mikrofalowa nie zostata zaprojektowana do
uzytku wewnatrz mebli lub w zabudowie.

Przed przystapieniem do uzytkowania kuchenki, nalezy sie
upewnic czy przybory kuchenne i naczynia sa odporne na
mikrofale (patrz paragraf,Zalecane naczynia”).

Do czyszczenia szklanych drzwiczek opiekacza nie stoso-
wac detergentow Sciernych ani metalowych skrobakéw,
poniewaz mogtyby uszkodzi¢ ich powierzchnig i spowodo-
wac pekniecie.

Wszystkie kuchenki mikrofalowe zostaty przetestowane i
zatwierdzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami doty-
zacymi bezpieczenstwa i zgodnosci elektromagnetycznej.
DIa celéw bezpieczenstwa producenci rozrusznikow serca
zalecaja pacjentom zachowanie odlegtosci co najmniej 20
— 30 cm od wiaczonej kuchenki mikrofalowej, aby zapo-
biec mozliwym zaktdceniom dziatania rozrusznika. Jezeli z
jakiegokolwiek powodu zachodza podejrzenia o wystepo-
wanie zakfdcen, nalezy natychmiast wytaczy¢ kuchenke i
skontaktowac sie z producentem rozrusznika.

W razie przegrzania (wydtuzony czas uzytkowania, uzytko-
wanie pustej kuchenki, itp.), kuchenka moze zosta¢ wyta-
czona przez termostat bezpieczenstwa.

Po schtodzeniu kuchenka powréci do prawidtowego dzia-
fania.

Urzadzenie przeznaczone jest wylacznie
do uzytku domowego. Nie przewidziano
uzycia w: pomieszczeniach przezna-
czonych na kuchnie dla pracownikéw
sklepu, biurach i innych miejscach pracy,
gospodarstwach agroturystycznych, ho-
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telach, motelach i innych obiektach re-

kreacyjnych, wynajmowanych pokojach.
Urzadzenie nalezy ustawi¢ i uruchomic z jego tylng czescia
przystawiong do $ciany.

Przy pierwszym uruchomieniu urzadzenia moze sie zda-
rzy¢, ze przez okoto 10 minut wydobywac sie z niego
bedzie zapach ,nowosc” lub niewielka ilos¢ dymu.Spowo-
dowane jest to jedynie obecnoscia substancji zabezpiecza-
jacych umieszczonych na opornikach.

A Uwaga!

Nieprzestrzeganie ostrzezeri moze spowodowac obrazenia lub
uszkodzenie urzadzenia.

Uwaga! Jezeli drzwiczki lub uszczel-
ki s3 uszkodzone, kuchenki nie nalezy
uzywac, dopdki doswiadczony technik
(przeszkolony przez producenta lub
przez Punkt Obstugi Klienta sprzedawcy)
nie dokona naprawy.

Uwaga! Osoby nieposiadajace odpo-
wiedniego przygotowania narazajg sie
na niebezpieczenstwo wykonujac czyn-
nosci zwigzane z konserwacjq i naprawa,
ktore wymagaja zdjecia czesci zabezpie-
czajacych przed mikrofalami.

Uwaga! Urzadzenie moze by¢ uzywane
przez dzieci w wieku powyzej 8 lat i przez
osoby o ograniczonych zdolnosciach psy-
chicznych, fizycznych i ruchowych lub
0 niewystarczajagcym do$wiadczeniu i
wiedzy, pod warunkiem, ze bed uwaz-
nie nadzorowane lub zostaty pouczone
0 bezpiecznym uzytkowaniu urzadzenia
i 0 ryzyku z nim zwigzanym.Nalezy pil-
nowac, by dzieci nie bawity sie urzadze-
niem. Czynnosci czyszczenia i konser-
wadji nie moga by¢ wykonywane przez
dzieci, chyba ze maja powyzej 8 lat i s



stale nadzorowane. Trzymac urzadzenie i
kabel zasilajacy z dala od dzieci w wieku

ponizej 8 lat.

Nie wiaczac kuchenki, jesli jakikolwiek przedmiot znajduje
sie miedzy jej frontowa czedcig a drzwiczkami. Utrzymy-
wac zawsze w czystosci wewnetrzng strone drzwiczek,
uzywajac do ich czyszczenia wilgotnej szmatki oraz nie-
Sciernych detergentéw. Nie pozwalac na gromadzenie sie
brudu lub resztek jedzenia miedzy frontowq czescig ku-
chenki a drzwiczkami.

Nie wktada¢ goracego talerza obrotowego do wody. Szok
termiczny mégtby spowodowac jego pekniecie.

W przypadku uzywania funkgji ,Tylko MIKROFALE" oraz
funkcji ,LACZONEJ Z MIKROFALAMI’, kuchenki nie nalezy
wstepnie podgrzewac (bez produktow spozywczych) ani
tez wiaczac jej, kiedy jest pusta, poniewaz mogtoby to spo-
wodowac powstawanie iskier.

Zaniedbanie czyszczenia kuchenki moze spowodowac
zniszczenie jej powierzchni, co z kolei moze mie¢ negatyw-
ny wptyw na okres eksploatacji urzadzenia i by¢ zrodtem
niebezpieczenstw.

Do gotowania z wykorzystaniem mikrofal nie nalezy uzy-
wac¢ metalowych naczyn na produkty spozywcze i napoje,
z wyjatkiem zestawu do gotowania na parze i talerza do
pizzy, bedacych na wyposazeniu kuchenki mikrofalowej.
Nie uzywac zestawu do gotowania na parze w celu gotowania
jaj w skorupce.

AN Ryzyko oparzenia!
Brak przestrzegania ostrzeze moze spowo-
dowac oparzenia.

Uwaga! Jezeli urzadzenie jest wiyczo-
ne w funkgi taczonej, dzieci moga go
uzywac wytacznie pod nadzorem osoby

dorostej z powodu wysokich temperatur.
Jezeli zauwazy sie dym wydobywajacy sie z kuchenki,
nalezy wytaczy¢ urzadzenie lub wyjac wtyczke z gniazdka
nie otwierajac drzwiczek w celu sttumienia ewentualnych
ptomieni.

Uzywa¢ wyfacznie naczyn przeznaczonych do kuchenek
mikrofalowych. Aby unikna¢ przegrzania i w konsekwengji
ryzyka pozaru, zaleca sie kontrolowanie kuchenki w trakcie
gotowania potraw w pojemnikach plastikowych, kartono-
wych lub wykonanych z innego tatwopalnego materiatu,
lub tez w razie podgrzewania niewielkich ilosci zywnosci.

Uwaga! Nie podgrzewac ptynow lub in-

nych produktow spozywczych znajduja-
cych sie w zamknietych opakowaniach,
ktére mogtyby wybuchnac. Nie gotowac
ani nie podgrzewac w kuchence jaj w
skorupce, poniewaz mogtyby wybuch-
nac rowniez po zakofczeniu gotowania.
. Uwaga! W trakcie dziatania urzadzenie
nagrzewa sie. Nie umieszcza¢ zadnego
przedmiotu na kuchence w trakcie jej
uzytkowania. Nie dotykac elementéw
podgrzewajacych umieszczonych we-

wnatrz kuchenki.

« W trakcie podgrzewania ptyndw (wody, kawy, mleka,
itp.) moze sie zdarzy¢, ze w wyniku opéZnionego wrzenia
zawarto$¢ zacznie nagle wrze¢ i gwattownie sie wylewac
powodujac oparzenia. Aby temu zapobiec, przed przysta-
pieniem do podgrzewania ptynéw, nalezy wiozy¢ do po-
jemnika plastikowa tyzeczke lub szklana pateczke.Nalezy
zawsze zachowac ostrozno$¢ dotykajac pojemnika.

+ Nie podgrzewac likierow o wysokim procencie zawartosci
alkoholu ani duzych iloéci oleju, poniewaz mogtyby sie za-
palic.

« Po podgrzaniu potraw przeznaczonych dla niemowlat
(znajdujacych sie w butelkach lub stoiczkach), w celu
unikniecia oparzen, nalezy potrzasna¢ pojemnikami lub
wymiesza¢ ich zawartos¢ oraz skontrolowa¢ temperature
przed spozyciem. Potrzasniecie lub wymieszanie zaleca sie
réwniez w celu zapewnienia jednakowej temperatury. W
razie stosowania sprzedawanych na rynku sterylizatoréw
do butelek, przed wiaczeniem kuchenki nalezy ZAWSZE
sprawdzi¢ czy pojemnik zostat napetniony iloscia wody
zalecang przez producenta.

. Uwaga! Gdy urzadzenie jest wiczone,
drzwiczki i zewnetrzne powierzchnie

moga sie bardzo nagrzewac.

+  Podczas gotowania powstaje para w wysokiej temperatu-
rze. W czasie otwierania drzwiczek kuchenki i zestawu do
gotowania na parze, nalezy zachowac ostroznos¢, aby unik-
nac¢ oparzenia na skutek gwattownego wydostania sie pary.

A Niebezpieczeristwo!

Nieprzestrzeganie ostrzezeri moze spowodowac obrazenia
stwarzajace zagrozenie dla zycia, na skutek porazenia pradem
elektrycznym.
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Nie wiacza¢ kuchenki, jezeli kabel zasilajacy lub wtyczka sg
uszkodzone, poniewaz mogtoby to spowodowac porazenie
pradem elektrycznym.

Jezeli kabel zasilajacy jest uszkodzony,
powinien go wymieni¢ producent, jego
serwis techniczny lub osoba posiadaja-
ca podobne uprawnienia, aby zapobiec
wszelkiemu ryzyku.

DANE TECHNICZNE

MWA42FSR

wymiary (LxPxH): 550x530x360mm
komora (LxPxH): 400x385x265mm 40-42L
Srednica talerza: 36cm

ciezar: 20.5Kg

MW30FSR / MW30F

wymiary (LxPxH): 520x520x320mm
komora (LxPxH): 335x245x350mm 28-30L
Srednica talerza: 31.5cm

ciezar: 18.5Kg

Pozostate dane znajduja sie na tabliczce znamionowej kuchenki,
umieszczonej na urzadzeniu.

Mocwyjsciowa

Moc wyjéciowa niniejszej kuchenki wyrazona w jednostkach
WAT podana jest na tabliczce znamionowej urzadzenia pod na-
zw3 MICRO OUTPUT. Korzystajac z tabel nalezy zawsze odnosic
sie do mocy kuchenki! Informacje o niej przydadza sie przy wy-
borze przepiséw przeznaczonych dla kuchenek mikrofalowych,
dostepnych w sprzedazy.

W niektérych modelach maksymalna moc

3 wyjéciowa w WAT podana jest takze obok

symbolu umieszczonego na drzwiczkach.

C € Niniejsze urzadzenie jest zgodne z Dyrektywa Parla-
mentu Europejskiego 2004/108/WE w sprawie kompatybilnosci
elektromagnetycznej oraz z Rozporzadzenie (WE) nr 1935/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27 pazdziernika 2004 r.
w sprawie materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia. Produkt zaklasyfikowano do Grupy 2, Klasy B urza-
dzen ISM. Grupa 2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM (prze-
mystowe, naukowe lub medyczne), w ktdrych czestotliwos¢
radiowa generowana jest w sposéb zamierzony i/lub uzywana

jest w postaci emisji elektromagnetycznych przeznaczonych do
obrébki materiatéw, jak réwniez urzadzenia do elektroerozji.

A
A\
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Klasa B obejmuje urzadzenia przeznaczone do uzytku domo-
wego lub do pomieszczeri bezposrednio podtaczonych do sieci
niskiego napiecia w celu zasilania budynkéw przeznaczonych do
uzytku domowego.

UTYLIZACJA

E Zgodnie z dyrektywa Europejska 2002/96/WE, urz3-

dzenie nie moze by utylizowane z odpadami domo-
. odpadow.

wymi, lecz oddane do ofijalnego osrodka segregadji

OPIS KUCHENKI | PANELU PRZYCISKOW POLECEN

A Grzatka grilla

B Obrotowy wspornik do rozna obrotowego (tylko w niekt6-
rych modelach)
Pokrywka wylotu mikrofal
Wylot goracego powietrza

Wewnetrzna strona drzwiczek

Kratka z podwdjna funkgja niska/wysoka

Talerz obrotowy

Podstawka talerza obrotowego

Element napedowy talerza obrotowego

Zestaw do gotowania na parze (tylko w niektérych mode-
lach)

Talerz do grillowania/pizzy (tylko w niektérych modelach)
Rozen obrotowy (tylko w niektdrych modelach)

Wspornik do rozna obrotowego (tylko w niektérych mode-
lach)

Uchwyt do wyciagania rozna (tylko w niektérych mode-
lach)

— e T o Mmoo M

Q  Lampka komory kuchenki
1. Wyswietlacz czasu i funkgji:
zabezpieczenie
mikrofale  rozmrazanie ~ grill termoobieg przed dziecmi
\ \ \ \ \
X X VW K &
\___/ \____/ \__/ \____/
[
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O et L
Z 0o
Sniadanie ~ zegar  roZen pizza para
2. Przycisk FUNCTION: wybdr funkgji
3. Przycisk TEMP.°C: regulacja temperatury termoobiegu
4. Przycisk LXK przycisk funkgji programowane;
5. Przycisk START: rozpoczecie gotowania i szybkiego pod-
grzewania



6.

Przycisk POWER LEVEL: wyhér poziomu mocy mikrofal

(MW42FRS) ~ (MW30FSR MW30F)
P20= 200W 180W
P25= 250W 225W
P30= 300W 270W
P50= 500W 450W
P70= 700W 630W
P80= 800W 720W
P100= 1000W 900W

Przycisk @S/, wybér gotowania z talerzem do grillo-
wania/pizzy lub zestawem do gotowania na parze
Przycisk STOP: zatrzymanie gotowania i kasowanie usta-
wien

Pokretto TIME ADJUST: ustawianie aktualnej godziny i cza-
su gotowania

INSTALACJA 1 PODEACZENIE ELEKTRYCZNE

Wyja¢ kuchenke z opakowania, usuna¢ zabezpieczenie
zawierajace talerz obrotowy (G), odpowiednia podstawke
(H/1) i wszystkie akcesoria. Sprawdzic czy podstawka (H/1)
zostata prawidtowo wtozona do jej gniazda w $rodku tale-
rza obrotowego.

Wyczysci¢ wnetrze kuchenki wilgotng i miekka szmatka.
Sprawdzi¢ czy nie ma uszkodzen spowodowanych trans-
portem, a zwfaszcza czy drzwiczki prawidtowo sie otwie-
raja i zamykaja.

Ustawi¢ urzadzenie na stabilnej pfaszczyznie o wysokosci
przynajmniej 85 cm, poza zasiegiem dziedi, gdyz drzwiczki
kuchenki moga nagrzewac sie do wysokich temperatur
podczas gotowania.

Po ustawieniu urzadzenia na powierzchni roboczej nalezy
sprawdzi¢ czy zachowano odlegtos¢ okoto 5 cm miedzy
powierzchnia obudowy urzadzenia, bocznymi $ciankami a
tylng czescig oraz wolng przestrzen co najmniej 30 cm nad
kuchenka.

Nie zastaniac otworéw wlotu powietrza.

A zwtaszcza nie kfas¢ niczego na kuchence i sprawdzac czy
szczeliny wylotu powietrza i pary (znajdujace sie na gérze,
na dole i z tytu urzadzenia) s zawsze wolne.

Na srodku gniazda ustawic podstawke (H/I) i umiescic na
niej talerz obrotowy (G).

Podstawka (H/I) powinna sie znajdowac w odpowiednim
gniezdzie posrodku talerza obrotowego.

mlwrét' uwage: nie nalezy umieszczac kuchenki nad
Zrodtami ciepta lub w ich poblizu (na przyktad nad lodow-
k).

Podtaczac urzadzenie tylko do gniazdek o natezeniu nie
mniejszym niz 16A.Ponadto, nalezy sprawdzi¢ czy rdwniez
wytacznik gtéwny w mieszkaniu ma minimalne obcigzenie
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16A, aby uniknac jego nagtej interwengji w trakcie dziata-
nia kuchenki.

Ustawi¢ urzadzenie w taki sposdb, by wtyczka i gniazdko
byty tatwo dostepne takze po zakonczeniu instalagji.

Przed przystapieniem do uzytkowania nalezy sprawdzi¢
(zy napiecie sieciowe odpowiada napieciu podanemu na
tabliczce znamionowej kuchenki i czy gniazdko jest prawi-
dtowo uziemione: Producent nie ponosi zadnej odpowie-
dzialnosci w przypadku nieprzestrzegania tego przepisu.

» Wiekszos¢ nowoczesnych urzadzen elektronicznych (te-
lewizory, radia, wieze stereo, itp.) posiadaja zabezpiecze-
nia przed sygnatami radiowymi (RF). Jednakze, niektdre
urzadzenia elektroniczne moga nie posiadac zabezpieczen
przed sygnatami radiowymi pochodzacymi z kuchenki mi-
krofalowej. Zaleca sie zachowanie odlegtosci co najmniej
1 — 2 metréw miedzy takimi urzadzeniami a wiaczong
kuchenka.

DOSTARCZANE AKCESORIA

Kratka z podwajna funkcja
niska/wysoka (F)

Kratka w niskiej pozygji:

Uzywana jest w funkdji
termoobiegu do wszystkich
rodzajow gotowania trady-
cyjnego, a w szczegélnosci do
pieczenia ciast.

Kratka w wysokiej pozydji:
Uzywana jest w funkgji grill
do szybkiego gotowania mies.

Talerz obrotowy (G)
Talerz obrotowy wykorzy-
stywany jest we wszystkich
funkcjach.

Talerz do grillowania/pizzy
(M) (tylko w niektdrych
modelach)

Wykorzystywany jest do
funkgji pizza.

Zestaw do gotowania na
parze (L) (tylko w niektérych
modelach)

Uzywany jest do funkji
gotowania na parze.



Rozen obrotowy (N) (tylko
w niektérych modelach)
Pozwala na automatyczne
obroty rozna podczas
pieczenia.

Uchwyt do wyciagania
rozna (P) (tylko w niektdrych
modelach)

Pozwala na fatwe i bezpieczne
wyciagniecie rozna po zakon-
czeniu pieczenia.

ZALECANE NACZYNIA

Wykorzystujac funkcje: tylko mikrofale oraz mikrofale w potacze-
niu, mozna uzywac wszelkiego rodzaju naczyn szklanych (najlepiej
z zaroodpornego materiatu), ceramicznych, porcelanowych czy z
terakoty pod warunkiem, ze s one pozbawione dekoraji lub me-
talowych czedci (ztocone brzegi, uchwyty, ndzki). Mozna uzywac
réwniez pojemnikow plastikowych odpornych na dziatanie ciepta,
lecz wytacznie w przypadku gotowania z uzyciem funkgji ,tylko
mikrofale”. W kazdym razie, jezeli ma sie watpliwosci co do uzycia

danego pojemnika, mozna wykona¢ nastepujaca prosta prébe:
whozy¢ pusty pojemnik do kuchenki na 60 sekund przy maksymal-
nym poziomie mocy (funkga “tylko mikrofale”). Jezeli pojemnik
pozostanie zimny lub jedynie lekko sie podgrzeje, oznacza to, ze
przystosowany jest do gotowania w kuchence mikrofalowej. Jezeli
jednak bedzie bardzo goracy (lub jesli pojawia sie iskry), pojemnik
jest nieodpowiedni. W przypadku krétkiego czasu podgrzewania
jako podstawki mozna takze uzy¢ papierowych serwetek, karto-
nowych tacek i plastikowych talerzy jednorazowego uzytku. Jesli
chodzi o ksztatt i wymiary naczyn, powinny one umozliwiac ich
swobodne obracanie sie. Do gotowania w kuchence mikrofalowej
nie nadaja sie wszelkiego rodzaju naczynia metalowe, drewniane,
wiklinowe czy krysztatowe. Nalezy pamietac, ze poniewaz mikrofa-
le podgrzewajq jedzenie a nie naczynie, mozna gotowac jedzenie
bezposrednio w naczyniu, w ktérym zostanie ono podane i w ten
sposob uniknac uzycia i czyszczenia garnkow. Nalezy jednak pamie-
tac, ze bardzo gorace jedzenie moze przekazac ciepto naczyniu po-
wodujac koniecznos¢ uzycia uchwytdéw. Jezeli urzadzenie ustawio-
ne jest na gotowanie z uzyciem funkgji Grill, Termoobieg lub Rozen,
mozna uzywac wszystkich rodzajéw pojemnikéw przeznaczonych
do kuchenek. W kazdym razie, nalezy przestrzega¢ wskazéwek
podanych w ponizszej tabeli:

7] [ om
. £ s | 28| £ |=E| = % s | E£
Funkcja = =X = E = s E 2 £ £ Es
- I R S| = | g=| 3¢
r”% Mikrofale
X Rozmrazanie ™| TAK | TAK | TAK | OME | TAK | TAK | NE
@ Gotowanie na parze (tylko
w niektérych modelach)
SAA Mikrofale + grill
N
2 Riikofale +
termoobieg NIE TAK TAK TAK NIE NIE NIE NIE
&\ Pizza
P niadanie
VYV Grill
R Termoobicg NE | Tak | Ak | Tk | Tk | ONE | NE | TAK
3 Rozen obrotowy (tylko w
niektérych modelach)
ZASADY | OGOLNE ZALECENIA DOTYCZACE swiatlo stoneczne), ktdre w kuchence przechodzy przez

UZYTKOWANIA KUCHENKI
Mikrofale to promieniowanie elektromagnetyczne wystepujace
réwniez w przyrodzie w postaci fal swietnych (na przykfad
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zywnos¢ we wszystkich kierunkach i podgrzewaja czasteczki
wody, ttuszczu i cukru. Ciepto powstaje bardzo szybko jedynie
w produktach spozywczych, natomiast pojemnik nagrzewa sie



tylko posrednio wskutek przechodzenia nan ciepta z goracej
zywnosci. Zapobiega to przywieraniu jedzenia do pojemnika i
dlatego w czasie procesu gotowania mozna uzywac niewielkich
ilosci thuszczu (lub nie uzywac go weale).Wtasnie z powodu
niskiej zawartosci ttuszczu gotowanie w kuchence mikrofalowej
uznaje sie za bardzo zdrowe i dietetyczne. Ponadto, w poréwna-
niu do systeméw tradycyjnych gotowanie odbywa sie w nizszej
temperaturze, dzieki czemu pokarm nie ulega odwodnieniu,
nie traci swoich sktadnikéw odzywczych i w wigkszym stopniu
zachowuje smak.

Podstawowe zasady prawidtowego gotowania w

kuchence mikrofalowej

+  Gotowanie jest scisle zwigzane z wielkoscig i stopniem
jednorodnosci produktéw spozywczych, ktére pragniemy
ugotowac: potrawka ugotuje sie szybciej anizeli pieczen,
poniewaz sktada sie z mniejszych i jednakowych kawatkéw
miesa. Aby ustawi¢ prawidtowo czas korzystajac z tabeli
podanych w dalszej czesci instrukgji, nalezy pamietac, ze
przy zwiekszeniu ilosci jedzenia nalezy takze proporcjo-
nalnie wydtuzy¢ czas gotowania i odwrotnie. Wazne jest
przestrzeganie czasu “odpoczynku”: przez czas odpoczynku
rozumie sie czas, w ktorym po zakoriczeniu gotowania
potrawe nalezy pozostawi¢, aby umozliwi¢ dodatkowe
rozprzestrzenienie sie w niej ciepta. Na przyktad tem-
peratura migsa w trakcie czasu odpoczynku wzrosnie o
okoto 5 - 8°C. Potrawe mozna na okres czasu odpoczynku
pozostawia¢ rowniez poza kuchenka.

+  Jedna z podstawowych czynnosci, ktora nalezy wykona,
jest wielokrotne mieszanie podczas gotowania: stuzy to
wyréwnaniu temperatury i skréceniu czasu gotowania.

«  Zalecasie takze przewracanie jedzenia podczas gotowania:
dotyczy to zwhaszcza migsa zaréwno w duzych kawatkach
(pieczenie, kurczak w catosci ...) jak i w matych (piersi z
kurczaka, potrawka ...).

+ Produkty spozywcze ze skérka, tuping lub w btonie (na
przyktad: jabtka, ziemniaki, pomidory, paréwki, ryby)
nalezy naktu¢ w kilku miejscach widelcem, aby mogta z
niej uchodzi¢ para wodna, a skérka lub tupina nie ulegly
rozerwaniu

« W przypadku gotowania wielu porcji tej samej potrawy, na
przyktad gotowanych w wodzie ziemniakéw, nalezy utozy¢
je w ksztatcie pierécienia w zaroodpornym naczyniu, aby
uzyskac jednakowa temperature

+ Im nizsza temperatura jedzenia wktadanego do kuchenki
mikrofalowej, tym dtuzszy wymagany czas gotowania.
Produkty spozywcze w temperaturze pokojowej gotuje sie
szybciej niz zywnos¢ z lodowki.

+ Nalezy gotowac z pojemnikiem umieszczonym zawsze
posrodku talerza obrotowego.
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Powstawanie skroplin wewnatrz kuchenki, w poblizu
drzwiczek i wylotéw powietrza jest zjawiskiem catkowicie
normalnym. Aby zmniejszy¢ jego ilos¢, nalezy przykry¢
potrawe przezroczysty folia, papierem do pieczenia,
szklanymi pokrywkami lub po prostu odwrdconym taler-
zem. Ponadto, produkty spozywcze zawierajace wode (np.
warzywa) gotuje sie lepiej, jesli je przykryjemy. Przykrycie
produktéw spozywczych umozliwia poza tym utrzy-
manie w czystosci wnetrza kuchenki. Nalezy stosowac
przezroczysta folie przeznaczong do uzytku w kuchenkach
mikrofalowych.

W kuchence mikrofalowej nie gotowac jajek w skorupkach:
cisnienie powstajace wewnatrz  kuchenki mogtoby
spowodowac ich wybuchniecie réwniez po zakoriczeniu
gotowania. Nie podgrzewac juz ugotowanych jajek, chyba
7e chodzi o jajecznice.

Przed przystapieniem do podgrzewania lub gotowania
w kuchence potraw w hermetycznych lub zamknietych
pojemnikach, nalezy pamietac o ich otwarciu.

Cisnienie wewnatrz pojemnika mogtoby wzrosna¢
powodujac jego wybuchniecie rdwniez po zakoriczeniu
gotowania.

JAK PROGRAMOWAC ZEGAR
Kiedy urzadzenie po raz pierwszy podtaczamy do domowej
instalacji elektrycznej lub po chwilowym braku pradu, na
wyswietlaczu pojawi sie przez 2-3 sekundy komunikat powitalny
‘delo’ i nastepnie pojawia sie cztery poziome kreski (--:--). Aby
ustawi¢ aktualna godzing, nalezy postepowac wedtug ponizszych
wskazowek:
Trzymac weisniety przycisk FUNCTION (2) (rys. 1) do mo-
mentu, gdy na wyswietlaczu zaswieci sie ikona
Na wyswietlaczu zaczng migac godziny (rys. 2).
Przekrecic pokretto TIME ADJUST (9) (rys. 3) w celu usta-
wienia z3danej godziny (na przyktad 13) (rys. 4).
Weisna¢ przycisk START (5) (rys. 5). Na wyswietlaczu
zaczng miga¢ minuty (rys. 6).
Ustawic zadane minuty (rys. 7), przekrecajac pokretto TIME
ADJUST (9) (rys. 3).
Weisna¢ przycisk START (5) (rys. 5). Wyswietlacz pokaze
ustawiony czas (rys. 8). Aby zmieni¢ ustawiony wczesniej
(zas, nalezy rozpocza¢ ponowne ustawianie czasu wedtug
podanych wyzej wskazéwek.

JAK PROGRAMOWAC GOTOWANIE
Weisna¢ przycisk FUNCTION (2) (rys. 1) i wybra¢ zadana
funkcje, ktéra zostanie wyswietlona przy uzyciu
odpowiednich symboli umieszczonych w dolnej czesci
wyswietlacza. Dostepne s3 nastepujace funkcje:




N
2 Mikrofale

* Rozmrazanie
YV Grill

3 Termoobieg

N~

Z YVV Mikrofale + grill
N

=R Mikrofale + termoobieg

= Rozen obrotowy (tylko w niektorych modelach)

Ustawi¢ zadany czas gotowania, przekrecajac pokretto
TIME ADJUST (9) (rys. 3). W celu ustawienia czasu, nalezy
zawsze sprawdzi¢ tabele gotowania.

meréc’ uwage: mozna zmieni¢ ustawiony czas
rowniez w trakcie gotowania; wystarczy przerywac na
chwile gotowanie poprzez wcisnigcie przycisku STOP (8)
(rys. 9) jeden raz lub otwarcie drzwiczek kuchenki.

W funkcjach tylko Mikrofale, potaczonych Mikrofale + Grill,
Mikrofale + Termoobieg, nalezy zawsze wybra¢ poziom
mocy mikrofal, wciskajac kilka razy przycisk POWER LEVEL
(6) (rys. 10) do momentu, gdy zacznie migac zadana moc,
wyrazong w procentach i znajdujaca sie w centralnej czesci
wyswietlacza (rys. 11). W celu ustawienia mocy, nalezy
zawsze sprawdzi¢ tabele gotowania.

Zwro¢ uwage: w przypadku funkcji automatycz-
nego rozmrazania nie trzeba wybiera¢ poziomu mocy
mikrofal.

mlwréc’ uwage: ustawiong moc mozna zmieni¢
rowniez w trakcie gotowania wciskajac przycisk POWER
LEVEL (6) (rys. 10). Jedno wcisniecie przycisku wyswietli
aktualny poziom mocy, kolejne wcisniecia pozwol3 na
Zmiane mocy.

W funkgjach tylko Termoobieg i potaczonej Mikrofale +
termoobieg, wcisnac kilka razy przycisk TEMP. °C (3) (rys.
12) w celu ustawienia zadanej temperatury (rys. 13).

W celu ustawienia temperatury, nalezy zawsze sprawdzi¢
tabele gotowania.

Zwro¢ uwage: po ustawieniu czasu gotowania,
mozna zmieni¢ temperature gotowania, wciskajac przycisk
TEMP. °C(3) (rys. 12). Jedno wcisniecie przycisku wyswietli
ustawiong temperature, kolejne wcisniecia umozliwig jej
zmiane.

Nalezy uruchomi¢ proces gotowania przy pomocy
przycisku START (5) (rys. 5). Na wyswietlaczu pojawi sie
czas brakujacy do zakoficzenia gotowania.

mlwréc’ uwage: jezeli z jakiejkolwiek przyczyny nie
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rozpocznie sie gotowania, wszystkie ustawienia zostana
automatycznie skasowane po uptywie 2 minut.

mlwréc' uwage: tylko w funkcjach Termoobieg i
pofaczonej Mikrofale + Termoobieg: w fazie wstepnego
nagrzewania kuchenki, wyswietlacz wyswietli Zadang
temperature. Po osiggnieciu ustawionej temperatury, na
wyswietlaczu pojawi sie czas brakujacy do zakorczenia
gotowania.

+ Na zakoriczenie gotowania urzadzenie wyda trzy krétkie
sygnaty dZzwiekowe, a na wyswietlaczu pojawi sie napis
“End” (rys. 14). Otworzy¢ drzwiczki i wyjac potrawe.

Po weisnieciu przycisku STOP (8) (rys. 9) lub po uptywie 3
minut od zakoriczenia gotowania wyswietlacz wyswietli
aktualng godzine.

Zwro¢ uwage: mozna kontrolowac przebieg go-
towania w kazdym momencie, otwierajac drzwiczki i
sprawdzajac potrawe. W ten sposéb przerwana zosta-
je emisja mikrofal i dziatanie kuchenki, ktére nalezy
przywrdci¢ po zamknieciu drzwiczek i weisnieciu przycisku
START (5) (rys. 5).

Zwro¢ uwage: jezeli z jakiejkolwiek przyczyny
nalezy przerwa¢ gotowanie bez otwierania drzwiczek,
wystarczy wcisna¢ przycisk STOP (8) (rys 9).

Zwrdéuwage: aby zakoficzy¢ gotowanie, nalezy na-
tomiast postepowac wedtug ponizszych wskazéwek: Jezeli
drzwiczki kuchenki sg otwarte, wcisnac raz przycisk STOP
(8) (rys. 9). Jezeli drzwiczki s3 zamkniete, a gotowanie jest
w toku, dwukrotnie wcisnac przycisk STOP (8) (rys. 9).

Na wyéwietlaczu ponownie wyswietli sie aktualna godzi-
na.

mlwréc’ uwage: podczas gotowania z funkcjami
tylko Termoobieg i potaczonej Mikrofale + Termoobieg,
mozna sprawdza¢ ustawiong uprzednio temperature,
weiskajac przycisk TEMP. °C (3) (rys.12) (po 2 sekundach
wyswietlacz powrdci do wyswietlania czasu brakujacego
do zakoriczenia gotowania).

Blokada talerza obrotowego
Aby umozliwi¢ uzycie prostokatnych foremek lub brytfanek
(ktére nie mogq obraca¢ sie wewnatrz kuchenki), mozna
zablokowac obroty talerza obrotowego (G) w funkcji Termoo-
b|egu Nalezy wykonac nastepujace czynnosci:
Wybra¢ funkcje Termoobieg poprzez weisniecie przycisku
FUNCTION (2) (rys. 1).
Trzyma¢ wcisniety przycisk STOP (8) (rys.9) przez 2-3
sekundy, na wyswietlaczu pojawi sie symbol blokady ta-
lerza obrotoweqo (rys. 15) i ustyszy sie sygnat dZzwiekowy.



«  Zakoriczy¢ programowanie gotowania i uruchomi¢ proces
poprzez wcisniecie przycisku START (5) (rys. 5): talerz nie
bedzie sie obracat.

Po zakoriczeniu gotowania obrotowy talerz zostanie
odblokowany automatycznie.

mlwréc’ uwage: podczas gotowania lampka komory
kuchenki (Q) pozostanie wyfaczona. W celu sprawdzenia
stanu gotowania, nalezy otworzy¢ drzwiczki kuchenki.

SZYBKIE PODGRZEWANIE

Funkgja ta jest bardzo pomocna przy podgrzewaniu niewielkich
ilosci produktéw spozywezych lub napojéw. Wcisna¢ dwa razy
przycisk START (5) (rys. 5). Kuchenka pracowac bedzie przez 2
minuty na maksymalnej mocy. Szybkie podgrzewanie jest takze
uzyteczne w przypadku koriczenia gotowania.

ZABEZPIECZENIE PRZED DZIECMI

Kuchenka wyposazona jest w urzadzenie zabezpieczajace, ktére

uniemozliwia niezamierzone/przypadkowe wiaczenie kuchenki

przez dzieci. Aby wiaczy¢ zabezpieczenie:

+ Wcisna¢ przycisk STOP (8) (rys. 9) i trzymac wcisniety przez
3 sekundy.

+  Pojawi sie dtugi sygnat dZwiekowy, a na wyswietlaczu
wyswietli sie ikona @: kuchenki nie bedzie mozna
wihaczyc.

« Aby usuna¢ wczesniej wprowadzone zabezpieczenie,
nalezy trzymac wcisniety przycisk STOP (8) (rys. 9), przez
3 sekundy.

FUNKCJA 0SZCZEDNOSCI ENERGII
Rozwéj technologiczny wymaga zwiekszania co roku pro-
dukcji energii elektrycznej. Przektada sie to na coraz wieksze
zanieczyszczenie Srodowiska na skutek zwigkszenia ilosci sub-
stangji zanieczyszczajacych (€02, siarka, itp.) oraz wykorzysta-
nia nieodnawialnych zasobdw naturalnych (wegiel, gaz, ropa
naftowa). Oszczednos$¢ energii przy ograniczeniu marno-
trawstwa energii elektrycznej (np. poprzez zmniejszenie zuzycia
energii przez urzadzenia w pozycji spoczynku) to istotne Zrédto
odnawialnej “wirtualnej” energii, natychmiast dostepnej dla
wszystkich. W celu obnizenia zuzycia energii elektrycznej przez
kuchenke w okresie, gdy nie dziata.

« Wcisna¢ przycisk POWER LEVEL (6) (rys. 10) i trzymac
wcidniety przez 2-3 sekundy. Kuchenka wyda sygnat
dzwiekowy.

+ Jezeli nie zostanie wcidniety Zaden przycisk, wyswietlacz
wylaczy sie automatycznie po uptywie 10 minut (usta-
wienia zegara zostang zachowane). Wyswietlacz pokaze
przesuwajacy sie myslnik -

Jesli drzwiczki pozostaja otwarte przez ponad 10 minut,
lampka komory kuchenki (Q) wytaczy sie automatycznie.
W celu ponownego wiaczenia wyswietlacza nalezy
wcisna¢ dowolny przycisk.

W celu wylaczenia funkcji oszczednosci energii i
wyswietlenia godziny, nalezy trzymac wcisniety przycisk
POWER LEVEL (6) (rys. 10) przez 2-3 sekundy; kuchenka
wyda jeden krétki sygnat dzwiekowy.

ROZMRAZANIE

« Zywno$¢ zamrozong w torebkach, w plastikowej folii lub
w opakowaniu fabrycznym mozna umiesci¢ bezposrednio
w kuchence pod warunkiem, ze opakowania nie zawieraja
zadnych metalowych elementéw (np. zatrzaskow czy
757y Waczy).
Produkty spozywcze, takie jak warzywa czy ryby, nie
wymagaja catkowitego rozmrozenia przed rozpoczeciem
gotowania.
Potrawy w sosie, sos ragui i mieso duszone rozmrazaja sie
tatwiej i szybciej, jezeli od czasu do czasu przemiesza sie je,
przewrdci i/lub rozdzieli.
Podczas rozmrazania migso, ryby i owoce traca ptyny. Dla-
tego zaleca sie ich rozmrazanie w naczyniu.
Zaleca sie wktadanie poszczegélnych kawatkéw migsa
do osobnych woreczkdw przed ich umieszczeniem w
zamrazarce. Zaoszczedzi to wiele czasu w trakcie ich
przyrzadzania.
Natychmiast po zakoriczeniu rozmrazania, a przed
rozpoczeciem gotowania, nalezy przestrzega¢ czasu
odpoczynku: przez czas odpoczynku rozumie sie czas,
w ktérym produkt spozywczy nalezy pozostawi¢, aby
umozliwi¢ dodatkowe rozprzestrzenienie sie w nim ciepta.

PODGRZEWANIE

Podgrzewanie potraw to funkcja, w ktérej kuchenka mikrofalo-

wa w petni wykazuje swoja przydatnosc i skutecznosc.

W poréwnaniu bowiem z metodami tradycyjnymi uzycie mikro-

fal pozwala zaoszczedzic czas i tym samym energie elektryczna.

«  Zalecasie podgrzewanie zywnosci (zwlaszcza zamrozonej)
co najmniej do temperatury 70°C (musi parzyc!). Potrawy
nie mozna jes¢ od razu, poniewaz jest zbyt goraca, ale za-
pewnimy jej catkowita sterylizacje.

Aby podgrza¢ potrawy juz ugotowane lub zamrozone,
nalezy zawsze przestrzegac nastepujacych zasad:

- wyja¢ potrawe z metalowych pojemnikéw;

- przykry¢ ja przezroczysta folia (odpowiednia do uzytku w
kuchenkach mikrofalowych) lub papierem kuchennym; w
ten spos6b zachowa caty swéj naturalny smak, a kuchenka
pozostanie czysta; mozna ja przykry¢ réwniez odwrdco-
nym talerzem;




o ile to mozliwe, nalezy ja czesto mieszac lub obracac, aby
przyspieszy¢i ujednolici¢ proces podgrzewania;

nalezy z ostroznoscig stosowac czas podany na opakowa-
niu i pamietac, ze w pewnych warunkach czas podany na
opakowaniu nalezy wydtuzyc.

+ Potrawy zamrozone nalezy rozmrozi¢ przed rozpoczeciem
podgrzewania. Im nizsza temperatura poczatkowa po-
trawy, tym wiecej czasu potrzeba na jej podgrzanie.

PRZYGOTOWANIE PRZYSTAWEK, PIERWSZYCH DAN
Zupy og6lnie wymagaja mniejszej ilosci wody, poniewaz paro-
wanie w kuchence mikrofalowej jest raczej niewielkie.

S6l nalezy dodawac dopiero pod koniec gotowania lub w czasie
odpoczynku ze wzgledu na jej wiasciwosc odwadniajace.
Prawda jest, ze czas potrzebny do ugotowania ryzu w kuchence
mikrofalowej (podobnie zreszt3 jak makaronu) jest mniej wiecej
taki sam, jak podczas tradycyjnego gotowania.

Zalet przyrzadzania risotto w kuchence mikrofalowej jest to, ze
nie trzeba go stale mieszac (wystarczy 2 — 3 razy zamieszac).

PRZYGOTOWANIE MIESA

Gotowanie jest Scisle uzaleznione od wielkosci i jednorodnosci
produktéw spozywczych przeznaczonych do gotowania:
szasztyki wymagaja mniej czasu niz pieczeni, poniewaz sktadaja
sie z niewielkich i jednakowych kawatkéw miesa.

Aby pieczen, kurczak i szasztyki byty bardziej delikatne, zaleca
sie wlanie na poczatku gotowania 1/2 szklanki wody.

PRZYGOTOWANIE DODATKOW | WARZYW

Warzywa przygotowane w kuchence mikrofalowej zachowuja
swéj kolor i wartosci odzywcze w wigkszym stopniu anizeli
przy zastosowaniu tradycyjnej metody gotowania. Przed
rozpoczeciem gotowania nalezy je umy¢ i oczysci¢. Wieksze
warzywa pokroi¢ na jednakowe kawatki. Na kazde 500 g warzyw
nalezy wlac okoto 5 tyzek wody (warzywa tykowate wymagaja
wiekszej ilosci wody). Warzywa gotowane przy uzyciu funkgji
tylko Mikrofale nalezy zawsze przykry¢ przezroczysta folia
przeznaczona do uzycia w kuchenkach mikrofalowych.
Wymieszac przynajmniej jeden raz w potowie gotowania i do-
piero na koricu dodac odrobine soli.

mlwréc’ uwage: czasy podane w tabeli maja charakter
(zysto orientacyjny i uzaleznione s3 od wagi i temperatury
poczatkowej produktu spozywczego, jak réwniez od jego kon-
systengji i struktury.

PRZYGOTOWANIE RYB

Ryby pieka sie szybko i z doskonatym rezultatem.

Mozna doda¢ odrobing masta badZ oleju (lub nie dodawac
niczego). Przykry¢ przezroczysta folig. Oczywiscie ewentualng
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skrke nalezy nacia¢; filety powinny by¢ reqularnie rozmieszczo-
ne. Odradza sie smazenie ryby panierowanej w jajku.

PIECZENIE CIAST 1 OWOCOW

Ciasta rosna (przy zredukowanej mocy) szybciej niz w pieczeniu
metoda tradycyjna.

Poniewaz nie powstaje na nich twarda powtoka, najlepiej
posmarowac ich powierzchnie kremem lub lukrem (np. czeko-
ladowym); poza tym, po zakoriczeniu pieczenia nalezy zostawi¢
je pod przykryciem, poniewaz wysychaja szybciej anizeli ciasta
upieczone w tradycyjnej kuchence.

W przypadku pieczenia owocéw w skérce nalezy je naktu i
przykry¢: nalezy zachowac czas odpoczynku (3 — 5 minut).

GOTOWANIE NA PARZE (TYLKO W NIEKTORYCH MO-
DELACH)

Funkcja ta przeznaczona jest do szybkiego gotowania wszystkich
produktéw spozywczych na parze, takich jak warzywa, ryby, itp.

Uwaga! ustawia¢ zestaw do gotowania na parze (L)
zawsze na szklanym talerzu obrotowym (G). Upewni¢ sie,
7e zestaw ustawiony jest doktadnie na Srodku talerza, aby
unikna¢ dotykania $cianek kuchenki podczas gotowania. Nie-
przestrzeganie tych prostych norm moze uszkodzi¢ zestaw lub
spowodowac powstawanie iskier.

« WIa¢500 ml wody do plastikowego pojemnika, a nastepnie
umiesci¢ go na metalowej podstawce zestawu do gotowa-
nia na parze (rys. 16).

+ Wiozy¢ produkty spozywcze do zestawu do gotowania
na parze, ktéry nastepnie nalezy potozy¢ na metalowej
podstawce (rys. 17). Zamknac zestaw metalowg pokrywka,
upewniajac sie, ze jest ona prawidtowo natozona.

Weisna¢ przycisk @/ & (7) (rys. 18). Na wyswietlaczu
wyswietlisie ikona M.

Ustawi¢ zadany czas gotowania, przekrecajac pokretto
TIME ADJUST (9) (rys. 3). W celu ustawienia czasu, nalezy
zawsze sprawdzi¢ tabele gotowania.

meréc' uwage: mozna zmieni¢ ustawiony czas
rowniez w trakcie gotowania; wystarczy przerywac na
chwile gotowanie poprzez wcisniecie przycisku STOP (8)
(rys. 9) jeden raz lub otwarcie drzwiczek kuchenki.

Nalezy uruchomi¢ proces gotowania przy pomocy
przycisku START (5) (rys. 5).

Na zakoriczenie gotowania urzadzenie wyda trzy krétkie
sygnaty dzwiekowe, a na wyswietlaczu pojawi sie napis
“End” (rys. 14). Otworzy¢ drzwiczki i wyjac potrawe. Po
weisnieciu przycisku STOP (8) (rys. 9) lub po uptywie 3
minut od zakoriczenia gotowania wyswietlacz wyswietli
aktualng godzine.



& Ryzyko oparzenia! w czasie gotowania, we
wnetrzu zestawu powstaje para wodna o wysokiej tem-
peraturze. W czasie otwierania pokrywy nalezy zachowa¢
ostroznos$¢, aby unikna¢ oparzenia na skutek gwattownego
wydostania sie pary. Zestaw trzyma¢ wylacznie za
plastikowg podstawke, a pokrywe podnosi¢ za gérny
uchwyt unikajac kontaktu z metalowymi czesciami ze-
stawu (rys. 19).

Uzycie funkgji gotowania na parze

W zestawie do gotowania na parze produkty spozywcze
gotuja sie dzieki wilgotnemu cieptu wrzacej wody, lecz nie
wechodzac w bezposredni kontakt z woda, co zmniejsza utrate
sktadnikdw odzywczych. W istocie, zestaw do gotowania na
parze wyposazony jest w metalowa pokrywe, przez ktéra
mikrofale nie przechodza. Mikrofale podgrzewaja jedynie
wode znajdujaca sie w plastikowej czesci, a woda prowadzi do
powstania pary, ktdra z kolei gotuje produkty spozywcze.

Uwaga! Nie uzywac zestawu, jezeli w pojemniku (pu-
stym) nie znajduje sie co najmniej 500 ml wody, aby zapobiec
uszkodzeniom lub wytadowaniom elektrycznym w zestawie
go gotowania na parze. Jezeli woda wyparuje w catosci przed
koricem gotowania, do pojemnika nalezy dola¢ dodatkowo 500
ml wody.

Uwaga! nie uzywac zestawu jesli widoczne s uszkodze-
nia, zniszczenia lub odksztatcenia.
Nigdy nie gotowac bez pokrywy i metalowej podstawki.

(zasy podane w tabeli to czasy Srednie i nalezy je ustawiac

przestrzegajac ponizszych podstawowych zasad:

« (asy gotowania zalezy od rozmiarow produktu
spozywczego. Zatem, warzywa pokrojone na kawatki beda
gotowac sie szyhciej niz warzywa w catosci.

«  zywnos¢ o temperaturze pokojowej gotuje sie szybciej niz
Zywnos¢ prosto z lodéwki,

«  rezultat gotowania potrawy zalezy w kazdym razie zawsze
od jakosci i Swiezosdi jej podstawowego produktu.

Tabela czasow gotowania

Pro.dukty llos¢ Czas gotowania

spozywcze
Marchewki 400 gr 20 minut
Cukinie 400 gr 12 minut
Kalafior 450 gr 23 minut
Ziemniaki 500 gr 20 minut
Dzwonko fososia 350 gr 13 minut
Piersi z kurczaka 300 gr 13 minut

Metalowa podstawka wyposazona jest gumowa uszczelke na jej
krawedzi (rys. 20). Uszczelka moze by¢ tatwo usunieta z zestawu
w celu jego wymycia; po wymyciu musi by¢ ona ponownie
zatozona na zestaw.

& Uwaga! nie uzywac zestawu bez gumowej uszczelki
prawidtowo zatozonej na krawedzi metalowej podstawki (jej
brak moze uszkodzi¢ zestaw lub spowodowac powstawanie
iskier).

PIECZENIE PIZZY (TYLKO W NIEKTORYCH MODELACH)

Funkcja ta umozliwia pieczenie/podgrzewanie dostepnych w

sprzedazy wszystkich produktéw mrozonych nalezacych do ka-

tegorii przekasek, na przyktad: chleb, stone przekaski, mate piz-
ze, ciasta stone, hamburgery z aromatami, ziemniaki, duchesse”,
réznego typu ciastka francuskie, stodkie butki, itp.

W celu uzyskania najlepszych rezultatéw nalezy pamietac o

ponizszych prostych zasadach/ogdlnych zaleceniach:

+ Spedjalny talerz do grillowania/pizzy (M) nalezy podgrza¢
przed rozpoczeciem pieczenia. Czynnos¢ te kuchen-
ka wykona automatycznie po ustawieniu programu i
weisnieciu przycisku START (5) (rys. 5).

«  Zawsze przed rozpoczeciem pieczenia sprawdzi¢ w tabeli,
do ktorej kategorii nalezy produkt spozywczy, ktéry chce
sie ugotowac.

Nalezy wykonac nastepujace czynnosci:

Weisna¢ przycisk @/ S (rys. 18).
Na wyswietlaczu wyswietli sieikona /3 .

+  Ustawi¢ zadany czas gotowania, przekrecajac pokretto
TIME ADJUST (9) (rys. 3). W celu ustawienia czasu, nalezy
zawsze sprawdzi¢ tabele gotowania.

+ Wiozyc talerz do grillowania/pizzy (M) (po ewentualnym
jego nattuszczeniu) do kuchenki, bezposrednio na talerz
obrotowy (G), zamkna¢ drzwiczki i wcisnac przycisk START
(5) (fig. 5). Kuchenka automatycznie bedzie podgrzewa¢
talerz przez 3 minuty. Na wyswietlaczu pojawi sie czas
brakujacy do zakoriczenia podgrzewania.

mlwréc’ uwage: czas podgrzewania talerza nie moze
by¢ zmieniony.

Po zakoficzeniu podgrzewania (poinformuja o tym 2
krétkie sygnaty dZzwiekowe) nalezy wyjac z kuchenki talerz
do grillowania/pizzy (M) przy pomocy uchwytéw kuchen-
nych (uwaga: parzy!) (rys. 21) i potozy¢ na nim produkt
przeznaczony do pieczenia/podgrzania.

Whozy¢ ponownie talerz do grillowania/pizzy (M) do
kuchenki i wcisna¢ przycisk START (5) (jesli w ciagu 1 mi-
nuty nie zostanie wcisniety zaden z przyciskéw, kuchenka
kontynuowac bedzie pieczenie). Na wyswietlaczu pojawi
sie wezesniej ustawiony czas.



mlwréc' uwage: mozna zmieni¢ ustawiony czas
rowniez w trakcie gotowania; wystarczy przerywac na
chwile gotowanie poprzez wcisniecie przycisku STOP (8)
(rys. 9) jeden raz lub otwarcie drzwiczek kuchenki.

+ Na zakoriczenie gotowania urzadzenie wyda trzy krétkie
sygnaty dzwiekowe, a na wyswietlaczu pojawi sie napis
“End” (rys. 14). Otworzy¢ drzwiczki i wyja¢ potrawe. Po
widnieciu przycisku STOP (8) (rys. 9) lub po uptywie 3
minut od zakoriczenia gotowania wyswietlacz wyswietli
aktualna godzine.

Ryzyko oparzenia! w czasie gotowania/podgr-
zewania produktow spozywczych kuchenka dziata w
funkji w potaczeniu z grillem i/lub termoobiegiem. Z tego
wzgledu, przy wyjmowaniu produktéw z kuchenki nalezy
zachowac ostroznos¢, poniewaz oprdcz talerza do grillo-
wania/pizzy (M), réwniez bardzo goraca jest grzatka (A)
umieszczona w gérnej czesci komory kuchenki.

Ponizej podajemy kilka uzytecznych rad w celu jak najlepszego
wykorzystania tej funkji i uzyskania w ten sposdb doskonatych
rezultatow:

Produkty

. Uwagi
spozywcze
Pizza mrozona « Pizze pofozy¢ na talerzu i piec przez
16-18 minut.
Cordon bleu « Cordon bleu rozozy¢ na talerzu i
mrozone piec przez 7-9 minut. W czasie piec-

zenia nie trzeba ich obracac.

« Paluszki z dorsza roztozy¢ na taler-
zu i piec przez 6-8 minut. W czasie
pieczenia nie trzeba ich obracac.

Mrozone paluszki z
dorsza

PIECZENIE Z FUNKCJA ROZNA (TYLKO W NIEKTORY-

CH MODELACH)

Funkgja ta jest idealna do pieczenia na roznie kurczakéw, piecze-

ni wieprzowej i cielecej. Nalezy wykonac nastepujace czynnosci:

« Wiozyc rozen (N) w kurczaka i zablokowa¢ przy pomocy
dwdch widelcow (rys. 22) (dla uzyskania lepszego rezulta-
tu nalezy uzy¢ nici kuchennej w celu zawigzania koficéwek
kurczaka, ktére mogtyby dotykac scianek kuchenki podczas
obrotéw).

« Wiozyc rozen z kurczakiem do kuchenki (rys. 23).

« Wiozy¢ kwadratowg koricowke rozna do obrotowego
wspornika (B), ktdry znajduje sie po prawej stronie ku-
chenki (rys. 24).

« Wiozyc ostro zakoriczong koricowke rozna do wspornika (0)
po lewej stronie (rys.25).
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Trzymac weisniety przycisk FUNCTION (2) (rys. 1) do mo-
mentu, gdy na wyswietlaczu zaswieci sie ikona =
Ustawi¢ zadany czas gotowania, przekrecajac pokretto
TIME ADJUST (9) (rys. 3).

W celu ustawienia czasu, nalezy zawsze sprawdzi¢ tabele
gotowania.

Nalezy uruchomi¢ proces gotowania przy pomocy
przycisku START (5) (rys. 5). Na wyswietlaczu pojawi sie
czas brakujacy do zakoriczenia gotowania.

meréc' uwage: jezeli z jakiejkolwiek przyczyny nie
rozpocznie sie gotowania, wszystkie ustawienia zostang
automatycznie skasowane po uptywie 2 minut.

+  Na zakonczenie gotowania urzadzenie wyda trzy krétkie
sygnaty dZzwiekowe, a na wyswietlaczu pojawi sie napis
“End” (rys. 14).

« Otworzy¢ drzwiczki i wyciagna¢ rozen przy pomocy
odpowiedniego uchwytu (P) na wyposazeniu (rys. 26).

FUNKCJA “SNIADANIE”
Funkga Sniadanie pozwala na fatwe i szybkie podgrza-
nie klasycznych produktow $niadaniowych: filizanki kawy/
mleka/herbaty i croissantow/drozdzowych butek (Swiezych,
niemrozonych) lub kromek chleba. W pierwszej fazie zostaje
szybko podgrzana zwartos¢ filizanki. Dzieki osiggnieciu wyso-
kiej temperatury, napéj pozostanie na dtugo ciepty. W drugiej
fazie produkty spozywcze podgrzewane s3 dzieki tradycyjnym
grzatkom elektrycznym: pozwala to na utrzymanie chrupiacej
skorki butek drozdzowych lub zapiekania kromki chleba.
Nalezy wykonac nastepujace zynnosci:
« Waisna¢ przycisk L3 (4) (rys. 27).
Wyswietlacz pokaze “1”i wyswietli sig ikona TP (rys.
28). Mozna podgrzac sktadniki jednego $niadania (np. mata
filizanke mleka i butke drozdzowa). W przyp’adku wiekszej
ilosci nalezy ponownie wcisna¢ przycisk i (4) (rys.
27) w celu wyboru drugiego programu (wyswietlacz
pokaze “2") (rys. 29).
Potozy( filizanke z napojem bezposrednio na talerzu obro-
towym (G) (rys. 30).
Uruchomic proces gotowania przy pomocy przycisku START
(5) (rys. 5). Na wyswietlaczu pojawi sie czas brakujacy do
zakoriczenia gotowania.
Po zakofczeniu pierwszej fazy, kuchenka zatrzyma sie
automatycznie, wydajac dwa krotkie sygnaty dzwiekowe
i wyswietli sie migajacy czas gotowania w drugiej fazie.
Otworzy¢ drzwiczki i wyjac filizanke. Nastepnie potozy¢
na talerz obrotowy (G) butke drozdzowa lub kromki chleba
(zaleca sie uzycie kratki (F) w pozycji wysokiej) (rys. 31).
Uruchomic funkgje Sniadanie, wciskajac ponownie przycisk
START (5) (rys. 5). Jesli w ciagu T minuty kuchenka nie zo-




stanie wiaczona przy pomocy przycisku START, kuchenka
bedzie kontynuowata automatycznie podgrzewanie.
+  Po zakoriczeniu drugiej fazy kuchenka zatrzyma sie defi-
nitywnie, a na wyswietlaczu pojawi sie napis“End” (rys. 14).
« Po wcidnieciu przycisku STOP (8) (rys. 9) lub po uptywie 3
minut od zakoriczenia gotowania wyswietlacz wyswietli
aktualna godzine.

Ryzyko oparzenia! podczas gotowania/podgr-
zewania w drugiej fazie, piekamik bedzie funkcjonowat
w trybie Grilla i/lub termoobiequ: dlatego tez trzeba
zachowac ostroznos¢ przy wyciaganiu pokarméw z ku-
chenki, poniewaz oprdcz kratki, rowniez gorna grzatka oraz
cata komora kuchenki beda bardzo gorace.

Zaprogramowa¢

“Sniadanie” x>

Ponadto mozliwe jest zaprogramowanie jakiegokolwiek goto-

wania w dwéch fazach, w zaleznosci od potrzeb, przy uzyciu

przycisku CRO> (4). Dwie fazy gotowania nastapig po sobie,

a piekarnik zatrzyma sie na 1 minute miedzy nimi, aby mozna

byto sprawdzic stan gotowania. Nowy program zajmie miejsce

funkgji Sniadania, ustawionej fabrycznie.

Nalezy wykonac nastepujace czynnoégi:

« Trzymac wcisniety przycisk 0 (4) (rys. 27) przez
przynajmniej 3 sekundy: kuchenka wyda krétki sygnat
dzwiekowy, a na wyswietlaczu pojawi sie migajacy napis
“Fct1” (rys. 32).

« Ustawic pierwsza zadang funkge, przy pomocy przycisku
FUNCTION (2) (rys. 1) i potwierdzi¢ wybdr przyciskiem
START (5) (rys. 5).

« Po potwierdzeniu pierwszej funkgi na wyswietlaczu
pokaze sie migajacy napis “Fct2".

przycisku

przy  pomocy

Zwroc¢uwage: jesli nie chee sie zaprogramowac dru-
giej fazy, nalezy wcisnac bezposrednio przycisk START (5)
(rys. 5).

« Ustawi¢ drugq zadana funkce, przy pomocy przycisku
FUNCTION (2) (rys. 1) i potwierdzi¢ wybér przyciskiem
START (5) (rys. 5). Kuchenka wyda krétki sygnat dzwiekowy
i powrdci do wyswietlania godziny. Od tego momentu
przycisk Sniadanie zwiazany jest z nowym trybem goto-
wania, wybranym przez Was, Ktéry tatwo jest przywotac
poprzez wcisniecie przycisku X (4) (rys. 27).

Zwro¢ uwage: w przypadku braku pradu lub
odfaczenia kuchenki od gniazdka sieci elektrycznej, ku-
chenka przywréci automatycznie funkcje Sniadanie z usta-
wieniami fabrycznymi.
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CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

& Niebezpieczeristwo! Przed przystapieniem do jaki-
chkolwiek prac konserwacyjnych lub czyszczenia nalezy zawsze
wyjac wtyczke z gniazdka zasilajacego i poczekac az urzadzenie
ostygnie.

Uwaga! Nie nalezy uzywac Sciernych detergentéw,
ostrych myjek lub metalowych narzedzi z ostrym zakoriczeniem.
Ponadto, czyszczac zewnetrzng powierzchnie kuchenki nalezy
uwaza¢, by woda lub ptyn do mycia naczyi nie przedostaty
sie do szczelin wylotu powietrza i pary znajdujacych sie nad
urzadzeniem. Ponadto, do mycia powierzchni drzwiczek
odradza sie stosowanie alkoholu, detergentéw $ciernych lub de-
tergentow na bazie amoniaku. Do czyszczenia wnetrza kuchenki
nie stosowac urzadzen czyszczacych na pare.

W celu utrzymania urzadzenia w jak najlepszym stanie, zale-
ca sie regulare czyszczenie drzwiczek, wnetrza kuchenki i jej
powierzchni zewnetrznych za pomoca wilgotnej szmatki i neu-
tralnego mydta lub ptynu do naczyn.

Nalezy zawsze czysci¢ z pozostatosci thuszczu rowniez pokrywke
wylotowa mikrofal (C).

Aby zapewni¢ doktadne zamkniecie drzwiczek nalezy zawsze
utrzymywal w czystosci ich wewnetrzng plaszczyzne,
zapobiegajac gromadzeniu sie brudu i resztek jedzenia miedzy
drzwiczkami i przednig czescig kuchenki.

Nalezy regularnie czysci¢ otwory wlotowe powietrza umieszczo-
ne z tytu kuchenki, aby wraz z uptywem czasu nie zostaty zatka-
ne przez kurz i odkfadajacy sie brud.

0d czasu do czasu nalezy wyjac talerz obrotowy (G) i
odpowiednia podstawke (H/I), w celu ich wyczyszczenia; to
samo dotyczy takze dna kuchenki.

Umyc talerz obrotowy i odpowiednig podstawke w wodzie z
neutralnym ptynem (mozna je my¢ w zmywarce do naczyn).
Silnik talerza obrotowego jest zaplombowany.

Jednak w trakcie czyszczenia dna kuchenki, nalezy uwazac, by
woda nie przedostata sie pod podstawke (H/1).

m Zwrdé¢uwage: Nie zanurza talerza obrotowego w zimnej
wodzie po dtuzszym okresie podgrzewania; duzy szok termiczny
moze spowodowac jego pekniecie.



JEZELI COS NIE DZIALA

Jezeli nie dziafa jakikolwiek element lub w przypadku
stwierdzenia usterki, nalezy sie zwrdci¢ do autoryzowanego
przez producenta serwisu technicznego.

W kazdym razie przed zwrdceniem sie do naszych fachowcow,
zaleca sie przeprowadzenie nastepujacych czynnosc:

Problem

Przyczyna/rozwigzanie

Urzadzenie nie dziata.

« Wyzerowac elektroniczne sterowanie wyjmujac wtyczke urzadzenia z gniazdka zasilajacego na co

najmniej 1-2 minuty.

+ Mogfa zosta¢ wiaczona funkcja oszczednosci energii (wyswietlacz wytaczony): wecisng¢ dowolny

przycisk.

+ Drzwiczki nie s3 dokfadnie zamknigte.
+ Wtyczka nie zostata dobrze wsadzona do gniazdka.
+ Brak pradu w gniazdku (sprawdzi¢ bezpiecznik mieszkania).

« Zostato aktywowane zabezpieczenie przed dziecmi (symbol @ na wyswietlaczu).

Kondensat na blacie, w
Srodku kuchenki lub w
poblizu drzwiczek.

» Podczas przyrzadzania potraw zawierajacych wode jest rzecza catkowicie normalng, ze powstajaca

wewnatrz kuchenki para uchodzi i zbiera sie w komorze, na blacie lub wokét drzwiczek.

Iskrzenie wewnatrz
kuchenki.

« Nie wiacza¢ kuchenki bez produktow spozywezych w funkcjach do gotowania z uzyciem mikrofal

lub gotowania w funkcjach potaczonych.

« Do gotowania podanych rodzajéw produktow nie uzywac metalowych pojemnikéw, woreczkdw

ani opakowan z metalowymi elementami.

Potrawy nie podgrzewaja
sie lub nie gotuja dosta-
tecznie.

- Wybrac prawidtowa funkcje lub wydtuzy¢ czas gotowania.
- Zywnos( nie zostata catkowicie rozmrozona przed rozpoczeciem gotowania.

Potrawy sie przypalaja.

« Wybra¢ prawidtowa funkje lub skréci¢ czas gotowania.

Potrawy nie gotuja sie w

« Mieszac jedzenie w trakcie gotowania. Nalezy pamieta, ze jedzenie gotuje sie lepiej, jezeli jest

sie napis “fail”

sposéb jednorodny. pokrojone na kawatki o jednakowej wielkosci .
- Talerz obrotowy jest zablokowany.
Na wyéwietlaczu pojawia | « Kuchenka nie jest w stanie wyregulowa¢ temperatury komory. Mozna kontynuowac uzywanie

kuchenki w funkcji Mikrofale lub Rozmrazanie Upewnic sig, ze temperatura pomieszczenia lub
kuchenki nie jest za niska (np. ponizej 10°C). W przeciwnym razie, zwrcic sie do Serwisu tech-
nicznego.

mlwréc'uwagg:w przypadku przepalenia sie lampki w komorze kuchenki (Q), mozna w dalszym ciagu korzystac z urzadzenia. W
celu dokonania wymiany lampki nalezy sie zwrci¢ do autoryzowanego serwisu technicznego

mlwréc’ uwage: kiedy aktywowana jest funkgja blokady obrotowego talerza, lampka komory kuchenki pozostanie wytaczona
podczas gotowania. Jest to rzecza zupetnie normalna.
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