SIKKERHETSMERKNADER

Les alle instruksjoner for apparatet tas i bruk. Ta godt
vare pa denne bruksanvisningen.

Hvis stramledningen er skadet ma den
byttes av produsenten selv, eller av pro-
dusentens teknisk assistanse, slik at en-
hver risiko kan unngas.

Man mé aldri legge apparatet i vann.
Nér apparatet er i drift kan temperatu-
ren i den utvendige overflaten og i lok-
ket veere sveert hey. Bruk alltid grepet,
handtakene og tastene. Bruk hansker
om ngdvendig.

Dette elektriske apparatet driftes ved
hgye temperaturer som kan fordrsake
brannskader.

Apparatet kan anvendes av barn over 8
ar og av personer med nedsatt fysisk,
sanselig eller mental funksjonsevne,
samt personer uten erfaring eller nad-
vendig kunskap om produktet, gitt at
disse holdes under oppsyn eller har veert
gjenstand for oppleering i de medfal-
gende instruksjonene for sikker bruk av
produktet, samt viser forstdelse for de
farene bruken av produktet medfarer.
Barn skal ikke leke med apparatet.
Rengjering og vedlikehold som skal ut-
fores av brukeren kan ikke overlates til
barn uten at disse er under oppsyn.

Man ma aldri varme opp apparatet hvis
det er tomt.

lkke bruk apparatet hvis det ikke inne-
holder mat, dette kan skade apparatet.
Dette apparatet er utelukkende bereg-
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net for hjemmebruk. Det er ikke be-
regnet for bruk i: rom som brukes som
kjokken for ansatte i butikker, kontorer
og andre arbeidsplasser, samt hoteller,
restauranter, moteller og andre overnat-
tingssteder med romutleie.

Apparatet ma ikke anvendes sammen
med en ekstern timer eller med et sepa-
rat flernstyrt styresystem.

Fare!

Manglende overholdelse kan fore til situasjoner med elektriske

stot og pafelgende livsfare.

+  Se til at spenningen i stramforsyningen tilsvarer verdien
som er gjengitt pa merkeskiltet nederst pa apparatet.
Apparatet ma bare kobles til stikkontakter som har en
minimumskapasitet pa 10 A og som er forsvarlig jordet.
Produsenten fraskriver seq ethvert ansvar for skader som
oppstar som felge av manglende etterfalgelse av disse
reglene.

&Fare for Brannskader!
Manglende etterfolgelse av disse advarslene kan fordrsake
brannskader og svimerker.
Apparatet er varmt ndr det er slatt pa. IKKE OPPBEVAR AP-
PARATET INNENFOR BARNS REKKEVIDDE.
Flytt apparatet ved & ta tak i hdndtakene. Ikke ta tak i fatet
nar denne operasjonen utferes.
Se til at stramledningen ikke henger fritt fra flaten appara-
tet er plassert pa, den kan komme i kontakt med sma barn
eller vaere til hinder for brukere av apparatet.
Veer oppmerksom pa kokende damp som kan sive ut fra
luftesporene i apparatet.

A Vaer oppmerksom!
Manglende overholdelse av disse advarslene kan fordrsake
brannskader eller skader pa selve apparatet.
Ikke plasser apparatet i naerheten av varmekilder.
Fatet vil hekte seg automatisk pa den midtre festetappen.
For a unnga skader pa apparatet burde ikke denne vris ma-
nuelt ndr den settes pa plass.
Ikke far inn gjenstander i ventilasjonshullene. Ikke tett til
disse.
Ikke hell pa vaeske slik at nivaet overskrider MAX (E).
Ikke fyll pa olje i fatet slik at niviet overskrider maksimal-
nivaet i doseringskoppen for olje (niva 5).



m NB:

Dette symbolet fremhever rdd og informasjon som er viktig for

brukeren.

- Forapparatet tas i bruk for forste gang md alt fyllmateriale
og innvendig papp, instruksjonshefter, plastikkposer osv.
flernes fra pakken.

« For apparatet tas i bruk for farste gang ma fatet, lokket og
blandekniven rengjeres med varmt vann og oppvaskmid-
del. Rengjor til slutt med en terrklut og flern eventuelle
rester av vann som samler seq i bunnen av fatet (J).

+ Det er helt normalt at maskinen lukter som ny ved forste
gangs bruk. Hold rommet godt ventilert.

« Apparatet md plasseres minst 20 cm fra stikkontakten ap-
paratet er koblet til.

«  Noen stekeprogrammer vil kunne medfgre at damp
siver ut fra lokket. Det anbefales derfor at appara-
tet ikke plasseres under hyller eller kjokkenskap
(fig. 12).

TEKNISKE EGENSKAPER
dimensjoner DxBxH: ~ 405x325x290 mm
vekt: 6,3kg

For gvrig informasjon og karakteristikker henvises det til appa-
ratets maskinskilt.

Apparatet er i overensstemmelse med folgende EU-di-
rektiver:
Europeisk forordning 1935/2004 av 27/10/2004 angdende
materialer som anvendes sammen med matvarer.
EU-forordning 1275/2008 for Stand-by og av-modus

BESKRIVELSE AV APPARATET

Lokk

Avtrekksrist for varmluft (ventilasjon)
Utlgserknapp kikkehull

Uttrekkbart kikkehull

Niva MAX

Stremledning

Beholder for kondensoppsamling
Hovedtast av/pa

Blandekniv

Fat med keramisk dekke (med feste for blandekniv)
Skyvehandtak

Héndtak fat

Doseringskopp olje (niva fra 1til 5)
Belyst indikator for effektniva

Tast for effektniva

Tast for tidsmaler + (oke tidsverdi)
Display
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Tast tidsmaler - (redusere tidsverdi)
Valgskive for stekeprogram

Belyst tast start/stopp program
Apparatenhet

Loftehdndtak apparat

Knapp for dpning lokk
Kondenskanal

Rist

Fat med teflondekke

\—-<><§<C—IV\:U

STEKEPROGRAM

Automatiske programmer: ved & velge en av de falgende
programmene vil displayet vise steketider og optimale effektni-
vder for de aktuelle stekeprogrammene.

Disse parametrene kan alltid endres avhengig av oppskrifter og

personlige behov.
%

<= STUING 0G RISOTTO: dette programmet er ideelt hvis
man gnsker 4 tilberede risotto eller stuing.

For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
med feste for blandekniv (J).

| denne funksjonen vil blandekniven (I) begynne & rotere
etter cirka 3 minutter slik at ingrediensene stekes jevnt
(det anbefales a fordele det hele i bunnen av fatet).

| dette programmet er effekten satt til standardniva
—=====2 0 steketiden er 60 minutter. DET ER uan-
sett mulig a endre stekegraden ved  anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved & trykke pa tidsmaleren
+ (P) og - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) dpnes vil IKKE stekeprosessen avbrytes og
displayet (Q) vil fortsette  vise gjenvaerende steketid.
KAKE: dette programmet er ideelt hvis man gnsker 4 til-
berede kaker, muffins eller kjeks.

For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
(Z) for kaker og sgtbakst.

Vi anbefaler a smre inn fatet (Z) med smor og mel for
kaken legges i. Hvis man derimot tilbereder mat som
skal snus under stekingen som eksempelvis croissant
eller smakaker, anbefales det a anvende bakepapir.

| dette programmet er effekten satt til standardniva
—=ca=0( steketiden er 40 minutter. DET ER uan-
sett mulig a endre stekegraden ved a anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved & trykke pa tidsmaleren
+ (P) og - (R), avhengig av valgt oppskrift.
Sammenlignet med en tradisjonell ovn vil dette ste-
keprogrammet oppnd en betydelig stromsparing for
brukeren, dette fordi apparatet ikke har behov for forvar-
ming.

Nar lokket (A) dpnes vil stekeprogram og innstilt tid veere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte




pa nytt ndr lokket settes pd igjen.

PIZZA: dette programmet er ideelt ndr man gnsker 4 til-
berede en sprg pizza etter den beste italienske tradisjon.
For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
@)

Vianbefaler at fatet (Z) smgres inn med olje for det tilbe-
redes hjemmelaget pizza. Vled tilberedelse av frossenpiz-
za er det tilstrekkelig & anvende bakepapir.

| dette programmet er effekten satt til standardniva
=== 04 steketiden er 30 minutter. DET ER uan-
sett mulig 4 endre stekegraden ved & anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved a trykke pa tidsmaleren
+ (P) 0g - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nér lokket (A) dpnes vil stekeprogram og innstilt tid vaere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte
pa nytt ndr lokket settes pd igjen.

7/ POTETER: dette programmet er sarlig tilpasset for tilbe-
redelse av alle typer dypfryste og ferske poteter, bade
som krokett og som avlange potetpinner.

For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
med feste for blandekniv (J).

| denne funksjonen vil blandekniven (1) begynne d rotere
etter noen minutter slik at de dypfryste potetene ikke
knuses.

| dette programmet er effekten satt til standardniva
=== 0g steketiden er 32 minutter. DET ER uan-
sett mulig d endre stekegraden ved & anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved a trykke pa tidsmaleren
+ (P) og - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) dpnes vil stekeprogram og innstilt tid vaere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte
pa nytt ndr lokket settes pd igjen.

“R GRILL: dette programmet er ideelt hvis man ensker &
tilberede grillede retter.

For denne type tilberedelser burde man sette risten (Y) i
bunnen av fatet (Z).

| dette programmet er effekten satt til standardniva
=== 0g steketiden er 50 minutter. DET ER uan-
sett mulig d endre stekegraden ved d anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved & trykke pa tidsmaleren
+ (P) 0g - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) apnes vil stekeprogram og innstilt tid vere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte
pa nytt ndr lokket settes pa igjen.

Halvautomatiske programmer: ved & velge en av de
folgende programmene vil displayet vise steketider og grunn-
leggende effektnivaer som kan endres avhengig av oppskrifter
og personlige behov.

122

25

%

OVN: dette programmet er ideelt hvis man gnsker 4 til-
berede nydelige sper frityrretter. Disse ma paneres for de
kan stekes (scampi, koteletter, kroketter osv).

Det eri tillegg anbefalt hvis man gnsker & tilberede ste-
ker, ovnsbakt fisk, brad og stekte grannsaker med eller
uten blandekniven (I). Man kan derfor anvende begge
fatene i forbindelse med slike tilberedelser.

Dette stekeprogrammet oppnar en betydelig stramspa-
ring for brukeren, dette fordi apparatet ikke har behov
for forvarming.

| dette programmet er effekten satt til standardniva
=== g steketiden er 60 minutter. DET ER uan-
sett mulig 4 endre stekegraden ved a anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved a trykke pa tidsmaleren
+ (P) og - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) dpnes vil stekeprogram og innstilt tid veere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte
pa nytt nar lokket settes pa igjen.

AIRGRILL: dette programmet anbefales hvis man ensker
a tilberede kjgttretter, fisk eller grillede grannsaker.
Glimrende ogsa for & fullfare tilberedelsen av matretter
som ma stekes i ovn for de senere gratineres.

For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
@

| dette programmet er effekten satt til standardniva
=== 04 steketiden er 40 minutter. DET ER uan-
sett mulig 4 endre stekegraden ved a anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved a trykke pa tidsmaleren
+ (P) 0g - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) dpnes vil stekeprogram og innstilt tid veere
synlig i displayet (Q), disse vil settes pa pause og starte
pa nytt nar lokket settes pd igjen.

PANNE: Dette programmet gjer at brukeren kan oppné
et stekeresultat som ligner pd resultatet man oppnar
i en kjele, men har fordelen at matretten kan rares om
automatisk ved hjelp av blandekniven. Glimrende for
supper, marmelader, sauser, fruktdrikker, koking av mat
og tilberedelse av ingredienser til kjgtt- og fiskeboller.
For denne type tilberedelser burde man anvende fatet
med feste for blandekniv (J).

| dette programmet er effekten satt til standardnivé
=== 09 steketiden er 40 minutter. DET ER uan-
sett mulig a endre stekegraden ved @ anvende tasten for
effektniva (0), og steketiden ved  trykke pa tidsmaleren
+ (P) og - (R), avhengig av valgt oppskrift.

Nar lokket (A) dpnes vil IKKE stekeprosessen avbrytes og
displayet (Q) vil fortsette a vise gjenverende steketid.



BRUK

mNB: NB: For apparatet tas i bruk for forste gang ma fa-
tet (J) og (Z), blandekniven (1), risten (Y) og det uttrekkbare
kikkehullet (C) rengjores noye med varmt vann og et noytralt
oppvaskmiddel.
Gjor som falger:
Apne lokket (A) ved & trykke pa knappen (W) (fig. 1).
Trekk ut den uttrekkbare porten (D) ved a trykke ned de to
knappene (C) (fig. 2).
Trekk opp handtaket til fatet (L) inntil det heres en klikke-
lyd (fig. 3).
Trekk ut fatet (J) ved @ dra det oppover (fig. 4)
Hekt blandekniven (1) av festet (fig. 4).
Rengjor fatet (J) og (Z), blandekniven (1), risten (Y) og det
uttrekkbare kikkehullet (D) (fig. 6).
Rengjor deretter med en torrklut og fjern eventuelle rester
av vann som samler seg i bunnen av fatet (J) og (2).
Sett pa plass fatet (J) eller (Z) (avhengig av gnsket opp-
skrift) i selve apparatenheten (U) i den anviste posisjonen.
Trekk ned héndtaket (L) ved hjelp av skyvemarkaren (K)
(fig. 7).
Hvis det fremgar av oppskriften, fares blandekniven (1)
inn i det anviste sporet (feste nederst i fatet (J))(fig. 4).
For tilberdelser med programmet GRILL burde man sette
risten (Y) i bunnen av fatet (Z) (fig. 5).
Fyll pd ingrediensene i fatet (J) eller (Z), i henhold til dose-
ne som er gjengitt i tabellen for steketider/oppskrifter.
Fyll pé olje hvis dette er anskelig, doseringen er angitt i
tabellen for steketider/oppskrifter og gjores lettere ved a
anvende doseringskoppen (M).
Lukk igjen lokket (A).
Fest stramkontakten til apparatet i stikkontakten.
SI& pa apparatet ved & trykke pa hovedtasten av/pa (H).
Vri valgskiven for stekeprogram (S) til gnsket posisjon (fig.
8) (se tabellene for steketider/oppskrifter).
Stillinn ansket stekegrad ved & trykke inn tasten for effekt-
niva (0) (fig. 9) (se tabellene for steketider/oppskrifter).
Reguler ansket steketid ved a trykke pa tidsmaleren + (P)
0g - (R) (fig. 10). Displayet (Q) viser innstilte minutter.
Trykk pa tasten for start/stopp av programmer (T) som vil
begynne a lyse (fig. 11).
Stekeprogrammet vil begynne.
Apparatet vil signalisere fullfgrt steketid med to "pip"-se-
rier. For & sla av det akustiske signalet trenger man bare
holde nede tasten for start/stopp programmer (T).
SI& av apparatet ved a trykke pd hovedtasten av/pa (H).
Rpne lokket (A) og ta ut fatet (J) eller (Z)med den ferdig-
stekte maten.
La lokket (A) st pent slik at apparatet kan avkjgles hurti-
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gere.

mNB: Merk: For & garantere et perfekt resultat vil blan-
dekniven (E) i noen programmer begynne d rotere noen minut-
ter etter oppstart av programmet.

NB: Underveis i stekeprogrammet kan lokket (A) dpnes
ved behov for & fylle pd ingredienser, eller for & kontrollere ste-
kenivaet. Displayet blinker. Ventilasjonen avbrytes midlertidig
og starter igjen nar lokket lukkes. | programfunksjoner som ikke
anvender viften vil ikke steketiden avbrytes.

m NB: Huis fatet fiernes mens apparatet er slatt pd, vil dette
fore til at apparatet slas av de ganger tasten for start/stopp av
programmer (T) er aktivert. Vanlig driftsfunksjon vil gjenoppret-
tes nar fatet settes tilbake pa plass.

NB: Hvis man trykker pa tasten start/stopp programmer
(T) én gang vil apparatet g i pausemodus. Hvis tasten holdes
nede minst to sekunder vil stekeprosessen avbrytes og appara-
tet gar tilbake til standardparametrene.

RENGJ@RING 0G VEDLIKEHOLD

&Fare! Fer man tar til med rengjgring av apparatets ytre
deler, md man trekke ut stapselet slik at maskinen kan avkjgles.
Man ma aldri legge apparatet i vann eller under rennende vann
fravasken. Vannet vil medfare elektriske stot hvis det trekker inn
i apparatet.
Fatet (J) og (), blandekniven (1), risten (Y) og det uttrekk-
bare kikkehullet (D) rengjgres ngye med varmt vann og et
neytralt oppvaskmiddel. Fatet kan rengjores i oppvask-
maskin, men hyppig rengjering i oppvaskmaskin vil kunne
redusere tykkelsen i det keramiske dekket.
Rengjor risten for avtrekk av varmluft (B) uten  fierne den.
Utfor regelmessige kontroller og rengjer om nedvendig
beholderen for kondensoppsamling (G), sarlig hvis den
utsettes for betydelige mengder damp.

m NB: For 4 rengjore fatet (J) og (Z), ma det ikke anvendes
slipende gjenstander eller rengjeringsmidler, men kun myke
kluter og neytrale rengjeringsmidler.




FEILFUNKSJONER

Feil

Rrsak/ lgsning

Apparatet varmer seq ikke opp

Den termiske beskyttelsen i apparatet kan vzere utlgst. Henvend
deg til autorisert teknisk assistanse (apparatet ma byttes)Fatet
er plassert feil og apparatet fungerer ikke

Fatet er plassert feil og apparatet fungerer ikke

Plasser fatet korrekt

Lokket er ikke godt lukket og apparatet fungerer ikke

Lukk godt igjen lokket

Blandekniven (E) roterer ikke

Vent noen minutter etter at stekeprogrammet er startet

Displayet viser £/ og det kan hares 3 "pip"-serier

SI& av apparatet og la det avkjele, kontroller om apparatet er
blitt slatt pa uten at det er lagt i mat. Brukeren bes henvende seg
til autorisert teknisk assistanse hvis det oppstar feil.

Displayet viser £3 og det kan hares 5 "pip"-serier

SI& av apparatet og la det avkjole, kontroller om apparatet er
blitt slatt pa uten at det er lagt i mat. Brukeren bes henvende seg
til autorisert teknisk assistanse hvis det oppstar feil.

Displayet viser £5 og det kan hgres 7 "pip"-serier

Brukeren bes henvende seg til autorisert teknisk assistanse

Displayet viser £5 og det kan heres 7 "pip"-serier

Brukeren bes henvende seg til autorisert teknisk assistanse

STEKETABELL
Poteter
Oppskrift Type Mengde Olje | Steketid (min) Blandekniv Stekeprogram | Effektniva
blandekniv
1700gr () | niva5 40-43 JA g ===
1500gr (*) | nivd4 37-40 JA g ——=
Ferske 1250gr (*) | niva3 35-37 JA 9 ——=
1000gr(*) | niva2 2831 JA g ——=
Poteter 750gr(*) | niva1 23-26 JA g ===
standard
10x10 1500 gr uten 32-34 JA g ===
1250 gr uten 30-32 JA g ===
Dypfryste 1000 gr uten 28-30 JA 4 —=e
750 gr uten 26-28 JA g ===
500 gr uten 24-26 JA g ===
O;EEZ:E:E Ferske 1700gr | niva3 40-43 A b ——=
Potetbater Dypfryste 1000 gr uten 30-32 JA @ —=e=
Nypoteter Dypfryste 1200 gr uten 35-40 JA @ ——==
Potetnuggets | Dypfryste 750 gr uten 20-25 JA % ——==

(*) ma skrelles
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Forretter

. . ... | Blandekniv ..
Oppskrift Type Mengde Olje | Steketid (min) blandekniv Stekeprogram | Effektniva
Risotto Fersk 480 gr niva 5 15-18 JA < ===
Kjottsaus Fersk 1000 gr niva 5 60-65 JA frie} —==e
Paella Dypfryst 600 gr uten 13-15 JA [ ===
Cannelloni Ferske 1500 gr uten 40-45 NEI = —emc
Kjott - fjeerfe
= £
Oppskrift Type | Mengde | Olje = =3 s Effektniva | Anbefalinger
2 85 2
2 = = 2
(%] (%]
Kyllingnuggets | Dypfryste | 750 gr uten 15-18 JA B | === -
0vn§stelite Ferske | 1000gr | uten 45-50 NEI & | ====| snu2-3ganger
kyllinglar
Langkokte 5
_— Ferske | 1000gr uten 70-80 NEI <= |====3| snu2-3ganger
kyllinglar
Kalvekjott Fersk 600gr | niva2 | 30-35 JA L | === .
Koteletteravkalv | Ferske | 3stk. uten 20-25 NEI & | === snuetter 15 min.
Steik Fersk | 1000gr | uten 80-90 NEI By | == snu2-3ganger
Grillspyd Ferske | 800gr uten 20-25 NEI % | ===| snu2-3qganger
Hamburger Ferske | 4stk. uten 15-20 NEI % | =====| snuetter 15 min.
Kjottkaker Ferske 450 gr uten 25-28 JA E | === -
bruk girllristen
Lammekoteletter | Ferske 600 gr uten 12-15 NEI @A | —===| ogsnuetter10
minutter
bruk girllristen og
Kyllingvinger Ferske 500 gr uten 20-25 NEI 24 | —====co| snuetter 13-15
minutter
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Fisk - Skalldyr

zz g
Steketid | = = S . | Anbefalin-
Oppskrift Type Mengde Olje . R s Effektniva
(min) £ s K ger
=3 i
v
Fiskepinner | Dypfryste | 18stk. uten 20-23 NEI 2 |memoo -
Laksefilet Fersk 400 gr uten 20-25 NEI freon Y R -
Fileter av laks Fersk 350 gr uten 20-25 NEI A |ma=oo -
Kamskjell Ferske 4stk. uten 15-17 NEI Y | -
Mini- Ferske gstk. | nival | 1520 NEl oo R P .
blekksprut
Tigerreker Ferske 600 gr niva 1 13-18 JA & | me=moo -
Kongereker Ferske 800gr | niv1 15-20 JA fccn R PR -
bruk girllri-
Dorade Fersk 2stk. uten 20-25 NEI & | = sten og snu
etter 13-15
minutter
bruk girll-
, risten og
Fiskespyd Ferske 300 gr uten 12-15 NEI %22 —ememr onu etter 10
minutter
Gronnsaker
. . Steketid Blandekniv | Stekepro- -
Oppskrift Type Mengde Olje (min) blandekniv gram Effektniva
Squash Ferske 800 gr niva 5 25-30 JA e —emee
Auberginer Ferske 1000 gr nivé 3 25-30 JA e} — e
Sopp Ferske 1000 gr niva 5 20-25 JA [ —emee
Artisjokker Dypfryste | 800 gr nivé 3 35-40 JA freon) ===
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Snacks

b o
Oppskrift Type | Mengde | Olie | = E S8 | &8 = Anbefalinger
| 55| g°%| £
o = v ¥}
dekk langpannen med
Fersk | 300gr | nivd1l | 30 NEI — = olje og vri 180° etter
Pizza 20 min.
Dypfryst | 450gr uten | 20-25 NEI —===coco|  vri 180° etter 15 min.
Frsk | 600gr | uten | 203 | N | £ |mememcs| DMukbakepapirogvi
. 180° etter 15min.
Salt pai
Dypfryst | 700gr | uten | 4550 | NEI | &% | brukbakepapir og v
ypiry 9 == 180° etter 30min.
Mini-Pizza Dypfryste | 14stk. uten | 20-25 NEI == bruk bakepapir
Saltsnacks Dypfryste | 14stk. uten 20-25 NEI = bruk bakepapir
) fordel jevnt utover
R A R P
Lokringer Dypfryste | 12/15stk. | uten | 10-15 NEI fe) =0 bunnen av fatet
Dessert
£ = 2 g s
E | EE 5 2
Oppskrift Type | Mengde | Olje =2 § § s = Anbefalinger
$ |82 g | E
wv (%]
Pai Fersk 700gr | uten | 45-50 | NEI 8 |—m=oe .
. i o bruk bakepapir og vri
Croissant Dypfryste | 4stk. uten | 25-30 NEI [ [ 180° etter 12-13 min.
. o bruk bakepapir og vri
Smaékaker Ferske 8 stk. uten 12-15 NEI B | == 180° etter 15min.
Strudel Fersk | 400gr | uten | 2025 | NEl | B9 |m=o— -
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