
Felhasználói útmutató



HŐVEL ÉS 
NYOMÁSSAL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG

NE keverjen forró, 
szénsavas vagy pezsgő 
hozzávalókat!

• Ilyen esetben túlnyomás 
keletkezhet a nutribullet® 
pohárban, amitől a pohár 
működés közben leválhat 
a motoros alapról. Ez a 
forró tartalom vagy a 
szabadon lévő pengék 

kilökődése miatt testi 
sérülést okozhat.

• Csak szobahőmérsékletű 
vagy hűtött (21°C/70°F) 
alkotóelemeket keverjen.

• A szénsavas és pezsgő 
összetevők (pl. szóda, 
sütőpor, szódabikarbóna, 
élesztő, egyes tészták, 
tortakeverék, szárazjég 
vagy más, buborékossá 
váló dolgok) olyan 
gázokat bocsátanak ki, 
amelyek keverés közben 
növelik a nyomást 
a pohárban. Egyes 
fehérjeporok összetevői 

Fontos biztonsági 
útmutató
A nutribullet® Portable Blender használata közben ne feledje: A BIZTONSÁG 
AZ ELSŐ.

Figyelem! A súlyos sérülések vagy károk elkerülése érdekében használat 
előtt figyelmesen olvassa el a nutribullet® Portable Blender használati 
útmutatóját. Az elektromos berendezések használata során minden esetben 
tartsa be az alapvető biztonsági óvintézkedéseket, beleértve a következő 
fontos információkat is.

Ha más használja a nutribullet® Portable Blender berendezést, győződjön 
meg róla, hogy megértette a jelen használati útmutatóban foglalt 
biztonsági előírásokat, illetve az egyéb biztonsági és használattal 
kapcsolatos utasításokat. A berendezést használó minden személynek 
teljes egészében el kell olvasnia a használati útmutatót és ismernie kell a 
berendezés biztonságos használatát.
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Őrizze meg ezt a használati útmutatót!
CSAK HÁZTARTÁSI HASZNÁLATRA!



között is találhatók 
pezsgő összetevők. A 
keverés előtt minden 
esetben ellenőrizze 
a táplálékkiegészítők 
összetevőit. A keverés 
előtt minden esetben 
ellenőrizze az 
összetevőket.

Az összetevőket NE 
keverje egy percnél 
tovább. Ne végezzen 
egymás után olyan 
keverési ciklusokat, 
amelyek összesen 
meghaladják az egy 
percet.

• A keverés miatt 
az összetevők 
felmelegednek, ami 
miatt nyomás alakul ki a 
pohárban. Az egy percnél 
hosszabb folyamatos 
keverés miatt a pohár 
leválhat, a kirepülő 
penge vagy a kiömlő 
forró keverék sérüléseket 
okozhat.

A keverékeket NE hagyja 
hosszú ideig a lezárt 
tartályban. 

• A keverékek 
megromolhatnak, 
megerjedhetnek, amely 
miatt megnövekszik 
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a nyomás a pohár 
belsejében. Emiatt a 
pohár leválhat a motoros 
alapról és a forró tartalom 
vagy a szabadon lévő 
pengék kilökődése miatt 
testi sérülést okozhat. 

• A bevert tartalomhoz 
csak a Sip és a Carry Lid 
fedélen keresztül érheti 
el úgy, hogy a keverést 
követően a fedelet 
óvatosan felnyitja.

POHÁRRAL 
KAPCSOLATOS 
ÓVINTÉZKEDÉSEK
Ha a pohár forró vagy 
meleg ahhoz, hogy 
megérintse, a tartalom 
szintén FORRÓ, illetve 
NYOMÁS ALATT lehet. Ha 
ez előfordul, tegye meg a 
következő lépéseket: 

• HAGYJA, NE NYISSA KI. 
Hagyja a poharat, ahol 
van, ne érintse meg és 
ne hagyja, hogy mások 
megérintsék. SOHA ne 
próbálja meg leválasztani 
a poharat a motoros 
alapról, mivel ez testi 
sérüléseket okozhat.

• Ne keverje újra.

• Legalább 30 percig 
hagyja a poharat hűlni. 



Ha még mindig meleg, 
hagyja tovább hűlni.

• Ha már annyira lehűlt, 
hogy megérinthető, 
lassan nyissa fel a fedelet, 
miközben az arcától távol 
tartja. A pohár tartalmát 
töltse egy külön edénybe.

POHÁRRAL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG
A pohár megfelelő 
használata fontos a 
nutribullet® Portable 
Blender biztonságos 
használata szempontjából. 
Ha a poharat nem az 
utasításoknak megfelelően 
használja, testi sérülést 
okozhat, vagyoni kár 
keletkezhet, vagy az egység 
károsodhat.

• MINDEN esetben 
győződjön meg róla, hogy 
a pohár megfelelően 
rögzítve van a motoros 
alaphoz a keverést 
megelőzően. Ha motor 
nem forog, ha a pohár 
nincs megfelelően 
rögzítve. 

• CSAK akkor működtesse 
az egységet, ha fedél a 
helyén van.

• NE töltse a MAX vonalon 
felül. A MAX felüli 
töltöttség miatt szivárgás 
történhet, vagy a penge 
leállhat.

• NE távolítsa el a poharat 
vagy a fedelet, miközben 
az egység működésben 
van.

• NE töltse túl a poharat 
jéggel, mivel ettől a 
pengék leállhatnak, ami 
az egység károsodásához 
vagy személyi sérüléshez 
vezethet. A keveréshez 
minden esetben 
használjon elegendő 
mennyiségű folyadékot.

• Ne használja a poharat, 
ha repedést, homályos 
felület vagy más sérülést 
lát.

• Rendeljen új alkatrészeket 
a nutribullet.com 
oldalról, vagy vegye 
fel a kapcsolatot az 
ügyfélszolgálattal.

PENGÉVEL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG

A pengék élesek! 
Óvatosan járjon el a 
testi sérülések elkerülése 
érdekében.
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• Ne érintse meg a penge 
éles éleit.

• Ne tegye a kezét vagy az 
ujjait közel a pengékhez, 
amikor a poharat a 
motoros alaphoz rögzíti.

• Óvatosan járjon el, amikor 
a pengét kézzel mossa el.

• Összeszereléskor, 
szétszereléskor vagy 
a penge és a motoros 
alap tisztításakor minden 
esetben kapcsolja ki az 
áramellátást és húzza ki a 
töltőt.

• Ne tárolja a motoros 
alapot szabadon álló 
pengékkel. A poharat 
mindig csatlakoztassa a 
motoros alaphoz.

SOHA ne nyúljon bele 
a pohárba, ne tegye 
kezét közel a pengékhez, 
amikor az egység 
működik.

• Ne távolítsa el a poharat 
vagy a fedelet, amíg 
a penge teljesen meg 
nem állt. A penge akkor 
is aktiválódhat, ha a 
fedél el van távolítva. Az 
utasítások be nem tartása 
testi sérülést okozhat, 
vagyoni kár keletkezhet, 
vagy az egység 

károsodhat.

PENGÉVEL 
KAPCSOLATOS 
ÓVINTÉZKEDÉSEK

Ne használja tovább a 
pengét, ha meghajolt 
vagy sérült.

• Rendszeresen ellenőrizze, 
hogy a pengék nem 
sérültek, ha sérülést észlel 
vegy fel a kapcsolatot 
az ügyfélszolgálattal a 
penge eltávolításával és 
cseréjével kapcsolatban.

• Használat előtt távolítsa 
el az összes evőeszközt 
és nem élelmiszert a 
pohárból, mivel azok testi 
sérülést, illetve a penge 
és az egység sérülését 
okozhatják.

• Ne keverje a csonthéjas 
gyümölcsöket ebben a 
készülékben, kivéve, ha 
a magokat/magvakat 
eltávolították. A kemény 
összetevők miatt a penge 
sérülhet.

• Előfordulhat, hogy a 
penge nem működik, ha 
a pohár túl van töltve. 
Ha ez előfordul, olvassa 
el a használati útmutató 
Hibák c. részét. 
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KÖRNYEZETTEL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG

NE használja a 
nutribullet® Portable 
Blender-t vezetés, 
gép üzemeltetése, 
kerékpározás, gyaloglás 
vagy egyéb olyan 
tevékenység közben, 
amely osztatlan figyelmet 
kíván.

• Ne tegye ki a nutribullet® 
Portable Blender-t extrém 
magas hőmérsékletnek, 
mivel ettől az elemek, 
a tömítések és az 
eszköz egyéb elemei 
károsodhatnak. 

• Ne helyezze a nutribullet® 
Portable Blender-t 
egyenetlen vagy éppen 
instabil felületre.

• Ne szárítsa az 
eszközt hajszártóval, 
ruhaszárítóval, 
hagyományos sütővel 
vagy éppen mikrohullámú 
sütővel. Ha a berendezés 
nedves lesz, finoman 
törölje le az egység külső 
felületét egy tiszta száraz 
ruhával.

• Ne használja a 

berendezést víz 
közelében, nedves, esős 
vagy havas körülmények 
között.

• Ne használj az eszközt 
nyílt láng vagy egyéb 
hőforrás közelében; 
erősen szennyezett, poros, 
olajos vagy vegyszeres 
környezetben; vagy 
közvetlen napfényben.

• Ne hagyja a nutribullet® 
Portable Blender-t 
jármű belsejében, 
különösen nyáron vagy 
télen. Hosszabb idejű 
extrém hőmérséklet 
miatt az akkumulátorok 
szivároghatnak, 
felrepedhetnek vagy 
felrobbanhatnak.

ÁLTALÁNOS 
HASZNÁLAT ÉS 
BIZTONSÁG

A nutribullet® Portable 
Blender használatával 
kapcsolatos utasítások 
be nem tartása súlyos 
személyi sérüléseket, 
halált, illetve anyagi kért 
okozhat.

• A berendezést csökkent 
fizikai, érzékszervi vagy 
szellemi képességgel 
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élő, tapasztalattal vagy 
megfelelő ismeretekkel 
nem rendelkező 
személyek (beleértve 
a gyerekeket is) nem 
használhatják, kivéve 
felügyelet alatt, illetve ha 
a készülék biztonságos 
használatával 
kapcsolatban megfelelő 
utasításokat kaptak és 
az ezzel járó veszélyeket 
megértették. Felügyelet 
szükséges, ha a 
berendezést gyerekek 
közelében használja, 
vagy gyerekek használják. 
Figyeljen a gyerekekre, 
hogy ne játszanak a 
készülékkel.

• Rendszeres időközönként 
ellenőrizze a nutribullet® 
Portable Blender 
alkatrészeit, hogy nem 
sérültek, kopottak 
oly módon, hogy az 
akadályozná a megfelelő 
működést, illetve nem 
jelentenek kockázatot 
áramütés szempontjából.

• A nutribullet® Portable 
Blender töltése, 
használata és tárolása 
közben legyen tisztában 
az esetleges veszélyekkel.

• A készüléket kizárólag 
rendeltetésének 
megfelelően használja.

• Soha ne működtesse 
a nutribullet® Portable 
Blender-t, ha a pohár 
üres.

• Ne próbálja meg felülírni 
a biztonsági reteszelő 
mechanizmusok 
működését.

• Ne csatlakoztasson más 
tárgyat, csak a megfelelő 
töltőt a készülék USB-C 
portjába. Ne hagyja, hogy 
por halmozódjon fel a 
csatlakozónyílásban. 

• Ne törje össze, ejtse 
le vagy tegye tönkre 
a motoros alapot. Ne 
használja, ha a motoros 
alap valamilyen módos 
sérült. Segítségért keresse 
az Ügyfélszolgálatot a 
nutribullet.com oldalon.

• Csak a nutribullet® 
Portable Blender-
hez tervezett eredeti 
nutribullet® eszközöket/
kiegészítőket használjon. 
Minden esetben eredeti 
nutribullet® alkatrészeket 
és kiegészítőket 
használjon. Az 
utángyártott alkatrészek 
nem a nutribullet® 
specifikációinak 
megfelelően készülnek, és 
károsíthatják a készüléket, 
vagy súlyos sérülést 
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okozhatnak.

• A gyártó által nem 
ajánlott tartozékok, 
beleértve a 
befőttesüvegeket is, 
használata személyi 
sérülést vagy sérülést 
okozhat.

• Ne próbálja meg úgy 
tisztítani a motoros 
alapot, hogy vízbe vagy 
egyéb tisztítófolyadékba 
meríti. Finoman törölje át, 
majd egy száraz ruhával 
tisztítsa meg.

• Csak a pohár és 
a fedél mosható 
mosogatógépben a felső 
rekeszben, fűtött vagy 
fertőtlenítő ciklus nélkül. 
A MOTOROS ALAPOT 
SOHA NE HELYEZZE 
MOSOGATÓGÉPBE.

ELEKTROMOS 
BIZTONSÁG

A módosítások, nem 
megfelelő használat, 
illetve az utasítások 
be nem tartása súlyos 
személyi sérüléseket, 
halált vagy anyagi kárt 
okozhat.

• A készülék töltéséhez 
csak UL-listázott 

USB-forrásokat, vagy 
listázott/engedélyezett 
ITE tápegységet vagy 
listázott 2. osztályú 
tápegységet használjon, 
amelyet 100V AC és 240V 
AC közötti, 50 Hz és 60 
Hz közötti feszültségű 
áramforrásokkal való 
használatra terveztek. 
Az USB-töltőnek 2. 
osztályú tápegységnek 
vagy tanúsított ITE 
tápegységnek kell lennie, 
5V 2A MAX névleges 
kimenettel. Ne használjon 
jóvá nem hagyott 
forrásokat.

• Az áramütés 
kockázatának, a tűz vagy 
testi sérülés kockázatának 
elkerülése érdekében NE 
töltse vagy használja az 
eszközt, ha az nedves, 
vagy olyan területen, ahol 
nedves lehet, illetve ne 
használja nedves kézzel. 

• Ne használja nedves 
környezetben, ne merítse 
a vezetéket, a dugvillát 
vagy a motoros alapot 
vízbe, vagy egyéb 
folyadékba.

• Ne használja sérült 
kábellel, tápegységgel/
töltővel, illetve ha a 
berendezés hibásan 
működik, vagy ha a 
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motoros alapot leejtette 
vagy az más módon 
sérült. Segítségért keresse 
az Ügyfélszolgálatot a 
nutribullet.com oldalon.

• Minden esetben 
ÁRAMTALANÍTSA és 
HÚZZA KI a nutribullet® 
Portable Blender 
berendezést, ha nem 
használja, illetve 
MIELŐTT összeszerelné, 
szétszerelné, módosítaná 
a kiegészítőket vagy 
megtisztítaná az 
egységet.

• Ne töltse a berendezés 
gyúlékony környezetben, 
az ágyon vagy kanapén, 
vagy bármilyen papíron.

• Csak a berendezéshez 
tartozó töltővel töltse az 
eszközt. Nem kompatibilis 
alkatrészek vagy 
utángyártott alkatrészek 
használata károsíthatja 
a nutribullet® Portable 
Blender-t, vagy olyan 
biztonsági kockázatot 
jelenthet, amely személyi 
sérülést vagy kárt 
okozhat.

TÁPELLÁTÁSSAL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG

Mindig válassza ki és 
használja a készülékének 
megfelelő váltakozó 
áramú tápegységet. 

• Az alábbi óvintézkedések 
be nem tartása súlyos 
személyi sérülést, 
áramütés vagy tűz 
okozta halált, illetve a 
készülék károsodását 
eredményezheti.

• Csak olyan tápegységet 
(pl. töltő, töltőegység) 
és tápkábelt használjon, 
amely kifejezetten 
az Ön országának 
feszültségéhez igazodik.

• Ne használjon fali töltőt 
feszültségátalakító 
eszközzel vagy 
adapterrel.

• Ne használjon 
nem szabványos 
áramforrásokat, 
például generátorokat 
vagy invertereket. 
Csak szabványos fali 
konnektor által biztosított 
váltóáramot használjon.

• Ne használjon gyorstöltőt 
vagy nagyobb 
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teljesítményű töltőt. 
Kizárólag szabványos 
fali konnektorból 
származó váltakozó 
áramot használjon, 
vagy használja az 
autó szivargyújtóját. 
Soha ne csatlakoztassa 
a készüléket az 
autó szivargyújtó 
csatlakozójához az 
autó indításakor, hogy 
elkerülje az esetleges 
túlfeszültséget és a 
készülék rövidzárlatát.

• Győződjön meg róla, 
hogy a konnektor a 
nutribullet® Portable 
Blender-hez megadott 
típusú áramellátást 
biztosít (a feszültség 
[V] és a frekvencia [Hz] 
tekintetében). Ha nem 
biztos abban, hogy 
milyen típusú áram 
áll rendelkezésére 
otthonában, 
forduljon szakképzett 
villanyszerelőhöz.

• Ne terhelje túl a fali 
aljzatot, hosszabbítót, 
hálózati sínt vagy más 
elektromos csatlakozót. 
Győződjön meg arról, 
hogy ezek a tápegységek 
a készülék által felvett (a 
tápegységen feltüntetett) 
teljes áram (amperben 

kifejezve) és az ugyanazt 
az áramkört használó 
bármely más eszköz 
által felvett teljes áram 
kezelésére alkalmasak.

• A tápegység esetében, 
ahol a váltóáramú 
érintkezők tárolás 
céljából behajthatók, 
a konnektorba való 
csatlakoztatás előtt 
győződjön meg arról, 
hogy az érintkezők 
teljesen kihúzva vannak.

• Soha ne használjon olyan 
tápegységet/töltőt, amely 
sérült, leesett vagy erős 
ütést kapott.

• Ne töltse a készüléket 
szélsőségesen meleg 
vagy hideg helyen.

• Mindig húzza ki a 
tápegységet/töltőt, ha 
nem használja.

KÁBELLEL ÉS 
VEZETÉKKEL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG

A töltéshez csak a 
nutribullet® Portable 
Blender-hez mellékelt 
tápkábelt használja. 
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• Rendszeresen ellenőrizze 
a vezetékeket és 
kábeleket. 

• A szabadon lévő kábelek 
és vezetékek potenciális 
botlásveszélyt jelentenek. 
Rendezze el az összes 
kábelt és vezetéket úgy, 
hogy az emberek és a 
háziállatok ne tudjanak 
megbotlani vagy ne 
tudják véletlenül magukra 
húzni az eszközt, amikor a 
területen mozognak vagy 
sétálnak. 

• Tároláskor ne tekerje 
fel vagy ne tekerje túl 
szorosra a tápkábelt, 
és használat közben ne 
hajlítsa vagy gyűrje meg 
a tápkábelt. 

• A készülék vagy a 
tápegység/töltő 
elhelyezésekor ügyeljen 
arra, hogy a kábelek 
ne legyenek élesen 
meghajlítva, és a 
csatlakozókat ne nyomja 
a falhoz vagy kemény 
felülethez.

• Ne engedje, hogy 
háziállatok vagy 
gyermekek megharapják 
vagy megrágják a 
kábeleket és vezetékeket.

• A tápkábel kihúzásakor 

a csatlakozót fogja — ne 
húzza a vezetéket.

• Ne hagyja, hogy 
a töltőkábel forró 
felületekhez vagy extrém 
hőforráshoz érjen, illetve 
ne gabalyodjon össze 
vagy kopjon meg.

• Ne fogja vagy vigye a 
készüléket a töltőkábelnél 
vagy a zsinórnál fogva.

• Ügyeljen arra, hogy a 
tápvezeték ne lógjon le az 
asztal vagy a munkapult 
széléről.

AKKUMULÁTORRAL 
KAPCSOLATOS 
BIZTONSÁG
A nutribullet® Portable 
Blender-ben újratölthető 
lítium-ion akkumulátorok 
találhatók. Az elemek nem 
cserélhetők, és azokat 
újra kell hasznosítani 
vagy megfelelően kell 
ártalmatlanítani. A 
készülék felnyitása és/
vagy javítása, illetve az 
akkumulátorok cseréjének 
megkísérlése áramütést, 
készülékkárosodást, tüzet 
és személyi sérülést vagy 
anyagi kárt okozhat.

• Ez a termék lítium-ion 
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akkumulátorokat 
tartalmaz. A motoros 
alapot megfelelően 
ártalmatlanítsa. A nem 
megfelelő ártalmatlanítás 
sérülést, halált vagy 
anyagi kárt okozhat 
az akkumulátor 
folyadékának szivárgása, 
tűz, túlmelegedés 
vagy robbanás 
következtében. A lítium-
ion akkumulátorok olyan 
elemeket tartalmaznak, 
amelyek egészségügyi 
kockázatot jelenthetnek 
az egyénekre nézve, ha 
a talajvízbe szivárognak. 
Egyes országokban 
illegális lehet, ha 
ezeket az elemeket a 
háztartási hulladékba 
dobja. A megfelelő 
ártalmatlanítással 
kapcsolatban kérjük, 
forduljon a helyi illetékes 
hatósághoz. 

• A megfelelő 
ártalmatlanítási 
utasításokért forduljon a 
helyi újrahasznosító vagy 
veszélyes hulladékkezelő 
központokhoz.

• Ne tegye ki az 
akkumulátort tartalmazó 
motoros alapot tűznek 
vagy túlzott hőnek. 
Tűznek vagy 265°F/130°C 

feletti hőmérsékletnek 
való kitétel károsíthatja 
az akkumulátorokat és 
robbanást okozhat.

• Ne töltse fel a nutribullet® 
Portable Blender-t tűz, 
hőforrás közelében 
vagy rendkívül forró 
körülmények között. 

• Ajánlott tárolási és 
környezeti hőmérséklet 
töltéshez: 50°F ... 104°F 
(10°C ... 40°C).

• Ne használja a készüléket 
robbanásveszélyes 
környezetben (pl. 
üzemanyagtöltő 
területeken vagy 
üzemanyagtöltő 
állomásokon, hajók 
vagy más vízi járművek 
fedélzete alatt, 
üzemanyag- és/vagy 
vegyszerátrakodó és 
-tároló létesítményekben, 
valamint olyan 
területeken, ahol 
gyúlékony vegyi anyagok 
vagy részecskék, például 
gabonapor vagy fémpor 
gyűlt össze a levegőben). 
Az ilyen területeken 
szikrák keletkezhetnek, 
amelyek robbanást vagy 
tüzet okozhatnak.

• Ne használja a készüléket, 
ha a motoros alap 
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túlmelegedett, szaga van, 
szivárog, kidudorodik, 
vagy megváltozik 
a színe/alakja. Az 
akkumulátorcellák 
szivárgása szélsőséges 
körülmények között 
előfordulhat. Az 
akkumulátorfolyadék 
maró hatású és mérgező 
lehet. Égési sérüléseket 
okozhat, és lenyelve 
káros vagy halálos lehet. 
Azonnal kapcsolja ki, 
ne használja tovább, és 
vegye fel a kapcsolatot 
az ügyfélszolgálattal 
segítségnyújtás 
érdekében a 
nutribullet.com oldalon.

• Kerülje az 
akkumulátorfolyadékkal 
való érintkezést. Ha az 
akkumulátor szivárog:

-  A kiszivárgott folyadék 
ne érjen a bőréhez, 
szeméhez, ruhájához 
vagy más felülethez. Ha 
az akkumulátorfolyadék 
bőrrel, szemmel vagy 
ruhával érintkezik, 
azonnal öblítse le az 
érintett területet vízzel, 
és szükség esetén 
forduljon orvosához 
vagy más egészségügyi 
szolgáltatóhoz.

• Ne használja a készüléket 
olyan helyen, ahol 
robbanásveszélyes 
légkör uralkodik, például 
sütő vagy tűzhely 
feletti szekrényben, 
radiátor vagy fűtőtest 
közelében, vagy közvetlen 
napfénynek kitett helyen.

• Ne égesse el a motoros 
alapot. Az akkumulátorok 
felrobbanhatnak.

13

Őrizze meg ezt a 
használati útmutatót!!

Ha szeretné ezeket az 
utasításokat online vagy 
más nyelven is megtekinteni, 
látogasson el a következő 
oldalra: nutribullet.com.
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 to-go fedélmotoros alap 475 ml pohár USB-C töltőkábel

Az első használat előtt
AZ EGYSÉG TISZTÍTÁSA:
Lásd az Ápolás és karbantartás 
c. részt a 24. oldalon.

AZ EGYSÉG FELTÖLTÉSE: 
Csatlakoztassa a mellékelt 
USB-C kábel kisebb végét a 
Power gomb alatt található 
nyílásba (a motoros alap 
elején), majd csatlakoztassa 
a kábel nagyobb végét az 
áramforrásba (csatlakozó 
átalakító, számítógép, stb.). 

•  Azt javasoljuk, hogy az első 
használat előtt teljesen töltse 
fel az egységet. A teljes töltés 
kb. 60-90 percet vesz igénybe.

Lásd a LED-es állapotjelző c. 
részt a 18-20. oldalon.

FIGYELEM! Ne töltse a 
készüléket, ha a készülék vagy 
az USB-C port nedves, hogy 
elkerülje a tűz vagy a sérülés 
kockázatát.

A termék konfigurációja változhat. A nutribullet® kiegészítők teljes listáját megtalálja a 
nutribullet.com oldalon.

Csomag tartalma

16
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LED-es állapotjelző

1

2

3

4

5

6

Nincs töltés
Egyik LED sem világít.

Teljesen feltöltve
Minden LED kéken világít.

Alacsony töltés
1 LED pirosan villog.

Töltés
A LED-ek kéken villognak 
az óramutató járásával 

megegyezően. 

Töltés

A nutribullet® Portable Blender egy 
hat LED-es fényjelzéssel rendelkezik, 
amely a készülék működési 
állapotának megfelelően piros vagy 
kék színnel világít. A részleteket lásd 
lent.  
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Ébresztés
Nyomja meg a gombot egyszer 

a mixer felébresztéséhez.

Amikor a gyűrű kéken világít, 
készen áll a mixelésre.

Keverés mód
A kék LED-ek az óramutató 

járásával megegyezően körben 
világítanak.

Nyomja meg a Power gombot 
egy 20 másodperces ciklus 

indításához.

Alvás
2 perc tétlenség után a mixer 
automatikusan alvó állapotba 

lép.

Ha a gyűrű nem világít, a mixer 
ki van kapcsolva.

Akkumulátor ellenőrzése
Nyomja meg és tartsa 

lenyomva a Power gombot 
2 másodpercig, hogy 

ellenőrizhesse az elem 
töltöttségi szintjét.

Beállítások
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Általános hiba
A fénygyűrű pirosan villog.

Hibaelhárítás:
Győződjön meg róla, hogy a pohár biztonságosan fel van helyezve, 

illetve megfelelően be van állítva.
Ha a penge blokkolva van, próbálja meg a következőket:

• Töltsön több folyadékot a pohárba és próbálja meg újra a mixelést.
• Az elakadás megszűntetéséhez rázza meg a mixert vagy fordítsa 

fejtetőre.
• Kapcsolja ki az egységet és egy evőeszközt használva szűntesse 

meg az elakadást.

Túl sok keverés
A fénygyűrű pirosan villog, a 
felső és az első LED-ek között 

felváltva.

Megoldás: Szüneteltesse a 
használatot és hagyja, hogy a 
mixer a következő használat 

előtt lehűljön. 6 percen belül ne 
hajtson végre 9-nél több ciklust.

Túlmelegedés
A fénygyűrű pirosan világ.

Megoldás: Szüneteltesse a 
használatot és hagyja, hogy a 
mixer a következő használat 

előtt lehűljön.

Hibák



FIGYELEM!
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Az első használat előtt 
olvassa el a fontos 
óvintézkedések fejezetben 
(2-13. oldal) található összes 
figyelmeztetéseket.
MINDIG ellenőrizze, hogy 
használat előtt a mixer tiszta és 
teljesen fel van töltve.
Az első használat előtt teljesen 
töltse fel a mixert. A töltőnyílás a 
motoros alap visszajelzője alatt 
található. (Referenciaként lásd 
az egységet a 17. oldalon.)
NE járassa a nutribullet® 
Portable Blender-t amikor üres.
NE tegye mikrohullámú sütőbe 
a nutribullet® kiegészítőit.
NE hagyja a nutribullet® 
Portable Blender-t felügyelet 
nélkül használat közben.
NE töltse a nutribullet® Portable 
Blender-t, ha az USB-C kábel 
nedves.

NE használjon forró vagy meleg 
összetevőket a keverőpohárban. 
A meleg alkotóelemek miatt 
nyomás keletkezhet a lezárt 
pohárban, ami miatt a forró 
összetevők a pohár nyitásakor 
kifolyhatnak, személyi sérülést, 
illetve anyagi kárt okozva.
SOHA ne járassa a nutribullet® 
Portable Blender-t egy percnél 
hosszabban, mivel ettől a 
motor károsodhat. Ha a motor 
nem működik, szüneteltesse 
a használatot és hagyja, 
hogy az egység lehűljön. A 
nutribullet® Portable Blender 
készülékben egy belső hőkioldó 
található, amely kikapcsolja a 
motort, ha az túlmelegszik. A 
hőkioldó lehűlése után a motor 
működése helyreáll.
MINDIG ellenőrizze a 
pengét.  A garanciális időszak 
alatt a penge eltávolítása 
előtt lépjen kapcsolatba 
az ügyfélszolgálattal a 
biztonsági utasítások és a csere 
érdekében.
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4 Csavarja vissza a fedelet a 
pohárra.

MEGJEGYZÉS: Győződjön meg róla, 
hogy a fedél rögzítője függőleges, 
zárt állásban van.

2 Csavarja le a fedelet és adja 
hozzá az összetevőket.

FIGYELEM! A legjobb 
eredmény elérése érdekében 
ne töltse a poharat a MAX 
vonal fölé, ne töltse túl 
és használjon megfelelő 
nedvességtartalmú 
összetevőket.

3 Helyezze a nutribullet® 
Portable Blender-t egy tiszta, 
száraz és vízszintes felületre.

MEGJEGYZÉS: Győződjön meg 
róla, hogy a pohár megfelelően 
pozícionálva van, a poháron és a 
motoros alapon található két pont 
egymáshoz van igazítva.

1 Használat előtt tisztítsa 
meg a keverőpoharat forró, 
mosószeres vízzel.

MEGJEGYZÉS: A mixert úgy is 
megtisztíthatja, hogy hideg vizet 
és egy csepp mosogatószert tölt 
a pohárba és elindít egy keverési 
ciklust.

✓

x

Direction #4

ml
100

200

4

A nutribullet® Portable 
Blender használata

Direction #1

Direction #3

Direction #2
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Direction #5

Direction #7

Direction #8
Direction #8

Direction #6

7 Ha a keverést befejezte, állítsa 
a fedél reteszét lefelé, nyitott 
állásba.

8 Nyomja meg a gombot 
a fedélen a kinyitáshoz 
és a kiöntő eléréséhez. 
Egészségére!

6 Ha a mixert felébresztette, 
nyomja meg a Power gombot 
újra, hogy elindíthasson egy 
20 másodperces ciklust. 

Ha szeretné szakaszosan 
keverni az összetevőket, vagy 
korábban leállítani a keverési 
ciklust, nyomja meg újra a 
Power gombot a leállításhoz.

FIGYELEM! Ne keverje 
egy percnél tovább, hogy 
elkerülje a túlzott hő- és 
nyomásképződést. A ciklus 
megismétléséhez óvatosan 
nyissa ki a tárolóedény fedelét, 
hogy a nyomást elengedhesse, 
mielőtt újabb ciklust indítana.

5 Ébressze fel a mixert a 
Power gomb egyszeri 
megnyomásával. Várjon 
kb. 1 másodpercet, amíg a 
visszajelzők villogása megáll.

MEGJEGYZÉS: 2 perc tétlenség 
után a mixer automatikusan alvó 
állapotba lép. Ezzel megelőzhetők 
a véletlenszerű keverések és 
megóvható az akkumulátor 
élettartama.
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Ápolás és karbantartás
1. LÉPÉS:

Minden használat után 
kapcsolja ki a nutribullet® 
Portable Blender-t.

2. LÉPÉS:

Kézzel, meleg, mosószeres 
vízben mossa el a poharat és a 
fedelet, majd öblítse le:
MEGJEGYZÉS: A motoros alap 
NEM mosható mosogatógépben. 
Azonban a pohár és a fedél mosható 
mosogatógépben a felső rekeszben, 
fűtött vagy fertőtlenítő ciklus nélkül.

3. LÉPÉS:

Óvatosan öblítse le a pengét és 
törölje le egy nedves szivaccsal 
vagy ruhával:
MEGJEGYZÉS: Soha ne merítse a 
motoros alapot vízbe.

  FIGYELEM! Ne érintse meg 
a pengéket! Nagyon élesek. 

  FIGYELEM! NE keverjen 
forró vagy meleg 
folyadékokat a 475 ml-es 
pohárban.

  FIGYELEM! Soha ne merítse 
a motoros alapot vízbe 
vagy egyéb folyadékba.

4. LÉPÉS: 

A nutribullet® Portable Blender 
eszközt mindig biztonságos 
helyen, függőlegesen, a 
pohárral együtt tárolja, 
úgy, hogy a pengék lefedve 
legyenek, és ne legyenek 
szabadon. Tárolás során 
semmilyen tárgyat ne tegyen az 
egység tetejére.

Alkatrészek cseréje
Ha szeretne további 
alkatrészeket és kiegészítőket 
rendelni, látogasson el 
weboldalunkra, nutribullet.
com/shop/accessories.
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nutribullet® 

Portable Blender 
recept útmutató
Az élet bonyolult. Az egészséges 
táplálkozásnak nem kell annak 
lennie.
Nagyszerű turmixok, bárhová is visz az élet. Erről szól a nutribullet® 
Portable Blender. Ezzel a könnyű készülékkel vezeték és csatlakozó 
nélkül készítheti el kedvenc turmixait. Csak töltse fel, vigye magával, 
és indítsa el, ha eljött az ideje, hogy munkához lásson.

Akár egy edzés utáni fehérjeturmixra, akár egy egészséges snackre 
vágyik útközben, akár egy vidám és ünnepi koktélra a medence 
partján, ez a praktikus turmixgép mindent elkészít, bárhol is legyen. 
USB-C töltőjével nagyjából 15+ keverési ciklusra töltheti fel, és a 
fogantyús fedélnek köszönhetően könnyen szállítható minden 
kalandra.

A kezdéshez összeállítottuk ezeket az egyszerű, könnyű és ízletes 
recepteket, a lattétól a turmixokon át a mártásokig és öntetekig. 
Nézze meg, készítse el kedvenceit és induljon el ezen az egyszerű és 
ízletes úton.  

Alig várjuk a találkozást. 
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Jeges arany latte
KB. 1 ADAG
Ez a hideg és krémes tejeskávé aranyat ér, amely tele van meleg 
és ízletes fűszerekkel, amelyek gyulladáscsökkentő és antioxidáns 
hatásukról ismertek. 

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül.

250 ml CUKROZATLAN ZABTEJ

25 ml AGAVÉ

2 GYÖMBÉR, HÁMOZVA 
ÉS VÉKONYAN 
FELSZELETELVE

7 g ŐRÖLT KURKUMA

csipet TÖRÖTT FEKETE BORS

1 g ŐRÖLT FAHÉJ

100 g JÉG

TÁPÉRTÉKADATOK 300 ML-ES 
ADAGONKÉNT
170 kalória, 1,5 g zsír, 38 g szénhidrát, 
3 g rost, 16 g cukor, 2 g fehérje.
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Jeges matcha latte
KB. 1 ADAG
Túl sok matcha? Nem létezik. Nem tudunk betelni az erős zöld tea 
finomságával, különösen akkor, ha tökéletesen keveredik egy krémes, 
jeges latte-ban. 

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül.

250 ml CUKROZATLAN ZABTEJ

25 ml AGAVÉ

5 g MATCHA POR

100 g JÉG

TÁPÉRTÉKADATOK 300 ML-ES 
ADAGONKÉNT
190 kalória, 2 g zsír, 39 g szénhidrát, 
5 g rost, 16 g cukor, 5 g fehérje. 
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Mogyoróvajas banán 
turmix
KB. 1 ADAG
Ez a gazdag és krémes turmix elég finom ahhoz, hogy desszertként 
is fogyasztható legyen, de elég tápláló ahhoz, hogy a nap bármely 
szakában elkészítse.

250 ml CUKROZATLAN VANÍLIÁS 
MANDULATEJ

15 ml JUHARSZIRUP

½ BANÁN

15 g MOGYORÓVAJ

5 g CUKROZATLAN 
KAKAÓPOR

100 g JÉG

TÁPÉRTÉKADATOK 350 ML-ES 
ADAGONKÉNT
260 kalória, 13 g zsír, 33 g szénhidrát, 
5 g rost, 21 g cukor, 6 g fehérje.

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül.
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Narancsos jégkrém turmix
KB. 1 ADAG
Krémes kókusztej, édes és fanyar narancs, lágy banán... lehetetlen 
nem szeretni ezt az édesen álomszerű turmixot.  

1 A jég kivételével adja az 
összes hozzávalót a pohárba 
a felsorolt sorrendben.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy cikluson 
keresztül. 

3 Csavarja le a fedelet és 
tegye a jeget a pohárba. 
Csavarja vissza a fedelet 
és turmixolja egy második 
cikluson keresztül.

200 ml KÓKUSZTEJ, KONZERV

2,5 ml NARANCSKIVONAT

1 ml VANÍLIAKIVONAT

5 ml JUHARSZIRUP

½ NARANCS, 2 RÉSZRE 
VÁGVA

½ BANÁN

50 g JÉG

TÁPÉRTÉKADATOK 300 ML-ES 
ADAGONKÉNT
350 kalória, 24 g zsír, 30 g szénhidrát, 
4 g rost, 20 g cukor, 3 g fehérje.
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Eper- és banánpüré
KB. 1 ADAG
Ha egy klasszikusra vágyna, ez a turmix megfelelő. Adjon hozzá egy 
kiskanál chia magot az extra rostok és az Omega-3 zsírsavak miatt, és 
egy kis vaníliakivonatot, hogy tökéletes legyen. Fenékig!

250 ml CUKROZATLAN VANÍLIÁS 
MANDULATEJ

2,5 ml VANÍLIAKIVONAT

100 g EPER, FRISS

½ BANÁN

15 g CHIA MAG

100 g JÉG

TÁPÉRTÉKADATOK 350 ML-ES 
ADAGONKÉNT
170 kalória, 5 g zsír, 28 g szénhidrát, 
8 g rost, 13 g cukor, 4 g fehérje.

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül.
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Mango Margarita
KB. 1 ADAG
A fagyasztott mangó édes és fagyos csavart ad a klasszikus 
Margaritának. Díszítse a poharát egy kis chilis sóval, hogy az ünnepi 
ízek teljes spektrumát felvonultassa.

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba. 

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül. 

3 Ha gondolja, vonja be a 
pohár peremét Tajin-nal: 
egy lime szelettel dörzsölje 
be a pohár peremét, majd 
a bevonathoz mártsa Tajin-
ba. Töltse a smoothie-t a 
pohárba.

30 ml LIME LÉ

75 ml TEQUILA

30 ml TRIPLE SEC

15 ml AGAVÉ

150 g FAGYASZTOTT MANGÓ, 
10 PERCIG OLVASZTVA

csipet SÓ

1 LIME SZELET A 
DÍSZÍTÉSHEZ

TAJIN, A DÍSZÍTÉSHEZ

TÁPÉRTÉKADATOK 177 ML-ES 
ADAGONKÉNT 
190 kalória, 0 g zsír, 26 g szénhidrát, 
2 g rost, 22 g cukor, 0 g fehérje. 
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Palacsinták
KB. 2 ADAG
Ezek a pehelykönnyű zablisztből készült palacsinták ízletes és 
egészséges kiegészítői bármelyik reggelinek.

1 Adja a zabot a pohárba. 

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy cikluson 
keresztül, hogy lisztet kapjon. 

3 Azt követően, hogy a zabot 
ledarálta, csavarja le a 
fedelet, adja a maradék 
hozzávalókat a pohárba a 
felsorolt sorrendben. 

4 Csavarja vissza a fedelet 
és turmixolja össze. Ha 
szükséges, rázza össze a 
hozzávalók eloszlásához, 
majd keverje össze újra. 

120 ml CUKROZATLAN 
MANDULATEJ

2,5 ml VANÍLIAKIVONAT

45 g EGÉSZ ZABPEHELY

½ BANÁN

10 g LENMAG

1,5 g FAHÉJ

csipet SÓ

TÁPÉRTÉKADATOK 270 G-OS 
ADAGONKÉNT, 4 PALACSINTA
220 kalória, 6 g zsír, 35 g szénhidrát, 
7 g rost, 5 g cukor, 8 g fehérje. 
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Salsa
KB. 8 ADAG
A friss salsa pillanatok alatt összeállítható ezzel a szuper egyszerű és 
ízletes paradicsom, paprika, hagyma és fokhagyma keverékkel.

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és kis 
lépésekben keverje, amíg el 
nem éri a kívánt állagot. 

120 g KOCKÁZOTT 
PARADICSOM LÉVEL, 
KONZERV

100 g PIROS PAPRIKA, 
APRÍTOTT

15 g HAGYMA, APRÍTOTT

2 FOKHAGYMA GEREZDEK

1 g TÖRT 
PIROSPAPRIKA- PEHELY

3 g SÓ

1 g FEKETE BORS

TÁPÉRTÉKADATOK 35 G-OS 
ADAGONKÉNT
5 kalória, 0 g zsír, 1 g szénhidrát, 
0 g rost, <1 g cukor, 0 g fehérje.
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Uborka kapros öntet
KB. 8 ADAG
Ez a krémes öntet friss, pikáns ízt ad szinte mindennek, a salátáktól a 
gabonatálakon át a falafelig.

1 Adja az összes hozzávalót 
a pohárba a felsorolt 
sorrendben.

2 Csavarja rá a fedelet és 
egy teljes cikluson keresztül 
turmixolja. Ha szükséges, 
indítson el egy második 
ciklust. 

80 g TELJES GÖRÖG 
JOGHURT

15 ml CITROMLÉ

35 g PERZSA UBORKA, 
SZELETELVE

2,5 g SÓ

3,5 g HAGYMAPOR

3-5 FRISS KAPORÁG

4 MENTALEVÉL

TÁPÉRTÉKADATOK 30 G-OS 
ADAGONKÉNT
30 kalória, 1,5 g zsír, 2 g szénhidrát, 
0 g rost, 1 g cukor, 3 g fehérje. 
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Málna vinaigrette
KB. 8 ADAG
Kellemesen fanyar öntet, amely tökéletesen feldobja a friss zöldségek 
keverékét.

1 Adja az összes hozzávalót 
a felsorolt sorrendben a 
pohárba.

2 Csavarja rá a fedelet és 
turmixolja egy teljes cikluson 
keresztül.

120 ml EXTRA SZŰZ OLÍVAOLAJ

15 ml ALMAECET

30 ml VÖRÖSBORECET

60 g MÁLNA, FRISS

1 FOKHAGYMA GEREZD, 
FELEZETT

3 g ŐRÖLT MUSTÁRMAG

1 g SÓ

TÁPÉRTÉKADATOK 30 ML-ES 
ADAGONKÉNT
130 kalória, 14 g zsír, 1 g szénhidrát, 
<1 g rost, 0 g cukor, 0 g fehérje.
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