FONTOS TUDNIVALOK
Biztonsagi tudnivalok

AVeszély!

Ha nem tartja be ezeket a figyelmeztetéseket, életveszélyes
dramiitést okozhat.

tisztitdszeres vizes ronggyal ftisztitsa a siit6lapok
kiilsejét.

Ez a késziilék ételek siitésére alkalmas. Ezért nem
szabad mas célra haszndlni, médositani vagy barmilyen
mddon valtoztatni rajta.

- Ez a késziilék kizardlag haztartdsi

Miel6tt a késziiléket bedugja a konnektorba, ellendrizze
az aldbbiakat:

A késziilék tablajan lévd halozati fesziiltség megfelel az
elektromos rendszernek;

A hdlozati aljzat foldelt és minimdlis névleges értéke
16A.

Ha a késziiléket professziondlis célra haszndlja, nem
megfeleld médon vagy a hasznélati utasitdsoknak nem
megfelelden, felmenti a gyartét mindenféle feleldsség
alél.

Gy6z6djon meg arrél, hogy a
tapkdbel nem érintkezik a késziilék
azon részeivel, amelyek a haszndlat
soran felmelegednek. Ha tapkdbel
megsériilt, a  gydrténak  vagy
iigyfélszolgalatanak ki kell cserélnie,
hogy mindenféle veszély megeldzhetd
legyen.

Miel6tt visszahelyezi a késziiléket vagy eltdvolitja a
siitélapokat, illetve barmely tisztitdsi és karbantartdsi
miiveletet megeldz6en kapcsolja ki a késziiléket a
vélasztékapcsolot, @” helyzetbe forgatva, és hizza ki a

dugaszt az elektromos aljzatbdl. Gy6z6djon meg arrdl,
hogy a késziilék teljesen kihdlt-e.

Ne haszndlja a késziiléket a szabadban.

Ne martsa vizbe a késziiléket.

A késziiléket nem szabad kiilsd
id6zitd ordval (timer) vagy kiilonallo
taviranyitd rendszerrel mikodtetni.

(sak a hatdlyos hiztonsdgi el6irdsoknak megfeleld
hosszabbitékat haszndljon. Ellendrizze, hogy jo
allapotban vannak-e és metszetiik megfelel6-e.

A dugaszt soha ne a kdbelt hidzva vegye ki a
konnektorhél.

A Figyelem!

hasznélatra késziilt. Nem hasznalhato:
iizletek, iroddk és mds munkahelyek
személyzete  részére  konyhdnak
kialakitott  helyiségekben,  falusi
szdllashelyeken, széllodakban,
motelekben, egyéb vendégfogadd
helyeken és magéanszalldshelyeken.

A késziiléket 8 éves kor feletti
gyermekek,  valamint  csokkent
szellemi-fizikai-érzékszervi képességii
vagy kevés tapasztalattal és nem
elegendé  ismerettel  rendelkez6
személyek csak akkor haszndlhatjak, ha
valaki tigyel rdjuk, és megtanitja Gket
a késziilék biztonsdgos haszndlatéra,
és tisztdban vannak a készilék
haszndlatdval jar6 veszélyekkel. A
gyerekek ne hasznaljdk jatékszerként a
késziiléket.

A késziilék  tisztitasat és karbantartdsat gyermekek
nem végezhetik, kivéve ha 8 évnél iddsebbek és valaki
feliigyel rjuk.

Tartsa tdvol a késziiléket és a kabelt 8 évesnél fiatalabb
gyerekektdl.

Tartsa tdvol a gyermekektdl a késziiléket, és ne hagyja
feliigyelet nélkiil iizemelni.

Ne haszndlja a késziiléket siitdlapok nélkiil.

A késziiléket csak akkor tegye el, ha teljesen kihdlt.
Ne mozgassa a késziiléket haszndlat kozben.

A Egési sériilés veszélye!
Ha nem tartja be ezeket a figyelmeztetéseket, enyhe vagy
stilyos égésveszély all fenn.

Miikodés kozben a késziilék kiilsd
felilete felforrdsodhat.  Haszndlja

Ha nem tartja be ezeket a figyelmeztetéseket, fenndll a
veszély, hogy személyi sériiléseket okoz, vagy kdrosodik a
késziilék.

Javasoljuk, hogy puha szivaccsal vagy megfeleld enyhe

mindig a fogantyat (2) vagy a
stit6kesztydket, ha sziikséges.
Vegye ki vagy cserélje ki a siit6lapokat, amikor a
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késziilék teljesen lehdlt.

mMegjegyzés:

Ez a jelzés fontos tandcsokat vagy informécikat jelez a
felhasznald részére.

Ne siisson tldtszo mdanyag vagy aluminium
félidba, polietilén zacskéba csomagolt ételeket tiiz
keletkezésének veszélye miatt.

]
Q f Ez a késziilék megfelel az élelmiszeripari termékekkel
érintkez6 tdrgyakra és anyagokra vonatkozé 1935/2004 sz.
EGK irdnyelvnek.

A késziilék artalmatlanitasa
A leselejtezett késziiléket nem szabad hdztartési
hulladékként drtalmatlanitani, hanem egy kijeldlt
mmm S2¢lektiv gy(jt6helyen kell leadni.

LEiRAS

1. Talprész és fedél: onszabélyozd fedéllel ellstott
rozsdamentes acél stabil szerkezet.

Markolat: olvasztott fémbdl készilt erds fogantyu a
fedél ételek vastagsaganak megfeleld szabalyozdsahoz.
Asiitélapot kioldé nyomégombok:meg kell nyomni
a siitélap kiengedéséhez és eltdvolitdsahoz

Az alsé siitélapot rogzité/kioldo késziilék és a
felsé lap/fedél magassaganak bedllitasa
Péantkioldd gomb: lehetGvé teszi a késziilék teljes
kinyitdsat, hogy sik poziciéban tudjon siitni

A grillsiité funkcié" lap magassaganak
beadllitasa: hogy a felsd siitdlapot/fedelet a kivant
magassagban rogzitse, és olyan ételeket készithessen,
amelyeket nem kell leszoritani.

Tapfesziiltségjelzé (zold): a jelz6fény kigyullad,
amikor a késziiléket csatlakoztatja az elektromos
halézathoz.

Fels siit6lap visszajelzé fény (piros): A lampa akkor
vildgit, amikor az ellendllasok fesziiltség alatt dllnak, és
kialszik, amikor a hémérsékletet eléri, és a siit6lap kész.
Alsg siitélap visszajelzé fény (piros): a lampa akkor
vildgit, amikor az ellendllasok fesziiltség alatt dllnak, és
kialszik, amikor a hémérsékletet eléri, és a siit6lap kész.
A felsé lap termosztatjanak gombja:dllitsa a
MED - MAX vagy az "@" helyzetbe a felsd siitélap
hémérsékletének bedllitasahoz.

Az alsé lap termosztatjanak gombja: dllitsa a
WARM - LOW - MED - MAX vagy "@" helyzetbe a felsd
siitélap hémérsékletének bedllitdsahoz.

Allithato els6 labak.

Kivehetd siitélapok: mosogatogépben moshatd,

10.

1.

12
13.
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konnyen tisztithaté,  tapaddsgdtlé  bevonattal
rendelkezé siitdlapok.A LAPOK TIPUSA ES SZAMA
MODELLTOL FUGGOEN VALTOZIK.

13a.Grillezd lap: tokéletes megoldas bifsztek, hispogdcsa,
csirke és z6ldséq grillezésére.

13b.Sima siitdlap: kifogdstalan palacsinta és tojasételek
készitéséhez, szalonna és rak siitéséhez.

14. Isirgyiijto talca: integrdlva van a késziilékbe,
kivehetd, hogy kdnnyebb legyen tisztitani.

ELSO BEUZEMELES

Tavolitsa el az dsszes csomagoléanyagot és reklamfeliratot
tartalmazd cimkét a laprél. Mieltt kidobnd a
csomagoléanyagot, gy6z6djon meg arrél, hogy kivette az Gj
késziilék osszes részét. Javasoljuk, hogy Grizze meg a dobozt
és a csomagoldanyagot késébbi haszndlatra.

m Megjegyzés: A haszndlatot megeldzGen tisztitsa
meg az alapzatot, a fedelet és a kapcsolkat egy nedves
ronggyal, hogy eltdvolitsa a széllitds sorén lerakédott port.
Gondosan tisztitsa meg a siit6lapokat, a zsirgyjtd télcakat és
a tisztitdeszkdzt.A stit6lapok és a zsirgy(jtd télca moshatok
mosogatégépben.

m Megjegyzés:A késziilék az els6 haszndlatkor enyhe
szagot és egy kis fiistot bocsdthat ki.Ez megszokott és
megfigyelhetd az dsszes tapadasgatl feliilet(i késziiléknél.

m Megjegyzés: a kivehetd lapok (grill és sima) teljesen
cserélhetdek.

Asiitlapok beillesztése
Allitsa a késziiléket sik feliiletre (Idsd 1. bra). Egyszerre
csak egy siitélapot tegyen be.

Minden lap beilleszthet6 csak a felsé vagy az alsé
foglalatba (Iasd 2. dbra).



A lapok eltavolitasahoz

Allitsa a késziiléket sik feliiletre.

Keresse meg a jobb oldalon a lapokat kioldd (3)
nyomégombokat.Nyomja meg erésen a gombot, hogy
a sitdlapot kivegye a talprészbdl.Fogja meg két kézzel
a siit6lapot, csusztassa végig a fémtartokon és vegye le
a talprészrél. A mésik gombot is nyomja meg, hogy a
masodik siit6lapot is ki tudja venni az el6z6ekben leirtakhoz
hasonléan.

siitdlapokat, amikor a késziilék lehdilt.

Allitsa be a zsirfogo talcat

A siités soran a zsirgy(ijtd talcat a késziilék jobb oldalan lévd
foglalatba kell beilleszteni. Az ételbdl kijové zsirt a lapon
1évg nyildson keresztiil kell leereszteni és a talcdban kell
osszegyjteni.

mMegjegyzés:S[ités kozben gyakran ellendrizze a
zsirgy(jto talcat, és vegye ki, nehogy tul sok folyékony zsir
gy(iljon dssze.

Asiités utdn megfelelGen vezesse el az osszegy(ilt zsirt.
A zsirgy(jtd télca moshaté mosogatdgépben.

A Figyelem! A siités alatt mindig nagyon figyeljen oda.
A késziilék kinyitasahoz fogja meg a fogantyt, ami hideg
marad. Ellenkez6 esetben az aluminium ontvények nagyon
felmelegednek, ne érintsen meg a siités soran vagy
kozvetleniil utdna.

Miel6tt barmilyen miveletet végezne a késziiléken, hagyja
kihdlni (legalabb 30 percen at).

Kizarélag berakott zsirfogd talcaval siisson. Ne iritse a
zsirgy(jtd télcat, amig a késziilék teljesen ki nem hdl.
Figyeljen oda, amikor kihizza a talcat, nehogy kiontse a
folyadékokat.
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AKESZULEK HASZNALATI POZICIOI

Kontakt grillsiit6 (zart helyzet)

A felsd lap az alsé lapra tdémaszkodik. Ez az idedlis pozicid
amikor a késziiléket nyitott grill/barbecue funkcidban
haszndljak. A fels6 lap automatikusan igazodik az alsé lapra
helyezett étel vastagsagahoz. Igy az étel egyenletesen siil 4t
mindkeét oldalon.

A kontakt grillsiit6 idedlis megoldds hispogacsa, csontozott
his és vékony szeletek, zoldségek és szendvicsek siitéséhez. A
kontakt grill” funkcio tokéletes megoldds ételek egészséges,
rovid idd alatt torténd elkészitéséhez. A kontakt grillsiit6t
hasznélva az étel hamar megsiil, pontosan azért, mert a
lapokkal érintkezve mindkét oldaldt egyidejdleg megsiiti
(I4sd 3. &bra).

A lap borddzata és a késziilék hétsé oldalan 1évé nyilds
lehetdvé teszi a zsir Osszegyljtését és leeresztését az erre
sz0lgald tartlyba.

A késziilék el van latva egy kiilonleges fogantytval és egy
panttal, amellyel be lehet dllitani a felsd lapot az ételek
vastagsdga alapjan.Ha egyszerre tobb ételt kivan elkészitenia
kontakt grillsiitével, tandcsos hogy a kiilonbdz6 élelmiszerek
ugyanolyan vastagok legyenek, hogy a fedél egyenletesen
tudjon zarodni (felsd siitdlap).

Nyitott grill

A fels6 lap az also lappal azonos szintre van bedllitva. Az
alsd és a felsd lap ugyanazon a sikon van, tdgas siit6 feliiletet
alkotnak.

Ebben a helyzetben a késziilék hasznélhaté barbecue
tizemmédban grillez6 lappal vagy sima lappal.

Ha ebben a helyzetben kivdnja bedllitani a késziiléket,
mindenekel6tt meg kell keresni a jobb oldalt Iév pantkioldé
gombot. Fogja meg a fogantyut a bal kezével, és a jobb
kezével nyomja meg a pantkioldé gombot (Idsd a 4. dbrat).



Nyomija hétra a fogantydt, hogy a fedél teljesen kinyiljon és
sik helyzetbe keriiljon (lsd 5. dbra).

Ha egy kicsit megemeli a foganty(t miel6tt megnyomnd a
kioldé gombot, enyhit a pantra nehezedd nyomdson, és a
kinyitasi mdvelet konnyebb lesz.

A késziilék haszndlhatd grill/barbecue-ként hdspogdcsa,
kétszersiilt, csirke és hal készitésére. A grill/barbecue
lizemmad a késziilék legsokoldaltbb hasznélati médja. Ekkor
a siitélapok nyitott helyzetben vannak, tehat dupla siitési
feliilet &ll rendelkezésre.

Kiilonféle ételek készithetek a kiilon lapokon, anélkil
hogy az izek keverednének, vagy pedig nagyobb mennyiség
siithetd ugyanabbdl az ételbél.

A grill/barbecue  poziciéhan  kiilonbdz6  vastagsagu
hasszeletek készithetdek, mindegyik abban a siitési
fokozatban, amelyet kivannak. Ebben a pozicidban el kell
forgatni az ételeket a siités sordn.

Akésziilék haszndlhatd sima lapokkal is palacsinta, sajt, tojds
és bacon elkészitéséhez reggelire (14sd a 6. brat).

A tdgas siit6teriilet lehetdvé teszi, hogy egyidejileg
kiilonbzd élelmiszereket készitsen vagy pedig ugyanabbdl
az ételbdl nagyobb mennyiséget.

Grillsiité

Ebben az dlldshan (7. &bra) tokéletesen lehet grillezni
érintkezés nélkiil a vastag ételeket, amelyeket lassan és
egyenletesen kell megsiitni.

Idedlis megoldds nagy viztartalmu zdldségek elkészitéséhez,

mivel a viz kdnnyen elparologhat.

Hasznélhatja ezt a siit6 pozicit lagy szendvicsek és olyan

ételek elkészitésére is, amelyeket nem kel leszoritani

- Helyezze el az élelmiszereket az alsé lapon.

- Afogantyival engedje le a felsd lapot az étel kozelébe
(A dbra).




A lapokat kiold6/rogzit6 eszkdzt (4) éllitsa be a grill
kivént helyzetébe a kart elmozditva.

A felsé lap rogzil helyzetben. 5 kiilonboz6
magassagbeallitas van (B abra).

HASZNALAT

Uzemelés

Ha megfelelden el6készitette a késziiléket, és amikor készen
all a siitésre, valassza ki a kivant hémérsékletet a két lap
mindegyikéhez (fels és alsd) a termosztat 10-es és 11-es
gombjait haszndlva.

Afelsd és az also siitdlap (8 - 9) visszajelzd fénye kigyullad.
Akivalasztott hémérséklettdl fiiggden néhany percre sziikség
lehet, hogy a késziilék felmelegedjen. Amikor a termosztat
eléri a kivant hémérsékletet, a felsé és az alsé lapok
visszajelz6 fényei kialszanak, és a késziilék haszndlatra kész.
A siités sordn barmely pillanatban megvdltoztathaté a
hdmérséklet az elkészités alatt all6 étel tipusatdl fiiggden.

mMegjegyzés:a késziilék 2 llithatd eliilsé labbal (16)
van elldtva, amelyek megkdnnyitik az olaj leeresztését a
zsirgy(jté talcaba.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

A felhasznalo altal végzett karbantartas

Ne haszndljon fémb6l késziilt eszkozoket, mert
megkarcolhatjak a tapaddsgatlé bevonattal rendelkezd
siitélapokat. Haszndljon héellendlld mianyag- vagy
faeszkozoket.

Ne hagyja a miianyageszkdzoket a meleg lapokon.
Ftelkészités utdn a zsirelvezetd nyilason keresztiil
tévolitsa el és az alatta lévd talcdban gydijtse dssze az
ételmaradékokat, majd eqy papirtorldvel tisztitsa meg,
hogy a késziilék készen lljon a tovabbi haszndlatra.
Hagyja lehdini (legaldbb 30 perc) mieldtt barmilyen
tisztitasi mveletet végezne a késziiléken.

Tisztitas és gondozas

mMegjegyzés:A késziilék tisztitdsdnak elkezdése el6tt
gy6z6djon meg, hogy teljesen lehdlt.

A siités végén forgassa a gombokat "@" dlldsha, és valassza
le a késziiléket az elektromos hdlézatrdl. Hagyja kihdlni
a késziiléket legaldbb 30 percen dt. Tavolitson el minden
ételmaradékot a siit6lapokrél.Uritse ki a zsirgy(jts talcat.A
zsirgy((ijtd talca moshatd kézzel vagy mosogatdgéphen.

Nyomja meg a siitdlap-kioldd gombokat (3), hogy kivegye
ket a késziilékhdl. Mieldtt hozzanytlna, gydzddjon meg,
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hogy a lapok teljesen lehdiltek. A siitdlapok elmoshatok
mosogatégépben, bar a gyakori mosds kedvezétlenil
befolydsolhatja a bevonat tulajdonsdgait. Javasoljuk, hogy
puha szivaccsal vagy megfeleld enyhe tisztitdszeres vizes
ronggyal tisztitsa a siit6lapok kiilsejét.

Ne hasznaljon fémeszkdzoket a lapok tisztitdsahoz.

MUSZAKI ADATOK
Tapfesziiltség 220-240V / 50-60 Hz
Felvett teljesitmény: 2000W



SUTESI TABLAZAT

MARHA- | VASTAG- | Nem. | SUTESI | UZEMMOD LAPOK TERMOSZTAT | MIN. TANACSOK
HUS SAG DA- SZINT GOMB
(cm) RAB- also felsg | felsg | alsé
Steak 05-1 2 Jol KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 2-3 | jdl olajozza be
megsiilt GRILL az ételt
SUTo
Steak 05-1 4 Jol NYITOTT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 5-6 |jol  olajozza
megsiilt GRILL be az ételt, és
forditsa meg a
siités felénél
Bélszin 3-4 4 Véres KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 4-5 | jol olajozza be
GRILL az ételt
SUTo
Bélszin 3-4 4 Kozepes | KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 7-8 | jol olajozza be
GRILL az ételt
SUTo
Bélszin 3-4 4 Jol KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 10-11 | jol olajozza be
megsiilt GRILL az ételt
SUTo
Rostélyos 2-3 2 Kozepes | KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 4-5 [ jol olajozza be
GRILL az ételt
SUTo
Rostélyos 23 2 Jol KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 7-8 | jdl olajozza be
megsiilt GRILL az ételt
SUTo
Rostélyos 2-3 4 Kozepes | NYITOTT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 10-12 [ jél  olajozza
GRILL be az ételt, és
forditsa meg a
siités felénél
Rostélyos 23 4 Jol NYITOTT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 14-16 | jol  olajozza
megsiilt GRILL be az ételt, és
forditsa meg a
siités felénél
Huspogd- 23 6 Jol KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 8-10 | jol olajozza be
sa megsiilt GRILL az ételt
SUTo
Rablohus 6 Jol KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 13-15 | jol  olajozza
megsiilt |  GRILL be az ételt, és
SUTo forditsa meg a
siités felénél
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BA- VASTAG- | Nem. | SUTESI UzEm- LAPOK TERMOSZTAT MIN. TANACSOK
RANY SAG DA- SZINT MOD GOMB
(m) RA,B' alsé felsd felsG alsé
Kotlett 1,53 6 Kozepes | KONTAKT | GRILL SIMA MAX. MAX. 10-12 | jol olajozza
GRILL be az ételt, a
SUTG siités felénél
Kotlett | 1,53 6 Jol | KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MaAx. | 12-14 | forditsa meg
megsillt | GRILL aszeleteket
SUT6
SERTES | VASTAGSAG | Nem. | UZEMMOD LAPOK TERMOSZTAT MIN. TANACSOK
(cm) DA- GOMB
RAB- also | felss | felss | also
SZAM (10) (1)
Steak 1-2 4 KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 7-9 | jololajozza be az ételt
GRILL
SUTO
Steak 1-2 8 Nyitott | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 14-16 | jol olajozza be az ételt,
HELYZET és forditsa meg a siités
felénél
Hétszin <25 4 KONTAKT | GRILL | SIMA MAX. | MAX. | 9-11 | jol olajozza be az ételt,
GRILL és forditsa meg a siités
SUTO felénél
Hétszin <25 8 Nyitott | GRILL | SIMA MAX. | MAX. | 11-13 | jol olajozza be az ételt,
HELYZET és forditsa meg a siités
felénél
Sertés 6-8 | KONTAKT | GRILL | SIMA MED | MED | 20-25 | forditsa meg kétszer
oldalas GRILL vagy haromszor
SUTG
Pancetta/ 4 KONTAKT | GRILL SIMA MAX. | MAX. 1-2
bacon GRILL
SUTG
Kolbasz 8 KONTAKT | GRILL | SIMA | MED | MED | 16-18 | sziirja ata kolbdszt egy
GRILL villaval
SUT6
Rablohds 6 KONTAKT | GRILL SIMA MAX. | MAX. | 14-16 | jol olajozza be az ételt,
GRILLSU- forditsa meg 1-2 alka-
10 lommal
Grillkolbasz 6 KONTAKT | GRILL | SIMA | MAX. | MAX. | 8-10
GRILLSU-
10
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PULYKA- | VASTAG- | Nem. UzEm- LAPOK TERMOSZTAT MIN. TANACSOK
ESCSIRKE- | SAg DA- MOD GOMB
HUS }
(cm) RA,B alsé felsd felsé also
Mell <1 4 KONTAKT | GRILL SIMA | MAX. | MAX. | 3-4 |jol olajozza be az
GRILL ételt
SUT0
Comb 3 KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 20-25 | siités kdzben egy-
GRILL szer-kétszer forditsa
SUTO meg
Szémy 6 KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 14-16 | siités kdzben egy-
GRILL szer-kétszer forditsa
SUT6 meg
Huspogé- 1,5-2 4 KONTAKT | GRILL SIMA | MAX. | MAX. 6-8
sa GRILL
sUT0
Huspoga- 1,52 8 NYITOTT | GRILL SIMA | MAX. | MAX. | 14-16 | félidoben  forditsa
sa GRILL meg
Rabléhis 6 KONTAKT | GRILL SIMA | MAX. | MAX. | 11-13 | siités kozben egy-
GBIL,,L szer-kétszer forditsa
SUTO meg
Grillkolbész 6 KONTAKT | GRILL SIMA | MAX. | MAX. | 6-8
GRILL
SUT0
Grillezett 1 KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 40-45 | siités kozben egy-
csirke alla GRILL szer-kétszer forditsa
diavola sUT0 meg
KENYER | Nem. UZEMMOD LAPOK TERMOSZTAT GOMB | MIN. TANACSOK
RTB also felsé felsé alsé
d 10 1
SIAM (1o M)
Piritds/ 2 GRILL SIMA GRILL MAX. MAX. 3-5 | gy éllitsa be a felsg la-
szendvics SUTd pot, hogy hozzdérjen a
kenyérhez, anélkiil hogy
osszenyomna
Szendvics 2 KONTAKT GRILL SIMA MAX. MAX. 2-3
GRILLSUTO
Kenyér- 4 NYITOTTGRILL |  SIMA GRILL MAX. MAX. 4-5 | féliddben forditsa meg
szeletek
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Z0LDSEG Nem. | UZEM- LAPOK TERMOSZTAT GOMB |~ MIN. TANACSOK
RDAAB_ MOD also felsd felsd also
- 10 n
SZAM (1) m
Darabolt 1 KONTAKT | GRILL SIMA MAX. MAX. 4-6 | jololajozza be az ételt
padlizsén GRILL
SUTo
Darabolt cukkini 2 KONTAKT | GRILL SIMA MAX. MAX. 6-8 | jololajozza be az ételt
GRILL
SUTo
Negyedelt 2 KONTAKT | GRILL SIMA MAX. MAX. 8-10 | jol olajozza be az ételt
paprika GRILL
SUTo
Paradicsomsze- 1 NYITOTT SIMA GRILL MAX. MAX. 5-7 | jol olajozza be az ételt,
letek GRILL és forditsa meg a siités
felénél
Hagymasze- 2 KONTAKT | SIMA GRILL MAX. MAX. 5-7 | jol olajozza be az ételt;
letek GRILL egy spatuldval gyakran
SUT0 keverje meg
HAL MENNYI- | Nem. | OUZEM- LAPOK TERMOSZTAT MIN. TANACSOK
SEG DA- MOD GOMB
RAB- ass | felso | felss | also
Egész 2509 1 KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 8-10 | jol olajozza be az ételt
GRILL
SUTO
Bélszin 5009 1 GRILL SIMA GRILL MAX. | MAX. | 25-30 | olajozza be az ételt, a
sUTo fels6 lapot dgy dllitsa
be, hogy éppen strol-
ja az ételt, de ne érjen
hozzé
Szelet 4509 4 KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 8-10 | jélolajozza be az ételt
GRILL
SUTO
Rabldhds | 500 6 NYITOTT | GRILL SIMA MAX. | MAX. | 10-12 |jol olajozza be az
GRILL ételt; forditsa meg
kétszer-hédromszor
Kalmar 4004 1-2 | KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED | 10-12 | jololajozza be az ételt
GRILL
SUTO
Gar- 4004 10-12 | KONTAKT | GRILL SIMA MED | MED 4-6 | jol olajozza be az ételt
nélaré- GRILL
kok SUTo
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DESSZERT | Nem. | UZEMMOD LAPOK TERMOSZTAT GOMB MIN. TANACSOK
DARAB- also fels6 felsd also
Palacsinta 4 NYITOTT SIMA GRILL MED MED 4-5 | kenje meg a lapokat, for-
GRILL ditsa meg a siités felénél
Ananész 4 KONTAKT | GRILL SIMA MED MED 5-6 | vajazza meg a lapokat
szeletek GRILL
SUTO
RECEPTEK
RANTOTTA, FUSTOLT SZALONNA ES PIRITOS ELKESZITES:

HOZZAVALOK:
2 tojés
- 2szelet bacon
- Tkandl tej
- s6éshors izlés szerint
- 2szelet toast kenyér

ELKESZITES:

Usse dssze a tojast a tejjel és séval, amig egy kénny(i és
habos keveréket nem kap. Helyezze a sima lapot az alsé
foglalatha, a grillezé lapot pedig a felsé foglalatha, és
dllitsa a késziiléket NYITOTT GRILL iizemmddba.Allitsa az
alsé és felsd termosztat gombot MAX dlldsha. Nyomja meg
a START/STOP gombot, hogy elémelegitse a grillt. Amikor
a felsd és az also siit6lapok visszajelzd fényei kialszanak,
ontse a tojaskeveréket a siitélap egy sarkaba, és siisse 2-3
percen keresztiil. Figyeljen oda, hogy jél keverje meg egy
faspatuldval, hogy egyenletesen siiljon meg. ld6kdzben
ugyanazon a lapon siisse meg a bacon szeleteket is 3-4
percen keresztiil, koriilbeliil félidében forditsa meg 6ket.
Ekdzben a mdsik lapon piritsa a kenyeret 3-4 percen
keresztiil koriilbeliil félidében megforditva Gket. Allitsa
dssze a tdlat és szolgdlja fel.

PADLIZSANHABOS PIRITOTT KENYER
HOZZAVALOK:
1 padlizsén
- 100gr tdré
- fokhagymapor izlés szerint
- petrezselyem izlés szerint
- 4kandl olivaolaj
- s izlés szerint
- bors izlés szerint
- 1baguette

Mossa meg a padlizsant, hdmozza meg, és vagja vastag
szeletekre.

Helyezze a grillezd lapot az alsé foglalatba, a sima lapot
a fels6 foglalatba, és dllitsa a késziiléket KONKTAKT
GRILLSUTG iizemmodba.Allitsa az alsé és felss termosztat
gombot MAX élldsba. Nyomja meg a START/STOP gombot,
hogy elémelegitse a grillt. Amikor a felsé és alsé lapok
visszajelz6 fényei kikapcsolnak, helyezze a padlizsanokat az
alsé lapra, és siisse 6ket 8-10 percen keresztiil, amig meg
nem puhulnak. Szelet tejjel fel a padlizsant és helyezze be
egy keverdgépbe, turdval, egy gerezd fokhagymaval, és
szétmorzsolt petrezselyemmel, egy csipet séval és borssal,
valamit olajjal. Verje fel, amig egy sima és finom szemcsés
keveréket nem kap.Kenje meg a (szeletekre végott) kenyeret
olivaolajjal, és siisse 6ket MAX hdmérsékleten a sima lapokon
KONTAKT GRILLSUTG iizemmadban egy-két percen &t, amig
kell6képpen meg nem pirulnak.

Kenje a piritott kenyérre a padlizsankrémet, ontson rd két
kanal olajat és szolgdlja fel.

KOKTELPARADICSOMOS, RUKKOLAS HUSSALATA
HOZZAVALOK:
2 borjiszelet
- 100gr rukkola
- 10-12 koktélparadicsom
- 100gr parmezdn pehely
- s0izlés szerint
- olivaolaj izlés szerint

ELKESZITES:

Készitse el a rukkola és koktélparadicsom salatat: mossa
meg a rukkoldt, tegye egy tiszta kenddre, és hagyja
megszdradni, vagja a paradicsomokat 4 részre. Helyezze
a grillez6 lapot az alsé foglalatba, a sima lapot a felsé
foglalatba, és llitsa a késziiléket KONKTAKT GRILLSUTO
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tizemmédba.

Allitsa az also és fels6 termosztat gombot MAX alldsba.
Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy elémelegitse a
grillt. Amikor a felsd és alsé lapok visszajelz6 fények nem
vildgitanak tovébb, helyezze az el6zéleg megolajozott
husszeleteket az alsé lapra, szoritsa le a fels6 lappal, és
siisse 2-3 percen at a kivant siitési foktdl fiiggden. Vagja
csikokra a hust, és helyezze el a rukkola és koktélparadicsom
dgyon, adjon hozza parmezan pehelyt.Enyhén olajozza be.

KAVEAROMAS ROSTELY0S

HOZZAVALOK:

borjirostélyos (kettd darab, egyenként 250gr)
Olivaolaj

A KAVEKEVEREKHEZ:

2 kiskanal kéménymag

2 kiskandl kdvészem

1 kiskanal édes fdszerpaprika
1 kiskanal paprika

1 kiskanal nagy szem(i s6

1 kiskandl bors

ELKESZITES:

Készitse el6 a kévékeveréket: ontse a koménymagokat
és a kavét egy konyhagépbe és drdlje porrd, de ne tdl
finomra. Az 6rleményt ontse egy tdlkaba, adja hozzd a
tovabbi hozzavaldkat, és keverje jél el. Enyhén olajozza be
és fliszerezze meg a hust; takarja le az egészet, és hagyja
szobahdmérsékleten éllni koriilbelil 30 percen &t. Rakja
be alulra a grillez6 lapot, a sima lapot feliilre, és dllitsa a
késziiléket KONTAKT GRILLSUTO iizemmaddba.

Allitsa az alsé és felsd termosztat gombot MAX allasha. Nyomja
meg a START/STOP gombot, hogy elémelegitse a grillt.
Amikor a felsd és alsd lapok visszajelz6 fényei nem villognak
tovabb, helyezze a hist az alsé lapra, szoritsa le a felsd
lappal, és siisse 6-8 percen &t a kivant siitési foktdl fiiggden.
Melegen szolgalja fel.

MARHASTEAK GOMBAS SZ0SSZAL

HOZZAVALOK:

4 husszelet

s0 izlés szerint

kis mennyiség(i frissen dardlandd fekete bors izlés
szerint

2 fokhagymagerezd

2 kanal dijoni mustar

60gr vaj

olivaolaj izlés szerint
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HOZZAVALOK A GOMBASZOSZHOZ:
30gr vaj

1 kanél gorgonzola

2 mogyoréhagyma

300gr gomba

1/2 pohér whiskey

200gr tejszin

citromlé izlés szerint
petrezselyem izlés szerint

ELKESZITES:

Sézza és borsozza meg a hist, hagyja koriilbeliil egy
0rdn &t szobahémérsékleten llni.Készitse el6 a gombds
szoszt: egy serpenyben olvassza meg a vajat, adja hozza
a mogyoréhagyma karikakat és siisse 2-3 percen at. Adja
hozzd a gombékat és siisse ket tovabbi 5 percen ét. Ezen
a ponton &ntson rd whiskyt, siisse 1 percen t, adjon hozza
egy pohdr vizet és siisse még egy percen at. Adja hozza
a folyékony tejszint, a citromlevet, a petrezselymet, a
gorgonzolat és forralja fel, majd addig siisse, amig a szdsz
elég siirii lesz; s6zza meg, borsozza meg, és tegye félre.
Id6kdzben készitse eld a his dntetét, amellyel siités kozben
a husszeleteket ecsetelni fogja; egy kis serpenydbe tegyen
vajat, mustart és fokhagymat. Kis langon fézze, amig a vaj
fel nem olvad. Tartsa melegen. Rakja be alulra a grillez6
lapot, a sima lapot feliilre, és dllitsa a késziiléket KONTAKT
GRILLSUTO iizemmédba. Allitsa az als és fels termosztat
gombot MAX dlldsha. Nyomja meg a START/STOP gombot,
hogy elémelegitse a grillt. Amikor a fels6 és alsé siitdlapok
visszajelzd fényei kialszanak, rakja a szeleteket (amelyeket
el6z6leg megkent mindkét oldalon a szésszal) az alsé lapra,
majd zdrja be a grillt. Siisse 6-8 percen &t a kivant siitési
fokozattdl és a szeletek vastagsagatdl fiiggden. A végén
vegye le a szeleteket, és tgy szolgélja fel, hogy az el6z6leg
elkészitett gombaszdsszal befedi dket.

HUSPOGACSA PIRITOTT ROZSKENYERREL
HOZZAVALOK:

8 szelet rozskenyér

kivald mindséqii daralt his 500gr
szeletelt ementdli sajt 100gr

2 kandl olivaolaj

2 darabokra végott hagyma
szobahdmérséklet(i vaj izlés szerint
2 kandl worchester sz6sz

50 izlés szerint

bors izlés szerint

fél kandl cukor




ELKESZITES:

Készitse el a hdspogdcsakat: egy kis talkaba keverje dssze a
dardlt hust, a worchester szszt, a s6t, a borsot és j6l keverje
meg. Gytrjon meg 4, kb. 2 cm vastag hispogécsat Allitsa
a késziiléket NYITOTT GRILL iizemmddba, és helyezze
a sima lapot az alsé foglalatba, a grillezd lapot pedig a
fels6 foglalatba.Allitsa az alsé és felsd termosztat gombot
MAX dlldsha. Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy
elémelegitse a grillt.

Amikor a felsé és alsé lapok visszajelzd fényei kikapcsolnak,
a felszeletelt, olivaolajjal és cukorral izesitett hagymakat
helyezze az alsé lapra, és siisse koriilbeliil 5-6 percen
at, gyakran keverje meg Gket egy spatuldval, hogy
egyenletesen siilienek meg és puhuljanak meg. Ezzel
egyiitt a masik siitélapon siisse a huispogdcsékat kdriilbeldl
12 percen t, 5-6 percenként forditsa &t 6ket (a siitési idd
a haspogdcsék vastagsagatol fiiggden valtozik). Amint
megsiiltek a hagymék, vegye le 6ket a laprdl, és piritsa a
megvajazott kenyérszeletek egyik oldaldt 1-2 percen at.
Rakja a kenyérszeleteket egy vdgédeszkdra, piritott
oldaluk nézzen felfelé, szérja meg hagyméval, rakja rd a
huspogdcsékat, és fedje be sajttal. Zarja le a szendvicset a
masik szelet kenyérrel, piritott oldala lefelé nézzen. Vérjon
amig a lap djra felmelegedik, ezutdn rakja be a toast-okat,
és szoritsa le jol a felsd lappal.

Siisse koriilbeliil 2-3 percen &t, amig a kenyér a kivant
mértékben meg nem siil.

BALZSAMECETES ES
BARANYBORDA
HOZZAVALOK:

- 6bdrdnyborda

- morzsolt rozmaring 10gr

- morzsolt fokhagyma 10gr
- balzsamecet 100ml

- 15grcukor

- s izlés szerint

- borsizlés szerint

ROZMARINGOS

ELKESZITES:

Keverje dssze a hozzdvalékat egy megfelelden nagy
edénybe, fedje le és hagyja dllni a bardnyt a hiitben
legaldbb 1-2 drdn dt. Rakja be alulra a grillezd lapot,
a sima lapot feliilre, és dllitsa a késziiléket KONTAKT
GRILLSUTO iizemmédba. Allitsa az als és felsd termosztat
gombot MAX élldsha. Nyomja meg a START/STOP gombot,
hogy elémelegitse a grillt. Amikor a fels6 és az alsé lapon
kialszik a lampa, helyezze a hisszeleteket az alsé lapra.
Siisse koriilbeliil 11-13 percen &t, a kivant siitési foktél és a

hisszelet vastagsagatol fiiggéen (javasoljuk, hogy forditsa
meg a siités felénél, mert a csont miatt a felsd siitdlap
nem tud hozzaémi feliil a hishoz).Id6kdzben kiilon rakja a
marinddot egy kis serpenydbe, és szolgélja fel szoszként a
grillezett baranyhuson.

Z0LDCITROMOS ES
CSIRKERABLOHUS
HOZZAVALOK:

- 500 gr csirkemell

MEZES KREMES

HOZZAVALOK A MARINADHOZ:
- Tkanal 6rolt paprika

- 1kandl koriander

- 10dolivaolaj

- 2z6ldhagyma

- 3fokhagymagerezd

- Tkandl reszelt gyombér
- Tkandl cukor

- Tkandllime-lé

- 1nagy szemdi s6

- borsizlés szerint

HOZZAVALOK A MEZES CITROMOS KREMHEZ:
- féz6tejszin 5 cl

- 1/2kiskanal reszelt lime-héj

- Tkandllime-lé

- Tkandl olivaolaj

- Tkandl méz

- s0izlés szerint

ELKESZITES:

Készitse el6 a marinddot: tegye a hozzdvaldkat egy konyhai
robotgépbe, és keverje dssze, amig egyenletes keverék nem
lesz beldle.Rakja egy lapos tényérra a 2 cm széles kockakra
vagott csirkehtst, adja hozzd a marinddot, és egyenletesen
fedje be az egész csirkét. Fedje be egy félidval, és hagyja
allni 1-2 ordn at. Készitse el6 a krémet, keverje dssze a
hozzévalokat egy talba, fedje le eqy atlatszé félidval, és
tegye a hitdbe. Rakja rd a csirkedarabokat a nydrsra.
Rakja be alulra a grillezd lapot, a sima lapot feliilre, és
dllitsa a késziiléket KONTAKT GRILLSUTO iizemmédba.
Allitsa az also és fels6 termosztat gombot MAX 4llésha.
Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy elémelegitse a
grillt. Amikor a fels6 és alsé lapok visszajelz6 fényei nem
vildgitanak tovabb, helyezze a hust az alsé lapra, szoritsa
le a fels6 lappal, és siisse 11-13 percen &t a kivént siitési
foktdl fiiggden.Szolgdlja fel a meleg rabléhisokat mézes-
citromos krémmel.
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CSIRKECOMB PROVENCE-I MODRA
HOZZAVALOK:
csirkecomb 3 (550qr)

HOZZAVALOK A MARINADHOZ:
széraz fehérbor 25c|

4 kandl olivaolaj

3 kanél magos mustar

fehér borecet 3 kanéllal

2 kanal provence-i fli
szétmorzsolt 2 gerezd fokhagyma
2 kiskandl nagy szemd s6

1 kiskanal cayenne bors

ELKESZITES:

Készitse el a marinddot, keverje dssze az hozzdvaldkat
egy edényben. Egy éles pengével vagja el tobb ponton
a combokon lévé hist, enyhén kinyitva Gket. Tegye
a combokat a tdlba, és egyenletesen kenje be Gket a
marindddal; 2-3 6rén &t hagyja 6ket pacoldédni. Rakja
be alulra a grillez6 lapot, a sima lapot feliilre, és dllitsa a
késziiléket KONTAKT GRILLSUTO iizemmédba. Allitsa az also
és fels6 termosztdt gombot MED dllasha. Nyomja meg a
START/STOP gombot, hogy elémelegitse a grillt. Amikor a
fels6 és az also siit6lap visszajelz6 ldmpdja kialszik, tegye
a csirkecombokat az alsé siitélapra, szoritsa le 6ket a felsd
siit6lappal, és siisse 20-25 percen &t 2-3-szor megforditva.
Ha megsiiltek, tegye ket egy talald talra, és szolgdlja fel.

GRILLEZETT GARNELARAKOK
HOZZAVALOK:

- 16/20 db garnélardk
HOZZAVALOK A MARINADHOZ:
petrezselyem izlés szerint

2 citrom

s0 izlés szerint

bors izlés szerint

2 fokhagymagerezd

ELKESZITES:

A pdclét Ugy készitse el, hogy a fokhagymdt és a
petrezselymet felapritja, hozzdadja a citromlevet; sézza
meg, és adjon hozzé borsot.

Mossa meg a garnélarakokat, szaritsa meg Gket, és hagyja
alIni legalabb fél éran at.

Rakja be alulra a grillezd lapot, a sima lapot feliilre, és
dllitsa a késziiléket KONTAKT GRILLSUTO iizemmddba.
Allitsa az alsé és felsé termosztat gombot MED éllasha.
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Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy elémelegitse a
grillt.

Amikor a felsd és also siit6lap visszajelzd fényei kialszanak,
helyezze a rdkokat, miutén lecsepegtette a paclét, az
alsé siitélapra, és szoritsa le a felsével, majd siisse ket
koriilbeliil 4-6 percen &t. Amikor fel kell szolgalni, diszitse
a talat néhany citromszelettel és zoldséggel.

GRILLEZETT LAZACSZELET YOGHURTOS SZ0SSZAL
HOZZAVALOK:

500 gr lazacszelet

olivaolaj izlés szerint

HOZZAVALOK A SZOSZHOZ:
gordg yoghurt 250gr

1 gerezd fokhagyma

1 kiskanal s6

1 csipet cukor

20 gr snidling

20 gr petrezselyem

fehér bors izlés szerint

ELKESZITES:

Készitse el6 a szészt: mossa és szdritsa meg alaposan a
petrezselymet és a metél6hagymat, kiilon dardlja le a
fokhagymét.

Ontse a joghurtot egy edényben, adja hozzd az aromakat, a
fokhagymét, a s6t, a cukrot és a borsot, keverje dssze, amig
ldgy krémet nem kap. Tegye a hiitbe és hagyja pihenni
legaldbb 30 percen at. Helyezze be a sima lapot alulra,
a grillez6 lapot feliilre, és llitsa a késziiléket GRILLSUTO
iizemmodba. Allitsa az alsé és felss termosztat gombot
MAX élldsba. Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy
elémelegitse a grillt. Amikor a felsé és also lap visszajelz6
fényei kikapcsolnak, helyezze az el6zéleg megolajozott
szeletet az alsé lapra, zarja vissza a fels6 lapot GRILLSUTO
lizemmédba (az ételhez legkdzelebbi helyzethe anélkiil,
hogy hozzdéme), és siisse kb. 25-30 percen &t (a jobb
eredmény érdekében javasoljuk, hogy a lazacot forgassa el
180°-ban assiités felénél, mert a lap felsd része kozelebb van
az ételhez). Asiités végén helyezze a lazacot egy felszolgdlo
talra és joghurtos szésszal szolgdlja fel.



GRILLEZETT TINTAHAL
HOZZAVALOK:

- nagy tintahal 400 gr

- Tldtrom

- 1csomé petrezselyem

- olivaolaj izlés szerint

- oregano izlés szerint

- s6izlés szerint

- Orolt paprika izlés szerint

ELKESZITES:

Isigerelje ki a tintahalat, szedje le a fejét, tdvolitsa el a
csontot, és mossa jél le. Rakja be alulra a grillezd lapot,
a sima lapot feliilre, és dllitsa a késziiléket KONTAKT
GRILLSUTO iizemmédba. Allitsa az alsé és fels6 termosztat
gombot MED dlldsba. Nyomja meg a START/STOP gombot,
hogy elémelegitse a grillt. Amikor a felsg és alsé siitdlap
visszajelz6 fényei kialszanak, helyezze az el6zéleg
megolajazott tintahalat az als siit6lapra, és szoritsa le a
fels6vel, majd siisse koriilbeliil 10-12 percen ét. Egy tdlban
készitse eld az ontetet, keverje dssze az olajat a szétmorzsolt
petrezselyemmel, a citromlével, egy csipet oreganéval, egy
csipet séval és paprikaval.

Amikor a tintahal megsiilt, vegye le a grillrdl, és izesitse
ezzel a sz6sszal. Allitsa dssze a talat és szolgdlja fel.

BANANOS PALACSINTA
HOZZAVALOK:

- 1hbandn

- 2tojds (1egész + 1 tojasfehérje)
- 150 ml tej

- liszt 00 100gr

- 70grvaj

- s6izlés szerint

- Tkanal cukor

- 16grsiitemény élesztd

ELKESZITES:

Hadmozza meg a banént, és egy villaval piirésitse. Egy masik
talban verjen fel egy egész tojasta cukorral, és folyamatosan
kevergetve lassan adja hozza a tejet. Ontsin bele 50 g
olvadt vajat, majd apranként adja hozza az dtszitalt lisztet
élesztével és egy csipet soval. Adja hozzé a banédnpépet
is jol Osszekeverve a hozzdvalokat, majd a keveréket
rakja be a hiit6szekrénybe 10 percre. ld6kozben verje fel
kemény habbd a tojasfehérjét. Fogja meg Ujra keveréket,
és adja hozza a felvert tojésfehérjét finom, lentrél felfelé
tartd mozdulatokkal. Helyezze be a sima lapot alulra, a
grillezé lapot feliilre, és dllitsa a késziiléket NYITOTT GRILL

iizemmédba. Allitsa az alsé és felsé termosztat gombot
MED é&lldsba. Nyomja meg a START/STOP gombot, hogy
elémelegitse a grillt. Amikor a felsé és az alsé siit6lapok
visszajelz6 lampdja kialszik, kenje meg a siit6lapokat
eqy kevés vajjal, ontson rd 1-2 evékandl tésztat, gyorsan
szétteritve a feliileten, hogy eqy kdrt kapjon. Hagyja siilni
koriilbeliil 2 percig, amig buborékok képzddnek a palacsinta
teljes feliiletén, majd forditsa meg és siisse még kériilbelil
2 percig.A palacsintdk sokféleképpen szervirozhatok:
csokolddékrémmel,  juharsziruppal, ~friss  dfonydval,
csokolddéforgdccsal, mézzel, felvert habbal, porcukorral.

GRILLEZETT ANANASZ FAGYLALTTAL
HOZZAVALOK:

- lanandsz

- mézizlés szerint

- cukornad izlés szerint

- friss menta izlés szerint

- porcukor izlés szerint

- vanilia fagylalt izlés szerint

ELKESZITES:

Tavolitsa el aleveleket és hdmozza meg azanandszt. Ezutdn
vagja a gylimélcsot koriilbeliil 1-2 cm vastag szeletekre, és
szorjon minden szeletre nddcukrot mindkét oldaldra. Rakja
be alulra a grillezé lapot, a sima lapot feliilre, és éllitsa a
késziiléket KONTAKT GRILLSUTO iizemmédba. Allitsa az alsé
és felsé termosztdt gombot MED dlldsha. Nyomja meg a
START/STOP gombot, hogy elémelegitse a grillt. Amikor a
felsd és az also lap visszajelzd lampédja kialszik, kenje meg az
anandszt mindkét oldalan mézzel, és tegye a grillre. Zdrja
be a grillt és siisse 5-6 percen dt. Miutdn megsiiltek, rakja
a szeleteket eqy tlalétélra, diszitse friss mentalevelekkel,
szorja meg porcukorral és talalja fagylaltgombdcokkal.

164



