BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK

A késziilék haszndlatanak megkezdése eldtt figyelme-
sen olvassa el az alabbi utasitasokat. Az utmutatot gon-
dosan drizze meg.

Ha a tapvezeték sériilt, azt a kizdrdlag a
gyart vagy annak szakszervize cserélheti
ki a kockazatok megeldzése érdekében.
A késziiléket ne meritse vizbe.

A késziilék miikodése sordn az elérhetd
kiils6 feliiletek és a fedél rendkiviil ma-
gas hémérsékletre melegedhetnek fel.
Mindig a markolatot, a fogantydkat és
a gombokat hasznalja. Sziikség esetén
hasznéljon keszty(t.

Ez az elektromos késziilék magas hé-
mérsékleten tzemel, amely égési sérii-
léseket okozhat.

Ezt a késziiléket nem hasznalhatjak 8
évesnél fiatalabb gyermekek.

A késziiléket 8 évesnél iddsebb gyerme-
kek csak dllando feliigyelet mellett hasz-
nalhatjak.

A késziiléket csokkent fizikai, érzéki vagy
szellemi képesséqd, vagy tapasztalatlan
vagy a sziikséges ismeretekkel nem ren-
delkezd személyek csak feliigyelet alatt
hasznélhatjék, vagy miutan a készilék
biztonsdgos haszndlatdra és a hasznd-
lattal jér6 veszélyekre vonatkozo okta-
tasban részesiiltek.

A késziiléket és a tapvezetéket 8 évesnél
fiatalabb gyermekektdl tavol tartsa.

A felhaszndl részérdl elvégzend® tiszti-
tasi és karbantartasi munkakat gyerme-
kek nem végezhetik.

Ne melegitse el az iires késziiléket.
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Ha a kosarban nincs étel, ne inditsa be a
késziiléket, mert megsériilhet.

A késziiléket kizarélag haztartasi célra
gyartottak. A hasznalat rendellenesnek
mindsil az alabbi helyeken: izletek,
irodak és mas munkahelyek konyhénak
kialakitott helyiségeiben, tanyasi ven-
déghazakban, szélloddkban, motelek-
ben és mds vendégldtd egységekben,
fogadokban.

A késziiléket nem szabad kiils§ id6zitd
draval (timer) vagy kiilonalld tavirdnyito
rendszerrel miikodtetni.

Veszély!

Ezen utasitdsok betartdsanak hidnya életveszélyes dramiitéshez
vezethet.

A hasznélat megkezdése el6tt ellendrizze, hogy a hldzati
fesziiltség mefelel a késziilék adattabldjan feltiintetett ér-
téknek.

A késziiléket csak minimum 10A teljesitményii és megfe-
leld foldeléssel elldtott csatlakozoba csatlakoztassa. Gyartd
¢éq elhdrit minden felel6sséget, amennyiben ez a baleset-
védelmi el6irds nem keriil betartdsra.

& Egési sériilés veszélye!
A figyelmeztetések be nem tartdsa égési sériiléseket okozhat.

Uzemelés kozben a késziilék meleg. NE HAGYJA A KESZU-
LEKET GYERMEKEK ALTAL ELERHETG HELYEN.

A késziiléket a megfeleld fogantyk segitségével mozgas-
sa. Sose haszndlja a kosar fiilét ezen miivelet elvégzéséhez.
Ne hagyja, hogy a tdpvezeték leldgjon annak a feliiletnek
a szélér6l, amelyre a késziiléket helyezte, mivel gyermekek
altal konnyen hozzéférhetd vagy a felhasznalot akadalyoz-
hatja.

Ugyeljen a nyilasokbdl eltavozo forr gdzre.

Figyelem!

A figyelmeztetések be nem tartdsa sériilést vagy a késziilék ka-
rosoddsat okozhatja.

Ne helyezze a késziiléket héforrasok kozelébe.

A kosdr automatikusan beakad a kdzponti tengelybe.
Ezért, a torések megeldzése érdekében, sose forgassa kéz-
zel a helyes pozicid bedllitdsahoz.

Semmit ne helyezzen a szell6znyildsokba. Ne torlaszolja
el Gket.



« Folyadék betdltésekor ne Iépje tdl a MAX szintet (E).

« A kosarba ne tegyen tobb olajat, mint az olaj adagold
pohdr maximalis szintjének megfelel6 mennyiség (5-0s
szint).

mMegjegyzés:

Ez a jelzés a felhasznéld szamdra fontos informaciot jeldl.
A késziilék elsé alkalommal torténd hasznélata el6tt tavo-
litsa el a teljes belsé papir csomagoldst, mint pl. véddkar-
ton, kézikonyvek, mlianyagzacskok stb.
A készilék elsd alkalommal torténd haszndlata el6tt me-
leg vizzel és mosogatdszerrel alaposan mossa ki a kosarat,
a lapétot és a feddt. A mivelet végén mindent gondosan
toroljon szdrazra és tavolitsa el a kosdr aljdn maradt vizet.
Teljesen normalis jelenség, ha elsd hasznalatkor a késziilék
0j szagot bocsét ki. Szell6ztesse a helyiséget.
A késziiléket legaldbb 20 cm tdvolsdgra helyezze attdl a
csatlakoz6tol, amelybe csatlakoztatja.
Néhany f6z6 program esetén g6z tavozhat a fedél-
nél, ezért nem tanacsos faliszekrény vagy konyha-
bitor ala helyezni a késziiléket (12. abra).

MUSZAKI ADATOK
méretek (PxLxH): 405x325x290 mm
tomeg: 6,3 kg

Tovabbi adatokért nézze meg a késziilék hatuljén elhelyezett
adattablat.

A késziilék megfelel az aldbbi EK irdnyelveknek:

1275/2008 eurdpai unids Stand-by rendelet.

I
Qr Ez a termék megfelel az élelmiszerekkel rendelte-
tésszer(ien érintkezéshe keriild anyagokrol és targyakrol sz0l6
1935/2004/EK irdnyelvnek.

ARTALMATLANITAS

ﬁ/\ leselejtezett késziiléket nem szabad a lakossdgi

hulladékkal egyiitt kezelni, hanem egy kijeldlt szelek-
tiv hulladékgydjtd szigeten kell elhelyezni.
||

KESZULEK LEIRASA

Fedél

Meleg levegd kivezetd récs (szell6zés)
Ablak kioldé gombok

Kivehet6 ablak

Maximalis szint MAX

Tapkébel

MmO M >
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Kondenzviz-gy(ijtd kad

Be/ki kapcsolé gomb

Keverd lapat

Kerdmia bevonatd kosér (rdddal a keverd lapathoz)
Markolat tolékéja

Tartdly markolata

Olaj adagold pohar (1-5 szint)
Teljesitményszint vildgitd sav
Teljesitményszint gomb

|d6zit6 gomb + (az idd ndvelése)
Kijelz6

|d6zit6 gomb - (az idd csokkentése)
Fézési program kivalaszté gomb
Program indités/ledllitds vildgitd gomb
Késziilék vaz

Foganty a késziilék felemeléséhez
Fedd felnyitd gomb

Kondenzviz-gy(ijtd csatorna

Racs

Teflon bevonat kosér

N<X<=s<c—uwvwIovwvo=z=z=rr X" " =To

FOZESI PROGRAMOK

Automata programok az alabbi programok egyikének a
kivalasztdsa utdn a kijelzd megjeleniti az alapértelmezett f6zési
id6t és az optimalis teljesitményszintet.

Ezeket a paramétereket mindenesetre mddositani lehet a recep-

teknek és az egyedi igényeknek megfelelen.
%

<= PORKOLT ES RIZOTTO: ez a program ideélis mindenféle
rizottd és porkolt készitéséhez.

Azilyen tipust f6zéshez haszndlja a keverd lapathoz rid-
dal rendelkezd kosarat (J)

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6zési id6 pedig 60 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet vdltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) iddzitd gombok segitségével
pedig a f6zési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
Afedél (A) kinyitdsdval a f6zés NEM szakad meg, a kijelz6
(Q) pedig tovabbra is megjeleniti a fennmaradd f6zési
idét.

TORTA: ez a program idedlis mindenféle tipusd torna,
muffin és keksz siitéséhez.

Az ilyen tipust f6zéshez haszndlja a siiteményekhez és
tortakhoz vald kosarat (Z).

Javasoljuk, hogy a torta behelyezése el6tt mindig vajaz-
za ki éslisztezze be a kosarat (Z). Olyan ételek siitése ese-
tén, melyeket meg lehet forgatni siilés kozben (pl. brids
vagy keksz), hasznéljon siitGpapirt.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
==, a f6z6si id6 pedig 40 perc. A teljesitmény-




GRILL

szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a fézési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelden.
Egy hagyomanyos siitével szemben ez a siitési program
jelentds energiamegtakaritdst teszt lehet6vé, mivel nem
kell elémelegiteni.

A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazdrd-
sa utdn folytatodik.

PIZZA: ez a program idedlis ropogds pizzdt késziteni a
legjobb olasz hagyomdnyoknak megfeleléen.

Azilyen tipust fézéshez haszndlja a kosarat (Z).

Hézi pizza készitéséhez mindig olajozza be a kosar (Z)
aljat, fagyasztott pizza esetén elegendd siitdpapirt hasz-
nalni.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
==, a f6zési id6 pedig 30 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a fézési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelgen.
A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelzon (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazard-
sa utdn folytatodik.

BURGONYA: ezzel a programmal kiilondsen jol lehet
bérmilyen tipusd burgonydt siitni, frisset vagy fagyasz-
tottat, rid formdjt vagy szirmot.

Azilyen tipusu fdzéshez hasznalja a keverd lapathoz rid-
dal rendelkez6 kosarat ()

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 32 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a fozési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazara-
sa utan folytatodik.

GRILL: ez a program ideélis mindenféle étel grillezésé-
hez.

Azilyen tipust f6zéshez a kosér () aljaba mindig helyez-
ze be aracsot (Y).

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, af6zésiid6 pedig 50 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a f6zési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazard-
sa utan folytatddik.
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Félautomata programok: az alébb felsorolt programok
koziil az eqyik kivalasztdsa utdn a kijelzn megjelenik az alap-
értelmezett f6zési id6 és szint, melyeket a receptek vagy egyedi
igények szerint mddositani lehet.

o)

%

SUTO: ez a program idedlis ropogé siiltek készitéséhez,
melyeket be kell panirozni siités el6tt (homar, rdntott
hs, krokett sth.).

Alkalmas tovabba egyben siilt hasok, tepsis hal, kenyér
és siilt zoldségek készitéséhez, keverd lapattal (1) vagy
anélkiil. Ennek kdvetkeztében az ilyen tipusi f6zés ese-
tén hasznalhatja mind a két kosarat.

Ez a siitési program jelentds energiamegtakaritast teszt
lehet6vé, mivel nem kell elémelegiteni.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 60 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet valtoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a f6zési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
Afedél (A) kinyitdsa utdn a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazdré-
sa utan folytatodik.

AIRGRILL: ez a program hds, hal és grillzoldség siitéséhez
javasolt. Kivaléan alkalmas olyan ételek készitéséhez is,
melyeket el@szor siit6ben kell siitni, majd gratinirozni
kell.

Azilyen tipusd fozéshez javasolt a kosdr (Z) haszndlata.
Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 40 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet vdltoztatni a fozé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) iddzitd gombok segitségével
pedig a f6zési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelden.
Afedél (A) kinyitdsa utdn a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazard-
sa utan folytatddik.

SERPENYO: Ezzel a programmal a serpenyében torténd
siitéshez hasonlé mddon lehet késziteni az ételt. A funk-
ci6 elénye, hogy a keverd lapat automatikusan keveri az
ételt; idedlis levesek, lekvarok, pérolt ételek, szdszok,
gylimdlcsitalok készitéséhez, ételek forraldsahoz, ragu-
alapok eléallitdsdhoz.

Azilyen tipust f6zéshez haszndlja a keverd lapathoz rid-
dal rendelkez6 kosarat (J)

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
==, a f6zési id6 pedig 40 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet valtoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a f6zési idét, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
Afedél (A) kinyitasaval a f6zés NEM szakad meg, a kijelz6
(Q) pedig tovabbra is megjeleniti a fennmaradd f6zési



idét.

HASZNALAT

[!] Megjegyzés: A késziilék els6 alkalommal torténd hasznd-
lata el6tt meleg vizzel és semleges mosogatdszerrel mossa el a
kosarat (J) és (Z), a keverd lapatot (1), a rdcsot (Y) és a kivehetd
ablakot (D).

Az aldbbiak szerint jérjon el:

« Nyissa fel a feddt (A) a gomb (W) megnyomdsdval (1.
dbra).

+  Akassza ki a kivehetd ablakot (D) a két gomb (C) megnyo-
masdval (2. dbra).

« Emelje fel a kosar markolatdt (L), mig kattand hangot nem
hall (3. dbra).

« Huzza ki a kosarat () felfelé hizva (4. dbra).

+ Huzza ki a keverd lapdtot (1) a helyérdl (4. dbra).

+ Mossa ki a kosarat (J) és (Z), a keverd lapatot (1), a rdcsot
(Y) és a kivehetd ablakot (D) (6. dbra).

« A mivelet végén mindent gondosan toroljon szdrazra és
tavolitsa el a kosar (J) és (Z) aljan maradt vizet.

+ Helyezze vissza a kosarat (J) vagy (Z) (a kivant receptnek
megfelelden) a késziilék vazaba (U), igyeljen a megfeleld
behelyezésre.

«  Engedje le a kosar markolatat (L) a toloka (K) segitségével
(7. dbra).

+  Haarecept eldirja, helyezze be a keverd lapatot (1) a he-
lyére (a kosdr aljaban kidllé pecek) (J)) (br. 4).

AGRILL program hasznélataval végzett f6zéshez a kosar ()
aljaba mindig helyezze be a racsot (Y) (5. dbra).

« Ontse a kosarba (J) vagy () a fézni kivant hozzévaldkat, fi-
gyelembe véve a fozési tablazathan/receptgy(ijteményben
feltiintetett adagokra.

« Adjon hozza olajat, ha sziikséges a fozéshez, ligyeljen a
fézési tablazatban/receptgydjteményben megadott ada-
gokra és haszndlja az adagol6 poharat (M).

- Zarjale afeddt (A).

« lllessze be a késziilék villasdugdjét az elektromos csatlako-
z0ba.

+ Kapcsolja be a késziiléket a be/kikapcsolds gomb (H) segit-
ségével.

- Forgassa el a f6z6 program kivélaszté gombot (S) a kivant
helyzetbe (dbr. 8) (ldsd a fézési tbldzatokat/receptes-
kdnyvet).

+  Ateljesitményszint gomb (0) (dbr. 9) megnyomdsaval dl-
litsa be a kivant f6zési fokozatot (1sd a fézési tablazatokat/
recepteskdnyvet).

«  Azid6zité gombok + (P) és - (R) (dbr. 10) megnyomdsaval
allitsa be a kivant fzési fokozatot. A kijelz6 (Q) megjeleniti
a bedllitott perceket.
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Nyomja meg a program bekapcsolé/kikapcsolé gombot
(T), mely kigyullad (abr. 11).

Kezdetét veszi a f6zési folyamat.

A késziilék jelezni fogja a f6zési idd végét két "bip" hang-
jelzés sorozattal. A hangjelzés kikapcsoldsahoz minddssze
nyomva kell tartani a program bekapcsolé/kikapcsold
gombot (T).

Kapcsolja ki a késziiléket a be/kikapcsolds gomb (H) segit-
ségével.

Nyissa ki a feddt (A), majd hizza ki a kosarat (J) vagy (Z) a
kész étellel.

Hagyja nyitva a fedét (A), hogy gyorsabban lehilhessen a
késziilék.

mMegjegyzés: A f6zés sordn ki lehet nyitni a feddt (A),
hozzavalok behelyezése vagy a fozési szint ellendrzése céljabol.
A kijelzd villog, a szellozés ideiglenesen megszakad, és a fedél
elkezd bezarddni. Az olyan gépek esetében, melyeken nincs
szell6zés funkcio, a fozés nem szakad meg.

Megjegyzés: Az aktivalt bekapcsold/ledllitd gombbal (T)
a kosar kiemelése a késziilék kikapcsolasat eredményezi, mely a
kosdr visszahelyezését kvetden helyredll.

Megjegyzés: Fozés soran, a programok inditésa/ledllitdsa
gomb (T) egyszeri megnyomdsaval a késziilék ledll. A gombot
legalabb 2 mdsodpercig lenyomva tartva a fozés megszakad és
a funkcid visszatér az alapértelmezett paraméterekhez.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

&Veszély! Barmilyen tisztitasi méivelet el6tt mindig tdvo-
litsa el a villdsdugét az elektromos csatlakozéaljbdl és hagyja a
késziiléket kihdlni. Sose meritse a késziiléket vizbe és ne helyez-
ze vizsugdr ald. A beszivargé viz dramiitést okozhat.
Alaposan mossa ki a kosarat (J) és (Z), a keverd lapatot (1), a
racsot (Y) és az ablakot (D) meleg vizzel és semleges moso-
gatdszerrel. A kosar mosogatégépben moshatd, a gyakori
mosds a kerdmia bevonat tulajdonsagainak romlasét okoz-
hatja.
Ameleg levegd kimend racsot (B) annak eltavolitasa nélkiil
tisztitsa meg.
Rendszeresen ellendrizze és iiritse ki a kondenzviz-gy(ijt6
kadat (G), féleg nagy mennyiség(i g6z esetén.

m Megjegyzés: A kosér (J) és (Z) tisztitdsdhoz ne hasznéljon
se dorzshatdsu tdrgyakat, se tisztitészereket, csak puha rongyot
és semleges mosogatdszert.



MUKODESI RENDELLENESSEGEK

Rendellenesség

Ok/megoldas

A késziiléket nem melegszik

Lehet, hogy beavatkozott a hdkioldd relé. Forduljon mérkaszer-
vizhez (a berendezést cserélni kell)

Akosar rosszul van behelyezve és a késziilék nem mikodik

Helyesen poziciondlja a tartélyt

A fedd nincs jol bezérva és a késziilék nem mdkodik

MegfelelGen zdrja le a feddt

Akijelz6 az £/ iizenetet jelzi, és 3 "bip" hangot ad ki

Kapcsolja ki a késziiléket, hagyja lehdilni, ellendrizze, hogy a ké-
sziilék diresen (étel nélkiil) lett-e bekapcsolva. Ha a rendellenes-
ség tovabbra is fenndll, forduljon mérkaszervizhez

A kijelz6 az £3 lizenetet jelzi, és 5 "bip" hangot ad ki

Kapcsolja ki a késziiléket, hagyja lehdilni, ellendrizze, hogy a ké-
sziilék diresen (étel nélkiil) lett-e bekapcsolva. Ha a rendellenes-
ség tovabbra is fennall, forduljon markaszervizhez

A kijelz6 az £5 iizenetet jelzi, és 7 "bip" hangot ad ki

Forduljon szakszervizhez

A kijelzd az £65 iizenetet jelzi, és 7 "bip" hangot ad ki

Forduljon szakszervizhez

SUTESI TABLAZAT
Krumpli
Recept Tipus | Mennyisé Olaj Fozésiidd | Kever§ | Fozesi Teljesitményfokozat | Tandcsok
P i yise . (perc) | lapat | program )
1700gr (*) |5-6sszint | 40-43 | IGEN | & === -
1500 (*) |4-esszint| 37-40 | IGEN | & === -
Friss | 1250gr(*) |3-asszint| 3537 | IGEN | & === -
1000gr (*) |2-6sszint| 2831 | IGEN | —== -
Krumpli 750qr(¥) |1-6sszint| 23-26 | IGEN | & ——— ]
Standard
10x10 1500qr | nélkil | 3234 | IGEN | & === -
1250gr | nélkil | 3032 | IGEN | &/ === -
Fagyasztott | 1000gr | nélkil | 2830 | IGEN | & === -
750gr | nélkil | 2628 | IGEN | & ——= ;
500gr | nélkil | 2426 | IGEN | & ——= ;
Sitben siilt . -
krumpli Friss 1700gr | 3-0sszint| 40-43 IGEN @ === -
Hasabbur- -
Fagyasztott| 1000gr | nélkil | 3032 | IGEN | & === -
gonya
Ujkrumpli | Fagyasztott | 1200 gr nélkil 35-40 IGEN @ === -
2-3
Tepsis krokett | Fagyasztott | 750 gr nélkil 20-25 NEM @ —=e= alkalommal
forditsa meg

(*) hdmozandd
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Elsé fogasok

. . . Fozési ido P Fozési Lo
Recept Tipus | Mennyiség | Olaj (perd) Keverdlapat program Teljesitményfokozat
Rizott6 Friss 480gr | S-osszint | 15-18 IGEN < ==
Ragu (paradi-
csomos hisos Friss 1000gr | 5-0s szint 60-65 IGEN oo ==
52052)
Paella | Fagyasztott | 600 gr nélkil 13-15 IGEN fr o ==
Cannelloni Friss 1500 gr nélkiil 40-45 NEM = e
Hus - csirke
-~ E
£ | 5| E £
=% [-% 5 (]
= | & 8 B
Recept Tipus | Mennyiség | Olaj =] S s 2 Tanacsok
2|8 & %
2 2 2
&
Gsirke falatok | Fagyasztott | 750 gr nélkil | 15-18 | IGEN | 23 —e—e=r -
Tepsis csirkecomb | Friss 1000gr | nélkil | 4550 | NEM | BB | === 3 allfalommal
forditsa meg
Gsirkecomb Friss 1000gr | nélkil | 7080 | NEM | & | === 23 al!(alommal
szaftosan forditsa meg
Borjti falatok Friss 600gr |2-6sszint| 30-35 | IGEN | & | === -
Borjuiszelet Friss 3db nélkil | 2025 | NEM | 28 | === 15 perc utan
forditsa meg
Eybesiithis | Friss | 1000gr | nelkil | 80-90 | NEM | £ | e | 23 2Mkalommal
forditsa meg
- ) - & 2-3 alkalommal
Rabléhds Friss 800 gr nélkil | 20-25 | NEM | e — .
forditsa meg
Hamburger Friss adb | nelkl | 1520 | NEM | (B | e | PerCUEED
forditsa meg
Fasirozott Friss 450 gr nélkiil | 25-28 | IGEN | 28 | === .
haszndlja a récsot
Siilt béranyborda | Friss 600 gr nélkill | 12-15 | NEM | @B | === | ésforditsameg
10 perc mdlva
haszndlja a récsot
Csirkeszarmyak Friss 500 gr nélkil | 20-25 | NEM | @B | —==co | ésforditsameg
13-15 perc milva
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Hal - Rakok

§
8 & £
Fozésiids | & g s
Recept Tipus | Mennyiség Olaj 2 s 8 Tanacsok
(perq 2 = E
2 S g
2 2
=
Halrudacsék | Fagyasztott |  18db nélkiil 20-23 NEM s PR .
Lazacszelet | Friss 400 gr nélkiil 20-25 NEM e PR -
Lazac szelet Friss 350 gr nélkill 20-25 NEM A | m=mas -
Seentlakeb | g 4db nélkil | 1517 NEM # |emeo| -
kagylé
Tintahal Friss 8db T-esszint | 15-20 NEM o R PR -
0StOr0s | pris 600gr | T-esszint | 1318 IGEN e P
garnélarak
Oridsrak Friss 800gr | Tl-esszint | 15-20 IGEN e PR .
hasznélja
Orata ardcsot
(tengeri Friss 2db nélkil 20-25 NEM 4 | === ésforditsa
keszeg) meg 13-15
perc milva
haszndlja
ardcsot
Halsaslik Friss 300gr nélkil 12-15 NEM @R | == ésforditsa
meg 10 perc
mulva
Zoldség
B
£
=
. . . Fozésiidé P Fozési 5
Recept Tipus Mennyiség Olaj (perc) Keverdlapat program E
2
=
Cukkini Friss 800 qr 5-0s szint 25-30 IGEN o —eees
Padlizsén Friss 1000gr | 3-asszint 25-30 IGEN ) ——=e
Gomba Friss 1000gr | 5-0sszint 20-25 IGEN ) ——=e
Articséka Fagyasztott 800 gr 3-as szint 35-40 IGEN = ——=r
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Snack

B =
g 2| 5 |55 2%
Recept Tipus g Olaj | g| € S £ Tanacsok
7] S = H = B 2 8
= - = K
l-es olajozza meg a talcdt és
Friss 300gr | | 30| NEM —==c=c| 20 perc utdn 180 fokkal
Pizza forgassa el
- . B 15 perc utdn 180 fokkal
Fagyasztott | 450gr | nélkiil | 20-25 | NEM —ee forgassa el
hasznéljon siit6papirt és
Friss 600gr | nélkil | 20-23 | NEM | 22 |—===caco| 15 percutdn forgassa el
-~ 180 fokkal
Sos pite PP
haszndljon siitépapirt és
Fagyasztott | 700gr | nélkiil | 45-50 | NEM % | —===c=o| 30 perc utan forgassa el
180 fokkal
Kis pizzdk Fagyasztott | 14db | nélkil | 20-25 | NEM === haszndljon siitépapirt
Sos sitemények | Fagyasztott | 14db | nélkil | 20-25 | NEM —e===c0|  haszndljon siitépapirt
Hagyma karikak | Fagyasztott | 12/15db | nélkiil | 10-15 | NEM | 683 |cmememrm| COVENIetesenosszacl
Gket a kosér aljén
Deszert
- 5
g 208 8| £
) £ |l s | | 8 5 .
Recept Tipus £ Olaj ] S = @ Tanacsok
s Z | 8| % £
g | = | 8 g
=
Crostata (Récsos ) - S
sitemény) Friss 700gr | nélkiil | 45-50 | NEM B | == -
haszndljon siitdpapirt
Brioches (Briés) | Fagyasztott | 4db | nélkil | 25-30 | NEM === PN 65 12-13 perc utdn
forgassa el 180 fokkal
haszndljon siitépapirt és
Kekszek Friss 8db | nélkil | 12-15 NEM === P 15 perc utdn forgassa el
180 fokkal
Rétes Friss | 400gr | nélkil | 20-25 | NEM | £3 |memmo -
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