BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK

A késziilék haszndlatanak megkezdése eldtt figyelme-
sen olvassa el az alabbi utasitasokat. Az utmutatot gon-
dosan drizze meg.

- Ha a tapvezeték sérilt, azt a kizérélag a
gyart vagy annak szakszervize cserélheti
ki a kockazatok megeldzése érdekében.

«  Akésziléket ne meritse vizbe.

« A késziilék miikodése soran az elérhetd
kiils6 feliiletek rendkiviil magas hémér-
sékletre melegedhetnek fel. Mindig a
markolatot, a fogantydkat és a gombo-
kat hasznalja. Sziikség esetén hasznal-
jon keszty(it.

- Ezt a késziléket nem hasznélhatjék 8
évesné| fiatalabb gyermekek.

A késziiléket 8 évesnél iddsebb gyerme-
kek csak dllando feliigyelet mellett hasz-
nalhatjak.

A késziiléket csokkent fizikai, érzéki vagy
szellemi képesséqd, vagy tapasztalatlan
vagy a sziikséges ismeretekkel nem ren-
delkezd személyek csak feliigyelet alatt
hasznélhatjék, vagy miutan a készilék
biztonsdgos haszndlatdra és a hasznd-
lattal jér6 veszélyekre vonatkozo okta-
tasban részesiiltek.

A késziiléket és a tapvezetéket 8 évesnél
fiatalabb gyermekektdl tavol tartsa.

A felhaszndl részérdl elvégzend® tiszti-
tasi és karbantartasi munkakat gyerme-
kek nem végezhetik.

« Ne melegitse eld az iires késziiléket.

« Ha a kosdrban nincs étel, ne inditsa be a
késziiléket, mert megsériilhet.

« A késziléket kizarélag héztartasi célra
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gyartottak. A haszndlat rendellenesnek
mindsil az alabbi helyeken: izletek,
irodak és mas munkahelyek konyhénak
kialakitott helyiségeiben, tanyasi ven-
déghdzakban, szilloddkban, motelek-
ben és mds vendégldtd egységekben,
fogadokban.

« A késziiléket nem szabad kiilsé id6zitd
draval (timer) vagy kiilonalld tavirdnyito
rendszerrel miikodtetni.

Veszély!
Ezen utasitdsok betartdsanak hidnya életveszélyes dramiitéshez
vezethet.
A hasznélat megkezdése el6tt ellendrizze, hogy a hldzati
fesziiltség mefelel a késziilék adattabldjan feltiintetett ér-
téknek.
A késziiléket csak minimum 10A teljesitményii és megfe-
leld foldeléssel elldtott csatlakozoba csatlakoztassa. Gyartd
¢éq elhdrit minden felel6sséget, amennyiben ez a baleset-
védelmi el6irds nem keriil betartdsra.

& Egési sériilés veszélye!

A figyelmeztetések be nem tartdsa égési sériiléseket okozhat.

Uzemelés kozben a késziilék meleg. NE HAGYJA A KESZU-
LEKET GYERMEKEK ALTAL ELERHETG HELYEN.
A késziiléket a megfeleld fogantyk segitségével mozgas-
sa. Sose haszndlja a kosar fiilét ezen miivelet elvégzéséhez.
Ne hagyja, hogy a tdpvezeték leldgjon annak a feliiletnek
a szélér6l, amelyre a késziiléket helyezte, mivel gyermekek
altal konnyen hozzéférhetd vagy a felhasznalot akadalyoz-
hatja.

- Ugyeljen a nyilasokbél eltavozd forrd gézre.

AFigyeIem!

A figyelmeztetések be nem tartdsa sériilést vagy a késziilék ka-
rosoddsat okozhatja.
Ne helyezze a késziiléket hdforrasok kozelébe.
A kosar automatikusan beakad a kdzponti tengelybe.
Ezért, a torések megeldzése érdekében, sose forgassa kéz-
zel a helyes pozicid bedllitdsahoz.
Semmit ne helyezzen a szell6znyildsokba. Ne torlaszolja
el Gket.
Folyadék hetdltésekor ne Iépje til a MAX szintet (E).
A kosarba ne tegyen tobb olajat, mint az olaj adagold
pohdr maximalis szintjének megfeleld mennyiség (5-0s
szint).



m Megjegyzés:

Ez a jelzés a felhaszndld szdméra fontos informdciot jeldl.

A késziilék elsd alkalommal térténd hasznalata el6tt tévo-
litsa el a teljes belsd papir csomagoldst, mint pl. véddkar-
ton, kézikonyvek, miianyagzacskék stb.

A késziilék elsé alkalommal torténd haszndlata eldtt me-
leg vizzel és mosogatdszerrel alaposan mossa ki a kosarat,
a lapdtot és a fed6t. A mivelet végén mindent gondosan
toroljon szdrazra és tdvolitsa el a kosdr aljan maradt vizet.
Teljesen normélis jelenség, ha els hasznélatkor a késziilék
0j szagot bocsét ki. Szell6ztesse a helyiséget.

A késziiléket legaldbb 20 cm tdvolsdgra helyezze attdl a
csatlakoz6tél, amelybe csatlakoztatja.

Néhany f6z6 program esetén g6z tdvozhat a fedéInél, ezért
nem tandcsos faliszekrény vagy konyhabtor ald helyezni a
késziiléket.

MUSZAKI ADATOK
méretek (LxPxH): 395x325%290 mm
tomeg: 5kg

Tovébbi adatokért nézze meg a késziilék hétuljén elhelyezett
adattablat.

€ A késziilék megfelel az alabbi EK irdnyelveknek:
2006/95/EK Kisfesziiltségi berendezések irdnyelv és m¢-
dositdsai;

Az elektromdgneses dsszeférhetdségrdl sz616 2004/108/EK
eurdpai irdnyelv és az élelmiszerekkel érintkezéshe keriild
anyagokrol sz6l6 2004.10.27-i 1935/2004 eurdpai rende-
let.

1275/2008 eurdpai unids Stand-by rendelet.

ARTALMATLANITAS

A 2002/96/EK iranyelvnek megfelelden a késziilék
ﬁnem helyezhetd héztartdsi hulladékba. A késziilék

hasznos élettartama végén vigye a késziiléket a kije-

(6]t gydjtchelyre.

KESZULEK LEIRASA

—_— T T o Mmm o N o>

Fedél

Meleg levegd kivezetd récs (szell6zés)
Ablak kioldé gombok

Kivehet6 ablak

Maximalis szint MAX

Tapkébel

Kondenzviz-gyiijtd kad

Be/ki kapcsold gomb

Keverd lapat

Kerdmia bevonatu kosdr
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K Markolat tolokaja

L Tartdly markolata

M 0laj adagold pohdr (1-5 szint)

N Teljesitményszint vildgitd sév

0 Teljesitményszint gomb

P Id6zit6 gomb + (az id6 ndvelése)

Q Kijelz6

R Id6zit6 gomb - (azid6 csokkentése)
S Fozési program kivalaszté gomb

T Program inditds/ledllitas vilagité gomb
U Késziilék vaz

V  Fogantyd a késziilék felemeléséhez

W Fedd felnyitd gomb

X Kondenzviz-gy(ijtd csatorna

FOZESI PROGRAMOK

Automata programok: az aldbbi programok egyikének a
kivdlasztdsa utdn a kijelz6 megjeleniti az alapértelmezett f6zési
id6t és az optimalis teljesitményszintet.

Ezeket a paramétereket mindenesetre mddositani lehet a recep-
teknek és az egyedi igényeknek megfelelGen.

<L PORKOLT ES RIZOTTO: ez a program idedlis mindenféle
rizottd és porkolt készitéséhez.
Ennél a funkciondl a keverdlapét (I) csak kb. 3 perc utédn
kezd el forogni, hogy az étel egyenletesen piruljon (ezért
javasoljuk egyenletesen elhelyezni a kosdr aljan).
Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6zési id6 pedig 45 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet valtoztatni a fozé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) iddzitd gombok segitségével
pedig a f6zési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelden.
Afedél (A) kinyitdsaval a f6zés NEM szakad meg, a kijelz6
(Q) pedig tovabbra is megjeleniti a fennmaradd f6zési
idét.
TORTA: ez a program idedlis mindenféle tipusd torna,
muffin és keksz siitéséhez.
Javasoljuk, hogy a torta behelyezése el6tt mindig vajaz-
za ki és lisztezze be a kosarat (J). Olyan ételek siitése ese-
tén, melyeket meg lehet forgatni siilés kozben (pl. brids
vagy keksz), hasznéljon siit6papirt.
Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
==, a f6zési id6 pedig 40 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet vdltoztatni a fozé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) iddzitd gombok segitségével
pedig a f6zési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelden.
Egy hagyomadnyos siitével szemben ez a siitési program
jelentds energiamegtakaritdst teszt lehetdvé, mivel nem
kell elémelegiteni.
Afedél (A) kinyitdsa utdn a f6zés és a kijelzdn (Q) megje-
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lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazdrd-
sa utdn folytatodik.

PIZZA: ez a program idedlis ropogds pizzdt késziteni a
legjobb olasz hagyoményoknak megfeleléen.

Hézi pizza készitéséhez mindig olajozza be a kosér (J)
aljat, fagyasztott pizza esetén elegendd siitdpapirt hasz-
nalni.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
==, a f6zési idd pedig 30 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a fézési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazard-
sa utan folytatodik.

BURGONYA: ezzel a programmal kiilondsen jol lehet
bérmilyen tipusd burgonydt siitni, frisset vagy fagyasz-
tottat, rid formdjt vagy szirmot.

Ebben a funkciéban a kever6kanal (I) csak néhény perc
utan kezd el forogni, nehogy eltdrjenek a még fagyott
burgonyak.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 32 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a fozési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
A fedél (A) kinyitdsa utan a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazara-
sa utdn folytatodik.

Félautomata programok: az alabb felsorolt programok
kozil az eqyik kivalasztasa utan a kijelz6n megjelenik az alap-
értelmezett f6zési idd és szint, melyeket a receptek vagy egyedi
igények szerint médositani lehet.
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SUTG: ez a program idealis ropog siiltek készitéséhez,
melyeket be kell panirozni siités el6tt (homar, rantott
hs, krokett stb.).

Alkalmas tovahba egyben siilt hisok, tepsis hal, kenyér
éssiilt zoldségek készitéséhez, keverd lapdttal vagy anél-
kiil.

Ez a siitési program jelentds energiamegtakaritast teszt
lehet6vé, mivel nem kell eldmelegiteni.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 60 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet véltoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a f6zési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
A fedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelzon (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazard-
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sa utan folytatddik.

AIRGRILL: ez a program hus, hal és grillzéldséq siitéséhez
javasolt. Kivaléan alkalmas olyan ételek készitéséhez is,
melyeket el@szor siit6hen kell siitni, majd gratinirozni
kell.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 40 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet valtoztatni a f6zé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) id6zit6 gombok segitségével
pedig a f6zési id6t, a kivalasztott receptnek megfelelGen.
Afedél (A) kinyitdsa utén a f6zés és a kijelz6n (Q) megje-
lend bedllitott id6 megszakad, és csak a fedél visszazdré-
sa utan folytatodik.

SERPENYG: Ezzel a programmal a serpenyében torténg
siitéshez hasonld médon lehet késziteni az ételt. A funk-
ci6 elénye, hogy a keverd lapdt automatikusan keveri az
ételt; idedlis levesek, lekvarok, pérolt ételek, szdszok,
gyiimdlcsitalok készitéséhez, ételek forraldséhoz, ragu-
alapok eléallitdsdhoz.

Ezen a programon az alapértelmezett teljesitményszint
===, a f6z6si id6 pedig 45 perc. A teljesitmény-
szint gomb (0) segitségével meg lehet vdltoztatni a fozé-
si fokozatot, a + (P) és - (R) iddzitd gombok segitségével
pedig a fdzési iddt, a kivalasztott receptnek megfelelden.
Afedél (A) kinyitdsaval a f6zés NEM szakad meg, a kijelzd
(Q) pedig tovabbra is megjeleniti a fennmaradd f6zési
idét.

HASZNALAT

m Megjegyzés: A késziilék elsd alkalommal torténd haszna-
lata el6tt meleg vizzel és semleges mosogatdszerrel mossa el a
kosarat (J), a keverd lapétot (1) és a kivehetd ablakot (D).

Az alébbiak szerint jérjon el:

Nyissa fel a fed6t (A) a gomb (W) megnyomdsaval (1.
abra).

Akassza ki a kivehetd ablakot (D) a két gomb (C) megnyo-
masaval (2. dbra).

Emelje fel a kosdr markolatét (L), mig kattand hangot nem
hall (3. dbra).

Hizza ki a kosarat (J) felfelé hizva (4. dbra).

Huizza ki a keverd lapétot (I) a helyérdl (5. dbra).

Mossa ki a kosarat (J), a keverd lapétot (I) és a kivehetd
ablakot (D) (6.abra).

A mivelet végén mindent gondosan tordljon szérazra és
tavolitsa el a kosdr (J) aljan maradt vizet.

Helyezze vissza a kosarat (J) a késziilék vazaba (U), igyel-
jen a megfelel behelyezésre.

Engedje le a kosar markolatat (L) a toldka (K) segitségével
(7. abra).



+ Haarecepteldirja, helyezze be a keverd lapétot (1) a helyé-
re (a kosdr aljaban kiallo pecek) (abr. 5).

« Ontse akosarba (J) a f6zni kivant hozzvaldkat, figyelembe
véve a fdzési tablazathan/receptgyiijteményben feltiinte-
tett adagokra.

« Adjon hozza olajat, ha sziikséges a fdzéshez, iigyeljen a
f6zési tablazatban/receptgydjteményben megadott ada-
gokra és hasznalja az adagold poharat (M).

«  Zarjaleafeddt (A).

+ lllessze be a késziilék villasdugéjét az elektromos csatlako-
z6ba.

« Kapcsolja be a késziiléket a be/kikapcsolds gomb (H) segit-
ségével.

+  Forgassa el a fdz6 program kivélaszté gombot (S) a
kivant helyzetbe (dbr. 8) (ldsd a fézési tablazatokat/
recepteskdnyvet).

+  Ateljesitményszint gomb (0) (dbr. 9) megnyomdséval al-
litsa be a kivant f6zési fokozatot (1&sd a f6zési tablazatokat/
recepteskdnyvet).

«  Azid6zité gombok + (P) és - (R) (dbr. 10) megnyomdsdval
allitsa be a kivant fdzési fokozatot. A kijelz6 (Q) megjeleniti
a bedllitott perceket.

+ Nyomja meg a program bekapcsold/kikapcsolé gombot
(T), mely kigyullad (&br. 11).

+ Kezdetét veszi a f6zési folyamat.

« Akésziilék jelezni fogja a fozési id6 végét két "bip" hang-
jelzés sorozattal. A hangjelzés kikapcsoldsahoz minddssze
nyomva kell tartani a program bekapcsolé/kikapcsold
gombot (T).

+ Kapcsolja ki a késziiléket a be/kikapcsolds gomb (H) segit-
ségével.

« Nyissakiafeddt (A), majd hizza ki a kosarat (J) a kész étel-
lel.

« Hagyja nyitva a fedt (A), hogy gyorsabban lehdlhessen a
késziilék.

mMegjegyzés: A kivélé eredmény biztositdséhoz a keverd
lapét (1) néhdny perccel a fozés kezdete utén kezd forogni.

Megjegyzés: A f6zés soran ki lehet nyitni a feddt (A),
hozzdvaldk behelyezése vagy a f6zési szint ellendrzése céljabol.
A kijelz6 villog, a szell6zés ideiglenesen megszakad, és a fedél
elkezd bezarddni. Az olyan gépek esetében, melyeken nincs
szell6zés funkcid, a f6zés nem szakad meg.

mMegjegyzés: Az aktivalt bekapcsold/ledllité gombbal (T)
a kosdr kiemelése a késziilék kikapcsoldsat eredményezi, mely a
kosér visszahelyezését kovetden helyredll.

Megjegyzés: A késziilék nulldzasdhoz (reset) tartsa
nyomva legaldbb 2 mésodpercig a program inditas/ledllitds
gombot (T).

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

AVeszéIy! Bdrmilyen tisztitasi mdvelet el6tt mindig tévo-
litsa el a villasdugét az elektromos csatlakozéaljbdl és hagyja a
késziiléket kihtilni. Sose meritse a késziiléket vizbe és ne helyez-
ze vizsugdr ald. A beszivargo viz dramiitést okozhat.
Alaposan mossa ki a kosarat (J), a keverd lapatot (1) és az
ablakot (D) meleg vizzel és semleges mosogatdszerrel. A
kosar mosogatégépben moshatd, a gyakori mosas a kerd-
mia bevonat tulajdonsdgainak romldsat okozhatja.
Ameleg levegd kimend rdcsot (B) annak eltdvolitasa nélkil
tisztitsa meg.
Rendszeresen ellendrizze és iritse ki a kondenzviz-gy(ijt6
kddat (G), féleg nagy mennyiség(i g6z esetén.

mMegjegyzés: A kosar (J) tisztitésahoz ne haszndljon se
dorzshatdsu targyakat, se tisztitoszereket, csak puha rongyot és
semleges mosogatdszert.



MUKODESI RENDELLENESSEGEK

Rendellenesség

Ok/megoldas

A késziiléket nem melegszik

Lehet, hogy beavatkozott a hdkioldé relé. Forduljon
markaszervizhez (a berendezést cserélni kell)

Akosdr rosszul van behelyezve és a késziilék nem miikddik

Helyesen poziciondlja a tartélyt

A fedd nincs jol bezérva és a késziilék nem mdkodik

MegfelelGen zdrja le a feddt

A kever6 lapét (E) nem forog

Varni kell néhdny percet a f6zés meginduldsat kovetden

Akijelzd az £/ lizenetet jelzi, és 3 "bip" hangot ad ki

Kapcsolja ki a késziiléket, hagyja lehdilni, ellendrizze, hogy a ké-
sziilék diresen (étel nélkiil) lett-e bekapcsolva. Ha a rendellenes-
ség tovabbra is fennall, forduljon markaszervizhez

Akijelzd az £3 iizenetet jelzi, és 5 "bip" hangot ad ki

Kapcsolja ki a késziiléket, hagyja lehilni, ellendrizze, hogy a ké-
sziilék tiresen (étel nélkil) lett-e bekapcsolva. Ha a rendellenes-
ség tovabbra is fennall, forduljon mérkaszervizhez

Akijelz6 az £5 iizenetet jelzi, és 7 "bip" hangot ad ki

Forduljon szakszervizhez

Akijelz6 az £6 iizenetet jelzi, és 7 "hip" hangot ad ki

Forduljon szakszervizhez

SUTESI TABLAZAT
Krumpli
Recept Tipus Mennyisé Olaj Fozésiids | Kever | Fézési Teljesitményfokozat
P P Viseq ) (perc) lapat | program )
1700gr (*) | 5-0sszint | 40-43 IGEN ) ===
1500gr (%) | 4-esszint | 37-40 IGEN ) ——=
Friss 1250gr (*) | 3-asszint | 35-37 IGEN % —==r
1000 gr (*) | 2-0sszint 28-31 IGEN @ ===
Krumpli 750qr(*) | 1-dsszint | 23-26 IGEN ) ===
Standard
10x10 1500 gr nélkii 32-34 IGEN ) ===
1250 gr nélkill 30-32 IGEN ) ——=
Fagyasztott | 1000 gr nélkii 28-30 IGEN 9 N =
750 gr nélkil 26-28 IGEN ) ===
500 gr nélkill 24-26 IGEN ) ——=
Sutgbensilt | g o 1700gr | 3-ossant | 4043 | IGEN | & ——=e
krumpli 9
Hasébbur- -
Fagyasztott 1000 gr nélkiil 30-32 IGEN @ ===
gonya
Uj krumpli | Fagyasztott 1200 gr nélkiil 35-40 IGEN @ ===
Tepsis krokett | Fagyasztott 750 gr nélkil 20-25 IGEN @ ===

(*) hamozando
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Elsé fogasok

. . .| Fozésiidd | Keverd Fézési Lo
Recept Tipus | Mennyiség | Olaj (perd) lapit program Teljesitményfokozat
Rizott6 Friss 480qr | 5-Gsszint | 15-18 IGEN = ===
Ragu (paradicsomos | 1000gr | 5-dsszint | 60-65 | IGEN o~ ——ee
hisos sz6sz)
Paella Fagyasztott | 600 gr nélkiil 13-15 IGEN fr o ===
Cannelloni Friss 1500 gr nélkill 40-45 NEM freon —emc
Hus - csirke
2 e | §
S = c =
s | | 8 s
Recept Tipus | Mennyiség | Olaj h= 2 s E Tanacsok
g 3 3 =
e | =] e 3
B &
Csirke falatok | Fagyasztott | 750 gr nélkil | 1518 | 1GEN | £ | === -
Tepsis csirkecomb Friss 1000 gr nélkil | 45-50 | NEM | 288 | === 23 aI!(anmmaI
forditsa meg
Gsirkecomb Fiss | 1000gr | nélkil | 7080 | NEM | & |mememem| 27 alkalommal
szaftosan forditsa meg
Borju falatok Friss 600gr | 2-6sszint | 30-35 | IGEN | & | === .
Borjuszelet Friss 3db nélkil | 20-25 | NEM | 283 | === | 15 percutdn forditsa meg
Foybesilt h Fiss | 1000gr | nell | 80-90 | NEM | 6B |memenes| 23 dlkalommal
forditsa meg
Rablshis Friss 800gr | nékil | 2025 | NEM | (B || 23 2Nkalommal
forditsa meg
Hamburger Friss 4db nélkil | 15-20 | NEM | %Y |—=====c3] 15 percutén forditsa meg
Fasirozott Friss 450 gr nélkill | 25-28 | IGEN | & | === -
Hal - Rakok
Recept Tipus | Mennyisé Olaj Fozésiidg | - Kevers Fozeési Teljesitményfokozat
P P yiseg ) (perc) lapat | program )
Halrudacsék | Fagyasztott | 18db nélkiil 20-23 NEM = e
Lazac szelet Friss 400 gr nélkiil 20-25 NEM = —e—=c
Lazac szelet Friss 350 gr nélkil 20-25 NEM freon) ——c
Szent Jakab kagylé Friss 4db nélkiil 15-17 NEM ficn} .
Tintahal Friss 8db T-gsszint | 15-20 NEM = ——ee
Ostoros garnélarak Friss 600gr | 1-6sszint | 13-18 IGEN frow .
Origsrak Friss 800gr | 1-6sszint | 15-20 IGEN fron e
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Zoldség

. . . Fozésiidé | Keverd Fozési Lo
Recept Tipus | Mennyiség Olaj (perd) lapit program Teljesitményfokozat
Cukkini Friss 800 gr 5-0s szint 25-30 IGEN e —e==e
Padlizsan Friss 1000gr | 3-6sszint 25-30 IGEN e e
Gomba Friss 1000gr | 5-6sszint 20-25 IGEN e P
Articsoka | Fagyasztott | 800 gr 3-0s szint 35-40 IGEN freon) ===
Snack
= §
= §| % | § £
B & 2 =) €
. = . ) = e B .
Recept Tipus £ Olaj | = 2 = 2 Tanacsok
- &
Friss 300gr 1-.os 30 | NEM N olajozza meg a talcat és 20 perc utdn
Pizza szint forgassa el
Fagyasztott | 450gr | nélkiil | 20-25 | NEM —===caco| 15 percutdn 180 fokkal forgassa el
Fiss | 600gr | nélkil | 2023 | NEM | 683 |mcmes| asZndlion sUtGpapirt & 15 perc
Sés pite utan forgassa el 180 fokkal
e hasznéljon siitépapirt és 30 perc
. o -
Fagyasztott | 700gr | nélkiil | 45-50 | NEM | [ | == utin forgassa el 130 fokkal
Kis pizzék | Fagyasztott | 14db | nélkil | 20-25 | NEM ——— haszndljon siitpapirt
Sos siitemények | Fagyasztott | 14db | nélkiil | 20-25 | NEM e haszndljon siit6papirt
Hagyma karikak | Fagyasztott | 12/15db | nélkiil | 10-15 | NEM | 283 |—====c2| egyenletesen ossza el Sket a kosér aljan
Deszert
= <
g :l8 E| £
2 = < e h=S
Recept Tipus £ |0 | 3| g | & E Tanacsok
=
Crostata (Rdcsos . - o
sitemény) Friss 700gr | nélkiil | 45-50 | NEM | B8 | == -
Brioches (Brids) | Fagyasztott | 4db | nélkiil | 25-30 | NEM | €5 = hasznaljon sit6papirt és 12-13 perc
9y === utan forgassa el 180 fokkal
. . o hasznéljon siit6papirt és 15 perc
Kekszek Friss 8db | nélkil | 12-15 | NEM | B | == utin forgassa el 130 fokkal
Rétes Friss 400gr | nélkiil | 20-25 | NEM @ —e==cr -
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