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A KEZELOLAP LEIRASA

1. 1d6 és funkcié kijelzd

2. © gomb: 6ra beadllitas

3. COMBI FUNCTION gomb: funkcidévalasztas

4. GRILL gomb

5. FAN gomb

6. MICRO gomb

7. AUTO MENU gomb: memoriaba taplalt gyors sitési programok

8. TIME ADJUST forgatégomb: automatikus kiolvasztas, suly és sitési id6 bedllitasa
12. STOP/CANCEL © gomb: sUtési funkcidk leallitasa és beallitasok torlése

13. START/+1 min <& gomb: siitési funkcidk és gyors melegités beinditasa
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A termék megfelel6 médon torténd hulladékkezelésére vonatkozé fontos tudnivalok a 2002/96/EC iranyelv értelmében.
A hasznos élettartamanak végére érkezett késziiléket nem szabad a lakossagi hulladékkal egyutt kezelni.

A leselejtezett termék az 6nkormanyzatok altal kijelolt szelektiv hulladékgy(ijtékben (hulladékgyijté udvar) vagy az
elhasznalédott késziilékek visszavételét végzd kereskeddknél adhaté le.

Az elektromos haztartasi készllékek szelektiv gyljtése és kezelése lehetévé teszi a nem megfeleléen végzett hul-
ladékkezelésbdl adodo, a kdrmnyezetet és az egészséget veszélyeztetd negativ hatasok megelézését és a késziilek
alkotérészeinek Ujrahasznositasat, melynek révén jelentds energia- és eréforras-megtakaritas érhetd el.

Az elektromos haztartasi készillékek szelektiv gylijtésére és kezelésére vonatkozé kotelezettséget a terméken
feltlintetett athuzott szemétgy(ijté edény (szemeteskuka) jelzés mutatja.
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1.1 FONTOS BIZTONSAGI TUDNIVALOK

Figyelmesen olvassa el a hasznalati utasitast és gondosan 06rizze meg, hogy késébb is
tanulmanyozhassa. Megjegyzés: Ezt a siitét haztartasi hasznalatra, ételek kiolvasztasara,
melegitésére és f6zésére tervezték. Nem szabad a késziiléket mas célokra hasznalni és azon

valtoztatasokat vagy szereléseket végezni.

1) FIGYELEM! Ha az ajt6 vagy a tdmitések sériltek, akkor a siitét addig ne hasznalja amig azt egy (a
gyartd, vagy az eladd vevészolgalata altal betanitott) szakember meg nem javitotta.

2) FIGYELEM! Nagy veszéllyel jarhat, ha nem szakképzett személy végzi azokat a karbantartasi és
javitasi munkakat, amelyeknél el kell tavolitani a mikrohullam kitettség elleni véd&elemeket.

3) FIGYELEM! Tilos Iégmentesen lezart edényekben folyadékot vagy mas ételt melegiteni, mert a

tartéedény felrobbanhat. Mikrohulldmu siitével ne f6zzén vagy melegitsen
héjaban f6tt tojast, mert {6zés utan a keménytojas is felrobbanhat.

4) FIGYELEM! Gyermekek felligyelet nélkil csak akkor hasznalhatjak a sutét,
ha megfelel6 tajékoztatast kaptak a sitd biztonsdgos Uzemeltetésérdl és
tisztdban vannak a nem rendeltetésszerli hasznalatbdl szarmazé
veszélyekkel. Ne hagyja, hogy lUzemelés kdzben gyermekek tartézkodjanak
a késziilék kdzelében (égési sériilések veszélye).

5) FIGYELEM! A kombinalt funkcioju Uzemelés esetén keletkez6 magas
hémérséklet miatt a késziléket gyermekek csak felnétt felligyelete mellett
hasznalhatjak.

6) Ne prébalja meg a sitét nyitott ajtoval és a biztonsagi berendezések kiik-
tatasaval tzemeltetni.

7) Tilos a sUt6t bekapcsolni, ha az ajté belsé és kiilsé lapja kozé kerdilt ill. szo-
rult valamilyen targy . Mindig tartsa tisztan az ajté belsé lapjat (E) nedves
ruha és nem dorzshatasu tisztitoszerek segitségével. Ne hagyja, hogy
piszok vagy ételmaradék rakodjon a siitd belsd és kiilsé lapja kdzé.

8) Az ajtd kinyitasa utan tartsa be a kovetkezd utasitasokat: ne tdmasszon
nehéz targyakat az ajtéra és ne hlzza le tulzottan az ajté fogantyujat, mert
a készullék felborulhat. Ne helyezzen (pl. a sUtébdl éppen kivett) forrd
edényeket vagy serpeny6ket az ajtora.

9) A sitét ne kapcsolja be sériilt tapvezetékkel vagy villasdugéval, mert azok
aramitést okozhatnak. Ha a tapvezeték sérlilt, azt a veszélyek elkerlilése
érdekében a gyartoval, egy markaszervizzel vagy egy hasonlo
szakképzettséggel rendelkezd villanyszerelbvel kell kicseréltetni.

10) A siit6bdl jovo flistszivargas észlelése esetén kapcsolja ki a késziiléket
vagy huzza ki a villasdugoét, de ne nyissa ki az ajtét, mert igy a siit6 bel-
sejében esetleg keletkezett langok kialszanak.

11) Kizardlag mikrohullamu sitéhéz vald konyhaeszkdzodket haszndljon. A
tulhevilés és a tlizveszély megakadalyozasara tanacsos ellenérizni a sitét,
amikor egyszer hasznalatos mlanyagedényben, keménypapirbdl vagy mas,
nem tGzallé anyagbdl készilt edényben, illetve kis mennyiségben készit
ételt.

12)Ne martsa vizbe a felhevilt forgdtanyért. A tanyér a hirtelen
hémérsékletcsokkenés miatt elrepedhet.

13) A "Csak MIKROHULLAM” és "KOMBINALT MIKROHULLAM” funkciok
hasznalatakor nem szabad sem elémelegiteni sem bekapcsolni az Ures (étel
nélkuli) sitét, mert szikrak képzdédhetnek.

14) A siut6 hasznalata el6tt gy6z6djon meg, hogy a rendelkezésre allé konyhae-
szkdzok és edények mikrohullamu sitéhéz hasznalhatdk (lasd "Hasznalhato
edények” rész).

15) Uzemelés kdzben a késziilék felmelegszik. Ne érjen a siitd belsejében
talalhato flitéelemekhez.

16) Folyadékok (viz, kavé, tej, stb.) melegitése kdzben a késleltetett forras
kdvetkeztében eléfordulhat, hogy a folyadék hirtelen felforr, kifut és égési

4. dbra

5. dbra
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sériléseket okoz. Ennek elkerllésére folyadékok melegitése el6tt az edénybe héall6 mianyagkana-
lat vagy tvegpalcat kell helyezni (4. abra).
Minden esetben nagyon évatosan kezelje az edényt.

17) A sutében ne melegitsen magas alkoholtartalmu folyadékot vagy nagy mennyiségi olajat, mert azok
kénnyen meggyulladhatnak!

18) Bébiételek melegitése utan a cumislivegek vagy bébiételes lGivegek tartalmat fel kell razni vagy kever-
ni, és fogyasztas el6tt ellendrizni kell az étel hémérsékletét az égési sérilések elkeriilésére.
Tanacsos az ételt felrazni vagy felkeverni az egyforma hémérséklet biztositasara.
Ha kereskedelmi forgalomban beszerezheté cumisliveg-kif6zét hasznal, a slité bekapcsolasa el6tt
MINDIG ellendrizze, hogy az edényben a gyarto altal el6irt mennyiségi viz legyen.

19) A siité nem megfelel6 tisztitdsa a fellletek karosodasahoz vezethet.
Ez csOkkentheti a készlilék élettartamat és a felhasznal6t veszélyeztetd helyzeteket teremthet.

MEGJEGYZES:
A késziilék legels6 bekapcsolasakor el6fordulhat, hogy kb. 10 percig a siit6é ”Gj” szagot és egy kis
fiistot bocsat ki. Ezt a szallitas el6tt a flitdszalak feliiletére felvitt védéanyagok okozzak.

1.2 MUSZAKI ADATOK
ENERGIAFOGYASZTAS (HD 376 CENELEC szabvanyok)

200°C eléréséhez 0,3 kWh
200°C 1 6ran keresztiil valé fenntartasahoz 1,1 KkWh
Osszfogyasztas 1,4 KWh

MIKROHULLAM LEADOTT TELJESITMENY: 900 W (IEC705)

Egyéb adatok a késziilék hatlapjara helyezett adatlemezen talalhaték.
Ez a késziilék megfelel Elektromagnes Osszeférhetdségre vonatkozé 89/336/EGK és 92/31/EGK
iranyelv, valamint az élelmiszerekkel rendeltetésszeriien érintkezésbe keriil6 anyagokroél és
targyakrol sz616 1935/04/EK (2004. oktdber 27.) rendelet elSirasainak.

LEADOTT TELJESITMENY

A sité WATT-ban kifejezett leadott teljesitménye a készlilék hatoldalan talalhaté adattablan a MICRO
OUTPUT (MIKRO KIMENET) feliratnal talalhaté. A tablazat adatainak leolvasasakor mindig vegye
figyelembe az adott sitStipus teljesitményét. Ez a kereskedelemben kaphaté mikrohullamu siték
receptflizeteinek tanulmanyozasanal is hasznos lehet.

1 Egyes modelleken a WATT-ban kifejezett maximalis leadott teljesitmény a
siitd ajtajanak oldalsé részén elhelyezett jelzésen is fel van tlintetve.

&

1.3 BESZERELES ES ELEKTROMOS BEKOTES

1) Vegye ki a sit6t a csomagolasbdl, hizza ki a véddburkolatban talalhato
forgétanyért (H), a forgotanyér alatétet () és az Osszes tartozékot.
Gy6z8djon meg, hogy a forgdétanyér hajtétengelye (D) megfeleléen be van
illesztve a forgotanyér kdzepén talalhatd vajatba.

25cm ~ 1l
2) Tisztitsa ki a sUt6 belsejét egy puha, nedves ruhaval. /a@@ 5cm

/7 B
3) Ellendrizze, hogy a siit6 a szallitas kdzben nem sériilt-e meg. Kilondsen _—
fontos, hogy a slitd ajtaja tokéletesen nyitdédjon és zarddjon. 6. abra
4) Helyezze a készliléket egy stabil, legalabb 85 cm magas, vizszintes /
fellletre, ami gyermekek altal nem elérhetd, mivel a sité ajtaja Uzemelés kdzben nagyon
felforrésodhat.

YA
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5) Miutan egy munkafeliiletre helyezte a késziiléket ellendrizze, hogy a LEVEGQ B
siité harom oldallapja mellett kb. 5 cm, a siit6 felett pedig a fels6 KIVEZETES LEVEGO
laptél szamitva legalabb 20 cm tavolsag maradjon szabadon (6. ﬁ BEVEZETES
abra). J

6) Ne zarja el a leveg6bevezetd nyilasokat. Kiiléndsen fontos, hogy soha ne \f

tdmasszon semmit a siit6 tetejére. Ellendrizze, hogy a (készillék felso, LEVEGO At
alsé és hatso részén talalhato) levegs- és gézkivezeté nyildsok MIN- k\vEZETES @E
DIG SZABADOK maradjanak (7. abra). ==_J3
7) Helyezze a korkoérds vajat kdzepére az alatétet (I), majd tegye ra a
forgétanyért (H). A hajtotengelynek (D) a forgdtanyér kézepén talalhatéd
vajatba kell illeszkednie.
MEGJEGYZES: Ne helyezze a siit6t hét kibocsaté targyakra vagy
azok kozelébe (pl. a hiitészekrényre) (8. abra).

8) A késziléket csak legalabb 16 A terhelthetéségil haldzati csatlakozoéalj-
zathoz kapcsolja. Emellett ellenérizze, hogy a lakasaban talalhaté fékapc-
solé min. névleges terhelhetésége 16 A legyen, nehogy a siité lizemelése
kdzben a biztositék hirtelen megszakitsa az aramot.

9) A készliléket ugy helyezze el, hogy a villasdugot és a csatlakozdaljzatot a beszerelés utan is kénnyen
meg lehessen kozeliteni.

10) Hasznalat el6tt gy6z6djon meg, hogy a halézati fesziliség megegyezik a készllék adattablajan
feltlintetett értékkel és a csatlakozdaljzat megfel6 foldeléssel rendelkezik. A Gyarté elharit min-
den felel6sséget az elGiras betartasanak elmulasztasaboél ered6 karokért.

7. abra

fig. 8

1.4 A KESZULEK TARTOZEKAI

ALSO SUTORACS COMBI FUNCTION funkciék
FAN funkcio: hasfélék, burgonya, kelesztett
H‘ ‘ ‘ mindenfajta hagyomanyos étel tésztak és gratinirozott ételek (pl.
készitéséhez, kuléondésen lasagne) készitéséhez.
U édességek és  sitemények

készitéséhez

FELSO SUTORACS
Grill funkcio
mindenféle grillezéshez

FORGOTANYER
A forgotanyér az
funkciéhoz hasznalhaté.

Osszes

83



1. FEJ. - ALTALANOS ISMERTETES

1.5 HASZNALHATO EDENYEK

A “csak mikrohullam” vagy "kombinalt mikrohullam” funkciok esetében hasznalni lehet mindenfajta,
fémdiszitést vagy fémrészeket (aranyozott szegély, fémenyelek ill. -filek, tartolabak) nem tartalmazoé
Uiveg- (legjobb, ha Pyrex markaju), keramia-, porcelan- és agyagedényt.

Héalldb mlanyag edényeket is lehet hasznalni, de kizardlag a "csak mikrohullam” funkciohoz.

Ha barmilyen kétsége mertine fel egy adott edény mikrohullamu siitésre valé alkalmassagaroél, végezze
el a kdvetkezb egyszerl probat. Helyezze az lres edényt 30 masodpercre a maximalis teljesitményfoko-
zattal izemeltetett siitébe ("csak mikrohullam” funkcio).

Ha az edény hideg marad vagy csak egy kicsit melegszik fel, akkor alkalmas mikrohullamu siitéhéz.
Ha viszont nagyon felmelegszik (vagy esetleg szikrak képz&édnek), akkor az edényt ne hasznalja mik-
rohullamu sitében.

Héallb mlanyag edényeket is lehet hasznalni.

Rovid ideig tart6 melegitéshez alatétként papirszalvéta, papirtalca és egyszer hasznalatos
mUlanyagtanyérok is megfelelenek.

Az edények alakjanak és nagysaganak mindenképpen olyannak kell lennie, hogy ne akadalyozza az
egyenletes forgd mozgast.

A mikrohullamu siitéshez alkalmasak a fém-, fa-, bambusznad és 6lomkristaly edények.

Ne felejtse el, hogy mivel a mikrohullamok az ételt melegitik és nem az edényt, az étel kdzvetlenlll a
talaléedényben is f6zhetd, igy f6zés utan kevesebbet kell mosogatni.

Vegye mindig figyelembe, hogy a forrd étel is atadhatja a hét az edénynek, ezért tanacsos edényfogot
hasznalni.

Ha a siuté a "FAN”, a "GRILL” vagy a "FAN+GRILL” funkciokra van allitva barmilyen sitéedényt
hasznalhat.

Minden esetben be kell tartani az alabbi tablazat utasitasait:

Héallo . Papir 3 i
Uve tiveg |Uvegkeramia| Agya AIun?lruu Miianyag| va Fémedén
9 (Py rei) g 9vag mfélia vag kar?zn yek
RO 0 IGEN |IGEN IGEN IGEN| NO [IGEN IGEN| NO
FAN+MICRO
IR | funkeit NO |IGEN|IGEN/IGEN| NO | NO | NO | NO
FAN
FAN+GRILL funkcié NO |IGEN|IGEN|IGEN | IGEN| NO | NO |IGEN




1. FEJ. - ALTALANOS ISMERTETES

1.6 ALTALANOS SZABALYOK ES TUDNIVALOK A SUTO® HASZNALATAHOZ

A mikrohullamu sugarak fénysugarzas formajaban (példaul: napfény) a
természetben is eléforduld elektromagneses hullamok, amely a sité bel-
sejében minden iranybodl az ételbe hatolva felmelegitik a viz-, a zsir- és a
cukormolekulakat. Gyors héképzédés csak az ételben tapasztalhato, mig a
tartdedény csak kdzvetett uton, a meleg étel altal atadott hé révén meleg-
szik fel. Mindez megakadalyozza, hogy az étel a tartbedényhez tapadjon,
ezért a slités soran csak nagyon kevés (vagy bizonyos esetben semmi) zsir 5
haszndlatara van szikség. Mivel a mikrohullamu stitéssel zsirszegény f6zés [ 5o0
valésithatdé meg, az nagyon egészséges és kilondsen ajanlott diétazéknak. oo 5 9. dbra
Emellett a f6zés a hagyomanyos eljarasokhoz képest alacsonyabb
hémérsékleten torténik, amely kisebb vizvesztést okoz az ételekben, igy
azok nem vesztik el tdpanyagaikat és jobban megérzik izliket.

A mikrohullamu siités alapszabalyai

1) Asltés az elkészitendd ételek nagysagatol és homogenitasatal fligg:
a porkolt hamarabb megfé, mint az egybesllt, mert kisebb és
homogénebb husdarabokbdl all. Az idé helyes beallitasa érdekében az
alabbi tablazatok tanulmanyozasakor vegye figyelembe, hogy az étel
mennyiségének ndvelésével a siutési idét is ardnyosan ndvelni kell és
forditva. Fontos betartani a ”"pihentetés” idejét. Pihentetési id6én azt az
idét értjik, amely alatt az ételt a sités utan allni kell hagyni a
hémérséklet étel belsejében valé egyenletes eloszlasa érdekében. A
hisok hémérséklete pl. 5-8°C-kal emelkedik a pihentetési id6 alatt. A
pihentetési id6t a sitén kivil (az étel sttébdl valod kivétele utan) is ki
lehet varni.

2) Fb6zés kozben az egyik legfontosabb mivelet a tobbszori keverés,
amely a hémérséklet egyenletes eloszlatasara és a sitési idd
lecsbkkentésére szolgal.

3) Fbézés kdzben tanacsos tobbszor megforgatni az ételt. Ez kiiléndsen
érvényes a husokra, akar nagy (egybesiiliek, csirke egészben...), akar
kisebb (csirkemell szeletek, pérkolt ...) darabokbdl alinak.

4) A boros és héjas (példaul: alma, burgonya, paradicsom, virsli, hal)
ételeket jol meg kell szurkalni villaval, hogy a g6z a lyukakon
tavozhasson és a bér vagy héj ne pukkadjon ki (9. abra).

5) Ha nagy mennyiségu ételt - pl. f6tt burgonyat - készit, azt gydiri alak-
ban helyezze el a t(izall6 talban, hogy egyenletesen meg tudjon puhul-
ni (10. abra).

6) Minél alacsonyabb hémérsékletli ételt tesz a mikrohullamu sitébe,
annal tobb id6 szilkséges annak elkészitéséhez. A szobahdmérsékletl
étel gyorsabban készil el, mint a h(tészekrénybdl kivett étel.

7) A sltéshez az edényt mindig a forgétanyér kdzepére kell helyezni.

) A sitd belsejében, ajtajan és a levegBkivezeté nyilasok kornyékén
keletkez6 gbzlecsapddas teljesen természetes jelenség. A gbézlec-
sapodas csokkentése érdekében fedje be az ételt atlatszo
haztartasi féliaval, zsirpapirral, livegfed6vel vagy egyszeriien egy
felforditott tanyérral. A magas viztartalimu ételek (pl. zdldségek)
egyébként jobban fének, ha le vannak fedve. Az ételek lefedése emel-
lett a sitd tisztan tartasat is biztositja. Hasznaljon mikrohullamu siitéhéz
valo atlatszo haztartasi foliat.

9) A siitovel ne készitsen héjaban fott tojast (11. abra). A tojas bel-
sejében képz8dd nyomas annak megfézése utan is felrobbanthatja a
keménytojast. Ne melegitse a mar megfézétt tojasételt, csak akkor, ha
az rantotta.

10) Légmentesen tomitett vagy zart edényekben talalhato ételek melegitése
elétt ne felejtse el kinyitni a tartéedényt. Az edény belsejében keletkezd
nyomas a sités befejezése utan is felrobbanthatja az edényt.
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CAPITOLO 2 - USO DEI COMANDI E IMPOSTAZIONE DELLE FUNZIONI

2.1 AZ ORA BEALLITASA

Amikor a készlléket el6szdr vagy aramsziinet utan kapcsolja a haztartasi haloézatra, a kijelzén
kettéspont ( :) jelenik meg és a sité egy hangjelzést ad ki. Nyomja meg a STOP/CANCEL gombot (9)
és a kijelzén a 0:00 jelenik meg. A pontos id6 bedllitasat az alabbi médon végezze el:

Oe /| ]
T Nyomjamega @ gombot [ 0-00 |

O COMBI FUNCTION (2) (A Kiiel e . ,t iel P ‘y [ w e
1. FAN + MICRO . jelzOn az orat )Jelzo © ‘
3 o - oRlL szamjegyek villognak). \\ — )
— )

f SR]u'il(k 0o - e /[\ ‘;74\7\
8Ky eheat 2 Allitsa be az oraban kifeje- |

zett idSt a TIME ADJUST " _ ‘
gomb (8) forgatasaval. / ‘l ,'3 ; ,'_”_,' ‘
(A kijelzén az orat jelz6 ” J ° \
szamjegyek villognak). \\\ — Jw‘

3 . . . [;ti:—\\\\
O ® Nyomja meg isméta © f \

gombot (2).

' \
O o (A lkijglzén a 'perceket jelzé / | 13 00 ‘
by szamjegyek villognak.) [ 13 / |
— |
\\\\?’:f —
4 Alitsa be a percekben —

o Quk kifejezett id6t a TIME /" \
ADJUST gomb (8) | _ _ |
forgatasaval. [ 1= E’ 5 ‘
(A Kkijelzén a perceket jelzé [ o |
szamjegyek villognak.) \ — [

—

5 Nyomjamegisméta © ‘ —
Q © gombot (2). f \\
COMBI FUNCTION (A Kijelzén a beallitott pon- / 13 IC ‘

O 1w tos id6 lathato). [l 13:co
3 MIGRO-+ GRILL ‘\ ‘
— /]
— )

. Ha meg akarja valtoztatni a szamlapon a mar egyszer beallitott pontos idét, nyomja meg a © gom-
bot (2) és a fent ismertetett mdédon ismételje meg az éra beallitasat.

. A pontos idét a sité mikddése kdzben is egyszer(ien meg lehet jeleniteni a © gomb (2)
megnyomasaval. (A kijelzén a pontos id6 kb. 2 masodpercig lathato.)
(2) (A Kkijelz6n a pontos idd kb. 2 masodpercig lathato.)
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.2 A MICRO FUNKCIO BEALLITASA

Ez a funkcio alkalmas: * melegitésre .............. pag. 90
e kiolvasztasra ............. pag. 87 » porkdlt, fehér husok, gyimdlcs, zoldség, rizs,
+ ételek melegen tartasara ....pag. 90 zOldségleves, hal f6zésére . . ... pag. 92

AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS

- Qude 1 Forgassa el balra a TIME
ADJUST (8) gombot: a
kijelzé egy sor suly il display
visualizzer,, una serie di pesi
(da 0,1 kg a 2 kg).

STOP/CANCEL ~ START/+1 min 2 2A suly kivélasztasa utan

nyomja meg a START/+1
@ min (10) gombot. (A kijelzd
az étel kiolvasztasdhoz
sziikséges id6t jeleniti meg).

3 A bedllitott idS elteltével a
vezérl6egység 5 hangjelzést
ad ki és a kijelz6n megjele-
nik a 0:00 felirat vagy — ha
elézéleg be lett allitva — a
pontos idé.

* Ha kinyitja az ajtét a kiolvasztas ellenérzésére, a mikrohullam kibocsatas megszakad és a kijelzén a
fennmaradé id6 villog. A kiolvasztas folytatasahoz zarja vissza az ajtét és nyomja meg a START/+1
min (10) gombot. A siité onnan folytatja az idé szamolasat, ahol meg lett szakitva.

* A bedllitott id6 nullazasahoz az alabbiak szerint jarjon el:

- ha a sité ajtaja nyitva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;
- ha a siité mikddik, nyomja meg 2-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;
- haa sité ki van kapcsolva és az ajté zarva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot.

A MICRO FUNKCIO HASZNALATA KIOLVASZTASHOZ

* A mlanyagzacskoba vagy atlatsz6 haztartasi féliaba csomagolt ill. az eredeti csomagolasban levé
fagyasztott ételeket kozvetlenil beteheti a slitébe, ha nincs rajtuk semmilyen fémbdl készllt rész (pl.
pantok vagy kapcsok).

* Egyes ételek, mint a zdldségek és halak, nem igénylik a teljes kiolvasztast a fézés ill. sltés
megkezdése el6tt.

» Szaftos, lédus ételek, ragu és parolt ételek jobban és gyorsabban kiolvadnak, ha azokat idénként
megkeveri, megforgatja és/vagy szétvalasztja.

* Kiolvasztas alatt a husok, a halak és gyiimélcsok folyadékot veszitenek. Ezért azt tanacsoljuk, hogy
a kiolvasztashoz helyezze ezeket egy talcara.

» Tanacsos minden egyes husdarabot kildn zacskdba csomagolni és igy betenni a fagyasztoba.
Ezaltal értékes id6t nyerhet az étel elkészitésekor.

» Figyeljen a fagyasztott ételek csomagolasan jelzett kiolvasztasi id6kre, mert azok nem mindig
pontosak. Helyes a jelzett idénél kicsit kevesebb kiolvasztasi id6ét alkalmazni. A kiolvasztas
idétartama fligg a fagyasztas fokatol.

KENYER KIOLVASZTAS

Meleg és ropogos kenyér készitéséhez allitsa a mikrohulldmot maximalis teljesitményre (kb. 30 masodperc 100 g
kenyérre). Amikor a kenyér kézzel érintve puhanak tlnik, allitsa be a csak GRILL funkciot 3-4 percre.

A kenyeret kdzvetlendl a forgétanyérra kell tenni.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

ETELEK MELEGEN TARTASA, MELEGITESE ES SUTESE

88

GRILL 1 Nyomja meg a MICRO (6) [ —_
gombot. A kijelzd a maxi- // | =
() mum  teljesitményt (100%) [ -
FAN . ) L / ”
@ Wik mutatja. Nyomja meg ismét a / ﬂ ! 00 |
MICRO (6) gombot a kivant L\ o ‘
teljesitmény kivalasztasara \\:\ — JH
(100 = maximum; 10 = mini- —
mum) Ha nem nyomjak a
gombot, a sité maximum
teljesitménnyel (100
teljesitmény) fog tGzemelni.

. i Allitsa be a kivant idét a /// \\\
TIME ADJUST (8) gomb / [ - |
elforgataséval. / J 20 .00 |

'\ e |
e |
—
f:t:’ \\\\\\\
STOP/CANCEL  START/+1min 3 Nyom]a meg a START/+1 //! \\
o min (10) gombot. (A kijelzé a /[ = \‘
bedllitott idét mutatja). /’ ﬂ ,’l:,' . ':,l:,' ‘
— /]
\\'\\ R —
4 A bedllitott id6 elteltével a e®

vezérlbegység 5 hosszu
hangjelzést ad ki és a
kijelzén megjelenik a "0:00”
felirat vagy — ha el6z8leg be
lett allitva — a pontos idé.

A bedllitott funkcidt barmikor ellenérizni lehet, ha kinyitja a sitd ajtajat és megvizsgélja az ételt.
Ezaltal megszakad a mikrohullamok kibocsatasa, ami az ajté visszazarasaval és a START/+1 min

gomb megnyomasaval folytatodik.

Ha a sltést valamilyen okbdl az ajtdé kinyitdsa nélkil meg kell szakitani, akkor nyomja meg a

STOP/CANCEL (9) gombot.

A sutés befejezéséhez az alabbiak szerint jarjon el:
- ha a slt6 ajtaja nyitva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

- ha a siit6 mikddik, nyomja meg 2-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

- ha a sit6 ki van kapcsolva és az ajtd zarva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot.
A sitési id6 és a mikrohullam teljesitmény a START/+1 min (10) gomb megnyomasa utan is
modosithatd a kivant funkcio elinditasahoz.



2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

A MICRO FUNKCIO HASZNALATA AZ ETELEK MELEGEN TARTASARA

Ez a funkcid az &sszes étel készitéséhez ajanlott.

Lehetévé teszi az éppen megf6zott vagy felmelegitett ételek melegen tartdsat anélkil, hogy ezek
kiszaradnanak vagy a f6z6edényhez ragadnanak.

A mikrohullam 10-es teljesitmény fokozatra allitasaval és az étel tanyérral vagy atlatszé haztartasi félidval
valo lefedésével az étel a fogyasztasig melegen marad.

Igény szerint az ételeket kdzvetlendl a forgdtanyéron hagyva (mindig lefedve) melegen lehet tartani.

A MIKRO FUNKCIO HASZNALATA MELEGITESRE

Az ételek melegitése az a funkcid, ami a legnyilvanvalobb példajat adja a mikrohullamd sité

hasznossaganak és hatékonysaganak.
A hagyomanyos f6zési-sitési eljarasokkal szemben a mikrohullam hasznalataval idét és villamos
energiat is meg lehet takaritani.

- Az ételeket (kllondsen a fagyasztott ételeket) tanacsos legalabb 70°C-

ra felmelegiteni (forrénak kell lenniiik!). Az étel nem fogyaszthaté azon-

nal, hiszen tul forrd, de ugyanakkor biztositva van a teljes sterilizalasa.

» A félkész- vagy fagyasztott ételek melegitésekor tartsa be az alabbi
szabalyokat:

- vegye ki az ételt a fémedénybdl;

- fedje be (mikrohulldmhoz valé) atlatszé haztartasi foliaval vagy zsirpapirral. igy az étel megérzi
természetes izét és a sutd tisztabb marad. Az ételt egy felforditott tanyérral is lefedheti;

- lehet6ség szerint gyakran forgassa vagy keverje, hogy ezaltal meggyorsitsa és egyenletessé tegye
a felmelegedés folyamatat;

- nagyon figyeljen az étel csomagolasan feltlintetett id6 betartasaval. Ne felejtse, hogy bizonyos
esetekben az id6t a jelzett értékhez képest meg kell névelni.

» A fagyasztott ételeket melegités el6tt ki kell olvasztani. Minél alacsonyabb az étel kezdeti
hémeérseklete, annal hosszabb id6 szlikséges a felmelegitéséhez.

* Az ételek és italok révid ideig papir- vagy mianyag tartéban is melegitheték. Hosszabb melegitési
id6 esetén azonban ezek a tartéedények eldeformalédhatnak.

89



2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

MELEGITESI IDO TABLAZATOK

MEGJEGYZES: Néhany ételt kénnyen fel lehet melegiteni a meméridba elzetesen beprogramozott
”"AUTO MENU” funkciok segitségével (lasd 4. vagy 99. old.).

Tipus Mennyiség Teljesitmény Timer (perc) Megjegyzés

ETELEK PUHITASA

» Csokoladé/maz 100 gr 50 5-6 Tegye egy tanyérba. Keverje meg egyszer a mazat.

. Vaj 50 -70 gr 100 0.7-0.12  Avajfelolvasztasahoz még 1 percet adjon a melegitésiidéhéz

HUTOSZEKRENYBOL KIVETT (5/8°C-os) ETELEK MELEGITESE 20-30°C-RA

» Joghurt 125 gr “ 0.12-0.17  Vegye le az aluminium féliat.

+ Cumisiiveg 240 gr « 0.35-0.40 A cumistiveget cumi nélkiil melegitse és a j6 hdelo-
szlas érdekében a melegités utan keverje meg a benne
levo ételt.

Fogyasztas el6tt ellenérizze az étel hémérsékletét.

Ha a tej szobahdmérséklet(i, csdkkentse egy kicsit a jelzett
melegitési id6t. Tejpor haszndlata esetén jol keverje 6ssze
a folyadékot, mert az (iveg aljgn maradt tejpor kdnnyen
meggyulladhat.

HUTOSZEKRENYBOL KIVETT (5/8°C-0S KEZDETI HOMERSEKLETU) FELKESZETELEK MELEGITESE KB. 70°C-RA

» Egy csomag lasagne vagy 400 gr « 6-8 Csomagon barmilyen, kereskedelmi forgalomban levé
toltott tészta (el6fézott) félkészételt kell érteni, amit 70°C-ra kell fel-
» Egy csomag hus rizs 400 gr “ 6-8 melegiteni.

Vegye ki az ételt a fém csomagoléedénybdl és tegye

es/vagy zoldség k Orettel kdzvetleniil abba a tanyérba, amibdl fogyasztani fogja.
* Egy csomag hal és/vagy 300 gr “ 5-7  Ajoeredmény érdekében az ételt mindig be kell fedni.
z06ldség
« Egy tanyér hal és/vagy zoldség 400 gr “ 7-9 Adagon barmilyen (mar megfétt) készételt kell érteni,
+ Egy tanyér fétt tészta, 400 gr M 7-9 amit 70°C-ra kell felmelegiteni. Az ételt kdzvetlenil abba
cannelloni vagy lasagne a tanyérba kell tenni, amibdl fogyasztani fogja és mindig
L. i . be kell fedni atlatsz6 haztartasi foliaval vagy egy
+ Egy tanyér hal és/vagy rizs 300 gr « 6-8 felforditott tanyéral.

FAGYASZTOTT (-18°/-20°C-0S KEZDETI HOMERSEKLETU) ETELEK MELEGITESE/FOZESE KB. 70°C-RA

+ Egy csomag lasagne vagy 400 gr « 8-10 Csomagon barmilyen, kereskedelmi forgalomban levé
t8Itdtt tészta (el6fézott) fagyasztott félkészételt kell érteni, amit

« Egy csomag rizses hus 400 gr . 7-9 kozvetleniil a csomagoléedényben 70°C-ra kell felme-
és/vagy zoldséges his legiteni. Ha a tartéedény fémbdl készlilt, tegye az ételt

PR kdzvetleniil abba a tanyérba, amibél fogyasztani fogja

+ Egy csomag elof6zott (félkész) 300 gr “ 5-7 és par perccel ndvelie meg a melegitési id6t.
hal és/vagy z6ldség

» Egy csomag nyers (friss) 300 gr « 10 - 12  Vegyekia nyers ételt a csomagolasbdl, tegye egy mik-
hal és/vagy z6ldség rohullamu sutésre alkalmas edénybe és fedje be.

» t6bb adag hus és/vagy 400 gr . 8-10 Adagon barmilyen (mar megfétt) fagyasztott készételt
z0ldség kell érteni, amit 70°C-ra kell felmelegiteni. Tegye a

+ egy adag fétt tészta, 400 gr . 9-11 fagyasztott ételt abba a tanyérba, amibdl fogyasztani
cannelloni vagy lasagne fogja és fedje be egy masik tanyérral vagy t(izallé tallal.

- tobb adag hal és/vagy rizs 300 gr 6-8 Gy6z8djon meg, hogy az étel belseje is jél felmelege-

“ dett és ha lehetséges, keverje meg.

SZOBAHOMERSEKLETU (20°/30°C-0S) ITALOK MELEGITESE KB. 70°C-RA

<1 pohér ViZ_ 180 cc “ 1.30-2 Melegités utan minden italt és levest meg kell keverni
e 1 csésze t(’ej ] 150 cc « 1-1.30 4z egyenletes héeloszlas érdekében.

1 csésze kavé 100 cc « 1-1.30  Tanacsos a levest egy felforditott tanyérral befedni.
1 tanyér leves 300 cc “ 3-4

HUTOSZEKRENYBOL KIVETT (5/8°C-0S) ITALOK MELEGITESE KB. 70°C-RA

o 1 pohér viz. 180 cc « 1-1.30  \elegités utan minden italt és levest meg kell keverni
* 1 csésze tej 150 cc “ 0.30-1  azegyenletes hieloszlas érdekében. Tanacsos a leve-
* 1 csésze kavé 100 cc « 0.30 -1  stegy felforditott tanyérral befedni.

« 1 tanyér leves 300 cc « 2-3
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

A MIKRO FUNKCIO HASZNALATA A FOZESHEZ

LEVESEK ES RIZSETELEK

A levesek mikrohullamu sitével valé készitéséhez altalaban kevesebb folyadék sziikséges, mert f6zés
kozben elég kicsi a parolgas.

A sét vizelvond hatasa miatt csak a f6zés végén vagy a pihentetési id6 allatt kell hozzaadni.

Fontos elmondani azt is, hogy a rizs (és a f6tt tészta) mikrohullamu siitével valo elkészitéséhez nagyjabol
ugyanannyi id6ére van sziikség, mint a hagyomanyos eljaras alkalmazasaval. .

A rizotté mikrohullamu sutével vald készitése azzal az elénnyel jar, hogy a rizst f6zés kézben nem kell
allanddan kevergetni (2-3 alkalommal elegendd).

Az 6sszes hozzavalot egyszerre be kell tenni egy mikrohullamu siitésre alkalmas edénybe, amit be kell
fedni egy atlatszé haztartasi foliaval (300 g rizshez 750 g husleves szlikséges, maximalis teljesitményd,
12-15 perces f6zési id6re beallitott siitéhoz).

Emellett a rizs nem tapad az edény aljara, igy a rizst mar kdzvetlenil abban a levesestalban vagy
edényben f6zheti, amelyben talalni fogja. A rizst tehat f6zés utdn nem sziikséges attenni egy
talaléedénybe.

HUSOK

A csak mikrohullam funkcioval készitett husokat tanacsos mikrohullamhoz valo atlatszé haztartasi
féliaval befedve f6zni ill. sitni. Ezaltal jobb héeloszlas biztosithatd és elkerlilhetd a tulzott vizvesziés,
melynek kdvetkeztében az elkésziilt étel szaraz vagy ragos lehet.

Ez a funkcié alkalmas porkélt, gulyas, csirkemell, stb. készitéséhez.

Egybesilt husok, rablohus, stb. készitéséhez a kombinalt funkcidt kell hasznalni.

HALAK

A hal a mikrohullamu sttében nagyon gyorsan elkészil és nagyon finom lesz.

Megkenheti egy kis vajjal vagy olajjal (vagy anélkil is készitheti).

Fedje be atlatszé haztartasi foliaval. Ha a halon a bdre is rajta van, azt természetesen be kell vagdosni
és a halfiléket egyforman kell elosztani az edényben. Nem tanacsos tojassal panirozott halat stitni.

ZOLDSEGEK

A mikrohullamu sitében 6tt ill. stlt zoldségek a hagyomanyos mddszerrel vald készitéshez képest job-
ban meg6rzik szinliket és tapértékiket.

Fb6zés ill. stités el6tt mossa és tisztitsa meg a zéldségeket.

A nagyobb zdldségeket vagja egyforma nagysagu darabokra.

Minden 500 g zdldséghez adjon kb. 5 ev6kanal vizet (a rostos zdldségek tobb vizet igényelnek).

A z6ldségeket mindig atlatszé haztartasi féliaval lefedve kell f6zni ill. stitni.

Félidében legalabb egyszer keverje meg és csak a végén s6zza meg.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

SUTESI IDO
Tipus Mennyiség Teljgzg:;?nyf Bea"(':)i':g)o idd Megjegyzések ﬁm
HALAK
+ Filé 300 gr 70 4-6 Fedje be étlatszé haztartasi foliaval 2
* Szelet 300 gr “ 5-7 Fedje be atlatszo haztartasi foliaval 2
* Egész hal 500 gr “ 8-10 Fedje be atlatszo haztartasi féliaval 2
+ Egész hal 250 gr “ 4-6 Fedje be atlatszo haztartasi foliaval 2
+ Haltérzs darabok 400 gr “ 5-7 Fedje be atlatszo haztartasi foliaval 2
+ Rak 500 gr “ 5-7 Fedje be atlatszé haztartasi fliaval 2
ZOLDSEGEK
» Sparga 500 gr 100 9-11 Vagja 2 cm-es darabokra 4
» Articséka 300 gr “ 10-12 Lehetéleg a virag husos, also részét
haszndlja 4
+ Zbldbab 500 gr “ 11-13 Darabolja fel 4
+ Brokkoli 500 gr “ 7-9 Szedje szét "rézséira”. 4
« Kelbimbo 500 gr “ 7-9 Hagyja egészben a bimbokat 4
» Fehérkaposzta 500 gr “ 7-9 Végja csikokra 4
» Voréskaposzta 500 gr “ 7-9 Véagja csikokra 4
» Sargarépa 500 gr “ 9-11 Végja fel egyforma darabokra 4
+ Karfiol 500 gr “ 11-13 Szedje szét rozsaira 4
» Zeller 500 gr “ 7-9 Szedje szét darabokra 4
+ Padlizsan 500 gr “ 6-8 Kockazza fel 4
» Péréhagyma 500 gr “ 6-8 Vagja csikokra 4
* Sampinyon gomba 500 gr “ 6-8 Hagyja Oket egészben. Nincs 4
szlikség vizre 4
* Hagyma 250 gr “ 5-7 Egyforma nagyséagu, egész darabokat 4
haszndljon. Nincs sziikség vizre
* Spenot 300 gr “ 6-8 Mosas és lecsepegtetés utan fedje 4
be
+ Zo6ldborso 500 gr “ 10-12 Fedje be 6ket 4
+ Edeskdmény 500 gr “ 12-14 Véagja négy részre 4
+ Zoldpaprika 500 gr “ 9-11 Darabolja fel 4
» Burgonya 500 gr “ 8-10 Darabolja fel egyforman 4
* Cukkini 500 gr “ 7-9 Hagyja 6ket egészben 4
HUSOK
* Gulyas 1,5 kg “ 40 - 44 Fézze fedd nélkiil és keverje meg 2- 4
3-szor
» Csirkemell 500 gr 70 10-12 A f6zés végén sdzza meg. 3
+ Vagdalt hus 900 gr “ 18-20 (%) 5

Megjegyzés: A tablazatban feltlintetett elkészitési idék csak tajékoztatd jellegliek, fliiggnek az étel
sulyatol, kezdeti hdmérsékletétdl, a zoldségek esetén pedig azok allagatol és szerkezeti
felépitésétol.

(*) A jelzett adatok alkalmasak a 60705 Szabvany, 13.3. szakasz (lasd 2. oldal) szerinti daralt hus kiol-
vasztasi teszt elvégzésére. A beallitott idétartam félidejében forditsa meg az ételt. A kiolvasztando
ételt kdzvetlenul a forgdtanyérra kell helyezni. Tovabbi, a 60705 Szabvanynak megfeleld tesztekre is
vonatkozé informéciok a 2. oldalon levé tablazatban talalhatok.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.3 A FAN FUNKCIO BEALLITASA

Ez a funkcié alkalmas:
¢ Mindenféle "hagyomanyos” étel készitéséhez, mint pl. egybesilt husok, csirke, édességek, leves

tésztak, sttében siilt zoldségek, stb.

GRILL 1 Nyomja meg a FAN gom- 1 7:::::?\\\
bot, ekkor a kijelz6 a gyari / [ N
O bedlitas  szerint  a /] = < ||
FAN hémérsékletet mutatja (a [
@ OMKRO hémérséklet a gomb min- [ / "-',B
( > o

den egyes megnyomaséval -
minimum 10016l maximum

230°C-kal emelkedik). —
¥ Qi 2 Alitsa be a kivant idét a /{ "”””’”:\‘?\\1\\\\
TIME ADJUST (8) gomb [ . =

forgatasaval. A

[ 25.00

( > o
T N
- ——
STOP/CANCEL ~ START/+1 min 3 Tegye az ételt az alsé /;iiiifj:;;:::\\T -

g sutéracsra, zarja be az ajtot /| N
és nyomja meg a START/+1 / _o®m ‘
min (10) gombot. / | 25.59 |
A kijelzd a beallitott id6ét [ |
mutatja. N /|
\\7\;’*”"‘777—7::1:7 ;:j/‘

Sziikség szerint melegitse €l6 a sttét.

» Valassza ki a kivant hémérsékletet a FAN gomb ismételt megnyomasaval.

* A hdmérséklet bedllitasa utan nyomja meg a START/+1 min (10) gombot.

* Abedllitott h6mérséklet elérése utan a siitdé automatikusan kikapcsol és 10 hangjelzés hivja fel a figyelmet
arra, hogy az ételt a stitébe lehet tenni.

» Folytassa tovabb a fentiekben ismertetett 1, 2 és 3. ponttal.

Ezzel a funkciéval a hagyomanyos sitében készitett 0sszes ételt el lehet késziteni.

A megfeleld levegd cirkulacio és az optimalis hdelosztas biztositasara valamennyi siitéshez nem tul
magas peremmel rendelkez6 edényt kell hasznalni és az adényt az also6 sitéracsra (F) kell helyezni.
Ennél a funkciénal — mivel a mikrohulldm nincs hasznalva — a tanyér forgatasa nem nélkilézhetetlen a
hé egyenletes elosztasahoz.

Ezért (a sitd telijes nagysaganak kihasznalasara) nagyméretl t(izallo talakat lehet hasznalni, a tanyér
forgasat pedig a forgétanyér hajtétengelyének (D) kinlizasaval kell ledllitani a 19. oldalon jelzettek szerint.
Ebben az esetben azt tanacsoljuk, hogy f6zés ill. stités kozben legalabb 2-szer forditsa el 180°-kal (fél
fordulattal) az edényt (ezt édességek készitésénél nem tanacsos megtenni).

Azt tanacsoljuk, hogy édességek vagy leveles tésztak sitésénél mindig melegitse el6 a sitét.
Figyelem! Tanacsos a konyhai fogokeszty(i hasznalata, mert a készllék és a tartozékok melegek
maradnak.

A siit6 ajtajat az étel ellenérzése utan mindig be kell zarni.



2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

SUTESI IDOK

Timer

Tipus Mennyiség Hoémérséklet  gomb Megjegyzés
(perc)

+ Lasagne 1100 gr 200A 40 Nyers tészta esetén szlikséges id6.
Félkész tészta esetén elég 20 perc.

* Nyers pizza 600 gr 200A 30 Melegitse el6 a sitét. A pizzat kdzvetlenll a
sUtéracsra tett stitépapiron slisse

» Egybesiilt hus 1 kg 200A 100 Hagyjon egy kis zsirt a hus mellett

+ Csirke 1,5 kg 200A 110 Szurkalja meg a bérét egy villaval

+ Tepsis burgonya 500 gr 200A 60 2-3-szor keverje meg

+ Crostata (Racsos 700 gr 190A 40 Melegitse el6 a sutét. Hasznaljon egy tor-

linzer) taformat

* Plum cake 950 gr 190A 90 Melegitse el6 a sutét. Hasznalja a
négyszogletes tepsit

* Quiche Lorraine 800 gr 190A 40 Melegitse el a sutét. Hasznaljon egy kapc-
sos tortaformat

+ Diotorta 650 gr 190A 40 Melegitse el a sutét. Hasznaljon egy kapc-

sos tortaformat

Ez az edény nem teszi
lehetbvé a forgast

Miikédés forgotanyér Miikodés forgotanyér hajtotengely
hajtotengellyel (D) (D) nélkil
Mozgé forgotanyér All6 forgotanyér
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.4 A GRILL FUNKICO BEALLITASA

Ez a funkcié alkalmas:

* Mindenféle hagyomanyos grillezett étel készitéséhez, mint pl. hamburger, rostonsilt, virsli, pirités

kenyér,stb. . ... ... ... old. 96
Nyomja meg a GRILL (4) /h ”\\\
GRILL gombot, ekkor a kijelzd a f \

@QO

maximum teljesitményt
(100%) mutatja. Ugyanan-
nak a gombnak az ismételt
megnyomasaval a kijelz6
50%-ot mutat.

Cc3
3

Quick
8Kg Réllz(eur

Allitsa be a kivant idét a

STOP/CANCEL  START/+1min

TIME ADJUST (8) gomb [ [w
forgatasaval. /‘/ j ,:',"p L’I’ , ‘
/ ‘ - -
<> o
N —— »‘
Tegye az ételt a felsd ——

siitéracsra és tamasszara az

egészet a forgbtanyérra. [ w \
<D Zarja be az ajtét és nyomja / j L:":l ] ':‘ C" ‘
meg a START/+1 min (10) [ ==
gombot. (A kijelzé a beallitott \ — , “
id6t mutatja). — )
A beallitott id6 felénél a stitd ————
STOP/CANCEL ~ START/+1min két hangjelzést ad k| éS a /,’f\ T \
sutés automatikusan ledll. I \
@ Nyissa ki a siit6 ajtatat, for- [ L nn ‘
gassa meg az ételt, zarja vis- ‘ ﬂ [ N X
sza az ajtét és nyomja meg a \ |
START/+1 min (10) gombot. T :) »‘

(Ha ezt a mliveletet egy per-
cen belll nem végzik el, a
stté automatikusan bekapc-
sol).

A bedllitott id6 elteltével a
vezérléegység 5 hosszu
hangjelzést ad ki és a
kijelzén megjelenik a "0:00”
felirat vagy — ha el6zdleg be
lett allitva — a pontos id6.

* A bedllitott funkciét barmikor ellenérizni lehet az ajté kinyitasaval és az étel megvizsgalasaval.

Ezaltal megszakad a grill mikodése, ami az ajtd visszazarasaval és a START/+1 min gomb
megnyomasaval folytatodik.

* Ha a grillezést valamilyen okbdl az ajté kinyitdsa nélkil meg kell szakitani, akkor nyomja meg a
STOP/CANCEL (9) gombot.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

« A sités nullazasahoz az alabbiak szerint jarjon el:

- ha a sit6 ajtaja nyitva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

- ha a siité mikodik, nyomja meg 2-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

- ha a sit6 ki van kapcsolva és az ajté zarva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot.
Minden GRILL funkciéval valé siités végén automatikusan bekapcsol egy hiitési ciklus.
Ezzel a funkcioval mindenféle izletes grillezett étel készithetd.
A sitési id6 felénél minden grillezett ételt meg kell forditani, mivel a grill fitébetét csak a sité felsé
részére sugarozza a hét.
Amikor kinyitja a sUtd ajtajat az étel ellenérzésére lgyeljen, mert a sité meleg. Hasznaljon mindig
konyhai fogokeszty(it.

SUTESI IDOK

Tipo Mennyiség Beallitand6 idé Megjegyzés
(perc)
+ Borju- vagy sertésszelet 2 22-27 Lehet6leg azonos sulyd.
» Kolbasz 3 28 - 32 Mindig szurkalja meg.

Vastag kolbasz esetén jobb félbevagni.

» Hamburger 3 28 -32 Preferibilmente dello stesso peso.
+ Cukkini 6 csik 12-15 1 cm vastag csikok
* Piritds kenyér 4 szelet 7-8 Vagija le j6l a kenyér széleit.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.5 A "COMBI FUNCTION” FUNKCIO BEALLITASA

Ezzel a siitével 3 kilénbdz8 funkcié hasznélataval lehetséges "kombinalt” médon fézni ill. sitni.

A kombinalt mikddéshez ki kell valasztani a megfelelé kombinaciot, be kell allitani a sttési idét és meg
kell nyomni a START/+1 min (10) gombot.

A 3 kombinaci6 memdéridja mar tartalmazza a sltéshez idedlis h&émérsékletet és mikrohullam
teljesitmény-fokozatot.

Mindharom funkciéhoz az alsé sitéracsot kell hasznalni.

FAN + MICRO (légkeverés 200°C-on + mikrohullam 50%-on)

Ez a funkci6 alkalmas egybesilt husok, baromfi és rabléhus készitésére.

Az id6 bedllitasa és a START/+1 min (10) gomb megnyomasa utan a suté csak FAN funkcioban mele-
gedni kezd, majd 200°C-ot elérve elkezdddik a kombinalt sutés.

FAN + GRILL (légkeverés 210°C-on + grill 50%-on)

Ez a funkcié alkalmas burgonya és darabolt csirke készitésére (azt tanacsoljuk, hogy sutés kézben
keverje meg az ételt).

Ebben az esetben is a START/+1 min (10) gomb megnyomasa utén a suté csak FAN funkcidéban mele-
gedni kezd, majd 210°C-ot elérve beindul a kombinalt sités.

MICRO + GRILL (grill 50%-on + mikrohullam 50%-on)

Ez a funkci6é alkalmas gratinirozott ételek, pl. lasagne, cannelloni, gratinirozott zéldségek, gratinirozott
hal készitésére.

A sUtés végén a készllék 5 hangjelzést bocsat ki és a kijelz86n megjelenik a pontos id6 (ha el6zbleg be
lett allita).

Megjegyzések:

» A bedllitott funkciét barmikor ellenérizni lehet, ha kinyitja a sit6 ajtajat és megvizsgalja az ételt.
Ezaltal a mikrohullamok kibocsatasa és a sité lizemelése megszakad, az ajtd visszazarasaval és a
START/+1 min gomb megnyomésaval pedig folytatodik.

* Ha a grillezést valamilyen okbdl az ajté kinyitasa nélkll meg kell szakitani, akkor nyomja meg a
STOP/CANCEL (9) gombot.

* A sltés befejezéséhez az alabbiak szerint jarjon el:

- ha asuté ajtaja nyitva van, nyomja meg egyszer a STOP/CANCEL (9) gombot.
- haasité ajtaja nyitva van és folyamatban van a stités, nyomja meg 2-szer a STOP/CANCEL (9)
gombot. A kijelz6 ismét az 6rat, azaz a pontos idét fogja mutatni.

« ebbe a modellbe egy automatikus h(itési ciklus van épitve, ami akkor kapcsol be, ha egy funkciét a
grillel egyitt hasznalnak.
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.6 EGYMAS UTANI 2 SUTES BEALLITASA

Példa: csak mikrohullamu sités 100%-on 20 percig beprogramozasa, majd ezutan csak FAN siltés

200°C-on 10 percig.

GRILL
T  Nyomja meg a MICRO (6)
Q gombot, ekkor a kijelz6 a
FAN maximum teljesitményt
Hicko (100%) mutatja.

5 i 2 Alitsa be a kivant idét a
TIME ADJUST (8) gomb
forgatasaval.

GRILL 3 Allitsa be a kdvetkezé siitést

a FAN gomb ismételt

EAN megnyomasaval, amig el

O MICRO nem éri az idealis
hémérsékeletet.

st 4 Alitsa be a kivant idét a
TIME ADJUST (8) gomb
forgatasaval.

STOP/CANCEL ~ START/+1min 5

@jo,

7/

o3| |
e ]
s 23
2
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Db

Nyomja meg a START/+1
min (10) gombot.

Az egyik sltésrél a masikra
valé atmenetet egy
hangjelzés jelzi.

— ®
f— &°

| ' /;@@
% Y @@ @@
[ a.0
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2. FEJEZET - A KEZELOGOMBOK HASZNALATA ES A FUNKCIOK BEALLITASA

2.7 AZ "AUTO MENU” PROGRAMOK BEALLITASA

Ezzel a funkcidval bizonyos f6ézési ill. sitési/melegitési miiveletek egyszerlsitheték, csak ki kell valasz-
tani a megfeleld kategoriat és az elkésziteni kivant étel sulyat.

Az alabbi kategoriak fordulnak el6:

A1. Auto Reheat: ez a kategodria ideadlis folyadékok, pl. tea, tej, kavé, husleves melegitésére.

Helyezze a bdgrét, csészét vagy a tanyért kdzvetlenil a forgétanyérra, valassza ki a sulyt és nyomja meg
a START/+1 min (10) gombot. Azt tanacsoljuk, hogy a hémérséklet egyenletes elosztasara a folyadékot
felmelegités utan keverje meg egy kanallal.

A2, : ez a kategoria idedlis a klasszikus héjaban f6tt burgonya készitésére.

Mossa meg jol a burgonyat,szurkalja meg egy villaval és tegye kdzvetlenll a forgdtanyérra. Valassza ki
a sulyt és nyomja meg a START/+1 min (10) gombot.

Vajjal vagy sajttal talalja.

El6szor a siité melegedni kezd, majd a beallitott hémérséklet elérése utan a f6zésbdl hatralevé idét jelzi.

A3 : ez a kategoria idealis hisok hagyomanyos médon valo6 elkészitésére.

Tegye a hust egy t(izallo talba (folyasson ra néhany csepp vizet, hogy puha maradjon), valassza ki a sulyt
és nyomja meg a START/+1 min (10) gombot.

A f6ézés ill. siités végén automatikusan bekapcsol egy h(tési ciklus.

A4 : ez a kategoria idealis mindenféle fagyasztott pizza sitésére.

Tegye a pizzat kdzvetlenil az alsé sitbéracsra, valassza ki a sulyt és nyomja meg a START/+1 min (10)
gombot. El6sz6r a stité melegedni kezd, majd a beallitott hdmérséklet elérése utan a f6zésbdl hatralevd
idét jelzi.

A5 ez a kategoria idealis hal f6zésere.

Tegye a halat egy t(izall6 talba, adjon hozza egy pohar vizet, fedje be atlatszé haztartasi foliaval és
helyezze az egészet kdzvetlenil a forgétanyérra. Valassza ki a sulyt és nyomja meg a START/+1 min
(10) gombot.

A6 (& :eza kategodria idealis csirkemell siitésére egyben vagy darabolva.

Természetesen az ételt — mivel ez egy kombinalt siités — sosem kell lefedni.

Helyezze a tepsit kozvetlenll az als6 sutéracsra, valassza ki a sulyt és nyomja meg a START/+1 min

(10) gombot.

Azt tanacsoljuk, hogy az ételt félig sult allapotban forditsa/keverje meg.

El6szor a siité melegedni kezd, majd a beallitott hémérséklet elérése utan a f6zésbdl hatralevé idét jelzi.

» A bedllitott funkciot barmikor ellendrizni lehet, ha kinyitja a stt6 ajtajat és megvizsgalja az ételt.
Ezaltal megszakad mikrohullamok kibocsatasa, ami az ajto visszazarasaval és a START/+1 min (10)
gomb megnyomasaval folytatddik.

* Ha a sUtést valamilyen okbdl az ajté kinyitasa nélkil meg kell szakitani, akkor nyomja meg a
STOP/CANCEL (9) gombot.

» A sltés befejezéséhez az alabbiak szerint jarjon el:

* ha a sit6 ajtaja nyitva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

* ha a sité mikodik, nyomja meg 2-szer a STOP/CANCEL (9) gombot;

» ha a sit6 ki van kapcsolva és az ajt6é zarva van, nyomja meg 1-szer a STOP/CANCEL (9) gomboit.
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2.8 GYORS MELEGITES

Ez a funkcidé nagyon hasznos kis mennyiség( étel vagy ital melegitésére vagy max. teljesitménnyel, csak

mikrohullam funkcidval val6 f6zésre.

* Nyomja meg a START/+1 min (10) gombot: a siité bekapcsol és 1 percig maximum teljesitménnyel
Uzemel. A gomb tovabbi megnyomasaval az idé minden alkalommal 1 perccel né egészen 30 per-
cig.

A gyors melegités a f6zés befejezéséhez is hasznos.

A végén a készlilék 5 hangjelzést bocsat ki és a kijelzén megjelenik a pontos id6 (ha el6zdleg be lett

allitva).

2.9 A GYERMEKEK BIZTONSAGA

A sutd véletlen bekapcsolasanak megakadalyozasara a készilék egy biztonsagi szerkezettel van ellatva:

A biztonsagi zarfunkcio aktivalasa:

* Nyomja meg 3-szor a STOP/CANCEL (9) gombot.

* A készilék egy roévid hangjelzést ad ki. Minden gomb mikddése gatolva van és a kijelzéna Q.
jelzés jelenik meg.

« A biztonsagi szerkezet kiiktatdasahoz nyomja meg 3-szor a STOP/CANCEL (9) gombot.

2.10 PROGRAMOZOTT INDITAS

A sit6t be lehet Ugy programozni, hogy a kivalasztott mdvelet késébb, egy adott idépontban kezdddjon

el (késleltetett inditas).

Ezzel a funkcioval be lehet allitani a fézés/kiolvasztas/melegités kezdetének idépontjat és idétartamat.

A funkcio hasznalatahoz el6bb be kell allitani a pontos id6t.

Példa: 16 o6ra van és azt akarjuk, hogy 19:30-kor a sité MICRO (6) funkcidban, maximum

teljesitménnyel Gzemeljen 15 percig.

1. Tegye be a slt6ébe az ételt és zarja be az ajtot.

2. Nyomja meg a @ (2) gombot és dllitsa be a sitési-f6zési mlvelet kezdetének oraban kifejezett
idépontjat (ebben az esetben 19 6ra)

3. Ismét nyomja meg a © (2) gombot és allitsa be a percet (ebben az esetben 30).

4. Nyomja meg a MICRO (6) gombot a funkcio beallitasara.

5. Forgassa el a TIME ADJUST (8) gombot a f6zési id6 beadllitasara és nyomja meg a START/+1 min
(10) gombot (a kijelzén felgyullad a ® jel).

A beprogramozott 6raban a sité 2 hangjelzést ad és a beprogramozott idétartamra bekapcsol.

A muvelet befejezésekor a készilék 5 hangjelzést bocsat ki.

Ha elfelejtik bedllitani a teljesitményt és a fézési id6t, a sitdé a beprogramozott idépontban a pontos orat
fogja mutatni.
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3. FEJEZET - KARBANTARTAS ES TISZTITAS

3.1 TISZTITAS

Minden egyes karbantartasi vagy tisztitasi miivelet el6tt mindig huzza
ki a villasdugot a halézati csatlakozéaljzatbol és varja meg, hogy a
késziilék lehiljon.

A mikrohullam kimenetet zaré lapokat (C) is mindig tartsa tisztan a zsir- és
az olajszennyez&désektdl.

A sUtd kulsé fellUletének tisztitasahoz ne hasznaljon ddrzshatasu tisztitosze-
reket, fémszalas szivacsokat vagy hegyes fémtargyakat.

Ugyelien, hogy ne szivarogjon viz vagy folyékony mososzer a késziilék
tetején talalhato leveg6- és gbzkivezetd nyilasokba.

Emellett az ajtd belsd és kilsé felUletének tisztitdsahoz nem hasznaljon
alkoholt, dérzshatasu mososzereket és ammoniatartalmu tisztitoszereket.
A slit6 belsejének tisztitdsahoz ne hasznaljon vizg6zds tisztitokat.

Az ajto tokéletes zarddasanak biztositasa érdekében mindig tartsa tisztan
az ajté belsd részét és ne hagyja, hogy szennyez6édés vagy ételmaradék
maradjon az ajté kilsé és belsé lapja kozott.

Rendszeresen tisztitsa a siité hatlapjan talalhato leveg6bevezeto
nyilasokat. Ugyeljen, hogy a nyilasokat idével ne tomitse el a por vagy
szennyezddés.

Idénként ki kell venni a forgétanyért (H) és az alatétet (1), hogy a sit6 alsé
részéhez hasonldan meg tudja tisztitani 6ket.

A forgotanyért és az alatétet mossa el semleges szappanos vizzel, akar a
mosogatoégépben is.

Hosszabb ideig tarté melegités utan ne tegye hideg vizbe a
forgétanyért, mert a nagy hémérsékletkiilonbség hatasara elrepedhet
ill. eltérhet.

A forgdtanyér motorja le van plombalva.
A sUt6 aljanak tisztitasakor vigyazzon, nehogy viz szivarogjon a forgotanyér
hajtétengelye (D) ala.
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3. FEJEZET - KARBANTARTAS ES TISZTITAS

3.2 KARBANTARTAS

Abban az esetben, ha a siitében valami nem mikddik vagy elromlik, forduljon egy, a gyarté altal feljo-

gositott markaszervizhez.

A szereld kihivasa el6tt érdemes elvégezni a kdvetkezd egyszerl ellen6rzé probakat:

PROBLEMA

A késziilék nem miikodik

Goézlecsapddas a sutoé alatti
tamasztofeliileten, a siit6 belsejében vagy a
siitoé ajtaja melett

Szikraképz6dés a siité belsejében

Az étel nem melegszik fel vagy nem f6/siil
meg eléggé

Az étel megég

Az étel nem f6/siil meg egyenletesen

MEGJEGYZES:

OK / MEGOLDAS

Az ajté nem jél van bezarva

A villasdugd nincs jél a csatlakozoaljzatba illesztve

A csatlakozéaljzatban nincs aram (ellenérizze a
lakésban a biztositékot).

Viztartalmu ételek f6zésekor teljesen természetes, hogy
a sutd belsejében képz6dd gbéz a siitd belsejében, a
fézéfellileten vagy az ajté szegélyén lecsapodik.

Ne kapcsolja be a mikrohullami és kombinalt funk-
cidkat étel nélkil, azaz Ures sttével.
Ne hasznéljon fém tartéedényeket vagy fémkapcsokat
tartalmazo zacskokat ill. dobozokat.

Valassza ki a megfelel6 funkciot vagy novelje a sttési
idot.

Az étel nem olvadt ki teljesen a f6zés/sités
megkezdése el6tt.

Valassza ki a megfelel6 funkciét vagy csokkentse a
sitési id6t.

Keverje meg az ételt f6zés kdzben. Vegye figyelembe,
hogy az étel jobban 6 ill. sul, ha egyforma darabokra
van felvagva.

A forgotanyér megakadt.

A sité vilagitasanak meghibasodasa esetén is minden probléma nélkil tovabb lizemeltetheti a siitét.

Az ég6 cseréjéhez forduljon egy markaszervizhez.
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