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BIZTONSÁGI FIGYELMEZTETÉSEK  

A készülék használatának megkezdése 
előtt figyelmesen olvassa el az alábbi 
utasításokat. 
Az útmutatót gondosan őrizze meg.

Megjegyzés:
Ez a szimbólum a felhasználó számára fontos tanácsot és infor-
mációt jelöl.
•	 Ez a mikrohullámú sütő csak élelmiszerek és italok melegí-

tésére és főzésére szolgál. Ételek szárítása, ruhaneműk szá-
rítása vagy hideg-meleg terápiát szolgáló vánkosok mele-
gítése, papucsok, szivacsok, nedves rongyok és hasonlók 
melegítése sérülést okozhat és tűzveszélyes. Más célokra 
nem használható és nem módosítható, illetve semmilyen 
változtatás nem eszközölhető rajta. Ez a mikrohullámú 
sütő nem alkalmas bútorba történő beépítésre.

•	 A	 sütő	 használatának	 megkezdése	 előtt	 győződjön	 meg	
arról, hogy a konyhai eszközök és tartályok mikrohullámú 
sütőben történő használatra alkalmasak legyenek (lásd a 
"Használandó edények" c. fejezetet).

•	 Ne	 használjon	 súrolószereket	 vagy	 fém	 kaparókat	 a	 sütő	
üveg ajtajának tisztításához, mivel azok sérülést okozhat-
nak annak felületén és törését okozhatják.

•	 Minden sütőt teszteltek és elfogadtak a hatályos biztonsági 
előírásoknak és az elektromágneses összeférhetőségnek 
megfelelően. Elővigyázatosságból, a pacemaker gyártó cé-
gek javasolják, hogy a bekapcsolt mikrohullámú sütő és a 
pacemaker között min. 20-30 cm távolság legyen a készülé-
kek közötti esetleges interferencia megelőzése érdekében.  
Ha bármilyen okból interferencia gyanúja áll fenn, azonnal 
kapcsolja ki a mikrohullámú sütőt és vegye fel a kapcsolatot 
a pacemaker gyártójával. 

•	 A	sütő	 túlmelegedése	esetén	 (hosszú	 ideig	 történő	hasz-
nálat, üresejárat stb.) egy biztonsági termosztát a sütő 
kikapcsolását	okozhatja.	A	sütő	a	kihűlést	követően	ismét	
szabályosan kezd működni.

•	 A	 készüléket	 kizárólag	 háztartási	 célra	
gyártották.	 Ne	 használja	 a	 készüléket:	
üzletek, irodák és más munkahelyek 
konyhának kialakított helyiségeiben, 
tnyasi vendégházakban, szállodákban, 
motelekben és más vendéglátó egysé-
gekben, fogadókban.

•	 A	 készüléket	 ne	 működtesse	 külső	

timeren vagy különálló távirányító rend-
szeren keresztül.

•	 A	készüléket	úgy	kell	elhelyezni	és	működtetni,	hogy	an-
nak hátsó fele a falhoz támaszkodjon.

•	 A	készülék	legelső	bekapcsolásakor	előfordulhat,	hogy	kb.	
10 percig a sütő „új" szagot és egy kis füstöt bocsát ki. Ezt 
kizárólag az ellenállásokon használt védőanyagok jelenlé-
te okozza.

 Veszély!
A	figyelmeztetések	be	nem	tartása	sérülést	vagy	a	készülék	ká-
rosodását okozhatja.

•	 Figyelem! Ha az ajtó vagy a szigetelések 
sérültek, a sütőt mindaddig nem szabad 
használni, amíg egy szakember (a gyár-
tó vagy a Viszonteladó Szervize által be-
tanított) nem végzi el a javítást.

•	 Figyelem! Aki	nem	rendelkezik	megfe-
lelő szakképzettséggel, annak számára 
veszélyt jelentenek a karbantartási és 
javítási műveletek, melyek elvégzéséhez 
szükség van a mikrohullámú sütő védő-
berendezéseinek eltávolítására.

•	 Figyelem! A	 készüléket	 8	 évesnél	 idő-
sebb	gyermekek	és	csökkent	fizikai,	érzé-
ki vagy szellemi képességű, vagy tapasz-
talatlan vagy a szükséges ismeretekkel 
nem rendelkező személyek csak felügye-
let alatt használhatják, vagy miután a 
készülék biztonságos használatára és a 
használattal járó veszélyekre vonatkozó 
oktatásban részesültek. Ügyeljen, hogy 
gyermekek ne játszhassanak a készü-
lékkel.	 A	 felhasználó	 részéről	 elvégzen-
dő tisztítási és karbantartási munkákat 
gyermekek	 nem	 végezhetik,	 hacsak	 8	
évnél nem idősebbek és nem állnak ál-
landó	felügyelet	alatt.	A	készüléket	és	a	
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tápvezetéket	 8	 évesnél	 fiatalabb	 gyer-
mekektől távol tartsa.

•	 Ne	indítsa	be	a	készüléket,	ha	a	sütő	elülső	része	és	az	ajtó	
közé bármilyen tárgy beakadt. Mindig tartsa tisztán az ajtó 
belső oldalát, a tisztításhoz nedves rongyot és nem súroló 
szereket	használjon.	Ne	hagyjon	felhalmozódott	szennye-
ződést vagy ételmaradványt a sütő elülső része és az ajtó 
között.

•	 Ne	 tegye	 vízbe	 a	 forgó	 tányért,	 amíg	 nagyon	 meleg.	 A	
hősokk a tányér törését okozhatja.

•	 12)	 A	“Csak	 MIKROHULLÁM”	 és	“KOMBINÁLT	 MIKROHUL-
LÁM”	 funkciók	 használatakor	 nem	 szabad	 sem	 előmele-
gíteni sem bekapcsolni az üres (étel nélküli) sütőt, mert 
szikrák képződhetnek.

•	 A	sütő	tisztításának	hiánya	a	felület	károsodását	okozhatja.	
Ez negatív hatással lehet a készülék élettartamára, illetve 
lehetséges veszélyhelyzeteket hozhat létre.

•	 A	mikrohullámú	sütőben	történő	főzés	során	ne	használjon	
az ételekhez és italokhoz fém dobozokat, kivételt képez a 
készülékhez tartozó pároló tartozék vagy a pizza tányér.

•	 Tilos	a	pároló	készülék	használata	tojás	héjában	való	főzé-
séhez.

  Égési sérülés veszélye!
A	figyelmeztetések	be	nem	tartása	égési	sé-
rüléseket okozhat.
•	 Figyelem! Amikor	a	készülék	kombinált	

üzemmódban működik, gyermekek azt 
csak felnőtt felügyelete alatt használ-
hatják az abban kialakuló magas hőmér-
séklet miatt.

•	 Amennyiben	a	sütőből	füst	eltávozását	észleli,	kapcsolja	ki	
a készüléket vagy húzza ki a villásdugót az ajtó kinyitása 
nélkül, az esetleges lángok eloltása érdekében.

•	 Kizárólag	 mikrohullámú	 sütőhöz	 alkalmas	 szerszámokat	
használjon.	A	túlmelegedés,	és	az	ebből	következő	tűzve-
szély elkerülése érdekében, javasoljuk, hogy ellenőrizze a 
sütőt, amikor az ételeket egyszer használatos műanyag-, 
karton- vagy más, gyúlékoyn anyagból készült tárolókban 
főzi vagy amikor kis mennyiségű ételeket melegít.

•	 Figyelem! Ne	 melegítsen	 folyadékot	
vagy más élelmiszert lezárt tárolókban, 
mert	 azok	 felrobbanhatnak.	 Ne	 főzzön,	
ne melegítsen tojást héjában a mikro-

hullámú sütőben, mert azok a főzés vé-
gén is felrobbanhatnak.

•	 Figyelem! Használat során a készülék 
felmelegszik. Semmilyen tárgyat ne 
helyezzen a sütő tetejére, amikor az mű-
ködik.	Ne	érintse	meg	a	sütő	belsejében	
melegedő ételeket.

•	 Folyadékok	 (víz,	 kávé,	 tej	 stb.)	melegítése	 során	 lehetsé-
ges, hogy a késleltetett forrás miatt, a folyadék hirtelen 
forrni kezd és váratlanul kifut, égési sérülést okozva. En-
nek megelőzése érdekében, folyadékok melegítésének 
megkezdése előtt, a tárolóba egy műanyag kanalat vagy 
egy üveg pálcát kell bedugni. Minden esetre rendkívüli 
figyelmmel	járjon	el	a	tároló	mozgatása	során.

•	 Ne	 melegítsen	 nagy	 alkohol	 tartalmú	 likőröket,	 se	 nagy	
mennyiségű olajat, mivel azok kigyulladhatnak.

•	 Újszülöttek	 ételeinek	 melegítését	 követően	 (cumisüveg-
ben vagy kis tartókban), a fogyasztás előtt tartalmukat 
rázza össze és  ellenőrizze hőmérsékletüket, égési sérülé-
sek megelőzése érdekében. Javasoljuk, hogy az ételt rázza 
vagy keverje össze az egyenletes hőmérséklet biztosítása 
érdekében.	Amennyiben	a	kereskedelmi	forgalomban	kap-
ható cumisüveg sterilizáló használatára kerül sor, a sütő 
bekapcsolása	előtt	MINDIG	ellenőrizze,	hogy	a	tartályban	
a gyártó által megadott mennyiségű víz van.

•	 Figyelem! Amikor	 a	 készülék	 üzemben	
van, az ajtó és a külső felület igen magas 
hőmérsékletre melegedhetnek fel. 

•	 Főzés	során	magas	hőmérsékletű	gőz	képződik.	A	sütő	és	a	
pároló tartozék ajtajának nyitása során fordítson különös 
figyelmet	a	gőzkicsapódás	okozta	égésveszélyre.

 Veszély!
A	 figyelmeztetések	 be	 nem	 tartása	 életveszélyes	 áramütést	
okozhat.
•	 A	sütőt	ne	üzemelje	be,	ha	a	tápvezeték	vagy	a	villásdugó	

sérült, mivel áramütést okozhatnak. 

•	 Ha a tápvezeték sérült, annak cseréjét 
a gyártó, a Márkaszerviz vagy hasonló 
szakképesítésű személy végezze el a ve-
szélyek megelőzése érdekében. 
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MŰSZAKI ADATOK
méretek	(LxPxH):	520x430x320mm
sütőtér	(LxPxH):	335x245x350mm	28-30L
tányér	átmérő:	31,5cm
tömeg:	14.5Kg 
További	 adatokért	 nézze	meg	 a	 készülék	 hátulján	 elhelyezett	
adattáblát.

Teljestmény
Sütőnk	WATT-ban	kifejezett	teljesítménye	a	készülék	adattáblá-
ján,	a	MICRO	OUTPUT	(MIKRO	KIMENET)	címszó	alatt	található.	A	
táblázatok	konzultálása	során	mindig	vegye	figyelembe	sütőnk	
teljesítményét! Hasznos lesz a kereskedelmi forgalomban kap-
ható mikrohullámú sütőkhöz készült receptes könyvek böngé-
szésekor is.

  Néhány	 modell	 esetében	 a	 maximális,	WATT-ban	 kifejezett	 teljesítmny	 az	 oldalt	
feltüntetett, a műszerfalon lévő szimbó-
lumban is olvasható.

  Jelen készülék megfelel az Elektromágneses ösz-
szeférhetőségről	 szóló	 2004/108/EK	 Közösségi	 irányelvnek	
és az élelmiszerekkel érintkezésbe kerülő anyagokról szóló 
2004.10.27-i	1935/2004/EK	rendeletnek.	Ez	a	készülék	B2	ISM	
osztályba	 tartozik.	 A	 2-es	 osztályba	 azok	 az	 ISM	 készülékek	
(ipari, tudományos vagy orvosi) tartoznak, melyekben működés 
során	szándékosan	rádió-frekvencia	keletkezik	és/vagy	a	rádió-
frekvenciát elektromágneses kibocsátás formájában anyagok 
kezelésére használják , valamint az elektroerózióhoz használt 
felszerelések.	 A	 B	 osztályba	 a	 háztartási	 környezetben	 való	
felhasználásra gyártott vagy háztartási célú épületek ellátását 
szolgáló, közvetlenül alacsony feszültségű elektromos hálózatra 
csatlakozó berendezések tartoznak.

ÁRTALMATLANÍTÁS
  A	2002/96/EK	irányelv	értelmében	tilos	a	készüléket	

a háztartási hulladékkal együtt ártalmatlanítani, adja 
azt le egy hivatalos, a szelektív hulladékgyűjtésre sza-
kosodott helyen.

SÜTŐ LEÍRÁSA ÉS VEZŐRLŐPULT
A		 Grill	ellenállás
B	 Sütőtéri	lámpa
C	 Mikrohullámú	sütő	kimenet	fedő
D	 Grillező/pizza	tányér	(csak	bizonyos	modellekben)
E	 Ajtó	belső	fele
F	 Grill	felső	
G	 Forgótányér
H	 Forgótányér	alátét

I	 Forgótányér	húzó
L	 Pároló	tartozék	(csak	bizonyos	modellekben)

1.	 Idő	és	funkció	kijelző:

mikrohullámú

reggeli óra pizza (csak 
bizonyos 

modellekben)

pára (csak 
bizonyos 

modellekben)

olvasztás grill gyerekek biztonsága

2.	 FUNKCIÓ	gomb:	funkciók	kiválasztása
3. 	gomb:	az óra beállítása
4.	 	gomb:	megfelelő	és	prgramozható	funkció	gomb
5.	 START	gomb:	főzés	és	gyors	melegítés	indítás
6.	 POWER	LEVEL	(TELJESÍTMÉNY	SZINT)	gomb	mikrohullámú	

sütő teljesítmény szintjének kiválasztása
	 P20	=	180W
	 P25	=	225W
	 P30	=	270W
	 P50	=	450W
	 P70	=	630W
	 P80	=	720W
	 P100=	900W
7. 	gomb:	grillező/pizza	tányérral	vagy	pároló	tarto-

zékkal történő főzés választása (csak bizonyos modellek-
ben)

8.	 STOP		gomb:	főzés	leállítása	és	beállítások	törlése
9.	 TIME	ADJUST	(IDŐ	BEÁLLÍTÁS)	kapcsológomb:	napszak	és	a	

főzés hosszának beállítása.

TELEPÍTÉS ÉS ELEKTROMOS BEKÖTÉS
•	 Vegye	ki	a	sütőt	csomagolásából,	távolítsa	el	a	forgótányér	

(G)	védő	csomagolását,	annak	alátétét	(H)	és	az	összes	tar-
tozékot. Ellenőrizze, hogy az alátét (H) megfelelően illesz-
kedik a forgótányér közepén található fészekbe.

•	 Belsejét	törölje	ki	nedves	és	puha	ronggyal.
•	 Ellenőrizze,	hogy	nincsenek	a	szállításból	adódó	sérülések,	

különös tekintettel az ajtó tökéletes nyitására és zárására.
•	 Helyezze	 a	 készüléket	 legalább	 85	 cm-es	 magasságban	

lévő stabil felületre, gyermekektől távol, mivel főzés során 
az ajtó igen magas hőmérsékletre melegedhet fel.
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•	 A	készülék	telepítését	követően	győződjön	meg	arról,	hogy	
legalább 5 cm szabad hely marad a készülék oldal- és hát-
lapja, valamint a fal vagy egyéb tárgyak között, és legalább 
30 cm a készülék felett.

•	 Ne	torlaszolja	el	a	levegő	bemeneti	furatokat.	Különös	te-
kintettel, ne helyezzen semmit a sütő tetejére és ellenőriz-
ze, hogy a levegő- és gőzelvezető rések (a készülék felett, 
alatt	és/vagy	hátuján)	mindig	szabadok	legyenek.	

•	 Az	alátétet	(H)	helyezze	a	köralakú	fészek	közepére	és	te-
gye	 rá	a	 forgótányért	 (G).	Az	alátétnek	 (H)	a	 forgótányér	
közepén lévő fészekbe kell illeszkednie.

 Megjegyzés: ne helyezze a sütőt hőforrások fölé 
vagy közelébe (pl. hűtőszekrény fölé).

•	 A	 kszüléket	 csak	 legalább	 16A	 teljesítményű	 elektromso	
csatlakozóba csatlakoztassa. Emellett győződjön meg, 
hogy a lakásában található főkapcsoló min. névleges ter-
helhetősége	16	A	legyen,	nehogy	a	sütő	működése	közben	
a biztosíték hirtelen megszakítsa az áramot.

•	 A	készüléket	úgy	helyezze	el,	hogy	a	villásdugó	és	a	dugalj	a	
telepítést követően is könnyen megközelíthetőek legyenek.

•	 Használat	 előtt	 ellenőrizze,	 hogy	 a	 hálózati	 feszültség	
megfelel a készülék tábláján feltüntetett értéknek, és az 
elektromos	csatlakozó	megfelelően	van	földelve:	a	Gyártó	
elhárít mindennemű, ezen előírás be nem tartásából eredő 
felelősséget.

•	 A	 modern	 elektronikus	 készülékek	 nagy	 része	 (tv,	 rádió,	
sztereó	 stb.)	 rádiófrekvencia	 (RF)	 jelek	 ellen	 árnyékolva	
van.	 Ugyanakkor	 előfordulhat,	 hogy	 néhány	 elektronikus	
készülék nincs a mikorhullámú sütőből eredő rádiófrek-
vencia jelek ellen árnyékolva. Javasoljuk, hogy ezen készü-
lékek és a működő sütő között legalább 1-2 méter távolság 
legyen.

A KÉSZÜLÉK TARTOZÉKAI

Grill felső (F)   
Légkeveréses	üzemmódban	
használatos, húsok  gyors 
főzéséhez.

Forgótányér (G) 
A	forgótányér		
minden funkcióhoz hasz-
nálható.

Grillező/pizza tányér (D) 
(csak bizonyos modellekben) 
A	tányér	a		
Pizza	funkcióhoz	használható.

Pároló tartozék (L)
(csak bizonyos modellekben)                 
A	Pároló	funkcióhoz	hasz-
nálható.

HASZNÁLANDÓ EDÉNYEK
Csak	mikrohullámú	és	kombinált	mikrohullám	üzemmódokban	
üveg	(lehetőség	szerint	pyrex),	kerámia,	porcelán,	agyag	táro-
lóedények használhatók, ha azok nincsenek díszítve vagy nem 
tartalmaznak fém rézeket (arany szálak, fülek, lábak). Hőálló 
műanyag tárolóedéynek is használhatók, de csak Mikrohullám 
üzemmódban. 
Ha kétsége támad egyik vagy másik tárolóedény használatával 
kapcsolatban,	az	alábbi	egyszerű	próbát	lehet	elvégezni:	helyez-
ze	az	üres	 tárolóedényt	a	 sütőbe	maximális	 teljesítményen	60	
másodpercig (csak Mikrohullám üzemmód).
Ha a tárolóedény hideg marad vagy alig észlelhetően felme-
legszik, akkor alkalmas a mikrohullámú főzésre.  Ha nagyon 
felmelegszik (vagy szikrák keletkeznek), akkor a tárolóedény 
nem	alkalmas.	Rövid	ideig	tartó	melegítéshez	alátétként	papír-
szalvéta, papírtálca és egyszer használatos műanyagtányérok is 
megfelelnek. 
Ami	a	formát	és	méretet	illeti,	fontos,	hogy	ezek	lehetővé	tegyék	
a megfelelő forgást.
A	mikorhullámú	 főzésre	 nem	 alkalmasak	 a	 fém-,	 fa-,	 nád-	 és	
kristály edények. 
Célszerű	 szem	előtt	 tartani,	 hogy	a	mikrohullámok	az	 ételt	 és	
nem az edényt melegítik, ezért az étel melegíthető közvetlenül 
a már felszolgálásra használt tányéron is, megakadályozva lá-
bosok használatát és ezt követő tisztítását. 
Mindenesetre ne feledjék, hogy előfordulhat, hogy a nagyon 
meleg étel ad le hőt a tányérnak, ami szükségessé teszi edény-
fogók használatát.
Ha	a	sütő	Grill	üzemmódba	van	állítva,	bármilyen	sütőben	hasz-
nált edény használható.
Minden esetre, tartsák magukat az alábbi táblázatban feltün-
tetettekhez:
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 Mikrohullámok 

 Olvasztás	

  Párolás	(csak bizonyos modellekben)

IGEN IGEN IGEN IGEN NEM IGEN IGEN NEM

  Mikrohullám + grill  

 Pizza	(csak bizonyos modellekben)

 Reggeli	

NEM IGEN IGEN IGEN NEM NEM NEM NEM

 Grill	 NEM IGEN IGEN IGEN IGEN NEM NEM IGEN

A SÜTŐ HASZNÁLATÁRA VONATKOZÓ SZABÁLYOK 
ÉS TANÁCSOK
A	 mikrohullámok	 a	 természetben	 fényhullámok	 formájában	
előforduló elektromágneses sugárzások (pl. napfény), melyek, 
a sütő belsejében, minden irányból az étel belsejbe hatolnak és 
felmeleítik	a	víz,	 zsír	és	 cukor	molekulákat.	A	hő	 csak	az	étel-
ben alakul ki nagy gyorsasággal, míközben a tárolóedény csak 
közvetve melegszik fel, a meleg étel által közvetített hőn ke-
resztül. Ez megakadályozza, hogy az étel az edényhez tapadjon, 
ezért a főzés során elegendő minimális mennyiségű zsíradék 
használata (vagy, néhány esetben, el is hanyagolható). Mivel 
a mikrohullámú főzés zsírszegény főzési mód, ezért azt nagyon 
egészségesnek és kímélőnek tartják. Ezenkívül, a hagyományos 
főzési módokhoz képest, a főzés nagyon magas hőmérsékleten 
megy végbe, ezért az ételek kevesebb folyadékot veszítenek, és 
nem veszítik el tápanyagaikat, jobban megőrizve ízüket.

A mikrohullámú főzés alapszabályai
•	 A	főzés	szoros	kapcsolatban	áll	a	főzendő	étel	nagyságával	

és	 egyenletességével:	 egy	 pörkölt	 előbb	 megfől,	 mint	 a	
pecsenye, mivel apróbb és egyenletesebb húsdarabokból 
áll.	A	főzési	idő	megfelelő	beállításához	vegye	figyelembe,	
hogy a következő oldalak táblázatainak adatai alapján, az 
étel mennyiség növelésével arányosan növelni kell a főzési 
időt	 is	 és	 fordítva.	 	 Fontos	 betartani	 a	“pihentetési”	 időt.	
pihenési időn az az idő értendő, melynek során az ételt 
pihenni hagyják, lehetővé téve az ételen belüli egyenletes 
hőeloszlást.	A	húsok	hőmérséklete,	például,	kb.	5	-	8°C-al	
emelkedik	a	pihenési	idő	során.	A	pihenési	idő	a	sütőn	kívül	
is betartható.

•	 Az	egyik	legfontosabb	művelet	főzés	közben	a	gyakori	ke-

verés:	célja	a	hőmérséklet	minél	egyenletesebb	eloszlatása	
és a főzési idő csökkentése.

•	 Javasoljuk	az	étel	megfordítását	is	főzés	közben:	ez	akkor	is	
fontos, ha a hús nagy darabban van (pecsenye, egész csirke 
...), és akkor is, ha apró darabokban (csirkemell, pörkölt ...).

•	 Bőrös,	hüvelyes	vagy	héjas	ételek	(pl.	alma,	krumpli,	para-
dicsom, virsli, hal) villával több helyen is meg kell szurkálni 
ezeket az ételeket, hogy a gőz eltávozhasson és a bőr vagy 
a héj nem durranjon szét.

•	 Ha	ugyanazon	típusú	ételből	több	adagot	főznek	egyszerre,	
pl. főtt krumpli, azokat gyűrűszerűen helyezzék el a tűzálló 
edényben az egyenletes főzés érdekben.

•	 Minél	alacsonyabb	az	étel	hőmérséklete	a	sütőbe	történő	
behelyezéskor,	annál	hosszabb	lesz	a	főzési	idő.	A	környe-
zeti hőmérsékletű étel gyorsabban megfől a hűtőszekrény-
ből kivettnél.

•	 Főzéskor	 a	 tárolóedényt	 mindig	 a	 forgótányér	 közepére	
helyezze.

•	 A	sütőben	és	az	ajtó,	illetve	a	levegő	kimenet	környékén	ke-
letkező pára teljesen normális jelenség. Ennek csökkenté-
séhez az ételt fedje le folpackkal, zsírpapírral, üveg fedővel 
vagy egyszerűen egy lefelé fordított tányérral. Ezenkívül, 
víztartalmú ételek esetén (pl. zöldségek) jobban főlnek, ha 
le	vannak	fedve.	Az	ételek	lefedése	lehetővé	teszi	többek	
között a sütőtér tisztán tartását. Mikrohullámú sütőben 
történő használatra alkalmas folpackot használjanak.

•	 Mikrohullámú	 sütőben	 ne	 főzzön	 tojást	 héjában.	 A	 tojás	
belsejében képződő nyomás annak megfőzése után is 
felrobbanthatja	 a	 keménytojást.	Ne	melegítse	 a	már	 főtt	
tojást, ha csak nem tojásrántottáról van szó.

•	 Lezárt	 vagy	 hermetikusan	 zárt	 edényekben	 lévő	 ételek	
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melegítése	vagy	főzése	előtt	ne	feledje	felnyitni	azokat.	Az	
edény belsejében lévő nyomás megnőne, ami robbanást 
eredményezhet a főzés befejeztével is.

AZ ÓRA BEÁLLÍTÁSA
Amikor	először	csatlakoztatja	a	készüléket	a	háztartási	elektro-
mos hálózatra, vagy áramkimaradást követően, a kijelzőn 2-3 
másodercre megjelenik a 'delo' üdvözlő üzenete, majd négy 
szaggatott	vonal	 	 (--:--).	 	A	napszak	beállításához	az	alábbiak	
szerint	járjon	el:
•	 Nyomja	meg	a	  (3) gombot (1. ábra), míg a kijelzőn 

felgyullad a  ikon.
	 A	kijelzőn	villognak	az	órák	(2.ábra).
•	 Forgassa	el	a	TIME	ADJUST	(ÓRA	BEÁLLÍTÁSA)	(9)	(3.ábra)	

kapcsológombot a kívánt óra beállításához (példa 13) 
(4.ábra).

•	 Nyomja	meg	a	START	gombot	(5)	(5.ábra).	
	 A	kijelzőn	villognak	a	percek	(6.ábra).
•	 Állítsa	be	a	kívánt	percet	(7.ábra)	a	TIME	ADJUST	(IDŐ	BE-

ÁLLÍTÁSA)	(9)	(3.ábra)	kapcsológomb	elforgatásával.
•	 Nyomja	meg	a	START	gombot	(5)	(5.ábra).		A	kijezőn	meg-

jelenik	a	beállított	óra	(8.ábra).
Ha szeretné a már beállított órát megváltoztatni, az óra 
újbóli beállításához kövesse a fent leírtakat.

A FŐZÉS PROGRAMOZÁSA
•	 Nyomja	meg	a	FUNCTION	(FUNKCIÓ)	gombot	 (2)	 (9.ábra)	

és válassza ki a kívánt funkciót, mely megjelenik a kijelzőn 
az azon található kapcsolódó ikonok felgyulladásával.
A	rendelkezésre	álló	funkciók	a	következők:

 Mikrohullámok  

 Olvasztás	 	

Grill	 

  Mikrohullám + grill  

•	 Állítsa	be	a	főzés	idejét	a	TIME	ADJUST	kapcsológomb	elfor-
gatásával (9) (3.ábra).

	 Az	 időtartam	 kiválasztásához	 mindig	 tanulmányozza	 a	
főzési táblázatot. 

Megjegyzés: főzés során is módosítható a beállított 
idő,	a	főzést	egyszerűen	félbe	kell	szakítani	a	STOP	gomb	
(8)	egyszeri	megnyomásával	(10.ábra)	vagy	a	sütő	ajtajá-
nak kinyitásával.

•	 A	Mikrohullám,	 kombinált	Mikrohullám	+Grill	 üzemmó-
dokban válassza ki a mikrohullámok teljesítmény szintjét 
a	 POWER	 LEVEL	 gomb	 (6)	 ismételt	megnyomásával	 (11.

ábra), míg villogni kezd a százalékban kifejezett és a kijelző 
középső részén található, választott teljesítmény (12.ábra).    

	 Az	 időtartam	 kiválasztásához	 mindig	 tanulmányozza	 a	
főzési táblázatot.

Megjegyzés: automata olvasztási üzemmódban 
nincs szükség teljesítmény szint kiválasztására. 

Megjegyzés: főzés során is módosítható a beállított 
teljesítmény	 szint,	 egyszerűen	 a	POWER	LEVEL	gomb	 (6)	
megnyomásával (11.ábra). a gomb egyszeri megnyomásá-
val megjelenik az aktuális választott szint, a további meg-
nyomás lehetővé teszi a teljesítmény módosítását.

•	 A	START	gomb	(5)	megnyomásával	 indítsa	el	a	 főzést	 (5.	
ábra).	A	kijelzőn	megjelenik	a	főzés	végéig	hátralévő	idő.

Megjegyzés: ha bármilyen oknál fogva nem indul be 
a főzés, az összes beállítás 2 perc elteltével automatikusan 
törlődik.

•	 Amikor	a	 főzésnek	vége,	a	készülék	hangjelzést	bocsát	ki	
(3 "beep") és a kijelzőn megjelenik az "End" (Vége) felirat 
(13.ábra).	 Nyissa	 ki	 az	 ajtót	 és	 vegye	 ki	 az	 ételt.	 A	 STOP	
gomb	(8)	megnyomásával	 (10.ábra)	vagy	a	 főzés	végétől	
számított 3 perc elteltével, a kijelzőn megjelenik a nap-
szak.

Megjegyzés: bármikor ellenőrizheti a beállított 
főzés menetét az ajtó kinyitásával és az étel megvizsgálá-
sával.	Ily	módon	megszakad	a	mikrohullámok	kibocsátása	
és	a	sütő	üzemelése,	mely	az	ajtó	bezárásával	és	a	START	
gomb (5) megnyomásával folytatódik (5.ábra).

Megjegyzés: ha bármilyen okból szükségessé válik 
a főzés ajtónyitás nélküli megszakítása, elegendő meg-
nyomni	a	STOP	gombot	(8)	(10.ábra).

Megjegyzés: a főzés befejezéséhez az alábbiak sze-
rint	járjon	el:
Ha	 a	 sütő	 ajtaja	nyitva	 van,	 egyszer	nyomja	meg	a	 STOP	
gombot	(8)	(10.ábra).	
Ha	az	ajtó	zárva	van,	kétszer	nyomja	meg	a	STOP	gombot	
(8)	(10.ábra).	A	kijelzőn	ismét	megjelenik	az	óra.

GYORS MELEGÍTÉS
Ez a funkció rendkívül hasznos kis mennyiségű ételek vagy italok 
melegítésére. Kétszer	nyomja	meg	a	START	gombot	(5)	(5.ábra).
A	sütő	2	percre	bekapcsol	maximális	teljesítményen.	
A	 gyors	melegítés	 funkció	 a	 főzési	 folyamat	 befejezése	 szem-
pontjából is nagyon hasznos

GYERMEKEK BIZTONSÁGA
A	 sütő	 olyan	 biztonsági	 berendezéssel	 van	 felszerelve,	 mely	
megakadályozza	a	sütő	gyermeke	általi,	nem	szándékos/vélet-
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lenszerű beindítását. A	biztonság	beiktatásához:
•	 Tartsa	 lenyomva	 a	 STOP	 gombot	 (8)	 3	másodpercig	 (10.

ábra).
•	 Rövid	"beep"	hangjelzés	hallatszik	és	a	kijelzőn	felgyullad	

a 	ikon:	a	sütőt	nem	lehet	beindítani.
•	 Az	 előzetesen	 beiktatott	 biztonság	 kikapcsoláshoz	 tartsa	

lenyomva	a	STOP	gombot	(8)	3	másodpercig	(10.ábra).

ENERGIATAKARÉKOS ÜZEMMÓD
A		technológiai	fejlesztés	minden	évben	megköveteli	a	villamos	
energia előállítás növelését. Ez a szennyező anyagok növeke-
dése (co2, kén stb.) és a nem megújuló természeti erőforrások 
(szén, gáz, kőolaj) igénybe vétele miatt egyre nagyobb hatással 
van	a	környezetre	(co2,	kén	stb.)		Az	elektromos	energia	pazar-
lásának csökkentése (pl. a stand-by, azaz készenléti állapot-
ban levő készülékek fogyasztásának csökkentése) révén elért 
energiamegtakarítás	 jelentős	„virtuális”,	 azonnal	 és	 mindenki	
számára rendelkezésre álló megújítható energiaforrást jelent.
A	sütő	áramfogyasztásának	csökkentése	érdekében	a	nem-üze-
melési időszakokban.
•	 2-3	másodpercig	tartsa	lenyomva	a	POWER	LEVEL	gombot	

(6)	(11.ábra).	A	sütő	"beep"	hangjelzést	bocsát	ki.
•	 Ha	semmilyen	gomb	nem	kerül	megnyomásra,	a	kijelző	10	

másodperc elteltével automatikusan kikapcsol (megma-
radnak	az	óra	beállításai).	A	kijelzőn	kötőjel	'-'	fut	át.

•	 Ha	az	ajtó	10	percnél	tovább	marad	nyitva,	a	sütőtér	lám-
pája	(B)	automatikusan	kialszik.

•	 A	kijelző	újból	ibekapcsolásához,	nyomjon	meg	egy	gom-
bot. 

•	 Az	 energiatakarékos	 funkció	 kiiktatásához	 és	 az	 óra	 fo-
lyamatos jelzéséhez tartsa 2-3 másodpercig lenyomva a 
POWER	LEVEL	(6)	gombot	(11.ábra);	a	sütő	"beep"	hang-
jelzést bocsát ki. 

OLVASZTÁS 
•	 Zacskókban	vagy	műanyag	fóliákban	vagy	eredeti	csoma-

golásukban lefagyasztott ételeket közvetlenül a sütőbe 
helyezhet, az a fontos, hogy a csomagolás ne tartalmazzon 
fém részeket (pl. kötők vagy lezárók). 

•	 Bizonyos	ételek	esetében,	pl.	zöldségek	és	hal,	nincs	szük-
ség azok teljes mértékű felolvasztására a főzés megkezdé-
se előtt.

•	 Mártásos	ételek,	raguk	és	párolt	húsok	jobban	és	gyorsab-
ban felolvadnak, ha időnként megkeverik, megfordítják 
és/vagy	szétválasztják	őket.

•	 Olvasztás	 során	a	hús,	hal	és	gyümölcs	 folyadékot	veszít:	
kis tálcába helyezve végezze az olvasztást.

•	 Javasoljuk,	hogy	fagyasztsá	előtt	minden	egyes	hús	dara-
bot helyezzen különálló zacskóba.  Ezzel értékes időt spórol 
meg az előkészítéskor.

•	 Az	olvasztást	követően,	a	főzés	megkezdése	előtt,	fontos	a	
pihenési	idők	betartása:	Pihentetési	időn	azt	az	időt	értjük,	
amely alatt az ételt a főzés ill. sütés után állni kell hagyni a 
hőmérséklet étel belsejében való egyenletes eloszlásának 
biztosítására.

MELEGÍTÉS 
Az	ételek	melegítése	olyan	funkció,	melynek	során	a	mikrohul-
lámú sütő teljes hasznosságában és hatékonyságában bonta-
kozik	ki.	A	hagyományos	módszerekhez	képest	egyértelmű	idő	
megtakarítás és akár áram megtakarítás is bekövetkezik.
•	 Javasoljuk	az	ételek	(különösen	ha	fagyasztottak)	legalább	

70°C-on	történő	melegítését	(legyenek	forrók!).	Nem	lehet	
az ételt azonnal fogyasztani, mert túl meleg, de garantál-
tan steril lesz.

•	 Az	előfőzött	vagy	fagyasztott	ételek	melegítéséhez	mindig	
tartsa	be	az	alábbi	szabályokat:

-	 távolítsa	el	az	ételt	a	fém	tárolóedényből;
- fedje le folpackkal (mikrohullámú sütőben való használatra 

alkalmassal)	vagy	zsírpapírral;	ily	módon	az	étel	megtartja	
természetes	 ízét	és	a	sütő	 is	 tiszta	marad;	 lefelé	 fordított	
tányérral	is	lefedheti	az	ételt;

- ha lehetséges, gyakran keverje vagy fordítsa meg az ételt a 
melegítési folyamat gyorsítása és egyenletessége érdeké-
ben;

- körültekintően tartsa be a csomagoláson feltüntetett 
időket;	 ne	 feledje,	 hogy	 bizonyos	 körülmények	 között	 a	
feltüntett időt növelni kell.

•	 A	 fagyasztott	 ételeket	melegítés	 előtt	 fel	 kell	 olvasztani.	
Minél alacsonyabb az étel kezdeti hőmérséklete, annál 
hosszabb lesz a melegítési idő.

ELŐÉTELEK, ELSŐ FOGÁSOK FŐZÉSE
A	leveseknek	általában	kisebb	a	folyadék	igénye,	mert	a	mikro-
hullámú	sütőben	elenyésző	a	párolgás.		A	sót	csak	a	főzés	végén	
vagy a pihenési időben kell az ételhez adni, mert vizet von el. 
Helyes azt állítani, hogy a rizs mikrohullámú sütőben történő 
főzésének ideje (akárcsak a tésztáé) többé-kevésbé megfelel a 
hagyományos	főzőfelületen	való	főzés	 idejének.	A	rizottó	mik-
rohullámú sütőben történő elkészítésének előnye abból adódik, 
hogy főzés közben nincs szükség folyamatos kevergetésre (elég 
2-3 alkalommal keverni).

HÚS FŐZÉSE
A	 főzés	 szoros	 kapcsolatban	áll	 a	 főzendő	étel	 nagyságával	 és	
egyenletességével:	a	nyársok	előbb	megfőnek,	mint	a	pecsenye,	
mivel apróbb és egyenletesebb húsdarabokból állnak. 
A	 pecsenye-,	 csirke-	 és	 nyárshúsok	 puhaságának	 megőrzése	
érdekében	 javasoljuk,	 hogy	 főzés	 elején	 öntsön	 a	 húshoz	 1/2	
pohár vizet.
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KÖRETEK ÉS ZÖLDSÉGEK FŐZÉSE
A	 mikrohullámú	 sütőben	 főzött	 zöldségek	 jobban	 megőrzik	
színüket	és	tápanyagaikat,	mint	a	hagyományos	főzés	során.	A	
főzés megkezdése előtt, mossa meg és tisztítsa meg a zöldsége-
ket.	A	nagyobb	méretűeket	vágja	egyforma	darabokra.	Minden	
500 gr zöldséghez adjon kb. 5 kanál vizet (a rostos zöldségek 
vízigénye	 nagyobb).	 A	 csak	Mikrohullámú	 üzemmódban	 főtt	
zöldségeket mindig le kell fedni mikrohullámú sütőben történő 
főzésre	alkalmas	folpackkal.			Legalább	egyszer,	a	főzés	közepén	
keverje meg a zöldséget és csak a végén adjon hozzá egy csi-
petnyi sót.

Megjegyzés:  a táblázatban szereplő főzési idők tájékoz-
tató jellegűek és függnek a súlytól, az élelmiszer kiindulási hő-
mérsékletétől, valamint az állagtól és a szerkezettől.

HAL FŐZÉSE
A	 hal	 nagyon	 gyorsan	 és	 kitűnő	 eredménnyel	 fől.	 Ízesíthető	
cseppnyi	 vajjal	 vagy	 olajjal	 (vagy	 ízesítés	 nélkül	 is).	 Fedje	 le	
folpackkal.	természetesen	ha	bőre	van,	azt	be	kell	vágni;	a	filé-
ket	egyenletesen	fektesse	el.		Nem	javasoljuk	tojással	panírozott	
hal főzését.

SÜTEMÉNYEK ÉS GYÜMÖLCS FŐZÉSE
A	 sütemények	 a	 hagyományos	 sütésnél	 sokkal	 jobban	 kelnek	
(csökkentett teljesítményen). Mivel nem lesznek ropogósak, 
célszerű felületüket krémmel vagy glasszával bevonni (pl. csoko-
ládé);	ezenkívül	sütést	követően	lefedve	kell	tartani	őket,	mert	a	
hagyományos sütőben készült süteményeknél gyorsabban szá-
radnak. Ha a gyümölcsöt héjában főzi, azt meg kell böködni és le 
kell fedni. fontos a pihenési idő (3-5 perc) betartása.

FŐZÉS PÁROLÓ FUNKCIÓVAL (CSAK BIZONYO MO-
DELLEK ESETÉBEN)
Ez a funkció párolható ételek gyors elkészítésére szolgál, pl. 
zölségek, hal stb.

 Figyelem!	 a	 pároló	 tartozékot	 (L)	mindig	 az	 üveg	 for-
gótányér	 fölé	 (G)	 helyezze.	 Győződjön	meg	 arról,	 hogy	 a	 tar-
tozék pontosan a tányér közepén legyen, hogy főzés során ne 
érintkezzen a sütőtér szélével. Ezen egyszerű előírások be nem 
tartása a tartozék sérülését vagy szikrák kialakulását okozhatja.

•	 Öntsön	500	cc	vizet	a	műanyag	 tárolóedénybe,	majd	he-
lyezze	a	pároló	tartozék	fém	alapzata	fölé	(14.ábra).

•	 Tegye	az	ételt	a	pároló	tartozék	belsejébe,	és	helyezze	azt	
a	fém	alapzatra	(15.ábra).	Zárja	le	a	tartozékot	a	fém	fedő-
vel, győződjön meg arról, hogy megfelelően van elhelyez-
ve.

•	 Nyomja	meg	a	 gombot (7) (16.ábra).

	 A	kijelzőn	felgyullad	a	  ikon.
•	 Állítsa	be	a	főzés	idejét	a	TIME	ADJUST	kapcsológomb	elfor-

gatásával (9) (3.ábra).
	 Az	 időtartam	 kiválasztásához	 mindig	 tanulmányozza	 a	

főzési táblázatot. 

 Megjegyzés:  főzés során is módosítható a beállított 
idő,	a	főzést	egyszerűen	félbe	kell	szakítani	a	STOP	gomb	
(8)	egyszeri	megnyomásával	(10.ábra)	vagy	a	sütő	ajtajá-
nak kinyitásával.

•	 A	START	gomb	(5)	megnyomásával	 indítsa	el	a	 főzést	 (5.	
ábra). 

•	 Amikor	a	 főzésnek	vége,	a	készülék	hangjelzést	bocsát	ki	
(3 "beep") és a kijelzőn megjelenik az "End" (Vége) felirat 
(13.ábra).	Nyissa	ki	az	ajtót	és	vegye	ki	az	ételt.	

	 A	STOP	gomb	 (8)	megnyomásával	 (10.ábra)	vagy	a	 főzés	
végétől számított 3 perc elteltével, a kijelzőn megjelenik a 
napszak.

  Égésveszély! főzés során, a tartozék belsejében 
magas	 hőmérsékletű	 gőz	 képződik.	 A	 fedő	 kinyitásakor	
óvatosan járjon el a gőzkicsapódás okozta égési sérülések 
elkerülése	 érdekében.	 A	 tartozékot	 kizárólag	 a	műanyag	
részénél fogja meg és a fedőt a felső fogantyú segítségével 
emelje fel, kerülje a tartozék fém részeivel történő érintke-
zést (17.ábra).

Használja a Párolás funkciót főzéshez
Ezzel a tartozékkal az étel a forrásban lévő víz nedves mele-
gének következtében fő meg, de nem érintkezik közvetlenül a 
vízzel, így csökken a tápsók vesztesége. Valójában, a pároló tar-
tozékhoz fém fedőtartozik, melyen a mikrohullámok nem képe-
sek	áthatolni;	a	mikrohullámok	csak	a	műanyag	tárolóedényben	
lévő vizet melegítik fel, a víz gőzt termel, mely megfőzi az élel-
miszereket.  

 Figyelem! ne használja a tartozékot legalább 500 cc víz 
nélkül (üresen), a pároló tartozék sérülésének vagy áramütés 
elkerülése érdekében. 
Ha a víz a főzés vége előtt teljesen elpárolog, öntsön a tároló-
edénybe 500 cc vizet.

 Figyelem! ne használja a tartozékot, ha az láthatóan 
sérült, törött vagy eldeformálódott. 
Soha ne főzzön a fedő és a fém alapzat nélkül.

A	táblázatban	feltüntetett	idők	átalgos	értékek	és	azokat	az	alábbi	
alapvető	szabályok	figyelembe	vételévek	kell	szabályozni;
•	 a	főzési	 idő	függ	az	élelmiszer	méretétől.	Ezért	a	feldara-

bolt zöldség hamarabb megfő, mint az egészben hagyott.
•	 a	környezeti	hőmérsékletű	élelmiszer	hamarabb	megfő	a	
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közvetlenül a hűtőszekrényből kivettnél
•	 egy	élelmiszer	főzésének	eredménye	mindig	függ	az	alap-

termék minőségétől és frissességétől.

Főzési idő táblázat

Ételek Mennyiség Főzési idő

Répa
Cukkini
Karfiol	
Krumpli
Lazac	szelet
Csirkemell	

400	gr
400	gr
450	gr
500 gr
350 gr
300 gr

20 perc
12 perc
23 perc
20 perc
13 perc
13 perc

A	 fém	 alapzathoz	 tartozik	 egy,	 a	 szélre	 szerelt	 gumi	 tömítés	
(18.ábra).	A	tartozék	tisztításához	könnyen	el	lehet	távolítani	a	
tömítést, amelyet a tisztítás végén vissza kell tenni az eredeti 
helyére.

 Figyelem! ne használja a tartozékot a fém alap szélére 
megfelelően illesztett gumi tömítés nélkül (a tömítés hiánya 
kárt okozhat a tartozékban vagy szikrákat hozhat létre a hasz-
nálat során).

FŐZÉS PIZZA FUNKCIÓVAL (CSAK BIZONYOS MO-
DELLEK ESETÉBEN)
Ez a funkció lehetővé teszi a "snack" kategóriába tartozó, a 
kereskedelemben	 fagyasztva	 kapható	 termékek	 főzését/me-
legítését,	 pl.:	 kenyér,	 sós	 aprósütemények,	 pizzák,	 sós	 torták,	
fűszerezett hamburgerek, sült krumpli, különböző rétestészták, 
briósok stb.
A	lehető	 legjobb	eredmémy	eléréséhez	tartsa	szem	előtt	ezt	a	
néhány	általános	szabályt/tanácsot:
•	 A	 speciális	 grillező/pizza	 tányért	 (D)	 minden	 egyes	 főzs	

előtt elő kell melegíteni, ezt a műveletet a sütő - a prog-
ramozást	és	a	START	gomb	 (5)	megnyomását	követően	 -	
automatikusan végzi (5.ábra).

•	 Mindig	ellenőrizze	a	 főzési	 táblázatot,	hogy	 lássa,	melyik	
kategóriába tartozik az étel, amit főzni szeretne.

Az	alábbiak	szerint	járjon	el:
•	 Nyomja	meg	a	 gombot (7) (16.ábra).
	 	A	kijelzőn	felgyullad	a	  ikon.
•	 Állítsa	be	a	főzés	idejét	a	TIME	ADJUST	kapcsológomb	elfor-

gatásával (9) (3.ábra).
	 Az	 időtartam	 kiválasztásához	 mindig	 tanulmányozza	 a	

főzési táblázatot. 
•	 Helyezze	 a	 sütőbe	 a	 grillező/pizza	 tányért	 (D)	 (miután	

azt	 esetleg	 megolajozta),	 közvetlenül	 a	 forgótányér	 (G)	
fölé,	zája	be	az	ajtót	és	nyomja	meg	a	START	gombot	(5)	

(5.ábra).	 	 	 A	 sütő	 3	 percig	 automatikusan	melegíti	 a	 tá-
nyért.	A	kijelzőn	megjelenik	az	előmelegítés	végéig	fenn-
maradó idő.

 Megjegyzés:  a tányér előmelegítési ideje nem mó-
dosítható.

•	 Az	előmelegítés	végén	(melyet	2	"beep"	hangjelzés	jelez),	
távolítsa	el	a	grillező/pizza	tányért	(D)	a	sütőből	két	edény-
fogó	 segítségével	 (figyelem,	 égésveszély!)	 (19.ábra)	 és	
helyezze	a	főzendő/melegítnedő	ételt	a	tányérra.	

•	 Tegye	vissza	a	grillező/pizza	tányért	(D)	a	sütőbe	és	ismét	
nyomja	 meg	 a	 START	 gombot	(5)	 (5.ábra)	 (ha	 1	 percen	
belül semmilyen gomb nem kerül megnyomásra, a sütő 
automatikusan	folytatja	a	főzést).		A	kijelzőn	megjelenik	az	
előzetesen beállított idő.

 Megjegyzés:  főzés során is módosítható a beállított 
idő,	a	főzést	egyszerűen	félbe	kell	szakítani	a	STOP	gomb	
(8)	egyszeri	megnyomásával	(10.ábra)	vagy	a	sütő	ajtajá-
nak kinyitásával.

•	 Amikor	a	 főzésnek	vége,	a	készülék	hangjelzést	bocsát	ki	
(3 "beep") és a kijelzőn megjelenik az "End" (Vége) felirat 
(13.ábra).	Nyissa	ki	az	ajtót	és	vegye	ki	az	ételt.	

	 A	STOP	gomb	 (8)	megnyomásával	 (10.ábra)	vagy	a	 főzés	
végétől számított 3 perc elteltével, a kijelzőn megjelenik a 
napszak.

  Égés veszély!	 az	 étel	 főzése/melegítése	 során	 a	
sütő	 kombinált	 Grill	 és/vagy	 Légkeveréses	 üzemmódban	
működik;	 ezért	 fordítson	 különös	 figyelmet	 az	 étel	 kivé-
telekor,	mert	a	grillező/pizza	tányéron	(D)	kívül	a	sütőtér	
felső részén lévő ellenállás is nagyon meleg.

Az	alábbiakban	néhány	hasznos	 tanács	ezen	 funkció	 tökélete-
sebb használatához és ebből következően jobb eredmények 
eléréséhez:

Ételek Megjegyzések

Fagyasztott	pizza	

Fagyasztott	cordon	
blue

Fagyasztott		
halrudacskák

•	 Tegye	 a	 pizzát	 a	 tányérra	 és	 16-18	
percig főzze

•	 Tegye	a	 cordon	bleut	 a	 tányérra	 és	
7-9	percig	főzze	Főzés	során	nem	kel	
lforgatni.

•	 Tegye	 a	 halrudacskákat	 a	 tányérra	
és	6-8	percig	főzze	Főzés	során	nem	
kel lforgatni.
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"REGGELIZŐ" FUNKCIÓ
A	Reggeliző	 funkció	 lehetővé	 teszi	 a	 reggelit	 alkotó	 klasszikus	
összetevők	könnyű	és	gyors	melegítését:	egy	csésze	kávé/tejes-
kávé	és	croissant/brioches	(friss,	nem	fagyastott),	vagy	pirítan-
dó	kenyérszeletek.	Az	első	 szakaszban	a	 csésze	 tartalma	kerül	
felmelegítésre.	Az	 elért	 hőmérsékletnek	 köszönhetően,	 az	 ital	
hosszan meleg marad.
A	második	szakaszban,	a	hagyományos	ellenállásoknak	köszön-
hetően	felmelegszik	az	étel:	ez	lehetővé	teszi	a	brioches	felüle-
tének ropogóssá tételét vagy a szeletelt kenyér pirítását.
Az	alábbiak	szerint	járjon	el:
•	 Nyomja	meg	a	 gombot	(4)	(20.ábra).
	 A	kijelzőn	megjelenik	az	"1"	és	felgyullad	a	  ikon (21.

ábra).
	 Annyit	melegíthetnek,	 amennyire	egy	 személy	 reggelijé-

hez szükség van (pl. egy csésze tej és egy brioches). 
	 Amennyiben	nagyobb	mennyiségről	van	szó,	ismét	nyom-

ja meg a 	gombot	(4)	(20.ábra)	a	második	program	
kiválasztásához (a kijelzőn megjelenik a "2") (22.ábra).

•	 Tegye	be	a	csészét	az	itallal	és	helyezze	közvetlenül	a	forgó-
tányérra	(G)	23.ábra).	

	 A	START	gomb	(5)	megnyomásával	 indítsa	el	a	 főzést	 (5.	
ábra).	A	kijelzőn	megjelenik	a	főzés	végéig	hátralévő	idő.

•	 Az	első	szakasz	végén	a	sütő	automatikusan	leáll,	két	rövid	
"beep" hangjelzés kibocsátását követően és villogva meg-
jelenik a második főzési szakasz ideje. 

	 Nyissa	ki	az	ajtót	és	vegye	ki	a	csészét.		Ezek	után	beteheti	
a briochest vagy a kenyérszeleteket, közvetlenül a forgótá-
nyérra	(G)	(javasoljuk	a	grill	(F))	(24.ábra).

•	 Indítsa	be	a	Reggeliző	funkciót	a	START	gomb	(5)	ismételt	
megnyomásával (5.ábra).  Ha a sütő 1 percen belül nem 
kerül	újraindításra	a	START	gomb	segítségével,	a	sütő	au-
tomatikusan folytatja a főzést.

•	 A	második	szakasz	végén	a	sütő	végleg	leáll	és	a	kijelzőn	
megjelenik az "End" felirat (13.ábra). 

•	 Nyissa	ki	az	ajtót	és	vegye	ki	az	ételt.	
	 A	STOP	gomb	 (8)	megnyomásával	 (10.ábra)	vagy	a	 főzés	

végétől számított 3 perc elteltével, a kijelzőn megjelenik a 
napszak.

  Égés Veszély! a	második	 szakaszban,	 főzés/mele-
gítés	 során	 a	 sütő	 Grill	 és/vagy	 Légkeveréses	 üzemmód-
ban	működik:	 ezért	 fokozatosan	ügyeljen	 az	 étel	 sütőből	
történő kivételekor, mert a grillen kívül a magasan fekvő 
ellenállások is, és maga a sütőtér is, igen meleg lesz.

 "Reggeliző" gombbal programozza be 
Ezenkívül, igény szerint, bármilyen más kétfázisú főzés be-
programozható a 	 gomb	 (4)	 segítségével.	 	 	 A	 két	 főzés	
egymást követően kerül elvégzésre, és a sütő a két fázis között 

1 percig szünetel, hogy ideje legyen a főzés állagának ellenőr-
zésére.		Az	új	program	átveszi	a	gyártó	által	beállított	Reggeliző	
funkció helyét.
Az	alábbiak	szerint	járjon	el:
•	 Tartsa	lenyomva	a	 	gombot	(4)	 legalább	3	másod-

percig	(20.ábra):	a	kijelző	rövid	"beep"	hangjelzést	bocsát	
ki	és	a	kijelzőn	megjelenik	a	villogó	"Fct1"	felirat	(25.ábra).	

•	 Állítsa	 be	 az	 első	 kívánt	 funkciót	 a	 FUNCTION	 gomb	 (2)	
segítségével	(9.ábra)	és	választását	erősítse	meg	a	START	
gombbal (5) (5.ábra).

•	 Amint	megerősített	az	első	funkciót,	a	kijelzőn	megjelenik	
a	villogó	"Fct2"	felirat.	

 Megjegyzés: ha nem akar egy további, második sza-
kaszt	is	beprogramozni,	közvetlenül	nyomja	meg	a	START	
gombot (5) (5.ábra).

•	 Állítsa	 be	 az	 első	 kívánt	 funkciót	 a	 FUNCTION	 gomb	 (2)	
segítségével	(9.ábra)	és	választását	erősítse	meg	a	START	
gombbal	(5)	(5.ábra).	A	sütő	rövid	"beep"	hangjelzést	bo-
csát	ki,	majd	 ismét	a	helyi	 időt	 jelzi	 ki.	Most	a	Reggeliző	
gomb	 az	 Ön	 által	 választott	 új	 programhoz	 tartozik	 és	 a	

	 gomb	 (4)	 segítségével	 gyorsan	 behívható	 (20.
ábra).

 Megjegyzés: áramszünet vagy a sütő konnektorból 
történő kihúzása esetén, újbóli áramellátottság esetén, a 
sütő	automatikusan	visszaállítja	az	eredeti,	gyári	Reggeliző	
funkciót. 

TISZTÍTÁS ÉS KARBANTARTÁS

 Veszély! minden egyes karbantartási vagy tisztítási mű-
velet elvégzése előtt mindig húzza ki a dugót a konnektorból és 
várja meg, amíg a készülék kihűl.

 Figyelem!  ne használjon súrolószereket, acélgyapot sú-
rolót vagy hegyes fém szerszámokat. 
Ezenkívül, amikor a sütő külső felületét tisztítja, ügyeljen arra, 
hogy ne kerüljön víz vagy folyékony tisztítószer a készülék fölött 
található levegő- és pára kivezető résekbe.  
Ezenkívül javasoljuk, hogy az ajtó felületének tisztításához ne 
használjon alkoholt, súroló vagy ammónia tartalmú tisztítósze-
reket.
A	sütő	belsejének	tisztításához	ne	használjon	gőztisztítót.

A	 készülék	 minél	 jobb	 állapotban	 történő	 megőzéséhez	
javasojuk az ajtó, a sütő belső és külső részének rendszeres tisz-
títását nedves ronggyal és semleges szappannal vagy folyékony 
tisztítószerrel.
Mindig tartsa zsírtól vagy szafttól megtisztítva a mikrohullámú 
sütő	kimeneti	fedelét	(C)	is.		A	tökéletes	zárás	biztosítása	érdeké-
ben mindig tartsa tisztán az ajtó belső felét, kerülje a szennye-
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ződések és ételmaradékok ajtó és a sütő eleje közé szorulását. 
Rendszeresen	tisztítsa	meg	a	sütő	hátulján	 lévő	 levegő	beme-
neti réseket úgy, hogy idővel por és szennyeződés erakódás ne 
zárja	el	őket.		Időről	időre	el	kel	ltávolítani	a	forgótányért	(G)	és	
annak alátétét (H), meg kell tisztítani őket, valamint a sütő alját 
is.	A	forgótányért	és	annak	alátétét	semleges	szappanos	vízben	
mossa le (mosogatógépben is moshatók). 
A	forgótányér	motorja	hermetikusan	zárva	van.	Ugyanakkor,	a	
sütő aljának tisztításakor, ügyeljen arra, hogy a víz ne kerüljön 
az	alátétbe	(H/I).

Megjegyzés: hosszas melegítés után ne merítse a forgó-
tányért	hideg	vízbe;	a	hősokk	a	tányér	törését	okozhatja.

HA VALAMI NEM MŰKÖDIK
Ha úgy véli, hogy valami nem megfelelően működik vagy meg-
hibásodást észlel, forduljon a gyártó Márkaszervizéhez. Minden 
esetre, szakembereink megkérdezése előtt, végezze el az alábbi 
egyszerű	ellenőrzéseket:

Probléma Ok/megoldás

A	készülék	nem	működik •	 Nullázza	az	elektronikus	vezérlést,	a	készülék	villásdugóját	legalább	1-2	percre	húzza	ki.
•	 Elképzelhető,	hogy	aktiválták	az	energiatakarékosság	funkciót	(kijelző	kikapcsolva):	nyomjon	meg	egy	

gombot.
•	 Az	ajtó	nincs	megfelelően	becsukva.
•	 A	villásdugó	nem	jól	lett	a	dugaljba	illesztve.
•	 A	dugalj	nem	szolgáltat	áramot	(ellenőrizze	a	lakóhely	kioldó	biztosítékát).
•	 Aktiválták	a	gyermek	biztonsági	berendezést	(kijelzőn	  szimbólum).

Kondenzvíz	a	támasztó	
felületen, a aütő belsejében 
vagy az ajtó körül

•	 Amikor	víz	tartalmú	ételek	főzésére	kerül	sor,	teljesen	természetes,	hogy	a	sütő	belsejében	kelet-
kező pára eltávozik és a sütő belsejében csapódik le, a főző felületen vagy az ajtó szegély körül.

Szikrák a sütő belsejében •	 Mikrohullámú	és	kombinált	főzéskor	ne	kapcsolja	be	a	sütőt	élelmiszer	nélkül.
•	 A	fenti	főzési	üzemmódok	során	ne	használjon	fém	tárolóedényeket,	zacskókat	vagy	fém	kapcsos	

csomagolókat.

Az	étel	nem	melegszik	
vagy nem fől eléggé

•	 Válassza	ki	a	megfelelő	funkciót	vagy	növelje	a	főzési	időt
•	 Az	étel	nem	let	teljesen	felolvasztva	a	főzés	előtt.

Az	étel	megég •	 Válassza	ki	a	megfelelő	funkciót	vagy	csökkentse	a	főzési	időt

Az	étel	nem	fő	egyenle-
tesen

•	 Főzés	során	keverje	össze	az	ételt.	Tartsa	szem	előtt,	hogy	az	étel	jobban	fő,	ha	egyforma	darabok-
ra van vágva.

•	 A	forgótányér	elakadt.

Megjegyzés: a	sütőtér	(B)	lámpájának	meghibásodása	esetén	folytatni	lehet	a	készülék	használatát.	A	lámpa	cseréjéhez	for-
duljon a márkaszervizhez.


