SIGURNOSNA UPOZORENJA
Pazljivo procitajte sve upute prije upo-
rabe aparata.

Sacuvajte ove upute.

Napomena:

Ovaj simbol oznacava vazne savjete ili informacije za korisnika.
Ova mikrovalna pecnica je pogodna samo za zagrijavanje
i kuhanje hrane i pica.Suenje hrane i odjece, grijanje ja-
stuka za toplu i hladnu terapiju, grijanje papuda, spuzvi,
mokrih krpa i sliéno, mogu uzrokovati ozljede i opasnosti
od poZara. Ne smije se koristiti za druge svrhe i ne smije se
mijenjati ili modificirati na bilo koji nacin.Ova mikrovalna
pecnica nije osmisljena za uporabu unutar ormarica ili za
ugradnju u kuhinjske elemente.

Prije uporabe mikrovalne pecnice provjerite da li su posu-
de i spremnici pogodni za mikrovalnu pecnicu (pogledajte
odjeljak "Posude koje se smije upotrebljavati").

Ne koristite abrazivna sredstva za (iScenje ili metalne
strugace za CiScenje staklenih vrata pecnice, jer mogu
ostetiti povrsinu i izazvati lomljenje.

Sve mikrovalne pecnice su testirane i odobrene u skladu sa
sigurnosnim propisima i propisima za elektromagnetsku
kompatibilnost.Proizvodaci pacemakera preporucuju, kao
mjeru predostroznosti, da se odrzava minimalna udalje-
nost od 20-30 cm izmedu mikrovalne pecnice i pacema-
kera, kako bi se izbjegle mogude smetnje u radu pacema-
kera.Ako iz bilo kojeg razloga sumnjate u smetnje, odmah
iskljucite mikrovalnu pecnicu i obratite se proizvodacu
pacemakera.

U slucaju pregrijavanja pecnice (dugotrajno koristenje,
koriStenje na prazno, itd..), pecnica moze biti iskljucena od
strane sigurnosnog termostata.Nakon hladenja, pecnica ce
se normalno ukljuciti.

Ovaj aparat je proizveden iskljucivo
za kucansku uporabu.Ne predvida se
njegova uporaba u: ambijentima koji
su pretvoreni u kuhinje, a koje koristi
osoblje zaposleno u trgovinama, uredi-
ma i drugim radnim zonama, seoskom
turizmu, hotelima, motelima i drugim
smjestajnim strukturama te sobama za
iznajmljivanje.

Uredaj se ne smije ukljucivati pomocu
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vanjskog tajmera ili sa odvojenim susta-

vom za daljinsko upravljanje.

Uredaj mora biti postavljen i mora se koristiti tako da je
straznjom stranom prislonjen uz zid.

Kada uredaj pokrenete po prvi put, moguce je da u razdo-
blju od 10 minuta osjetite miris "novog" i da proizvede
malo dima.To je normalno, a zbog prisutnosti zastitnih
tvari koje su primjenjene na grijacima.

A Pozor!

Nepostivanje sigurnosnih uputa moZe prouzrokovati povrede ili
oStecenja uredaja.

Pozor!Ako su vrata ili brtve na vratima
oStecene, pecnica se ne smije koristiti
dok ih strucna osoba (obucena od strane
proizvodaca ili od strane Korisnickog ser-
visa) ne popravi.

Pozor!Odrzavanje i popravak koji
ukljucuje uklanjanje zastite od izlaganja
mikrovalovima je opasno za svakoga,
osim za kvalificirano i strucno osoblje.
Pozor!Aparat se ne smije koristiti od
strane djece mlade od 8 godina, staro-
sti kao i osoba sa smanjenim psihickim,
fizickim i senzornim kapacitetom, ili
koje nemaju dovoljno znanja i iskustva,
osim u slucajevima u kojima ih nadgleda
ili obucava osoba koja je odgovorna za
njih.Djeca se ne smiju igrati s aparatom.
Cidcenje i odrzavanje koje treba da vrsi
korisnik ne smije biti izvodeno od strane
djece, osim ako imaju vise od 8 godina
i pod stalnim su nadzorom.DrZite uredaj
i kabl za napajanje van dohvata djece

mlade od 8 godina.

Nemojte koristiti pecnicu, ako su prisutni bilo kakvi
predmeti izmedu pecnice i vrata.Uvijek drZite unutrasnjost
vrata Cistom koristeci vlaznu krpu i ne abrazivne
deterdZente.Ne dopustite da se prljavstina i ostaci hrane



akumuliraju izmedu otvora pecnice i vrata.

« Ne stavljajte okretni tanjur u vodu kada je vru¢.Termalni
Sok moze dovesti do loma.

+ Kada koristite funkcije "Samo MIKROVALNO KUHANJE" i
"KOMBINIRANO MIKROVALNO KUHANJE" nije potrebno
prethodno zagrijati pecnicu (bez hrane), niti se smije
ukljuciti kada je prazna, jer to moZe dovesti do stvaranja
iskri.

« Nedostatak ciScenja pecnice moZe dovesti do propadanja
povriina.To moZe negativno utjecati na vijek trajanja
uredaja, kao i na stvaranje mogucih opasnih situacija.

« Prilikom kuhanja s mikrovalovima, ne smiju se koristiti
metalne posude za namirnice i pice, s izuzetkom dodatnog
pribora za paru ili tanjura za pizzu, a koji se isporucuju s
uredajem.

« Nekoristite pribor za paru za kuhanje jaja u ljuskama.

AN Opasnost od opekotina!

Nepridrzavanje ovih upozorenja moze

izazvati opekline i opekotine.

- Pozor!Kada uredaj radi u kombiniranom
nainu rada, djeca ga mogu koristiti
samo pod nadzorom odraslih, a zbog

razvijenih visokih temperatura.

«  Ako dode do izlazenja dima iz pecnice, iskljucite je i izvuci-
te utikac iz uticnice, ali bez otvaranja vrata kako bi ugusili
eventualni plamen.

«  Koristite samo posude za mikrovalne pecnice.Da bi se
izbjeglo pregrijavanje, Sto moze rezultirati poZarom,
pozeljno je da provjeravati pecnicu za vrijeme kuhanja na-
mirnica u posudama od plastike za jednokratnu uporabu,
kartona ili drugih zapaljivih materijala ili kada zagrijavate
male kolicine hrane.

- Pozor!Tekucine i druge namimice se
ne smiju zagrijavati u zatvorenim po-
sudama jer mogu eksplodirati.Nemojte
kuhati ili grijati u mikrovalnoj pecnici
jaja u ljuskama jer mogu eksplodirati,
cak i nakon kuhanja.

- Pozor!Tijekom uporabe uredaj se zagri-
java.Ne stavljajte predmete na pecnicu
kad je u uporabi.Nemojte dirati grijace
elemente unutar pecnice.
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Tijekom zagrijavanja tekucina (voda, kava, mlijeko, itd..)
moguce je da, s obzirom na efekt kasnjenja kljucanja,
sadrzaj pocne iznenada kljucati i da dode do iznenadnog
prelijevanja, $to moZe uzrokovati opekline.Da bi se to izbje-
glo, prije pocetka zagrijavanje tekucina, potrebno je staviti
plasti¢nu Zlicu ili staklenim $tapic u posudu s teku¢inom.U
svakom slucaju je potrebno rukovati s posudom s puno
paZnje.

Nemojte zagrijavati pica visokog alkoholnog sadrZaja, ili s
velikim koli¢cinama ulja, jer mogu izazvati pozar.

Nakon grijanja hrane za bebe (sadrzane u bocicama
ili staklenkama), protresite ih ili promijeSajte sadrzaj i
provjerite temperaturu prije konzumiranja, kako bi izbje-
gli opekline.Preporuca se protresanje ili mije3anje hrane
kako bi se osigurala ujednacena temperaturu iste.U slucaju
koriStenja komercijalno dostupnih sterilizatora za bocice,
prije ukljucivanja pecnice UVIJEK provjerite da je spremnik
napunjen s koli¢cinom vode koju je odredio proizvodac.

Pozor!Kad je uredaj u uporabi, na vrati-
ma i na vanjskim povrsinama moZe doci

do visoke temperature.

Tijekom kuhanja se proizvodi para na visokoj temperaturi.
Budite oprezni pri otvaranju vrata pecnice i pribora za paru
kako biste izbjegli rizik od opeklina zbog oblaka pare.

A Opasnost!

Nepostivanje ovih uputa moZe biti uzrok povreda koje su poslje-
dica elektricnog udara opasnih po Zivot.
Ne koristite pecnicu ako su kabel ili utikac oSteceni, jer to
moze dovesti do strujnog udara.

U slucaju da dode do ostecenja na
utikacu ili na kabelu za napajanje, mora
ih iskljucivo zamijeniti Korisnicki servis,
na nacin da se sprijeci stvaranje bilo
kakvog rizika.

TEHNICKI PODACI

Dimenzije (SxDxV): 440x380x225mm

dimenzije prostora pecnice 310x295x205mm 18-20L

promjer okretnog tanjura: 24,5cm

tezina: 11Kg

Za vise informacija, pogledajte natpisnu plocicu smjestenu na
aparatu.

Izlazna snaga
Izlazna snaga pecnice u vatima se nalazi na natpisnoj plocici
aparata, pod naslovom MICRO IZLAZ.Za vrijeme konzultacija



tablica uvijek slijedite snagu vase pecnice!To ¢e vam takoder
biti korisno kada konzultirajte recept za mikrovalne koji se mogu
nadi na trZistu.

U nekih modela najveca izlazna snaga u va-
3 tima je navedena u simbolu koji se nalazi na

strani i na upravljackoj ploi.

A
A\

C € Ovaj uredaj je sukladan s Direktivom 2004/108/EZ
o elektromagnetskoj kompatibilnosti i Europskim propisom
br.1935/2004 od 27/10/2004 za materijale namijenjene za
kontakt s hranom.Proizvod je klasificiran kao pripadajuci Grupi
2, Klase B ISM opreme.Grupa 2 ukljucuje svu ISM opremu (In-
dustrial, Scientific and Medical) u kojem se radijske frekvencije
namjerno generiraju i/ili se koriste u obliku elektromagnetskog
zracenja za obradu materijala, kao i opremu za elektro-eroziju.U
klasu B spada oprema za uporabu u kucanstvu ili koja se koristi
u zgradama izravno priklju¢enim na elektricnu mrezu niskog
napona za opskrbu zgrada za kucansku uporabu.

ODLAGANJE
U skladu sa Europskom direktivom 2002/96/EZ, ovaj
K proizvod se ne smije odbacivati zajedno sa gradskim
otpadom, vec se mora dostaviti u prikladne centre za
M sakupljanje diferencijalnog otpada.

0PIS PECNICE | UPRAVLJACKA PLOCA
GrijaC rostilja

Svjetlo pecnice

Pokrivac izlaza mikrovalova

Tanjur za rostilj/pizzu

Unutrasnjost vrata

Metalna redetka visoka

Rotirajuci tanjur

Nosac okretnog tanjura

Pokretac okretnog tanjura

— T o MmMmMm o N o>

1. Prikaz vremena i funkdija:

mikrovalovi odmrzavanje  grill sigurnost djece

pizza

S W

Tipka FUNKCIJA: odabir funkcija

Tipka @& izbor kuhanja s tanjurom za rostilj/pizzu

Tipka S posvecena i programabilna funkcijska tipka
Tipka START: pocetak kuhanja i brzog grijanja

Tipka RAZINA SNAGE: izbor snage mikrovalne pecnice
P20 = 140W

P25 =175W

P30=210W

P50 =350W

P70 =490W

P80 = 560W

P100=700W

Tipka STOP: zaustavljanje kuhanja i otkaz postavki

Rucica za PODESAVANJE VREMENA: Postavljanje doba dana
i trajanje kuhanja

INSTALACUJA | PRIKLJUCAK NA STRUJU

lzvadite pecnicu iz pakiranja i uklonite zastitu koja sadrZi
okretni tanjur (G), njegovu podrku (H/I) i svu opremu.
Provierite da li je podrika (H/I) ispravno umetnuta u nje-
zino sjediste u sredistu okretnog tanjura.

Ocistite unutrasnjost mekom i viaznom krpom.

Provjerite da nema o3tecenja uslijed dostave i da se vrata
otvaraju i zatvaraju ispravno.

Postavite uredaj na stabilnu povriinu visoku najmanje 85
cm, izvan dohvata djece, jer se vrata tijekom kuhanja mogu
zagrijati do visokih temperatura.

Nakon pozicioniranja aparata na radnu povrsinu, pobrinite
se da ostane prostor od najmanje 5 cm izmedu povrsina
istog, stranica i pozadine, kao i slobodan prostor od
najmanje 30 cm iznad pei.

Nemojte blokirati otvore za dovod zraka.Konkretno, ne
stavljajte nista na pecnicu i provijerite da su otvori za izlaz
zraka i pare (nalaze se iznad, ispod i iza uredaja) uvijek slo-
bodne.

Postavite u srediSte kruznog sjedista podriku (H/I) te
postavite na nju okretni tanjur (G).Podrska (H/I) se mora
uklopiti u sjediste u srediStu okretnog tanjur.

mNapomena: ne postavljajte pecnicu na ili u blizini
izvora topline (npr. iznad hladnjaka).

Prikljucite uredaj samo na uticnicu s kapacitetom od
najmanje 16A. Takoder, provjerite da i glavna sklopka u
vasem domu ima minimalni kapacitet od 16A, kako bi se
izbjegle nagle intervencije tijekom rada peci.

Postavite uredaj tako da su utikac i uti¢nica lako dostupnii
nakon instalacije.

Prije uporabe, provjerite da li je mrezni napon isti kao $to
je naznaceno na plocici uredaja i da je uticnica pravilno
uzemljena: Proizvoda¢ odbija svaku odgovornost koja



proizlazi iz nepostivanja ovog pravila.

Vecina suvremenih elektronickih uredaja (TV, radio, ste-
reo sustavi, itd.).je zasticeni od radiofrekvencijskih (RF)
signala.Medutim, izvjesna elektronicka oprema ne moze
biti zasticen od RF signala iz mikrovalna pecnica.Preporuca
se drZati razmak od najmanje 1 -2 metara izmedu takvih
uredaja i mikrovalne pecnice u radu.

ISPORUCENA DODATNA OPREMA

Metalna resetka visoka (F)
Treba je koristiti u funkciji grill
za brzo kuhanje mesa.

Rotirajuci tanjur (G)
Rotirajuci tanjur
se koristi za sve funkcije.

Tanjur za rostilj/pizzu (D)
(samo na nekim modelima)
Tanjur se koristi za

funkciju Pizza.

POSUDE ZA KUHANJE

U funkcijama mikrovalno kuhanje i kombinirano kuhanje
mozete koristiti sve vrste staklenog posuda (preporuca se
Pyrex), keramicko posude, porculansko posude, posude od te-
rakote bez ukrasa ili metalne dijelove (zlatne niti, rucke, noge).
Takoder mozete koristiti plasticne posude otporne na toplinu,
ali samo za mikrovalno kuhanje.U sluaju da imate sumnji o
koristenju odredene posude, moZete izvesti jednostavan test:
Stavite praznu posudu u pe¢nicu na 60 sekundi na maksimal-
nu snagu (samo u funkciji mikrovalna kuhanje). Ako posuda
ostane hladna ili se samo malo ugrije, to znaci da je pogodna za
mikrovalno kuhanje.Medutim, ako postane jako vruca (ili se jave
iskre), posuda nije prikladna.Za kratke periode grijanja mozete
koristiti kao podlogu papirnate ubruse, kartonske posude i
plasticne tanjure "za jednokratnu upotrebu" Sto se tice velicine
i oblika, neophodno je da omogucuju ispravnu rotaciju. Nisu
prikladni za mikrovalno kuhanje posude od metala, drva, trske
i kristala.Treba napomenuti da, buduci da mikrovalna pecnica
grije namirnice, a ne posude, mozete kuhati namirnice izravno
na okretnom tanjuru i na taj nacin izbjeci koristenje i naknadno
(iscenje posuda.Medutim, imajte na umu da je moguce da hra-
na postane jako vruca i da tako prenese toplinu na tanjur, $to
uvjetuje koristenje krpa za drzanje. Ako je pecnica postavljena u
funkcije Grill, moZete koristiti sve vrste posuda za pecnice.

U svakom slucaju, slijedite upute navedene u sljedecoj tablici:

o | 5 |28|2g|2.] & |2:|8z
Funkdija = E | ZEE| S22 ES| § |EE|EE
: & | £ |85|E&|E=| & |&§&|5¢
4
X2 i ;
> Mikrovalno kuhanje DA DA DA DA \E DA DA NE
* Odmrzavanje
r% VYVYV Mikrovalna peénica + grill
g\ Pizza NE DA DA DA NE NE NE NE
Q Dorucak
YVV Gl NE DA DA DA DA NE NE DA
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PRAVILA | PREPORUKE ZA UPORABU PECNICE
Mikrovalovi su elektromagnetsko zracenje koje se nalazi u pri-
rodi u obliku svjetlosnih valova (npr. sunceva svjetlost) koji, u
unutar pecnice, prodiru namirnice iz svih smjerova i griju mo-
lekule vode, masti i Secera.Toplina se proizvodi vrlo brzo samo u
hrani, dok se posuda zagrijava samo posredno zbog prisutnosti
tople hrane.

To sprjecava da se hrana zalijepi na posudu te je zbog toga

moguce koristiti (ili, u nekim sluajevima, ne koristiti uopce)

vrlo malo masnoca tijekom kuhanja.

Bududi da je s niskim udjelom masti, kuhanje u mikrovalnoj

pecnici se smatra zdravim i dijetetskim.Nadalje, u odnosu na

konvencionalne sustave, kuhanje se odvija na nizim temperatu-
rama zbog ¢ega namirnice gube manje vode, ne gube nutritivna
svojstva i zadrZavaju vecinu okusa.

Osnovna pravila za ispravno kuhanje u mikrovalnoj

pecnici

+ Kuhanje je usko povezan s velicinom i ujednacenosti hra-
ne koja se kuha: gulas ce se skuhati prije pecenja jer je
sastavljen od manjih i ujednacenijih komada mesa.Za pra-
vilno postavljanje vremena, imajte na umu da se odnosi u
tablicama na sljedecim stranicama moraju mijenjati, jer
ako se povecava koli¢ina hrane i vrijeme kuhanja mora biti
proporcionalno povecano, i obrnuto.Vazno je pridrzavati se
vremena "odmaranja" za vrijeme odmora podrazumijeva
se vrijeme u kojem mora biti dopusteno da hrana stoji
nakon kuhanja, kako bi se omogucilo daljnje Sirenje tem-
perature unutar iste.Na primjer, temperatura mesa e se
povecati za oko 5-8°C tijekom vremena odmaranja.Vrijeme
odmaranja se moze ostvariti i van same pecnice.

« Jedan od klju¢nih koraka je povremeno mijesanje tijekom
kuhanja: pomaZe da se ravnomjerno distribuira toplina i
smanji vrijeme kuhanja.

+ Takoder je poZeljno okretanje hrane tijekom kuhanja: to
posebno vrijedi za meso, bilo u velikim komadima (peceno
meso, cijele kokosi...)bilo u manjim komadima (pileca
prsa, pirjano meso...).

« Hrana s kozom, ljuskama ili korom (npr. jabuka, krumpir,
rajtice, kobasice, riba) moraju biti probijeni vilicom na
nekoliko mjesta, tako da para moZe izaci i sprijeciti da koza
ili ljuska ne eksplodira.

« Ako kuhate vise porcija iste hrane, kao 5to je npr. kuhani
krumpir, stavite ih u krugu u veliku posudu kako biste
omogucili ravnomjernije kuhanje.

« Stoje niZa temperatura hrane koja se stavlja u mikrovalnu
pecnicu, potrebno je duze vrijeme za kuhanje.Hrana na
sobnoj temperaturi ce se kuhati brze od hrane na tempe-
raturi hladnjaka.

« Uvijek vrite kuhanje postavljanjem posude na srediste

129

okretnog tanjura.

Formiranje kondenzacije u pecnici i u podru¢jima vratima
i izlaz za zraka je sasvim normalno.Kako bi ste je smanjili,
pokrijte namirnice s plasti¢cnom folijom, masnim papirom,
staklenim poklopcem ili jednostavno s okretnutim tanju-
rom.

Osim toga, hrana s visokim sadrzajem vode (npr. povrce)
se kuha bolje ako je pokrivena.Pokrivanje hrane takoder
pomaze odrzavanje unutrasnjosti pecnice Cistom.Koristite
plasticnu foliju prikladnu za mikrovalne pecnice.

Nemojte kuhati jaja u svojim ljuskama u mikrovalnoj
pecnici: pritisak koji se stvara unutar jajeta ¢e dovesti do
eksplozije istog, ¢ak i nakon kuhanja.Nemojte zagrijavati
vec¢ kuhana jaja, osim ako nije ve¢ napravljena kajgana.
Prije zagrijavanja ili kuhanja hrane koja se nalazi u zatvore-
nim ili zapecacenim posudama, ne zaboravite otvoriti iste.
Tlak unutar spremnika ce rasti, dovodedi do njihove eksplo-
zije i nakon kuhanja.

KAKO PODESITI SAT
Kada se uredaj spoji po prvi put na strujnu mreZuy, ili nakon
nestanka struje, na zaslonu ce za 2-3 sekunde pojaviti poruka
dobrodoslice ‘delo’, a zatim Cetiri crtice (--:--).Da biste postavili
vrijeme dana, postupite kako slijedi:
Pritisnite tipku FUNKCIJA (2) (sI.1) dok na zaslonu ne za-
svijetli ikona
Na zaslonu Ce treperiti sati (s1.2).
Okrenite rucicu TIME ADJUST (8) (sl.3) za postavljanje
Zeljenog vremena (npr. 13) (s1.4).
Pritisnite tipku START (5) (sl.5).
Na zaslonu trepere minute (s1.6).
Postavite Zeljene minute (sI.7) okretanjem rucice TIME
ADJUST (8) (sl.3).
Pritisnite tipku START (5) (sI.5).Zaslon pokazuje odredeno
vrijeme (s1.8).
Ako Zelite promijeniti jednom postavljeno vrijeme, pristu-
pite podesavanje vremena kao Sto je gore opisano.

KAKO PROGRAMIRATI KUHANJE
Pritisnite  tipku FUNKCIJA  (2) (sL.1) i odaberite
Zeljenu funkciju, koja ce biti prikazana ukljucivanjem
odgovarajucem ikone na zaslonu.
Dostupne su slijedece funkcije:

N~
Z Mikrovalno kuhanje

* Odmrzavanje
YV Gl

N~
Z VYV Mikrovalna pecnica + grill



Podesite vrijeme kuhanja tako Sto cete okrenuti rucicu
TIME ADJUST (8) (sl.3).

Za podesavanje trajanja, uvijek konsultirajte tablice za
kuhanje.

m Napomena: moguce je mijenjati postavljeno vrije-
me, Cak i tijekom kuhanja, jednostavnim prekidanjem
kuhanja pritiskom na tipku STOP (7) (sI.9) jednom ili otva-
ranjem vrata pecnice.

U funkcijama Mikrovalno kuhanje, kombinirano Mikroval-
no kuhanje + grill, odaberite razinu snage mikrovalova
uzastopnim pritiskom na tipku POWER LEVEL (6) (sI.10) sve
dok Zeljena snaga izrazena u postotku ne pocne bljestati, a
smjestena je u sredisnjem dijelu zaslona (sI.11).

Za podesavanje snage, uvijek konsultirajte tablice za
kuhanje.

mNapomena: nije potrebno odabrati razinu snage u
funkdiji automatskog odmrzavanja.

m Napomena: moguce je promijeniti postavke snage
Cak i tijekom kuhanja, jednostavnim pritiskom na tipku
POWER LEVEL (6) (s1.10).

Jednim pritiskom na tipku ce se prikazati trenutno odabra-
na razina snage, dok ce vam daljnji pritisak omoguciti da
promijenite razinu snage.

Pokrenite proces kuhanja pritiskom na tipku START (5)
(s1.5).Na zaslonu ce se pojaviti vrijeme preostalo prije kraja
kuhanja.

mNapomena: ako iz bilo kojeg razloga niste poceli
proces kuhanja, sve postavke ce se automatski obrisati
nakon 2 minute.

Na kraju kuhanja, Cuti cete zvucni signal (3 "bip"), a na
zaslonu se pojavljuje natpis "End" (sl.12). Otvorite vrata i
izvadite namirnice.

Pritiskom na tipku STOP (7) (sL.9) ili 3 minute nakon
zavrietka kuhanja, zaslon ¢e pokazati vrijeme dana.

mNapomena: mozete provjeriti tijek kuhanja u bilo
koje vrijeme, otvaranjem vrata i promatranjem hrane.
Time se prekida emisija mikrovalova i rad pecnice koji ¢e se
ponovo uspostaviti zatvaranjem vrata i pritiskom na tipku
START (5) (sl.5).

Napomena: ako je potrebno iz bilo kojeg razloga
prekinuti kuhanje bez otvaranja vrata, samo pritisnite
tipku STOP (7) (s1.9).

mNapomena: da biste zavisili kuhanje, postupite
kako slijedi:

Ako su vrata pecnice otvorena, pritisnite tipku STOP
jednom (7) (s1.9).
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Ako su vrata zatvorena i kuhanje je u tijeku, pritisnite tipku
STOP dva puta (7) (s1.9).Zaslon ce pokazati vrijeme.

BRZ0 ZAGRIJAVANJE

Ova funkcija je vrlo korisna za zagrijavanje male koli¢ine hrane li
pica. Pritisnite dva puta tipku START (5) (s1.5).

Pecnica Ce otpoceti sa radom u trajanju od 2 minute na najvecoj
snazi. Brzo grijanje je takoder korisno za zavrietak kuhanja.

SIGURNOST DJECE
Mikrovalna pecnica je opremljena sa sigurnosnim uredajem
koji sprjecava neZeljeno/slucajno pokretanje pecnicu od strane
djece.
la ukljuclvanje sigurnosnog uredaja:
Pritisnite i drZite tipku STOP (7) (s1.9) 3 sekunde.
Vi cete Cuti kratki "bip" |® ikona ce zasvijetliti na zaslonu:
ne mozete pokrenuti pecnicu.
Za deaktiviranje prethodno postavljene sigurnosti, pritisni-
te i drZite tipku STOP (7) (s1.9) 3 sekunde.

FUNKCIJA USTEDE ENERGIJE
Tehnolodki razvoj zahtijeva godisnji porast u proizvodnji
elektricne energije.
To rezultira sve vecim utjecajem na okoli§ zbog povecanja
Stetnih tvari (C02, sumpora, itd.) i eksploatacije neobnovljivih
prirodnih resursa (ugljen, plin, nafta).
Usteda energije, smanjenje rasipanja elektricne energije (npr.
smanjenjem potro$nje aparata u stand-by) je znacajan "virtual-
ni" izvor obnovljive energije, neposredan i dostupan svima.
Kako bi smanijili potro3nju elektricne energije pecnice tijekom
razdoblja nerada.
Pritisnite i drZite tipku POWER LEVEL (6) (s.10) 2-3 sekun-
de.Pecnica ce se oglasiti s "bip".
Ako ne pritisnete niti jednu tipku, zaslon ce se automatski
iskljuciti nakon 10 minuta (postavke sata ce biti zadrzane).
Zaslon ¢e pokazati crticu '-' koja se krece.
Ako su vrata ostala otvorena za vise od 10 minuta, lampica
pecnice (B) Ce se automatski iskljuciti.
Za ponovno ukljucivanje zaslona, pritisnite bilo koju tipku.
Da biste onemogucili uStedu energije i uvijek imali prikaza-
no vrijeme, pritisnite i drZite tipku POWER LEVEL (6) (s1.10)
2-3 sekunde; pecnica ce se oglasiti s "bip".

ODLEDIVANJE
Hrana zamrznuta u vre¢icama ili plasti¢nim folijama ili u
njihovoj ambalaZi moze se staviti izravno u pecnicu, pod
uvjetom da nema metalnih dijelova (npr., trake ili spojni-
).
Odredene namirice, kao Sto su povrce i riba, ne treba




odmrznuti u potpunosti prije nego Sto ih pocnete kuhati.

+ Vlazna hrana, gulas, umak od mesa i variva se bolje i brze
odleduju ako se mijesaju s vremena na vrijeme, okrenuo i/
ili odvoje.

« Tijekom odledivanja, meso, riba i voce gube tekucinu: topi-
ti u posudi.

« Preporudijivo je odvojiti svaki komad mesa u pojedinacnu
vrecicu prije nego Sto ga stavite u zamrzivaC.To ¢e vam
ustedjeti dragocjeno vrijeme u pripremi.

« 0dmah nakon odledivanja, a prije pocetka kuhanja, vazno
je pridrZavati se vremena "odmaranja": za vrijeme odmora
podrazumijeva se vrijeme u kojem mora biti dopusteno da
hrana stoji, kako bi se omogucilo daljnje Sirenje tempera-
ture unutar iste.

ZAGRIJAVANJE

Zagrijavanje hrane je funkcija u kojoj vasa mikrovalna pecnica

istice svoju korisnost i ucinkovitost.

U usporedbi s tradicionalnim metodama, pomocu mikrovalne

pecnice, tu je ofita uSteda vremena, a time i elektricne energije.

« Preporuca se zagrijavanje hrane (osobito smrznute) na
temperaturu od najmanje 70°C (mora biti vruca!).Hranu

nije mogude odmah jesti, jer je prevruca, ali ¢e biti u potpu-
nosti sterilizirana.

+  Za zagrijavanje prethodno kuhane ili smrznute hrane,
uvijek se drzite sljedecih pravila:

- izvadite namirnice iz metalnih spremnika;

- pokriti s plasticnom folijom (tipa pogodnog za mikrovalne
pecnice) ili masnim papirom i na taj nacin sav prirodni okus
Ce biti sacuvan i pecnica Ce ostati Cista; moZete pokriti s
okrenutim tanjurom;

- akojemogude, Cesto promijesajte ili okrenite, to ¢e ubrza-
ti iizjednaiti proces zagrijavanja;

- Pailjivo slijedite vrijeme koje je naznaceno na ambalazi;
imajte na umu da, pod odredenim uvjetima, navedeno
vrijeme morati biti povecano.

- Smrznuta hrana se mora odlediti prije zagrijavanja.Sto je
niZa poetna temperatura hrane, potrebno je duze vrijeme
za grijanje.

KUHANJE PREDJELA, GLAVNIH JELA

Juheibujon obi¢no zahtijevaju manju koli¢inu tekucine u mikro-
valnoj pecnici jer je isparavanje prili¢no ograniceno.

Sol treba dodati samo na kraju kuhanja ili tijekom vremena
odmaranja, jer je dovodi do isusivanja.

Posteno je reci da je vrijeme potrebno za kuhanje rize u mikro-
valnoj pecnici (poput tjestenine) otprilike jednako vremenu koje
je potrebno kada se kuha na Stednjaku na tradicionalan nacin.
Prednost pripreme rizota u mikrovalnoj pecnici je cinjenica da
nije potrebno da se stalno mijesa (dovoljno je samo 2-3 puta).

KUHANJE MESA

Kuhanje je usko povezan s veli¢inom i ujednacenosti hrane koja
se kuha: raznjici ¢e se skuhati prije pecenja jer su sastavljeni od
manjih i ujednacenijih komada mesa.

Kako bi pecenje, piletina i raznjici ostali mekani, preporucujemo
da dodate 1/2 3alice vode na pocetku kuhanja.

KUHANJE PRILOGA | POVRCA

Povre kuhano u mikrovalnoj pecnici vide zadrzava boju i nutri-
tivnu vrijednost u odnosu na tradicionalno kuhanje.

Prije pocetka kuhanja povréa, operite i oistite ga.

Povrce vecih dimenzija treba izrezati na ujednacene komade.
Na svakih 500 grama povrca, dodati oko 5 Zlica vode (vlaknasto
povrce treba vise vode).

Povrce kuhano samo u funkciji Mikrovalno kuhanje, uvijek tre-
ba biti prekriveno plasticnim filmom za mikrovalne pecnice.
Promijesati barem jednom na polovici kuhanja i dodajte malo
soli tek na kraju.

Napomena: vremena kuhanja navedena u tablici su indi-
kativna i temelje se na teZini, pocetnoj temperaturi namirnica, a
takoder i od teksture i strukture.

KUHANJE RIBE

Riba se kuha veoma brzo i sa odli¢nim rezultatima.

Mozete je zaciniti s malo maslaca li ulja (ili ostaviti nezacinjenu).
Pokrijte s plasticnom folijom.

Naravno, ako postoji koZa, treba je prorezati; filete treba ra-
sporediti ravnomjerno.Ne preporuca se kuhanje pohane ribu s
jajima.

KUHANJE KOLACA 1VOCA

Kolaci se nadimaju (s smanjenom snagom) puno vie nego pri
tradicionalnim kuhanjem.

Buduci da ne stvaraju koru, poZeljno je ukrasiti povrsine s kre-
mom ili glazurom (npr. od cokolade); nakon kuhanja drzite ih
pokrivenima , jer imaju tendenciju da se osuse brze od onih
pecenih u tradicionalnoj pecnici.

Voce treba biti probodeno ako se kuha u ljusci i mora biti pokri-
veno: vazno je da postujete vrijeme odmora (3-5 minuta).

KHANJE S FUNKCIJOM PIZZA
Ova funkcija vam omogucuje kuhanje/podgrijavanje svih onih
proizvoda koji se nalaze u prodaji smrznuti i pripadaju katego-
riji "grickalica”, kao Sto su: kruh, pereci, pizze, pite, hamburgeri,
vojvotkinja krumpir, razna lisnata tijesta, kroasani, itd...
Za postizanje najboljih rezultata, drZite se ovih jednostavnih
pravila/opce uputa:
Posebni tanjur grill/pizza (D) treba zagrijati prije pocetka
svakog kuhanja, a ovu operaciju pecnica izvodi automatski




nakon postavljanja programa i pritiska na tipku START (5)
(sI.5).

+ Uvijek pogledajte tablice za kuhanje kako biste vidjeli u
koju kategoriju spada namirnica koju kuhamo.

Postupite na sljedeci nacin:

-+ Pritisnite tipku @ (3) (s1.13).

Na zaslonu ¢e zasvijetliti ikona @\ .

+ Podesite vrijeme kuhanja tako Sto Cete okrenuti rucicu
TIME ADJUST (8) (s1.3) .

Za podesavanje trajanja, uvijek konsultirajte tablice za
kuhanje.

«  Stavite tanjur grill/pizza (D) (nakon Sto ste ga prethodno
dobro nauljili) u pecnicu, izravno na okretni tanjur (G), zat-
vorite vrata i pritisnite tipku START (5) (sI.5).

Pecnica ce automatski zagrijati tanjur u vremenu od 3 mi-
nute.
Zaslon Ce prikazivati preostalo vrijeme do kraja predgrija-
vanja.

m Napomena: nije moguce mijenjati vrijeme predgri-
javanja tanjura.

« Nakon predgrijavanja (pecnica se oglasava s 2 "bip" zvu-
ka), uklonite tanjur za grill/pizzu (D) iz pecnice uz pomo¢
drzaca posuda (budite oprezni jer je vruc)(sl.14) i stavite
na njega namirnice koje Zelite kuhati/zagrijati.

+ Vratite tanjur za grill/pizzu (D) u pecnicu i pritisnite tipku
START (5) (sl.5) (ako u roku od 1 minute ne pritisne nijednu
tipku, pecnica ¢e automatski nastaviti kuhanje).

Zaslon Ce prikazati ranije postavljeno vrijeme.

Napomena: moguce je mijenjati postavljeno vrije-
me, ¢ak i tijekom kuhanja, jednostavnim prekidanjem
kuhanja pritiskom na tipku STOP (7) (s1.9) jednom ili otva-
ranjem vrata pecnice.

+ Nakraju kuhanja, tuti cete zvuctni signal (3 "bip"), a na za-
slonu se pojavljuje natpis "End" (s.12).
Otvorite vrata i izvadite namirnice.
Pritiskom na tipku STOP (7) (sL.9) ili 3 minute nakon
zavrietka kuhanja, zaslon ¢e pokazati vrijeme dana.

A Opasnost od opeklina! tijekom kuhanja/zagri-
javanja hrane, pecnica radi u kombiniranom nacinu rada
Grill; zbog toga morate biti vrlo oprezni kada vadite hra-
nu iz pecnice, jer, osim tanjur za grill/pizzu (D) i grijac (A),
smjesten u gornjem dijelu pecnice, postaje jako vruc.
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Evo nekoliko korisnih savjeta kako bi najbolje iskoristili ovu
funkciju i dobili optimalne rezultate:

Hrana Napomene

Smrznuta pizza - Stavite pizzu na tanjur i kuhajte 16-
18-20 minuta.

- Stavite cordon bleu na tanjur i
kuhajte 9-11 minuta.Nema potrebe
da ih okrecete tijekom kuhanja.

- Stavite $tapice bakalara na tanjur i
kuhajte 8-10 minuta.Nema potrebe
da ih okrecete tijekom kuhanja.

Smrznuti Cordon
Bleu

Smrznuti Stapidi
bakalara

FUNKCUA "DORUCAK"

Funkcija "Dorucak" omogucuje jednostavno i brzo zagrijavanje

klasi¢nih komponenti dorucka: Salicu kave/mlijeka/Caja i kroa-

sane/ peciva (svjeZa, a ne smrznuta), ili kriske kruha za tost.U
prvoj fazi, brzo se zagrijava sadrZaj Salice.

Zhog postignute visoke temperature va$ napitak ce ostati za

dugo vru¢.

U drugoj fazi, namirnice se griju tradicionalnim elektricnim

grija¢ima: to omogucuje da povriina kroasana postane hrskava

ili da preprzite kriske kruha.

Postupite na sljedeci nain:

Pritisnite tipku S0 (4) (s1.15).

Na zaslonu se prikazuje "1" i svijetli ikona Q (sI.16).
Mozete zagrijati ono $to je potrebno za jedan dorucak (npr.
Salicu mlijeka i kroasane). ’
Ukoliko je kolicina veca, ponovno pritisnite tipku (w70}
(4) (sI.15) za odabir drugog programa (zaslon prikazuje
"2") (s1.17).

+ Unesite Salicu s napitkom i postavite je izravno na okretni
tanjur (G) (s1.18).

Pokrenite proces kuhanja pritiskom na tipku START (5)
(sl.5).
Zaslon e prikazati vrijeme preostalo kraja kuhanja.

« Na kraju prve faze, pecnica Ce se automatski zaustaviti,
emitiraju¢i dva kratka "bip" i prikazati treperece vrijeme
kuhanja druge faze. Otvorite vrata i izvadite Salicu.

Sada moZete staviti kroasane izravno na okretni tanjur
(G), ili kriske kruha (preporucujemo koriStenje mreze (F))
(s1.19).

« Pokrenite ponovo funkciju "Dorucak" pritiskom na tipku
START (5) (sI.5). Ako u roku od 1 minute, ne pokrenete
pecnicu pritiskom na START, pecnica ¢e automatski nasta-
vite kuhanje.

« Nakraju druge faze, pecnica ce se trajno zaustaviti i zaslon
Ce prikazati natpis "End" (s1.12).

« Otvorite vrata za vadenje hrane.




Pritiskom na tipku STOP (7) (sL.9) ili 3 minute nakon
zavrietka kuhanja, zaslon ¢e pokazati vrijeme dana.

A Opasnost od opeklina! tijekom kuhanja/zagri-
javanja u drugoj fazi, pecnica djeluje u modalitetu Grill i/
ili Ventilirano: zbog toga treba biti vrlo oprezni prilikom
vadenja jer ¢e osim hrane biti veoma vruce redetke i grijac
na gornjem dijelu, kao i sama pecnica.

Programiranje s tipkom "Dorucak"Cx 2

Takoder je moguce programirati bilo koju drugu vrstu kuhanja

u dvije faze u skladu s Vasim potrebama, koristeci tipku (@0

(4).

Dva kuhanja e se izvriti u nizu, a pecnica Ce se zaustaviti na

1 minut razmaka izmedu dvije faze kako bi imali vremena da

pregledate namirnice koje pripremate.

Novi program ¢e zamijeniti funkciju "Dorucak" postavljenu u

tvornici.

Postupite na sljedeci nacin: ,

- Pritisnite i drZite tipku [ v} (4) (s1.15) najmanje 3 sekun-
de: zaslon Ce emitirati kratki "bip" i prikazati ¢e poruku
"FCT1" koja treperi (s1.20).

«  Postavite Zeljenu funkciju uporabom tipke FUNCTION (2)
(sI.1) i potvrdite izbor pritiskom na tipku START (5) (s1.5).

« Cim potvrdite prvu funkciju, zaslon ¢e prikazati poruku
"Fct2" koja treperi.

Napomena: ako ne Zelite programirati drugi korak,
pritisnite izravno tipku START (5) (s1.5).

« Postavite drugu funkciju uporabom tipke FUNCTION (2)
(sl.1) i potvrdite izbor pritiskom na tipku START (5) (sl.5).
Pecnica emitira kratki "bip" i vratit e se na prikaz lokalnog
vremena.

Sada je tipka Dorucak povezana s novo odabranim naE’inom
kuhanja koji mozZete primijeniti pritiskom na tipku G0,
(4) (s1.15).

Napomena: u slucaju nestanka struje ili iskljucenje
pecnice iz uticnice, prilikom vracanja napajanja, pecnica
(e se automatski vratiti na izvornu, tvornicku funkciju
Dorucak.

CISCENJE | ODRZAVANJE

2\ Opasnost! prije bilo koje operacije ¢iscenja vanjskih
dijelova aparata, iskljucite aparat, iskopajte utika€ iz uticnice i
ostavite da se aparat ohladi.

Paznja! ne koristite abrazivna sredstva za iScenje,
Celicnu vunu ili ostre metalne predmete.
Takoder, kada Cistite pecnicu izvana, pazite da voda ili tekuci
deterdZent ne udu u otvore za izlaz zraka i pare koji se nalaze
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na aparatu.

Takoder se preporuca da ne koriste alkohol, abrazivna sredstva
ili deterdZente koji sadrZe amonijak za CiScenje vrata.

Nemojte koristiti parne Cistace za CiScenje unutranjosti pecnice.

Kako bi vas uredaj radio u najboljim uvjetima, pozeljno je re-
dovito (istiti vrata, unutrasnjost i vanjski dio pecnice s vlaznom
krpom i blagim sapunom ili teku¢im deterdzentom.

Drzite ¢istim i bez masti ili masnih mrlja poklopac izlaza mikro-
valova (C).

Da bi se osiguralo savrdeno zatvaranje, uvijek drzite Cistim
unutradnjost vrata te nemojte dopustiti da se prljavstina i ostaci
hrane zaglave izmedu vrata i na prednjem dijelu pecnice.
Redovito Cistite otvore za ulaz zraka na straznjem dijelu pecnice
tako da se vremenom ne zacepe zbog prasine ili naslaga
necistoce.

S vremena na vrijeme potrebno je ukloniti okretni tanjur (G) i
nosac (H/I) kako bi ih odistili, kao da bi ste odistili dno pecnice.
Operite pokretni tanjur i njegov nosac u sapunici s blagim sapu-
nom (mogu se prati u perilici posuda).

Motor okretnog tanjura je zabrtvljen.

Medutim, kada cistite dno pecnice pazite da se voda ne zavuce
ispod nosaca (H/I).

Napomena: nemojte stavljati okretni tanjur u hladnu
vodu nakon duljeg zagrijavanja jer nagla promjena u tempera-
turi moZe izazvati pucanje.

AKO NESTO NE RADI

Ako se Cini da nesto ne radi ili ako dode do kvara, obratite se
ovlastenom servisu od strane proizvodaca.U svakom slucaju,
prije nego Sto pozovete naseg tehnicara, treba da obaviti
sljedece jednostavne provjere:




Problem

Uzrok/rje3enje

Uredaj ne radi

« Resetirajte elektronicku upravljacku jedinicu tako $to cete odspojiti utikac na najmanje 1-2 minuta.
- Mozda je aktivirana funkcija za ustedu elektricne energije (zaslon iskljucen), pritisnite bilo koju tipku.
- Vrata nisu pravilno zatvorena.

- Utikac nije pravilno umetnut u uti¢nicu.

- Utinica nema napajanje (provjerite osigurac u stanu).

» Uredaj za sigurnosti djece je aktiviran (simbol @ na zaslonu).

Kondenzacija na okretnom
tanjuru, u pecnici ili oko
vrata

- Kada kuhate namirnice koje sadrze vodu sasvim je normalno da para generirana u pecnici izade ili
da se kondenzira u pecnici, na okretnom tanjuru ili oko okvira vrata.

Iskre u pecnici

« Ne koristite pecnicu bez namirnica za mikrovalno i kombinirano kuhanje.
« Nemojte koristiti metalne posude ili vrecice ili kutije s metalnim spajalicama.

Hrana se ne zagrijava
ili nije dovoljno kuhana

« Odaberite ispravnu funkdiju ili povecajte vrijeme kuhanja
- Hrana nije bila posve odmrznuta prije kuhanja.

Hrana je izgorjela

- Odaberite ispravnu funkciju ili smanjite vrijeme kuhanja

Hrana se ne kuha
ravnomjerno

- Mijesajte hranu tijekom kuhanja.Imajte na umu da se hrana kuha bolje kad je izrezana na komade
ujednacenih velicina.
- Okretni tanjur je zaglavljen

m Napomena: u slucaju kvara Zarulje pecnice (B), moZete nastaviti koristiti uredaj bez problema.Za zamjenu Zarulje, obratite se

ovlastenom servisu.
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