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¢π∞µ∞™∆∂ ¶ƒ√™∂∫∆π∫∞ ∆√ ¶∞ƒ√¡ ∂°Ã∂πƒπ¢π√ ¶ƒπ¡

Ãƒ∏™πª√¶√π∏™∂∆∂ ∆∏ ™À™∫∂À∏. ª√¡√ ∂∆™π £∞ ∂Ã∂∆∂

∞ƒπ™∆∞ ∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞ ∫∞π ª∂°π™∆∏ ∞™º∞§∂π∞ Ãƒ∏™∏™.

¶ƒ√∂π¢√¶√π∏™∂π™
- ∏ ·ÚÔ‡Û· Û˘ÛÎÂ˘‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÙËÓ

ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÛÙÂ›, ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÈÎÈ·ÎÒÓ ¯ÒÚˆÓ.
∫¿ıÂ ¿ÏÏË ¯Ú‹ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË.
√ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÛÙ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ˙ËÌÈ¤˜ Ô˘
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Î·Ù¿ÏÏËÏË, Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ‹ ·ÓÂ‡ı˘ÓË ¯Ú‹ÛË ‹ ÛÂ ÂÈÛÎÂ˘¤˜
Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.

- ∞ÊÔ‡ ·ÓÔ›ÍÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·, ÂÏ¤ÁÍÙÂ ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ™Â
ÂÚ›ÙˆÛË ·ÌÊÈ‚ÔÏÈÒÓ, ÌËÓ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·È ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.

- º˘Ï¿ÛÛÂÙÂ ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ Û·ÎÔ‡Ï· Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·È‰È¿
ÁÈ·Ù› Â›Ó·È Èı·Ó‹ ÂÛÙ›· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

- ¶ÚÈÓ Û˘Ó‰¤ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜, ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë Ù¿ÛË
ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ Ô˘ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÓ·Î›‰· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ
ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹˜ Û·˜.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÊÈ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Ú›˙·, Ú¤ÂÈ Ó·
·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÊÈ˜ ÌÂ
¤Ó· ¿ÏÏÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ Ù‡Ô˘.

- ªËÓ ÂÌ‚·Ù›˙ÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ÓÂÚfi.
- ∏ ·ÚÔ‡Û· Û˘ÛÎÂ˘‹ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó·

Ï¿‚ÂÙÂ ˘fi„Ë Û·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜:
- ÌËÓ ·ÁÎ›˙ÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ ‚ÚÂÁÌ¤Ó· ‹ ˘ÁÚ¿ ¯¤ÚÈ·.
- ÌËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ Á˘ÌÓ¿ ‹ ‚ÚÂÁÌ¤Ó· fi‰È·.
- ÌËÓ ÙÚ·‚¿ÙÂ ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ‹ ÙËÓ Û˘ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· Ó· ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÂÙÂ

ÙÔÓ ÚÂ˘Ì·ÙÔÏ‹ÙË ·fi ÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.
- Ê˘Ï¿ÛÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿.
- ÌËÓ ÂÈÛ¿ÁÂÙÂ Í¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘‹.
- ÌËÓ ÂÎÙ›ıÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÌËÓ ÙËÓ

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛÂ ·ÓÔÈÎÙÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜.
- ÌËÓ ÊÚ¿ÛÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÛ›‰· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È ÂÍfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ·¤Ú·.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ ˘ÔÛÙÂ› ˙ËÌÈ¿, Ú¤ÂÈ Ó·
·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‰È¿Ï˘ÛË˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÂÙÂ ÙÔÓ
ÚÂ˘Ì·ÙÔÏ‹ÙË ·fi ÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ÙËÓ ·¯ÚËÛÙÂ‡ÛÂÙÂ
Îfi‚ÔÓÙ·˜ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ.

- ¶ÚÈÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·ı·ÚÈÛÌfi ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·fi
ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô ·Ê·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ÚÂ˘Ì·ÙÔÏ‹ÙË.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‚Ï¿‚Ë˜ ‹ ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Û‚‹ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ¯ˆÚ›˜
Ó· ÙËÓ ·ÓÔ›ÍÂÙÂ. °È· Ù˘¯fiÓ ÂÈÛÎÂ˘¤˜ ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙ·
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· Û¤Ú‚È˜ ··ÈÙÒÓÙ·˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÓ‹ÛÈˆÓ ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ
Î·È ·ÍÂÛÔ˘¿Ú.

- ¶ÚÈÓ ÙË ¯Ú‹ÛË, ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ¿ÓÙ· ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ Î·Ïˆ‰›Ô˘.

GR

ºÀ§∞•∆∂ ∆π™ ¶∞ƒ√À™∂™ √¢∏°π∂™ °π∞ ∫∞£∂ 
¶∂ƒ∞π∆∂ƒø Ãƒ∏™∏
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∆∂Ã¡π∫∞ Ã∞ƒ∞∫∆∏ƒπ™∆π∫∞
1. √È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ De’ Longhi Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·

ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÂ ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù·.
2. ∂Ó·˜ ÈÛ¯˘Úfi˜ Î·È ·ıfiÚ˘‚Ô˜ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÌÂ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú· ·Ó·ÚÚÔÊ¿ ÙÔÓ ·¤Ú· ·fi ÙËÓ

Î‡ÚÈ· ÂÚÛ›‰·.
3. √ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˜ ·¤Ú·˜ ‰È¤Ú¯ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÚÔÊ›ÏÙÚÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ÊÈÏÙÚ¿ÚÂÈ Ù·

ÛˆÌ·Ù›‰È· ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ ÛÎfiÓË Î·È Á‡ÚË.
√ ÌÂÚÈÎÒ˜ ÊÈÏÙÚ·ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·¤Ú·˜ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÚÔ˜ ¤Ó· Ê›ÏÙÚÔ HEPA ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÊÈÏÙÚ·Ú›ÛÌ·ÙÔ˜, Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·
·fi ÙËÓ Ï·ÛÙÈÎ‹ ÎÔÚÓ›˙· Î·È ·fi ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÎÚÂÌ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘.
∞˘Ùfi ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ HEPA (High Efficiency Particulate Air) ·Ê·ÈÚÂ› Ù· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÌÂ
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤ˆ˜ 0,1 Ì›ÎÚÔÓ, ÊÈÏÙÚ¿ÚÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ÛˆÌ·Ù›‰È·, ·ÎfiÌ· Î·È
‚·ÎÙËÚ›‰È·.

4. ªÂÙ¿ Ô ·¤Ú·˜ ÂÚÓ¿ ·fi ¤Ó· Ê›ÏÙÚÔ ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î· Ô˘ ·Ê·ÈÚÂ› ÙÈ˜ ¿Û¯ËÌÂ˜
ÔÛÌ¤˜. ∆Ô Ê›ÏÙÚÔ ¤¯ÂÈ ÛÎÔ‡ÚÔ ÁÎÚ› ¯ÚÒÌ· Î·È ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÔ˘˜
ÔÏÏÔ‡˜ fiÚÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó.

5. √ Î·ı·ÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·¤Ú·˜ ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ.
6. ∂Ó·˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜ ÈÔÓÈÛÙ‹˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È ·Ó·ÌÌ¤ÓÔ˜, ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ

¤Ó· Û‡ÓÓÂÊÔ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÈfiÓÙˆÓ Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ ÂÍÂÚ¯fiÌÂÓÔ ÊÈÏÙÚ·ÚÈÛÌ¤ÓÔ ·¤Ú·.
7. ∆· ·ÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÛÙÔÓ ·¤Ú·, ÂÚ¯fiÌÂÓ· ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÈfiÓÙ·, ı·

ÊÔÚÙÈÛÙÔ‡Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ Ù· ıÂÙÈÎ¿
ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÔ˘Ó ÛˆÌ·Ù›‰È· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
Ô˘ Â·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ı· ÊÈÏÙÚ·ÚÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹.

8. ∆· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÈfiÓÙ· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÈÛÔÚÚÔ›· ÙˆÓ ÈfiÓÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ
‰ˆÌ¿ÙÈÔ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÛˆÌ·Ù›‰È· ˘ÂÚ¤¯Ô˘Ó ˆ˜
ÚÔ˜ Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿. √ ÈÔÓÈÛÌfi˜, ÁÈ ·˘Ùfi, ı· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ ÛÙ·ÙÈÎfi ËÏÂÎÙÚÈÛÌfi Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¯·ÏÈ¿, ÌÔÎ¤ÙÂ˜, Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙËÏÂÔÚ¿ÛÂˆ˜ Î·È ÔıfiÓÂ˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ.
™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÈÔÓÈÛÙ‹ ÁÈ· ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ 2-3 ÒÚÂ˜
ËÌÂÚËÛ›ˆ˜. ªÂ ¯Ú‹ÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜, Ë ÛÎfiÓË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÈÔ
ÔÚ·Ù‹, Û˘ÛÛˆÚÂ˘fiÌÂÓË ÛÙÔ˘˜ ÙÔ›¯Ô˘˜ Î·È ÛÙ· ‰¿Â‰·.

¶ƒ√ºπ§∆ƒ√

ºπ§∆ƒ√ HEPAºπ§∆ƒ√ ∂¡∂ƒ°√À

∞¡£ƒ∞∫∞

π√¡π™∆∏™

π√¡π™∆∏™

Ã∞ƒ∞∫∆∏ƒπ™∆π∫∞

ª√¡∆∂§√ DAP 70 DAP 130
∆¿ÛË
™˘¯ÓfiÙËÙ· ‚Ï¤Â ÈÓ·Î›‰· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
πÛ¯‡˜ 
∫·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ‰ˆÌ¿ÙÈ· Ì¤¯ÚÈ 25 m3 45 m3

∞ÚÈıÌfi˜ ·ÓÂÌÈÛÙ‹ÚˆÓ 1 1
∆·¯‡ÙËÙÂ˜ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú· 3 4
¢È·ÎfiÙË˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ˘ • •
¢È·ÎfiÙË˜ ÈÔÓÈÛÙ‹ • •
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∏) ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·  ̃ÈÔÓÈÛÙ‹

π) ¢È·ÎfiÙË˜ ÈÔÓÈÛÌÔ‡

L) ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜

ª) ∂ÈÏÔÁ¤·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

¡) ¶ÂÚÛ›‰· ÂÍfi‰Ô˘ ·¤Ú·

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏ ∆∏™ ™À™∫∂À∏™

∞) ∫·¿ÎÈ Ê›ÏÙÚÔ˘

µ) ¢Â›ÎÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ 

C) ™ÒÌ· Ê›ÏÙÚÔ˘

D) º›ÏÙÚÔ ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î·

∂) ¶ÚÔÊ›ÏÙÚÔ (ÏÂÓfiÌÂÓÔ)

F) º›ÏÙÚÔ HEPA

G) ¶ÂÚÛ›‰· ÂÈÛfi‰Ô˘ ·¤Ú·

√¢∏°π∂™ Ãƒ∏™∏™
1. ∞ÔÛ˘ÛÎÂ˘¿ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ·¤ÚÔ˜ Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ ÌÂ ¤Ó·Ó

·fi ÙÔ˘˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜: fiÚıÈ· (Î¿ıÂÙË), Í·ÏˆÙ‹ (ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·), ÛÙÔÓ
ÙÔ›¯Ô, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ô ·¤Ú·˜ ÛÙË ÁÚ›ÏÈ· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î·È Ô ·¤Ú·˜ ÛÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô Ó· ÌË
Û˘Ó·ÓÙ¿ ÂÌfi‰È·. ªÈ· ÛˆÛÙ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È
ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô Î·È ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘.
∂ÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô
∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ Û·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô.
ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó· ÙÚ˘¿ÓÈ, ·ÓÔ›ÍÙÂ 2 Ô¤˜ ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 19,2 cm (cm 26,5
DAP 130) (ÂÈÎ. 4). ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ‚›‰Â˜ ÛÙÂÚ¤ˆÛË˜ ÛÙÈ˜ Ô¤˜ Î·È Ù¤ÏÔ˜
ÛÙÂÚÂÒÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹.

2. ∞ÊÔ‡ ÚÒÙ· ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÌÂ ÂÎÂ›ÓË Ô˘
·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ¿Óˆ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘‹, Û˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜.
™Â ·ÓÙ›ıÂÙË ÂÚ›ÙˆÛË, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ¤Ó·Ó
ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ.

3. ªÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ‰È·ÎfiÙË, ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ Ù·¯‡ÙËÙ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∏
ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ı· ·Ó¿„ÂÈ.

4. °È· ÙËÓ ÂÎÔÌ‹ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÈfiÓÙˆÓ ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Î·ı·ÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·¤Ú·,
·Ó¿„ÙÂ ÙÔÓ ÈÔÓÈÛÙ‹. ∏ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ı· ·Ó¿„ÂÈ.

5. °È· Ó· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· ¿ÚÈÛÙÔ ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ·¤Ú·, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Û˘ÓÂ¯‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜
Û˘ÛÎÂ˘‹˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡. √ ·ÓıÂÎÙÈÎfi˜ ÎÈÓËÙ‹Ú·˜ ÙË˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÒÛÙÂ Ó·
ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÌÈ· ÔÏ˘ÂÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.
°È· ÌÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ¯Ú‹ÛË, Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ÌË ‚¿˙ÂÙÂ ÙÔÓ ·ÓÂÌÈÛÙ‹Ú· ÛÙË Ì¤ÁÈÛÙË
Ù·¯‡ÙËÙ·. °È· ÌÈ· ÈÔ ·ıfiÚ˘‚Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹ ÛÙËÓ ÎÚÂ‚·ÙÔÎ¿Ì·Ú·, ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· SLEEP.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÛÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ,
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ÛÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË Ù·¯‡ÙËÙ· ÒÛÙÂ Ó·
‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÙÂ ÙËÓ Ù·¯Â›· ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË Î·È ÊÈÏÙÚ¿ÚÈÛÌ· ÙÔ˘ ·¤Ú· ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘.

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∆∏™ ™À™∫∂À∏™
∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÌÂ ¤Ó· Ì·Ï·Îfi ·Ó›, ÂÏ·ÊÚ¿ ˘ÁÚfi, ÁÈ· Ó·
·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÛÎfiÓË, ‚ÚˆÌÈ¤˜ Î·È ·ÔÙ˘ÒÌ·Ù·.
∆Ô ÚÔÊ›ÏÙÚÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ê·ÈÚÂıÂ› (ÂÈÎ. 3) Î·È Ó· Ï˘ıÂ› ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÛÂ ˙ÂÛÙfi
Û·Ô˘ÓfiÓÂÚÔ (√Ãπ ÛÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ È¿ÙˆÓ). ™ÙÂÁÓÒÛÙÂ Î·Ï¿ Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÚÈÓ Ù·
Í·Ó·‚¿ÏÂÙÂ.

¶ƒ√™√Ã∏: ªËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÓÂÚfi ÁÈ· Ó· Î·ı·Ú›ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹.
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™À¡∆∏ƒ∏™∏ ∫∞π ∞¡∆π∫∞∆∞™∆∞™∏ ∆ø¡ ºπ§∆ƒø¡

1. ÀÂÓı˘Ì›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ë ·fi‰ÔÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Â›ÛË˜ ‹ Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ, ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿.
∂ÓÂÚÁ‹ÛÙÂ ˆ˜ ÂÍ‹˜:

2. ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ (ÂÈÎ. 2). ∂ÍÂÙ¿ÛÙÂ ÙÔ ÚÔÊ›ÏÙÚÔ. ∂¿Ó ¤¯ÂÈ
Û˘ÛÛˆÚÂ˘ÙÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÛÎfiÓË˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·Î·ı·ÚÛ›Â˜, ·Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ
ÚÔÊ›ÏÙÚÔ ·fi ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ (ÂÈÎ. 3) Î·È Ï‡ÓÂÙ¤ ÙÔ ÛÙÔ ¯¤ÚÈ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi
Î·È Û·Ô‡ÓÈ. ™ÙÂÁÓÒÛÙÂ ÙÔ Î·Ï¿ ÚÈÓ ÙÔ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÙÂ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘.

3. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ HEPA Î·È ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ™Â Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó·
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹ ÛÂ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· Ù· Ê›ÏÙÚ· HEPA Î·È ÛÂ 2 -
3 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ù· Ê›ÏÙÚ· ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î·.
√ Ù·ÎÙÈÎfi˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÚÔÊ›ÏÙÚÔ˘ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ HEPA.

4. °È· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ ÙËÓ ·fi‰ÔÛË ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ HEPA, Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙÂ ÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙÔ˘
Ê›ÏÙÚÔ˘ ÌÂ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ º›ÏÙÚÔ˘ "B", Ô˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Î··ÎÈÔ‡. √Ù·Ó ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ·fi ¿ÛÚÔ Á›ÓÂÈ
ÛÎÔ‡ÚÔ ÁÎÚÈ ‹ Î·Ê¤ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ.
ªËÓ Ï¤ÓÂÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î· ‹ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ HEPA. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜
‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜, ·˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô Ê›ÏÙÚ· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ï¤ÔÓ Ó· ·Ó·ÁÂÓÓËıÔ‡Ó.

5. £· ‚ÚÂ›ÙÂ Ù· Ê›ÏÙÚ· ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ De’ Longhi ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· Û¤Ú‚È˜ Î·È ÛÙ·
Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÔÈÎÈ·ÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ.

∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ê›ÏÙÚˆÓ

ñ µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Î·¿ÎÈ ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘.
ñ ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆıÂ›.
ñ µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘.
ñ ∂Ï¤ÁÍÙÂ Ù· Ê›ÏÙÚ· fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ·Ú·¿Óˆ.
ñ °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘ ÂÓÂÚÁÔ‡ ¿ÓıÚ·Î·, ÂÓÂÚÁ‹ÛÙÂ ˆ˜ ÂÍ‹˜: ‚Á¿ÏÙÂ

ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ Ê›ÏÙÚÔ ·fi ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÛËÎÒÓÔÓÙ·˜ ¤Ó· ¿ÎÚÔ Î·È
ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÙÔ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ. ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ó¤Ô Ê›ÏÙÚÔ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ
ÛˆÛÙ¿ Î¿Ùˆ ·fi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÂÚ‡ÁÈ·.
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