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KKAATTAALLUUTTIIKKHH  QQEERRMMAASSTTRRAA

TTEECCNNIIKKAA  CCAARRAAKKTTHHRRIISSTTIIKKAA

Tuvpo" Kathgoriva Mevgisth Elavcisth Pivesh

Iscuv" Iscuv"

KW g/h KW g/h

3.0 218 1.9 138 28÷30 mbar

Authv h suskeuhv mporeiv na leitourghvsei me boutavnio, propavnio hv mivgma ugraerivou sthn onomastikhv
pivesh twn 28ò30 µ∫a . Gia thn swsthv kauvsh tou aerivou h anagkaiva posovthta aevra eivnai 6 µ3/h.

SSHHMMAANNTTIIKKEESS  OODDHHGGIIEESS
- H qermavstra prevpei na crhsimopoieivtai pavnta suvmfwna me ti" odhgive". Diabavste

me prosochv ti" odhgive" kai fulavxte te" se asfalev" mevro".
- Authv h suskeuhv creiavzetai evna lasticevnio swlhvna kai evna ruqmisthv pivesh" kata-

skeuasmevnoi suvmfwna me thn iscuvousa nomoqesiva. An den perilambavnontai sth
suskeusiva, apeuqunqeivte se evna exousiodothmevno katavsthma pwvlhsh".

- Na crhsimopoieivte th suskeuhv movno se kalav aerizovmenou" cwvrou".
- Authv h suskeuhv den prevpei na crhsimopoieivtai se hmiupovgeia, mpavnia, upnodwmav-

tia kai dwmavtia me ovgko kavtw apov 18,5 µ3 (37 µ3 gia salovnia).
- Authv h suskeuhv ekpevmpei proi>ovnta kauvsh" stou" cwvrou" ovpou crhsimopoieivtai.
- MHN AKOUMPATE rouvca hv avlla ulikav pavnw sth qermavstra, epeidhv, ektov" apov ton

kivnduno purkagiav", mporeiv na empodivsoun th swsthv leitourgiva th" suskeuhv" (eik. 1).
- MHN METAKINEITE th qermavstra apov to evna dwmavtio sto avllo ovtan eivnai anam-

mevnh (eik. 2).
- MHN BAZETE th qermavstra katav mhvko" enov" toivcou hv kontav se kourtivne", poluq-

rovne", klp (eik. 3 kai 4).
- H qermavstra prevpei PANTA NA BLEPEI pro" to kevntro tou dwmativou.  

Prevpei na lhfqouvn eidikav profulaktikav mevtra se perivptwsh pou h qermavstra eiv-
nai dunatovn na metakinhqeiv euvkola an thn ctuphvsoun paidiva hv skuliav.

- Prevpei na throuvntai oi parakavtw elavciste" apostavsei" apov tou" diplanouv" toiv-
cou"Ú 20 Çµ apov plavi, 150 Çµ apov thn mprostinhv pleurav.

- ∫·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¯Ú‹ÛË, ‚¿ÏÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔ Ì¿ÍÈÌÔ˘Ì, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· 15
ÏÂÙ¿ ÒÛÙÂ Ó· Ê‡ÁÂÈ Ë Ì˘Úˆ‰È¿ ÙÔ˘ "Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ˘" Î·È Ï›ÁÔ˜ Î·Ófi˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÙÈ˜
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ
·ÂÚ›ÛÙÂ ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ.

SSHHMMAANNTTIIKKOO
∏ ıÂÚÌ¿ÛÙÚ· Ô˘ ·ÁÔÚ¿Û·ÙÂ ‰È·ı¤ÙÂÈ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜ Ô˘ ÂÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË ·ÚÔ˘Û›·ÛË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.
™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ù˘¯·›Ô˘ Û‚ËÛ›Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÊÏfiÁ·˜ ÙÔ˘ ÈÏfiÙÔ˘ (Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÚÔÛÙ¿ ·fi
ÙÔÓ Î·˘ÛÙ‹Ú·), ‹ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ô ¯ÒÚÔ˜ ‰ÂÓ ·ÂÚ›˙ÂÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿, Ë ‰È¿Ù·ÍË
·ÛÊ·ÏÂ›·˜ ÌÏÔÎ¿ÚÂÈ ÙË ÚÔ‹ ÙÔ˘ ·ÂÚ›Ô˘ Û‚‹ÓÔÓÙ·˜ ÙË ıÂÚÌ¿ÛÙÚ·.

HH  DDIIAARRRROOHH  UUGGRRAAEERRIIOOUU  AANNAAGGNNWWRRIIZZEETTAAII  AAPPOO  TTHHNN  OOSSMMHH
An upoyiavzeste thn uvparxh diarroh" ugraerivou, kleivste th balbivda th" fiavlh".
Anoivxte to paravquro kai aerivste to dwmavtio. MHN aposundevsete to ruqmisthv th"
pivesh". Sbhvste ovla ta fwvta kai ti" flovge". Anoivxte argav to ugraevrio kai peravste
ovle" ti" sundevsei" me sapounovnero hv ugrov aporrupantikov. Mia diarrohv ugraerivou qa

blevpe pinakivda me carakthri-
stika
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schmativsei fusalivde". An anakaluvyete mia diarrohv, kleivste to ugraevrio kai apeuqun-
qeivte se exeidikeumevno proswpikov. MHN CRHSIMOPOIHSETE th qermavstra an prwvta
den thn elevgxei exeidikeumevno proswpikov. MHN CRHSIMOPOIEITE spivrta hv flovge"
gia na anakaluvyete th diarrohv.

GGEENNIIKKEESS  OODDHHGGIIEESS  AASSFFAALLEEIIAASS
FFIIAALLHH
Mporeivte na sundevsete mia fiavlh twn 15 Kg (mevgisth cwrhtikovthta).
H antikatavstash th" fiavlh" DEN prevpei na givnetai kontav se fwtiav.  
Na crhsimopoieivte th fiavlh movno se katakovrufh qevsh. An crhsimopoieivte evna ruqmi-
sthv me bivda bebaiwqeivte ovti upavrcei to lasticavki kai ovti brivsketai se kalhv katav-
stash. Se perivptwsh pou evcete amfibolive" na to antikatasthvsete.
Gia na topoqethvsete th fiavlh ugraerivou sthn katavllhlh qevsh th", prevpei na afairev-
sete to pivsw plaivsio, pou katav th metaforav blevpei pro" ta mevsa, laskavronta" ti"
bivde". Ustera topoqethvste th fiavlh sth qevsh th" kai kleivste to plaivsio.
A¶A°OPEYETAI AY™THPA NA ANA¶O¢O°YPIZETE TH ºIA§H °IA
NAXPH™IMO¶OIH™ETE  O§O TO ¶EPIEXOMENO.

RRUUQQMMIISSTTEESS  PPIIEESSHHSS,,  SSWWLLHHNNEESS  KKAAII  DDAAKKTTUULLIIDDIIAA

NA ELEGXETE an to lasticevnio" swlhvna" evcei topoqethqeiv swstav pavnw sto mpek
kai an evcei sterewqeiv kalav me to daktulivdi (eik. 5). Na elevgcete taktikav thn hme-

romhniva lhvxh" kai ti" sunqhvke" tou lasticevniou swlhvna. An
evcei uposteiv zhmiav hv evcei lhvxei, na ton antikatasthvsete me
evnan avllo katavllhlo pou na evcei mhvko" 400 µµ. 
Katav th suvndesh tou ruqmisthv pivesh" sth fiavlh apofuvgete
na tsakivsete to lasticevnio swlhvna. Na crhsimopoieivte movno
ruqmistev" pivesh" 28ò30 µ∫a , suvmfwna me thn iscuvousa nomo-
qesiva.

AAEERRIISSMMOOSS  TTWWNN  DDWWMMAATTIIWWNN
H QERMASTRA PREPEI NA CRHSIMOPOIEITAI SE
KALA AERIZOMENA DWMATIA
Ta dwmavtia mevsa sta opoiva crhsimopoieivtai h qermav-
stra prevpei na aerivzontai kalav. Me autov ton trovpo
exasfalivzetai h enallaghv tou aevra kai h apomavkrun-
sh twn proi>ovntwn kauvsh".
O parakavtw pivnaka" anafevrei ti" elavciste" diastav-
sei" tou dwmativou mevsa sto opoivo sunistavtai h crhv-
sh th" suskeuhv" kai ti" diastavsei" twn anoigmavtwn
gia thn enallaghv tou aevra pou prevpei na givnoun
ston toivco, anavloga me thn elavcisth, mesaiva kai mev-
gisth iscuv.

PPRROOSSTTAATTEEUUTTIIKKOO  PPLLEEGGMMAA
O skopov" tou plevgmato" eivnai h provlhyh kinduvnou purkagiav". Kanevna mevro" tou den
prevpei na metatopisqeiv movnima. DDeenn  eexxaassffaalliivvzzeeii  ppllhhvvrrhh  aassffaavvlleeiiaa  ggiiaa  ppaaiiddiiaavv  kkaaii
aannaavvpphhrroouu""..

eik. 5

Diastavsei"
dwmativou

Anoigma gia enal-
laghv aevra

30 m3 75 cm 2



OODDHHGGIIEESS  LLEEIITTOOUURRGGIIAASS

AANNAAMMMMAA  TTHHSS  QQEERRMMAASSTTRRAASS
1) Anoivxte th balbivda th" fiavlh" ugraerivou.

2) Guriste to kombio tou qermostavth antiqeta me th forav twn deiktwvn tou rologiouv mevcri th

qevsh mevgisto (6). Pievste gia 15 devutera mevcri to bavqo" to mpoutovn   th" balbida", metav piev-

ste 2 hv 3 forev" to mpoutovn   tou piezonlektronikouv anapthvra - h flovga pilovto" anavqei - (an

h flovga pilovto" den anavyei epanalavqete thn diadikasia). Sunecizete thn piesh tou mpoutovn

th" balbida" gia avlla 15 deuvtera gia na mporevsei na zestaqei to qermostatoixeio kai

metav to afhvnete. Diathrhvste to kombio tou qermostavth sthn qevsh mevgisto (ariqmov" 6) tou-

lavxisto gia 10 leptav. Otan h qermokrasia tou kwvrou fqavsei thn epiqumhthv guriste to kombio

tou qermostavth prov" thn forav twn deiktwvn tou rologiouv mevcri" ovtou sumpevsoun o deikth" ▼

me thn qevsh 3 - 4. Me ton trovpo autov h susceuhv qa diathrhvsei autovmata thn qermokrasia

avnesh" enalavssogta" metaxuv th" elavkisth" ixcuv" kai mevgisth" iscuv".

AANNAAMMMMAA  EEKKTTAAKKTTHHSS  AANNAAGGKKHHSS
Se perivptwsh pou den leitourghvsei o piezohlektrikov" ekkinhthv", na anavyete thn odhghtikhv flov-

ga me evna spivrto.

SSBBHHSSIIMMOO  TTHHSS  QQEERRMMAASSTTRRAASS
Gia na sbhvsete th qermavstra kleivste th balbivda th" fiavlh".

Movno an kleivsete th balbivda th" fiavlh", h qermavstra qa sbhvsei teleivw".

¶ÚÔÛÔ¯‹ - ™ËÌ·ÓÙÈÎfi
AÊ‹ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÎÎ›ÓËÛË˜ (‚Ï¤Â ÈÓ·Î›‰· Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ¯Ú‹ÛË˜)
·˘Ùfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÎˆıÂ› Î·Ù¿ 5 mm Î·È Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ‡„Ô˜. AÓ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚Â› ÎÏÂ›ÛÙÂ
ÙÔ ˘ÁÚ·¤ÚÈÔ Î·È Î·Ï¤ÛÙÂ ÙÔ Û¤Ú‚È˜. A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË ıÂÚÌ¿ÛÙÚ· ÌÂ ÙÔ
‰È·ÎfiÙË ·ÙËÌ¤ÓÔ ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ. √ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ‰È¿Ù·ÍË
Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ ÛÙËÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË ÙÈÌ‹. ŸÙ·Ó ·Ó¿‚ÂÙÂ ÙË
ıÂÚÌ¿ÛÙÚ·, Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË ÛÙË Ì¤ÁÈÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Ô˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È
·fi ÙÔ ¿Ó·ÌÌ· ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ Î·˘ÛÙ‹ÚˆÓ. ŸÙ·Ó ÙÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·,
Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË ‰ÂÍÈfiÛÙÚÔÊ· ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Û‚‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÏÂ˘ÚÈÎÔ› Î·˘ÛÙ‹ÚÂ˜. ªÂ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ı· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ·˘ÙfiÌ·Ù· ÙËÓ ÚÔÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ Ì¤ÁÈÛÙË˜ (3 Î·˘ÛÙ‹ÚÂ˜ ·Ó·ÌÌ¤ÓÔÈ) Î·È ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ (1 Î·˘ÛÙ‹Ú·˜ ·Ó·ÌÌ¤ÓÔ˜)
ÈÛ¯‡Ô˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ∏ ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÛÙ¿ÙË Û·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÙÂ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË.

KKAATTAALLUUTTIIKKHH  QQEERRMMAASSTTRRAA  MMEE  AAEERROOQQEERRMMOO

HHLLEEKKTTRRIIKKHH  LLEEIITTOOUURRGGIIAA
- Prin crhsimopoihvsete authv th suskeuhv na elevgxete an h tavsh tou diktuvou antistoiceiv me

ekeivnh pou anagravfetai sthn pinakivda me ta carakthristikav pou brivsketai sto eswterikov
th" qermavstra".

- Na sundevsete th qermavstra movno se geiwmevne" privze" kai me parochv 10-16A.
- Authv h suskeuhv eivnai suvmfwnh w" pro" ti" prodiagrafev" 89-336-EOK scetikev" me thn hlek-

tromagnhtikhv sumbatovthta.
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MfiÓÔ ·ÂÚÈÛÌfi˜
(MÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÔÓ
Î·˘ÛÙ‹Ú· ˘ÁÚ·ÂÚ›Ô˘ ÁÈ· Ó·
ÂÈÙ‡¯ÂÙÂ ÌÈ· ÈÔ
ÔÌÔÈfiÌÔÚÊËÎ·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜
ıÂÚÌfiÙËÙ·˜).

AÓ·ÌÌ¤ÓË

AÂÚÈÛÌfi˜ + 1000 W HÏÂÎÙÚÈÎ‹
ı¤ÚÌ·ÓÛË
(MÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÔÓ Î·˘ÛÙ‹Ú·
˘ÁÚ·ÂÚ›Ô˘ 3000 W ÁÈ· ÌÈ· ÁÚ‹ÁÔÚË
ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘).

AÂÚÈÛÌfi˜ + 2000W
HÏÂÎÙÚÈÎ‹ ı¤ÚÌ·ÓÛË
(MÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ›
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÔÓ
Î·˘ÛÙ‹Ú· ˘ÁÚ·ÂÚ›Ô˘ 3000
W ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚË
ı¤ÚÌ·ÓÛË ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘).

Eik. 6



LLEEIITTOOUURRGGIIAA  KKAAII  CCRRHHSSHH
Sundevste to fi" sthn privza tou reuvmato" kai anavyte to aerovqermo akolouqwvnta" ti" odhgive". Prin
anavyete ton kausthvra ugraerivou, na diabavsete prosektikav ti" odhgive" scetikav me to tiv prevpei na
kavnete.
SSHHMMAANNTTIIKKOO
Mhn skepavzete th suskeuhv ovtan leitourgeiv giativ mporeiv na uperqermanqeiv me apotevlesma
na upavrxei kivnduno" purkagiav".

SSHHMMAANNTTIIKKEESS  OODDHHGGIIEESS
- H suskeuhv prevpei na geiwqeiv. H mhv thrhvsh autouv tou kanonismouv epifevrei autovmata

thn akuvrwsh th" egguvhsh".
- Mhn crhsimopoieivte th suskeuhv kontav se mpanievre", ntou", nipthvre" hv pisivne".
- Mhn akoumpavte to hlektrikov kalwvdio pavnw sth zesthv suskeuhv.
- Na crhsimopoieivte authv th suskeuhv movno pavnw sto pavtwma.
- Na crhsimopoieivte th suskeuhv pavnta kai movno se katakovrufh qevsh.
- Mhn empodivzete to plevgma exovdou tou zestouv aevra, ouvte to plevgma eisovdou th"

suskeuhv".
- To hlektrikov kalwvdio den prevpei na antikatastaqeiv apov to crhvsth. Se perivptwsh

anavgkh", prevpei na crhsimopoihvsete evna eidikov ergaleivo. Giautov sunistavtai na apeuqun-
qeivte se exousiodothmevno proswpikov th" etaireiva" kai h crhvsh gnhvsiwn antallaktikwvn.

- H suskeuhv den prevpei na topoqethqeiv kavtw apov mia privza tou reuvmato".
- MMiiaa  ddiiaavvttaaxxhh  aassffaalleeiivvaa""  ddiiaakkoovvpptteeii  tthh  lleeiittoouurrggiivvaa  ttoouu  aaeerroovvqqeerrmmoouu  ssee  ppeerriivvppttwwsshh  uuppeerrqqeevvrr--

mmaannsshh""..  GGiiaa  nnaa  xxaannaalleeiittoouurrgghhvvsseeii  hh  ssuusskkeeuuhhvv,,  pprreevvppeeii  nnaa  aaffaaiirreevvsseettee  ttoo  ffii""  aappoovv  tthhnn  pprriivv--
zzaa  ggiiaa  mmeerriikkaavv  lleeppttaavv,,  nnaa  bbrreeiivvttee  tthhnn  aaiittiivvaa  tthh""  uuppeerrqqeevvrrmmaannsshh""  ((pp..cc..  kkaavvttii  eemmppooddiivvzzeeii  ttoo
pplleevvggmmaa  eeiissoovvddoouu  hhvv  eexxoovvddoouu  ttoouu  aaeevvrraa)),,  kkaaii  uuvvsstteerraa  nnaa  xxaannaabbaavvlleettee  ttoo  ffii"".. Se perivptwsh
pou h suskeuhv den arcivsei na leitourgeiv swstav, na apeuqunqeivte sto plhsievstero exou-
siodothmevno Sevrbi".

- O zestov" aevra" den prevpei na kateuquvnetai pro" evpipla, kourtivne", fiavle" aerozovl hv
euvflekta ulikav.

- O zestov" aevra" den prevpei na kateuquvnetai pro" evpipla, kourtivne", fiavle" aerozovl hv
euvflekta ulikav.

- MË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ˘„fiÌÂÙÚÔ
¶ƒ√∂π¢√¶√π∏™∏: ÚÔ˜ ·ÔÊ˘Á‹ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ÙËÓ Ù˘¯·›· Â·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ıÂÚÌÈÎÔ‡
‰È·ÎfiÙË, ·˘Ù‹ Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›Ù·È Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ‰È·ÎfiÙË,
fiˆ˜ .¯. ¤Ó· ¯ÚÔÓÔ‰È·ÎfiÙË, Ô‡ÙÂ Ó· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Î‡ÎÏˆÌ· Ô˘ ·ÓÔ›ÁÂÈ Î·È ÎÏÂ›ÓÂÈ ·fi
ÙÔÓ ·ÚÔ¯¤· ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜. 

SSUUNNTTHHRRHHSSHH

Na xeskonivzete th suskeuhv me evna malakov kai ugrov
paniv movno ovtan thn sbhvsete kai aposundevsete apov thn
privza tou reuvmato". Mhn crhsimopoieivte dialuvte" hv
aporrupantikav se skovnh. Elevgxte an h skovnh empodivzei
ta anoivgmata gia th dievleush tou aevra eisovdou hv exov-
dou. Na ta kaqarivsete crhsimopoiwvnta" mia hlektrikhv
skouvpa.  
Otan den crhsimopoieivte th suskeuhv, afairevste to fi"
kai tulivxte to kalwvdio ovpw" deivcnei h eik. 7.
An den provkeitai na crhsimopoihvsete th suskeuhv gia

megavlo cronikov diavsthma, na thn skepavsete kai na thn
fulavxete se evna stegnov mevro" cwriv" skovnh.  
Gia opoiodhvpote tecnikov provblhma hv provblhma sunthvrh-
sh", na apeuqunqeivte sto katavsthma pwvlhsh". To sevr-
bi" sunthvrhsh" prevpei na givnetai kavqe 2 - 3 crovnia.
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eik.  7
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