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¶ƒ√∂π¢√¶√π∏™∂π™ ∞™º∞§∂π∞™
¢È·‚¿ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ Î·È Ê˘Ï¿ÍÙÂ ÙÈ˜

·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜!

- ¶ÚÈÓ ÙË ¯Ú‹ÛË, ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘

‰ÈÎÙ‡Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Ù¿ÛË Ô˘

·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.

™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌfiÓÔ ÛÂ Ú›˙·

ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÚÔ¯‹ 10A Î·È

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÂ›ˆÛË.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜

Ú›˙·˜ Î·È ÙÔ˘ ÊÈ˜, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ

·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Ú›˙·˜ ÌÂ ¿ÏÏË

Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ Ù‡Ô˘.

- ∏ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜

ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó Û˘Ó‰¤ÂÙ·È

ÛˆÛÙ¿ ÛÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË

ÁÂ›ˆÛË˜, fiˆ˜ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜

ÈÛ¯‡ÔÓÙÂ˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜

·ÛÊ·ÏÂ›·˜. √ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›

Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜

‚Ï¿‚Â˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë

ÁÂ›ˆÛË˜ ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.  ™Â ÂÚ›ÙˆÛË

·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ

ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi.

- ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ¯ˆÚ›˜

ÓÂÚfi!

- ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· Ó·

"ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Î·Ê¤" Î·È ÁÈ· Ó· "˙ÂÛÙ·›ÓÂÈ

ÚÔÊ‹Ì·Ù·": ÚÔÛÔ¯‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹

ÂÁÎ·˘Ì¿ÙˆÓ ·fi ÈÙÛÈÏ›ÛÌ·Ù· ÓÂÚÔ‡ ‹

·ÙÌÔ‡ ‹ ·fi ·Î·Ù¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË.

- ªËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ıÂÚÌ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜

(ÛˆÏ‹Ó· ·ÙÌÔ‡, ÓÂÚfi, ˙ÒÓË ·ÚÔ¯‹˜ ÛÂ

Â·Ê‹ ÌÂ ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ Î·È

ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ).

- ªËÓ ·Ê·ÈÚÂ›ÙÂ ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘

ÌÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ ˘fi ›ÂÛË ‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜.

- ªËÓ ·Ê‹ÓÂÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÓÂÚfi

ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Â›Ó·È

ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‹ ›ÛË ÌÂ 0ÆC.

- ∞ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›·,

‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜

Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜, ÌË

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ Î·È

·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ

ÚÔÛˆÈÎfi.

- ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·˜ (Ï·ÛÙÈÎ¤˜

Û·ÎÔ‡ÏÂ˜, ÊÂÏÈ˙fiÏ ÎÏ.) Ú¤ÂÈ Ó·

Ê˘Ï¿ÛÛÔÓÙ·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿, ÁÈ·Ù›

·ÔÙÂÏÔ‡Ó Èı·Ó‹ ÂÛÙ›· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

- ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÁÈ·

ÔÈÎÈ·Î‹ ¯Ú‹ÛË.  ∫¿ıÂ ¿ÏÏË ¯Ú‹ÛË Ú¤ÂÈ

Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏË Î·È Û˘ÓÂÒ˜

ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË. 

- √ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ›

˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ô˘

ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·Î·Ù¿ÏÏËÏË, Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ‹

·ÏfiÁÈÛÙË ¯Ú‹ÛË.

- ªËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÌÂ ‚ÚÂÁÌ¤Ó· ‹

˘ÁÚ¿ ¯¤ÚÈ· ‹ fi‰È·.

- ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜

Ì¿ÓÈÔ˘ ‹ ÓÙÔ˘˜.

- ªËÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙÂ ÛÂ ·È‰È¿ ‹ ·Ó‹ÌÔÚ·

¿ÙÔÌ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ¯ˆÚ›˜

ÂÈÙ‹ÚËÛË.

- ªË ‚˘ı›˙ÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ÓÂÚfi.

- ¶ÚÈÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·

Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ

ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·fi ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ËÏÂÎÙÚÈÎ‹˜

ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÊÈ˜.

- ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ‚Ï¿‚Ë˜ ‹ Î·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜

ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜, Û‚‹ÛÙÂ ÙËÓ Î·È ÌËÓ

ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÙÂ Ó· ÙËÓ ÂÈÛÎÂ˘¿ÛÂÙÂ. °È·

ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ÂÈÛÎÂ˘¤˜ ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ

ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜ ÙÔ˘

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹ Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ÙË ¯Ú‹ÛË

ÁÓ‹ÛÈˆÓ ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎÒÓ.  ∏ ÌË Ù‹ÚËÛË ÙË˜

·Ú·¿Óˆ Ô‰ËÁ›·˜, ı¤ÙÂÈ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙËÓ

·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜.

- ∏ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.

- ∆Ô ËÏÂÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ‰ÂÓ

Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË,

ÂÊfiÛÔÓ Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ··ÈÙÂ› ÙË ¯Ú‹ÛË

ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ. 

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÊıÔÚ¿˜ ÙÔ˘ Î·Ïˆ‰›Ô˘ ‹ ÁÈ·

ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘, ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ

ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÂÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜ ÙÔ˘

¢È·‚¿ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ ·ÚfiÓ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ

Ô‰ËÁÈÒÓ ÚÈÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÙÂ Î·È

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹. ªfiÓÔÓ ¤ÙÛÈ

ı· ¤¯ÂÙÂ Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È

ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ¯Ú‹ÛË˜.

GR
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Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.

- ∞ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ÊÈ˜ ·fi ÙËÓ Ú›˙· Î·È

Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ‰È·ÎfiÙË ÛÙË ı¤ÛË Off

fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹. ªËÓ

·Ê‹ÓÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ¿ÛÎÔ·

Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË.

- ªËÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ

¿ÙÔÌ· (·ÎfiÌ· Î·È ·È‰È¿) ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜

„˘¯ÔÊ˘ÛÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ‹ ÌÂ ·ÓÂ·ÚÎ‹

ÂÌÂÈÚ›·, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó ÂÈ‚Ï¤ÔÓÙ·È ÌÂ

ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó·Ó

˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ¿

ÙÔ˘˜.

- ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›ÙÂ Ù· ·È‰È¿ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ

fiÙÈ ‰ÂÓ ·›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹. ∏ Û˘ÛÎÂ˘‹

·˘Ù‹ Û˘ÌÌÔÚÊÔ‡Ù·È ÌÂ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ∂√∫

87/308 ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ

Ú·‰ÈÔ·ÚÂÌ‚ÔÏÒÓ.

∆· ˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘

ÚÔÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· Ó· ¤ÏıÔ˘Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

ÙÚfiÊÈÌ· Û˘ÌÌÔÚÊÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù¿ÍÂÈ˜

ÙÔ˘ ∂˘Úˆ·˚ÎÔ‡ ∫·ÓÔÓÈÛÌÔ‡ 1935/2004.

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜

A ¶›Ó·Î·˜ ¯ÂÈÚÈÛÙËÚ›ˆÓ

B ¢È·ÎfiÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ·ÙÌÔ‡

C ¢Ô¯Â›Ô ÓÂÚÔ‡ (·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó·

ÌÔÓÙ¤Ï·)

D ∞Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ Î·¿ÎÈ

∂ ∏ÏÂÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ

F ™ˆÏ‹Ó·˜ ·ÚÔ¯‹˜ ·ÙÌÔ‡ Î·È ˙ÂÛÙÔ‡ ÓÂÚÔ‡

G °·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹˜ (·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ)

∏ §ÂÎ¿ÓË Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ

I ™ÙfiÌÈÔ Ï¤‚ËÙ·

L ¶ÈÂÛÙ‹ÚÈ (·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ)

M ªÂ˙Ô‡Ú· / Ú¤Û·

N £‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘

O ªÔ¯Ïfi˜ ·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ Ê›ÏÙÚÔ˘

P º›ÏÙÚÔ ÌÂ ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÎÚ¤Ì·˜

Q ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· "OK"

R ¢È·ÎfiÙË˜ "ON/OFF" ÌÂ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›·

S ¢È·ÎfiÙË˜ ·ÙÌÔ‡

T ¢È·ÎfiÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ Î·Ê¤ Î·È ÓÂÚÔ‡

¶ø™ ¡∞ £∂™∂∆∂ ™∂ §∂π∆√Àƒ°π∞ ∆∏

ª∏Ã∞¡∏ °π∞ ¶ƒø∆∏ º√ƒ∞

∞ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ·fi ÙË

Û˘ÛÎÂ˘·Û›·, ‚Á¿ÏÙÂ ÙÔ Û·ÎÔ˘Ï¿ÎÈ ÌÂ Ù·

ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·.

ŸÙ·Ó Ë Û˘ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È Î·ÈÓÔ‡ÚÈ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó·

Ï‡ÓÂÙÂ ÌÂ ¯ÏÈ·Úfi ÓÂÚfi Î·È ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎfi

fiÏ· Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· Ù·

ÍÂ‚Á¿ÏÂÙÂ Î·Ï¿.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ë ÚfiÏ˘ÛË

ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ Î˘ÎÏÒÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÌÂ

ÙÔÓ ÂÍ‹˜ ÙÚfiÔ:

¶Ï‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘

∞Ó·ÛËÎÒÛÙÂ ÙÔ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ Î·¿ÎÈ Î·È

‚Á¿ÏÙÂ ÊÚ¤ÛÎÔ ÓÂÚfi ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô (ÂÈÎ. 1). 

™Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÂ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ ‰Ô¯Â›Ô, ÌÔÚÂ›ÙÂ

Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÙÚ·‚ÒÓÙ·˜ ÙÔ ÚÔ˜

Ù· ¿Óˆ (ÂÈÎ. 2). 

¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ó· ‚˘ı›ÛÙÂ ÙÔ˘˜ ÛˆÏ‹ÓÂ˜ fiÙ·Ó ÙÔ

Í·Ó·‚¿ÏÂÙÂ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘.

¶ÚfiÏ˘ÛË

a) ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙÔ ÊÈ˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜

ÚÔÂÈ‰ÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·ÛÊ·ÏÂ›·˜.

‚) ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ ON/OFF (R) Î·È ÙÔ

Ï‹ÎÙÚÔ ·ÚÔ¯‹˜ Î·Ê¤ (T).  ∞Ó¿‚ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· ÙÔ˘ ‰È·ÎfiÙË ON/OFF

(ÂÈÎ. 3). ∏ ·ÓÙÏ›· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· "ÊÔÚÙÒÓÂÈ

ÓÂÚfi". ¶ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÓÂÚfi

·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ·, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·

ÎÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÚÔ¯‹˜ Î·Ê¤.  ªÂÙ¿

·fi ÂÚ›Ô˘ 2 ÏÂÙ¿ ·Ó¿‚ÂÈ Ë ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹

Ï˘¯Ó›· “OK” (ÂÈÎ. 4). ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ

ÓÂÚfi (ÛÙÔ Ï¤‚ËÙ·) ¤¯ÂÈ ˙ÂÛÙ·ıÂ›.

Á) ¶È¤ÛÙÂ Î·È ¿ÏÈ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÚÔ¯‹˜ ÁÈ·

10/15 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÓÂÚfi

Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· (ÂÈÎ.

5), ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÎÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÚÔ¯‹˜.

‰) °È· Ó· Á›ÓÂÈ ÛˆÛÙ‹ ÚfiÏ˘ÛË, ı· Ú¤ÂÈ

Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ‰È·‰ÈÎ·Û›·

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÓÙÂ ‹ ¤ÍÈ ÊÔÚ¤˜.

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi, Ë ÌË¯·Ó‹ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌË ÁÈ·

¯Ú‹ÛË.

™‡Ó‰ÂÛË

°È· Ó· Û˘Ó‰¤ÛÂÙÂ ÙË ı‹ÎË Ê›ÏÙÚÔ˘ ÛÙË

ÌË¯·Ó‹, ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙËÓ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ

ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· (ÂÈÎ. 6).  ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· È¤ÛÙÂ ÙË

ı‹ÎË Ê›ÏÙÚÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Á˘ÚÓÒÓÙ·˜ ÙËÓ

Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÚÔ˜ Ù· ‰ÂÍÈ¿.

¶È¤˙ÂÙÂ ¿ÓÙ· Ì¤¯ÚÈ Ù¤ÚÌ·.
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- ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙ· ÊÚ¤ÛÎÔ ÓÂÚfi Î·È

‰È·ÙËÚÂ›ÙÂ Î·ı·Úfi ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô.

- ¶ÚÈÓ ·Ú¯›ÛÂÙÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙÔ˘ Î·Ê¤,

ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ¿ÓÙ· Ó· ·Ó¿„ÂÈ Ë ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹

Ï˘¯Ó›· OK. ∞˘Ù‹ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ô

Ï¤‚ËÙ·˜ ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ Î·Ê¤.

- ∆· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ·, Ë ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘

Î·È Ù· Ê›ÏÙÚ· Ú¤ÂÈ Ó· ˙ÂÛÙ·›ÓÔÓÙ·È ÚÈÓ

ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÔÓ Î·Ê¤.

°È· Ó· ˙ÂÛÙ¿ÓÂÙÂ Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ›ÙÂ

Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi ·fi ÙË

‚Ú‡ÛË, ‹ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Ù· ÂÍ‹˜:

- ∞Ó¿„ÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

ON/OFF (R).

- ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÁÈ· ·ÏÂÛÌ¤ÓÔ

Î·Ê¤ ÌÂ ÙÔ ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÎÚ¤Ì·˜ ÛÙË ı‹ÎË

Ê›ÏÙÚÔ˘, ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë ÚÔÂÍÔ¯‹ ¤¯ÂÈ

ÚÔÛ·ÚÌfiÛÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ˘Ô‰Ô¯‹

fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎ. 7 Î·È Û˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË ı‹ÎË

Ê›ÏÙÚÔ˘ ÛÙË ÌË¯·Ó‹.

- ¶ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ó· ·Ó¿„ÂÈ Ë ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›·

OK, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· È¤ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÚÔ¯‹˜ Î·Ê¤ (T) Î·È ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔ ˙ÂÛÙfi

ÓÂÚfi Ó· ˙ÂÛÙ¿ÓÂÈ Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù·.

- ™‚‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÚÔ¯‹˜,

·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙÂ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ Ó· ÛÙ¿ÍÂÈ Ë ı‹ÎË

Ê›ÏÙÚÔ˘, ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ Î·È Ù· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ·.

™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Î¿ÓÂÙÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·

(ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˙ÂÛÙÔ‡ ÓÂÚÔ‡ ¯ˆÚ›˜ Î·Ê¤

ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ) ·ÎfiÌ· Î·È ·Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó·

ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó Î·Ê¤ ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ¯‹

·ÙÌÔ‡.  ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË

ÂÓfi˜ "Î‡ÎÏÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Î·Ê¤" ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó·

Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙË ÌË¯·Ó‹ ÛÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÒÛÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó

Ù¤ÏÂÈÔ Î·Ê¤.

°È· Ó· ¤¯ÂÙÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·,

Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ Î·Ê¤ ¿ÚÈÛÙË˜

ÔÈfiÙËÙ·˜, Î·Ï¿ Î·‚Ô˘Ú‰ÈÛÌ¤ÓÔ Î·È

·ÏÂÛÌ¤ÓÔ.

¶ˆ˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ

- ∞Ó¿„ÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

ON/OFF Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ó· ·Ó¿„ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· OK.

- ∞Ó ÙÚ¤ÍÔ˘Ó ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÓÂÚÔ‡ ·fi

ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ, ·˘Ùfi Â›Ó·È Û‡ÓËıÂ˜ Î·È ‰ÂÓ

·ÔÙÂÏÂ› ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

- ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ (ÂÈÎ. 7).

- ∂¿Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ Î·Ê¤,

ÁÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÌÂ Ì›· ÌÂ˙Ô‡Ú· ÁÂÌ¿ÙË

ˆ˜ ÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÌÂ ·ÏÂÛÌ¤ÓÔ Î·Ê¤, ÂÚ›Ô˘ 7

gr. (ÂÈÎ. 10). ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, Â¿Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó·

ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ 2 Î·Ê¤‰Â˜, ÁÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÌÂ

‰‡Ô ÌÂ˙Ô‡ÚÂ˜ ·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˘ Î·Ê¤ (ÂÚ›Ô˘

6+6 gr). °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜

ÁÈ· Ó· ÌË ¯˘ıÂ› Ô Î·Ê¤˜. ∞ÏÒÛÙÂ

ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÙÔÓ ·ÏÂÛÌ¤ÓÔ Î·Ê¤ Î·È È¤ÛÙÂ

ÙÔÓ ÂÏ·ÊÚ¿ ÌÂ ÙËÓ Ú¤Û· (ª).

- ™ÙÈ˜ ÌË¯·Ó¤˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÈÂÛÙ‹ÚÈ, ·˘Ù‹

Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ÈÂÛÙ‹ÚÈ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È

‰›Ï· ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ (ÂÈÎ. 8), È¤˙ÔÓÙ·˜

ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÒÛÙÂ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·Ê¤ Ó·

Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚË. ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ

ÏÂfiÓ·ÛÌ· ·fi Ù· ¯Â›ÏË ÙÔ˘ Ê›ÏÙÚÔ˘.

- ™˘Ó‰¤ÛÙÂ ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ fiˆ˜

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ú·¿Óˆ.

- ∞ÎÔ˘Ì‹ÛÙÂ ¿Óˆ ÛÙË ÏÂÎ¿ÓË Û˘ÏÏÔÁ‹˜

ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ ÙÔ ‹‰Ë ˙ÂÛÙfi ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ ‹

ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ·, Î¿Ùˆ ·fi Ù· ÛÙfiÌÈ· ÙË˜ ı‹ÎË˜

˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘. ŸÙ·Ó ·Ó¿„ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· È¤ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÚÔ¯‹˜ Î·È ·Ê‹ÛÙÂ ÙÔÓ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÙÚ¤ÍÂÈ

Ë ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÔÛfiÙËÙ· Î·Ê¤ (ÂÚ›Ô˘ 20 -

30 ‰Â˘Ù.) (ÂÈÎ. 9).

- °È· Ó· ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÂÙÂ ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜

Ê›ÏÙÚÔ˘, ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È

Á˘Ú›ÛÙÂ ÙË Ï·‚‹ ·fi ‰ÂÍÈ¿ ÚÔ  ̃Ù· ·ÚÈÛÙÂÚ¿.

- °È· Ó· ·Ê·ÈÚ¤ÛÂÙÂ ÙÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ

Î·Ê¤, ÎÚ·Ù‹ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ·ÛÊ·ÏÈÛÌ¤ÓÔ ÌÂ

ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÓÛˆÌ·ÙˆÌ¤ÓÔ ÌÔ¯Ïfi ÙË˜

Ï·‚‹˜ Î·È ·‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔÓ Î·Ê¤ ¯Ù˘ÒÓÙ·˜

ÙË ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ·Ó¿Ô‰· (ÂÈÎ.

10). 

- ∞Ó ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙË

ÌË¯·Ó‹ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·,

Û‚‹ÛÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ Î·È ·‰ÂÈ¿ÛÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô

ÓÂÚÔ‡.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ¯Ú‹ÛË, Ú¤ÂÈ Ó·

Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ÚfiÏ˘ÛË fiˆ˜ ‹‰Ë

ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·Ú·¿Óˆ.
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- ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ ¤Ó· ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ‰Ô¯Â›Ô

ÌÈÎÚ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ Î·È „ËÏfi.

°ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ ÌfiÓÔ Î·Ù¿ ÙÔ 1/3 ÌÂ Á¿Ï·, ÒÛÙÂ

ÙÔ Á¿Ï· Ó· ÌËÓ ÍÂ¯ÂÈÏ›ÛÂÈ fiÙ·Ó ·Ú¯›ÛÂÈ Ó·

‚Ú¿˙ÂÈ.

- ∞Ó¿„ÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

ON/OFF.

- ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡. 

ªÂÙ¿ ·fi ÂÚ›Ô˘ 3 ÏÂÙ¿ ı· ·Ó¿„ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· "OK" Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ

fiÙÈ Ë ÌË¯·Ó‹ ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹

ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÙÌÔ‡ (ÂÈÎ.

11).

- ¶ÚÔÛÔ¯‹! ∂›Ó·È Èı·Ófi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·

·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ê¿ÛË˜ Ó· ÙÚ¤ÍÔ˘Ó ·fi ÙÔ

ÛÙfiÌÈÔ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÙ·ÁfiÓÂ˜ ÓÂÚÔ‡: ·˘Ùfi Â›Ó·È

Û‡ÓËıÂ˜. ¶ÚÔÛÔ¯‹ fiÌˆ˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ

Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·.

- µ˘ı›ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ·ÚÔ¯‹˜ ·ÙÌÔ‡ Ì¤Û·

ÛÙÔ Á¿Ï· (ÂÈÎ. 12) Î·È Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÙÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚfiÛÙÚÔÊ·.

°˘ÚÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·

Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ·ÙÌÔ‡ Ô˘

‚Á·›ÓÂÈ ·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·.

- ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¯·ÌËÏÒÛÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÒÛÙÂ Ô

ÛˆÏ‹Ó·˜ Ó· Â›Ó·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘

Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ‚˘ı›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ fiÙÂ fiÙÂ ÁÈ·

ÌÂÚÈÎ¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· (ÂÈÎ. 12).

- ™ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ

Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹, ‚˘ı›ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·

ÛÙÔ Á¿Ï· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛËÌ¿‰È Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ

ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹ (ÂÈÎ. 13).

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜, Ô ·ÙÌfi˜ Â›Ó·È

·Ó·ÌÂÌÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÓÂÚfi Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÁÈ·

Ó· ¤¯ÂÙÂ ÈÔ ÛÙÂÁÓfi ·ÙÌfi, ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ ÁÈ·

Ï›ÁÔ ÌÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË Ú‡ıÌÈÛË˜ ·ÙÌÔ‡

·ÓÔÈ¯Ùfi.

- ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË, ÍÂ‚È‰ÒÛÙÂ Î·È

ÍÂÏ‡ÓÙÂ ÙÔ Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹ ÒÛÙÂ Ó·

ÌËÓ ÍÂÚ·ıÂ› ÙÔ Á¿Ï·.

¶ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÌÂ ÙË

‚Ô‹ıÂÈ· ÌÈ· ‚ÂÏfiÓ·˜,

Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ Ô¤˜

Ù Ô ˘

Á·Ï·ÎÙˆÌ·ÙÔÔÈËÙ‹.

¶∞ƒ√Ã∏ ∞∆ª√À
(ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÛ¿È, ˙ˆÌfi, ÎÏ.)

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÙÌÔ‡ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙÔ

˙¤ÛÙ·Ì· ˘ÁÚÒÓ.

- ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ON/OFF Î·È ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÙÌÔ‡.

- ªÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎ¿ ÏÂÙ¿ ı· ·Ó¿„ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· OK Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë

ÌË¯·Ó‹ ¤¯ÂÈ ÊÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ È‰·ÓÈÎ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

- µ˘ı›ÛÙÂ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ·ÚÔ¯‹˜ ·ÙÌÔ‡ Ì¤Û·

ÛÙÔ ˘ÁÚfi Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ˙ÂÛÙ¿ÓÂÙÂ Î·È

Á˘Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ ·ÚÈÛÙÂÚfiÛÙÚÔÊ·.

°˘ÚÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·

Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ·ÙÌÔ‡ Ô˘ ‚Á·›ÓÂÈ

·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·.

ŸÙ·Ó ÙÔ ˘ÁÚfi ˙ÂÛÙ·ıÂ›, ÎÏÂ›ÛÙÂ ÂÓÙÂÏÒ˜ ÙÔ

‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡ Î·È Û‚‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÙÌÔ‡.

¶∞ƒ∞°ø°∏ ∑∂™∆√À ¡∂ƒ√À
(ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ ÙÛ¿È, ˙ˆÌfi, ÎÏ.)

- ∞Ó¿„ÙÂ ÙË ÌË¯·Ó‹ È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

ON/OFF Î·È ÂÚÈÌ¤ÓÂÙÂ Ó· ·Ó¿„ÂÈ Ë

ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ‹ Ï˘¯Ó›· "OK".

- ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ‹ ¤Ó· ÊÏÈÙ˙¿ÓÈ

Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ·ÚÔ¯‹˜ ·ÙÌÔ‡.

- ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÚÔ¯‹˜ Î·È

·Ú¿ÏÏËÏ· ·ÓÔ›ÍÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡.

- ∆Ô ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi ı· ÙÚ¤ÍÂÈ ·fi ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·

Î·È, ·ÊÔ‡ ¿ÚÂÙÂ ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ ÔÛfiÙËÙ·,

ÎÏÂ›ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË ·ÙÌÔ‡, ÙÔ ‰È·ÎfiÙË

·ÚÔ¯‹˜ Î·È ÙÔ ‰È·ÎfiÙË “ON/OFF”.

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∫∞π ™À¡∆∏ƒ∏™∏
∫¿ıÂ 300 Î·Ê¤‰Â˜ ÂÚ›Ô˘, Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ ÙË

ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ÁÈ· ·ÏÂÛÌ¤ÓÔ Î·Ê¤

ÌÂ ÙÔÓ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙÚfiÔ:
- µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÌÂ ÙÔ ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÎÚ¤Ì·˜.
- •Â‚È‰ÒÛÙÂ ÙÔ ÒÌ· ÙÔ˘ ÂÍ·ÚÙ‹Ì·ÙÔ˜

ÎÚ¤Ì·˜ (ÂÈÎ. 14) ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘
‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ ‚¤ÏÔ˜ ¿Óˆ ÛÙÔ ÒÌ·.

- ∞Ê·ÈÚ¤ÛÙÂ ÙÔ ÂÍ¿ÚÙËÌ· ÎÚ¤Ì·˜ ·fi ÙÔ
‰Ô¯Â›Ô ÛÚÒ¯ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿
ÙÔ˘ ÒÌ·ÙÔ˜.

- µÁ¿ÏÙÂ ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô.
- •Â‚Á¿ÏÙÂ fiÏ· Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù· Î·È Î·ı·Ú›ÛÙÂ

Î·Ï¿ ÙÔ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi Ê›ÏÙÚÔ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi
ÙÚ›‚ÔÓÙ·˜ ÌÂ ¤Ó· ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ (ÂÈÎ. 15).
∂Ï¤ÁÍÙÂ ·Ó ÔÈ ÙÚ‡Â˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡
Ê›ÏÙÚÔ˘ Â›Ó·È ‚Ô˘ÏˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÂÓ ·Ó¿ÁÎË



Î·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂ Ì›· ‚ÂÏfiÓ· (‚Ï. ÂÈÎ. 16).
- ∆ÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ Î·È ÙÔ Ï¿ÛÙÈ¯Ô ÛÙÔÓ

Ï·ÛÙÈÎfi ‰›ÛÎÔ fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎ. 17.
¶ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÙÔÓ ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘
Ï·ÛÙÈÎÔ‡ ‰›ÛÎÔ˘ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÙÚ‡· ÙÔ˘
Ï¿ÛÙÈ¯Ô˘ Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ ‚¤ÏÔ˜
ÛÙËÓ ÂÈÎ. 17.

- µ¿ÏÙÂ fiÏÔ ÙÔ ÂÍ¿ÚÙËÌ· Ì¤Û· ÛÙÔ ·ÙÛ¿ÏÈÓÔ
‰Ô¯Â›Ô ÁÈ· ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ (ÂÈÎ. 18) Î·È
‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ô ¿ÍÔÓ·˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈ ÛÙËÓ
ÙÚ‡· ÙË˜ ‚¿ÛË˜ (‚Ï. ‚¤ÏÔ˜ ÂÈÎ. 18).

- ∆¤ÏÔ˜ ‚È‰ÒÛÙÂ ÙÔ ÒÌ·. (ÂÈÎ. 19).

∏ ÂÁÁ‡ËÛË ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ Â¿Ó ‰ÂÓ ÂÎÙÂÏÂ›ÙÂ

Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi.

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ™∆√ªπ√À §∂µ∏∆∞
∫¿ıÂ 300 Î·Ê¤‰Â˜ ÂÚ›Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó·
Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· espresso ÌÂ
ÙÔÓ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙÚfiÔ:
- µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë ÌË¯·Ó‹ ÙÔ˘ Î·Ê¤ ‰ÂÓ

Â›Ó·È ˙ÂÛÙ‹ Î·È fiÙÈ ¤¯ÂÙÂ ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙÔ
ÊÈ˜.

- ªÂ ¤Ó· Î·ÙÛ·‚›‰È, ÍÂ‚È‰ÒÛÙÂ ÙË ‚›‰· Ô˘
Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘ Ï¤‚ËÙ· espresso.

- ∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÌÂ ¤Ó· ˘ÁÚfi ·Ó› ÙÔ Ï¤‚ËÙ·.
- ∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÌÂ ˙ÂÛÙfi

ÓÂÚfi ÙÚ›‚ÔÓÙ·˜ ÌÂ ¤Ó· ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ. 
∂Ï¤ÁÍÙÂ ·Ó ÔÈ ÙÚ‡Â˜ Â›Ó·È ‚Ô˘ÏˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È
ÂÓ ·Ó¿ÁÎË Î·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÈ˜ ÌÂ Ì›· ‚ÂÏfiÓ·.

∏ ÂÁÁ‡ËÛË ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ Â¿Ó ‰ÂÓ ÂÎÙÂÏÂ›ÙÂ
Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi.

∞§§√π ∫∞£∞ƒπ™ª√π
1.°È· ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜, ÌË

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ‰È·Ï‡ÙÂ˜ ‹ ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¿
·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿.  ∞ÚÎÂ› ¤Ó· ˘ÁÚfi Î·È Ì·Ï·Îfi
·Ó›. 

2.µÁ¿˙ÂÙÂ, ·‰ÂÈ¿˙ÂÙÂ Î·È Ï¤ÓÂÙÂ ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿
ÙË ÏÂÎ¿ÓË Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ÛÙ·ÁÔÓÈ‰›ˆÓ.

3.∫·ı·Ú›ÛÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÓÂÚÔ‡ ÁÈ· ÙÔÓ espres-
so.

¶ƒ√™√Ã∏: Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡,
ÌË ‚˘ı›˙ÂÙÂ ÔÙ¤ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÛÂ ÓÂÚfi: Ë
Û˘ÛÎÂ˘‹ Â›Ó·È ËÏÂÎÙÚÈÎ‹.

∫∞£∞ƒπ™ª√™ ∆ø¡ ∞§∞∆ø¡
™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Î·ı·Ú›˙ÂÙÂ Ù· ¿Ï·Ù· ·fi ÙË
Û˘ÛÎÂ˘‹ Î¿ıÂ 200 Î·Ê¤‰Â˜ ÂÚ›Ô˘. 
™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ
Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ·Ï¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ ÌË¯·Ó¤˜ Î·Ê¤
espresso Ô˘ ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·ÁÔÚ¿.
∂¿Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‚ÚÂ›ÙÂ Ù¤ÙÔÈ· ÚÔ˚fiÓÙ·,
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ·ÎfiÏÔ˘ıË
‰È·‰ÈÎ·Û›·:

- °ÂÌ›ÛÙÂ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÓÂÚÔ‡ ÌÂ 1 Ï›ÙÚÔ ÓÂÚÔ‡.

- ¢È·Ï‡ÛÙÂ ÛÙÔ ÓÂÚfi 2 ÎÔ˘Ù¿ÏÈ· (ÂÚ›Ô˘ 30

ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈ·) ÎÈÙÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤ˆ˜ (ı· ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ

ÛÙ· Ê·ÚÌ·ÎÂ›·).

- µÂ‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ Ë ı‹ÎË ˘Ô‰Ô¯‹˜ Ê›ÏÙÚÔ˘

‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ÙÔ˘

Ï¤‚ËÙ·.

- ∞Ó¿„ÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÂÙÂ Î·Ê¤

¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ·‰ÂÈ¿ÛÂÈ ÙÔ ‰Ô¯Â›Ô, ÛÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÍÂ‚Á¿ÏÙÂ.

- ∂·Ó·Ï¿‚ÂÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌfiÓÔ ÓÂÚfi ÁÈ· 2/3

‰Ô¯Â›·.

√È ÂÈÛÎÂ˘¤˜ ÙË˜ ÌË¯·Ó‹˜ ÙÔ˘ Î·Ê¤ Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·Ï¿ÙˆÓ ‰ÂÓ
Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÁÁ‡ËÛË Â¿Ó ‰ÂÓ
ÂÎÙÂÏÂ›ÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi.
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