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∞Á·ËÙ¤ Ï¿ÙË,
Û·˜ Û˘Á¯·›ÚÔ˘Ì ÁÈ· ÙËÓ ÈÏÔÁ‹ Û·˜ Î·È Û·˜
˘¯·ÚÈÛÙÔ‡Ì ÁÈ· ÙËÓ ÌÈÛÙÔÛ‡ÓË.

∆· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·˜ ›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÛÌ· Û¯ÔÏ·ÛÙÈÎÒÓ
Ù¯ÓÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ Ì ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜
‰Ú·ÈˆÌ¤ÓË˜ ÌÈÚ›·˜ ÛÙË ÌÏ¤ÙË Î·È ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
ËÏÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎ˘ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÈ·Î‹ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·.

∂Î‰›‰Ô˘Ì ÙÔ ·ÚfiÓ Á¯ÈÚ›‰ÈÔ ÁÈ· Ó· Û·˜ ÈÙÚ¤„Ô˘Ì
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙ Ì ÙÔÓ Î·Ï‡ÙÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÙÚfiÔ
ÙË Û˘ÛÎ˘‹, ÎÌÙ·ÏÏ˘fiÌÓÔÈ fiÏ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙË˜.
∂›Ì·ÛÙ ‚¤‚·ÈÔÈ fiÙÈ, ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÈÛÙ¿ ÙÈ˜
Ô‰ËÁ›˜ Ì·˜, ı· ÌÔÚ¤ÛÙ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙ ÙË
Û˘ÛÎ˘‹ ÁÈ· ÌÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ì Ù·
Î·Ï‡ÙÚ· ·ÔÙÏ¤ÛÌ·Ù·.

ª ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ·˘Ù‹ ÔÈ Î·ıËÌÚÈÓ¤˜ ÚÁ·Û›˜
Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Á›ÓÔÓÙ·È ˘ÎÔÏfiÙÚ˜.

A 2 swlhvne" proevktash" hv thlesko-

pikov" swlhvna"

B ∂‡Î·ÌÙÔ˜ ÛˆÏ‹Ó·˜/¯ÈÚÔÏ·‚‹

C ƒ˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜ (ÌfiÓÔ ÛÂ

ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÔÓÙ¤Ï·)

D ™ÙfiÌÈÔ ÔÏÏ·ÏÒÓ ¯Ú‹ÛˆÓ ÁÈ·

¤ÈÏ·

E ™ÙfiÌÈÔ Ì ÈÓ¤ÏÔ

F ™ÙfiÌÈÔ ÁÈ· Û¯ÈÛÌ¤˜

G ŒÓ‰ÈÍË Ï‹ÚˆÛË˜ Û¿ÎÔ˘

I ¶ÂÓÙ¿Ï Ù˘Ï›ÁÌ·ÙÔ˜ Î·Ïˆ‰›Ô˘ Î·È

(ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÔÓÙ¤Ï·)

ON/OFF

L ƒ˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÈÛ¯‡Ô˜ (ÌfiÓÔ ÛÂ

ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌÔÓÙ¤Ï·)

M ¶›Ûˆ º›ÏÙÚÔ

N °Ú›ÏÈ· Ífi‰Ô˘ ·¤Ú·

O ¶Ï‹ÎÙÚÔ ·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜ Î¿‰Ô˘

Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÛÎfiÓË˜

P µÔ‡ÚÙÛ· ¯·ÏÈÒÓ/‰·¤‰ˆÓ

Q πÌ¿ÓÙ·˜

¶∂ƒπ°ƒ∞º∏

GR
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.

ñ ¢È·‚¿ÛÙ ÚÔÛÎÙÈÎ¿ ÙÔ Á¯ÈÚ›‰ÈÔ
Ô‰ËÁÈÒÓ Î·È Ê˘Ï¿ÍÙ ÙÔ ÁÈ· ÌÏÏÔÓÙÈÎ¤˜
¯Ú‹ÛÈ˜.

ñ ¶ÚÈÓ ÙË ¯Ú‹ÛË, ‚‚·Èˆı›Ù fiÙÈ Ë Ù¿ÛË
ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ›Ó·È ›‰È· Ì ·˘Ù‹Ó Ô˘
·Ó·ÁÚ¿ÊÙ·È ÛÙËÓ ÙÈÎ¤Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ Û˘ÛÎ˘‹˜.

ñ ™˘Ó‰¤ÛÙ ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ÌfiÓÔ Û Ú›˙˜
Ú‡Ì·ÙÔ˜ Ì Ï¿¯ÈÛÙË ·ÚÔ¯‹ 10 A.

ñ ∞ÔÛ˘Ó‰¤Ù ¿ÓÙ· ÙÔ ÊÈ˜ ·fi ÙËÓ
Ú›˙· ÙÔ˘ Ú‡Ì·ÙÔ˜ fiÙ·Ó ‰Ó
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ‹ ÚÈÓ ·fi
Î¿ı ¤Ì‚·ÛË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Û˘ÛÎ˘‹˜.

ñ ªËÓ Ï¤ÓÙ ÔÙ¤ ÙË Û˘ÛÎ˘‹ Ì
ÙÚÈ¯ÏˆÚÔ·Èı˘Ï¤ÓÈÔ ‹ ¿ÏÏÔ˘˜ ‰È·Ï‡Ù˜.

ñ ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ÁÈ·
·Ó·ÚÚfiÊËÛË ˘ÁÚÒÓ. 

ñ ªËÓ ·Ê‹ÓÙ ÔÙ¤ ·Ó·ÌÌ¤ÓË ÙË Û˘ÛÎ˘‹
¯ˆÚ›˜ ÈÙ‹ÚËÛË, Î·È Ê˘Ï¿ÍÙ ÙËÓ
Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ·È‰È¿ Î·È ·Ó‹ÌÔÚ·
¿ÙÔÌ·.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ÌfiÓÔ ÁÈ·
ÔÈÎÈ·Î‹ ¯Ú‹ÛË, Û‡ÌÊˆÓ· Ì ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›˜
ÙÔ˘ Á¯ÈÚÈ‰›Ô˘.

ñ ∂¿Ó ˘¿Ú¯È ·ÌÊÈ‚ÔÏ›· fiÙÈ Ë Û˘ÛÎ˘‹
›Ó·È Ï·ÙÙˆÌ·ÙÈÎ‹, ÌËÓ ÙËÓ
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù.

ñ °È· ÙÈ˜ ÈÛÎ˘¤˜ Î·È ÙËÓ ·ÁÔÚ¿
·ÍÛÔ˘¿Ú, ·˘ı˘Óı›Ù ÌfiÓÔ ÛÙËÓ
∞ÓÙÈÚÔÛˆ›· ‹ ·˘ı›·˜ ÛÙÔ
ÍÔ˘ÛÈÔ‰ÔÙËÌ¤ÓÔ ™¤Ú‚È˜.

ñ √ Î·Ù·ÛÎ˘·ÛÙ‹˜ ‰Ó Ê¤ÚÈ ˘ı‡ÓË ÁÈ·
Ó‰¯fiÌÓ˜ ‚Ï¿‚˜ Ô˘ ÔÊ›ÏÔÓÙ·È Û
·Î·Ù¿ÏÏËÏË ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË ÙË˜
Û˘ÛÎ˘‹˜.

™∏ª∞¡∆π∫√:

ªËÓ ÙÚ·‚¿Ù ÔÙ¤ ÙÔ
ËÏÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ ‹ ÙËÓ
›‰È· ÙË Û˘ÛÎ˘‹, ÁÈ· Ó·
·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙ ÙÔ ÊÈ˜.

∞ÔÊ‡ÁÙ ÙÔ Ì¤Ú‰Ì· ÙÔ˘
Î·Ïˆ‰›Ô˘ ·Ó¿ÌÛ· ÛÙÔ˘˜
ÙÚÔ¯Ô‡˜ ÙË˜ Û˘ÛÎ˘‹˜.

ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË
Û˘ÛÎ˘‹ ÁÈ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË
Û›ÚÙˆÓ, ÛÙ¿¯ÙË˜ Î·È
·Ó·ÌÌ¤ÓˆÓ ·ÔÙÛ›Á·ÚˆÓ.

ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË
Û˘ÛÎ˘‹ Û ‚ÚÁÌ¤Ó˜
ÈÊ¿ÓÈ˜.

ªË ‚Ô˘ÏÒÓÙ ÙÔ ÛÙfiÌÈÔ

·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ‹ ÙË ÁÚ›ÏÈ·

Ífi‰Ô˘ ÙÔ˘ ·¤Ú·. 

ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÙË
Û˘ÛÎ˘‹ ÁÈ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË
Î·ÚÊÈÙÛÒÓ, ÈÓ˙ÒÓ ‹
Û¿ÁÎˆÓ.

√ Î·Ù·ÛÎ˘·ÛÙ‹˜ ‰È·ÙËÚ› ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙÈ˜ Û˘ÛÎ˘¤˜ Î·È ÛÙÔÓ ÍÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ
·ÍÛÔ˘¿Ú ¯ˆÚ›˜ Î·Ì›· ÚÔÈ‰ÔÔ›ËÛË.
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√¢∏°π∂™ ™À¡∞ƒª√§√°∏™∏™

∞ÔÛ˘Ó‰¤Ù ¿ÓÙ· ÙÔ ÊÈ˜ ·fi ÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘ Ú‡Ì·ÙÔ˜ ÚÈÓ
Û˘Ó·ÚÌÔÏÔÁ‹ÛÙ ‹ ·ÔÛ˘Ó·ÚÌÔÏÔÁ‹ÛÙ Ù· ·ÍÛÔ˘¿Ú.

∂ÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÍÛÔ˘¿Ú
∆ÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó· ÛÙËÓ È‰ÈÎ‹ ˘Ô‰Ô¯‹

ÙË˜ Û˘ÛÎ˘‹˜ Î·È È¤ÛÙ ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ·ÛÊ·Ï›ÛÈ.

(∂ÈÎ.1/A).

°È· Ó· ‚Á¿ÏÙ ÙÔ ÛˆÏ‹Ó·, È¤ÛÙ ÛÙÔÓ

Ï˘ÚÈÎfi ÌÔ¯Ïfi ÛÙÚ¤ˆÛË˜ Î·È ÙÚ·‚‹ÍÙ (∂ÈÎ.

1/B).   
12

eik. 1/A

™ˆÏ‹Ó·˜ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜:
™˘Ó‰¤ÛÙ ÙÔÓ ÙËÏÛÎÔÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ÛÙËÓ ¿ÎÚË

ÙË˜ ¯ÈÚÔÏ·‚‹˜ ÙÔ˘ ‡Î·ÌÙÔ˘ ÛˆÏ‹Ó·

·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜.

∞ÊÔ‡ ·ÛÊ·Ï›ÛÙ ÙÔÓ ÙËÏÛÎÔÈÎfi ÛˆÏ‹Ó·

ÛÙË ¯ÈÚÔÏ·‚‹, Á˘Ú›ÛÙ ÙÔ Ì·‡ÚÔ Ï·ÛÙÈÎfi

Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ÙÔ˘ ÙËÏÛÎÔÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ÚÔ˜ Ù·

·ÚÈÛÙÚ¿, ÁÈ· Ó· ‚Á¿ÏÙ ÙÔ Î¿Ùˆ ÛˆÙÚÈÎfi

ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÙËÏÛÎÔÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· (∂ÈÎ.2).

™ÙÚÒÛÙ ¤ÈÙ· ÙÔÓ ÙËÏÛÎÔÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· ÛÙÔ

Èı˘ÌËÙfi Ì‹ÎÔ˜, Á˘ÚÓÒÓÙ·˜ ÙÔ Ì·‡ÚÔ

Ï·ÛÙÈÎfi Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ÚÔ˜ Ù· ‰ÍÈ¿. ™ÙË

Û˘Ó¤¯È· ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ ÈÏÁÌ¤ÓÔ ÛÙfiÌÈÔ ÛÙÔ

¿ÏÏÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ÛˆÏ‹Ó·. 

Gia ta montevla pou den perilambavnoun
thleskopikov swlhvna, sunenwvste tou" duvo
swlhvne", sundevste tou" me to cerouvli tou
euvkamptou swlhvna kai topoqethvste sto
avllo avkro, to epiqumhtov epistovmio.

SHMEIWSH: Ovla ta efedrikav exarthvmata
mporouvn na topoqethqouvn
kat" euqeivan tovso sto
cerouvli tou euvkamptou ovso
kai ston avkampto swlhvna. O
euvkampto" kai o avkampto"
swlhvna" mporouvn amfovteroi
na crhsimopoihqouvn akovma
kai cwriv" ta efedrikav
exarthvmata.

eik.  2

eik. 1/B

eik.  2a
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ñ µÔ‡ÚÙÛ· ¯·ÏÈÒÓ/‰·¤‰ˆÓ Ì 2 ı¤ÛÈ˜

£¤ÛË 1: ÁÈ· Î·ı·ÚÈÛÌfi ÛÎÏËÚÒÓ ‰·¤‰ˆÓ, ı¤ÛË Ì ÙË ‚Ô‡ÚÙÛ· ¤Íˆ (                  ).

£¤ÛË 2: ÁÈ· Î·ı·ÚÈÛÌfi ¯·ÏÈÒÓ Î·È ÌÔÎÙÒÓ, Ì ÙË ‚Ô‡ÚÙÛ· Ì¤Û· (                   )

Ãƒ∏™∏ ∆Ø¡ ∞O∂™√À∞ƒ ∫∞£∞ƒπ™ª√À

eik. 3

ñ™ÙfiÌÈÔ ÁÈ· Û¯ÈÛÌ¤˜

ÁÈ· Î·ı·ÚÈÛÌfi

Î·ÏÔÚÈÊ¤Ú, ÁˆÓÈÒÓ,

¿ÎÚˆÓ, Û˘ÚÙ·ÚÈÒÓ ÎÏ.

eik. 5 eik. 6 eik. 7

ñ™ÙfiÌÈÔ Ì ÈÓ¤ÏÔ
¢È·ı¤ÙÈ ¿ÚıÚˆÛË ÁÈ· Ó·

‰È˘ÎÔÏ‡ÓÈ ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi Î·È

›Ó·È È‰È·›ÙÚ· Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ·

ÙÔÓ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙË˜ ÛÎfiÓË˜

·fi ˘Ê¿ÛÌ·Ù·, ¤ÈÏ·,

‚È‚Ï›·, ÎÔ˘ÚÙ›Ó˜, ÎÔÚÓ›˙˜ Î·È

ÚÔ‡¯·.

™∂ ¢∞¶∂¢∞

∫·ıÔÚ›ÛÙ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ‚Ô‡ÚÙÛ·˜ ÌÙ·ÎÈÓÒÓÙ·˜ ÙÔ ÌÔ¯Ïfi ÛÙÔ ÛÙfiÌÈÔ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜.

ñ™ÙfiÌÈÔ ÔÏÏ·ÏÒÓ ¯Ú‹ÛˆÓ
ÁÈ· Ù·ÙÛ·Ú›˜,
Î·Ó·¤‰˜ ÎÏ.

°È· Î·ı·ÚÈÛÌfi ›ÏˆÓ Ì

Ù·ÙÛ·Ú›·, ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ,

ÚÔ‡¯ˆÓ, Î·ıÈÛÌ¿ÙˆÓ

·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÎÏ. 

™∂ Ã∞§π∞

eik. 4
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√¢∏°π∂™ Ãƒ∏™∏™
¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙ ÙË Û˘ÛÎ˘‹, ÍÙ˘Ï›ÍÙ fiÏÔ ÙÔ
ËÏÎÙÚÈÎfi Î·ÏÒ‰ÈÔ Î·È Û˘Ó‰¤ÛÙ ÙÔ ÊÈ˜ ÛÙËÓ Ú›˙· ÙÔ˘
Ú‡Ì·ÙÔ˜. °È· Ó· Ù˘Ï›ÍÙ ÙÔ Î·ÏÒ‰ÈÔ, ·ÔÛ˘Ó‰¤ÛÙ ÙÔ
ÊÈ˜ Î·È È¤ÛÙ ÙÔ ÓÙ¿Ï Ù˘Ï›ÁÌ·ÙÔ˜        (I).

∞Ó·ÌÌ·

ªÔÓÙ¤Ï· ÌÂ Ú˘ıÌÈÛÙ‹ ÈÛ¯‡Ô˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔÏ·‚‹ (C) (ÂÈÎ. 8)
°È· Ó· ·Ó¿„ÂÙÂ Î·È Ó· Û‚‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹,
ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÙÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ¯ÂÈÚÔÏ·‚‹
ÙÔ˘ Â‡Î·ÌÙÔ˘ ÛˆÏ‹Ó·. ªÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ‰È·ÎfiÙË (C)
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜.

ªÔÓÙ¤Ï· ÌÂ ‰È·ÎfiÙË ON/OFF (I) Î·È Ú˘ıÌÈÛÙ‹

ÈÛ¯‡Ô˜ (L) (ÂÈÎ. 9)
°È· Ó· ·Ó¿„ÂÙÂ Î·È Ó· Û‚‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹, È¤ÛÙÂ ÙÔ
ÂÓÙ¿Ï ÙÔ˘ ‰È·ÎfiÙË ON/OFF      (I). ªÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË
(L) ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ú˘ıÌ›ÛÂÙÂ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜.
Se orismevna montevla, sto cerouvli tou euvkamptou
swlhvna eivnai enswmatwmevno" evna" mhcanikov" ruqmi-
sthv" th" iscuv", mevso tou opoivou eivnai dunathv h
metabolhv  th" aporrovfhsh" grhvgora kai praktikav,
metakinwvnta" aplov" ton odhgov

∞ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Û¿ÎÔ˘
°È· Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÙ ÙÔ Û¿ÎÔ, È¤ÛÙ ÙÔ Ï‹ÎÙÚÔ
·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î¿‰Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÛÎfiÓË˜ (Î·È
·Ó·ÛËÎÒÛÙ ÙÔ Î·¿ÎÈ (∂ÈÎ. 10). µÁ¿ÏÙ ÙÔ Û¿ÎÔ
ÚÔÛÎÙÈÎ¿, È¤˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ È‰ÈÎfi ÌÔ¯Ïfi ÛÙÚ¤ˆÛË˜ Î·È
ÛÚÒ¯ÓÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙÔ Û¿ÎÔ Ï·ÊÚ¿ ÚÔ˜ Ù·
›Ûˆ. ª ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Ô Û¿ÎÔ˜ ·Ê·ÈÚ›Ù·È ‡ÎÔÏ·
(∂ÈÎ. 11). 
¶Ù¿ÍÙ ÙÔÓ ·ÏÈfi Û¿ÎÔ ÛÙÔÓ Î¿‰Ô ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ.
∆ÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ ÛÎÏËÚfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Û¿ÎÔ˘ ÛÙÈ˜ È‰ÈÎ¤˜
ÛÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Î¿‰Ô˘ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÛÎfiÓË˜ (‚Ï¤ ∂ÈÎ. 12.)
µ‚·Èˆı›Ù fiÙÈ Ô ÛˆÏ‹Ó·˜ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ›Ó·È Î·Ï¿
ÛÙÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘ Û¿ÎÔ˘ Î·È ·ÛÊ·Ï›ÛÙ ÙÔ
Ó¤Ô Û¿ÎÔ Ì ÙÔ ÌÔ¯Ïfi ÛÙÚ¤ˆÛË˜.
°È· Ó· ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÛˆÛÙ¿ ÙÔÓ ·ÓÙ·ÏÏ·ÎÙÈÎfi Û¿ÎÔ, ¤¯Ù
˘fi„Ë fiÙÈ ÔÈ ‰‡Ô Ï˘ÚÈÎ¤˜ Ù˘¯ÒÛÈ˜ ÙÔ˘ Ú¤È Ó· ›Ó·È
Î¿ıÙ  ̃Î·È fi È̄ ÔÚÈ̇ fiÓÙÈ̃ .
™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿Ù Û˘¯Ó¿ ÙÔ Û¿ÎÔ fiÙ·Ó
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù·È ÁÈ· ·Ó·ÚÚfiÊËÛË˜ ÔÏ‡ „ÈÏ‹˜ ÛÎfiÓË˜
fiˆ˜ ·Ï‡ÚÈ, Ù·ÏÎ ‹ ·ÚfiÌÔÈ· ›‰Ë.

∆Ô Î·¿ÎÈ ÙË˜ Û˘ÛÎ˘‹˜ ‰Ó ÎÏ›ÓÈ fiÙ·Ó ‰Ó ˘¿Ú¯È
Û¿ÎÔ˜.

∫∞£∞ƒπ™ª√™
ŒÓ‰ÈÍË Ï‹ÚˆÛË˜ Û¿ÎÔ˘
∏ ·ÏÏ·Á‹ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ‰›ÎÙË  (G) ÚÔÈ‰ÔÔÈ› ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿ÁÎË ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ Û¿ÎÔ˘ ‹˘Ô‰ÈÎÓ‡È ÙÔ
‚Ô‡ÏˆÌ·.

-+

eik. 8

eik. 10

eik. 11

eik. 12

eik. 9



º›ÏÙÚÔ ÚÔÛÙ·Û›·˜ ÌÔÙ¤Ú
°È· Ó· Í·ÛÊ·Ï›˙Ù·È Ë ÌÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÈ· ÙË˜
Û˘ÛÎ˘‹˜ Î·È Ó· ÚÔÛÙ·Ù‡Ù·È ÙÔ ÌÔÙ¤Ú, ÙÔ
Ê›ÏÙÚÔ Ú¤È Ó· ‰È·ÙËÚ›Ù·È Î·ı·Úfi.
°È· ÙËÓ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ Ê›ÏÙÚÔ, ·ÓÔ›ÍÙ ÙÔÓ
Î¿‰Ô Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÛÎfiÓË˜, ‚Á¿ÏÙ ÙÔ Û¿ÎÔ
Î·È ·Ê·ÈÚ¤ÛÙ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ (∂ÈÎ. 13). ∞Ó ÙÔ
Ê›ÏÙÚÔ ‰Ó ›Ó·È ÔÏ‡ ‚ÚÒÌÈÎÔ, ·ÚÎ› Ó·
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÙ ÙË ÛÎfiÓË. ∞Ó ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ›Ó·È
ÔÏ‡ ‚Ô˘ÏˆÌ¤ÓÔ, Ú¤È Ó· ÙÔ Ï‡ÓÙ Î·È Ó·
ÙÔ ÛÙÁÓÒÛÙ.
¶ÚÈÓ Í·Ó·ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ, ‚‚·Èˆı›Ù
fiÙÈ ÛÙ¤ÁÓˆÛ Î·Ï¿.

¶›Ûˆ Ê›ÏÙÚÔ
µÁ¿ÏÙ ÙËÓ ›Ûˆ ÁÚ›ÏÈ·  (M), ·Ê·ÈÚ¤ÛÙ ÙÔ
Ê›ÏÙÚÔ Î·È Ï‡ÓÙ¤ ÙÔ Ì ÓÚfi. ∞ÊÔ‡ ÛÙÁÓÒÛÈ
ÓÙÏÒ˜,ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ ÛÙËÓ È‰ÈÎ‹ ˘Ô‰Ô¯‹.
∞ÊÔ‡ ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘,
ÙÔÔıÙ‹ÛÙ ÛˆÛÙ¿ Î·È ÙË ÁÚ›ÏÈ·.(∂ÈÎ.14)

¶ÚÔÈ‰ÔÔ›ËÛË:

ªË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÔÙ¤ ÙË Û˘ÛÎ˘‹ ¯ˆÚ›˜
Ê›ÏÙÚÔ.

ªË ‚¿˙Ù ÔÙ¤ ÙÔ Ê›ÏÙÚÔ ÛÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ Î·È
ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ›Ù ÈÛÙÔÏ¿ÎÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÙ¤ÁÓˆÌ·.
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πÌ¿ÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÒÌÔ:
°È· Ó· ‰È˘ÎÔÏ‡ÓÙ fiÏ˜ ÙÈ˜ ¯Ú‹ÛÈ˜, ÌÔÚ›Ù Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙ ÙÔÓ ÈÌ¿ÓÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ÒÌÔ (Q)
Ô˘ ÙÔÔıÙ›Ù·È ‡ÎÔÏ· ÛÙË Û˘ÛÎ˘‹ (∂ÈÎ. 15).

eik. 13

eik. 14

eik. 15


