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1. ∆∂Ã¡π∫∞ Ã∞�∞∫∆∏�π�∆π∫∞

∆¿ÛË :230V 50Hz

√ÓÔÌ·ÛÙÈÎ� ÈÛ¯�� ÂÈÛÞ�Ôù (Watt) :1300W

πÛ¯�� ÂÍÞ�Ôù ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó (Watt) :800W

�ù¯ÓÞÙËÙ· ÊÔ�ÚÓÔù ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó :2450MHz

¢È·ÛÙ¿ÛÂÈ� ÙÔù õ·Ï¿ÌÔù ÛÂ mm :300x320x200mm

¶ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ :ø270mm

∫·õ·ÚÞ �¿ÚÔ� :13,6Kg

°È· ÂÚÈÛÛÞÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â�·, ÛùÌ�ÔùÏÂùÙÂ�ÙÂ ÙËÓ ÈÓ·Î��· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ, ÎÔÏÏËÌ¤ÓË ÛÙËÓ �Û� ÏÂùÚ¿ ÙË�

ÛùÛÎÂù��. H ÛùÛÎÂù� ·ùÙ� ÛùÌÌÔÚÊÔ�Ù·È ÛÙÈ� O�ËÁ�Â� EOK 89/336 Î·È 92/31 ÞÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ HÏÂÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ�

�ùÌ�·ÙÞÙËÙ·.

2. �ÏÂÁ¯Ô� ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·�ÚÂÛË ÙË� ÛùÛÎÂù·Û�·�

¶·Ú·Î·ÏÔ�ÌÂ ÂÏ¤ÁÍÙÂ Ù· ÂÍ�� ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·�ÚÂÛË ÙË� ÛùÛÎÂù·Û�·�..

1. √ÔÈÂÛ��ÔÙÂ ÂÓ�Â�ÍÂÈ� ÞÙÈ Ë ÛùÛÎÂù� ¤¯ÂÈ ¯ÙùËõÂ� � Î·Ù·ÔÓËõÂ�

2. ∂�Â�Ë ÞÚÙ· ÊÔ�ÚÓÔù Î·È �È·ÎÞÙË� ÂÏ·ÛÙÈÎÞ� � Þ¯È.

3. ªÂÙ·ÏÏÈÎÞ Ï¤ÁÌ· ÌÞÓ�ÛË� ÏùÁÈÛÌ¤ÓÔ, ·Ú·ÌÔÚÊ�Ì¤ÓÔ � Þ¯È.

4. ∫·ÏÒ�ÈÔ ÙÚÔÊÔ�ÔÛ�·� ÎÔÌÌ¤ÓÔ, ¯·Ï·ÚÞ � Þ¯È.

5. ∂Ï¤ÁÍÙÂ ·Ó ÞÏ· Ù· ·ÍÂÛÔù¿Ú Â�Ó·È Ï�ÚË � Þ¯È

a. °ù¿ÏÈÓÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ b. ÛÙ�ÚÈÁÌ· ÎùÏ�Ó�ÚÔù c. ∂Á¯ÂÈÚ��ÈÔ Ô�ËÁÈÒÓ

¶ÚÔÂÈ�ÔÔ�ËÛË: �ÙËÓ ÂÚ�Ù�ÛË Ôù Ô ÊÔ�ÚÓÔ� ¤¯ÂÈ ¯ÙùËõÂ� � ÏÂ�ÔùÓ Î¿ÔÈ· ·ÍÂÛÔù¿Ú,
·Ú·Î·ÏÔ�ÌÂ ÌËÓ ÙÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ Î·È ÂÈÎÔÈÓ�Ó�ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙÈÚÞÛ�Þ Û·� � ÙËÏÂÊ�Ó�ÛÙÂ
ÛÙÔ Û¤Ú�È�.

3. °ÂÓÈÎ¤� Ô�ËÁ�Â� ·ÛÊ·ÏÂ�·�
1. ¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ·Ú·Î·ÏÔ�ÌÂ �È·�¿ÛÙÂ ·ùÙÞ ÙÔ ¤ÓÙùÔ Ô�ËÁÈÒÓ Î·È ÎÚ·Ù�ÛÙÂ

ÙÔ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ� ·Ó·ÊÔÚ¿.

2. ∞ùÙÞ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ� �ÂÓ ÚÔÔÚ�úÂÙ·È ÁÈ· ÂÌÔÚÈÎ� ¯Ú�ÛË.

3. ¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔù Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤�ÂÙÂ Ù· ·È�È¿ ·Þ ÙÔÓ Î�Ó�ùÓÔ ÙË� ËÏÂÎÙÚÈÎ�� ÛùÛÎÂù��, ÌËÓ Ù·

·Ê�ÓÂÙÂ ÔÙ¤ ¯�Ú�� Â��ÏÂ�Ë ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÌÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ. ∫·Ù¿ ÛùÓ¤ÂÈ·, ·Ú·Î·ÏÔ�ÌÂ

ÙÔÔõÂÙ�ÛÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÚÔ� ÞÔù Ù· ·È�È¿ �ÂÓ ¤¯ÔùÓ ÚÞÛ�·ÛË Î·È �Â�·È�õÂ�ÙÂ

ÞÙÈ ÙÔ Î·ÏÒ�ÈÔ �ÂÓ ÎÚ¤ÌÂÙ·È ÚÔ� Ù· Î¿Ù�.

4. ∂Ï¤ÁÍÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ Î·È ÙÔ Î·ÏÒ�ÈÔ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· �Ï¿�Â�. ∞Ó ù¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· �Ï¿�Ë, Ô ÊÔ�ÚÓÔ� �ÂÓ

õ· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËõÂ�. 

5. ªËÓ ÂÈ¯ÂÈÚ�ÛÂÙÂ Ó· ÂÈÛÎÂù¿ÛÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÌÞÓÔÈ Û·�, ·Ú·Î·ÏÔ�ÌÂ ÛùÌ�ÔùÏÂùÙÂ�ÙÂ ¤Ó·Ó

ÂÍÔùÛÈÔ�ÔÙËÌ¤ÓÔ ÙÂ¯ÓÈÎÞ.

6. �Ó· Êõ·ÚÌ¤ÓÔ Î·ÏÒ�ÈÔ ÙÚÔÊÔ�ÔÛ�·� ÌÔÚÂ� Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·õÂ� ÌÞÓÔ ÌÂ ¤Ó· ��ÈÔ Î·ÏÒ�ÈÔ ·Þ

ÂÍÂÈ�ÈÎÂùÌ¤ÓÔ ÙÂ¯ÓÈÎÞ.
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A ¶ O ¢ I ¢ O M E N H  I � X Y �

�Â ÌÂÚÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·, Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÈÛ¯��, ÛÂ WATT, ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Û�Ì·

·Ú·ÏÂ�Ú��, Ôù �Ú�ÛÎÂÙ·È ¿Ó� ÛÙÔ ÔÚÙ¿ÎÈ.

∏ ÙÈÌ� ·ùÙ� ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· Ôù �Ú�ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ �Û� Ì¤ÚÔ� ÙË� ÛùÛÎÂù��, ÛÙËÓ ¤Ó�ÂÈÍË
MICRO OUTPUT.
E�ÛË� õ· Û·� ¯ÚËÛÈÌÂ�ÛÂÈ ÞÙ·Ó ÛùÌ�ÔùÏÂ�ÂÛÙÂ ÙÔù� Ô�ËÁÔ�� Ì·ÁÂÈÚÈÎ�� ÙË� ·ÁÔÚ¿� ÁÈ· ÊÔ�ÚÓÔù�
ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó.
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4. ¶POEI¢O¶OIH�EI�

¶ÚÈÓ ·Ú¯�ÛÂÙÂ ÙË ¯Ú�ÛË ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù, �È·�¿ÛÙÂ ÌÂ ÚÔÛÔ¯� ·ùÙ¤� ÙÈ� Ô�ËÁ�Â�, Ôù õ· Û·�
ÂÈÙÚ¤�ÔùÓ Ó· ·ÔÊ�ÁÂÙÂ Ï¿õË Î·È õ· ¤¯ÂÙÂ Î·Ï�ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

1) AùÙÞ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ� Â�Ó·È Û¯Â�È·ÛÌ¤ÓÔ� ÁÈ· Ó· ÍÂ·ÁÒÓÂÈ, úÂÛÙ·�ÓÂÈ Î·È Ì·ÁÂÈÚÂ�ÂÈ Ê·ÁËÙ¿ ÛÙÔ
Û�ÙÈ. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�Ù·È ÁÈ· ¿ÏÏÔù� ÛÎÔÔ�� Î·È ÁÈ· Î·Ó¤Ó· ÏÞÁÔ �ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Á�ÓÔÓÙ·È ÙÚÔÔÔÈ�ÛÂÈ� � ÂÂÌ�¿ÛÂÈ�.

2) ¶ÚÈÓ ÛùÓ�¤ÛÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÛÙÔ ÚÂ�Ì·, �Â�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ Ë ÞÚÙ· ÎÏÂ�ÓÂÈ Ù¤ÏÂÈ·. BÂ�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ
ÙÔ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÞ Û·Û� �ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛÙÚ·�ÒÛÂÈ Î·È ÞÙÈ ÔÈ ÌÂÓÙÂÛ¤�Â� Î·È ÔÈ Á¿ÓÙúÔÈ �ÂÓ ¤¯ÔùÓ Ï·ÛÎ¿ÚÂÈ.
�Â ÂÚ�Ù�ÛË Ôù ·ùÙ¿ Ù· ÂÍ·ÚÙ�Ì·Ù· ¤¯ÔùÓ ¿õÂÈ úËÌÈ¿, Ô ÊÔ�ÚÓÔ� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó �ÂÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËõÂ� Ì¤¯ÚÈ� ÞÙÔù ¤Ó·� ÂÍÂÈ�ÈÎÂùÌ¤ÓÔ� ÙÂ¯Ó�ÙË� (ÂÎ·È�ÂùÌ¤ÓÔ� ·Þ ÙÔÓ
Î·Ù·ÛÎÂù·ÛÙ� � ·Þ ÙÔ �¤Ú�È� ÙÔù) �ÂÓ ÙÔÓ ÂÈÛÎÂù¿ÛÂÈ.

3) MËÓ ÚÔÛ·õ�ÛÂÙÂ Ó· õ¤ÛÂÙÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔùÚÁ�· ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÞÚÙ· ·ÓÔÈÎÙ� ·Ú·�È¿úÔÓÙ·� Ù·
ÛùÛÙ�Ì·Ù· ·ÛÊ·ÏÂ�·�.

4) MË �¿úÂÙÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔùÚÁ�· ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÛÂ ÂÚ�Ù�ÛË Ôù ·ÓÙÈÎÂ�ÌÂÓ· ·ÓÙÞ� Ù�Ôù ¤¯ÔùÓ
ÊÚ·Î¿ÚÂÈ ÌÂÙ·Í� ÙË� ÚÞÛÔ�Ë� ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù Î·È ÙË� ÞÚÙ·�. ¢È·ÙËÚÂ�ÙÂ ¿ÓÙ· Î·õ·Ú� ÙËÓ
ÂÛ�ÙÂÚÈÎ� ÏÂùÚ¿ ÙË� ÞÚÙ·� ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·� ¤Ó· ùÁÚÞ ·Ó� Î·È ùÁÚ¿ ·ÔÚÚù·ÓÙÈÎ¿. MËÓ
·Ê�ÓÂÙÂ Ó· Ì·úÂ�ÔÓÙ·È �Ú�ÌÈ¤� � ùÔÏÂ�ÌÌ·Ù· Ê·ÁËÙÔ� ÌÂÙ·Í� ÙË� ÚÞÛÔ�Ë� ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù Î·È
ÙË� ÞÚÙ·�.

5) MË ÏÂÈÙÔùÚÁÂ�ÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ·Ó ÙÔ Î·ÏÒ�ÈÔ ÙÚÔÊÔ�ÔÛ�·� � ÙÔ ÊÈ� ¤¯ÔùÓ ¿õÂÈ úËÌÈ¿ (Î�Ó�ùÓÔ�
ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ�·�).

6) PùõÌ�ÛÂÈ�, ÂÈÛÎÂù¤� Î·È ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔù ËÏÂÎÙÚÈÎÔ� Î·Ï���Ôù Ú¤ÂÈ Ó· Á�ÓÔÓÙ·È ÌÞÓÔ ·Þ
ÙÔ ÂÎ·È�ÂùÌ¤ÓÔ ÚÔÛ�ÈÎÞ ÙÔù Î·Ù·ÛÎÂù·ÛÙ�. Tù¯ÞÓ ÂÈÛÎÂù¤� Ôù õ· Á�ÓÔùÓ ·Þ ÌË ¤ÌÂÈÚÔ
ÚÔÛ�ÈÎÞ ÌÔÚÂ� Ó· Â�Ó·È ÂÈÎ�Ó�ùÓÂ�.

7) �Â ÂÚ�Ù�ÛË Ôù ·Ú·ÙËÚ�ÛÂÙÂ Ó· �Á·�ÓÂÈ Î·ÓÞ� ·Þ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ, MHN ANOI�ETE THN
¶OPTA Î·È Û��ÛÙÂ ·Ì¤Û�� ÙË ÛùÛÎÂù� � �Á¿ÏÙÂ ÙÔ ÊÈ� ·Þ ÙËÓ Ú�ú· ÙÔù ÚÂ�Ì·ÙÔ�.

8) AùÙÞ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ� Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·Þ ÂÓ�ÏÈÎÂ�. MËÓ ·Ê�ÓÂÙÂ Ó·
ÏËÛÈ¿úÔùÓ Ù· ·È�È¿ ÞÙ·Ó Ô ÊÔ�ÚÓÔ� Â�Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔùÚÁ�· (Î�Ó�ùÓÔ� ÂÁÎ·ùÌ¿Ù�Ó).

9) ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔõÂÚÌ·�ÓÂÙÂ (¯�Ú�� Ê·ÁËÙ¿) ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ Î·È �ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�ÙÂ
¿�ÂÈÔ (¯�Ú�� Ê·ÁËÙ¿), ÂÂÈ�� ÌÔÚÂ� Ó· ÚÔÎÏËõÔ�Ó ÛÈÓõ�ÚÂ�.

10)¶ÚÈÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ, �Â�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ�· Î·È Ù· ÛÎÂ�Ë Ôù ÂÈÏ¤Í·ÙÂ Â�Ó·È
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔùÚÁ�· ÛÂ ÊÔ�ÚÓÔù� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó. �ùÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÙ¤ ÌË �¿úÂÙÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿
ÛÎÂ�Ë � ÂÚÁ·ÏÂ�· Ì¤Û· ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ: ÙÔ Ì¤Ù·ÏÏÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÙËÓ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ù�Ó ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó Î·È Â�ÛË�
ÌÔÚÂ� Ó· ÚÔÎÏËõÔ�Ó ÛÈÓõ�ÚÂ�.

11) °È· Ó· ·ÔÊ�ÁÂÙÂ ÙËÓ ùÂÚõ¤ÚÌ·ÓÛË ÌÂ Â·ÎÞÏÔùõÔ Î�Ó�ùÓÔ ùÚÎ·ÁÈ¿�, ÛùÓÈÛÙ¿Ù·È Ó·
·Ú·ÎÔÏÔùõÂ�ÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÞÙ·Ó ÏÂÈÙÔùÚÁÂ� ÌÂ Ê·ÁËÙ¿ Ì¤Û· ÛÂ Ï·ÛÙÈÎ¿, ¯¿ÚÙÈÓ· � ¿ÏÏ· �Ô¯Â�·
ÌÈ·� ¯Ú�ÛË�, � Î·Ù¿ ÙÔ ú¤ÛÙ·Ì· ÌÈÎÚÒÓ ÔÛÔÙ�Ù�Ó Ê·ÁËÙÔ�.

12)MË Ì·ÁÂÈÚÂ�ÂÙÂ Ù· ·ùÁ¿ ÌÂ ÙÛÞÊÏÈ. H �ÂÛË Ôù Û¯ËÌ·Ù�úÂÙ·È ÛÙÔ ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ õ· ¤Î·ÓÂ ÙÔ ·ùÁÞ
Ó· ÛÎ¿ÛÂÈ (·ÎÞÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ ��ÛÈÌÔ). MË úÂÛÙ·�ÓÂÙÂ Ù· ��Ë �ËÌ¤Ó· ·ùÁ¿ ÂÎÙÞ� ·Ó ·ùÙ¿ Â�Ó·È
¯ÙùËÙ¿.

13)¶ÚÈÓ úÂÛÙ¿ÓÂÙÂ � Ì·ÁÂÈÚ¤�ÂÙÂ ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ Ê·ÁËÙ¿ ÛÂ ·ÂÚÔÛÙÂÁ� � ÛÊÚ·ÁÈÛÌ¤Ó· �Ô¯Â�·, ÌËÓ
ÍÂ¯¿ÛÂÙÂ Ó· Ù· ·ÓÔ�ÍÂÙÂ. �Â ·ÓÙ�õÂÙË ÂÚ�Ù�ÛË Ë �ÂÛË ÛÙÔ ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ ÙÔù �Ô¯Â�Ôù õ·
·Ó¤�·ÈÓÂ, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·� ¤ÎÚËÍË ·ÎÞÌ· Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ� ÙÔù �ËÛ�Ì·ÙÔ�.

15)K·Ù¿ ÙÔ ú¤ÛÙ·Ì· ùÁÚÒÓ (ÓÂÚÞ, Î·Ê¤, Á¿Ï·, ÎÏ.) Â�Ó·È Èõ·ÓÞÓ, ÏÞÁ� ÙÔù Î·õùÛÙÂÚËÌ¤ÓÔù
�Ú·ÛÌÔ�, ÙÔ ùÁÚÞ, ÂÓÒ �Á¿úÂÙÂ ÙÔ �Ô¯Â�Ô, Ó· ·Ú¯�ÛÂÈ Í·ÊÓÈÎ¿ Ó· �Ú¿úÂÈ Î·È Ó· ÍÂ¯ÂÈÏ�ÛÂÈ,
ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·� ÂÁÎ·�Ì·Ù·. °È· Ó· ÙÔ ·ÔÊ�ÁÂÙÂ, Â�Ó·È ··Ú·�ÙËÙÔ Ó· �¿úÂÙÂ, ÚÈÓ ·Ú¯�ÛÂÙÂ ÙÔ
ú¤ÛÙ·Ì· ùÁÚÒÓ, ¤Ó· Ï·ÛÙÈÎÞ ÎÔùÙ·Ï¿ÎÈ Ôù ·ÓÙ¤¯ÂÈ ÛÙÈ� ù�ËÏ¤� õÂÚÌÔÎÚ·Û�Â� � ¤Ó· Áù¿ÏÈÓÔ
Ì·ÛÙÔùÓ¿ÎÈ.

16)MË úÂÛÙ·�ÓÂÙÂ ÔÈÓÔÓÂùÌ·ÙÒ�Ë, Ô�ÙÂ ÌÂÁ¿ÏÂ� ÔÛÞÙËÙÂ� Ï·�ÈÔ�. (MÔÚÂ� Ó· ·Ú¿ÍÔùÓ Ê�ÙÈ¿).

17)PùõÌ�úÂÙÂ Û�ÛÙ¿ ÙÔù� ¯ÚÞÓÔù� Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�. �Â ÂÚ�Ù�ÛË ·ÌÊÈ�ÔÏ�·�, ÛùÌ�ÔùÏÂùÙÂ�ÙÂ ÙÔù�
�Ó·ÎÂ�.

18)MÂÙ¿ ÙÔ ú¤ÛÙ·Ì· Ê·ÁËÙÒÓ ÁÈ· Ì�Ú¿ (Ì¤Û· ÛÂ ÌÈÌÂÚÞÓ � �·ú¿ÎÈ·), ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ¶ANTA ÙË
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õÂÚÌÔÎÚ·Û�· ÚÈÓ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿Ï�ÛË, ÚÔ� ·ÔÊùÁ� ÂÁÎ·ùÌ¿Ù�Ó. �ùÓÈÛÙ¿Ù·È Â�ÛË� Ó· Ù·
·Ó·Î·ÙÂ�ÂÙÂ � ·Ó·ÎÈÓÂ�ÙÂ (ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÈÛÔÚÚÞËÛË ÙË� õÂÚÌÔÎÚ·Û�·�).

�Â ÂÚ�Ù�ÛË Ôù ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËõÔ�Ó ·ÔÛÙÂÈÚ�Ù¤� ÁÈ· ÌÈÌÂÚÞÓ ÙË� ·ÁÔÚ¿�, ÚÈÓ ·Ó¿�ÂÙÂ ÙÔ
ÊÔ�ÚÓÔ, ÂÏ¤Á¯ÂÙÂ ¶∞¡∆∞ ÞÙÈ ÙÔ �Ô¯Â�Ô Â�Ó·È ÁÂÌ¿ÙÔ ÌÂ ÙËÓ ÔÛÞÙËÙ· ÓÂÚÔ� Ôù ùÔ�ÂÈÎÓ�ÂÙ·È
·Þ ÙÔÓ Î·Ù·ÛÎÂù·ÛÙ�.

5. E°KATA�TA�H

1) AÊÔ� �Á¿ÏÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ·Þ ÙË ÛùÛÎÂù·Û�· ÙÔù, �Â�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ Ô ÛÙÚÔÊ¤·� ÙÔù ÎùÎÏÈÎÔ�
È¿ÙÔù Â�Ó·È Û�ÛÙ¿ ÙÔÔõÂÙËÌ¤ÓÔ� ÛÙË õ¤ÛË ÙÔù. TÔÔõÂÙ�ÛÙÂ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË� �¿ÛË� ÙÔù
õ·Ï¿ÌÔù ÙÔ ÛÙ�ÚÈÁÌ·  Î·È ·ÎÔùÌ�ÛÙÂ ¿Ó� ÙÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ. O ÛÙÚÔÊ¤·� Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÈÛ¯�Ú�ÛÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙ�ÛÙÔÈ¯Ë ùÔ�Ô¯� ÙÔù ÂÚÈÛÙÚ. È¿ÙÔù.

2) BÂ�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ �ÂÓ ù¿Ú¯ÔùÓ úËÌÈ¤� Ôù ÔÊÂ�ÏÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È ÂÈ�ÈÎÞÙÂÚ· ÞÙÈ Ë ÞÚÙ·
·ÓÔ�ÁÂÈ Î·È ÎÏÂ�ÓÂÈ Û�ÛÙ¿.

3) TÔÔõÂÙ�ÛÙÂ ÙË ÛùÛÎÂù� ¿Ó� Û�¤Ó· ¿ÁÎÔ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ù¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ·ÞÛÙ·ÛË ÂÚ�Ôù 5 cm ·Þ
Ù· Ï·û-Ó¿ Î·È �Û� ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù·, Î·È ÙÔùÏ¿¯ÈÛÙÔÓ 20 cm ¿Ó� ·Þ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ.

4) ¶ÔÙ¤ ÌËÓ ÊÚ¿ÛÛÂÙÂ ÙÈ� Ô¤� ÂÍ·ÂÚÈÛÌÔ�. �ùÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÌËÓ ·ÎÔùÌ¿ÙÂ Ù�ÔÙ· ¿Ó� ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ
Î·È �Â�·È�õÂ�ÙÂ ÞÙÈ ÔÈ Û¯ÈÛÌ¤� ÂÍÞ�Ôù ·¤Ú· Î·È ù�Ú·ÙÌÒÓ (�Ú�ÛÎÔÓÙ·È ¿Ó�, Î¿Ù� Î·È �Û� ·Þ
ÙË ÛùÛÎÂù�) Â�Ó·È ¶ANTA E§EY£EPE�.

6. �KEYH ¶OY ¶PE¶EI NA XPH�IMO¶OIOYNTAI
MÔÚÂ�ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ÞÏ· Ù· Áù¿ÏÈÓ· (Î·Ï�ÙÂÚ· ·Ó Â�Ó·È ùÚ¤Í), ÎÂÚ·ÌÈÎ¿, ÔÚÛÂÏ¿ÓÈÓ·,
�ÏÈÓ· ÛÎÂ�Ë, ·ÚÎÂ� Ó· ÌËÓ ¤¯ÔùÓ �È·ÎÔÛÌ�ÛÂÈ� � ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÂÍ·ÚÙ�Ì·Ù· (Â�¯ÚùÛÂ� �È·ÎÔÛÌ�ÛÂÈ�,
¯ÂÚÔ�ÏÈ·, ùÔÛÙËÚ�ÁÌ·Ù·). E�Ó·È Â�ÛË� �ùÓ·ÙÞ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ Ï·ÛÙÈÎ¿ ÛÎÂ�Ë Ôù ·ÓÙ¤¯ÔùÓ
ÛÙË õÂÚÌÞÙËÙ·. °È· Ó· úÂÛÙ¿ÓÂÙÂ Î¿ÙÈ ÛÙ· ÁÚ�ÁÔÚ· ÌÔÚÂ�ÙÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ¯·ÚÙÔÂÙÛ¤ÙÂ�,
¯¿ÚÙÈÓ· Î·È Ï·ÛÙÈÎ¿ È¿Ù· ÌÈ·� ¯Ú�ÛË�.
¶¿ÓÙ��, ·Ó ù¿Ú¯ÔùÓ ·ÔÚ�Â� ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯Ú�ÛË ÂÓÞ� ÛùÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔù ÛÎÂ�Ôù�, ÌÔÚÂ�ÙÂ Ó·

Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ÂÍ�� ·Ï� �ÔÎÈÌ�: �¿ÏÙÂ ÙÔ ¿�ÂÈÔ �Ô¯Â�Ô ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÁÈ· 30 �ÂùÙÂÚÞÏÂÙ· ÛÙË Ì¤ÁÈÛÙË
ÈÛ¯�.
∞Ó ÙÔ �Ô¯Â�Ô ·Ú·ÌÂ�ÓÂÈ ÎÚ�Ô � úÂÛÙ·õÂ� ÂÏ·ÊÚ¿ ÛËÌ·�ÓÂÈ ÞÙÈ Â�Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÛÙ·
ÌÈÎÚÔÎ�Ì·Ù·.
∞Ó ·ÓÙ�õÂÙ· úÂÛÙ·õÂ� ÔÏ� (� �ËÌÈÔùÚÁËõÔ�Ó ÛÈÓõ�ÚÂ�), ÙÔ �Ô¯Â�Ô Â�Ó·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏÔ.
OÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ Û¯�Ì· Î·È ÙÈ� �È·ÛÙ¿ÛÂÈ�, Â�Ó·È ··Ú·�ÙËÙÔ ·ùÙ¤� Ó· ÂÈÙÚ¤ÔùÓ ÙË Û�ÛÙ�
ÂÚÈÛÙÚÔÊ�.
°È· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ÌÂÁ¿Ï· ·Ú·ÏÏË-ÏÞÁÚ·ÌÌ· ÛÎÂ�Ë (Ôù �ÂÓ ÌÔÚÔ�Ó Ó· ÂÚÈÛÙÚ·ÊÔ�Ó
Ì¤Û· ÛÙÔ õ¿Ï·ÌÔ), ·ÚÎÂ� Ó· ÂÌÔ��ÛÂÙÂ ÙËÓ ÂÚÈÛÙÚÔÊ� ÙÔù ÂÚÈÛÙÚÂ-ÊÞÌÂÓÔù È¿ÙÔù �Á¿úÔÓÙ·�
ÙÔ ÛÙÚÔÊ¤· È¿ÙÔù  ·Þ ÙË õ¤ÛË ÙÔù. N· ¤¯ÂÙÂ ùÞ�Ë Û·� ÞÙÈ ùÞ ·ùÙ¤� ÙÈ� ÛùÓõ�ÎÂ�, ÁÈ· Ó·
ÂÍ·ÛÊ·Ï�ÛÂÙÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-ÛÌ·Ù·, Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Î·ÙÂ�ÂÙÂ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ Î·È Ó· ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙÂ
ÙÔ ÛÎÂ�Ô� ·ÚÎÂÙ¤� ÊÔÚ¤� Î·Ù¿ ÙË �È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�.
¢ÂÓ Â�Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÛÂ ÊÔ�ÚÓÔ ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó ÞÏ· Ù· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿, Í�ÏÈÓ·, �¿õÈÓ· Î·È
ÎÚùÛÙ¿ÏÏÈÓ· ÛÎÂ�Ë.
E�Ó·È Î·ÏÞ Ó· õùÌ¿ÛÙÂ ÞÙÈ, ÂÂÈ�� Ù· ÌÈÎÚÔÎ�Ì·Ù· úÂÛÙ·�ÓÔùÓ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ Î·È Þ¯È ÙÔ ÛÎÂ�Ô�, Â�Ó·È
�ùÓ·ÙÞ Ó· Ì·ÁÂÈÚ¤�ÂÙÂ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ ·ÂùõÂ�·� Ì¤Û· ÛÙÔ È¿ÙÔ Î·È ¤ÙÛÈ Ó· ·ÔÊ�ÁÂÙÂ ÙË ¯Ú�ÛË Î·È ÙÔ
Â·ÎÞÏÔùõÔ Ï�ÛÈÌÔ Ù�Ó Î·ÙÛ·ÚÔÏÈÎÒÓ.

¶Ï·ÛÙÈÎ¿
ÛÎÂ�Ë ÁÈ·
ÌÈÎÚÔÎ�-

Ì·Ù·

NAI

NAI

NAI

X¿ÚÙÈÓ·
ÊÏÈÙú¿-

ÓÈ·*

NAI

NAI

OXI

X¿ÚÙÈ-
Ó·

È¿Ù·*

NAI

NAI

OXI

¶ÂÚÁ·-

ÌÈÓ�*

NAI

NAI

OXI

X·ÚÙÞ-

ÓÈ*

NAI

NAI

OXI

MÂÙ·Ï-

ÏÈÎ¿

ÛÎÂ�Ë

OXI

OXI

OXI

�ÎÂ�Ë ÌÂ
ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿
ÙÌ�Ì·Ù·

OXI

OXI

OXI

EÈ�ÈÎÞ
¯·ÚÙ�

ÂÚÈÙùÏ�-
ÁÌ·ÙÔ�

NAI

NAI

NAI

�Â¿Á�Ì·

Z¤ÛÙ·Ì·

M·ÁÂ�ÚÂÌ·

¶�ÏÈÓ·

NAI

NAI

NAI

¶ÔÚÛÂ-

Ï¿ÓÈÓ·

NAI

NAI

NAI

KÂÚ·-

ÌÈÎ¿

NAI

NAI

NAI

°ù¿ÏÈ-

Ó·

NAI

NAI

NAI

* AÓ Ô ¯ÚÞÓÔ� Â�Ó·È ÔÏ� ÌÂÁ¿ÏÔ� Â�Ó·È �ùÓ·ÙÞ Ó· È¿ÛÔùÓ Ê�ÙÈ¿.
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7. ¢È¿ÁÚ·ÌÌ· Û�ÓõÂÛË�

��ÛÙËÌ· ÂÛ�ÙÂÚÈÎ��

·ÛÊ¿ÏÂÈ·�

¶·Ú¿õùÚÔ ·Ú·Ù�ÚËÛË�

°ù¿ÏÈÓÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ
�Ù�ÚÈÁÌ· 
ÎùÏ�Ó�ÚÔù ª·ÁÂÈÚÈÎÞ �Ô�õËÌ·

AÍÔÓ·� ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌ. È¿ÙÔù ¢È¿�ÚÔÌÔ�

ÎùÏ�Ó�ÚÔù

��ÛÙËÌ· ÂÛ�ÙÂÚÈÎ�� ·ÛÊ¿ÏÂÈ·�

8. ÃÚ�ÛË ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù

∞ùÙÞ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ� Û�Á¯ÚÔÓÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÞ ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· Ó· ÚÔÛ·ÚÌÞÛÂÈ

ÙÈ� ·Ú·Ì¤ÙÚÔù� Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔù Ó· Î·Ï��ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï�ÙÂÚÔ ÙÚÞÔ ÙÈ� ·Ó¿ÁÎÂ� Û·�

ÛÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·.

¶�� Ó· ÚùõÌ�ÛÂÙÂ ÙËÓ ÒÚ·

�Ù·Ó ÂÓÂÚÁÔÔÈËõÂ� ·Ú¯ÈÎ¿ Ô ÊÔ�ÚÓÔ�, Ë ¤Ó�ÂÈÍË LED Â�Ó·È "0:00". ∆Ô
·Ú¿�ÂÈÁÌ· Â�Ó·È ÁÈ· "12:12"

1 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ         Clock, Ù· �ËÊ�· Ù�Ó �ÚÒÓ õ· ·Ó·�ÔÛ��ÓÔùÓ,

2 ¶È¤ÛÙÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ "10Min" (�' ·ùÙ�Ó ÙËÓ ÂÚ�Ù�ÛË 10 ÏÂÙ¿. =
10 ÒÚÂ�) Î·È ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ "1Min" ��Ô ÊÔÚ¤� (�' ·ùÙ�Ó ÙËÓ ÂÚ�Ù�ÛË 1
ÏÂÙÞ = 1 ÒÚ·) ÁÈ· Ó· ÚùõÌ�ÛÂÙÂ ÙÈ� ÒÚÂ�,

3 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ          CLOCK, Ù· �ËÊ�· Ù�Ó �ÚÒÓ õ· ·Ó·�ÔÛ��ÛÔùÓ,

4 ¶È¤ÛÙÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 10Min Î·È ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 1Min ��Ô ÊÔÚ¤� ÁÈ·

Ó· ÚùõÌ�ÛÂÙÂ Ù· ÏÂÙ¿,

5 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ      CLOCK, Ë Ú�õÌÈÛË ÙÔù ÚÔÏÔÁÈÔ� ¤¯ÂÈ

ÔÏÔÎÏËÚ�õÂ�.
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ª·ÁÂ�ÚÂÌ· ÌÂ ÌÈÎÚÔÎ�Ì·Ù·

B·ÛÈÎÔ� Î·ÓÞÓÂ� ÁÈ· ¤Ó· Û�ÛÙÞ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó

1) TÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·Þ ÙÔÓ ÞÁÎÔ Î·È ÙËÓ ÔÌÔÈÔÁ¤ÓÂÈ· Ù�Ó Ê·ÁËÙÒÓ ÚÔ� Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·:
Ù· ÌÈÎÚ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÎÚ¤·ÙÔ� õ· �ËõÔ�Ó ÈÔ ÁÚ�ÁÔÚ· ·Þ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ �ËÙÔ� ÁÈ·Ù� Â�Ó·È
ÛùÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÈÔ ÌÈÎÚ¿ ÛÂ ÞÁÎÔ Î·È ÈÔ ÔÌÔÈÔÁÂÓ�. °È· Ó· ÚùõÌ�ÛÂÙÂ Û�ÛÙ¿ ÙÔù ¯ÚÞÓÔù�
Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�, Ï¿�ÂÙÂ ùÞ�Ë Û·� ÞÙÈ, ¤¯ÔÓÙ·� Û· ÛËÌÂ�Ô ·Ó·ÊÔÚ¿� ÙÔù� �Ó·ÎÂ� Ù�Ó ÂÞÌÂÓ�Ó
ÛÂÏ���Ó, ·ùÍ¿ÓÔÓÙ·� ÙËÓ ÔÛÞÙËÙ· ÙÔù Ê·ÁËÙÔ� Ú¤ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· Ó· ·ùÍ�ÛÂÙÂ Î·È ÙÔ ¯ÚÞÓÔ
Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� Î·È ·ÓÙ�ÛÙÚÔÊ·. E�Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎÞ Ó· ÙËÚÂ�ÙÂ ÙÔù� ¯ÚÞÓÔù� �·Ó¿·ùÛË��: Û·Ó
¯ÚÞÓÔ� ·Ó¿·ùÛË� ÔÚ�úÂÙ·È Ô ¯ÚÞÓÔ� Ôù ÙÔ Ê·ÁËÙÞ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ�ÓÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ
ÌÂÙ¿ ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÚ·Â� ÌÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Ú� �È¿¯ùÛË ÙË� õÂÚÌÔÎÚ·Û�·� ÛÙÔ ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ
ÙÔù. H õÂÚÌÔÎÚ·Û�· ÙÔù ÎÚ¤·ÙÔ�, .¯., õ· ·ùÍËõÂ� ÂÚ�Ôù Î·Ù¿ 5-8ÆC Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÞÓÔ ·Ó¿·ùÛË�.
OÈ ¯ÚÞÓÔÈ ·Ó¿·ùÛË� ÌÔÚÂ� Ó· Ï¿�ÔùÓ ¯ÒÚ· Î·È ¤Í� ·Þ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ.

2) M�· ·Þ ÙÈ� ÛËÌ·ÓÙÈÎÞÙÂÚÂ� ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ� ÚÔ� ÂÎÙ¤ÏÂÛË Â�Ó·È ÙÔ ·Ó·Î¿ÙÂÌ· Î·Ù¿ ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·:
¯ÚËÛÈÌÂ�ÂÈ ÁÈ·Ù� ÂÍÈÛÔÚÚÔÂ� ÙÈ� õÂÚÌÔÎÚ·Û�Â� Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ¯ÚÞÓÔ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�.

3) �ùÓÈÛÙ¿Ù·È Â�ÛË� Ó· ÁùÚ�úÂÙÂ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ Î·Ù¿ ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·: ·ùÙÞ ÈÛ¯�ÂÈ ÎùÚ��� ÙÞÛÔ ÁÈ· Ù·
ÌÂÁ¿Ï· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÎÚ¤·ÙÔ� (�ËÙ¿, ÔÏÞÎÏËÚ· ÎÔÙÞÔùÏ· ...) ÞÛÔ Î·È ÁÈ· Ù· ÌÈÎÚ¿ (ÛÙ�õÔ�
ÎÔÙÞÔùÏÔ, ·û�¿ÎÈ· ...).

4) º·ÁËÙ¿ ÌÂ ¤ÙÛÂ� � ÊÏÔ��Â� (.¯.: Ì�Ï·, ·Ù¿ÙÂ�, ÓÙÔÌ¿ÙÂ�, ÏÔùÎ¿ÓÈÎ·, �¿ÚÈ) Ú¤ÂÈ Ó·
ÙÚùËõÔ�Ó ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ�· ÌÂ ¤Ó· ÈÚÔ�ÓÈ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ô ù�Ú·ÙÌÞ� Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· �ÁÂÈ Î·È Ë
¤ÙÛ· � Ë ÊÏÔ��· Ó· ÌËÓ ÛÎ¿ÛÂÈ.

5) AÓ Ì·ÁÂÈÚÂ�ÂÙÂ ÔÏÏ¤� ÌÂÚ��Â� ÙÔù ��ÈÔù Ê·ÁËÙÔ�, .¯. �Ú·ÛÙ¤� ·Ù¿ÙÂ�, �¿ÏÙÂ ÙÂ� ÎùÎÏÈÎ¿
Û�¤Ó· ùÚ¤Í ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· ÔÌÔÈÞÌÔÚÊÔ ��ÛÈÌÔ.

6) OÛÔ ÌÈÎÚÞÙÂÚË Â�Ó·È õÂÚÌÔÎÚ·Û�· ÙÔù Ê·ÁËÙÔ� Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·Á�Á� ÙÔù ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ
ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó, ÙÞÛÔ ÌÂÁ·Ï�ÙÂÚÔ� Â�Ó·È Ô ··ÈÙÔ�ÌÂÓÔ� ¯ÚÞÓÔ�. EÓ· Ê·ÁËÙÞ ÛÂ õÂÚÌÔÎÚ·Û�·
ÂÚÈ�¿ÏÏÔÓÙÔ� õ· �ËõÂ� ÈÔ ÁÚ�ÁÔÚ· ·Þ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ÛÂ õÂÚÌÔÎÚ·Û�· �ùÁÂ�Ôù

7) M·ÁÂÈÚÂ�ÂÙÂ ¿ÓÙ· �¿úÔÓÙ·� ÙÔ ÛÎÂ�Ô� ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔù ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔù È¿ÙÔù.

8) O Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÞ� ù�Ú·ÙÌÔ� ÛÙÔ ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù, ÛÙËÓ ÞÚÙ· Î·È ÛÙÈ� ÂÍÞ�Ôù� ·¤Ú· Â�Ó·È
·ÔÏ�Ù�� ÊùÛÈÔÏÔÁÈÎÞ�. °È· Ó· ÙÔÓ ÌÂÈÒÛÂÙÂ, ÛÎÂ¿ÛÙÂ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ ÌÂ �È·Ê·Ó¤� ÛÂÏÔÊ¿Ó,
Ï·�Þ¯·ÚÙÔ, Áù¿ÏÈÓ· Î·¿ÎÈ· � ·Ï¿ ÌÂ ¤Ó· È¿ÙÔ ·Ó·Ô�ÔÁùÚÈÛÌ¤ÓÔ. E�ÛË�, Ê·ÁËÙ¿ Ôù
ÂÚÈ¤¯ÔùÓ ÓÂÚÞ (.¯. Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿), Ì·ÁÂÈÚÂ�ÔÓÙ·È Î·Ï�ÙÂÚ· ·Ó Â�Ó·È ÛÎÂ·ÛÌ¤Ó·. TÔ ÛÎ¤·ÛÌ·
Ù�Ó Ê·ÁËÙÒÓ ÛùÌ�¿ÏÂÈ Â�ÛË� ÛÙÔ Ó· �È·ÙËÚÂ�Ù·È Î·õ·ÚÞ ÙÔ ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù.
XÚËÛÈÌÔÔÈÂ�ÙÂ �È·Ê·Ó¤� ÛÂÏÔÊ¿Ó Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· ÊÔ�ÚÓÔù� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó.

How to set a cooking process:
∂ÈÏ¤ÍÙÂ �È·ÊÔÚÂÙÈÎ� ÈÛ¯� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó Î·È ÂÈÏ¤ÍÙÂ ÙÔ ¯ÚÞÓÔ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� Þ�� ÂÈõùÌÂ�ÙÂ. 
1 À¿Ú¯ÔùÓ ¤ÓÙÂ �È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â�Â�· ÈÛ¯�Ô�. �ùÓÂ¯�ÛÙÂ Ó· È¤úÂÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ         POWER

LEVEL, ÂÈÏ¤ÍÙÂ �È·ÊÔÚÂÙÈÎ� ÈÛ¯� Û�ÌÊ�Ó· ÌÂ Ù· ·Ú·¿Ó�.
2 √ Ì¤ÁÈÛÙÔ� ¯ÚÞÓÔ� Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� Â�Ó·È 99 ÏÂÙ¿ Î·È 90 �ÂùÙÂÚÞÏÂÙ·. PùõÌ�ÛÙÂ ÙÔÓ ÂÈõùÌËÙÞ

¯ÚÞÓÔ È¤úÔÓÙ·� Ù· Ï�ÎÙÚ· 10min, 1min � 10sec .
3 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ        START.

¶�Ó·Î·� ÈÛ¯�Ô� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó

¶È¤ÛÙÂ ÙÔ
Ï�ÎÙÚÔ 

POWER LEVEL

πÛ¯��
ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó

√õÞÓË ∂Ê·ÚÌÔÁ�

Ì�· ÊÔÚ¿, 

��Ô ÊÔÚ¤�, 

ÙÚÂÈ� ÊÔÚ¤�, 

Ù¤ÛÛÂÚÈ�
ÊÔÚ¤�, 

¤ÓÙÂ ÊÔÚ¤�

100%

80%

50%

30%

10%

�·Ó·ú¤ÛÙ·Ì·, �Ú¿ÛÈÌÔ ÓÂÚÔ�, Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· Ï·¯·ÓÈÎÒÓ Î·È
ÎÔÙÞÔùÏÔù 

ª·ÁÂ�ÚÂÌ· ÚùúÈÔ�, �·ÚÈÔ� Î·È Ï·¯·ÓÈÎÒÓ, ÌÈÛÎÞÙ�Ó,
ÎÚÂ¿Ù�Ó 

æ�ÛÈÌÔ Î¤ÈÎ Á¿Ï·ÎÙÔ�, Ì·ÁÂÈÚÂùÙÔ� Ê·ÁËÙÔ�

∞Þ�ùÍË

�Ù·õÂÚ� õÂÚÌÔÎÚ·Û�·. ª·Ï¿Î�Ì· ·Á�ÙÔ� 
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°Ú�ÁÔÚÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·

�Ù·Ó Ô ÊÔ�ÚÓÔ� �Ú�ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ÛÙ¿�È· ·Ó·ÌÔÓ��, È¤ÛÙÂ Î·ÙÂùõÂ�·Ó Ù· Ï�ÎÙÚ· 10Min, 1Min Î·È

10Sec ÁÈ· Ó· ÂÈÛ¿ÁÂÙÂ ÙÔ ¯ÚÞÓÔ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�.

∫·È ÌÂÙ¿ È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ      START, Î·È Ô ÊÔ�ÚÓÔ� Ì·�ÓÂÈ 100% ÛÙÔ ÛÙ¿�ÈÔ Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� ÌÂ

ÌÈÎÚÔÎ�Ì·Ù·.

∞ùÙÞÌ·ÙË ·Þ�ùÍË

1 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ      DEFROST ·ÚÎÂÙ¤� ÊÔÚ¤� ÁÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙÔ �¿ÚÔ� ·Þ�ùÍË� (g)

2 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ         START ÁÈ· Ó· ·Ú¯�ÛÂÈ Ë ·Þ�ùÍË.

∞ùÙÞÌ·ÙÔ ÌÂÓÔ� Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�

(1) ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ ·ÓÙ�ÛÙÔÈ¯Ô Ï�ÎÙÚÔ ÙÔù ÌÂÓÔ� ·ÚÎÂÙ¤� ÊÔÚ¤� ÁÈ· Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ ÙÔ �¿ÚÔ� ·Þ ÙÔ ÌÂÓÔ�

(2) ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ        START ÁÈ· Ó· ·Ú¯�ÛÂÈ ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·.

ÊÔÚ¤�:

ÊÔÚ¤�: 

√õÞÓË

√õÞÓË

Ù¤ÛÛÂÚÈ� ÊÔÚ¤�, 

ÔÎÙÒ ÊÔÚ¤�

8 00

30 00

ÌÈ· ÊÔÚ¿, 

¤ÓÙÂ ÊÔÚ¤�, 

2 00

10 00

��Ô ÊÔÚ¤�, 

¤ÍÈ ÊÔÚ¤�, 

4 00

15 00

ÙÚÂÈ� ÊÔÚ¤�, 

ÂÙ¿ ÊÔÚ¤�, 

6 00

20 00

ªÂÓÔ� ªÂÚ��Â� ÃÚÞÓÔ� �ÂÛË� √õÞÓË

50g
100g

1 ÌÂÚ��·
2 ÌÂÚ��Â�
3 ÌÂÚ��Â�

200g
300g

1 ÌÂÚ��·
2 ÌÂÚ��Â�
3 ÌÂÚ��Â�

250g
350g

1 ÔÙ�ÚÈ
2 ÔÙ�ÚÈ·

Ì�· ÊÔÚ¿ 
��Ô ÊÔÚ¤�

Ì�· ÊÔÚ¿
��Ô ÊÔÚ¤�

ÙÚÂÈ� ÊÔÚ¤�

Ì�· ÊÔÚ¿
��Ô ÊÔÚ¤�

Ì�· ÊÔÚ¿
��Ô ÊÔÚ¤�

ÙÚÂÈ� ÊÔÚ¤�

Ì�· ÊÔÚ¿
��Ô ÊÔÚ¤�

Ì�· ÊÔÚ¿
��Ô ÊÔÚ¤�

(¶ÔÎÞÚÓ)

(·Ù¿ÙÂ� )

(�ÙÛ·)

(Î¤ÈÎ)

(Ï·¯·ÓÈÎ¿)

(·Ó·�ùÎÙÈÎ¿)
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¶�√-�À£ªπ�∏

¶·Ú¿�ÂÈÁÌ·: 

1 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ     TIMER, Ù· �ËÊ�· Ù�Ó �ÚÒÓ õ· ·Ó·�ÔÛ��ÛÔùÓ

2 ¶È¤ÛÙÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 10Min (�' ·ùÙ�Ó ÙËÓ ÂÚ�Ù�ÛË 10 ÏÂÙ¿. = 10 ÒÚÂ�) Î·È ��Ô

ÊÔÚ¤� ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 1Min (�' ·ùÙ�Ó ÙËÓ ÂÚ�Ù�ÛË 1 ÏÂÙÞ = 1 ÒÚ·) ÁÈ· Ó· ÚùõÌ�ÛÂÙÂ ÙËÓ ÒÚ·

3 ¶È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ        TIMER, Ù· �ËÊ�· Ù�Ó ÏÂÙÒÓ õ· ·Ó·�ÔÛ��ÛÔùÓ

4 ¶È¤ÛÙÂ ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 10Min Î·È ��Ô ÊÔÚ¤� ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 1Min ÁÈ· Ó·

ÚùõÌ�ÛÂÙÂ Ù· ÏÂÙ¿

5 �ùõÌ�ÛÙÂ ÙË �È·�ÈÎ·Û�· Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�

6 ¶È¤ÛÙÂ       START ÁÈ· Ó· ·Ú¯�ÛÂÈ ÙÔ ÚÔÎ·õÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·.

STOP/CLEAR

1 ∞Ó Ô ÊÔ�ÚÓÔ� Â�Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔùÚÁ�·, È¤ÛÙÂ ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ         STOP/CLEAR ÁÈ· Ó· �È·ÎÞ�ÂÙÂ.

(¶È¤ÛÙÂ ÙÔ        START ÁÈ· Ó· ÛùÓÂ¯ÈÛÙÂ� Ë ÏÂÈÙÔùÚÁ�·). ¶È¤ÛÙÂ ��Ô ÊÔÚ¤� ÙÔ Ï�ÎÙÚÔ 

STOP/CLEAR ÁÈ· Ó· ÛÙ·Ì·Ù�ÛÂÙÂ ÙË ÏÂÈÙÔùÚÁ�·.

2 �Ù·Ó ÚùõÌ�úÂÙÂ ÙÔ ÚÞÁÚ·ÌÌ·, È¤ÛÙÂ ÙÔ       STOP/CLEAR ÁÈ· Ó· ·ÎùÚÒÛÂÙÂ Ù· ÚÔËÁÔ�ÌÂÓ·

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�.

¶ÚÔÛÙ·Û�· ·ÓÔÈ¯Ù�� ÞÚÙ·�
�Â Î·ÓÔÓÈÎ� ÏÂÈÙÔùÚÁ�·, ÌÔÚÂ�ÙÂ Ó· ·ÓÔ�ÍÂÙÂ ÙËÓ ÞÚÙ· ÔÔÈ·��ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ� ÁÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÙÂ ÙÔ

Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·. �Ù·Ó Ë ÞÚÙ· Â�Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù�, Ô ÊÔ�ÚÓÔ� ÛÙ·Ì·Ù¿ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔùÚÁÂ� ·ùÙÞÌ·Ù· Î·È Ô

ùÞÏÔÈÔ� ¯ÚÞÓÔ� Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ� Ôù Ê·�ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÔõÞÓË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô ��ÈÔ�. 

∫ÏÂ�ÛÙÂ ÙËÓ ÞÚÙ· Î·È È¤ÛÙÂ ¿ÏÈ ÙÔ          START. √ ÊÔ�ÚÓÔ� õ· ÛùÓÂ¯�ÛÂÈ ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· Þ�� Â�¯Â

ÚùõÌÈÛÙÂ� ÛÙÔ ÚÞÁÚ·ÌÌ· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ�. 

§ÂÈÙÔùÚÁ�· ∫ÏÂÈ�ÒÌ·ÙÔ� ÁÈ· Ù· ¶·È�È¿

∫ÏÂ���Ì·:

¶È¤ÛÙÂ Ù· Ï�ÎÙÚ·        START Î·È         STOP/CLEAR Ù·ùÙÞ¯ÚÔÓ·,

ÌÂÙ¿ ·Þ ¤Ó· Ì·ÎÚ� "ÌÈ". ¢Â�¯ÓÂÈ ÙÔ Û�Ì�ÔÏÔ            Î·È

ÂÌÊ·Ó�úÂÙ·È Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÎÏÂÈ�ÒÌ·ÙÔ�.

�ÂÎÏÂ���Ì·: 

¶È¤ÛÙÂ Ù· Ï�ÎÙÚ·        START Î·È        STOP/CLEAR Ù·ùÙÞ¯ÚÔÓ·, ÙÔ               ÂÍ·Ê·Ó�úÂÙ·È

Î·È Ë ÛùÛÎÂù� ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎ� ÙË� Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
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�ËÌÂ��ÛË: ∂ÂÍ�ÁËÛË ¤Ó�ÂÈÍË�

• �Ù·Ó Ô ÊÔ�ÚÓÔ� �Ú�ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ÛÙ¿�È· ·Ó·ÌÔÓ��, Ë ÔõÞÓË ÂÌÊ·Ó�úÂÈ ÙÔ

ÚÔÏÞÈ Î·È Ë ¤Ó�ÂÈÍË ÁÈ· ÙÔ �Â�ÙÂÚÔ �ËÊ�Ô �ÂÓ ·Ó·�ÔÛ��ÓÂÈ.

¶·Ú·Ù�ÚËÛË:   

1) �Ù·Ó Ô ÊÔ�ÚÓÔ� �Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�Ù·È � �Á¿ÏÂÙÂ ¤Í� ÙÔ Ê·ÁËÙÞ ÚÈÓ ·Þ ÙÔ Ù¤ÏÔ� ÙÔù ¯ÚÞÓÔù,

È¤ÛÙÂ ÙÔ        STOP/CLEAR.

2) �Ù·Ó ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù�ÛÂÈ ·ÊÔ� ¤¯ÔùÓ ÚùõÌÈÛÙÂ� Ù· ÛÙ¿�È· Ì·ÁÂÈÚ¤Ì·ÙÔ�, ·Ï¿

·ÓÔ�ÍÙÂ ÙËÓ ÞÚÙ· Î·È ÙÔ Û�ÛÙËÌ· ·ÛÊ·ÏÂ�·� ÙË� ÞÚÙ·� õ· ÛÙ·Ì·Ù�ÛÂÈ Ó· ÂÎ¤ÌÂÈ

ÌÈÎÚÔÎ�Ì·Ù·. ∞Ó �Â ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ�ÛÂÙÂ ÙÔ ¯ÚÞÓÔ Ôù ·ÔÌ¤ÓÂÈ, È¤ÛÙÂ ÙÔ      STOP/CLEAR ÚÈÓ

ÎÏÂ�ÛÂÙÂ ÙËÓ ÞÚÙ·.

3) ∞ùÙÞ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ� ÏÂÈÙÔùÚÁÂ� ÌÂ ÂÎÔÌ� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó, Ôù õÂÚÌ·�ÓÂÈ Û�Ì·Ù��È· ÓÂÚÔ� ÛÂ ÔÏ�

ÌÈÎÚÞ �È¿ÛÙËÌ·. ¢ÂÓ ù¿Ú¯ÂÈ ÂÎÔÌ� õÂÚÌÞÙËÙ·� Î·È ÂÔÌ¤Ó�� �ÂÓ ù¿Ú¯ÂÈ ��ÛÈÌÔ. °È' ·ùÙÞ ÙÔ

ÏÞÁÔ ·ùÙ� Ë ÛùÛÎÂù� �ÂÓ Â�Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÛÙ¤ÁÓ�Ì· ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤Ó�Ó. 

4) �' ·ùÙÞÓ ÙÔÓ ÊÔ�ÚÓÔ ÌÔÚÂ�ÙÂ Ó· úÂÛÙ¿ÓÂÙÂ ÌÞÓÔ Ê·ÁËÙÞ.

9. �YNTHPH�H KAI KA£API�MO�

¶ÚÈÓ ·Þ Î¿õÂ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÛùÓÙ�ÚËÛË� � Î·õ·ÚÈÛÌÔ�, ·ÔÛùÓ�¤ÂÙÂ ¿ÓÙ· ÙÔ ÊÈ� ·Þ ÙËÓ Ú�ú· ÙÔù
ÚÂ�Ì·ÙÔ�.

°È· Ó· �È·ÙËÚ�ÛÂÙÂ ÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ Û·� ÛÂ ¿ÚÈÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÛùÓÈÛÙÔ�ÌÂ Ó· Î·õ·Ú�úÂÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙËÓ ÞÚÙ·, ÙÔ

ÂÛ�ÙÂÚÈÎÞ Î·È ÙÔ ÂÍ�ÙÂÚÈÎÞ ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù ÌÂ ¤Ó· ·Ó� Î·È Ôù�¤ÙÂÚÔ Û·Ô�ÓÈ � ùÁÚÞ ·ÔÚÚù·ÓÙÈÎÞ.

¢È·ÙËÚÂ�ÙÂ ¿ÓÙ· Î·õ·ÚÞ ·Þ Ï�Ë � ÈÙÛÈÏÈ¤� Î·È ÙÔ Î·¿ÎÈ ÂÍÞ�Ôù Ù�Ó ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó. ªË

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�ÙÂ ·ÔÚÚù·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ÛÎÞÓË, ÛùÚÌ·Ù¿ÎÈ· � ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÌùÙÂÚ¿ ÂÚÁ·ÏÂ�· ÞÙ·Ó

Î·õ·Ú�úÂÙÂ ÙËÓ ÂÍ�ÙÂÚÈÎ� Î·È ÙËÓ ÂÛ�ÙÂÚÈÎ� ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù. E�ÛË�, ÞÙ·Ó Î·õ·Ú�úÂÙÂ ÙËÓ

ÂÍ�ÙÂÚÈÎ� ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù, ÚÔÛ¤ÍÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÈÛ¯�Ú�ÛÂÈ ÓÂÚÞ � ùÁÚÞ ·ÔÚÚù·ÓÙÈÎÞ Ì¤Û· ÛÙÈ�

Û¯ÈÛÌ¤� ÂÍÞ�Ôù ·¤Ú· Î·È ù�Ú·ÙÌÒÓ Ôù �Ú�ÛÎÔÓÙ·È ¿Ó� ÛÙË ÛùÛÎÂù�. MË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�ÙÂ

·ÔÚÚù·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ·ÌÌ�Ó�·. E�ÛË� ÛùÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ�ÙÂ ÔÈÓÞÓÂùÌ· � ÛÎÞÓÂ� Î·õ·ÚÈÛÌÔ� ÁÈ·

Ó· Î·õ·Ú�ÛÂÙÂ ÙÈ� ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ� ÙË� ÞÚÙ·�. °È· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï�ÛÂÙÂ ÙÔ Ù¤ÏÂÈÔ ÎÏÂ�ÛÈÌÔ, �È·ÙËÚÂ�ÙÂ ¿ÓÙ·

Î·õ·Ú� ÙËÓ ÂÛ�ÙÂÚÈÎ� ÏÂùÚ¿ ÙË� ÞÚÙ·�, Î·È ÙËÓ ÚÞÛÔ�Ë ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù.

K·õ·Ú�úÂÙÂ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÙÈ� Ô¤� ÂÈÛÞ�Ôù ÙÔù ·¤Ú· Ôù �Ú�ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ �Û� Ì¤ÚÔ� ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù, ÒÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ

¿ÚÔ�Ô ÙÔù ¯ÚÞÓÔù Ó· ÌËÓ �ÔùÏÒÛÔùÓ ·Þ ÛÎÞÓË � �Ú�ÌÈ¤�.

K¿õÂ ÙÞÛÔ Â�Ó·È ··Ú·�ÙËÙÔ Ó· �Á¿úÂÙÂ ÙÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ  Î·È ÙÔ ·ÓÙ�ÛÙÔÈ¯Ô ÛÙ�ÚÈÁÌ· ÁÈ· Ó· Ù·

Î·õ·Ú�ÛÂÙÂ, Î·õÒ� Î·È ÁÈ· Ó· Î·õ·Ú�ÛÂÙÂ ÙÔÓ ¿ÙÔ ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù. 

¶Ï�ÓÙÂ ÙÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ Î·È ÙÔ ÛÙ�ÚÈÁÌ¿ ÙÔù ÌÂ ÓÂÚÞ Î·È Ôù�¤ÙÂÚÔ Û·Ô�ÓÈ (ÌÔÚÂ�ÙÂ Ó· Ù·

Ï�ÓÂÙÂ ÛÙÔ ÏùÓÙ�ÚÈÔ È¿Ù�Ó). MË �ùõ�úÂÙÂ ÙÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ È¿ÙÔ ÛÂ ÎÚ�Ô ÓÂÚÞ ÌÂÙ¿ ·Þ ¤Ó·

·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ú¤ÛÙ·Ì·. H ÌÂÁ¿ÏË �È·ÊÔÚ¿ õÂÚÌÔÎÚ·Û�·� õ· ÙÔ ¤Û·úÂ. TÔ ÌÔÙ¤Ú ÙÔù ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔù

È¿ÙÔù Â�Ó·È ÛÙÂÁ·ÓÞ. ¶·ÚÞÏ· ·ùÙ¿, ÞÙ·Ó Î·õ·Ú�úÂÙÂ ÙÔÓ ¿ÙÔ, ÚÔÛ¤ÍÙÂ ÒÛÙÂ ÙÔ ÓÂÚÞ Ó· ÌËÓ ÂÈÛ¯�Ú�ÛÂÈ

Î¿Ù� ·Þ ÙÔ ÛÙÚÔÊ¤· ÙÔù ÂÚÈÛÙÚ. È¿ÙÔù.
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10. √�ËÁÞ� ·ÓÂ�ÚÂÛË� �Ï·�ÒÓ

√ ÊÔ�ÚÓÔ� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó
·ÚÂÌ�¿ÏÏÂÙ·È ÛÙË Ï��Ë ÙË�
ÙËÏÂÞÚ·ÛË�

∏ Ï��Ë Ú·�ÈÔÊÒÓÔù Î·È ÙËÏÂÞÚ·ÛË� ÌÔÚÂ� Ó· �È·ÎÔÂ� ÞÙ·Ó Ô
ÊÔ�ÚÓÔ� ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó Â�Ó·È ÛÂ ÏÂÈÙÔùÚÁ�·. ∂�Ó·È ·ÚÞÌÔÈÔ ÌÂ
ÙËÓ ·ÚÂÌ�ÔÏ� ÌÈÎÚÒÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÛùÛÎÂùÒÓ, Þ�� Ì�ÍÂÚ,
ËÏÂÎÙÚÈÎ� ÛÎÔ�· Î·È ·ÓÂÌÈÛÙ�Ú·�. ∂�Ó·È ÊùÛÈÔÏÔÁÈÎÞ 

∫·ÓÔÓÈÎ� ¯Ú�ÛË

∂Í·Ûõ¤ÓÈÛË ÙÔù Ê�ÙÞ� ÙÔù
ÊÔ�ÚÓÔù

�Â Ì·ÁÂ�ÚÂÌ· ÌÈÎÚ�� ÈÛ¯�Ô�, ÙÔ Ê�� ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù ÌÔÚÂ� Ó·
ÂÍ·ÛõÂÓ�ÛÂÈ. ∂�Ó·È ÊùÛÈÔÏÔÁÈÎÞ. 

∞ÙÌÞ� Ôù ÛùÛÛ�ÚÂ�ÂÙ·È ÛÙËÓ
ÞÚÙ·, úÂÛÙÞ� ·¤Ú·� ·Þ ÙÈ�
Ô¤� ÂÈÛÞ�Ôù ·¤Ú·

�ÙÔ Ì·ÁÂ�ÚÂÌ·, Ô ·ÙÌÞ� ÌÔÚÂ� Ó· �Á·�ÓÂÈ ·Þ ÙÔ Ê·ÁËÙÞ. ∏
ÂÚÈÛÛÞÙÂÚË ÔÛÞÙËÙ· õ· �ÁÂÈ ·Þ ÙÈ� Ô¤� ÂÈÛÞ�Ôù ÙÔù ·¤Ú·.
∞ÏÏ¿ ·ÚÎÂÙÞ� ·ÙÌÞ� ÌÔÚÂ� Ó· ÛùÛÛ�ÚÂùÙÂ� ÛÂ �ù¯Ú¿ Ì¤ÚË
Þ�� Ë ÞÚÙ· ÙÔù ÊÔ�ÚÓÔù. ∞ùÙÞ Â�Ó·È ÊùÛÈÔÏÔÁÈÎÞ.

√ ÊÔ�ÚÓÔ� ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÏÂÈÙÔùÚÁÂ�
Î·Ù¿ Ï¿õÔ� ¯�Ú�� Ó· ¤¯ÂÈ Ì¤Û·
Ê·ÁËÙÞ.

¢ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ�Ù·È Î·Ì�· �Ï¿�Ë ÛÙÔ ÊÔ�ÚÓÔ ·Ó ÏÂÈÙÔùÚÁ�ÛÂÈ ÁÈ·
Ï�ÁÔ ¿�ÂÈÔ� ¯�Ú�� Ê·ÁËÙÞ. ∞ÏÏ¿ õ· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ�ÁÂÙ·È.

√ ÊÔ�ÚÓÔ� �Â ÏÂÈÙÔùÚÁÂ�.

µÁ¿ÏÙÂ ÙËÓ Ú�ú·. �·Ó·�¿ÏÙÂ
ÙË ÌÂÙ¿ ·Þ 10 �ÂùÙÂÚÞÏÂÙ·.

¶ÚÞ�ÏËÌ·

∞ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ�ÛÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· �
ÌË�ÂÓ�ÛÙÂ ÙË �È·ÎÔ� ÎùÎÏÒÌ·ÙÔ�
(ÂÈÛÎÂù¿úÂÙ·È ·Þ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù�·
ÙÂ¯ÓÈÎÞ ÙË� ÂÙ·ÈÚ�·� Ì·�)

¢ÔÎÈÌ¿ÛÙÂ ÙËÓ Ú�ú· ÌÂ ¿ÏÏÂ�
ÛùÛÎÂù¤�.

√ ÊÔ�ÚÓÔ� �Â õÂÚÌ·�ÓÂÈ ∫ÏÂ�ÛÙÂ Î·Ï¿ ÙËÓ ÞÚÙ·.

¶Èõ·Ó� ·ÈÙ�· ∂È�ÈÞÚõ�ÛË

∆Ô ÊÈ� ÙË� Ú�ú·� �ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÙÔÔõÂÙËõÂ� Î·Ï¿.

�¯ÂÈ ¯·Ï¿ÛÂÈ Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· �
ÏÂÈÙÔùÚÁÂ� ÙÔ Û�ÛÙËÌ· �È·ÎÔ��
ÎùÎÏÒÌ·ÙÔ�.

¶ÚÞ�ÏËÌ· ÌÂ ÙËÓ Ú�ú·.

∏ ÞÚÙ· �ÂÓ ¤¯ÂÈ ÎÏÂ�ÛÂÈ Î·Ï¿.

∆Ô Áù¿ÏÈÓÔ ÂÚÈÛÙÚÂÊÞÌÂÓÔ
È¿ÙÔ Î¿ÓÂÈ õÞÚù�Ô ÞÙ·Ó
ÏÂÈÙÔùÚÁÂ� Ô ÊÔ�ÚÓÔ�
ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó

ªÂÏÂÙ�ÛÙÂ ÙÔ ¤ÓÙùÔ
"�ùÓÙ�ÚËÛË ÊÔ�ÚÓÔù
ÌÈÎÚÔÎùÌ¿Ù�Ó" ÁÈ· Ó·
Î·õ·Ú�ÛÂÙÂ Ù· �ÚÒÌÈÎ· Ì¤ÚË.

µÚÒÌÈÎÔ ÛÙ�ÚÈÁÌ· ÎùÏ�Ó�ÚÔù Î·È
�¿Â�Ô ÊÔ�ÚÓÔù.

∏ ÛùÛÎÂù� ·ùÙ� ÛùÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ� Ô�ËÁ�Â� ∂√∫ ÁÈ· Ú·�ÈÔÊ�ÓÈÎ� ·ÚÂÌ�ÔÏ� Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
¯·ÌËÏ�� Ù¿ÛË� Î·È ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂù·ÛÙÂ� ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔù Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈõÂ� ÛÙÈ� ÈÛ¯�ÔùÛÂ� ÚÔ�È·ÁÚ·Ê¤�
·ÛÊ·ÏÂ�·�. ÀÞÎÂÈÙ·È ÛÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤� ·ÏÏ·Á¤� ¯�Ú�� ÚÔËÁÔ�ÌÂÓË ÂÈ�ÔÔ�ËÛË. 
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