
Instrucciones de uso

FREIDORA DE AIRE DIGITAL XXL



INFORMACIÓN 
GENERAL DE 
SEGURIDAD
• El aparato no puede ser 

utilizado por personas 
(incluidos los niños) con 
discapacidades físicas, 
sensoriales o mentales o que 
no tengan experiencia ni 
conocimientos, salvo que lo 
hagan bajo supervisión o si 
una persona responsable de 
su seguridad les haya 
explicado cómo usar el 
aparato de manera segura. 

• Vigile a los niños para 
asegurarse de que no 
jueguen con el aparato.

• Desconecte la clavija de la 

toma de corriente después 
del uso y antes de la limpieza. 
Deje enfriar el aparato antes 
de colocar o retirar los 
accesorios y antes de 
limpiarlo. 

• Inspeccione periódicamente 
el aparato en busca de 
daños. No utilice el aparato si 
el cable o la clavija están 
dañados, después de un 
desperfecto o si el aparato 
hubiera sufrido algún daño. 
Envíe el aparato al Servicio 
de Asistencia autorizado más 
cercano para su control, 
reparación o regulación.

• Si el cable de alimentación 
estuviera dañado, para evitar 
riesgos, hágalo sustituir por el 

LEA DETENIDAMENTE TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DEL USO.

Advertencias de 
seguridad
Cuando utilice la freidora de aire nutribullet® XXL, recuerde que la 
seguridad es lo primero.

¡Advertencia! Antes de utilizar nutribullet® lea detenidamente estas 
instrucciones para evitar riesgos de lesiones graves. Cuando se 
utiliza un aparato eléctrico, deben respetarse algunas precauciones 
básicas de seguridad, incluyendo las siguientes advertencias.

!¡Guarde estas instrucciones!  
ESTE APARATO ESTÁ DESTINADO 
EXCLUSIVAMENTE PARA EL USO DOMÉSTICO.
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fabricante, un servicio técnico 
autorizado o un técnico 
cualificado.

• Mantenga el aparato y su 
cable fuera del alcance de los 
niños.

• El uso de accesorios no 
recomendados o no vendidos 
por el fabricante del aparato 
puede causar lesiones o fallos 
de funcionamiento.

• El aparato se debe utilizar 
sólo sobre una encimera. 
Asegúrese de que la 
superficie de apoyo esté en 
plano, limpia y seca. Durante 
el uso, no coloque el aparato 
cerca del borde de la 
encimera. No utilice tomas de 
corriente situadas debajo de 
la encimera a las que puedan 
acceder los niños.

• No utilice el aparato al aire 
libre.

• No deje que el cable cuelgue 
del borde de la mesa o de la 
encimera, ni que entre en 
contacto con superficies 
calientes. 

• No coloque el aparato encima 
o cerca de hornillas eléctricas 
o de gas, o en un horno 
caliente.

• Tenga mucho cuidado 
cuando mueva un aparato 
que contenga aceite u otros 
líquidos calientes. Deje 
siempre que el aparato se 
enfríe antes de manipularlo o 
moverlo.

• Antes de utilizar el aparato, 
asegúrese de que esté limpio. 
Los alimentos derramados 
pueden causar quemaduras 
graves. Mantenga el aparato 
y el cable fuera del alcance 
de los niños. No utilice 
extensiones para el cable de 
alimentación. 

• Para prevenir incendios, 
descargas eléctricas o 
lesiones personales, no 
sumerja el cable ni la clavija 
en agua u otros líquidos. 

• Desenchufe el aparato 
cuando no lo utilice y 
apáguelo cuando introduzca 
o retire la cubeta de cocción 
de la base. 

• Evite el contacto con 
superficies calientes. Utilice el 
asa de la cubeta de cocción. 
Durante la fritura con aire 
caliente, se libera vapor 
caliente a través de las rejillas 
de ventilación situadas en la 
parte trasera. Mantenga las 
manos y el rostro lejos del 
vapor y de las rejillas de 
ventilación. Tenga cuidado al 
retirar la cubeta de cocción 
de la base, puesto que puede 
salir vapor caliente.

• No utilice el aparato para 
otros usos que no sean 
aquellos previstos. El uso 
incorrecto puede causar 
lesiones.

• Utilice siempre guantes 
aislantes para horno, 
manoplas o agarraderas. 
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• Para evitar descargas 
eléctricas, no sumerja el 
cable, las clavijas, el 
elemento calentador o la 
base en agua u otros 
líquidos.

ANTES DE FREÍR, ASEGÚRESE 
DE QUE LA CUBETA DE 
COCCIÓN ESTÉ BIEN 
BLOQUEADA EN SU LUGAR. 
NO INTENTE RETIRAR LA 
CUBETA DE COCCIÓN 
MIENTRAS EL APARATO ESTÁ 
FUNCIONANDO.

• Siempre apague y 
desenchufe el aparato 
cuando no lo utilice y antes de 
limpiarlo y guardarlo. 

• Nunca llene demasiado la 
cubeta de cocción. Deje al 
menos 50 mm de espacio 
entre los alimentos y la parte 
superior de la cubeta de 
cocción. Coloque los 
alimentos dentro de la cubeta 
evitando que toquen el 
elemento calentador. El 
llenado excesivo puede 
causar daños a las personas y 
bienes o comprometer el uso 
seguro del aparato.

ADVERTENCIAS DE 
SEGURIDAD 
ADICIONALES:
• Retire y deseche de forma 

segura los materiales de 
embalaje o etiquetas 
promocionales antes de 
utilizar el aparato por primera 
vez.

• Para proteger a los más 
pequeños contra el riesgo de 
asfixia, retire y deseche de 
forma segura todas las 
protecciones o bolsas de 
plástico en que se encuentren 
el aparato o sus 
componentes.

• No introduzca en la cubeta 
de cocción objetos que 
no sean alimentos para 
recalentarlos. No utilice el 
aparato para freír con aceite.

• Siempre asegúrese de que el 
aparato esté correcta y 
completamente ensamblado 
antes de enchufarlo y ponerlo 
en funcionamiento.

• Asegúrese de que la 
superficie debajo o adyacente 
al aparato esté limpia y seca. 
No lo utilice cuando esté 
mojada.

• Cualquier derrame 
importante de alimento en la 
superficie debajo o alrededor 
del aparato, o sobre el mismo, 
debe limpiarse y secarse 
antes de seguir utilizándolo.

• Una posible vibración ligera 
durante el funcionamiento del 
aparato es normal.

• Cuando utilice este aparato, 
deje un espacio adecuado (al 
menos 200 mm) por encima, 
debajo y en todos los lados 
para que circule el aire.

• No cubra las rejillas de 
ventilación en la parte trasera 
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del aparato mientras esté 
funcionando. 

•No deje el aparato sin 
vigilancia mientras esté 
funcionando.

• Mantenga las manos, dedos, 
cabello, ropa y utensilios lejos 
del aparato durante el 
funcionamiento.

• Mantenga el aparato limpio. 
Consulte la sección Cuidado y 
mantenimiento para consejos 
sobre el uso correcto.

• Aparte de la limpieza, 
cualquier mantenimiento 
debe ser realizado por un 
centro de servicio autorizado. 
No intente reparar el aparato 
por su cuenta.  
Para obtener asistencia, 
contacte con el servicio al 
cliente en el sitio web 
nutribullet.com.

• Si alguna de las instrucciones 
o advertencias no fueran 
claras, contacte con el 
servicio al cliente en el sitio 
web nutribullet.com para 
obtener asistencia.

¡Guarde estas 
instrucciones!!
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Contenido de la caja

base cubeta de 
cocción

parrilla para 
cocción 

crujiente
Crisping Tray
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Crisping Tray

Instrucciones de montaje

base

parrilla para cocción 
crujiente

cubeta de cocción
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Panel de mandos

botón de 
encendido

 chuletas de 
cerdo y cordero

fritura cocción 
tradicional

aves de corral 

pescado bistec frutos 
secos

mariscos
botón 

temperatura/
tiempo

botón menú botón 
arranque/

parada

indicador 
luminoso 

alimentación

temperatura

temporizador

calentamiento 
aparato

ventilador 
convección 
encendido

aumento 
temperatura/

tiempo

disminución 
temperatura/

tiempo
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Para seleccionar un programa de cocción, pulse el botón menú hasta 
que parpadee el programa de cocción deseado.  El programa se carga 
con la hora y la temperatura predeterminados, tal como se indica en la 
siguiente tabla. Pulse el botón Start/Stop para iniciar la cocción.

icono Programa Temperatura 
predeterminada 

Tiempo de cocción 
predeterminado

Chuletas de cerdo y 
cordero 200°C 15 minutos

 Fritura 200°C 20 minutos

Cocción tradicional 180°C 30 minutos

Aves de corral 200°C 20 minutos

Pescado 200°C 12 minutos

Bistec 200°C 25 minutos

Frutos secos 30°C 4 horas

Mariscos 180°C 12 minutos

• Los botones Temperatura/Tiem-
po y +/- se pueden utilizar para 
ajustar manualmente la tempe-
ratura o el tiempo de cocción. 
Para ajustar la temperatura o el 
tiempo de cocción antes de que 
comience la cocción, pulse el bo-
tón Temperatura/Tiempo hasta 
que parpadee uno de los dos 
dígitos.  Cuando parpadee, utilice 
los botones +/- para aumentar 
o disminuir la configuración.  Si 
desea ajustar la temperatura 
o el tiempo de cocción cuando 
el aparato está funcionando, 
primero pulse el botón Start/Stop 
para poner en pausa la cocción.  
Luego pulse el botón Temperatu-
ra/Tiempo para hacer el ajuste 
deseado.  Pulse Start/Stop para 
reanudar la cocción.

• Si la freidora de aire no ha 
funcionado durante 10 minutos, 
el aparato entrará en modo 
Standby. Para reactivar la frei-
dora de aire del modo Standby, 
es suficiente pulsar el botón de 
encendido (Power) y aparecerá 
el panel de control completo.

• Para anular la cocción en 
cualquier momento, mantenga 
pulsado el botón de encendido 
(Power). El aparato se apagará, 
los dígitos de temperatura y 
hora parpadearán y sonará 
una serie de señales acústicas.  
Después de 30 segundos, 
volverá a aparecer el botón 
de encendido.  Pulse el botón 
de encendido para volver a la 
pantalla principal.
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Antes del primer uso
Antes de utilizar la freidora de aire digital nutribullet® XXL por 
primera vez, se deben realizar las siguientes operaciones.

1. DESEMBALAJE
Abra la caja y retire la base de la freidora de aire con la cubeta 
de cocción y la parrilla para cocción crujiente, colocando todos los 
componentes sobre una superficie plana y seca.

2. LIMPIEZA
Aclare la cubeta de cocción y la parrilla para cocción crujiente 
con agua caliente y jabón. Limpie la parte exterior de la base de la 
freidora de aire con un paño limpio y húmedo.

3. PREPARE LA ZONA DE COCCIÓN, ASEGURANDO UNA 
VENTILACIÓN ADECUADA
Asegúrese de que la freidora sea utilizada sobre una superficie 
limpia, seca y en plano. No utilice el aparato al aire libre. Cuando la 
freidora esté funcionando, debe estar a una distancia mínima de 20 
cm de la pared para garantizar una circulación de aire adecuada 
detrás del aparato.

IMPORTANTE:  Para eliminar el olor a máquina nueva, la freidora de aire se puede 
hacer funcionar a la temperatura máxima durante unos 5 minutos, sin 
alimentos.

IMPORTANTE:  Se recomienda colocar el aparato sobre una alfombrilla resistente al 
calor para evitar dañar la superficie de la encimera.

Instrucciones de uso
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Montaje
Antes de continuar con el paso 1, vuelva a leer las advertencias y 
precauciones de la sección Advertencias de seguridad (pág. 2-5) 
y de la sección anterior.

1 Introduzca la parrilla para 
cocción crujiente en la 
parte inferior de la cubeta 
de cocción.  Asegúrese de 
que la parrilla esté bien 
colocada y nivelada con la 
parte inferior de la cubeta de 
cocción. 

Uso de la freidora de aire
1 Introduzca los alimentos 

en la cubeta de cocción, 
teniendo cuidado de 
no llenarla demasiado. 
Para obtener los mejores 
resultados de cocción, deje 
un espacio de al menos 50 
mm entre los alimentos y la 
parte superior de la cubeta 
de cocción.
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3 PARA UTILIZAR UN PROGRA-
MA DE COCCIÓN: pulse el 
botón Menú hasta que parpa-
dee el programa de cocción 
deseado. La hora y la tempe-
ratura predeterminados para 
el programa seleccionado se 
visualizará en el panel de man-
dos. Pulse el botón Start/Stop 
para iniciar la cocción.

 PARA UTILIZAR UNA CONFI-
GURACIÓN MANUAL: para uti-
lizar una configuración manual 
o para ajustar la temperatura 
o el tiempo de cocción de un 
programa predeterminado 
después de haberlo seleccio-
nado, pulse el botón Menú: la 
pantalla comenzará a parpa-
dear. Pulse el botón Hora/Tem-
peratura y utilice los botones 
+/- para ajustar inicialmente la 
temperatura. Cuando se visua-
lice la temperatura deseada, 
pulse de nuevo el botón Tiem-
po/Temperatura para configu-
rarla. Ahora utilice los botones 
+/- para ajustar el tiempo de 
cocción. Cuando se visualice el 
tiempo deseado, pulse el botón 
Start/Stop para configurarlo y 
comenzar la cocción.

2 Sujetándola por el asa, 
introduzca la cubeta 
de cocción en la base. 
Asegúrese de que la freidora 
de aire esté correctamente 
ensamblada con la cubeta 
de cocción completamente 
colocada en la base. 

 IMPORTANTE: la freidora no 
funcionará si la cubeta de cocción 
no está colocada correctamente.
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4 VOLTEAR LOS ALIMENTOS 
DURANTE LA COCCIÓN: 
algunas recetas requieren 
retirar la cubeta durante la 
cocción y voltear la comida. 
En este caso, pulse primero 
el botón Start/Stop para 
poner en pausa la freidora. 
Cuando la cocción esté en 
pausa, retire la cubeta de 
cocción de la base utilizando 
el asa. Voltee la comida 
con un utensilio y vuelva a 
colocar la cubeta de cocción 
en la base. Pulse el botón 
Start/Stop para reanudar 
la cocción. Podrá notar que 
el temporizador ha añadido 
más tiempo para que la 
freidora pueda ajustar la 
temperatura.

 ATENCIÓN: la COMIDA puede 
estar muy caliente. Tenga cuidado al 
retirar la cubeta de cocción, puesto 
que puede salir vapor caliente. 
Mantenga las manos y el rostro 
lejos del vapor y de las rejillas de 
ventilación. 

6 Retire la comida de la 
cubeta de cocción con un 
utensilio, NUNCA con las 
manos. ¡Buen apetito!

5 Cuando finaliza el tiempo de 
cocción, 5 señales acústicas 
advierten que la cocción se 
ha completado. Espere unos 
segundos antes de retirar la 
cubeta. 

 ATENCIÓN: retirar 
prematuramente la cubeta 
de cocción podría provocar 
salpicaduras muy peligrosas. 

 ATENCIÓN: tenga cuidado al 
retirar la cubeta de cocción, puesto 
que podría salir vapor caliente.
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Piezas de repuesto
Para solicitar piezas y accesorios adicionales, visite nuestro sitio web 
nutribullet.com.

1.
Apague la freidora de aire, 
desenchúfela y deje que se 
enfríe por completo después de 
utilizarla. 

2.
Retire la cubeta de cocción y la 
parrilla para cocción crujiente. 
La cubeta de cocción y la 
parrilla para cocción crujiente 
se pueden lavar en la CESTA 
SUPERIOR del lavavajillas o se 
pueden limpiar aclarándolas 
con agua caliente y jabón. 
 ADVERTENCIA: NO utilice el ciclo 

de desinfección, ya que la alta 
temperatura podría deformar el 
plástico. 

 ATENCIÓN: NO utilice elementos 
abrasivos o metálicos para limpiar 
la cubeta de cocción o la parrilla 
para cocción crujiente. Esto 
podría dañar el revestimiento 
antiadherente de la superficie. 

3.
Limpie la superficie interior 
de la base de la freidora 
eliminando delicadamente los 
residuos con un paño caliente 
de algodón y séquela con un 
paño seco. El interior y la parte 
exterior de la base deben 
limpiarse únicamente con un 
paño húmedo. 
 ATENCIÓN: NO sumerja la base 

en agua o en otros líquidos.

4.
Cuando todas las piezas estén 
completamente limpias y secas, 
guarde la freidora de aire 
ensamblada en un lugar seguro 
y seco.

Mantenimiento 
La limpieza de la freidora de aire digital nutribullet® XXL es rápida y 
fácil. Para reducir la acumulación de residuos, se recomienda limpiar 
todas las piezas extraíbles después de cada uso. 
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Explicación de los símbolos 

Este símbolo indica que el producto no debe eliminarse con otros 
residuos domésticos en toda la Unión Europea. Evite daños al medio 
ambiente o a la salud humana por la eliminación incontrolada 
de residuos; recíclelos de forma responsable para promover la 
reutilización sostenible de los recursos materiales. Para devolver el 
dispositivo usado, utilice los sistemas de devolución y recogida, o 
póngase en contacto con la tienda donde compró el producto que 
lo podrá reciclar de forma segura para el medio ambiente.

El embalaje para el transporte y la protección del producto ha sido 
seleccionado entre materiales que respetan el medio ambiente y 
pueden ser reciclados. Asegúrese de que el plástico, los envoltorios, 
las bolsas, etc. sean eliminados de forma segura y estén fuera del 
alcance de los niños. No abandone estos materiales, ¡recíclelos!

Declaración del fabricante de que el producto cumple con los 
requisitos de las directivas CE aplicables
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220-240VAC 50-60Hz 1800W

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Todos los derechos reservados.

nutribullet® y el logotipo nutribullet son marcas comerciales de CapBran Holdings, LLC 
registradas en Estados Unidos y en todo el mundo.

Las imágenes pueden diferir del producto real. Nos esforzamos constantemente por 
mejorar nuestros productos, por lo que las especificaciones aquí contenidas están sujetas 
a cambios sin previo aviso.
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