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A1 Auto Reheat
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DESCRIPCION DEL PANEL DE MANDOS

Pantalla tiempo y funciones

Botén ® : regulacion del reloj

Boton COMBI FUNCTION: seleccion de funciones

Botén GRILL

Botén FAN

Botén MICRO

Botén AUTO MENUS: cocciones répidas prememorizadas

® N v AN

. Mando TIME ADJUST: programacién descongelacion automética, peso y duracién de las cocciones
12.Botén STOP/CANCEL @ : parada cocciones y cancelacién programaciones

13.Botén START/+ 1min < : inicio cocciones y calentamiento répido
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DESCRIPCION

Resistencia grill

Panel de mandos

Tapadera salida microondas
Perno plato giratorio

Lado interno puerta

Parrilla inferior

Parrilla superior

Plato giratorio

— I @ MMmMOONO® >

Soporte plato giratorio
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CAPITULO 1 — GENERAL

1.1 ADVERTENCIAS IMPORTANTES PARA LA SEGURIDAD

Lea detenidamente las siguientes instrucciones y consérvelas para futuras consultas.
N.B. Este horno ha sido proyectado para descongelar, calentar y cocer alimentos en un ambiente domésti-

co. No debe utilizarlo para otros fines ni modificarlo o alterarlo de ninguna forma.

1) ATENCION: Si la puerta o los cierres herméticos estan estropeados, no use el horno hasta que éste haya
sido reparado por un técnico especialista (formado por el fabricante o por el servicio clientes del vende-

dor).

2) ATENCION: Efectuar operaciones de mantenimiento y reparacién, que comportan la remocién de pro-
tecciones, que protegen contra la exposicion a las microondas, reviste peligro para toda persona sin una

preparacién especifica.

3) ATENCION: No caliente liquidos u ofros alimentos en recipientes sellados,
podrian explotar. No cueza ni caliente huevos en el microondas sin pelar ya que
podrian explotar incluso después de la coccion.

4) ATENCION. Permita a los nifios usar el horno sin vigilancia Gnicamente cuando
hayan recibido las instrucciones adecuadas que les permitan usar el horno en
condiciones de seguridad y sean conscientes de los peligros derivados de un uso
inapropiado. No deje acercarse a los nifios cuando el horno esté encendido
(peligro de quemaduras).

5) ATENCION: cuando use el aparato en el modo combinado, los nifios deberian
utilizarlo Gnicamente bajo la supervision de un adulto a causa de las altas tem-
peraturas que alcanza el aparato.

6) No intente encender el horno con la puerta abierta, alterando los dispositivos de
seguridad.

7) No encienda el horno con obijetos de cualquier tipo atrapados entre la parte
frontal del horno y la puerta. Utilice un pafio htmedo y detergentes no abrasi-
vos para mantener siempre limpia la parte interna de la puerta (E). No deje que
se acumule suciedad o restos de comida entre la parte frontal del horno y la
puerta.

8) Con la puerta abierta, considere lo siguiente: no coloque objetos pesados sobre
la puerta, ni tire de la manilla hacia abajo excesivamente ya que el aparato
podria volcarse. No ponga recipientes o sartenes calientes (por ejemplo recién
apartadas del hornillo) sobre la puerta.

9) No encienda el horno si el cable de alimentacién o la clavija estan estropeados
ya que podrian provocar descargas eléctricas. Si el cable de alimentacién esté
estropeado tiene que ser sustituido por el fabricante o por su servicio de asi-
stencia técnica o, en todo caso, por una persona con una cualificacién semejan-
te para evitar cualquier riesgo.

10)Si sale humo del horno, apague el aparato o desenchtfelo de la corriente sin
abrir la puerta para sofocar las eventuales llamas.

11) Utilice exclusivamente utensilios para hornos microondas. Para evitar sobreca-
lentamientos, con el consiguiente riesgo de incendio, le aconsejamos mantener
vigilado el horno cuando cocine alimentos en recipientes desechables de plasti-
co, cartén u otro material inflamable o cuando caliente pequefias cantidades de
alimentos.

12)No introduzca el plato giratorio en el agua si estd ain muy caliente. El choque
térmico podria romperlo.

13)Cuando utilice las funciones “SOLO MICROONDAS” y “COMBINADA
MICROONDAS” no debe precalentar el horno (sin ohmentos) ni encenderlo
cuando esté vacio porque podrian producirse chispas.

14)Antes de utilizar el horno, asegirese de que los utensilios y recipientes sean
especificos para microondas (consulte la seccién “Vaijilla que se debe usar”).

15)E| aparato se calienta durante su uso. No toque las resistencias dentro del

orno.




CAPITULO 1 - GENERAL

16)Cuando caliente liquidos (agua, café, leche, efc.) puede suceder que, por efecto, de la ebullicién retarda-
da, el contenido empiece de repente a hervir y se derrame bruscamente provocando quemaduras.

Para evitarlo, antes de empezar a calentar liquidos, introduzca una cucharilla de pléstico o un bastoncito
de vidrio en el recipiente (fig. 4). En cualquier caso, manipule el recipiente con sumo cuidado.

17)No caliente licores de elevada graduacién alcohélica ni grandes cantidades de aceite ya que podrian
incendiarse.

18) Después de calentar alimentos para recién nacidos (contenidos en un biberén o en potitos), agite o mez-
cle el contenido y verifique la temperatura antes del consumo para evitar quemaduras. Le aconsejamos
agitar o mezclar el alimento para garantizar una temperatura homogénea. Si utiliza esterilizadores para
biberones comercializados, antes de encender el horno compruebe SIEMPRE que el recipiente tenga la
cantidad de agua indicada por el fabricante.

19)Una limpieza incorrecta del horno puede deteriorar las superficies. Lo cual podria reducir la duracién del
aparato y determinar posibles situaciones de riesgo para el usuario.

N.B.: Cuando encienda el aparato por primera vez, tal vez durante unos 10 minutos se produzca un
olor a "nuevo" y algo de humo. Lo cual es debido Gnicamente a la presencia de sustancias protectoras
aplicadas a las resistencias

1.2 DATOS TECNICOS
o CONSUMO ENERGETICO (Normas CENELEC HD 376)

Para alcanzar los 200°C. 0,3 kWh
Para mantener una temperatura de 200°C durante 1 hora. 1,1 kWh
Consumo total. 1,4 kWh

¢ POTENCIA PRODUCIDA MICROONDAS: 900W (IEC705)

Para ulteriores datos, consulte la placa de las caracteristicas situada en el aparato. Este aparato cumple las
directivas CEE 89/336 y 92/31 relativas a la Compatibilidad Electromagnética, y el reglamento (CE) N°
1935/2004 del 27/10/2004 sobre los materiales y objetos destinados a entrar en contacto con alimentos.

POTENCIA PRODUCIDA

La potencia producida en WATT por su horno aparece en la parte trasera del aparato bajo la voz MICRO
OUTPUT. jCuando consulte las tablas, tome siempre como reFerencic la potencia de su horno! Le seré Gtil
también a la hora de consultar los recetarios para microondas comercializados.

\
4 En q|gunos modelos, la potencia mdxima producida, en WATT, aparece
indicada en el simbolo de al lado, en el panel de mandos

&

J

1.3 INSTALACION Y CONEXION ELECTRICA

1) Saque el horno del embalaje, quite la proteccién que contiene el plato gira-
torio (H), el soporte relativo (I} y todos los accesorios. Compruebe que el
perno del plato giratorio (D) encaje correctamente en su sede correspondien-
te en el centro del plato giratorio.

25cm -
2) Limpie el interior con un pafio htmedo y suave. /ﬂ@

5cm

ls e B

3) Compruebe que el aparato no haya sufrido dafios durante el fransporte y, en ——
particular, que la puerta se abra y cierre perfectamente. fig. 6
4) Coloque el aparato sobre una superficie plana y estable a una altura minima /

de 85 cm., fuera del alcance de los nifios, ya que la puerta de vidrio puede alcanzar, durante la coccién,
temperaturas elevadas.
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5)

6)

7)

8)

9)
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Después de haber colocado el aparato sobre la superficie de trabajo, com-
pruebe que quede un espacio de 5 cm aproximadamente entre las superfi-
cies del aparato, las paredes laterales y la parte trasera y, un espacio libre
minimo de 25 cm. encima del horno. (fig. 6).

No obstruya los orificios de entrada del aire. En particular, no apoye nada

S

encima del horno y compruebe que las ranuras de salida del aire y vapores Salida

(situadas encima, bajo y/o detras del aparato) estén SIEMPRE LIBRES (fig. 7).
Sitbe el soporte (1) en el centro de la sede circular y apoye encima el plato gira-
torio (H).

El perno (D) debe encajar en la sede relativa en el centro del plato giratorio.

N. B.: no coloque el horno sobre o cerca de fuentes de calor (por ejemplo
sobre el frigorifico ) (fig. 8).

Enchufe el aparato Gnicamente a enchufes de corriente con una capacidad
minima de 16 A. Compruebe también que el interruptor general de su casa
tenga una capacidad minima de 16 A, para evitar su intervencién de forma
imprevista durante el funcionamiento del horno.

Coloque el aparato de forma que pueda acceder fécilmente a la clavija y dl
enchufe también después de la instalacién.

aire
=

alida
aire

i

Entrada
aire

fig. 8

10) Antes de utilizar el aparato, compruebe que la tensién de la red corresponda a la indicada en la placa
del aparato y que el enchufe de corriente disponga de una puesta a tierra adecuada: el Fabricante decli-

na cualquier responsabilidad que derive del incumplimiento de esta norma.

1.4 ACCESORIOS INCLUIDOS EN EL EQUIPAMIENTO

PARRILLA INFERIOR

Funcién FAN:
para todos los tipos de cocciones
tradicionales, en particular para
cocer postres.

PARRILLA SUPERIOR

Funcién GRILL:

para todos los tipos de asados a la
parrilla.

PLATO GIRATORIO
El plato giratorio se utiliza para
todas las funciones.

Funciones COMBI FUNCTION:
para la coccién répida de carne,
patatas, algunos postres que leu-
dan y dlimentos gratinados (ej.
lasarias).
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1.5 VAJILLA QUE SE DEBE USAR

En las funciones sélo microondas y combinadas con microondas, puede usar todo tipo de recipientes de
vidrio, (mejor si son pyrex), cerdmica, porcelana, barro cocido, siempre y cuando no tengan decoraciones o
partes de metal (bordes dorados, asas, soportes).

Puede usar también recipientes de pléstico resistente al calor pero Gnicamente para las cocciones “sélo

microondas”.

De todas formas, en caso de duda sobre si usar un recipiente determinado o no, puede realizar esta sencil-
la prueba: introduzca el recipiente vacio en el horno durante 30 segundos con el nivel de potencia al méxi-
mo (funcién “sélo microondas”).

Si el recipiente permanece frio o si se calienta sélo ligeramente significa que es adecuado para la coccién con
microondas.

Si, por el contrario, se calienta excesivamente (o se producen chispas), el recipiente no es adecuado.
También puede usar recipientes de plastico resistentes al calor.

Para calentamientos breves puede calentar el alimento sobre servilletas de papel, bandejas de cartén y pla-

tos de pléstico “desechables”.

En cuanto a las formas y dimensiones, es indispensable que éstos permitan una rotacién correcta.

No son adecuados para la coccién con microondas todos los recipientes de metal, madera, junto y cristal.
Es conveniente recordar que, las microondas calientan el alimento y no el recipiente, por lo que puede cocer
directamente los alimentos en el plato para servir y evitar de esta forma el uso y la consiguiente limpieza de
ollas.

Aunque debe considerar que, tal vez, el alimento, muy caliente, transmita el calor al plato, por lo que nece-
sitar& usar guantes de cocina.

Si el horno esta programado en las funciones “FAN”, “GRILL” o “FAN + GRILL”, puede utilizar todos los tipos
de recipientes para horno.

De todas formas, respete siempre las indicaciones contenidas en la tabla siguiente:

Vidrio Pyrex Vitroceramica :::::rd(:) :::::::: Plastico Z::;n? Rr:‘:t:'i::::s
6 RO si | si | si | si |[NO| si | si |NO
: ANHIGRO NO | si | si | Si | NO | NO NO | NO
’ AN NO | si | si | si | si [NO| NO | si
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1.6 REGLAS Y CONSEJOS GENERALES PARA LA UTILIZACION DEL HORNO

Las microondas son radiaciones electromagnéticas que también estén presentes en
la naturaleza bajo la forma de ondas luminosas (por ejemplo: la luz solar) y que,
en el inferior del horno, penetran en los alimentos desde todas las direcciones y
calientan las moléculas de agua, grasa y azicar. El calor se produce muy répi-
damente sélo en el alimento, mientras que el recipiente solamente se calienta indi-
rectamente a causa del calor fronsmiﬁao por los alimentos calientes. Esto impide
que los alimentos se adhieran al recipiente, por lo que es posible utilizar poquisi-
ma grasa (o en algunos casos, en absoluto) durante el proceso de coccién. Dado
ue es pobre en grasas, la coccién con microondas se considera muy sana y
jietéﬁca. Ademds, respecto a los sistemas tradicionales, la coccién se realiza a
una temperatura menos elevada, por lo que los alimentos, deshidraténdose
menos, no pierden sus principios nutritivos y conservan mejor los sabores.

Reglas fundamentales para una correcta coccién con microondas

1) La coccién depende estrictamente del tamafio y de la homogeneidad de los
alimentos cocidos: un guiso se cuece antes que un asado porque estd con-
stituido por trozos de carne més pequefios y homogéneos. Para programar
correctamente los tiempos consicfare que, haciendo referencia a las tablas
de las paginas siguientes, al aumentar la cantidad de alimento también ten-
dré que aumentar proporcionalmente el tiempo de coccién y viceversa. Es
importante respetar los tiempos de “reposo”: por tiempo de reposo enten-
demos el tiempo que hay que dejar que el alimento repose después de la
coccién para permitir una ulterior difusién de la temperatura en el interior
del mismo. La temperatura de las carnes, por ejemplo, aumentard aproxi-
madamente 5-8°C durante el tiempo de reposo. Los tiempos de reposo tam-
bién pueden obtenerse fuera del propio horno.

2) Una de las principales operaciones que hay que hacer es remover varias
veces durante la coccién: sirve para que la femperatura sea més uniforme y
reducir el tiempo de coccion.

3) Le aconsejamos también darle la vuelta al alimento durante la coccion: esto
es vélido sobre todo para la carne tanto en trozos grandes (asados, pollos
enteros) como en trozos més pequefios (pechugas de pollo, guiso..).

4) Los alimentos con piel, cascara o corteza (por ejemplo: manzanas, pata-
tas, tomates, wiirstel, pescado) se tienen que pinchar en varios puntos con
un tenedor, de manera que el vapor pueda salir y la piel o la corteza no
explote (Fig. 9).

5) Si cuece varias porciones del mismo alimento, por ejemplo patatas hervidas,
distriboyalas dandoles forma de rosca en una fuente de pyrex para obtener
una coccién uniforme (fig. 10).

6) Cuanto menor sea la temperatura del alimento introducido en el horno
microondas, mayor serd el tiempo necesario para cocerlo. El alimento a
temperatura ambiente se cocerd més répidamente que el alimento a tempe-
ratura de frigorifico.

7) Cueza siempre con el recipiente colocado en el centro del plato giratorio.

8) La formacion de condensacion en el inferior del horno y en las zonas de la
puerta y de salida del aire es perfectamente normal. Para reducirla, tape el
alimento con una pelicula transparente, papel encerado, tapaderas de vidrio
o simplemente con un plato colocado al revés. Ademds, los alimentos con con-
tenido acuoso (por ejemplo las verduras) se cuecen mejor si estén tapados. El
tapar los alimentos le permite ademas mantener limpio el interior del horno.
Use una pelicula transparente adecuada para hornos microondas.

9) No cueza los huevos sin pelar (fig. 11), la presién que se crea en el infe-
rior podria hacerlos explotar, incFuso después de la coccion. No caliente
huevos previamente cocidos, a no ser que sean huevos estrellados.

10) Antes cfa calentar o cocer en el horno alimentos en recipientes cerrados
herméticamente o sellados, no olvide abrirlos. La presién en el interior del
recipiente aumentaria, y los haria explotar incluso después de la coccién.

fig. 9
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CAPITULO 2 - USO DE LOS MANDOS Y PROGRAMACION DE LAS FUNCIONES

2.1 COMO PONER EL RELOJ EN HORA
Cuando enchufe por primera vez el aparato a la corriente, o bien después de un corte de corriente, en la pan-
talla aparecerdn los 2 puntos (: ) y el horno emitiré una sefial acistica “beep”; pulse el boton STOP/CANCEL
(9) en la pantalla apareceré 0:00.

Para programar la hora del dia, efectte las siguientes operaciones:

Oe :

Pulse el botén ® (2).

COMBI FUNCTION
O 1.FAN -+ HCRO (En la pantalla las horas par-
2.FAN + GRILL
3 MR+ GRILL pqdeqn)_
% Qu}i](k
o Reheat 2 Programe la hora girando el
mando TIME ADJUST (8).
(En la pantalla las horas par-
padean).
O ® 3 Pulse de nuevo el boton ©
(2).
COMBI FUNCTION .
O 1.FAN + ICRO (En la pcnfq”a los minutos
2.FAN + GRILL
3. MICRO + GRILL parpqdeqn).
. Quick . .
¥y Reliet 4 Programe los minutos girando

el mando TIME ADJUST (8).
(En la pantalla 1 los minutos

parpadean).
5| Pulse de nuevo el boton ®
Oe 2).
O COMBI FUNCTION (En la pantalla aparece la
1. FAN + MICRO
¢ G hora programada).

e Si quiere cambiar la hora en el cuadrante tras haberla programado, pulse el botén ® (2) y programe
de nuevo la hora siguiendo las indicaciones anteriores.
*  Puede ver la hora corriente incluso después de haber activado la funcién programada pulsando el botén
® (2) (la hora aparece durante 3 segundos).
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CAPITULO 2 - USO DE LOS MANDOS Y PROGRAMACION DE LAS FUNCIONES

2.2 COMO PROGRAMAR LA FUNCION MICRO

Esta funcién es adecuada para: e Cdentar.................. pég. 140
e Descongelar .............. pég. 137 e Cocer guisos, carnes blancas, fruta, verdura,
*  Mantener los alimentos calientes. pag. 140 arroz, menestra, pescado. . . . . .. pég. 142

DESCONGELACION AUTOMATICA

. Quitk 1 Gire el mando TIME ADJUST
5Kg Reheat . K R
(8) hacia la izquierda: en la
pantalla aparecen una serie

de pesos (de 0,1 kg a 2 kg).

STOPIGINGEL  START/+1mi 2 Tras haber elegido el peso,

pulse el botén START / + 1
@ min (10). (En la pantalla apa-

rece el tiempo necesario para

descongelar los alimentos).

3l Al final del tiempo programa-
do el control emite 5 beeps y,
en la pantalla, mientras apa-
rece ertérmino 0:00 o la hora
del dia en caso de haberla
programado previamente.

Si abre la puerta para controlar el desarrollo de la descongelacién, las microondas se interrumpen y en
la pantalla parpadea el tiempo que queda. Para seguir con la descongelacién, cierre la puerta y pulse el
botén START/+ 1 min (10). El horno reanuda el conteo del tiempo desde el punto en que se habia
interrumpido.

Para poner a cero el tiempo programado, efecte las siguientes operaciones:

- si la puerta del horno esté abierta, pulse 1 vez el boton STOP/CANCEL (9),

- si el horno estd funcionando, pulse 2 veces el botén STOP/CANCEL (9);

- si el horno estd apagado y la puerta estd cerrada, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9).

LIZAR LA FUNCION MICRO PARA DESCONGELAR

uTi

Los alimentos congelados en bolsas o envueltos en peliculas de pléstico o bien en sus envases pueden meterse
directamente en el horno, a condicién de que no presenten partes metdlicas (p. ej. tiras o precintos).

Deferminados alimentos, tales como las verduras y el pescado, no precisan descongelarse antes de iniciar
la coccién.

Los alimentos guisados, salsas y estofados se descongelan mejor y mas deprisa si se revuelven de vez en
cuando, mezclan y/o separan.

Durante la descongelacién, la carne, el pescado y la fruta pierden liquidos. Por lo que le aconsejamos
descongelarlos en una bandeja.

Le aconsejamos subdividir cada trozo de carne y guardarlo en su propia bolsa antes de ponerlo en el
congelador. Esto le haré ahorrar un tiempo precioso en la preparacién.

Siga con cuidado los tiempos que aparecen en los envases de los congelados, pues no son siempre
correctos. Es conveniente usar tiempos para descongelar ligeramente in?eriores respecto a los tiempos
indicados. La duracién de la descongelacion variaré en funcién del nivel de congelacién.

DESCONGELAR EL PAN

Para obtener un buen pan caliente y fragrante, programe las microondas para la potencia méxima (30 segundos
aproximadamente por cada 100 g de pan); cuando el pan esté blando al tacto, programe la funcion sélo GRILL durante
3 -4 minutos. Coloque el pan directamente sobre el plato giratorio.
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CAPITULO 2 - USO DE LOS MANDOS Y PROGRAMACION DE LAS FUNCIONES

MANTENER LOS ALIMENTOS CALIENTES, CALENTAR, COCER

GRILL

@QO

Pulse el botén MICRO (6). En la
pantalla aparece la potencia
maxima (100%). Pulse de
nuevo el botén MICRO (6)
hasta seleccionar la potencia
deseada (100 = mdximo; 10 =
minimo). Si no pulsa el botén,
el horno funcionaré con la
méxima potencia (potencia

100).

Quick
BKg Reheat

Programe el tiempo girando
el mando TIME ADJUST (8).

[
|
NT— )
[20.00
\iili‘;\j’

STOP/CANCEL  START/+1min

LN

Pulse el botén START/+1 min
(10). (En la pantalla aparece
el tiempo programado).

Al final del tiempo programa-
do el control emite 5 beeps
largos y, en la pantalla, mien-
tras aparece el término 0:00 0
la hora del dia en caso de
haberla programado previa-
mente.

* Puede controlar el desarrollo de la funcién programada en cualquier momento, abriendo la puerta e
inspeccionando el alimento. De esta forma, se interrumpe la emision de las microondas que se reanudaré

al cerrar de nuevo la puerta y pulsando el botén START/+ Tmin (10).

e Si por cualquier motivo tuviese que suspender la coccién sin abrir la puerta, sélo debe pulsar el botén
STOP/CANCEL (9).
®  Para acabar la coccién, sin embargo, deberd efectuar las siguientes operaciones.
- si la puerta del horno esté abierta, pulse 1 vez el boton STOP/CANCEL (9);
- si el horno estd funcionando, pulse 2 veces el botén STOP/CANCEL (9);
- si el horno estd apagado y la puerta estd cerrada, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9).
e También puede modificar el tiempo de coccion y la potencia de las microondas después de haber pulsado
el botén START/+1 min (10) para activar la funcién elegida.
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UTILIZAR LA FUNCION SOLO MICROONDAS PARA MANTENER LOS ALIMENTOS CALIENTES

Le aconsejamos utilizar esta funcién para todos los platos en general.

Le permite mantener los alimentos calientes, recién cocidos o calentados, sin que se sequen o se peguen adl

recipiente de coccién.

Programando las microondas con potencia 10 y tapando los alimentos con un plato o con una pelicula

transparente, éstos permanecerén calientes hasta el momento de la utilizacién.

Si lo prefiere, puede dejar los alimentos directamente en el plato que usara para servir (manténgalo siempre
tapado).

UTILIZAR LA FUNCION MICRO PARA CALENTAR

Calentar los alimentos es una funcién en la que su horno microondas demuestra toda su utilidad y eficacia.

En efecto, respecto a los métodos tradicionales, utilizando las microondas se obtiene un ahorro considerable

de tiempo y, por consiguiente, también de corriente.

¢ Le aconsejamos calentar los alimentos (especialmente los congelados) a una temperatura minima de 70°C
(jdeben quemar!). No podré comer los alimentos inmediatamente, porque

estarén muy calientes, pero su completa esterilizacién estard garantizada.

e Para calentar alimentos precocidos o congelados, tenga en cuenta las

siguientes reglas:

- saque los alimentos de los recipientes metélicos;

- tépelos con una pelicula transparente (adecuada para hornos microon-
das) o con papel encerado; de esta forma, todo el sabor natural se mantendré y el horno permaneceréa
més limpio; para taparlos también puede usar un plato colocado al revés.

- si puede, mezcle o dé la vuelta a menudo para acelerar y uniformar el proceso de calentamiento.

- siga con mucho cuidado los tiempos indicados en el envase; recuerde que, en determinadas condicio-

nes, deberé aumentar los tiempos indicados.

* Descongele los alimentos congelados antes de empezar a calentarlos. Cuanto més baja sea la tempera-

tura inicial de los alimentos, més largo seré el tiempo necesario para calentarlos.

e Alimentos y bebidas pueden calentarse durante breve tiempo en recipientes de papel o pléstico. Pero estos

recipientes pueden deformarse si el tiempo de coccién es largo.
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TIEMPOS DE CALENTAMIENTO

N.B.:,A|?unos platos pueden calentarse facilmente usando también las funciones prememorizadas “AUTO

MENU" (consulte pag. 149).
Tipo Cantidad Potencia (rr}}i::J?;s) Notas
ABLANDAR ALIMENTOS
¢ Chocolate/glaseado 100 gr 50 5-6 Coloque en un plato. Mezcle el glaseado una vez.
¢ Mantequilla 50 -70 gr 100 0.7-0.12
ALIMENTOS A TEMP. DE FRIGORIFICO (5/8°C) HASTA LOS 20/30°C.
® Yogur 125 gr “ 0.12-0.17  Quite el papel mefdlico.
e Biberén 240 gr u 0.35-0.40 Cdliente el biberén sin tefina y mezcle inmediatamente

después del calentamiento para uniformar la temperatura.
Compruebe la femperatura del contenido antes de su consu-
mo. Si la leche esté a temperatura ambiente, disminuya ligera-
mente el tiempo indicado.

Si usa leche en polvo, mézclela muy bien ya que el polvo resi-
dual podria incendiarse. Use leche previamente esterilizada.

ALIMENTOS PRECOCIDOS A TEMP. DE FRIGORIFICO (TEMP. INICIAL 5/8°C) HASTA LOS 70°C APROXIMADAMENTE.

® Envase de lasafias o de 400 gr
pasta con relleno

e Envase de carne con arroz 400 gr
y/o verduras

* Envase de pescado y/o 300 gr
verduras

e Plato de carne y/o verdura 400 gr

* Plato de pasta, canelones o 400 gr
lasafias

¢ Plato de pescado y/o arroz 300 gr

6-8
6-8

5-7
7-9
7-9

6-8

Nos referimos a envases de cualquier tipo de alimentos
precocidos comercializados para calentar a una femp. de
70°C. Saque los alimentos de eventuales envases metdli-
cos y péngalos directamente en el plato donde luego se
comerdn. Para obtener un éptimo resultado, los alimentos
deben permanecer siempre tapados.

Nos referimos a porciones de cualquier tipo de alimento
previamente cocido para calentar a una femp. de 70°C.
Coloque directamente los alimentos en el plato donde luego
se comerdn y manténgalos siempre tapados con la pelicula
transparente o con un plato colocado af revés.

ALIMENTOS CONGELADOS PARA CALENTAR / COCER (TEMP. INICIAL - 18°C / - 20°C ) HASTA LOS 70°C APROXIMADAMENTE.

Nos referimos a envases de cualquier tipo de alimentos
recocidos congelados para calentar a una temp. de
90°C directamente en sus envases; si el recipiente fuese
mefdlico, ponga los alimentos directamente ‘en el plato
londe luego se comerén y aumente los tiempos de algu-
nos minutos.

Saque el alimento crudo del envase c{ coléquelo en un reci-
piente adecuado para las microondas y tapelo.

Nos referimos a porciones de cualquier tipo de alimento
previamente cocido congelado para calentar a una temp.
de 70°C. Ponga el alimento congelado en el plato donde
luego se comerd y tépelo con ofro plato colocado al revés
o con una fuente pyrex. Asegirese de que el centro esté
bien cdliente; si puede, mezi?e el alimento.

Mezcle todas las bebidas después de calentarlas para
uniformar la temperatura.

Para el caldo, le aconsejamos taparlo con un plato colo-
cado al revés.

Mezcle todas las bebidas después de calentarlas para
uniformar lo temperatura. Para el caldo, le aconsejomos
taparlo con un plato colocado al revés.

e Envase de lasafias o de 400 gr “ 8-10
pasta con relleno

e Envase de carne con arroz 400 gr “ 7-9
y/o verduras

* Envase de pescado y/o 300 gr “ 5-7
verduras precocidos

* Envase de pescado y /o 300 gr u 10-12
verduras crudos

® Porciones de carne y/o 400 gr " 8-10
verduras

® Porcién de pasta, canelones 400 gr " 9-11
o lasafias

® Porcién de pescado y/o arroz 300 gr " 6-8

BEBIDAS A TEMPERATURA AMBIENTE (20°/30°C) HASTA LOS 70 °C APROXIMADAMENTE.

¢ 1 taza de agua 180 cc “ 1.30-2

¢ 1 taza de leche 150 cc P 1-1.30

* 1 taza de café 100 cc “ 1-1.30

¢ 1 plato de caldo 300 cc u 3-4

BEBIDAS DE FRIGORIFICO ( 5°/8°C) HASTA LOS 70 °C APROXIMADAMENTE.

* 1 taza de agua 180 cc P 1-1.30

* 1 taza de leche 150 cc " 0.30-1

* 1 taza de café 100 cc u 0.30-1

* 1 plato de caldo 300 cc “ 2-3
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UTILIZAR LA FUNCION MICRO PARA COCINAR

MENESTRAS Y ARROZ

Las menestras o sopas, en general, requieren una cantidad de liquido menor porque en el horno microondas
la evaporacién es més bien escasa.

Afiada la sal Gnicamente al final de la coccién o durante el tiempo de reposo, porque es deshidratante.

Es correcto afirmar que el tiempo necesario para cocer el arroz en el horno microondas (al igual que para el
resto de la pasta) es casi igual al tiempo necesario de coccién en el hornillo de forma tradicional.

La ventaja de preparar un “risotto” en el horno microondas deriva del hecho de que no es necesario mezclarlo
continuamente (son suficientes 2 — 3 veces).

Ponga todos los ingredientes en un recipiente adecuado para las microondas y tapados con una pelicula
transparente (para 300 g de arroz son necesarios 750 g de caldo con las microondas a la méxima potencia
durante 12 -15 minutos aproximadamente).

Ademds el arroz no se pega al fondo del recipiente y, dado que para cocinarlo puede utilizar una sopera u
ofro recipiente para poner en la mesa, no deberd cambiarlo a ofro plato para servirlo.

CARNES

Cuando cueza carnes con la funcién sélo microondas, le aconsejamos taparlas con una pelicula transparen-
te adecuada para hornos microondas; de esta forma, se favorecerd una distribucién mejor del calor y se evi-
taré que se deshidraten demasiado resultando secas y estropajosas.

Esta funcién es adecuada para guisos de carne, goulasch, pechugas de pollo, etc. Para cocer asados, pin-
chos, etc., debe usar la funcién combinada.

PESCADO

El pescado se cuece muy répidamente y con 6ptimos resultados.

Lo puede dlifiar con poca mantequilla o aceite (o no dlifiarlo).

Tapelo con una pelicula transparente. Naturalmente, si se cocina con piel, tendrd que practicar incisiones en
la misma; coloque los filetes uniformemente. Le desaconsejamos cocer pescado rebozado con huevo.

VERDURAS

Las verduras, cocidas con las microondas, conservan su color y poder nutritivo mejor que en la coccién tra-
dicional.

Antes de iniciar la coccién, lavelas y limpielas.

Corte las més grandes en trozos uniformes.

Por cada 500 g de verduras, afiada 5 cucharaditas de agua aproximadamente (las verduras fibrosas nece-
sitan més agual).

Tape siempre las verduras con una pelicula transparente.

Mezcle por lo menos una vez en mitad de la coccién y afiada poca sal Gnicamente al final.
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TIEMPOS DE COCCION
. . i Tiempo: Tiempo de
e Conided  phrc g Noes L
PESCADO
o Filetes 300 gr 70 4-6 Tape con una pelicula. 2
e Lonchas 300 gr “ 5-7 Tape con una pelicula. 2
® Entfero 500 gr “ 8-10 Tape con una pelicula. 2
® Entero 250 gr “ 4-6 Tape con una pelicula. 2
* Rodajas 400 gr “ 5-7 Tape con una pelicula. 2
® Gambas 500 gr “ 5-7 Tape con una pelicula. 2
VERDURA
® Espdrragos 500 gr 100 9-11 Corte en trozos de 2 cm. 4
e Alcachofas 300 gr “ 10-12 Es preferible usar corazones de alca-
chofas. 4
* Habichuelas 500 gr " 11-13 Corte a frozos. 4
® Brécol 500 gr “ 7-9 Divida en “flores” individuales. 4
e Coles de Bruselas 500 gr “ 7-9 Déjelas enteras. 4
e Col blanca 500 gr ’ 7-9 Corte a tiras. 4
e Col roja 500 gr “ 7-9 Corte a tiras. 4
e Zanahorias 500 gr " 9-1 Corte a trozos iguales. 4
o Coliflor 500 gr ’ 11-13 Divida en ramilletes. 4
* Apio 500 gr “ 7-9 Divida en trozos. 4
® Berenjena 500 gr “ 6-8 Corte a dados. 4
® Puerro 500 gr ’ 6-8 Corte a tiras. 4
¢ Hongos champifiones 500 gr “ 6-8 Déjelos enteros. No hace falta agua. 4
4
o Cebollas 250 gr “ 5-7 Enteras con dimensiones iguales. No 4
hace falta agua.
e Espinacas 300 gr “ 6-8 Tapelas, después de haberlas lavado 4
y escurrido.
e Guisantes 500 gr ’ 10-12 Tape. 4
® Hinojo 500 gr ” 12-14 Corte en cuartos. 4
e Pimientos 500 gr “ 9-11 Corte a trozos. 4
® Patatas 500 gr “ 8-10 Corte a trozos iguales. 4
e Calabacines 500 gr ’ 7-9 Déjelas enteras. 4
CARNE
® Goulash 1,5 kg “ 40 - 44 Cocine sin tapar y mezcle 2 -3 veces 4
. Pechugqs de po||o 500 gr 70 10-12 Afiada la sal al final de la coccién. 3
¢ Rollo de carne picada 900 gr “ 18 - 20 (*) 5

N.B.: Los tiempos de coccién que aparecen en la tabla tienen un valor puramente indicativo y dependen del
peso, de la temperatura inicial del alimento y, en el caso de las verduras, también de su consistencia y
estructura.

(*) Estas indicaciones son idéneas para realizar Tests de descongelacién de carne picada segin la norma
60705, Par. 13.3 (consulte pég. 2). Dé la vuelta a la carga en mitad del tiempo programado. Apoye direc-
tamente la carga a descongelar sobre el plato giratorio. Ulteriores informaciones también relativas a otros
Tests de Prestacién segin la norma 60705, aparecen en la tabla de la pag. 2.
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2.3 COMO PROGRAMAR LA FUNCION FAN

Esta funcién es adecuada para:
e Cocinar todo fipo de plafos “radicionales” tales como asados, pollos, postres, masa en hoja, verduras al horno

Jetc.
GRILL I Pulse el botén FAN, en la // —

pantalla aparecera la tempe- /| A\
EAN @ ratura de default (con cada ‘/’ “‘ ! 5',-7 °
O MICRO /

presion  la  temperatura [

( >
aumentaré de un minimo de T ° 1
100° a un méximo de 230°). I
- Qude 2 Programe el tiempo girando /,G/»%n%\\:il\\}\\
el mando TIME ADJUST (8). / - |
T Ty ]
[ de . 0U
; @ IS
- |
\\\‘ — ,,J‘
STOPIGNGL  START/+1mi 3 Coloque los dlimentos sobre e
la parri”a inferior, cierre la / ’s/ 7%\\‘1—\\\\}
N2 puerta y pulse el botén // “e/ - N
START/+1 Min (10). /| P5.c0
En lo pantalla aparece el [ -~~~ |
tiempo programado. i I
—

Si fuviese que precalentar el horno...

¢ Seleccione la temperatura pulsando repetidamente el botén FAN.

e Tras haber elegido la temperatura, pulse el botén START /+1 min (10).

e Cuando el horno alcanza la temperatura programada, se apaga automaticamente y un aviso de 10 beeps le
indicaré que puede meter los alimentos en el horno.

* Siga las indicaciones de los puntos 1, 2 y 3 anteriormente descritos.

Con esta funcién puede cocinar todos los tipos de platos que haria con un horno tradicional.

Para permitir la correcta circulacion del aire y, por consiguiente, una éptima distribucién del calor, debe
efectuar todas las cocciones en recipientes con bordes no demasiado dltos, situandolos sobre la parrilla
inferior (F). En esta funcién, al no utilizarse las microondas, no es indispensable la rotacién del plato para
obtener una perfecta distribucién del calor. Por lo que puede utilizar recipientes rectangulares de grandes
dimensiones (aprovechando al méaximo las dimensiones del horno), bloqueando simplemente la rotacion del
plato giratorio, extrayendo para ello el perno del plato giratorio (D), como aparece indicado en la figura de
la pégina 144. En este caso le recomendamos girar el recipiente a 180° (media vuelta) por lo menos 2 veces
durante la coccién (operacién no aconsejada para la coccién de los postres). Le aconsejamos precalentar
siempre el horno en caso de cocciones de postres o platos con masa en hoja.

Atencion: le aconsejamos utilizar guantes para horno ya que el aparato y los relativos accesorios siguen
estando calientes. Cierre siempre la puerta después de controlar la coccién.
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TIEMPOS DE COCCION
Tipo Cantidad  Temperatura M?I:s‘oml:’r;;er Notas

* Lasafias 1100 gr 200° 40 Tiempos obtenidos con la pasta cruda.
Si la pasta esté precocida, son suficientes 20 min.

® Pizza fresca 600 gr 200° 30 Precaliente el horno. Haga la pizza en papel de
horno directamente sobre la parrilla.

¢ Asado 1 kg 200° 100 Deje un poco de grasa alrededor.

e Pollo 1,5kg 200° 110 Pinche la piel con un tenedor.

* Patatas asadas 500 gr 200° 60 Mezcle 2-3 veces.

e Tarta 700 gr 190° 40 Precaliente el horno. Utilice una tartera.

e Plum cake 950 gr 190° 90 IF’recoﬂiente el horno. Utilice su molde rectangu-
ar.

* Quiche Lorraine 800 gr 190° 40 Precaliente el horno. Utilice una tartera que
puede abrirse.

e Tarta de nueces 650 gr 190° 40 Precaliente el horno. Utilice una tartera que

Recipiente que no permite la

rotacién.

Funcionamiento con perno para plato

giratorio D.
Plato giratorio en movimiento.
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puede abrirse.

Funcionamiento sin perno para plato
giratorio D.
Plato giratorio parado.
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2.4 COMO PROGRAMAR LA FUNCION GRILL

Esta funcién es adecuada para:

. Cua|juier tipo de asado a la parrilla tradicional, por ejemplo: hamburguesas, chuletas, wiirstel, pan

tosta

GRILL

@QO

1

o,€fC. ... pag. 146

Pulse el botén GRILL (4), en la
pantalla aparece la potencia
méxima (100%). Pulsando de
nuevo el mismo botén en la
pantalla aparece 50%.

Quick
BKg Reheat

Programe el tiempo girando
el mando TIME ADJUST (8).

STOP/CANCEL  START/+1min

LN

Cologue los alimentos sobre la
porriﬁo superior y apdyelo fodo
sobre el p[;to giraforio.

Cierre la puerta y pulse el botén
START / +1 min (10).

(En la pc:nta”a aparece el tiem-

po programado).

STOP/CANCEL  START/+1min

LS

En mitad del tiempo programa-
do, el horno emitira 2 “beeps” y
el fiempo de coccién se parard
autométicamente. Abra la puer-
ta del horno, dé la vuelta a los
dlimentos, cierre la puerta y
ulse el botén START /+1 min
F]O). (Si no redliza esta opera-
cién en el minuto que sigue, el
horno reanudard el funciona-
miento autométicamente).

/
//
|

Al final del tiempo programa-
do el control emite 5 “beeps”
largos y, en la pantalla, mien-
tras aparece el término 0:00 0
la hora del dia en caso de
haberla programado previa-
mente.

* Puede controlar el desarrollo de la funcién programada en cualquier momento, abriendo la puerta e
inspeccionando el alimento. De esta forma, se interrumpe el funcionamiento del grill que se reanudaré dl
cerrar de nuevo la puerta y pulsando el botén START/+1 min (10).

® Si por cualquier motivo tuviese que suspender la coccién sin abrir la puerta, sélo debe pulsar el botén

STOP/CANCEL (9).
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* Para poner a cero la coccién, efectie las siguientes operaciones:

- si la puerta del horno esté abierta, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9),

- si el horno estd funcionando, pulse 2 veces el botén STOP/CANCEL (9);

- si el horno estd apagado y la puerta estd cerrada, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9).
Al final de cada coccion en la funcién GRILL, se activard automaticamente un ciclo de enfriamiento.
Con esta funcién puede preparar apetitosos asados a la parrilla de todo tipo.

Deberd dar la vuelta a todos los platos en mitad de la coccién ya que la resistencia grill irradia solamente por

la parte superior del horno.

Cuando abre la puerta para controlar la coccién, el horno estd caliente: tenga cuidado y use siempre los

guantes para horno.

TIEMPOS DE COCCION

Tiempos

Tipo Cantidad programables Notas

(minutos)
e Chuletas de ternera o cerdo 2 22-27 Preferentemente con el mismo peso.
® Salchichas 3 28 - 32 Pinchelas siempre.

Si son gruesas, es mejor cortarlas por la mitad.

¢ Hamburguesas 3 28 - 32 Preferentemente con el mismo peso.
e Calabacines 6 tiras 12-15 Tiras de 1 cm de grosor.
® Pan tostado 4 rebanadas 7-8 Recorte bien los bordes.
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2.5 COMO PROGRAMAR LA FUNCION “COMBI FUNCTION”

Este horno le permite cocinar en modo “combinado” utilizando 3 tipologias diferentes de funciones.

Sélo debe seleccionar la combinacién idénea, programar el tiempo de coccién y pulsar el botén START /+1
min (10). De hecho, las 3 combinaciones memorizan la temperatura y la potencia de las microondas ideales
para la coccién. Con las tres funciones debe usar la parrilla inferior.

FAN + MICRO (fan a 200°C + microondas al 50%)

Esta funcion es adecuada para cocinar en general asados, carne de ave, pinchos.
Tras haber programado el tiempo y haber pulsado el boton START / + 1min (10), el horno empezarda a calen-
tarse en la funcién sélo FAN; cuando alcanza la temperatura de 200°C empezard la funcién combinada.

FAN + GRILL (fan a 210°C + grill al 50%)

Esta funcion es ideal para cocinar patatas y pollo froceado (le aconsejamos mezclar los alimentos durante la
coccién). También en este caso, tras haber programado el tiempo y haber pulsado el botén START / + Tmin
(10), el horno empezard a calentarse en la funcién sélo FAN; cuando alcanza la temperatura de 210°C empe-
zard la funcién combinada.

MICRO + GRILL (grill al 50% + microondas al 50%)

Esta funcion es ideal para cocinar alimentos gratinados tales como lasafias, canelones, verduras gratinadas,
pescado gratinado.

Cuando la coccién acaba, se emiten 5 “beeps”, y en la pantalla aparece la hora del dia (en caso de haber-
la programado previamente).

Notas:
* Puede controlar el desarrollo de la funcién programada en cualquier momento, abriendo la puerta e
inspeccionando el alimento. De esta forma, se interrumpe la emision de las microondas y el funciona-
miento del horno que se reanudarén al cerrar de nuevo la puerta y pulsando el boton START/+1 min (10).
® Si por cualquier motivo tuviese que suspender la coccién sin abrir la puerta, sélo debe pulsar el botén
STOP/CANCEL (9).
® Para acabar la coccién, sin embargo, deberd efectuar las siguientes operaciones:
si la puerta del horno estd abierta, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9),
si la puerta del horno estd cerrada y la coccién en curso, pulse 2 veces el botén STOP/CANCEL (9);
En la pantalla apareceré de nuevo el reloj.

* Este modelo incorpora un ciclo de enfriamiento automético que se activa al utilizar una funcién con el grill.
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2.6 COMO PROGRAMAR 2 COCCIONES EN SECUENCIA

Ejemplo: programar una coccién en sélo microondas al 100% durante 20 minutos y en secuencia una coc-

cién en sdlo FAN a 200°C durante 10 minutos.

GRILL
1 Pulse el botén MICRO (6).
Q En la pantalla aparece la
FAN o "
O MICRO potencia maxima (100%).
s 2 Programe el tiempo girando
el mando TIME ADJUST (8).
GRILL 3 Programe la coccién siguiente

@QO

seleccionando el boton FAN

(5) repetidamente  hasta
alcanzar la  temperatura
ideal.

ik
By Rehea

4 Programe el tiempo girando
el mando TIME ADJUST (8).

STOP/CANCEL  START/+1min

LN

- 00

‘EL':'
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5 5. Pulse el boton START /+1 min
(10). Una sefial acustica le indi-
card el paso de una coccién a
ofra.
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2.7 COMO PROGRAMAR LOS “AUTO MENUS”

Esta funcion le permite simplificar determinados tipos de coccion/calentamientos; de hecho, sélo debe elegir
la categoria apropiada y el peso de los alimentos que cocinaré.

Las categorias se dividen en el siguiente modo:

A1, Auto Reheat: esta categoria es ideal para calentar liquidos tales como té, leche, café, caldo, etc.
Coloque la taza o el plato directamente sobre el plato giratorio, seleccione el peso y pulse el botén START /+1
min (10). Le aconsejamos, tras haber calentado el liquido, uniformar la temperatura mezclando con una
cuchara.

A2, : esta categoria es ideal para cocinar las clésicas patatas asadas con piel.

Lave correctamente las patatas, pinchelas con un tenedor y coléquelas directamente sobre el plato giratorio.
Seleccione el peso y pulse el botén START /41 min (10). Puede servirlas rellenas con mantequilla o queso.
Inicialmente el horno empezard a calentarse, cuando alcance la temperatura, aparecerd el tiempo que falta
para el final de la coccién.

A3 OB : esta categoria es ideal para cocinar la carne de forma tradicional.

Coloque la carne en una fuente pyrex (afiadiendo un poco de agua para mantenerla tierna), seleccione el
peso y pulse el botén START / +1 min (10).

Al final de la coccién, empezard autométicamente un ciclo de enfriamiento.

A4 : esta categoria es ideal para cocinar todo tipo de pizzas congeladas.

Coloque la pizza directamente sobre la parrilla inferior, seleccione el peso y pulse el botén START / +1 min
(10).

Inicialmente el horno empezard a calentarse, cuando alcance la temperatura, aparecerd el tiempo que falta
para el final de la coccién.

A5 < : esta categoria es ideal para hervir el pescado.
Ponga el pescado en una fuente pyrex, afiada un vaso de agua, tape con una pelicula transparente y colé-
quelo todo directamente sobre el plato giratorio; seleccione el peso y pulse el botén START / +1 min (10).

A.6 (D : esta categoria es ideal para cocinar pechugas de pollo enteras o en dados.

thurc:lmenfe, al trafarse de una coccién combincdc, no debe tapar nunca los alimentos.

Coloque la bandeja directamente sobre la parrilla inferior, seleccione el peso y pulse el botén START/+1min

(10). Le aconsejamos girar/mezclar los alimentos en mitad de la coccién aproximadamente.

Inicialmente el horno empezard a calentarse, cuando alcance la temperatura, aparecerd el tiempo que falta

para el final de la coccién.

* Puede controlar el desarrollo de la funcién programada en cualquier momento, abriendo la puerta e
inspeccionando el alimento. De esta forma, se interrumpe la emisién de las microondas que se reanudara
al cerrar de nuevo la puerta y pulsando el botén START/ +1 min (10).

® Si por cualquier motivo tuviese que suspender la coccién sin abrir la puerta, sélo debe pulsar el botén
STOP/CANCEL (9).

® Para acabar la coccién, sin embargo, deberd efectuar las siguientes operaciones.

i la puerta del horno esté abierta, pulse 1 vez el boton STOP/CANCEL (9),

¢ si el horno esta funcionando, pulse 2 veces el botén STOP/CANCEL (9);

* si el horno estd apagado y la puerta estd cerrada, pulse 1 vez el botén STOP/CANCEL (9).
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CAPITULO 2 - USO DE LOS MANDOS Y PROGRAMACION DE LAS FUNCIONES

2.8 CALENTAMIENTO RAPIDO

Esta funcién le serd muy Util para calentar pequefias cantidades de alimentos o bebidas, o bien para cocinar
con la potencia méx. en funcién sélo microondas.

e Pulse el botén START/+1 min (10): el horno se enciende durante 1 minuto con la potencia méxima.
Pulsando de nuevo el tiempo aumentaré de 1 minuto hasta llegar a los 30 minutos.

El calentamiento répido es también Gtil para completar cocciones.

Al final se emitirén 5 beeps y en la pantalla aparecerd la hora del dia (en caso de haberla programado pre-
viamente).

2.9 SEGURIDAD PARA NINOS

El horno incorpora un dispositivo de seguridad que impide el encendido accidental del horno.
Para activar la seguridad;

e Pulse 3 veces el botén STOP/CANCEL (9).

* Se oye un breve beep; cada botén serd desactivado y en la pantalla aparecerd o4 .

® Para desactivar la seguridad previamente activada, pulse 3 veces el botén STOP/CANCEL (9).

2.10 INICIO PROGRAMADO

Su horno le permite seleccionar una coccién que empieza en un segundo momento (inicio retardado).

Lo cual le permite programar el tiempo de inicio de la coccién/descongelacion/calentamiento y la duracién
del mismo.

Para poder utilizar esta funcién, debe rigurosamente programar antes la hora del dia.

Ejemplo: son las 16 y queremos que a las 19:30 el horno cocine en la funcion MICRO (6), con la méaxima
potencia durante 15 minutos.

1. Coloque los alimentos dentro del horno y cierre la puerta.

Pulse el botén @ (2) y programe la hora de inicio coccién (en este caso 19).

Pulse de nuevo el botén ® (2) y programe los minutos (en este caso 30).

Pulse el botén MICRO (6) para programar la funcién.

Gire el mando TIME ADJUST (8) para programar el tiempo de coccién y pulse el botén START/+1 min (10)
( en la pantalla se encenderd el simbolo @ ).

A la hora programada, el horno emitird 2 beeps y funcionard durante el tiempo programado.

Al final de la coccién, se oyen 5 beeps.

Si ha olvidado programar tanto la potencia como el tiempo de coccién, el horno, a la hora programada,
mostraré de nuevo la hora del dia.

Ok wDd
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CAPITULO 3 - MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA

3.1 LIMPIEZA

Antes de realizar cualquier operacién de mantenimiento o limpieza, desen-
chufe siempre el aparato de la corriente y espere a que se enfrie

Mantenga siempre limpia sin grasa o salpicaduras, también la tapadera de sali-
da microondas (C).

No use detergentes abrasivos, estropajos o instrumentos de metal puntiagudos
para limpiar la superficie externa del horno.

Ademds, controle que no entre agua o detergente liquido en el interior de las
ranuras de salida del aire y de los vapores que se hallan encima del aparato.

Se recomienda, ademés, no utilizar nunca alcohol, detergentes abrasivos y
detergentes a base de amoniaco para limpiar las superficies internas y externas
de la puerta.

No utilice limpiadores de vapor para limpiar por dentro el horno.

Para asegurar un cierre perfecto, mantenga siempre limpio el lado interno de la
puerta, evitando que suciedad y residuos de alimentos queden atrapados entre
la puerta y la parte frontal del horno.

Limpie regularmente los orificios de entrada del aire, situados en la parte o
posterior del horno, para que con el paso del tiempo no se obstruyan con = ‘ D
polvo ni depésitos de suciedad. 95002

l-_OO

Periédicamente saque el plato giratorio (H) y el soporte correspondiente () para
limpiarlos, asi como también para limpiar el fondo del horno.

Lave el plato giratorio y el soporte correspondiente con agua y jabén neutro,
también puede lavarlos en el lavavaijillas.

No sumerja el plato giratorio en agua fria después de un calentamiento pro-
longado; el elevado choque térmico lo romperia.

El motor del plato giratorio esta sellado.
Sin embargo, cuando limpie el fondo, tenga cuidado de que el agua no pene-
tre por debajo del perno del plato giratorio (D).
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3.2 MANTENIMIENTO

Si le parece que algo no funciona o si detecta algin defecto, péngase en contacto con el Servicio de Asi-
stencia autorizado por el fabricante. En todo caso, antes de consultar a nuestros técnicos, es conveniente que

efectte los siguientes controles:

PROBLEMA

El aparato no funciona.

Condensacion en la superficie de apoyo, dentro
del horno o alrededor de la puerta.

Se producen chispas dentro del horno.

Los alimentos no se calientan o cuecen suficiente-
mente.

Los alimentos se queman.

Los alimentos no se cuecen uniformemente.

CAUSA / SOLUCION

La puerta no estd cerrada correctamente.

El aparato no esté correctamente enchufado a la corriente.
El enchufe no proporciona corriente (controle el fusible de
la vivienda).

Cuando cueza alimentos con agua, es normal que el vapor
producido dentro del horno salga y se condense dentro del
horno, en la encimera o alrededor del marco de la puerta.

No encienda el horno sin alimentos en las cocciones sélo
microondas y combinadas.

No use recipienfes mefdlicos en las cocciones mencionadas
anteriormente ni bolsas o envases con grapas metdlicas.

Seleccione la funcién correcta o aumente el tiempo de
coccion.

El alimento no se ha descongelado completamente antes
de la coccion.

Seleccione la funcién correcta o disminuya el tiempo de
coccion.

Mezcle los alimentos durante la coccién. Tenga en consi-
deracién que los alimentos se cuecen mejor cortados en
trozos uniformes.

El plato giratorio se ha quedado bloqueado.

NOTA: Si se averia la lémpara de iluminacién del horno, puede seguir utilizando el aparato sin proble-

mas.

Para sustituir la lampara, péngase en contacto con un centro de Asistencia autorizado.
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