menores de 8 afios. _
« Extraiga la clavija del cable de alimen-

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD
« Si el cable de alimentacion esta estro-

peado, hdgalo sustituir por el fabricante
0 por su servicio de asistencia técnica
Fara evitar cualquier riesgo. No haga
uncionar el aparato con un timer ex-
terno o con un sistema de mando a di-
stancia separado.
« Este aparato esta destinado exclusiva-
mente al uso doméstico. No se contem-
pla su uso en: entornos usados como
cocina para el personal de tiendas, ofi-
cinas y otras dreas de trabajo, casas ru-
rales, hoteles, moteles u otras
estructuras de hospedaje, particulares
que alquilan habitaciones.
« Use excusivamente el conector De'Lon-
Ehi KS-122D incluido en la dotacién.
« Elaparato puede ser usado también por
niflos mayores de 8 afios y por personas
con capacidades psicofisicas, sensoria-
les reducidas o con experiencia y cono-
cimientos  insuficientes, si estdn
vigilados atentamente e instruidos para
utilizar el aparato en modo sequro y si
son conscientes de los peligros deriva-
dos del uso. Vigile a los nifios para ase-
gurarse de que no jueguen con el
aparato. Las operaciones de limpieza y
mantenimiento no pueden ser realiza-
das por nifios a no ser que sean mayo-
res de 8 afosy estén permanentemente
vigilados.
« Mantenga el aparato y el cable de ali-
mentacion fuera del alcance delos nifios
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tacion del enchufe y desconecte el co-
nector antes de empezar las
operaciones de limpieza. Segue meti-
culosamente el alojamiento del conec-
tor en el aparato antes de una nueva
utilizacion.

Use siem[)re el aparato sobre una su-
perficie plana, seca y resistente al calor,
a una altura minima de 85 cm y fuera
del alcance de los nifios.

No coloque productos inflamables en
las proximidades del aparato.

Deje enfriarla plancha (por lo menos 30
minutos) antes de manipularfa.
Advertendia: no utilice este aparato con
carbonvegetal o combustibles parecidos.
ATENCION: no dé la vuelta a la plancha
antiadherente hasta que esté total-
mente fria.

ATENCION: para disminuir los riesgos de
incendio, cocine solamente con la ban-
deja recogiegrasa colocada en su sitio.
No tire del cable de alimentacion para
desconectar el aparato, utilice la clavija.
No deje el aparato encendido sin vigi-
lancia, puede ser una fuente de peligro.
La temperatura de las superficies del
aparato podria ser elevada durante el
funcionamiento.

Los materiales y objetos destinados a
entrar en contacto con alimentos cum-
plen las disposiciones del Reglamento
Europeo 1935:2004.



DESCRIPCION (pag. 3)

1. Plancha antiadherente reversible

2. Bandeja recogegrasa

3. Dispositivo de sequridad

4. Base

5. Conector

El aparato se puede usar de dos formas (plancha reversible).

- Laplancha con la superficie ondulada es idonea para cocinar
bistecs, chuletas y similares.

» Laplancha con la superficie lisa se usa para preparar crusta-
ceos, huevos, verduras en lonchas y similares.

INSTALACION Y MANTENIMIENTO

Primera utilizacion

« Quite todo el material de embalaje y las etiquetas publici-
tarias de la plancha y de la bandeja.

« Desmonte el conector y limpie la plancha de coccion y la
base. Para lavarlas puede usar agua y jabén. Enjuague y
seque meticulosamente. Asegurese de que el alojamiento
del conector de la plancha esté totalmente seco.

- Trate la superficie de coccion con una capa ligera de aceite
vegetal o con un spray antiadherente de cocina. Elimine el
aceite sobrante.

Preparacion del aparato

« Apoye la base sobre una superficie de trabajo. Coloque la ban-
deja recogegrasa de metal. Coloque la plancha de coccion cor-
rectamente sobre la base. El enchufe de la plancha ha de estar
en el mismo lado que el dispositivo de sequridad.

« No utilice el aparato si no lo ha instalado segtin el procedi-
miento contendo en la pdgina 3.

Encender el aparato
+  Encaje el conector totalmente en el enchufe de la plancha.
No podré encajar totalmente el conector si la plancha no esta

montada correctamente en la base.

«  (onecte la clavija del cable a un enchufe eléctrico.

«  Ajuste el selector de temperatura para el valor maximo. El
piloto luminoso se enciende. Caliente durante 4-6 minutos.
Es normal que durante el calentamiento el piloto luminoso
se encienda y se apague ciclicamente.

- Paraobtener un dorado perfecto y para marcar con la plan-
cha hamburguesas, bistecs, perritos calientes, salchichas, ro-
dajas de pescado, pechugas de pollo y otras carnes,
asegurese de que el selector de temperatura esté situado en
la posicién 3. Para calentar alimentos cocinados anterior-
mente, mantener alimentos calientes o para cocinar ali-
mentos mas delicados, que demandan temperaturas de
coccién mas bajas, sitde el selectoren102.

Apagar el aparato

- Alfinal dela coccién, sitde el selector de temperatura en @.

« Desconecte la clavija del cable de alimentacién del enchufe
de corriente y deje el aparato enfriar antes de limpiarlo o de-
smontar sus partes.

«+ Utilice las asas de la dotacion para manipular el aparato.

Tiempos de coccion

«  Utilice la siguiente tabla como referecia para cantidades y
tiempos de coccion. Los tiempos de coccion indicados son
aproximados. El tiempo necesario para la coccién puede cam-
biar en funcién de la temperatura de la plancha, del aire cir-
cundante y de los alimentos. Los alimentos cocinados han de
estar siempre a temperatura ambiente. No cologue nunca ali-
mentos congelados directamente sobre la plancha: se podran
duros. Controle meticulosamente los alimentos y ajuste el
tiempo de coccion seguin sus exigencias. Para obtener una coc-
¢ion mds uniforme, gire los alimentos a menudo.

Alimentos Tiempo aproximado (minutos) Prueba de coccion

Bistec 8-15 Hasta el nivel de coccion elegido

Bacon 8-15 Coccion elegida

Chuletas de cerdo deshuesadas 15-20 La carne no debe estar rosa

Filetes de pollo 25-30 Pinche con un cuchillo, ha de salir un
liquido claro

Hamburguesa de 1 cm de grosor 8-10 La carne no debe estar rosa

Salchichas / albondigas 12-15 La carne no debe estar rosa

Perrito caliente 8-10 Perfectamente asado

Pescado entero 8-10 Aspecto no transparente, se descama
cuando se toca con un tenedor

Filetes de pescado 10 por cada 2,5 cm de grosor Aspecto no transparente, se descama
cuando se toca con un tenedor




CONSEJOS PARA LA COCCION

« (aliente la plancha antes de la coccién para obtener mejo-
res resultados.

+ Generalmente, los filetes de carne tierna son mds indicados
para la coccion a la plancha.

Las carnes mas duras se pueden blandear si se dejan en
adobo durante la noche.

- Para no rayar la superficie de coccion al dar la vuelta a los

alimentos, utilice siempre una espétula de plastico o ma-
dera.
Enlamedida de lo posible, la carne y el pescado se deberian
girar solamente una vez. Girar repetidamente los alimentos
no es necesario y los reseca. No corte nunca los alimentos
sobre la superficie de la plancha.

« Para cocinar verduras, pescado o carne magra, unte la su-
perficie de coccion con un spray de cocina o con una capa li-
gera de aceite vegetal.

Para cocinar carne con partes de grasa o alimentos adoba-
dos, no debe tratar la plancha.

+ Nococine nunca la carne excesivamente.

« Silosalimentos se pegan a la plancha, limpie la superficie de
vez en cuando, frétela con papel absorbente humedecido
con aceite.

Nota

« Esnormal que durante la primera utilizacién la plancha de-
sprenda un leve olor y salga algo de humo.

« Alfinal dela coccién y cuando el aparato se haya enfriado del
todo (espere por lo menos 30 minutos), limpie la superficie
de la plancha lisa o de la plancha ondulada con una espa-
tula de pldstico.

Si utiliza este instrumento de limpieza durante mucho
tiempo sobre una superficie caliente, el plastico se puede
derretir.

CUIDADOY LIMPIEZA

« Antes de realizar cualquier operacion de limpieza al final de
a coccién, desenchufe el aparato de la corriente y déjelo en-
friar completamente.

No cambie nunca de lugar el aparato ain caliente.

- Extraiga el conector. Sidebe limpiar el aparato, use un pafio
humedecido. NO SUMERJA NUNCA EL CONECTOR EN EL AGUA
0 EN OTROS LIQUIDOS.

«  Levantelaplancha de labase y elimine la grasa excesiva con-
tenida en la bandeja de metal. Puede lavar la plancha an-
tiadherente en el lavavajillas. Limpie a mano la bandeja
recogegrasa y la base de plastico.

-+ No utilice esponjas de acero o detergentes agresivos o abra-
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sivos para limpiar la superficie de coccién porque estropea-
rian el revestimiento antiadherente. No utilice productos cor-
rosivos para la limpieza de hornos porque estropearian la
superficie de coccion.

« Useuna espdtula de pldstico para eliminar los alimentos pe-
gados. Lave las asas después de cada utilizacién. Seque me-
ticulosamente con un pafio suave o papel absorbente.

«  Elcable de alimentacion no ha de sumergirse en el agua ni
meterse al lavavajillas. Para limpiarlo, frételo con un pafio
suave.

« Seque meticulosamente el alojamiento del conector del apa-
rato antes de usarlo de nuevo.

EXCLUSION DE RESPONSABILIDAD

Los componentes del aparato se actualizan periddicamente.

Por consiguiente, algunas instrucciones, especificaciones o fotos
contenidas en esta documentacién podrian diferenciarse ligera-
mente de su aparato.

Las descripciones del producto contenidas en este manual son so-
lamente ilustrativas y no se refieren a situaciones especificas.

En referencia a éstas, no se puede alegar ningin derecho con valor
legal.

Advertencias para la eliminacion correcta del producto
seguin establece la Directiva Europea 2002/96/CE
Al final de su vida dtil, el producto no debe eli-
minarse junto a los desechos urhanos.
Puede entregarse a centros especificos de reco-
gida diferenciada dispuestos por las administra-
ciones municipales, o a distribuidores que
I £, jitan este servicio. Eliminar por separado un
electrodoméstico significa evitar posibles consecuencias negati-
vas para el medio ambiente y la salud derivadas de una elimina-
cién inadecuada y permite reciclar los materiales que lo
componen, obteniendo asi un ahorro importante de energiay re-
cursos. Para subrayar la obligacién de eliminar por separado los
electrodomésticos, en el producto aparece un contenedor de ba-
sura movil tachado.
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