NMEPITPAOH IYIKEYHZ

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA

oW oOoO=Z=— " IToMmMMmMmoOAMN® >

Makéntng Beppootdm
Xpovodiakdmng

Evewktiki Auyvia

MakémTng emhoyng Aertoupyiag
KpuataMwn népta

Kdtw avtiotaon

Yxdpa

Amodoxn

YouBha (av umdpyet)

Aiokog yia iyouha

Mavw avtiotaon

Eowtepiki Adpma (av undpyet)
0 yta oo0BAa (av umdpyel)
Yydpa dtaitng

Makéntng e§aywyng 6ouBAac (av umdpyet)

Tdon Aettoupyiag.....BAéme Ty €TIKETTa e Ta YapaKTnPLOTIKA
Méyiotn amoppo@oupevn 1oxug
................................ BAéme T €TIKETTA e TA YAPAKTNPLOTIKA

KATANAAQZH ENEPTEIAZ (Kavoviopdg CENELEC HD 376)

N0 va OTAOETE TOUG 200° C.vvrrevvvvrrnrverrerrersncrrennee 0,09 KWh
M0 Ta dlatnprogte yia pia wpa toug 200° C........... 0,58 KWh
Tovoho 0,67 KWh

H mapoloa ouokevr avtamokpivetal otig mpodiaypaég e Eu-
pwmaikic 08nyiac 2004/108/EK oyetikd pie Thv nAekTpopayvn-
Tk oupatdtnta kat Tov Eupwmaikd Kavoviopo apiby.
1935/2004 tn¢ 27/10/2004 oxeTIKA pe Ta UMKA TTOU €pYovTal o€
ENMAPN L€ TIC TPOYEC.

N O

N ®™ U >

0dnyog 2

odnyog 1 Nava eiote ciyoupot 6T 1) GUsKeUN
A&rToupyei 6WOTA Kat yia va EXETE
Téheto Propo, Bate MANTA Tov

odnyo¢ 3 dioko yia Ta Piyouha (L) otnv Oéon
TNG 0T0 KATW pépPog.

dioko¢ yia piyovha
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IHMANTIKEZ NPOEIAONOIHLEIX

Mpw v xprion T cuokevi¢ drapa-
OTE MPOOEXTIKA TIC 00Nyicc. Duhadte

TI¢ MapoUoEC 0dnyicg

Autd¢ 0 (oUPVOC KATAOKEVATTNKE Yia va Privel paynTd. Aev
TipémeLva xpnotporotefratyia AAAoug okomoug Kat dev mpémetva
TpomomolelTal €’ ovdevi Aoyw.

TomoBeteiote v ouokeun o€ eminedn em@avela HPoug TOUAG-
Xtotov 85 €K., pakptd ané mpooPaon maudiev.

H ouakeur mpémetva tomoBetn B¢l o€ amdataon Touldytotov 20
cm amd Ty mpi¢a Tou pelpatoc oty omoia Ba ouvoedei.
M\ove mpogexTikd OAa Ta e§apTrpaTa W TNV Xprion TG,
Mpwv va Bdere v pmpila otn pevpatodoyo, e€axpr-
Buote gav:

H tdon Tou SuKTiov avTIGTOLE( pE TV TIPI T ETIKETTAC
Xapaxmprotikwv. H peuparodoyoc ivar 16 A kat éxet
Kkahwdio yeiwong.

0 KataokevaoTi¢ amaANdoETaL amo Kabe vOUvn o me-
PiTTWON MOV AUTOG 0 KAVOVIGHOC Sev Tnpsital.

Mpw va xpnotponotoeTe Tov podpvo yia mpwtn Qopd, agpat-
PE0TE AT TO EOWTEPIKG TOU YAPTIA KAl IPOOTATEVTIKA XapTO-
via, €yelpiota, maotikéc 6akkoUeg, KA. Mpw Ty mpwtn
XPron, avayTe Tov popvo ddelo, e Tov SLaKOTTTN 0TO HEYIOTO,
yia Toudytotov 15 Aemrd, yia va agatpéoeTe Ty pupwdtd tou
KawvoUpy1ou Kai Aiyo Kamvo o ogeietal oTi¢ MPOOTATEVTIKES
0UGIEG TTOU EQAPHOCTNKAY OTIC AVTIOTACEIC TIIV TNV HETAPOp.
10 petady aepiote Tov Ywpo.

MPOXOXH: An6 Ty oty mou Bydarte TV ouokeur and v
ouokevaoia g, eakpiBwote Ty apridTTa T moptag. Eneidn
€lvat KpuoTAANVN, Emopiévig 0BpauaTn, GUVIOTOUE OF TEpi-
TTTwon Mo mapouotddet xrummpatar ypatlouviéc, va {ntioete
v avtikatdotaon . Emméov, katd my didpketa g xpr-
0ng, kaBapiopoy, Kat PETakivnong, va anogelyeTe va Tundte i
vl OUYKPOUETE e B tnv mopTa ) va OVETe Kpua uypd oTo KpU-
otaNo dTav N ouokeun eivat (eotn.

'Otav o @oupvo¢ Asttoupyei, n Oppio-
Kpaoia Tn¢ moptag Kat Twv e§wtept-
KWV EMPAVELWV PUITOPEL va givat TOAD
uPnAn. Na xpnotpomoleite mavra toug
Slakomreg, xepohapéc kan mAKtpa.
Mnv ayyiete moté ta petalika pépn
1} 10 KpuaTaAAo Tou poupvou. Edv Xpel-
aletan va xpnotpomolgite yavria.

Autii n cuokeun Aettovpyei pe uPnAég

Ocppokpacicc mov pmopéi va mpoka-
\éoouv ykavpata.

Katd mv idpketa g xpriong ta A
TPOOITA pépn pumopei va givat oo (eota.
Anopakpivete Ta maudid amé Tov goupvo.
H ovokeun autr pmopei va xpnotpomotnei
am6 mabid nhikiag 8 ETwv Kat mavw Kat amo
(oGl € PEIWIEVES CWUATIKEC, BT pleg
N dlavonTIkéC IKavoTnTeC 1 ENNEIPN Epmel-
piag katyvwong, pe tnv mpoimobeon vama-
pakohouBouvtal TPOOEKTIKA  Kal  va
EKTaIdEVOVTaL OYETIKA e TV aopaNi Xprion
TNG OUOKEUNG £XOVTAC EMIYVWON TWV OXETI-
Kwv KivoOvwv. Ta maudid dev mpémel va mai-
Couv pe ™ ovokevr. 0 kabBaplopoe kai n
ouvtrpnon amd meupdg Tou xpriotn Oev
mpémet va yivetar amé madid av dev eivat
MAve am6 T nAIKia Twv 8 £Twv Kat av dev
emnpolvral Na puAGooETE T UoKEU Kal
70 KaAwAo pakpid amd tamadid katw amod

NV NAKia Twv 8 €TV,

Mnv petakiveite TV GUGKEUI] V) AEITOUpYE.

Mnv xpnotpomoteite Tnv ouokeur av:

To KaAwd10 TPoPoSETNONG Eival ENATTWHATIKG

H ouokeun émeoe kai mapouatael AAeg i AeroupyIkég avoy-
JONieg. I QUTEC TIC TEPUTTWOELS, YIa TV AMOQUYI} OOV~
TIOTE KIVOUVOU, 1) GUOKEUT TTPEMEL VAl TIGEL 0T TTLO KOVTIVO KEVTPO
0épPIC.

Mnv agrvete 1o Kahadio TPo@odOTNONG Va KpEpETaL 1j va ay-
YiCe1ta eota pépn Tou poupvou. My amoouvdéete Ty ouokeun
Tpapwvrag To KaAwdIo TpopodAToNG.

Ye mepimwon nou xpeldletatmpoéktaon, eSakpiBaote 6T lva
o€ Kol Katdotaon, 6Tt €l yeiwon kat oL To kahwoto éxet dia-
Topr} Touhdytotov idla pe To kahwdio Tpo@odoTONG TG OU-
OKEUNC.

[ia v amoguyn nhektpomngiag, unv BubiCete moté oe vepd 1y
(N0 Lyp6 To kaAwAI0 TPOYOSOTONG, TV PmpiCa Tou 1 To 0U-
VOMO TG GUOKEUC.

Mnv TomoBeteite T GusKeUI KovTa 0€ Tmyé¢ BeppotnTac.
Mnv tomoBeteite moté elpAekta UNIKG KOVTa 0T oUpvo 1y 0T0
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Katw Emmo.

To Ywpi pmopei va mapel pwid. NMpooé€te mavra dtav Kavete
00T i @puyavié. Mnv avaBete moté Tv ouokeur KATw ano
VOUNGTTL 1) pdet 1 KOVTd 0€ EV@AeKTA UAKA 0w Koupriveg,
KOUPTIVAKIQ KATT.

Mnv xpnatponoteite mv ouakeur cav Tmyr Beppotntac.

Mnv Bddete moté yapti, xaptovi i TAAOTIKG 0TO E0WTEPIKO TOU
(0O0PVOU Kall IV TOMOBETEITE TIOTE TIMOTE EMAVL) OTNY GUOKE
(epyaheia, oxdpec kat GMa avtikeipieva).

Mnv Badete timote ota otopia eaeptopol. Mnv ta Bouhvete.
L& mepimTwon mov 1o GaynTo 1j Ta e§apTipata e ou-
GKEVIGTIAPOUV (PWTIA, PNV EMYEIPEITE MOTE va 0PoETE
TI¢ PAOyeC pe vepo. Kheiote v mopra, PydAte v
pnpida kat oPrROTE TIC PAOYEC piE Eva ypo TTavi.

0 @olpvoc autdg dev KATAOKEVAOTNKE Y10l EVIOIYIOHEVN EVKa-
TGoTaon.

Orav avoiyete Ty mopta, va éxeTe umoyn ta akohouba:

Mnv e§aokeite peydheg méaeig e mohv apid avtikeipeva r
Tpapwvtac v yelpohaBi mpog Ta KATw.

Mnv otnpiete moté otnv emdveta e avoiyti mopta faptd
OKEON 1 KAUTA TYavia mou Byaarte amd Tov golpvo.
AapBdvovtag umoPn T MOAUHOPQIA TwWV KAVOVIOHY, EQV 1
GUOKEUN pOKeLTE va ypnatplomomnBei oe ywpa dlagopeTiki amd
My xwpa ayopd, ancubuvBeite oto e§ouatodotnpévo kévipo
oéppic.

o TV MPOOWIKK G0¢ A0QANEL, PN EMtelpeiTe MOTé val €Mt
OKEVAOETE TNV OUOKEUN povol oag. AmeuBuvBeite mdvta oto
€§ovatodotnpévo kévtpo aéppIc.

Auti n ouokeun €t pehetnBei amokheloTIKd yia otkiaKi xprion.
KaBe emayyehpamikr kot axatdMnAn yprion katd mapdBaon Tov
0dnylwv, amaNAdooel Tov KataokeuaoTr| amo kabe evBovn kat
Uroypéwor eyyonong.

Amoguvdéete mvta Ty UoKeUN 6Tav Gev Xpnotpomolitat kat
onwadrimote mpwv ané Tov kaBapiopd.

Av 10 nAekTpIKO KaAwdio £xel mdbe {nud,
npémel va avtikataotadei amd tov kata-
okevaoty 1} amd v Yrnpeoia Texvikg
YnooTrpigng 1 amo ATopo pe mapopola €i-
dIKoTNTa, yI0 TNV amoguyr Kabe Kivouvou.

Mnv xpnotponotefte amoppumavika mou amogouv 1 HeTaANKéG
omdTouAec yla va kabapioete Ty mopTa yiati pmopei va {uoovy
TV EMOAVELD Kt VOl TIPOKANEGOUV OTIAGILIO.

H ouokeun dev mpémel va Aerroupyei péow
V¢ e§wTePIKOU Xpovodiakomm 1 péow
€v0¢ EexwpLOTO 0UOTHATOC ENEYXOU €'
QAMmOOTAOEWC.

H ouokeun mpénet va eivat TomoBetnpévn Ka va Aeroupyei pe
v miow meupd Kovtd oTov Toixo.

H ouokeur autr mpoopidetat amokeloTIKG
yla oiakn xprion. Aev mpoBhénetain xprion
0€: XWPOU( £0TIA0NG yla TO TIPOOWTIIKG Ka-
TAOTNUATWY, YPAPEiwV Kat GAOUS XWPoug
€pYaoiac, aypotoupIOTIKES Povadeg, Eevo-
doxeia, mavatov Kat ANE apopoLES uTTo-
oy, evoikialopeva dwpdmia.

QAidBeon ¢ oUOKEVIC

OKEUI| Oev IPEMEL Vel amoppITTETAL 0Ta OIKIAKG amoppi-

E\/ YOp@wva pe ™y Evpwmaikn 08nyia 2002/96/EK, n ou-

pota oMd va Ourifetar o€ emionpa  Kévipa
Slagopormomnuévng GUAoyRG.

MEPIAHNTIKOX NMINAKAX
, 0éon Srakomtn 0¢on Srakomm 0¢on oydpac kat 0éon SakomTn
Npoypappa hovic h . 0 . ) ;
emhoyi¢ Aettoupyiag EpposTdT efappdrwv Oeppootarn

- 1

Zendywpa Bahte 0 @aynté am’ evbeiag
(udvo ge opiapéva ° 2 | neve otV oxdpa mou &ivat

Hoviéla) 3 | otov 0dnyo6 2.

1 . ,
Xpnowomoteite T Amodoyn

Anmah6 Yrioipo [;-] 100°C-200°C 2 | nov eiva o’ auBeiag oTov

3 | kdtw 0dnyo 3.
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. 0éon Siakomtn 0¢on Srakomm 0¢on oydpac Kat 0¢on Siaxomn Beppo-
Mpoypappa hovic \ . 0 . ) ;
emhoyi¢ Aetroupyiag EpposTATN e€apnpdrwv otam
Emé€te aut v Netoupyia yia va
dlanpeite 1a paynta (eotd. My agif-
1 VETE T0 paynTd (€otd yla mepioadtepn
la va dlatnpeite Ta - and pia Gpa Kat wny ypnotgonoteite
Qaynta (eotd. - .ILR, 2 avt v Aertoupyia yta va Ceotdvete
3| Kpba payntd. Edv o aynto dev efvar
apKerd (eoto yia 1o oppiptopa, emi-
Né€te pia upndrepn Beppokpacia pe
Tov dlakdm tou Beppoordr.
1
4 2
3
Yhotpo o€ agpobeppo
, Qoupvo ’ 100°C-200°C 4 16aviko Yld Nadvia, yAuka kat
(udvo e opiopéva yia Yopi.
povéla) 1
2
4
3
1
4
2
3
Yhotpo o oTatiko . N i 18aviko yia va Yrivete kpéag,
(Qolpvo @ 100°C-200°C nitoa, yepuotd, Yapl, Kéik.
1
2
3
1
) 5 | 18avikd yia va prioete gétec
Tootdpiopa ) Yupiod
P Bdahte v oxdpa diaitng (P)
i mvw oty Mmodoyn. Bahte
[8aviko yia va Yrioete h 4 1 €ndvw To QaynTo kat Bakte Ta
QETEC PWIOD OMa atov 0dnyo 1. 16avikd yia
2 v podicouv Kpéata, Ydpta kat
3| hayavikd.
] Bdakte T coUBAa oty €181Kn
Yhotpo oto ykpik pe e o (0) dmwg beigvel o oya
6o0BAa (udvo oe |H @ 2 | o oe. 65. Bate ™ hmo-
opioyéva povtéda) 3| 66xn atov 0dny6 3. [daviké yia

TIOUNEPIKG, Kpéata, KA.
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XPHZH TON XEIPIZTHPION

Awakomtng Oeppootdrn (A)
EmAéte v emBupntr Beppokpacia pe Tov akéhouBo tpomo:

la §endywyia (povo yia oplopéva poviéha) (BAéme ael. 63):
Awakomtng Beppootdn otn B¢on ",

Na datipnon Ceotwv gayntwv (BAéme ael. 63): Alako-
g Beppoatatn otn Béon || .

Ma Yriotpo o€ agpdbeppo Poupvo (LOVo O€ OpLopEVa ov-
Té\a) Nyl PRolpo o€ oTatike Golpvo (BAéme oeN. 63):
Awakomtng Beppootdtn amé 100°C - 200°C.

«  Tatootdpiopa govpvo (BAéme oeN. 63):
DAiakomn Beppootdm ot Béon @ )

la 6Moug Toug TUmoUC Ynoipatog 6To yKPIA (BAéme oeN.
64): Aiakomng Beppootdm oty Béon E]

Xpovo&taxontnc (B)
a va avayete Tov poupvo:
Neprotpéyte Tov dlakomtn de€looTpoga.

[t va oroete Tov goupvo:
Enavagépete ov Slakomn otnv Béon “0”.

Awakomtng emAoyn¢ Aettoupytav (D)
Tupv@vTag autév Tov Slakomn, emhéyete Ti¢ Slabéopeg Ael-
Toupyie¢ Tou Popvou, dnhadn:

(udvo og opiopéva poviéda)
(16vo agplopog ev

\ettoupyia)

(udvo e opiopéva povtéla)
(mdvw avtiotaon, KATw
QVTioTaOM Kal AEPLOpOG €V
\ettoupyia)

JJ

(p6vo kdtw avtiotaon ev
\ettoupyia)

62

O

(Vo mAve) Kal KAT
avtiotaon ev Aertoupyia)

)

(6vo mavw avtiotaon &v
\ettoupyia 070 péyioTo)

(udvo ae opiopéva povtéda)
(pévo mdvw avtiotaon ev

t—3

Aettoupyia oTo péyloto +
potép ooupAac))

Ecwtepiki Aapma povpvou (N) (pévo os opiopéva
povtéAla) Kan evdektikn Avyvia (C)

0tav 0 polpvoc Aettoupyei, n evdetktiky Avyvia (C€) kat n
eowtepiki Aapma (N) (av umdpyet) eivat mavta avappéve.



XPHIHTOY OOYPNOY

Consigli generali

« Tato Yrotpo pe agpdBeppo oupvo, TATIKG GOUPVO, 0U-
viotdtal va mpoBeppaivete mdvta Tov golpvo yia 10/15
\emtd pe Ty emheypévn Beppokpacia.
01 xpdvol Ynoipatoc e§aptwvtal amé Ty moLdTNTA TWV
TIPOIOVTWY, amd TV BeppoKpasia TwV TPOYIPWY Kat amo
TI¢ TpoowikéG MpoTIH oeLS. Ot xpdvol o avaypagovtal
0TOV Tivaka eival evoelkTikoi, emdéyovTal petaBolé kat
dev hapBdvouvv umoyn Tov avaykaio xpovo yia Ty mpo-
B¢ppavan Tov povpvou.
[0 10 PROIHO KaTEYUYHEVWY GaynT®V, cUPPoVNeUTEiTE
TOUG XpOvoug mou avaypdpouv ot CUOKEVAOIEC.

Zemaywpa (povo os opropéva poviéla)
[0 70 600716 SEMAywa o€ 0OVTOHO XPOVIKO SLdoTnua:
. FE Tov lakomn emoyng Aetrovpyiag (D) otnv Béon
¥
o .
Tupiote Tov Slakomtn Beppootatn (A) otny Béon <"
Tupiote Tov xpovodiakomn (B) de€idatpoga.
BdAte T Mmodoyn (H) atov 0dnyd 3, Tnv oxdpa (G) otov
00ny6 2, fahte endvw Ta TpOQIHA yia EEMAymwa, Kat KAEi-
OTE TNV MOPTA.
210 T€ho¢ TOU EEMayWHAToE, YupioTe Tov Xpovodlakom
(B) otnv B¢on “0".
Napddeypa Semaywpatog: : 1kg/2.2 Ibs. Kpéag oe 80-90 hemtd
Xwpi¢ yopiopa.

"

Amalé Prioipo [;]

Evoedetypévo yia yAukd kat To0pte pe yhaodpiopa. Emruyyd-

vovTal plota amoteNéopata akopa Kat oty oAokAfpwon Tou

Ynoipatog Twv @ayntwy otn faon f yla Yhoio mov anaitei

BeppuoTnTa Kupinyc amo KaTw.

+ Bdkte Ty Mmodoxn (H) atov 0dny6 3 6muwc deixvetn ekdva
g oehidag 60.

« Tupiote Tov Stakomtn Aettoupyiag (D) ot Béon [;] .
EmAéte v emBupnt Beppokpacia pe To Beppoatatn
(A).
Tupiote Tov ypovodiakomn (B) de§ioatpoga. X1o téhog Tou
ynoipatog yupiote Tov xpovodiakdmtn (B) atn Béon “0”.

Awatipnon {eotwv @ayntwv [Z]
« Tupiote Tov Beppootatn (A) ony Béon |~
« Tupiote Tov Stakomtn emhoyng )\slroupquc (D) otnv Béon

Tupiote Tov xpovodiakom (B) de€idatpoga.
Bdkte T himodoyn (H) otov kdtw 0dnyo 3 kat BdAte emdvw
0 PaynTo

210 Téhog, yupiote Tov povodiakomtn (B) atn Béon “0”.
TuvioTdTal va pnv a@riveTe va @ayntd yia peyaho xpoviko b1d-
0TNWa 0T0 PoLpVO, ylati prmopoulv va Eepaboiv umepBoAikd.

Ynopo o€ agpddeppo povpvo| 2 |(povo os opt-
Gpéva povtéla)
H Aertoupyia auth eivar 16avikn yia va Yrioete haldvia, Yntég
matdreg, yAuka ev yével kat Ywpi. Evepynote we e§ng:
+ TomoBetqote T oxdpa (@) 1y T Amoddyn (H) otnv B¢on
TV UTTOSEIKVOETaL OTOV TTiVaKa TG 6eAidag 61.
Tupiote Tov dtakomm emhoyng Aettoupyiag (D) otnv Béon
*| -
Ers v emBupnT Beppokpasia yupilovtag Tov Bep-
pootarn (A).
Tupiote Tov xpovodiakomm (B) de€looTpoga.
TomoBetiiote T0 Qayntod yia Yoo agol mpodeppdvare
Tov povpvo yia 10/15 Nemd.
+ 210 TéN0g TOU Ynoipatog yupiote Tov xpovodiakomtn (B)
otnv Béon “0".

Yoo pe oTatiko povpvo C]
H \ettoupyia autq eivat 1daviki yia va Yrivete kpéac, mitoa, ye-
ulora wapy, kéik. Evepynote we e§ng:
TomoBetiote T oxdpa (G) i T Amodoxn (H) otnv B¢on
Tou umodelkvoETal amd Tov mivaka tng oeidag 61.
Tupiote Tov Stakontn emhoync (D) otnv Béon
EmAé€te v emBupntr Beppokpacia yvpvavtag tov Bep-
pootarn (A).
Tupiote Tov Xpovodiakomm (B) de€lootpoga.
TomoBetrote To aynTd apol mpoBeppdveTe Tov Povpvo
yia 10/15 Aemra.
270 TéA0C TOV Ynaipatoc, yupiote Tov xpovodiakomtn (B)
otnv Béon “0".

Toorupwpu [Z]
01 81a0taoeic Tg oxdpac (G) emtpémouy 10 TAOTAPIONA 6
QETWV Ywpiol ouyxpovwe. Oa éxete Kalltepa
anoteNéopata e 4 péte T Qopa.
lta o TooTdplopa, BAATE TIC PETEC YWHIOL OTTWC

aKoNouBei:

177

Tootdpiopa pag étag Tootdpiopa 00 PeTw
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|

Tootdpiopa 4 petwy

Tootdptopa 6 eTwy

038nyieg yia rootapiopa Pwpiol

MNa autépato Tootaplopa Ywpiov, cavrovitg, muffin,

(POKATOAC KAl KATEYUYWEVA TILTAKLA, XPNOIHOTIOLEITE MAVTa TNV

oxdpa.

1. Bdhte ) oxdpa otov 0dnyo 2.

2. TomoBeteiote Ta TpOQIa 60 KEVTpo TNG oxdpag. Kheiote
v mépta

3. Tupiote Tov Beppoatdtn (A) otnv Béon E] Kat Tov
emhéxtn Aettoupyiag (D) ot Béon [Z] .

4. 0 xpovodiakomng (B) yupiet mpog ta dedid. Zuvibuwe, yia
Va €XETE €va PETPLO PUYAVIOHA, PUBioTE TOV BlakomTh
Timer (B) ota 4-5 Aemtd. Opuyaviote PepikéC OETeC Pwpi
yla va kaBopioete Tov Xpovo.

5. 'Otav Tootapete Ywpi, eivat avappévn Kat n mave Kai n
KaTw avtiotaon oUTw¢ WoTe va T00Taptofoly Kat ot 0o
MAEVPEC OUYXPOVWC. 2TO E0WTEPIKO PHEPOC TOU
KpuotdAhou tn¢ moptac pmopei va oxnuatioBei Niyn
uypaoia. Eivat kavoviko, Ba @Uyel katd Ty didpkela Tou
Pnaiparog.

6. 'Eva akouotikd oevidho deixvel To TéNoC TOU
mpoypappatiopévov xpovov. 0tav tehelnoel To
TO0TAPLOHA 0L AVTIOTACELC OBrvoLY auTopata. Tupiote To
Beppoatan (A) otnv Béon "

Inpelwoeg:

Edv mpotipdte Aiyotepo Pnpéve TIC OETEC, apkei va dlakopete
ToV auTopato KUkAo meplotpépovtag Tov dtakomtn Timer (B) oto
“0"yia va oBroeTe Tov Qovpvo Xwpic va mpokahéoete PAABeC.
Eav avubétwg mpotpdte mo  duvaté  Tootdpiopa,
€navepyomolqote Tov KUkAo yupiovtag tov xpovodiakomtn (B)
mpo¢ Ta §e€1d péypt va éxete To amotéheapa mou emBupeite.
Inpriote xepokivnta tov Siakomtn BeppootdTn Kat
TIPOYPARPATIGHOD TOOTIEPAC OMWG MEPypAPETAL
napandve. Me v ouxvr xprion tou godpvou, Ba Ppeite Tv
Mo KatdMnAn pOBton yia kdbe €ido¢ Pwpitov.

Inuppouléc yia Kako Tootdpiopa: Meydha i katepuypéva
Koppatia Ywpiou yperdCovtat mo duvaty piButon. Mia géta
Ywpol amartei mo ehagpid puByion amé exeivn mou xpedletal
Y10 TTEPLOOOTEPES PETEC.
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« TomoBeteiote 10 Payntd mave otnv oxdpa dtaitng (P) mou
éyete Bahet mavw otn modoyn (H) kat BaAee ta atov 0dnyod
1.

« Kheiote v mopta péxpt o kAeidwpa (BAéme ewova 1).

. ﬁ{%m Tov emAéktn Aettoupytav (D) ot Béon

« Tupiote Tov xpovodiakdmm (B) de€looTpoga.

« 210 TéhoC TOU Ynoipatog, yupiote Xelpokivnta Tov
xpovodiakomtn (B) otnv B¢on “0".

« [Tupiote To Qaynto dtav wooyndei.

€ik.1

Yoo pe coupha (pdvo o< oplopéva
povtéha)
Autq n Aertoupyia €ivat 18avikn yia YRotpo ot 6ouPa
KOTOmOUAOU, MOUAEPIKAV €V YEVEL, Kal Xolpvo 1 Hocyapiotou
Yntov. To PAoIpo yivetal pe péytoto Pdpog 1kg.
YouPAeiote ™ tpo@n (1) Kat aTaBepomoleioTe T0 pe TIC
€161kéq dydec (€ik. 2) (yia dpuoto amotéheopa, déote T0
kpéag pe amayyo koudivag).

Bdhte ™ Mmoddyn (H) otov 06ny6 3 kattn oouBAa (1) otnv
€6k om (€. 3).

Kheiote Ty mopta péxpt to kheidwpa (BAéme ewova 1).
Tupiote Tov xpovodiakdmm (A) otnv Béon .
OTE Tov Slakdmn emhoyi Aettoupylwv (D) otnv Béon
=3 -

Tupiote Tov Xpovodiakomm (B) de€looTpoga.



lta minpogopiec oyeTIKA pie Tov XpOvo Ynaipato oupBoueu-
TE(TE TOV MapaKATw mivaka.

Npéypappa Bapoc Xpovot
Kotomouho 0,5-1Kg 120 Aemrtd
Xotpwvo Yo 0,5-1Kg 90 hentd

KAGAPIZTMOZX KAI LYNTHPHXH

0 ouyvo¢ kaBapiopog eumodiCel Tov oXNUATIOO Kamvev Kal
doxnuwv oopwv Katd 1o Yyotpo. Mnv agrvete To Aimog va ouy-
KEVTPWOEL 6TO E0WTEPIKO TOU YOUPVOU.

Mpwv am6 omotadrote evépyeia ouvtripnong i kabapiopov, armo-
ouvdéaTe TV pmpiCa Kal agroTe ToV YolpVo VA KPUKTEL.
KaBapiote Ty mopta, Ta E0WTEPIKA TOLWHATA KA TIC AVTIKOA-
ANTIKEC EM@AveLEC TOV GoUPVOU L SLdAupa vepol Kal amoppu-
TIQVTIKOU. 2TEYVROTE KANd.

[t Tov KaBapiopo Tou E0WTEPIKO TOU QOUPVOU, UNV XPNOIHO-
Totite moté mpoidvta mou SlaBpwvouv To aAouiivio (amoppu-
TavTika o ompél) Kat yla va pnv YaAdoete T avtikoMnTIKi
emévduon, unv §UveTe Ta Tolywpata pe atyunpd 1 Koptepd av-
TIKEipeva.

lava kaBapioete TV e§wTepIKn EMQAveLd Xpnolpomoleite mav-
T0TE UYP6 0QouyyapL. Na amoevyete TV xprion SlaPpwTikav
TIPOIOVTWY TTOU KATAGTPEPOULY TO BepvikL. Mpoooyr va pnv pmei
vepd 1) uypd oamouvL amd Ta avoiypaTa 0To MAVW PEPOC TOU
(oUpvoL.

Mnv wvete mpobvia, payaipta i aguned aviikeipeva ota
avoiyata mave Kat mdi Tou poupvou.

Mn Bu0ilete moté T ovokevr) o€ vepd. M tnv mAévete
KATW amo TpeXOUpEVO VEPO.

0Ma ta e€aptrpata mhévovtal oav Kowa okeln, 0To XépL.
Bydhte o dioko armé To KaTw péPog Tou poupvou. Mvve Tov
070 yépL. Av n Bpwud Pyaiver dookoha, Eemuvte To dioko pie
(e0t0 oamouvovepo Kal, av xpelacBei TpiYte amahd, xwpic va
Suoete.

65



