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GENERELLE SIKKERHEDS-
OPLYSNINGER
• Børn må ikke tage dette 

apparat i brug. Hold ap-
paratet og dets ledning 
utilgængeligt for børn. 

 Børn må ikke lege med 
apparatet.

•  NUTRIBULLET® MÅ 
ALDRIG EFTERLADES 
UDEN OPSYN, NÅR DEN 
ER I BRUG. 

• IKKE TIL UDENDØRS 
BRUG.

•  SLUK ALTID DIN NUTRI-
BULLET®, NÅR DEN IKKE 
ER I BRUG.

•   Tag altid ledningen ud af 
vægkontakten, hvis appa-
ratet efterlades uden opsyn 
og inden montering, af-
montering eller rengøring. 

Vigtige sikkerhedsforanstaltninger
Advarsel! Før du betjener din NutriBullet®  skal du læse 
alle anvisninger nøje igennem for at undgå risiko for 
alvorlig personskade. Når du bruger et elektrisk apparat, 
skal du altid overholde de grundlæggende sikkerheds-
foranstaltninger, herunder følgende vigtige oplysninger.

Gem disse instruktioner!  
KUN TIL HUSHOLDNINGSBRUG!

•   Sluk apparatet, og tag 
ledningen ud af vægkon-
takten, inden du skifter 
tilbehør eller nærmer dig 
bevægelige dele.  

•   Apparater kan anven-
des af personer med 
nedsat fysisk, sensorisk 
eller psykisk funktionsev-
ne eller personer uden 
erfaring eller kendskab 
til disse apparater, hvis 
de overvåges eller har 
fået instruktion i brugen 
af apparatet på sikker 
vis, og hvis de forstår de 
risici, der er tale om.

•   Brug ikke apparatet til 
andet end den tilsigtede 
anvendelse.  Misbrug kan 
forårsage personskade.
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VARME- OG  
TRYKSIKKERHED
• Pas altid meget på, når 

du bruger varme ingre-
dienser i et produkt, der 
skal blendes, da frikti-
onen fra de roterende 
klinger (under blendnin-
gen) kombineret med 
varmeenergien fra de 
opvarmede ingredienser 
kan skabe en farlig situ-
ation, hvis ikke der styr 
på dem.

• Pas på, hvis du hælder 
varm væske i blenderen, 
da det kan sprøjte op ad 
apparatet på grund af 
den pludselige fordamp-
ning.

BLENDNING MED  
NUTRIBULLET® KOPPER: 

For at undgå personska-
de må man aldrig blende 
varme ingredienser eller 
væsker i en forseglet Nu-
triBullet® kop!

Varme ingredienser kan 
opbygge et tryk i for-
seglede beholdere, når 
de rystes og omrøres, 
og det kan medføre, at 
koppen og klingen går 
fra hinanden, eller det 

varme indhold udsprøj-
tes ved åbning af låget. 
Blend altid ingredienser 
ved stuetemperatur eller 
nedkølede ingredienser 
og væsker (21°C/70°F 
eller lavere). 
Kør ikke blandingen i 
længere tid end nød-
vendigt, når du laver 
din opskrift – normalt 
mindre end ét minut. 
Friktion fra klingen fra 
den forlængede drift 
kan opvarme ingredi-
enserne og frembringe 
et indvendigt tryk i den 
forseglede beholder. 
Trykket kan medføre, 
at koppen og klingen 
går fra hinanden eller 
blender indholdet, så 
det sprøjter ud af be-
holderen, som evt. kan 
forårsage personskade 
og/eller tingskade. Hvis 
de forseglede NutriBul-
let® kopper er varme at 
røre ved, skal du slukke 
din maskine og lade 
beholderen køle ned i 
mindst 15 minutter. Lad 
indholdet sætte sig, før 
du langsomt tager kop-
pen af motorenheden. 
NutriBullet® koppen skal 
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pege væk fra dit ansigt 
og kroppen, inden du 
langsomt skruer den 
aftagelige easy-twist 
klinge langsomt af, så 
et evt. resttryk udløses 
forsigtigt. 
Hvis du har behov for 
at blende i længere 
tid end ét minut, skal 
du gøre det i 1-minuts 
intervaller. Efter hvert 
1-minuts interval skal 
du lade motorenheden 
slukke helt og vente i 
mindst ét minut, før du 
starter næste cyklus. Kør 
ikke i længere tid end 3 
på hinanden følgende 
1-minuts intervaller for 
at forhindre, at indhol-
det overopheder. Lad 
indholdet sætte sig i 2-3 
minutter efter den tredje 
blendning for at forhin-
dre overophedning og 
en opbygning af tryk.
Sukkerindholdet i frugt 
og grøntsager kan 
gære, som medfører, at 
der frigives gasser, som 
medfører, at der opbyg-
ges et tryk i en forseglet 
NutriBullet® kop. Du må 
ikke opbevare smoo-
thies eller blendede 

blandinger i beholdere, 
der er forseglede med 
den aftagelige easy-
twist klinge. Hvis du ikke 
spiser din smoothie med 
det samme, skal du fjer-
ne den aftagelige easy-
twist klinge og dække 
NutriBullet® koppen med 
plasticfilm, inden den 
sættes på køl. Hvis din 
smoothie eller blendet 
blanding er lavet i kan-
den, skal du overføre 
blandingen til en anden 
opbevaringsbeholder, 
inden den sættes i kø-
leskabet. Du må aldrig 
gemme en blendet 
blanding i en forseglet 
kop uden for køleskabet 
eller i længere tid ge-
nerelt. Indholdet bliver 
dårlig og gærer, og det 
kan frembringe gasser, 
som eksploderer.
Blend aldrig kulsyrehol-
dige væsker, reaktive 
eller brusende ingre-
dienser (f.eks. natron, 
bagepulver, eddike, 
citronsyre, gær osv.). 
Trykket fra de udløste 
gasser kan medføre, at 
en forseglet beholder 
eksploderer, eller at ind-
holdet skiller, og det kan 
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forårsage person- og/
eller tingskade. 

BLENDNING MED  
KANDEN: 

Vær meget forsigtig, når 
du blender varme væsker 
i kanden. 

Tænd aldrig for strøm-
men, mens du bruger 
kanden, uden ventilati-
onslåget isæt og fastlåst 
på kandens låg, da in-
gredienserne kan sprøjte 
op, og hvis indholdet er 
meget varmt, kan det evt. 
forårsage termisk skade 
og/eller tingskade.

Damp og ingredienser 
kan slippe ud fra kan-
dens låg, som kan for-
årsage skoldning og/
eller forbrænding. Blend 
ALDRIG varme væsker 
i kanden uden kandens 
låg og uden at venti-
lationslåget er fastlåst 
og fastgjort på kandens 
låg. Ventilationslågets 
dæksel har små huller 
i, så damp og tryk kan 
slippe ud og beskytter 
evt. mod sprøjt. 

Blend ALDRIG varme 
væsker i dine NutriBul-
let® kopper eller andre 
forseglede beholdere. 

Når du blender varme 
væsker, skal du tilsæt-
te faste og flydende 
ingredienser i din kan-
de under de relevan-
te MAX-linjer. Fastgør 
kandelåget med ven-
tilationslågets dæksel 
påsat og fastlåst. Tryk på 
POWER , og begynd at 
blende på indstillingen 
LOW. Når ingredienserne 
er blevet blandet sam-
men, kan du øge hastig-
heden efter behov. 

Hvis NutriBullet® blen-
der i længere tid end ét 
minut, kan friktion fra 
klingerne medføre, at 
ingredienserne opvar-
mes og frembringer et 
indvendigt tryk i behol-
deren. Hvis en blende-
beholder bliver varm at 
røre ved, skal du slukke 
maskinen og lade be-
holderen køle helt ned, 
inden du forsigtigt åb-
ner den, idet den rettes 
væk fra kroppen for at 
undgå skade.
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SIKKERHED VEDRØRENDE 
KLINGER

Opbevar aldrig din afta-
gelige easy-twist klinge i 
motorenheden, når de ikke 
er fastgjort til en Nutri-
Bullet® kop. En eksponeret 
klinge kan udvise fare for 
flæsning af huden.

Klinger er skarpe! Hånd-
teres forsigtigt. Vær for-
sigtig, når du håndterer 
klinger. Rør ikke klinger-
nes kanter for at undgå 
flæsning af huden.
Pas på, når du tømmer 
beholdere og under 
rengøring.  
UNDGÅ BERØRING MED 
BEVÆGELIGE DELE! 
Hold hænderne og 
køkkenredskaber væk 
fra klingerne, mens du 
blender mad for at ned-
sætte risikoen for alvor-
lig personskade. 

•  FOR AT NEDSÆTTE 
RISIKOEN FOR PER-
SON- ELLER TINGSKADE 
skal du sørge for, at din 
aftagelige easy-twist 
klinge sidder godt fast 
på NutriBullet® blende-
beholderen, inden du 
sætter den på moto-

renheden og kører din 
NutriBullet ® Select.  
Sørg for, at den aftage-
lige easy-twist klinge er 
justeret korrekt, inden 
du sætter den på moto-
renheden og kører din 
NutriBullet ® Select.

•  Efter blendning skal du 
slukke på knappen og 
vente et øjeblik, før du 
fjerner blendebehol-
deren/den aftagelige 
easty-twist klinge fra 
motorenheden, indtil 
motoren standser helt, 
og enheden er stoppet 
helt op. Hvis du fjerner 
blendebeholderen fra 
enheden, inden den er 
helt standset, kan du 
beskadige den aftage-
lige easy-twist klinges 
fatning eller motorens 
drivkoblingssystem.

Brug aldrig NutriBullet 
® Select uden at tilsætte 
væske, da det kan øde-
lægge klingerne.
•  Teknologien cyclonic 

action® på din Nutri-
Bullet® Select kræver, 
at der bruges væske til 
fremstilling af smoothi-
es og andre nærende 
fødevarer og drikke. 
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NutriBullet® Select er 
ikke beregnet til brug 
uden væske eller som 
isknuser. TILSÆT ALTID 
VÆSKE i din opskrift.

•  BRUG IKKE den aftage-
lige easy-twist klinge til 
maling af tørre ingredi-
enser som f.eks. frø og 
kerner, korn eller kaffe, da 
det kan ødelægge moto-
ren og/eller den aftageli-
ge easy-twist klinge. 

•  Vi anbefaler at du ud-
skifter din aftagelige 
easy-twist klinge hver 
6. måned (afhængigt 
af brugen) eller efter 
behov for at opnå opti-
male resultater.

SIKKERHED VEDRØRENDE 
KANDEN
  Sørg for, at den aftagelige 

easy-twist klinge er fast-
gjort korrekt til kandens 
bund inden blendning. 
Hvis du ikke justerer klinge 
og kande korrekt, kan der 
sive væske ud af enheden, 
og det kan forårsage, at 
komponenterne går fra 
hinanden under blend-
ningen. Det kan medføre, 
at maskinens beskadiges, 
forårsage tingskade og/
eller personskade.

•  For opskrifter, som kræ-
ver, at der tilsættes vis-
se ingredienser under 
blendningen, skal du først 
tilsætte grundingredien-
serne, forsegle kandens 
låg med den fastgjorte 
ventilationslågs dæksel, 
før du begynde at blen-
de. Når alle ingredienser 
er blandet godt sammen, 
skal du vride ventilati-
onslågets dæksel af og 
hælde ingredienserne 
forsigtigt i blandingen. 

•  Hvis du skal skubbe 
ingredienser tætte-
re på klingen, MÅ DU 
KUN BRUGE DEN MED-
FØLGENDE STAMPER 
sammen med din Nu-
triBullet® Select. BRUG 
IKKE andre redskaber 
eller apparater end den 
medfølgende stamper til 
at skubbe ingredienser 
ned mod klingen. Stam-
peren er særligt udvik-
let, så den ikke kommer 
i berøring med klingen. 
Spatler, skeer og andre 
køkkenredskaber, som er 
lange nok til at nå klin-
gen, kan medføre be-
skadigelse af maskinen 
og kan evt. forårsage 
person- eller tingskade.
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•  BRUG ALDRIG FING-
RENE ELLER ENHVER 
DEL AF DIN HÅND TIL 
AT SKUBBE INGREDI-
ENSERNE NED AD MOD 
KLINGEN. Brug kun den 
medfølgende stamper.

Husk at passe godt på 
under blendning af varme 
væsker eller ingredienser i 
kanden.
•  Sprøjt eller damp kan 

udslippe og forårsage 
forbrændinger og/eller 
tingskade. 

•  Beholderen må ikke fyldes 
op over maks.-stregerne, 
der er angivet for væsker 
og faste ingredienser.

•  Begynd altid at blende 
varme ingredienser på 
indstillingen LOW. 

•  Hold hænderne og an-
den udsat hud væk fra 
låget, når du åbner det 
for at undgå eventuelle 
forbrændinger.

ELEKTRISK SIKKERHED 
Dette produkt må ikke 
bruges på steder med 
andre elektriske speci-
fikationer eller stiktyper. 
Brug ikke stikadaptere 
eller spændingsomfor-

mere, da de kan forårsa-
ge elektrisk kortslutning, 
brand, elektrisk stød, per-
sonskade eller tingskade. 

• Brug af udstyr, inklusive 
syltetøjsglas, anbefa-
les ikke kan forårsage 
brand, elektrisk stød, 
personskade eller pro-
duktskade, og garantien 
vil da bortfalde.

•  For at undgå risikoen 
for elektrisk stød må 
man aldrig nedsænke 
ledningen, stikket eller 
motorenheden til Nu-
triBullet® Select i vand 
eller andre væsker. Brug 
aldrig ledningen, stikket 
eller motorenheden, hvis 
de er beskadiget.

•  Sluk ALTID FOR STRØM-
MEN ved at TAGE LED-
NINGEN UD af din Nutri-
Bullet® Select, hvis den ikke 
er i brug eller FØR mon-
tering, afmontering, skift 
af tilbehør eller rengøring. 
Prøv aldrig på at håndtere 
NutriBullet® Select, før alle 
delene er holdt op med at 
bevæge sig.

• Ledningen må ikke hæn-
ge ud over bordkanten 
eller køkkenbordet. 
Træk ikke i eller vrid ikke 
strømledningen, og pas 
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på ikke at beskadige 
den. Ledningen må ikke 
berøre varme overfla-
der, inklusive komfuret.

•  Hvis motoren holder op 
med at virke, skal du 
tage ledningen ud af 
motorenheden og lade 
den køle ned i mindst 15 
minutter, inden du for-
søger at bruge den igen. 
Din NutriBullet® Select 
har en indvendig ter-
misk strømafbryder, som 
slukker for motoren, hvis 
den overopheder. Den 
termiske afbryder nul-
stilles, når ledningen er 
taget ud af enheden, og 
den termiske afbryder er 
kølet tilstrækkeligt ned.

•  Hvis strømledningen er 
beskadiget, skal den 
udskiftes af fabrikanten, 
dennes servicepartner 
eller tilsvarende kvalifi-
cerede personer for at 
undgå fare.

  ADVARSEL: For at undgå 
fare på grund af utilsig-
tet nulstilling af den ter-
miske strømafbryder må 
dette apparat ikke for-
synes gennem en eks-
tern afbryder, som f.eks. 
en timer, eller tilsluttes et 

kredsløb, der tændes og 
slukkes regelmæssigt af 
elværket.

SIKKERHED VEDRØRENDE 
OPVARMNING PÅ KOMFUR

Blend aldrig varme in-
gredienser i en forseglet 
NutriBullet® kop! 

Når du varmer mad, der 
er blevet blendet ved 
stuetemperatur eller 
lavere (21°C/70°F eller 
lavere), skal du hælde 
blandingen i en gryde 
og opvarme blandingen 
på komfuret. Brug et 
termometer for at af-
prøve temperaturen på 
opvarmede ingredien-
ser indvendigt. De kan 
føles kølige udvendigt, 
men stadig være meget 
varme indvendigt.
NutriBullet® Select er 
ikke beregnet til brug på 
komfurer. Anbring ikke 
motorenheden eller et 
tilbehør til NutriBullet® 
på komfuret eller i en 
mikrobølgeovn, og ned-
sænk den ikke i kogende 
vand. Det kan forårsa-
ge en beskadigelse af 
tilbehøret.
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ADVARSLER OM  
VENTILATION
  For at forhindre brand-

fare skal motorenhe-
dens åbninger i bunden 
(under motorenheden) 
altid være fri for støv og 
fnuller og må aldrig til-
stoppes med brandbare 
materialer som f.eks. 
aviser, duge, servietter, 
viskestykker, dækkeser-
vietter eller andre lig-
nende materialer.

•  PAS PÅ! Kør altid din 
NutriBullet® Select på 
en plan overflade med 
plads under og omkring 
motorenheden, så der 
kommer god luftcirku-
lation. Der er huller i 
bunden af produktet til 
ventilation for at sikre en 
pålidelig drift af moto-
ren og forhindre over-
ophedning. 

MEDICINSK SIKKERHED
• Oplysningerne i denne 

brugervejledning eller i 
opskriftsbogen erstat-
ter ikke din læges råd. 
Spørg altid din læge om 
problemer vedrørende 
sundhed og ernæring.

INTERAKTIONER MED  
LÆGEMIDLER: 
•  Hvis du tager medicin, 

især kolesterolmedicin, 
blodfortyndere, blod-
tryksmedicin, beroligen-
de midler eller antide-
pressiver, skal du spørge 
lægen, inden du prøver 
en af opskrifterne i 
denne vejledning eller i 
opskriftsbogen.

•  Undgå at blende føl-
gende kerner og sten i 
din NutriBullet® Select, 
da de indeholder et ke-
mikalie, der kan frigive 
cyanid i kroppen, hvis de 
indtages: æblekerner, 
kirsebærsten, blom-
mesten, ferskensten og 
abrikoskerner. Frugtker-
ne og -sten kan også 
beskadige kanden.
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   SUPPLERENDE OPLYSNIN-
GER OM KORREKT BRUG

•  Anbring aldrig Nutri-
Bullet® Select-dele i en 
mikrobølgeovn, en ovn 
eller en gryde på kom-
furet. De må heller ikke 
nedsænkes i kogende 
vand, da det kan øde-
lægge tilbehøret.

•  FOR AT UNDGÅ UTÆT-
HEDER MÅ MAN IKKE 
OVERFYLDE BLENDEBE-
HOLDERNE! Kanden er 
mærket med to MAX-lin-
jer: en til faste ingredi-
enser (den højeste linje) 
og en til flydende ingre-
dienser (den lavere linje). 
Dine NutriBullet® kopper 
er også mærket med en 
MAX-linje. Når du fylder 
blendebeholdere, skal du 
sørge for, at dine ingredi-
enser ikke overskrider de 
relevante MAX-linjer. Hvis 
de overskrider den an-
givne MAX-linjer, kan det 
medføre utætheder, som 
kan føre til, at der opbyg-
ges et farligt tryk.

•  Blenderens beholdere 
og de aftagelige easy-
twist klinger passer til 
den relevante model af 
NutriBullet® Select,

   som du har. Hvis du 
bruger inkompatible dele 
(dele fra andre modeller) 
kan det ødelægge din 
NutriBullet® Select, eller 
der kan opstå sikkerheds-
farer. Når du bestiller 
reservedele (NutriBullet® 
kopper, kande, aftage-
lige easy-twist klinger) 
på nutribullet.com eller 
gennem kundeservice, 
skal du angive maskinens 
model for at sikre, at du 
får de reservedele, som 
er kompatible med din 
enhed. 

•  Se alle NutriBullet® Selects 
komponenter regelmæs-
sigt efter for beskadigelse 
eller slid, som kan forhin-
dre den korrekte funktion 
eller udvise en elektrisk 
fare. Sørg for, at strøm-
ledningen og stikket ikke 
er beskadiget. Hold op 
med at bruge og udskift 
blendebeholdere, hvis du 
opdager en revne, mis-
farvninger eller skader på 
plasticmaterialet. Sørg 
for, at klingerne roterer 
frit, og at strukturen er hel 
og ubeskadiget. Sørg for, 
at motorenheden ikke er 
tilstoppet og er ren. Følg 
vedligeholdelsesvejled-
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ningen som anbefalet i 
brugervejledningen, og 
kør aldrig din NutriBul-
let® Select med ødelagte 
komponenter. Hvis din 
NutriBullet® Select udvi-
ser en hvilken som helst 
fejl, skal du straks holde 
op med at bruge den og 
kontakte kundeservice. Du 
kan købe nye NutriBullet® 
kopper, kander og aftage-
lige easy-twist klinger på 
nutribullet.com eller ved 
at kontakte kundeservice. 

Gem disse 
instruktioner!

Hvis du har kommentarer, 
spørgsmål eller andre ting, 
skal du gå til nutribullet.com. 

!
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Indhold
16 Indhold

17 Monteringsvejledning

18 Sådan kommer du i gang
18 Sikkerhedsvejledning
18 Montering og brug af kanden
22 Montering og brug af NutriBullet® koppen

24 Kontrolpanel til blendning
25 Sådan bruges kontrolpanelet til blendning

26 Pleje og vedligeholdelse
26 Sådan rengør du NutriBullet®

28 Opbevaring

28 Reservedele

Tak, fordi du har købt en NutriBullet® Select.
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Indhold

900 ml kande

stamper

låg til kande 
med ventilati-
onslågsdæksel

motorenhed

700 ml  
kop med hank

aftageligt lågaftagelig easy-
twist klinge
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Monteringsvejledning

NutriBullet® 
kop

ventilationslåg 
med dæksel
kandelåg

kande

stamper

easy-pour tud

kontrolpanel til 
blendning

motorenhed

fødder med 
sugekopper

aftagelig easy-
twist klinge



Vær meget forsigtig, når 
du blender varme væsker i 
kanden. 

Damp og sprøjt kan slippe ud 
gennem ventilationslåget, da det 
kan forårsage skoldning og/eller 
forbrænding. Blend ALDRIG varme 
væsker i din kande uden kandelåget 
og ventilationslåget med dæksel 
fastgjort. Ventilationslågets dæksel 
er ventileret og tillader, at damp og 
tryk udslippes og evt. beskytter mod 
sprøjt. Blend ALDRIG varme væsker i 
dine Nutribullet® kopper eller andre 
forseglede beholdere. 

Når du blender varme væsker, skal 
du tilsætte faste og flydende ingredi-
enser i din kande under de relevante 
MAX-linjer. Fastgør kandelåget med 
ventilationslågets dæksel i. Tryk på 
ikonet POWER, og begynd at blende 
på indstillingen LOW. Når ingredien-
serne er blevet blandet sammen, og 
blandingen er jævn (ingen sprøjt), 
kan du øge hastigheden efter behov.

GEM DISSE VIGTIGE SIKKER-
HEDSFORANSTALTNINGER, OG 
HUSK DEM, NÅR DU BRUGER 
APPARATET: 
•   Sørg for, at ledningen er sat i før 

brug. 
•  FORSØG IKKE at bruge kanden på 

apparatet uden at fastgøre kandelå-
get og ventilationslåget med dæksel. 

•  Kør aldrig apparatet, når det er tomt. 
•  Tilbehør til apparatet er ikke bereg-

net til mikrobølgeovn, da det kan 
beskadige tilbehøret. 

•  Apparatet må aldrig efterlades uden 
opsyn, når det er i brug.

Blend aldrig varme ingredien-
ser, når du bruger en forseglet 
NutriBullet® kop. 

Varme ingredienser kan opbygge et 
tryk i forseglede beholdere, når de 
rystes og omrøres, og det kan med-
føre, at det varme indhold sprøjter 
ud ved åbning af låget. Start altid 
blendningen med ingredienser og 
væske ved stuetemperatur eller fra 
køleskabet (21°C/70°F eller lavere). 

AD
VA

RS
EL

!

AD
VA

RS
EL

!

Sådan kommer du i gang

Montering og brug 
af kanden

1 Læs alle advarsler og for-
sigtighedsregler i afsnittet 
Vigtige sikkerhedsforan-
staltninger (s. 2-12) 
og forrige side, før du fort-
sætter til Trin 2. 

2  Anbring motorenheden på 
en ren, tør og plan overfla-
de som f.eks. køkkenbordet 
eller et bord. 

18
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Anbring kanden på moto-
renheden, og vrid den let, 
så den låser sig fast. Når du 
hører et klik, er den fastlåst 
og klar til brug.

BEMÆRK: Hvis du er venstrehåndet, 
skal du anbring håndtaget mod 
midten af kontrolpanel til blendning 
og vride den i urets retning.

Vrid den aftagelige easy-
twist klinge på kandens 
bund, idet du sørger for, at 
komponenterne er korrekt 
justeret og fastgjorte.

6

3

4

Anbring kanden på en ren, 
tør overflade, f.eks. et bord 
eller køkkenbordet. Tilsæt 
ingredienserne i kanden, 
idet du sørger for, at de ikke 
overskrider MAX-linjen.

BEMÆRK: Kanden er mærket med 
to MAX-linjer: en til faste ingredi-
enser (den højeste linje) og en til 
væske (den lavere linje). Når du fyl-
der blenderen, skal du sørge for, at 
dine ingredienser ikke overskrider 
de relevante MAX-linjer.

5

Anbring kandens låg med 
ventilationslågets dæksel 
fastgjort på kanden, og 
sørg for, at det er justeret i 
forhold til håndtaget. 
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Hvis ingredienserne sidder 
fast på kandens sider, skal 
du trykke på POWER  for 
at stoppe apparatet og 
vente, indtil klingen hol-
der op med at dreje. Fjern 
derefter kandens låg, og 
brug stamperen til at løsne 
ingredienserne. Sæt låget 
på igen, når du er færdig, 
og forsætte med at blende. 
Hvis ingredienserne sætter 
sig fast igen, kan du overve-
je at tilsætte mere væske.

7

Sæt strømledningen ind i 
en vægkontakt, og tryk på 
POWER  for at tænde for 
blenderen.

9

8

Vælg en hastighed eller 
programmet EXTRACT på 
kontrolpanelet for at starte 
blendningen. Programmet 
slukker automatisk. Knapper 
lyser under brug. 

BEMÆRK: Gå til kontrolpanelet for 
blendning på side 24 for at se 
hastighedsdefinitionerne.
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Vrid kanden mod urets retning, 
og løft den af motorenheden. 
Hæld op og god appetit!

Tryk på POWER  for helt at 
slukke for enheden.

Når du har nået den ønskede 
konsistens, kan du sætte ap-
paratet på pause eller standse 
det ved at trykke på POWER   
eller den hastighed, du har 
valgt og vente, indtil klinger-
ne er holdt op med at dreje. 
Enheden går i hviletilstand. 
Knappen POWER  lyser.

ADVARSEL: Klinger er skarpe. Sæt 
aldrig hænderne ned i kanden. 

10

11

ADVARSEL: Brug ikke andre 
apparater eller køkkenredskaber 
end stamperen for at skubbe 
ingredienser ned mod klingen. 
Stamperen er særligt udviklet, 
så den ikke kommer i berøring 
med klingen. Spatler, skeer og 
andre redskaber, som er lange 
nok til at nå klingen, kan medføre 
beskadigelse af maskinen og kan 
evt. forårsage tingskade eller 
personskade.

Tryk på POWER  for helt at 
slukke for enheden.

ADVARSEL: Brug ikke andre 
apparater eller køkkenredskaber 
end stamperen for at skubbe 
ingredienser ned mod klingen. 
Stamperen er særligt udviklet, 
så den ikke kommer i berøring 
med klingen. Spatler, skeer og 
andre redskaber, som er lange 
nok til at nå klingen, kan medføre 
beskadigelse af maskinen og kan 
evt. forårsage tingskade eller 
personskade.

BEMÆRK: Hvis du vil tilsætte 
ekstra ingredienser under blend-
ningen, skal du skifte indstilling til 
LOW og fjerne ventilationslågets 
dæksel fra kandelåget, så det 
stadig er fastgjort. Tilsæt ingre-
dienser gennem hullet i toppen 
af låget, og brug evt. stamperen. 
Sæt ventilationslågets dæksel på 
igen, og gå derefter til den øn-
skede hastighed. PRØV IKKE PÅ 
at tilsætte ingredienser gennem 
ventilationsåbningen, mens du 
blender varme ingredienser.

12
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Håndter den aftagelige 
easy-twist klinge forsigtigt, da 
klingerne er skarpe. 

Apparatet må aldrig 
efterlades uden opsyn, når det 
er i brug. 

BLEND ALDRIG VARME 
INGREDIENSER, da det kan 
opbygge et tryk, som kan 
forårsage personskade og/
eller tingskade.

Montering og brug af 
NutriBullet® koppen

AD
VA

RS
EL

!

 Sæt strømledningen ind i 
en vægkontakt, og tryk på 
POWER  for at tænde for 
blenderen.

5

Tilsæt ingredienser i  
NutriBullet® koppen.

BEMÆRK: Må ikke overfyldes! Du 
må ikke tilsætte ingredienser over 
MAX-linjen for at undgå utætheder. 

3

4
Vrid den aftagelige easy-
twist klinge fast på koppen, 
så den sidder korrekt. 

1 Læs alle advarsler og for-
sigtighedsregler i afsnittet 
Vigtige sikkerhedsforan-
staltninger (s. 2-12), 
før du fortsætter til Trin 2. 

2  Anbring motorenheden på 
en ren, tør og plan overfla-
de som f.eks. køkkenbordet 
eller et bord. 

6
Vend koppen på hovedet, 
og anbring den på moto-
renheden, idet du forsigtigt 
drejer koppen i urets retning 
for at låse den fast på mo-
torenheden. 

Håndter den aftagelige 
easy-twist klinge forsigtigt, da 
klingerne er skarpe. 

Apparatet må aldrig 
efterlades uden opsyn, når det 
er i brug. 

BLEND ALDRIG VARME 
INGREDIENSER, da det kan 
opbygge et tryk, som kan 
forårsage personskade og/
eller tingskade.

AD
VA

RS
EL

!
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8

10

Vælg en hastighed eller 
programmet EXTRACT på 
kontrolpanelet for at starte 
blendningen. Dette pro-
gram slukker automatisk. 
Knapperne lyser, mens det 
er aktiveret. 

BEMÆRK: Gå til kontrolpanelet for 
blendning på side 24 for at se 
hastighedsdefinitionerne. 

Når du har nået den ønske-
de konsistens, kan du sætte 
apparatet på pause eller 
standse det ved at trykke på 
POWER  eller den hastig-
hed, du har valgt og vente, 
indtil klingerne er holdt op 
med at dreje.  Enheden 
går i hviletilstand. Knappen 
POWER  lyser.

BEMÆRK: Hastigheder nulstilles 
automatisk efter 60 sekunder.

Lås enheden op igen ved at 
vride koppen forsigtigt mod 
urets retning. Du hører et 
klik. God appetit!

BEMÆRK: Blendningen bør aldrig 
tage længere end et minut for at 
opnå en jævn og cremede konsistens.

Tryk på POWER  for helt at 
slukke for enheden.

9

PAS PÅ 
Fjern ikke den aftagelige easy-
twist klinge fra NutriBullet® 
koppen, før blendningen er 
helt standset. Brug ikke den 
aftagelige easy-twist klinge som 
opbevaringslåg til din kop. Visse 
fødevarer kan indeholde aktive 
ingredienser eller frigive gasser, 
som udvider sig, hvis fødevaren 
efterlades i en forseglet beholder. 
Det kan medføre opbygning af 
et overdrevent tryk, som kan 
udsætte en person for fare. Hvis 
du opbevarer indhold i koppen, 
skal du bruge plasticfilm eller 
-folie til at forsegle beholderen. 
Ret altid indholdet væk fra 
kroppen, når du fjerner låg eller 
film/folie.

PAS PÅ 
Fjern ikke den aftagelige easy-
twist klinge fra NutriBullet® 
koppen, før blendningen er helt 
standset. Brug ikke den afta-
gelige easy-twist klinge som 
opbevaringslåg til din kop. Visse 
fødevarer kan indeholde aktive 
ingredienser eller frigive gasser, 
som udvider sig, hvis fødevaren 
efterlades i en forseglet beholder. 
Det kan medføre opbygning af 
et overdrevent tryk, som kan ud-
sætte en person for fare. Hvis du 
opbevarer indhold i koppen, skal 
du bruge plasticfilm eller -folie til 
at forsegle beholderen. Ret altid 
indholdet væk fra kroppen, når 
du fjerner låg eller film/folie.

23



24

HØJ HASTIGHED

Bruges til at gøre tykke 
blandinger flydende og blende 
frosne frugter og grøntsager. 

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

LAV HASTIGHED

Bruges til at blande en tynd 
dej, sovser, marinader samt 
til at lave røræg, tilberede 
fødevarer og ikke-kogte frugter.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

Kontrolpanel til 
blendning

SÅDAN TÆNDER OG SLUKKER DU 
Strømknappen aktiverer 
apparatet. Når den nedtrykkes, 
lyser knappen for at angive, 
at motoren er aktiveret, 
og at der er adgang til 
de andre funktioner. Sluk 
altid strømknappen og 
tage ledningen ud, når 
maskinen ikke er i brug.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW
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UDSLYGNINGSPROGRAMMET 

Bruges til at slynge og 
udtrække hele frugter, 
grøntsager og isterninger, 
så man får smoothies med 
et højt næringsindhold. 
Knappen aktiverer en cyklus, 
som slukker automatisk.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

 ADVARSEL! 
BLEND ALDRIG VARME INGREDIENSER I EN FORSEGLET NUTRIBULLET® KOP. 
Der kan opbygges et tryk, som kan forårsage personskade eller tingskade. Varme 
ingredienser bør kun blendes i kanden, idet der tages højde for de korrekte 
sikkerhedsforanstaltninger. 

PULSE

Bruges til at styre hakning 
og forarbejdning.

 ADVARSEL: BRUG IKKE denne 
indstilling til varme ingredienser!

Sådan bruges kontrolpanelet til blendning

LOW ELLER HIGH

Vælg en hastighed, og tryk en 
gang for at tænde apparatet. 
Knappen lyser. Tryk på knappen en 
gang til for at sætte enheden på 
pause eller stoppe den. Knappen 
lyser igen. Tryk på POWER . Mens 
enheden er i hviletilstand, forbliver 
knappen POWER  tændt. Tryk på 
POWER for at slukke for enhe-
den, efter at den har været sat på 
pause, og tag ledningen ud.
BEMÆRK: Hvis du bruger kanden, 
køres på den valgte hastighed, indtil 
enheden sættes på pause eller stopper. 
Hvis du bruger NutriBullet® kopper, sluk-
kes hastigheder efter 60 sekunder. 

UDSLYGNINGSPROGRAMMET

Tryk på knappen EXTRACT, 
så gør NutriBullet® Select alt 
arbejdet for dig. Dette program 
stopper automatisk, når cyklus-
sen er afsluttet. Tryk på EXTRACT 
igen eller på POWER  for at 
sætte blenderen på pause eller 
stoppe den.

PULSERING

Tryk på og hold knappen PULSE 
inde for at hakke ingredienser. 
Hvis du holder knappen nede, 
fortsætter den med at køre, ind-
til du slipper knappen igen.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW
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Pleje og vedligeholdelse.

MOTORENHED: 

•  For at undgå risikoen for 
skade må du ALDRIG forsøge 
at rengøre aktuatorsystemet 
på motorenheden, mens 
NutriBullet ® Select er tilsluttet 
strømforsyningen.

• Forsøg ikke at fjerne dele fra 
motorenheden. 

• Brug en svamp eller et 
viskestykke befugtet med lunt 
vand tilsat opvaskemiddel 
for at tørre motorenheden af, 
indtil den er helt ren. 

• Du kan evt. bruge en 
lille børste til at skrubbe 
aktuatorsystemet af med. 

• Tør af med en fugtig svamp 
og varmt vand for at vaske 
madrester af motorenheden.

 ADVARSEL: Nedsænk aldrig 
motorenheden i vand. 

Sådan rengør du din 
NutriBullet®:
TRIN 1: 

Det vigtigste er: DU SKAL 
ALTID SLUKKE FOR ENHEDEN 
og TAGE LEDNINGEN UD af 
motorenheden og vægkontakten, 
når den ikke er i brug. Prøv 
ikke på at håndtere apparatet, 
før alle dele er holdt op med 
at bevæge sig! Dette omfatter 
under montering og afmontering, 
mens du skifter tilbehør under 
rengøring, og når som helst når 
du efterlader maskinen uden 
opsyn. 

TRIN 2: 

Tag NutriBullet® koppen/den 
aftagelige easy-twist klinge 
eller kanden af motorenheden.

TRIN 3: 

Rengør de forskellige 
komponenter (motorenhed, den 
aftagelige easy-twist klinge, 
NutriBullet® kopper eller kanden) 
som anbefalet i dette afsnit. 

Rengøring af NutriBullet® Select er nemt. Kanden kan sættes i op-
vaskemaskinen, mens kopperne og de løse låg kan sættes i opva-
skemaskinens ØVERSTE STATIV. Den aftagelige easy-twist klinge og 
motorenheden kan hurtigt vaskes af i hånden med vand og opvaske-
middel. Læs nedenstående for bedste praksis.
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NUTRIBULLET® KOPPER  
OG LØSE LÅG: 

Alle disse redskaber kan 
sættes i det ØVERSTE STATIVi 
opvaskemaskinen. Vi anbefaler, 
at du skyller dem og børster 
dem let af med opvaskebørsten 
for at fjerne evt. indtørrede 
madrester, inden de kommer i 
opvaskemaskinen. Brug ALDRIG 
desinfektionscyklussen til at 
vaske kopperne af med, da det 
kan forvride plasticmaterialet.

NUTRIBULLET® KANDE:

• Kanden kan sættes i opvaske-
maskinen. Vi anbefaler, at du 
skyller den og børster den let 
af med opvaskebørsten for at 
fjerne evt. tørrede madrester, 
inden den kommer i opva-
skemaskinen. Brug ALDRIG 
desinfektionscyklussen til at 
vaske kanden af med, da det 
kan forvride plasticmaterialet. 

• Vask evt. kanden af med 
vand og opvaskemiddel. 
Ingredienser, der sidder fast, 
kræver måske, at du skrub-
ber lidt mere med opvaske-
børsten eller en svamp. 

• Se tilstanden af kanden efter 
regelmæssigt for revner, 
krakelering eller skader. Hvis 
den er ødelagt, skal du straks 
udskifte den for at undgå 
eventuel personskade. 

AFTAGELIG EASY-TWIST  
KLINGE: 

• Klinger er skarpe! Håndter 
den aftagelige easy-twist 
klinge forsigtigt under 
rengøringen! Det er bedst at 
rengøre klinger lige efter brug 
for at reducere opbygningen 
af madrester. Hvis der sætter 
sig madrester fast, skal du 
bruge en lille børste eller 
svamp for at fjerne dem. 

•  Fjern ikke komponenter til 
den aftagelige easy-twist 
klinge. Det kan forårsage 
permanent beskadigelse 
af klingen, og det kan 
medføre utætheder under 
blendningen. Hvis den 
aftagelige easy-twist klinge 
efterhånden løsner sig eller 
bliver beskadiget, kan du 
bestille en ny aftagelig easy-
twist klinge på nutribullet.
com, eller du kan kontakte 
kundeservice.

• Tør den aftagelige easy-twist 
klinge helt af efter hver brug.

• Se regelmæssigt efter 
tilstanden for klingens bund 
for revner eller skader. Hvis 
den aftagelige easy-twist 
klinge er ødelagt, skal du 
straks udskifte den for at 
undgå eventuel personskade.
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• BRUG ALDRIG EN KANDE, 
SOM IKKE JUSTERES KOR-
REKT MED KLINGEN. Det kan 
medføre, at kanden og moto-
renheden går fra hinanden, 
og det kan eksponere klingen 
og evt. forårsage alvorlig 
personskade. 

STAMPER

• Vask altid stamperen af med 
vand og opvaskemiddel. 
Ingredienser, der sidder fast, 
kræver måske, at du skrub-
ber lidt mere med opvaske-
børsten eller en svamp. 

RENGØRING AF MADRESTER, DER 
SIDDER FAST: 

Hvis der sidder ingredienser fast i 
NutriBullet® kopperne, de aftage-
lige easy-twist klinger eller kan-
den, kan du gøre som følger: Fyld 
beholderen op med vand ved 
stuetemperatur (21°C/70°F eller 
mindre) til MAX-linjen, og tilsæt 
1-2 dråber opvaskemiddel. For 

Reservedele
Hvis du skal bestille ekstra dele og tilbehør, kan du gå til vores website 
på nutribullet.com, eller du kan kontakte kundeservice. 

kopper: Vrid den aftagelige easy-
twist klinge på, og blend på mo-
torenheden i 20-30 sekunder. For 
kanden: Fastgør låget, og blende 
på motorenheden i samme antal 
sekunder, nemlig 20-30 sekunder. 
Dette burde løsne madresterne, 
så du kan børste dem væk med 
vand og opvaskemiddel.

Opbevaring:
NutriBullet® Select skal opbe-
vares lodret med kandelåget 
fastgjort på toppen. Der må 
ikke anbringes noget oven på 
kandelåget. Opbevar resten af 
delene på et sikkert sted, hvor 
de ikke bliver beskadiget og ikke 
selv gør skade. 

  ADVARSEL: Opbevar ALDRIG 
den aftagelige easy-twist klinge 
på selve motorenheden uden en 
NutriBullet® kop eller kanden, da 
de fritstående klinger kan udgør 
en alvorlig fare for flænsning.
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