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ALLGEMEINE SICHER-
HEITSINFORMATIONEN
• Dieses Gerät darf nicht von 

Kindern benutzt werden. 
Halten Sie das Gerät und 
das Kabel außerhalb der 
Reichweite von Kindern. 

 Kinder dürfen nicht mit 
dem Gerät spielen.

•  LASSEN SIE NUTRIBUL-
LET® WÄHREND DES 
BETRIEBS NICHT UNBE-
AUFSICHTIGT. 

•  NICHT IM FREIEN VER-
WENDEN.

•  SCHALTEN SIE NUTRI-
BULLET® BEI NICHTGE-
BRAUCH IMMER AUS.

•   Ziehen Sie immer den Ste-
cker des Gerätes aus der 
Steckdose, wenn das Gerät 

Sicherheitshinweise
Hinweis: Lesen Sie vor dem Gebrauch von NutriBullet®  alle 
Anweisungen aufmerksam durch, um die Gefahr von schweren 
Verletzungen zu vermeiden. Beim Betrieb eines Elektrogerätes 
müssen nicht nur grundlegendste Vorsichtsmaßnahmen, son-
dern auch die folgenden Sicherheitshinweise beachtet werden.

Bewahren Sie diese Bedienungs-
anleitung auf!  
DIESES GERÄT IST AUSSCHLIESSLICH 
FÜR DEN HAUSGEBRAUCH BESTIMMT

!
unbeaufsichtigt ist sowie 
bevor es montiert, demon-
tiert oder gereinigt wird. 

•   Schalten Sie das Gerät 
aus und ziehen Sie den 
Stecker aus der Steckdo-
se, bevor Sie Zubehörtei-
le austauschen oder sich 
bewegten Teilen nähern.  

•   Das Gerät darf von Per-
sonen mit eingeschränk-
ten Kenntnissen hinsicht-
lich seiner Handhabung 
bzw. einer Beeinträch-
tigung der Sinnesorga-
ne verwendet werden, 
sofern sie überwacht 
werden oder im sicheren 
Gebrauch des Gerätes 
geschult wurden und sich 
der damit verbundenen 
Gefahren bewusst sind.
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•   Setzen Sie das Gerät nur 
für den bestimmungs-
gemäßen Gebrauch ein.  
Unsachgemäßer Ge-
brauch kann Personen-
schäden verursachen.

HITZE UND DRUCK
• Gehen Sie beim Mixen 

von heißen Zutaten immer 
sehr vorsichtig vor, da die 
Reibung der laufenden 
Klingen (beim Mischvor-
gang) zusammen mit der 
Hitze der Zutaten zu einer 
potentiell gefährlichen 
Situation führt, sofern sie 
nicht kontrolliert wird.

• Seien Sie vorsichtig, 
wenn Sie heiße Flüssig-
keit in den Mixer füllen: 
sie könnte durch die ab-
rupte Dampfbildung aus 
dem Gerät spritzen.

MIXEN MIT NUTRIBULLET® 

BECHERN: 

Mixen Sie keine festen 
oder flüssigen heißen Zu-
taten in einem versiegel-
ten NutriBullet® Becher, 
um Personenschäden zu 
vermeiden!

Heiße Zutaten können bei 
schnellem Mischen Druck 
im Behälter aufbauen, 
wodurch sich die Klinge 
vom Becher lösen und 
der Inhalt plötzlich her-

ausspritzen kann. Mixen 
Sie immer raumwarme 
oder kalte Zutaten und 
Flüssigkeiten (21°C/70°F 
oder weniger). 
Lassen Sie das Gerät 
nicht länger ununter-
brochen laufen als un-
bedingt notwendig, um 
das Rezept zuzubereiten 
- im Allgemeinen reicht 
weniger als eine Minute. 
Die bei längerem Betrieb 
entstehende Reibung der 
Klingen kann die Zutaten 
erhitzen, wodurch sich 
im hermetisch verschlos-
senen Behälter Druck 
aufbaut. Durch diesen 
Druckanstieg kann sich 
der Becher von der 
Klinge lösen oder kann 
der Becher überlaufen, 
was Personen- und/oder 
Sachschäden zur Folge 
haben kann. Wenn sich 
der NutriBullet® Becher 
bei Berührung heiß 
anfühlt, schalten Sie das 
Gerät aus und lassen Sie 
den Behälter für mindes-
tens 15 Minuten abküh-
len. Warten Sie, bis der 
Inhalt sich setzt, bevor 
Sie den Becher vorsichtig 
vom Motorsockel ent-
fernen. Halten Sie den 
NutriBullet® Becher von 
Gesicht und Körper fern, 

W
AR

NU
NG

!

W
AR

NU
NG

!



4

drehen Sie die Easy Twist 
Klinge langsam ab, um 
möglichen Restdruck 
vorsichtig zu beseitigen. 
Sollte es notwendig 
sein, länger als eine 
Minute zu mixen, muss 
der Vorgang in Interval-
le von jeweils 1 Minute 
aufgeteilt werden. Nach 
jedem Mischvorgang 
muss der Motor erst voll-
ständig zum Stillstand 
kommen. Warten Sie 
dann eine Minute, bevor 
Sie den nächsten Misch-
vorgang starten. Mixen 
Sie nicht länger als 3 Mal 
nacheinander für jeweils 
eine Minute, um die 
Überhitzung der Zutaten 
zu vermeiden. Lassen 
Sie den Inhalt nach dem 
dritten Mischvorgang für 
2-3 Minuten ruhen, um 
Überhitzung und Druck-
aufbau zu vermeiden.
Mit der Zeit kann der in 
Obst und Gemüse ent-
haltene Zucker vergären, 
wodurch Gase freigesetzt 
werden und in einem 
hermetisch verschlosse-
nen NutriBullet® Becher 
Druck aufgebaut wird. 
Bewahren Sie Smoo-
thies oder Mixgut nicht 
in Behältern auf, die mit 
der Easy Twist Klinge 

hermetisch verschlossen 
sind. Wenn der Smoothie 
nicht sofort verbraucht 
wird, entfernen Sie die 
Easy Twist Klinge und 
verschließen Sie den 
NutriBullet® Becher mit 
einer Frischhaltefolie, 
bevor Sie ihn in den 
Kühlschrank stellen. Wenn 
der Smoothie im Krug 
zubereitet wurde, füllen 
Sie ihn in einen anderen 
Behälter um, bevor Sie 
ihn in den Kühlschrank 
stellen. Bewahren Sie 
Smoothies nicht für lange 
Zeit in einem hermetisch 
verschlossenen NutriBul-
let® Becher außerhalb 
des Kühlschranks auf: 
das Mixgut könnte ver-
derben und vergären, 
wodurch Gase freigesetzt 
würden, die das Mixgut 
zum Überlaufen bringen 
könnten.
Mixen Sie keine kohlen-
säurehaltigen Flüssig-
keiten bzw. sprudelnden 
oder aktiven Zutaten  
(z.B. Natron, Backpulver, 
Essig, Zitronensäure, 
Hefe, usw.). Der von den 
freigesetzten Gasen er-
zeugte Druck kann zum 
Bruch oder Loslösen des 
Mischbehälters führen, 
wodurch die Gefahr von 
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Personen- und/oder 
Sachschäden besteht. 

MIT DEM KRUG MIXEN: 

Seien Sie sehr vorsichtig, 
wenn Sie heiße Flüssigkei-
ten im Krug mixen. 
Schalten Sie das Gerät 
nicht ein, wenn die Entlüf-
tung nicht in den Deckel 
des Krugs eingesetzt ist. 
Die Zutaten könnten her-
ausspritzen und, wenn sie 
heiß sind, Verbrennungen 
und/oder Sachschäden 
verursachen.

Dampf und Spritzer des 
Mixguts können aus 
dem Deckel des Krugs 
treten, wodurch für den 
Benutzer Verbrühungs- 
und/oder Verbren-
nungsgefahr besteht. 
Mixen Sie KEINE heißen 
Flüssigkeiten im Krug, 
wenn er nicht mit dem 
Deckel verschlossen 
ist und die Entlüftung 
eingesetzt und blockiert 
ist. Über die Entlüftung 
entweichen Dampf und 
Druck, wodurch über-
mäßiges Spritzen ver-
hindert wird. 

Mixen Sie KEINE heißen 
Flüssigkeiten in den Nu-
triBullet® Bechern oder 

in sonstigen hermetisch 
verschlossenen Behäl-
tern. 

Beim Mixen von heißen 
Flüssigkeiten dürfen die 
in den Krug gefüllten 
Zutaten die Füllstands-
markierungen MAX 
des Krugs nicht über-
schreiten. Verschließen 
Sie den Krug mit dem 
Deckel, mit eingesetz-
tem und blockiertem 
Stopfen. Drücken Sie die 
Taste POWER  und be-
ginnen Sie mit dem Mi-
xen auf Drehzahl LOW. 
Wenn die Zutaten gut 
vermengt sind, kann die 
Drehzahl je nach Bedarf 
erhöht werden. 

Wenn NutriBullet® länger 
als eine Minute betrie-
ben wird, kann die von 
den Messern erzeugte 
Reibung die Zutaten er-
hitzen, wodurch sich im 
Behälter Druck aufbaut. 
Wenn sich der Behäl-
ter bei Berührung heiß 
anfühlt, schalten Sie das 
Gerät aus und lassen Sie 
den Behälter vollständig 
abkühlen, bevor Sie ihn 
vorsichtig öffnen. Halten 
Sie ihn dabei vom Körper 
fern, um Verletzungen zu 
vermeiden.
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SICHERHEIT DER KLINGEN
Drehen Sie die Easy Twist 
Klinge vor dem Verstauen 
immer auf den NutriBul-
let® Becher. Die freilie-
gende Klinge birgt Verlet-
zungsgefahr.

Die Klingen sind sehr 
scharf. Gehen Sie vor-
sichtig damit um. Seien 
Sie vorsichtig bei der 
Handhabung der Klingen. 
Handhaben und berüh-
ren Sie die Klingen nicht 
an der Schneide, um Ver-
letzungen zu vermeiden.
Seien Sie vorsichtig, 
während Sie den Misch-
behälter leeren und bei 
der Reinigung.  
VERMEIDEN SIE DEN 
KONTAKT MIT BEWEG-
TEN TEILEN! Halten Sie 
beim Mixen Hände und 
Werkzeuge von der Klin-
ge fern, um die Gefahr 
von schweren Personen-
schäden zu verringern. 

•  Vergewissern Sie sich, 
dass die Klinge richtig 
(mit der Hand) auf den 
Mischbehälter gedreht 
ist, bevor sie auf den 
Motorsockel gesetzt und 
NutriBullet®  eingeschal-
tet wird, UM DIE GE-
FAHR VON PERSONEN- 
ODER SACHSCHÄDEN 

ZU VERRINGERN.  
Überprüfen Sie immer, 
dass die Easy Twist 
Klinge richtig ausgerich-
tet ist, bevor Sie sie auf 
den Motorsockel setzen 
und NutriBullet® Select 
einschalten.

•  Überprüfen Sie nach 
dem Mixen und bevor 
Sie die Einheit aus Easy 
Twist Klinge und Be-
cher vom Motorsockel 
entfernen, dass das 
Gerät ausgeschaltet ist, 
und warten Sie, bis die 
Klingen vollständig zum 
Stillstand gekommen 
sind. Wenn der Behälter 
entfernt wird, bevor der 
Motor vollständig zum 
Stillstand gekommen ist, 
kann die Kupplung der 
Easy Twist Klinge oder 
das Getriebe des Motors 
beschädigt werden.

Verwenden Sie NutriBullet® 
Select nicht ohne Zugabe 
von Flüssigkeit, da sonst 
die Gefahr besteht, die 
Klinge zu beschädigen.
•  Für die Zubereitung von 

Smoothies und nahr-
haften Getränken mit 
Cyclonic Action® von 
NutriBullet® Select ist 
die Verwendung von 
Flüssigkeit notwendig. 
NutriBullet® Select ist 
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nicht konzipiert, um 
ohne Flüssigkeit oder als 
Eiscrusher verwendet zu 
werden. Geben Sie im-
mer Flüssigkeit zu Ihrem 
Smoothie.

•  Verwenden Sie die Easy 
Twist Klinge NICHT, um 
trockene Zutaten zu zer-
kleinern, wie Kaffee oder 
gekörnte und geflockte 
Cerealien: der Motor 
und die Klinge könnten 
beschädigt werden.

•  Für stets optimale Re-
sultate empfehlen wir 
Ihnen, die Klinge alle 6 
Monate (je nach Ge-
brauch) oder bei Bedarf 
auszutauschen.

SICHERHEIT DES KRUGS
  Vergewissern Sie sich, 

bevor Sie mit dem Mi-
xen beginnen, dass die 
Easy Twist Klinge richtig 
am Unterteil des Krugs 
befestigt ist. Wenn die 
Klinge und der Krug nicht 
richtig ausgerichtet sind, 
kann nicht nur die Flüs-
sigkeit auslaufen, son-
dern könnten die Teile 
sich auch während des 
Mischvorgangs lösen. 
Dadurch könnte das 
Gerät beschädigt wer-
den und es bestünde die 
Gefahr von Sach- und/
oder Personenschäden.

•  Bei Rezepten, die das 
Hinzufügen von Zutaten 
während des Mischvor-
gangs erfordern, müssen 
erst die Grundzutaten 
eingefüllt werden, dann 
muss der Deckel, mit 
eingesetzter Entlüftung, 
geschlossen werden und 
der Mixvorgang kann 
beginnen. Wenn die 
Zutaten gut vermengt 
sind, kann die Entlüftung 
vom Deckel abgedreht 
und entfernt werden und 
können die anderen Zu-
taten vorsichtig eingefüllt 
werden. 

•   VERWENDEN SIE AUS-
SCHLIESSLICH DEN MIT  
NUTRIBULLET® SELECT 
GELIEFERTEN STÖSSEL, 
um die Zutaten in Rich-
tung Klinge zu drücken. 
Verwenden Sie NICHTS 
anderes als den Stößel, 
um die Zutaten in Rich-
tung Klinge zu drücken. 
Der Stößel ist speziell 
entwickelt, um nicht mit 
der Klinge in Berührung 
zu kommen. Pfannen-
wender, Löffel und an-
dere Utensilien hingegen 
könnten mit der Klinge in 
Berührung kommen und 
Sachschäden am Gerät 
und/oder Personenschä-
den verursachen.
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•  VERWENDEN SIE NICHT 
DIE FINGER ODER DIE 
HAND, UM DIE ZUTATEN 
IN RICHTUNG KLINGE ZU 
DRÜCKEN. Verwenden 
Sie ausschließlich den 
mitgelieferten Stößel.

Seien Sie sehr vorsichtig, 
wenn Sie heiße Flüssigkei-
ten oder Zutaten im Krug 
mixen.  
•  Austretende Spritzer 

und/oder Dampf kön-
nen Verbrühungen und/
oder Sachschäden ver-
ursachen. 

•  Überschreiten Sie beim 
Füllen des Behälters nicht 
die Füllstandsmarkierun-
gen MAX für Flüssigkeiten 
und feste Zutaten.

•  Mixen Sie heiße Zutaten 
zu Beginn immer auf 
Drehzahl LOW. 

•  Halten Sie Hände und ex-
ponierte Körperteile vom 
Deckel fern, um Verbrü-
hungen zu vermeiden.

ELEKTRISCHE SICHERHEIT 
Schließen Sie das Gerät 
nicht an elektrische An-
lagen an, deren Spezifi-
kationen oder Steckdo-
sen nicht den Vorgaben 
entsprechen. Verwenden 
Sie keine Adapter oder 
Spannungswandler, 

da diese Kurzschlüsse, 
Brände, Stromschläge, 
Personenschäden oder 
Geräteschäden verursa-
chen können. 

•  Die Verwendung von 
Zubehör, wie Einmach-
gläser, ist verboten und 
führt nicht nur zum 
Erlöschen der Garan-
tie, sondern kann auch 
Brände, Stromschläge, 
Personen- und Geräte-
schäden verursachen.

•  Tauchen Sie das Netz-
kabel, den Stecker oder 
den Motorsockel von 
NutriBullet® Select nie 
in Wasser oder andere 
Flüssigkeiten, um jedes 
Risiko von Stromschlägen 
zu vermeiden. Verwen-
den Sie das Gerät nicht, 
wenn das Netzkabel, der 
Stecker oder der Motor-
sockel beschädigt ist.

•  SCHALTEN Sie NutriBullet® 
Select immer aus und ZIE-
HEN Sie den Stecker des 
Gerätes aus der Steckdo-
se, wenn es nicht benutzt 
und BEVOR es zusammen- 
und auseinandergebaut, 
Zubehör ausgetauscht 
oder gereinigt wird. Hand-
haben Sie NutriBullet® 
Select nicht, bis alle Teile 
vollständig zum Stillstand 
gekommen sind.
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•  Lassen Sie das Netz-
kabel nicht über den 
Rand des Tischs oder 
der Arbeitsfläche hän-
gen. Ziehen Sie nicht am 
Netzkabel, verdrehen 
oder beschädigen Sie 
es nicht. Vermeiden Sie, 
dass das Netzkabel mit 
heißen Oberflächen, 
beispielsweise Herden, 
in Berührung kommt.

•  Wenn der Motor nicht 
mehr funktioniert, ziehen 
Sie den Netzstecker und 
lassen Sie den Motor für 
mindestens 15 Minuten 
abkühlen, bevor Sie ver-
suchen ihn erneut ein-
zuschalten. NutriBullet® 
Select ist mit einem Ther-
moschutzschalter ausge-
stattet, der den Motor bei 
Überhitzung ausschaltet. 
Der Thermoschutzschal-
ter wird zurückgesetzt, 
nachdem der Stecker des 
Gerätes aus der Steckdo-
se gezogen wurde und 
das Gerät abgekühlt ist.

•  Bei Beschädigung muss 
das Kabel umgehend 
durch den Hersteller, 
durch dessen techni-
schen Kundendienst oder 
durch qualifiziertes Fach-
personal ausgetauscht 
werden, um jedes Risiko 
auszuschließen.

  VORSICHT: Zum Ver-
meiden von Risiken, 
die durch ein unbeab-
sichtigtes Auslösen des 
Thermoschutzschalters 
entstehen können, darf 
das Gerät auf keinen Fall 
mit einer externen Ein-/
Ausschaltvorrichtung, wie 
zum Beispiel einem Timer, 
verbunden sein, noch an 
einen Kreis angeschlossen 
werden, der vom Energie-
zulieferer regelmäßig ein- 
und ausgeschaltet wird.

ERHITZEN AUF DEM HERD
Mixen Sie keine heißen 
Zutaten in einem Nutri-
Bullet® Becher! 

Um das bei Raumtempe-
ratur (21°C oder weniger) 
zerkleinerte Mixgut zu 
erhitzen, füllen Sie es in 
einen Topf um und stel-
len Sie es auf den Herd. 
Verwenden Sie ein Ther-
mometer, um die Innen-
temperatur der Zutaten 
zu prüfen: sie könnten 
bei Berührung kalt, aber 
innen heiß sein.
NutriBullet® Select ist nicht 
geeignet, um auf einem 
Kochfeld verwendet zu 
werden. Stellen Sie den 
Motorsockel oder andere 
Zubehörteile von Nutri-
Bullet® nicht auf den Herd, 
nicht in die Mikrowelle 
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und tauchen Sie sie nicht 
in kochendes Wasser. 
Die Zubehörteile würden 
beschädigt werden.

SICHERHEITSHINWEISE 
ZUR BELÜFTUNG
  Um Brandgefahr vor-

zubeugen, müssen die 
Schlitze am Boden des 
Motorsockels staub- 
und fusselfrei sein und 
dürfen nie durch brenn-
bare Materialien, wie 
Zeitungen, Tischdecken, 
Servietten, Handtücher, 
Tischsets oder sonstige 
ähnliche Materialien 
verstopft sein.

•  VORSICHT! Stellen 
Sie NutriBullet® Select 
immer auf eine ebe-
ne Fläche und lassen 
Sie unter und um den 
Motorsockel genügend 
Freiraum, um eine kor-
rekte Luftzirkulation zu 
ermöglichen. Die Schlit-
ze am Boden des Mo-
torsockels sorgen für die 
notwendige Belüftung, 
damit das Gerät zuver-
lässig arbeitet und die 
Überhitzung des Motors 
verhindert wird. 

MEDIZINISCHE SICHERHEIT
•  Die in dieser Bedie-

nungsanleitung enthal-
tenen Informationen 
beabsichtigen nicht 
den Rat Ihres Arztes zu 
ersetzen. Wenden Sie 
sich bei Fragen zu Ge-
sundheit und Ernährung 
immer an Ihren Arzt.

WECHSELWIRKUNG MIT 
MEDIKAMENTEN: 
•   Wenn Sie Medikamen-

te einnehmen, vor al-
lem Cholesterinsenker, 
Gerinnungshemmer, 
Blutdrucksenker, Beruhi-
gungsmittel oder Antide-
pressiva, fragen Sie Ihren 
Arzt um Rat, bevor Sie die 
in der Bedienungsanlei-
tung oder im Rezeptbuch 
vorgeschlagenen Rezep-
te probieren.

•  Vermeiden Sie es, mit 
NutriBullet® Select die 
nachfolgend genannten 
Kerne zu mixen, da sie 
einen chemischen Stoff 
enthalten, der bei Ver-
schlucken Blausäure im 
Organismus freisetzt: 
Apfelkerne, Kirschker-
ne, Pflaumenkerne, 
Pfirsichkerne und Apri-
kosenkerne. Obstkerne 
können auch den Krug 
beschädigen.
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   ZUSÄTZLICHE HINWEISE 
FÜR DEN KORREKTEN 
GEBRAUCH

•  Legen Sie die Teile von 
NutriBullet® nicht in 
die Mikrowelle, in den 
Backofen oder in einen 
Topf und tauchen Sie sie 
nicht in kochendes Was-
ser, da sie beschädigt 
werden könnten.

•  MACHEN SIE DIE MISCH-
BEHÄLTER NICHT ZU 
VOLL, DAMIT SIE NICHT 
ÜBERLAUFEN! Der Krug 
hat zwei Füllstandsmar-
kierungen MAX: eine für 
feste Zutaten (obere Linie) 
und eine für flüssige Zuta-
ten (untere Linie). Auch die 
NutriBullet® Becher haben 
eine Füllstandsmarkierung 
MAX. Vergewissern Sie 
sich beim Einfüllen der 
Zutaten in die Mischbe-
hälter, dass die Füllstands-
markierung MAX nicht 
überschritten wird. Bei 
Überschreiten der ange-
gebenen Füllstandsmar-
kierungen MAX kann die 
Flüssigkeit überlaufen und 
gefährlicher Druck im Be-
hälter aufgebaut werden.

•  Die Mischbehälter und 
die Easy Twist Klingen sind 
speziell für das von Ihnen 
erworbene Modell Nutri-
Bullet® Select hergestellt.

   Die Verwendung von 
nicht kompatiblen Teilen 
(Teile eines anderen Mo-
dells) kann NutriBullet® 
Select beschädigen oder 
Sicherheitsrisiken bergen. 
Um Ersatzteile (NutriBul-
let® Becher, Krug, Easy 
Twist Klingen) auf der 
Webseite nutribullet.com 
oder beim Kundendienst 
anzufragen, muss das 
Gerätemodell angege-
ben werden, um kompa-
tible Teile zu erhalten. 

•  Überprüfen Sie regel-
mäßig alle Teile von 
NutriBullet® Select, um 
Schäden oder Anzeichen 
von Verschleiß festzu-
stellen, die den Betrieb 
beeinträchtigen oder 
eine elektrische Ge-
fahr darstellen könnten. 
Vergewissern Sie sich, 
dass das Kabel und der 
Stecker nicht beschädigt 
sind. Verwenden Sie den 
Mischbehälter keinesfalls 
und tauschen Sie ihn aus, 
wenn Sie Risse, Sprün-
ge, Eintrübungen oder 
Schäden am Behälter 
feststellen. Vergewis-
sern Sie sich, dass sich 
die Klingen frei drehen 
können und dass das Ge-
häuse nicht beschädigt 
ist. Vergewissern Sie sich, 
dass der Motorsockel 
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hindernisfrei und sauber 
ist. Führen Sie die in der 
Bedienungsanleitung 
empfohlene Wartung 
durch und verwenden Sie 
NutriBullet® Select nicht 
mit beschädigten Teilen. 
Wenn NutriBullet® Select 
aus irgendeinem Grund 
nicht richtig funktioniert, 
schalten Sie das Gerät 
sofort aus und wenden 
Sie sich an den Kunden-
dienst. Neue NutriBullet® 
Becher, Krüge und Klin-
gen können Sie auf der 
Webseite nutribullet.com 
kaufen oder indem Sie 
sich an den Kundendienst 
wenden. 

Bewahren Sie 
diese Bedie-
nungsanlei-
tung auf!

Für Kommentare, Fragen 
oder bei Zweifeln besu-
chen Sie unsere Webseite  
nutribullet.com. 

!
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Verpackungsinhalt

900 ml Krug

Stößel

Deckel mit  
Entlüftung für 

den Krug

Motorsockel

700 ml Becher 
mit Henkel

To-Go-DeckelEasy Twist  
Klinge
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Montageanleitung

NutriBullet® 
Becher

Entlüftung
Deckel des Krugs

Krug

Stößel

Ausgießer

Bedienfeld

Motorsockel

Saugfüße

Easy Twist Klinge



Seien Sie sehr vorsichtig, wenn Sie 
heiße Flüssigkeiten im Krug mixen. 

Dampf und Spritzer des Mixguts 
können aus der Entlüftung des  Deckels 
entweichen, wodurch Verbrühungs- 
und/oder Verbrennungsgefahr besteht. 
Mixen Sie KEINE heißen Flüssigkei-
ten im Krug, wenn er nicht mit dem 
Deckel verschlossen und die Entlüftung 
eingesetzt ist. Über die Entlüftung ent-
weichen Dampf und Druck, wodurch 
übermäßiges Spritzen verhindert wird. 
Mixen Sie KEINE heißen Zutaten in den 
Nutribullet Bechern oder in sonstigen 
hermetisch verschlossenen Behältern. 

Beim Mixen von heißen Flüssigkeiten 
dürfen die in den Krug gefüllten Zutaten 
die Füllstandsmarkierungen MAX des 
Krugs nicht überschreiten. Verschließen 
Sie den Krug mit dem Deckel, mit einge-
setzter Entlüftung. Drücken Sie die Taste 
POWER und beginnen Sie mit dem Mixen 
auf Drehzahl LOW. Wenn die Zutaten gut 
vermengt sind und die Höhe des Mixguts 
konstant bleibt (ohne Spritzer), kann die 
Drehzahl nach Bedarf erhöht werden.

BEACHTEN SIE IMMER DIESE 
SICHERHEITSHINWEISE, WENN 
SIE NUTRIBULLET® BENUTZEN: 
•   Vergewissern Sie sich, dass der 

Motorsockel an der Steckdose ange-
schlossen ist. 

•  Versuchen Sie NICHT zu mixen, wenn 
der Krug nicht mit dem Deckel,  
mit eingesetzter Entlüftung,  
verschlossen ist. 

•  Lassen Sie das Gerät nicht leer laufen. 
•  Die Zubehörteile des Gerätes dürfen 

nicht in der Mikrowelle verwendet 
werden, da sie beschädigt werden 
könnten. 

•  Lassen Sie das Gerät während des 
Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Mixen Sie keine heißen Zutaten  
in den hermetisch verschlosse-
nen NutriBullet® Mischbechern. 

Heiße Zutaten können Druck im 
Becher aufbauen, wodurch der 
Inhalt herausspritzen kann. Mixen 
Sie immer raumwarme oder kalte 
Zutaten und Flüssigkeiten (21°C oder 
weniger). 

W
AR

NU
NG

!

W
AR
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Zu Beginn

Zusammenbau und 
Verwendung des Krugs

1 Bevor Sie zu Punkt 2 über-
gehen, lesen Sie die War-
nungen und Hinweise im 
Abschnitt Sicherheitshinwei-
se (Seite 2-12) auf 
der vorhergehenden Seite. 

2 Stellen Sie den Motorsockel 
auf eine saubere, trockene und 
ebene Fläche, beispielsweise 
auf eine Theke oder einen Tisch. 

18
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Stellen Sie den Krug auf den 
Motorsockel und drehen Sie 
ihn vorsichtig nach rechts, 
um ihn in seiner Position zu 
arretieren. Ein Klicken weist 
darauf hin, dass der Krug ar-
retiert und betriebsbereit ist.
WICHTIG: Für Linkshänder: stellen 
Sie den Krug so hin, dass er mit dem 
Henkel zur Mitte des Bedienfelds 
zeigt, und drehen Sie ihn nach rechts.

Drehen Sie die Easy Twist 
Klinge auf dem Unterteil des 
Krugs fest und vergewissern 
Sie sich, dass die Teile 
richtig ausgerichtet sind.

6

3

4
Stellen Sie den Krug auf eine 
saubere, trockene und ebene 
Fläche, beispielsweise auf eine 
Theke oder einen Tisch. Füllen 
Sie die Zutaten in den Krug 
und vergewissern Sie sich, 
dass die Füllstandsmarkierung 
MAX nicht überschritten wird.
WICHTIG: Der Krug hat zwei 
Füllstandsmarkierungen MAX: eine 
für feste Zutaten (obere Linie) und 
eine für Flüssigkeiten (untere Linie). 
Vergewissern Sie sich beim Einfüllen 
der Zutaten in den Mixer, dass die 
jeweilige Füllstandsmarkierung MAX 
nicht überschritten wird.

5

Setzen Sie den Deckel mit der 
Entlüftung auf den Krug und 
überprüfen Sie die Ausrich-
tung zum Henkel des Krugs. 
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Wenn die Zutaten an der 
Wand des Krugs hängen blei-
ben, schalten Sie das Gerät 
aus, indem Sie die Taste PO-
WER  drücken, und warten 
Sie, bis die Klinge vollständig 
zum Stillstand gekommen ist. 
Öffnen Sie den Deckel des 
Krugs und lösen Sie die Zuta-
ten mit dem Stößel von den 
Wänden. Schließen Sie nach 
Beendigung des Vorgangs 
den Deckel wieder und setzen 
Sie den Mixvorgang fort. 
Wenn die Zutaten weiterhin 
an den Wänden des Krugs 
hängen bleiben, geben Sie 
noch etwas Flüssigkeit dazu.

7

Schließen Sie das Netzka-
bel an einer Steckdose an 
und drücken Sie die Taste 
POWER , um den Mixer 
einzuschalten.

9

8

Wählen Sie am Bedienfeld eine 
Drehzahl oder das Programm 
EXTRACT, um mit dem Mixen 
zu beginnen. Das Programm 
schaltet sich automatisch aus. 
Während des Betriebs sind die 
Tasten beleuchtet. 

WICHTIG: Für die Definition der 
Drehzahlen beachten Sie bitte den 
Plan des Bedienfelds auf Seite 24.
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Drehen Sie den Krug nach links 
und heben Sie ihn vom Motor-
sockel. Schenken Sie den Smoo-
thie ein und genießen Sie ihn!

Drücken Sie POWER , um 
das Gerät vollständig aus-
zuschalten.

Sobald die gewünschte Konsis-
tenz erreicht ist, schalten Sie das 
Gerät auf Pause/aus, indem Sie 
POWER  oder die Taste der 
gewählten Drehzahl drücken, 
und warten Sie, bis sich die Klin-
gen nicht mehr drehen. Das Ge-
rät schaltet auf Pause. Die Taste 
POWER  bleibt beleuchtet.

WARNUNG: Die Klingen sind sehr 
scharf. Stecken Sie nie die Hände 
in den Krug. 

10

11

VORSICHT: Verwenden Sie 
NICHTS anderes als den Stößel, 
um die Zutaten in Richtung 
Klinge zu drücken. Der Stößel 
ist speziell entwickelt, um nicht 
mit der Klinge in Berührung 
zu kommen. Pfannenwender, 
Löffel und andere Utensilien 
hingegen könnten mit der Klinge 
in Berührung kommen und 
Sachschäden am Gerät und/oder 
Personenschäden verursachen.

VORSICHT: Verwenden Sie 
NICHTS anderes als den Stößel, 
um die Zutaten in Richtung Klinge 
zu drücken. Der Stößel ist spe-
ziell entwickelt, um nicht mit der 
Klinge in Berührung zu kommen. 
Pfannenwender, Löffel und ande-
re Utensilien hingegen könnten 
mit der Klinge in Berührung 
kommen und Sachschäden am 
Gerät und/oder Personenschä-
den verursachen.

WICHTIG: Um während des 
Mixens Zutaten einzufüllen, 
wechseln Sie zur Drehzahl LOW 
und entfernen Sie die Entlüftung, 
lassen Sie aber den Deckel auf 
dem Krug. Geben Sie die Zutaten 
über die Öffnung im Deckel dazu, 
gegebenenfalls mithilfe des 
Stößels. Setzen Sie die Entlüftung 
wieder ein und erhöhen Sie die 
Drehzahl nach Bedarf. Füllen Sie 
KEINE Zutaten über die Entlüf-
tungsöffnung ein, während Sie 
heißes Mixgut zerkleinern.

12
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Die Klingen sind scharf, gehen 
Sie vorsichtig damit um. 

Lassen Sie das Gerät 
während des Betriebs nicht 
unbeaufsichtigt. 

MIXEN SIE KEINE HEISSEN 
ZUTATEN: es kann sich 
übermäßiger Druck 
aufbauen, wodurch Gefahr 
von Personen- und/oder 
Sachschäden besteht.

Montage und Gebrauch 
des NutriBullet® Bechers

 Schließen Sie das Netzkabel an 
einer Steckdose an und drü-
cken Sie die Taste POWER , 
um den Mixer einzuschalten.

5

Füllen Sie die Zutaten in den 
NutriBullet® Becher.
WICHTIG: Machen Sie ihn nicht 
zu voll! Um das Überlaufen der 
Flüssigkeit zu vermeiden, darf die 
Füllstandsmarkierung MAX nicht 
überschritten werden, wenn die Zu-
taten in den Becher gefüllt werden. 

3

4
Drehen Sie die Easy Twist 
Klinge auf den Becher, bis 
der Becher hermetisch ver-
schlossen ist. 

1 Bevor Sie zu Punkt 2 über-
gehen, lesen Sie erneut die 
Warnungen und Hinweise 
im Abschnitt Sicherheitshin-
weise (Seite 2-12). 

2  Stellen Sie den Motorsockel 
auf eine saubere, trockene 
und ebene Fläche, bei-
spielsweise auf eine Theke 
oder einen Tisch. 

6
Drehen Sie den Becher auf 
den Kopf und setzen Sie 
ihn auf den Motorsockel; 
drehen Sie den Becher nach 
rechts, um ihn in seiner Po-
sition zu arretieren. 

Die Klingen sind scharf, gehen 
Sie vorsichtig damit um. 

Lassen Sie das Gerät während 
des Betriebs nicht unbeauf-
sichtigt. 

MIXEN SIE KEINE HEISSEN 
ZUTATEN: es kann sich über-
mäßiger Druck aufbauen, 
wodurch Gefahr von Perso-
nen- und/oder Sachschäden 
besteht.

W
AR

NU
NG
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8

10

Wählen Sie am Bedienfeld eine 
Drehzahl oder das Programm 
EXTRACT, um mit dem Mixen 
zu beginnen. Das Programm 
schaltet sich automatisch aus. 
Während des Betriebs sind die 
Tasten beleuchtet. 

WICHTIG: Für die Definition der 
Drehzahlen beachten Sie bitte den 
Plan des Bedienfelds auf Seite 24. 

Sobald die gewünschte Kon-
sistenz erreicht ist, schalten 
Sie das Gerät auf Pause/aus, 
indem Sie POWER  oder die 
Taste der gewählten Dreh-
zahl drücken, und warten 
Sie, bis sich die Klingen nicht 
mehr drehen.  Das Gerät 
schaltet auf Pause. Die Taste 
POWER  bleibt beleuchtet.

HINWEIS: die gewählte Drehzahl 
deaktiviert sich automatisch nach 
60 Sekunden.

Entriegeln Sie den Becher, in-
dem Sie ihn langsam nach links 
drehen. Es ist ein Klicken zu 
hören. Der Smoothie ist fertig!

WICHTIG: Der Mixvorgang sollte 
nicht länger als 1 Minute dauern, 
um gleichmäßige und cremige 
Resultate zu erzielen.

Drücken Sie POWER , um 
das Gerät vollständig auszu-
schalten.

9

VORSICHT 
Entfernen Sie die Easy Twist 
Klinge nicht vom NutriBullet® 
Becher, bis das Gerät vollständig 
zum Stillstand gekommen ist. 
Verwenden Sie die Easy Twist 
Klinge nicht als Deckel für den 
Becher. Einige Lebensmittel kön-
nen aktive Substanzen enthalten 
oder Gase freisetzen, die sich in 
einem hermetisch verschlosse-
nen Behälter ausdehnen können, 
wodurch hoher Druck aufgebaut 
wird und Verletzungsgefahr 
besteht. Um Mixgut im Becher 
aufzubewahren, decken Sie den 
Becher mit Frischhaltefolie ab. 
Halten Sie den Becher beim Öff-
nen immer vom Körper fern.

23
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DREHZAHL HIGH:

Um dickflüssiges Mixgut 
flüssiger zu machen und um 
tiefgekühltes Obst und Gemüse 
zu mixen. 

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

DREHZAHL LOW:

um flüssige Teige, Soßen, 
Marinaden mit flüssiger 
Konsistenz zu mischen; Eier zu 
verquirlen; gegarte Zutaten und 
nicht gegartes Obst zu mixen.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

Bedienfeld

EINSCHALTEN / AUSSCHALTEN 
Die Einschalttaste setzt das 
Gerät unter Spannung. Wenn 
sie gedrückt wird, leuchtet die 
Taste, wodurch angezeigt wird, 
dass der Motor eingeschal-
tet ist und die Funktionen des 
Gerätes verwendet werden 
können. Bei Nichtgebrauch des 
Gerätes, müssen immer die 
Spannungsversorgung ausge-
schaltet und der Stecker aus der 
Steckdose gezogen werden.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW
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PROGRAMM EXTRACT 

Für die Zubereitung von 
nährstoffreichen Smoothies 
mit ganzen Früchten, Gemüse 
und Eis. Die Taste aktiviert 
einen Mischvorgang, der 
automatisch beendet wird.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

 WARNUNG! 
MIXEN SIE KEINE HEISSEN FLÜSSIGKEITEN IN EINEM HERMETISCH VERSCHLOS-
SENEN NUTRIBULLET® BECHER! Es kann sich übermäßiger Druck aufbauen, wodurch 
Gefahr von Personen- und/oder Sachschäden besteht. Heiße Zutaten können nur 
unter Beachtung der entsprechenden Vorsichtsmaßnahmen im Krug gemixt werden. 

PULSE

Um den Zerkleinerungsvorgang 
und die Verarbeitung 
zu kontrollieren.

 WARNUNG: Verwenden 
Sie diese Einstellung NICHT 
bei heißen Zutaten!

Verwendung des Bedienfelds
DREHZAHL LOW ODER HIGH

Wählen Sie eine Drehzahl und drü-
cken Sie einmal, um einzuschalten. 
Die Taste leuchtet. Um das Gerät auf 
Pause zu schalten/auszuschalten, 
drücken Sie die Taste ein zweites Mal 
(das Licht der Taste schaltet sich aus) 
- oder drücken Sie POWER . Wenn 
das Gerät auf Pause steht, bleibt die 
Taste POWER  beleuchtet. Um das 
Gerät vollständig auszuschalten, 
drücken Sie POWER  und ziehen 
Sie den Stecker aus der Steckdose.
WICHTIG: Wenn der Krug verwen-
det wird, bleibt die Drehzahl bis zur 
Pause/Ausschaltung eingestellt. Wenn 
NutriBullet® Becher verwendet werden, 
deaktiviert sich die gewählte Drehzahl 
automatisch nach 60 Sekunden. 

PROGRAMM EXTRACT

Drücken Sie einfach nur die 
Taste EXTRACT und NutriBullet® 
Select macht alles von allein. 
Das Programm deaktiviert sich 
automatisch bei Zyklusende. Um 
den Mixer auf Pause zu schalten 
oder auszuschalten, drücken Sie 
erneut EXTRACT oder POWER .

PULSE

Drücken Sie die Taste PULSE und 
lassen Sie sie wieder los, um die 
Zutaten zu zerkleinern. Wenn sie 
gedrückt wird, bleibt die Taste so 
lange aktiv, bis sie wieder losge-
lassen wird.

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW

EXTRACT

PULSE

HIGHLOW
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Wartung 

MOTORSOCKEL: 

•  Um Verletzungsgefahr zu 
vermeiden, versuchen Sie 
NICHT das Antriebssystem 
des Motorsockels zu reinigen, 
wenn NutriBullet® Select an der 
Steckdose angeschlossen ist.

• Versuchen Sie nicht, Teile vom 
Motorsockel zu entfernen. 

• Verwenden Sie für die Reini-
gung des Motorsockels einen 
Schwamm oder ein Tuch, die 
mit lauwarmem Wasser und 
Seife befeuchtet sind. 

• Erforderlichenfalls können Sie den 
Bereich um das Antriebssystem 
mit einer kleinen Bürste reinigen.

• Um Rückstände von überge-
laufenen Speisen zu entfernen, 
reinigen Sie den Motorsockel mit 
einem Schwamm, der mit lau-
warmem Wasser befeuchtet ist.

 WARNUNG: Tauchen Sie den 
Motorsockel NICHT ins Wasser. 

So wird Nutribullet® 
gereinigt:
• 1: 

Sehr wichtig: SCHALTEN Sie den 
Motorsockel immer aus und 
ZIEHEN Sie den Stecker aus der 
Steckdose, wenn das Gerät nicht 
benutzt wird. Handhaben Sie das 
Gerät nicht, bis alle Teile vollstän-
dig zum Stillstand gekommen 
sind. Dies gilt für alle Tätigkeiten 
hinsichtlich Zusammen- und Aus-
einanderbau, Austausch von Zu-
behörteilen, Reinigung und wenn 
das Gerät unbeaufsichtigt ist. 

• 2: 

Entfernen Sie den NutriBullet® 
Becher und die Easy Twist Klin-
ge vom Motorsockel.

• 3: 

Reinigen Sie die einzelnen Teile 
(Motorsockel, Easy Twist Klinge, 
NutriBullet® Becher oder Krug) 
wie nachfolgend angegeben. 

NutriBullet® Select ist leicht zu reinigen. Der Krug kann normal im Ge-
schirrspüler gereinigt werden, während die Becher und die Deckel in den 
OBEREN KORB des Geschirrspülers gelegt werden müssen. Die Easy 
Twist Klinge und der Motorsockel können schnell von Hand mit Wasser und 
Seife gereinigt werden. Für mehr Informationen lesen Sie bitte weiter. 
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NUTRIBULLET® BECHER UND  
TO-GO-DECKEL: 

Diese Elemente können im OBE-
REN KORB des Geschirrspülers 
gereinigt werden. Vor der Reini-
gung im Geschirrspüler empfehlen 
wir Ihnen, sie abzuspülen und kurz 
mit einer Spülbürste abzubürsten, 
um angetrocknete Speiserück-
stände zu entfernen. Verwenden 
Sie NICHT den Desinfektionszyklus, 
um den Becher zu reinigen, da sich 
der Kunststoff verformen könnte.

NUTRIBULLET® KRUG

• Der Krug kann im Geschirr-
spüler gereinigt werden. Vor 
der Reinigung im Geschirrspü-
ler empfehlen wir Ihnen, ihn 
abzuspülen und kurz mit einer 
Spülbürste abzubürsten, um 
Speiserückstände zu entfer-
nen. Verwenden Sie NICHT 
den Desinfektionszyklus, um 
den Krug zu reinigen, da sich 
der Kunststoff durch die hohe 
Temperatur verformen könnte. 

• Reinigen Sie den Krug sonst 
von Hand mit Wasser und Seife. 
Mögliche Verkrustungen können 
mit einem Schwamm oder mit ei-
ner Spülbürste beseitigt werden. 

• Überprüfen Sie den Krug und 
die Gewinde regelmäßig auf 
einwandfreien Zustand, um 
das Vorhandensein von Rissen, 
Sprüngen oder Brüchen festzu-

EASY TWIST KLINGE: 

• Die Klingen sind sehr scharf! 
Handhaben Sie die Easy Twist 
Klinge bei der Reinigung vor-
sichtig! Wir empfehlen Ihnen, 
die Klingen sofort nach dem 
Gebrauch zu reinigen, damit 
sich weniger Verkrustungen 
bilden. Entfernen Sie an der 
Klinge verbliebene Speise-
rückstände mit einer Bürste 
oder einem Schwamm. 

•  Entfernen Sie keine Teile von 
der Easy Twist Klinge: die 
Klinge könnte unwiederbring-
lich beschädigt werden und 
beim Mischvorgang würde 
Flüssigkeit auslaufen. Wenn 
sich die Easy Twist Klinge im 
Laufe der Zeit lockert oder 
beschädigt ist, können Sie auf 
der Webseite nutribullet.com 
oder beim Kundendienst eine 
neue Klinge anfragen.

• Trocknen Sie die Easy Twist 
Klinge nach jedem Gebrauch 
sorgfältig ab.

• Überprüfen Sie die Kupplung 
der Klinge regelmäßig auf 
einwandfreien Zustand und 
kontrollieren Sie, dass sie keine 
Risse oder Brüche aufweist. 
Falls die Easy Twist Klinge 
beschädigt ist, muss sie sofort 
ausgetauscht werden, um Per-
sonenschäden zu vermeiden.
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stellen. Wenn sie Ihnen beschä-
digt erscheinen, muss der Becher 
sofort ausgetauscht werden, um 
Personenschäden zu vermeiden. 

• VERWENDEN SIE DEN KRUG 
NICHT, WENN ER NICHT 
RICHTIG ZUR KLINGE AUSGE-
RICHTET IST. Es könnte pas-
sieren, dass der Krug sich vom 
Motorsockel löst und folglich 
der Klingeneinsatz freiliegt, wo-
durch die Gefahr von schweren 
Personenschäden besteht. 

STÖSSEL

• Reinigen Sie den Stößel von 
Hand mit Wasser und Seife. 
Mögliche Verkrustungen können 
mit einem Schwamm oder mit ei-
ner Spülbürste beseitigt werden. 

REINIGUNG VON SCHWER ER-
REICHBAREN STELLEN: 

Verkrustete Speisen am Nutri-
Bullet® Becher, an der Easy Twist 
Klinge oder am Krug können auf 
einfache Weise beseitigt werden: 
füllen Sie den Mischbehälter ein-
fach bis zur Füllstandsmarkierung 

Ersatzteile
Um Ersatzteile oder sonstige Zubehörteile anzufragen, besuchen Sie die 
Webseite nutribullet.com oder wenden Sie sich an den Kundendienst. 

MAX mit raumwarmem Wasser 
(21°C oder weniger) und geben 
Sie 1-2 Tropfen Geschirrspülmittel 
dazu. Bei den Bechern: drehen Sie 
die Easy Twist Klinge auf den Mo-
torsockel und mixen Sie für 20-30 
Sekunden. Beim Krug: verschließen 
Sie ihn mit dem Deckel und mixen 
Sie ebenfalls für 20-30 Sekunden. 
So werden die Rückstände aufge-
weicht und können mit Wasser und 
Seife entfernt werden.

Verstauen des Gerätes:
Verstauen Sie den Krug von 
NutriBullet® Select stehend, gut 
verschlossen mit dem Deckel. Le-
gen Sie nichts auf den Deckel des 
Krugs. Verstauen Sie die anderen 
Teile an einem sicheren Ort, an 
dem sie weder Schäden erleiden, 
noch verursachen können. 

  WARNUNG: Verstauen Sie die 
Klinge NICHT, ohne sie zu schüt-
zen, indem sie am NutriBullet® 
Becher befestigt wird: freiliegen-
de Klingen sind sehr gefährlich. 
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