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DŮLEŽITÁ UPOZORNĚNÍ
- Před použitím plotýnky si  pozorně přečtěte následující pokyny, takto předejdete chybám a

dosáhnete nejlepších výsledků.
- Tento spotřebič byl vyroben pro přípravu pokrmů. Nesmí být proto používán jiným způsobem,

ani na něm nesmějí být prováděny žádné úpravy a změny. 
- Dbejte, aby se přípojný kabel během provozu nedotýkal teplých částí spotřebiče.
- Před prvním použitím vytáhněte ovládací jednotku F a pečlivě omyjte plotýnku s nepřilnavým

povrchem. Nikdy ovládací jednotku „F“ nenořte do vody či jiných kapalin. Nemyjte pod tekoucí
vodou.

- Přístroj lze používat pouze pomocí ovládací jednotky F (označena značkou PAT∅1.)
- Nedovolit pouÏívání spotfiebiãe osobám (i dûtem) s omezen˘mi psycho-fyzick˘mi a vnímacími

schopností anebo s nedostateãn˘mi znalostmi a zku‰enostmi, pokud nejsou pod vhodn˘m  doh-
ledem a nejsou pouãeny osobou zodpovûdnou za jejich ochranu.
DohlíÏet na dûti a zabezpeãit, aby spotfiebiã nepouÏívaly ke hrám

- Ovládací jednotku opět připojte k plotýnce poté, co zcela oschne
- Dbejte, aby se spotřebič nenacházel v blízkosti dětí. Nenechávejte spotřebič, který je v provozu

bez dozoru.
- Vytáhněte zástrčku spotřebiče ze zásuvky el. proudu:

- před vyjmutím ovládací jednotky
- před uložením spotřebiče
- před prováděním jakéhokoliv druhu čištění či údržby 
- ihned po použití

- Používejte pouze prodlužovací šňůry, které jsou v souladu s platnými bezpečnostními normami
- Spotřebič není vhodný k používání venku. Přípojný kabel tohoto přístroje nesmí vyměňovat

uživatel, vzhledem k tomu, že k jeho výměně je nutné použít speciální nářadí. V˘mûnu
po‰kozeného pfiípojného kabelu musí provést v˘robce nebo v˘robcem povûfiené servisní stfiedi-
sko, aby se pfiede‰lo ve‰kerému riziku.

- Při odpojování zástrčky spotřebiče ze zásuvky netahejte za přípojný kabel. 
Nepoužívejte spotřebič v blízkosti zdí.

- V žádném případě spotřebič nepoužívejte bez vaničky na sběr tuku D. Vanička na sběr tuku D
se vyprázdní pouze při ukončení přípravy pokrmů a poté, co přístroj zcela vychladne.

- Nenořte spotřebič do vody, pokud nebyla předtím vyjmuta ovládací jednotka.
- Spotřebič uložte až poté, co zcela vychladne.
- Nedotýkejte se plotýnky ostrými předměty, mohlo by dojít k poškození jejího povrchu.
- Pozor: během provozu může vnější povrch spotřebiče dosáhnout velmi vysokých teplot
- Přístroj nesmí být spouštěn pomocí vnějšího časového spínače nebo samostatného dálkového

ovládání.
- Tyto spotřebiče jsou v souladu s normou EN 55014 o rádiovém odrušení
- Materiály a souãásti které jsou urãeny pro styk s potravinami splÀují  Evropskou normu

1935/2004.

INFORMACE PRO SPRÁVNÉM SE‰ROTOVÁNÍ  V˘ROBKU VE SMYSLU EVROPSKÉ SMÛRNICE
2002/96

Po ukonãení doby své Ïivotnosti nesmí b˘t v˘robek odklizen spoleãnû s domácím odpa-
dem. Je tfieba zabezpeãit jeho odevzdání na specializovaná místa sbûru tfiídûného
odpadu, zfiizovan˘ch mûstskou správou anebo  prodejcem, kter˘ zabezpeãuje tuto sluÏ-
bu.Oddûlené se‰rotování elektrospotfiebiãÛ je zárukou  prevence negativních vlivÛ na
Ïivotní prostfiedí a na zdraví, které zpÛsobuje nevhodné nakládání, umoÏÀuje recyklaci
jednotliv˘ch materiálÛ a tím i v˘znamnou úsporu energií a surovin. Pro úãely zdÛraznûní
povinnosti tfiídûného sbûru odpadu elektrospotfiebiãÛ  je na v˘robku za‰krtnut˘ pfiíslu‰n˘
symbol pro  sbûr  tfiídûného odpadu.

  

CS
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POPIS P¤ÍSTROJE
A Plotýnka s nepřilnavým povrchem
B Izolované rukojeti
C Odtokový otvor
D Výsuvná vanička na sběr tuku
E Nastavitelné zadní nožky
F Snímatelná ovládací jednotka
G Termostat s regulací
H Světelná kontrolka

INSTALACE
Před použitím překontrolujte, zda během přepravy nedošlo k poškození  spotřebiče.
Spotřebič umístěte na rovnou plochu. Vzhledem k tomu, že některé části spotřebiče během provo-
zu dosáhnou velmi vysokých teplot, umístěte ho mimo dosah dětí.
Před zapojením zástrčky do zásuvky el. proudu zkontrolujte zda:
• napětí ve vedení Vaší domácnosti souhlasí s hodnotou ve voltech uvedenou na štítku údajů,

který je na spodní straně přístroje;
• minimální jištění zásuvky je 10A;
• zásuvka se shoduje s typem zástrčky, pokud tomu tak není, nechte zásuvku vyměnit;
• zásuvka byla zapojena na výkonné uzemnění. Výrobce není zodpovědný za škody způsobené

nedodržením tohoto předpisu.
• zkontrolujte, zda nastavitelné nožky E jsou správně seřízeny (viz pol. A a pol. B na str. 3).
Při prvním použití nechte spotřebič fungovat alespoň 5 minut bez použití potravin a takto nechte z
přístroje vyprchat zápach „novoty“. Během tohoto úkonu místnost důkladně vyvětrejte.

POLOHY PŘI POUŽÍVÁNÍ SPOTŘEBIČE

POUÎÍVÁNÍ
- Zkontrolujte, zda je vanička na sběr tuku D umístěná na svém místě (jak uvedeno na obrázku

na str. 3).
- Zasuňte zástrčku řídící jednotku “F” do příslušné zásuvky, jak uvedeno na obrázku 3.
- Zasuňte zástrčku do zásuvky a nastavet termostat G do požadované polohy, podle množství

pokrmu ke grilování (viz orientační tabulka).
- Spotřebič nechte před pečením předehřát, až do zhasnutí světelné kontrolky H.
- Pokrm ke grilování rozložte na plotýnku

VODOROVNÁ (nožky v pol. A).
Ideální pro přípravu zeleniny a pokrmů

jako jsou vejce, ryby, sýr, párky atd.

NAKLONĚNÁ (nožky v pol. B).
Tato poloha je vhodná pro všechny

pokrmy, ze kterých odtéká během pří-
pravy tekutiny nebo tuk

Pos. A Pos. B
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- Pro vypnutí přístroje přetočte termostat G až do polohy, která se musí shodovat se symbolem
„•“ natištěným na termostatu G se světelnou kontrolkou H.  

- Po skončení grilování, vytáhněte zástrčku ze zásuvky el. proudu a nechte spotřebič vychlad-
nout. Nedotýkejte se plotýnky ostrými předměty, poškodila by se její povrchová úprava.

RADY PRO PŘÍPRAVU POKRMŮ
KONTROLUJTE, zda je vanička na sběr tuku D správně vložena, vyprázdněte ji po ukončení pří-
pravy pokrmů, poté, co přístroj zcela vychladl.
- Rozmrazené nebo naložené potraviny před položením na plotýnku osušte. 
- Maso určené ke grilování okořeňte a osolte až těsně před podáváním.
- Při přípravě hodně tučných pokrmů může dojít k vystřikování tuku okolo plotýnky. 
- Kontrolujte, zda je odtokový otvor C stále průchodný
- Na str. 6 uvádíme některé příklady použití Vaší plotýnky.

Udaná doba přípravy pokrmů je pouze přibližná. 
Může se měnit v závislosti na vlastnostech pokrmů (původní teplota, obsah vody) a osobních
požadavků.

âI·TùNÍ
Před jakýmkoliv čištěním je třeba vytáhnout zástrčku ze zásuvky el. proudu a nechat spotřebič
vychladnout.
- Pravidelné čištění po ukončení grilování zabrání připalování zbytků z předešlých pokrmů a

tvoření zápachu a kouře.
- Zatáhnutím směrem ven vyvlékněte ovládací jednotku F.
- Nikdy ovládací jednotku F nenořte do vody či jiných kapalin. Nemyjte pod tekoucí vodou.
- Plotýnku je možné mýt teplou vodou ručně i v myčce.
- Plotýnku je možné nechat několik minut namočenou ve vodě tak, aby tvrdé případné zbytky

pokrmů změkly.
- Nepoužívejte k čištění spotřebiče ostré předměty nebo drsné mycí přípravky, mohly by poško-

dit její antiadhézní povrch.
- Ovládací jednotku sestavte opět poté, co bude plotýnka zcela suchá a přitom dbejte na to, aby

byla jednotka řádně zavěšená.
- Při vyprazdňování nebo čištění vaničky na sběr tuku ji vytáhněte tahem za příslušnou rukoje�

směrem ven. Při nasazování postupujte opačně, zasuňte nádobku až na doraz do jejího
uložení.
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POKRM POZNÁMKY A RADY

kotlety pro stejnomûrné propeãení otáãet kaÏdé 2-.3 minuty

Hamburger otoãit v polovinû peãení

hovûzí rostbíf ãas pro peãení dokrvava. Otoãit v polovinû peãení 

Ïebírka
péct "krychli" vcelku  a nakrájet ji  po  3/4 ãasu k peãení.
âasto otáãet.

játra Játra dobfie um˘t; otoãit v polovinû peãení

raÏniãi otáãet je kaÏdé 3 minuty ze v‰ech 4 stran

kufie uprostfied
otevfiené 

ãasto otáãet (cca kaÏd˘ch 10 minut)

párky Rozkrojit napÛl: otoãit v polovinû peãení

bÛãek otoãit v polovinû peãení 

klobása
Doporuãujeme rozfiíznout na polovinu; pokud se peãe
vcelku bude ãas  na pfiípravu del‰í.

dlouhá klobása
(zatoãená) 

Propíchat vidliãkou, tak, aby mohl vytékat tuk.

Plátky lososo-
vitého pstruha 

otoãit v polovinû peãení 

Porce lososa otoãit v polovinû peãení 

plat˘z otoãit v polovinû peãení 

kalamáry otoãit v polovinû peãení 

lilek (plátky) Rovnomûrnû nakrájet; otoãit v polovinû peãení 

cukíny (plátky) Rovnomûrnû nakrájet; otoãit v polovinû peãení 

papriky (ãtvrtky) Rovnomûrnû nakrájet; otoãit v polovinû peãení 

cibule (plátky) Rovnomûrnû nakrájet; otoãit v polovinû peãení 

kukufiiãná ka‰e
(plátky) 

Nakrájet na plátky o tlou‰Èce 1,5 cm; otoãit v polovinû
peãení 

s˘r (plátky) 

rozbít vejce pfiímo na grilovací plot˘nku

MNOÎ.(M
NOÏSTVÍ)

TERMOST
(TERMOSTAT)

MAX

MAX

MAX

MAX

MAX

MAX

MED

MAX

MAX

MAX

MAX

MED

MED

MED

MED

MAX

MAX

MAX

MAX

MAX

MED

NOÎKY
(poloha pro

noÏky)

âAS
(minuty) 

B

B

B

B

B

B

B

A

B

B

B

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

4-6

6 - 8

3 - 4

12 - 15

3 - 5

6 - 8

5 - 6

8 - 10

8 - 10

2 - 3

3 - 4

3 - 4

2 - 3

6 - 8

8 - 10 

12 - 15

8 - 10

8 - 10

14 - 16

8 - 10

1

volské oko 6 - 8 MED A

otoãit v polovinû peãení 

ORIENTAâNÍ TABULKA DOBY GRILOVÁNÍ

13 - 15

15 - 18

5 - 7

30 - 35

4 - 6

15 - 18

55 - 60

6 - 8

6 - 8

10 - 12

12 - 15

8 -10

12 - 15

10 - 12

12 - 15

12 - 14

10 - 12

12 - 14

8 - 10

15 - 20

4 - 5

3 - 4
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