BEZPECNOSTNi POKYNY

Pred zahajenim pouZivani pristroje si
pozorné prectéte tento navod.
Tento navod pedlivé uschovejte.

m Pozndmka:

Tento symbol zddraziiuje rady a informace dilezité pro uZiva-

tele.

Tato mikrovinna trouba je urena pro ohfivani a vafeni
potravin a napojd. Suseni pokrmd, obleceni nebo ohfiva-
ni polstarkli pouzivanych jako teplé ¢i studené obklady,
ohfivani pantofld, mycich hub, vihkych utérek apod. miize
zplsobit poranéni nebo vyvolat riziko pozaru. Nesmi byt
pouzivdna pro jiné (cely a nesmi byt upravovana nebo
jakymkoli zplisobem poskozena. Tato mikrovinna trouba
neni uréena k pouZiti uvnitf ndbytku nebo k zabudovani.
Pred pouzitim trouby se ujistéte, Ze nddobi a ncini je
vhodné do mikrovinné trouby (viz,Nddobi”).

K cisténi sklenénych dvitek trouby nepouZivejte abrazivni
Cistici prostfedky nebo kovové Skrabky, protoze by mohlo
dojit k poskozeni povrchu a popraskani.

Viechny mikrovinné trouby jsou testovany a schvaleny
v souladu s platnymi bezpecnostnimi normami a pred-
pisy tykajicimi se elektromagnetické kompatibility. Jako
preventivni opatfeni doporucuji vyrobci kardiostimulatort
dodrzovat minimalini vzdalenost 20-30 cm mezi mikrovIn-
nou troubou a kardiostimulatorem, aby pfipadné nedocha-
zelo k jeho ruseni. Pokud byste pojali podezfeni, Ze k ruSeni
kardiostimulatoru doslo, ihned troubu vypnéte a obratte se
na vyrohce kardiostimulatoru.

V piipadé, Ze dojde k prehfati trouby (pfilis dlouhy ohfev,
pouZiti naprazdno atd.), miZe byt trouba vypnuta pojist-
nym termostatem. Po ochlazeni se trouba opét zapne do
bézného rezimu.

Tento spotiebic je uréen vyhradné pro
domadci pouziti. Neni urcen k poutZiti v:
prostedi slouzicim jako kuchyné pro
zaméstnance obchodd, Gradli a jiného
pracovniho prostiedi, v agroturistice,
hotelech, motelech a jinych ubytovacich
zarizenich, pii pronajimani pokojd.
Zafizeni nesmi byt ovladdno pomoci
externiho casového spinace nebo systé-

mem samostatného dalkového ovladani.
Spottebi¢ musi byt umistén tak, Ze jeho zadni ¢ast pfiléha
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ke sténé.

Kdyz spotfebic poprvé zapnete, je mozné, Ze po dobu asi 10
minut bude vydévat zapach ,novoty” a trochu koure. Toto
je zplsobeno pouze pfitomnosti ochrannych latek pouZi-
tych na rezistoru.

A Pozor!

NedodrZeni téchto pokynd mize zplsobit zranéni nebo posko-
zeni pfistroje.

Pozor! Pokud jsou dvitka nebo tésnéni
dvirek poskozend, nesmi byt trouba po-
uZivana, dokud odborny technik (prosko-
leny vyrobcem nebo vyslany asistencni
sluzbou prodejce) nezajisti jejich opravu.
Pozor! Pro kohokoli jiného, nez je kva-
lifikovany technik, je nebezpecné prové-
dét adrzbu a opravy vyZadujici odstrané-
ni ochrany proti mikrovinnému zéfeni.
Pozor! Pfistroj miize byt pouzivan détmi
ne mladsimi 8 let a osobami se snizeny-
mi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevni-
mi schopnostmi, nebo s nedostatecnymi
zkusenostmi nebo nezbytnymi znalost-
mi, pouze pokud jsou pod dohledem
nebo pokud byly sezndmeny s pokyny
tykajicimi se bezpecného pouzivani pii-
stroje a nebezpecimi s nim souvisejicimi.
Méjte déti pod dohledem a nedovolte,
aby si s pistrojem hraly. Cisténia tdrzbu,
které provadi uZivatel, mohou vykondvat
déti pouze starsi 8 let a pod dozorem.
Pristroj a pivodni kabel udrzujte z dosa-
hu déti mladsich 8 let.

Troubu nepouzivejte pokud dojde k uviznuti jakychkoli
predmétli mezi troubou a dvitky. Vnitfni ¢ast dvitek trouby
udrzujte vzdy v Cistoté a pouzijte vlhky hadfik a neabraziv-
ni Cistici prostredky. Nedovolte, aby se mezi predni ¢dsti
trouby a dvitky hromadily necistoty nebo zbytky jidel.
Nepokladejte otocny talif do vody, pokud je horky. Teplotni
$ok by mohl zpisobit jeho rozlomeni.



« Pokud pouzivate funkce,POUZE MIKROVLNY“ a,KOMBINO-
VANY REZIM”, nesmi byt trouba pfedehfivéna (bez potra-
vin), ani zapnuta, pokud je prazdna, nebot by mohlo dojit
ke vzniku jisker.

« Zanedbdvéni Citéni trouby mdze zplsobit naruseni jejiho
povrchu. To miZe mit nepiiznivy vliv na Zivotnost pfistroje
amiiZe rovnéz zplisobit nebezpecné situace.

- Pii vareni v mikrovinné troubé nepouzivejte kovové nado-
by na potraviny a népoje, vyjma pfisluSenstvi pro vafeni
v péfe a talif na pizzu, které jsou jeji soucasti.

«  Prisluenstvi k tepelné Gpravé v pafe nepouzivejte k vafeni
vajec ve skorapkach

&Nebezpec’i opareni!

NedodrZeni téchto upozornéni miize mit za

nasledek opareni nebo popaleni.

«  Pozor! Je-li pfistroj pouzivan v kombi-
novaném rezimu, mély by jej déti pou-
Zivat jen pod dozorem dospélé osoby, a
to vzhledem k vysokym teplotdm, které
zde vznikaj.

«  Pokud zpozorujete, Ze z trouby vychdzi kouf, vypnéte pfi-
stroj nebo jej odpojte od pfivodu proudu, ale neotevirejte
dvitka, aby se pfipadné plameny udusily.

+  PouZivejte vyhradné nddobi vhodné do mikrovinné trou-
by. Aby se zabrdnilo prehféti s naslednym rizikem poZéru,
doporucuje se zkontrolovat troubu predevsim pfi vafeni
potravin v obalech na jedno poufiti vyrobenych z plastu,
papiru nebo jiného hoflavého materidlu nebo pfi ohfivani
malého mnozstvijidla.

«  Pozor! Tekutiny a jiné potraviny nesmi
byt ohfivany v uzavienych nddobéch,
protoZe jsou nachylné k explozi. Nevarte
nebo neohfivejte v mikrovinné troubé
vejce ve skofdpkach, protoZze mohou
prasknout, a to i po tepelném zpracova-
ni.

« Pozor! BEhem pouZivani se pfistroj zahfi-
vd. Nepoklddejte na mikrovinnou trou-
bu zadné pfedméty, pokud je pfistroj v
provozu. Nedotykejte se topnych téles
uvnitf trouby.
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«  Pfi ohfevu tekutin (voda, kdva, mléko atd.) je mozné, Ze

vlivem opozdéného varu obsah nahle za¢ne vafit a pfetece,
coz miize zplsobit popaleniny. Aby se tomu zabranilo, pfed
zahdjenim ohfevu kapalin je tfeba vloZit do nadoby plas-
tovou IZicku nebo sklenénou tycinku. V kazdém pripadé je
tfeba vénovat manipulaci s nddobou velkou pozornost.
Nezahfivejte lihoviny s vysokym obsahem alkoholu ani vel-
ké mnoZstvi oleje, nebot by mohlo dojit ke vzniceni.
Po ohfati stravy pro novorozefiata (v lahvich nebo skleni¢-
kach) protfepejte nebo promichejte obsah a pied konzu-
maci zkontrolujte jeho teplotu, aby nedoslo k popaleni.
Doporucuje se také protfepavat nebo promichdvat jidlo,
aby bylo zajisténo rovnomérné prohféti. V piipadé pouZiti
komer¢né dostupnych sterilizétord lahvi pfed zapnutim
trouby VZDY ovéfte, Ze zdsobnik je naplnén mnoZstvim
vody stanovenym vyrohcem.

« Pozor! Kdy? je pfistroj v provozu, dvirka
a vnéjsi povrch dosahuji vysokych tep-
lot.

Béhem vafeni vznikd péra o vysoké teploté. Budte opatrni
pfi otevirani dvifek trouby a piislusenstvi pro vafeni v pafe,
abyste zabrénili nebezpeci popéleni v dlsledku nahlého
tniku pary.

&Nebezpec’i!

NedodrZovani téchto upozornéni mize vést k drazu elektrickym

proudem a k ohroZeni Zivota.
Troubu nepouZzivejte, pokud je napéjeci kabel nebo zastr¢-
ka poskozena, protoze to miize vést k drazu elektrickym
proudem.

«  Pokud je napdjeci kabel poskozen, musi
byt vyménén vyrobcem, jeho servisnim
zastupcem nebo kvalifikovanou osobou,
aby doslo k vylouceni piipadnych rizik.

TECHNICKE UDAJE

rozméry (HxSxV): 440x380x225mm

vnitfek (HxSxV): 310x295x205mm 18-20L

primér talife: 24.5cm

hmotnost: 11Kg

Dal3i informace naleznete na Stitku s vlastnostmi, ktery se na-
chdzi na pfistroji.

Vstupni vykon

Udaj o vstupnim vykonu (pitkonu) mikrovinné trouby ve wat-
tech se nachdzi na typovém Stitku pod oznacenim MICRO OUT-
PUT. Pokud si ovéfujete tabulkové hodnoty, fidte se vzdy vyko-



nem mikrovinné trouby! Miize byt uZitecné, pokud nahlédnete
do recepti pro mikrovinné trouby dostupné na trhu.

U nékterych modelli je maximalni vstupni
3 vykon ve wattech rovnéZ uveden v symbolu
umisténém na boku.
C E Tento pfistroj spliiuje pozadavky evropské smérmice
2004/108/ES o elektromagnetické kompatibilité a evropské
nafizeni 1935/2004 ze dne 27/10/2004 pro materidly ur¢ené
pro styk s potravinami. Viyrobek mé klasifikaci skupiny 2, tfidy
B, pristroje PVL. Skupina 2 zahmuje veskeré pfistroje PVL (pri-
myslové, védecké a Iékaiské), ve kterych jsou rddiové frekvence
zdmérné vytvafeny a/nebo pouzivany ve formé elektromagne-
tického zdfeni k Gpravé materidld, jakoz i elektroerozivni stroje.
Do tfidy B spadaji zafizeni pro pouziti v domécnosti nebo zafize-
ni, kterd jsou trvale pfipojena k elektrické siti na nizké napéti pro
napdjeni budov pro domdci pouZiti.

A
A\

LIKVIDACE

K V souladu s evropskou smérnici 2002/96/ES nevyha-

zujte pfistroj spolecné s domdcim odpadem, ale ode-
B odpadu.

vzdejte jej do pfislusného shérmého mista tfidéného

POPIS TROUBY A OVLADACI PANEL
Rezistor grilu

Zarovka uvniti trouby

Krytka proti mikrovinnému zafeni
Grilovaci tali¥/tali¥ na pizzu

Vnitfni strana dvifek

Mtizka horni

Otocny talif

Podpéra otocného talite

Ovladac otocného talife

— T o Mmoo N W >

1. Displej se zobrazenim ¢asu a funkci:

mikrovl‘ny rozmr‘azovdni g‘ril detskd pojistka
E X W @

O

e L

0 A

snidLne" hodi‘ny piz‘za

2. Tlacitko FUNCTION: volba funkci
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3. Tiatitko @ volba tepelné tpravy na grilovacim talifi /
talifi na pizzu
4. Tatitko SR: tatitko s programovatelnou funkci
5. Tlacitko START: rychly start tepelné tpravy a ohfevu
6. Tlacitko POWER LEVEL: volba trovné vykonu mikrovinné trouby
P20 = 140W
P25=175W
P30=210W
P50 =350W
P70 = 490W
P80 = 560W
P100=700W
7. Tlacitko STOP: Zastaveni tepelné pravy a zruseni nastaveni
8. Reguldtor TIME ADJUST: Nastaveni denni doby a doby te-
pelné tpravy

INSTALACE A ELEKTRICKE ZAPOJENI

+ Vytdhnéte troubu z obalu a odstrarite ochranu obsahujici
otocny talif (G), pfisluSnou podpéru (H/1) a veskeré pfislu-
Senstvi. Zkontrolujte, zda podpéra (H/1) je spravné vlozena
do mista ve stfedu oto¢ného talife.

+ Vnitfek vymyjte mékkym vihkym hadfikem.

+ Zkontrolujte, zda pfi pfepravé nedoslo k poskozeni, zejmé-
na ovéite, Ze otevirani a zavirdni dvitek spravné funguje.

« Umistéte pfistroj na stabilni povrch ve vySce nejméné 85
¢m, mimo dosah déti, protoZe dvitka mohou béhem tepel-
né dpravy dosahovat vysokych teplot.

« Po umisténi spotiebice na pracovni plochu se ujistéte, ze
zlistal volny prostor asi 5 cm mezi povrchem pfistroje, boc-
nimi sténami a zadni ¢asti a volny prostor nejméné 30 cm
nad hornim povrchem trouby.

+ Nezakryvejte otvory pro piivod vzduchu. Predevim nic ne-
pokladejte na troubu a zkontrolujte, zda vétraci otvory pro
vystup vzduchu a pry (umisténé nad pfistrojem, pod nim
aza pfistrojem) jsou vzdy volné.

Do kruhového stfedu umistéte podpéru (H/I) a polozte na
ni otocny talif (G). Podpéra (H/1) se musi zasadit do pfislus-
ného mista ve stfedu otocného talite.

mPozndmka: Nepokladejte troubu na zdroje tepla
nebo do jejich blizkosti (napf. na lednicku).

- Pristroj pfipojujte do elektrické zasuvky nejméné na 16 A.
Ujistéte se také, Ze hlavni jisti¢ ve vasi domacnosti je na
minimalni odbér 16 A, abyste zabranili ndhlym udalostem
béhem provozu trouby.

+ Umistéte pristroj tak, aby byly zdstrtka a zdsuvka snadno
piistupné i po nainstalovani.

«  Pred pouzitim zkontrolujte, zda napéti v siti je takové,
jakeé je uvedeno na typovém stitku, a zda je zasuvka fadné
uzemnéna. Vyrobce odmité jakoukoli odpovédnost vyply-



vajici z nedodrZeni tohoto nafizenti.

VétSina modernich elektronickych zafizeni (televizory,
radia, stereo atd.) je chrdnéna pred plisobenim radiové
frekvence (RF). Nicméné nékterd elektronicka zafizeni ne-
museji byt chrdnéna pred rddiovymi frekvencemi, které vy-
sila mikrovinnd trouba. Doporucuje se udrZovat vzdalenost
alespof 1-2 m mezi zafizenimi a zapnutou mikrovinnou
troubou.

PRISLUSENSTVi

—n Mfizka horni (F)

Pouziva se v rezimu grill pfi
rychlé tepelné tipravé masa.

T N\

Otocny talii (G)
Otocny talif musi
byt pouit u viech funkdi.

Grilovaci talif/talif na

0

NADOBI

U funkce pouze mikrovinnd trouba a kombinovany rezim lze
pouzit viechny sklenéné nddoby (nejlépe pyrex), keramiku, por-
celan, kameninu, za predpokladu, Ze jsou bez zdobeni nebo ko-
vovych souddsti (zlacené okraje, ouska, nozky). Lze také pouzit
tepelné odolné plastové nddoby, ale pouze pro tepelnou Gpravu
v rezimu mikrovinné trouba. Ovsem pokud pochybujete o pouzi-
ti konkrétni nadoby, mizete provést jednoduchy test: Umistéte
prézdnou nadobu do trouby na 60 sekund pfi maximélnim vyko-
nu (pouze funkce MV trouba).

V pfipadé, Ze je nddoba studend nebo jen mirné tepld, znamend
to, Ze je vhodnd k tepelné ipravé v mikrovinné troubé. Pokud je
naopak piili horkd (nebo dochdzi k jiskfeni), nédoba neni vhod-
nd. Pro rychly ohfev mohou byt pouZity jako podlozka papirové
ubrousky, papirové a plastové tacky ,na jedno pouziti“. Pokud
jde o velikost a tvar, je nezbytné, aby bylo umoznéno spravné
otadeni.

K tepelné tipravé v mikrovinné troubé se nehodi veskeré nado-
by z kovu, dfeva, prouti a kfistalu. Je vhodné piipomenout, Ze,
jelikoZ mikroviny ohfivaji potraviny a ne nddob, Ize pfipravovat
pokrmy pfimo na servirovacim talifi, a tak se vyhnout pouZiti a
naslednému Cisténi hrncd. Je tieba mit na paméti, Ze je mozné,
Ze i jidlo, které je velmi horké, pfendsi do nédoby teplo, coz vy-

pizzu (D) Zaduje pouziti chiapek.
Talii musi byt pouZit pro Pokud je trouba nastavena na funkci gril Ize pouZit viechny nd-
funkd Pizza. doby pouzivané do trouby.
V kazdém pripadé postupujte podle pokynii uvedenych v nésle-
dujici tabulce:
<] 2 ]
= © S S S
E £ h E |5 | &
2 ] © S s = c=g| s8¢
Funkce = > % % % = E‘ 5 E S
= = — E (-
w - -
X2\
2 Mikroviny ANO | ANO | ANO | ANO | NE | N0 | ANo | NE
* Rozmrazovani
Z YYY Mikroviny + gril
Q\ Pizza NE ANO ANO ANO NE NE NE NE
L P snidane
YVY Gril NE ANO ANO ANO ANO NE NE ANO
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OBECNA PRAVIDLA A DOPORUCENI PRO POUZIVA-

Ni TROUBY

Mikroviny jsou elektromagnetickym zafenim, které se vyskytuje
i v pfirodé ve formé svételnych vin (napfiklad slunecni svétlo).
Uvnitf trouby pronikaji do pokrmu ze v3ech stran a ohivaji mo-
lekuly vody, tuku a cukru. Teplo vznikd v pokrmu velmi rychle,
zatimco nadoba se ohfiva pouze nepfimo a to pfenosem tepla
z teplého pokrmu. To brani pfichyceni pokrmu k nddobé, a pro-
to je mozné pouZit (nebo v nékterych piipadech se nepouziva
viibec) béhem tepelné tpravy jen malé mnoZstvi tuku. Proto
je mikrovinnd tepelnd dprava, vzhledem k nizkému obsahu
tuku, povazovdna za velmi zdravou a dietni. Navic ve srovndni
s béznymi metodami probihd tepelnd Uprava pii niZsi teploté,
a proto pokrmy neztréceji svou nutricni hodnotu a lépe uchovaji
svou chut.

Zakladni pravidla spravné tepelné upravy v mikrovinné

troubé

« Tepelnd Uprava Uzce souvisi s velikosti a konzistenci po-
travin urcenych k dpravé: Guld$ bude hotovy dfive nez
pecené, protoze se sklada zmen3ich kouskii masa podobné
velikosti. Chcete-li sprdvné nastavit dobu tepelné tpravy,
musite si uvédomit, Ze pokud se fidite tabulkami na ndsle-
dujicich strandch, je tfeba vzdy pfizpisobit mnoZstvi jidla
dobé Upravy a zvysit ¢i snizit ji v prisluSném poméru. Je
dlezité dodrzet dobu ,odpocinku”: Dobou odpocinku se
rozumi doba, po kterou se po Upravé pokrm nechd stét, aby
se teplo rozsifilo uvnitf. Napfiklad teplota masa se béhem
odpodinku zvysi asi 0 5-8 °C. Dobu odpocinku lze ziskat i
po vyjmuti z trouby.

+ Jednimz hlavnich krokd je michani, které je tfeba provadét
vickrat béhem vafeni. To pomaha sifit teplo rovnomérnéji a
snizit dobu tepelné dpravy.

« Jevhodné pokrm béhem tepelné tipravy obracet.

To plati zejména u masa nebo velkych kusi (pecené, celé
kufe,...), ale i umensich kusd (kufeci prsa, gulas...).

« Potraviny s kiiZi, skordpkou nebo slupkou (napfiklad: jabl-
ka, brambory, rajcata, parky, ryby) se musi na vice mistech
propichnout vidlickou, aby mohla unikat péra a kiize nebo
slupka nepraskly.

+ Pokud upravujete nékolik porci stejného pokrmu, napfiklad
vafené brambory, vlozte je nakrdjené na krouzky do misy,
abyste zajistili rovnomémou tepelnou Gpravu.

- CimniZije teplota, pfi které je pokrm umistén v mikrovin-
né troubé, tim del3i je doba tepelné dpravy. Pokrm s poko-
jovou teplotou se pripravi rychleji nez potraviny vyjmuté z
chladnicky.

« Tepelnou tpravu provadéjte vzdy tak, Ze nddobu umistite
do stfedu otocného talife.
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Tvorba kondenzétu uvniti trouby a v prostoru dvitek a
vzduchovych otvorech je naprosto v pofddku. Chcete-li ji
sniZit, zakryjte potraviny plastovou félif, voskovym papi-
rem, sklenénym vikem nebo jednoduse obrdcenym tali-
fem. Potraviny s vysokym obsahem vody (napf. zelenina)
|ze navic upravovat [épe, kdyz jsou pfikryté. Pfikryvénijidla
také pomdhd udrzet vnitfek trouby (isty. Pouzivejte pri-
hledné félie vhodné pro mikrovinné trouby.

V mikrovinné troubé nevatte vejce ve skofdpkach.

Tlak, ktery pfi tom vznikd, by mohl zpdsobit explozi vejce, a
to i po uvafeni. Neohfivejte jiz uvatend vejce, pokud nejsou
michana.

Pfed ohievem nebo tepelnou tpravou pokrmu v troubé
v hermeticky uzavienych néddobach je nezapomerite ote-
viit. Tlak uvniti nddoby by mohl zpisobit explozi, a to i po
uvareni.

NASTAVENI HODIN
Kdyz je piistroj zapojen poprvé do elektrické sité, nebo po vy-
padku napdjeni, na displeji se na 2-3 sekundy zobrazi uvitaci
zprava,Delo” a poté ¢tyfi pomlcky (--:--). Chcete-li nastavit ¢as,
postupUJte takto:
Stisknéte tlacitko FUNCTION (2) (obr. 1), az se na displeji
rozsviti ikona C")
Na displeji blika hodina (obr. 2).
Otdcejte regulatorem TIME ADJUST (8) (obr. 3) a nastavte
pozadovany ¢as (napriklad 13) (obr. 4).
Stisknéte tlacitko START (5) (obr. 5).
Na displeji blikaji minuty (obr. 6).
Nastavte pozadované minuty (obr. 7) otocenim reguldtoru
TIME ADJUST (8) (obr. 3).
Stisknéte tlacitko START (5) (obr. 5). Na displeji se zobrazi
nastaveny cas (obr. 8).
Chcete-li zménit cas, ktery jste nastavili, pokracujte novym
nastavenim hodin, jak bylo popsano vy3e.

PROGRAMOVANI TEPELNE UPRAVY
Stisknéte tlacitko FUNCTION (2) (obr. 1) a vyberte poZado-
vanou funkdi, kterd se zobrazi rozsvicenim ikon na displeji.
K dispozici jsou tyto funkce:

N~
Z Mikroviny

* Rozmrazovani
YVYYV Gril

N~
Z YV Mikroviny + gril

Otacenim reguldtoru TIME ADJUST (8) (obr. 3) nastavte
dobu tepelné pravy.



Pro volbu ¢asového intervalu se fidte tabulkami, kde jsou
uvedeny doby tepelné dpravy.

mPozndmka: Nastavenou dobu Ize ménit i pfi te-
pelné tipravé a to jednoduse tak, Ze na okamzik prerusite
tepelnou tpravu stisknutim tlacitka STOP (7) (obr. 9) nebo
otevfete dvitka trouby.

U funkci Pouze mikrovinné trouba, kombinovany rezim
mikrovInnd trouba + gril vzduch vyberte troveri mikrovin-
ného vykonu opakovanym stisknutim tlacitka POWER LE-
VEL (6) (obr. 10), dokud nezacne blikat poZadovany vykon
vyjadieny v procentech a umistény uprostted displeje (obr.
11).

Pri volbé vykonu se vZdy fidte tabulkami uvadéjicimi dobu
tepelné dpravy.

Pozndmka: Ve funkci automatického rozmrazovani
neni tfeba volit drovei vykonu.

m Pozndmka: Nastaveni vykonu je mozné upravit i pfi
tepelné dpravé, a to jednoduse stisknutim tlacitka POWER
LEVEL (6) (obr.10). Po jednom stisknuti tlacitka se zobrazi
aktudlni vybranad droven a po dalsim stisknuti Ize upravo-
vat vykon.

Spustte postup tepelné tpravy stisknutim tlacitka START
(5) (obr. 5). Na displeji se bude odpocitavat ¢as zbyvajici do
konce tepelné tpravy.

Pozndmka: Pokud z néjakého divodu k tepelné

Gpravé nedojde, viechna nastaveni se automaticky vyma-
Zou po 2 minutdch.
Na konci tepelné tpravy zazni zvukovy signél (3,,pipnuti”)
ana displeji se zobrazi, End” (obr. 12). Otevrete dvitka a vy-
jméte potraviny. Stisknutim tlacitka STOP (7) (obr. 9) nebo
za 3 minuty po dokonceni tepelné Upravy se na displeji
zobrazi aktudlni cas.

m Pozndmka: Lze kdykoli zkontrolovat pribéh zvolené
tepelné Gpravy — otevfete dvitka a pokrm prohlédnéte.
Tim dojde k prerudeni mikrovinného zdeni a chodu trouby
abudou opét spustény po zavieni dvitek a stisknuti tlacitka
START (5) (obr. 5).

m Pozndmka: Pokud je z néjakého ddvodu nutné pre-
rudit tepelnou Gpravu bez otevieni dvifek, staci stisknout
tlacitko STOP (7) (obr. 9).

m Pozndmka: Pri dokoneni tepelné ipravy postupuj-
te takto:

Pokud jsou dvitka trouby otevrend, stisknéte jedenkrét tla-
Citko STOP (7) (obr. 9).

Pokud jsou dvifka zaviend a tepelnd Gprava probiha, stisk-
néte tlacitko STOP dvakrdt (7) (obr. 9). Na displeji se opét
zobrazi €as.
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RYCHLY OHREV

Tato funkee je velmi uZitecnd k ohfivani malého mnoZstvi pokr-
mdi nebo ndpoj.

Stisknéte dvakrét tlacitko START (5) (obr. 5).

Trouba se zapne na 2 minuty na maximaIni vykon.

Rychly ohrev je uzitecny i ve fézi dokonceni vafeni.

BEZPECNOST DETI
Trouba je vybavena bezpecnostnim zafizenim, které zabraruje
nechténému/néhodnému spusténi détmi.
Spusténi bezpecnostni funkee:
Stisknéte a podrzte tlacitko STOP (7) (obr. 9) po dobu 3
sekund.
Zazni kratky akusticky signdl a na displeji se rozsviti ikona
@: Troubu nelze spustit.
Chcete-li deaktivovat bezpecnostni funkdi, stisknéte a po-
drite tlacitko STOP (7) (obr. 9) po dobu 3 sekund.

FUNKCE ENERGETICKA USPORA
Technologicky rozvoj vyZaduje kazdorocni ndriist produkce
elektiiny. To mé za nésledek zvysujici se dopad na Zivotni pro-
stfedi v diisledku rlistu Skodlivin (C02, sira atd.) a vyuZivani
neobnovitelnjch pfirodnich zdroji (uhli, plyn, ropa). Uspora
energie, které je dosazeno snizenim plytvani elektrické energie
(napf. snizenim spotfeby spotfebicii v pohotovostnim rezimu),
je vyznamnym zdrojem,virtulni” obnovitelné energie, kterd je
okamZitd a pfistupnd viem.
Chcete-li sniZit spotfebu elektrické energie trouby béhem obdo-
bi necinnosti, ucinte nasledujici:
Stisknéte a podrzte tlacitko POWER LEVEL (6) (obr. 10) po
dobu 2-3 sekund. Trouba vyda akusticky signal.
Pokud nestisknete zddné tlacitko, displej se automaticky
vypne po 10 minutdch (nastaveni hodin bude zachovéno).
Na displeji se zobrazi pohybujici se pomlcka,,-".
Pokud jsou dvefe otevieny po dobu del3i nez 10 minut, kontrol-
ka trouby (B) se automaticky vypne.
Chcete-li displej zapnout, stisknéte libovolnou klavesu.
Chcete-li deaktivovat funkci Gspory energie a vidy zobrazit
Cas, stisknéte a podrzte tlacitko POWER LEVEL (6) (obr. 10)
na 2-3 sekundy, trouba vyda akusticky signal.

ROZMRAZOVANI

- Potraviny zmrazené v séccich nebo plastovych foliich nebo
v obalech mohou byt vloZeny pfimo do trouby za predpo-
kladu, Ze takové obaly neobsahuji Zadné kovové soucdsti
(napf. uzaviraci feminky nebo vicka).
Nékteré potraviny, jako je zelenina a ryby, nemusi byt pred
zahdjenim vafeni zcela rozmrazené.
Dusené potraviny, ragd nebo dusené maso se lépe rozmra-
zi, pokud se ¢as od ¢asu zamichaji, otoci a/nebo oddéli.



« Béhem rozmrazovéni se z masa, ryb a ovoce uvolfiuji kapa-
liny: rozmrazujte je v misce.

« Je vhodné oddélit jednotlivé kusy masa pfimo v sdcku,
nez je vlozite do mrazéku. To vdm usetii drahocenny cas
potiebny k jejich pfipravé.

Ihned po rozmrazeni, jesté pred tepelnou pravou, je dile-
7ité dodrZovat dobu odpocinku:

Dobou odpocinku (v minutdch) se rozumi doba, po kterou
musi pokrm odpocivat, aby doslo k ndslednému Sifeni tep-
[a uvnitf pokrmu.

OHRIVANI

Ohfivani potravin je funkce, pfi niz mikrovinnd trouba prokaze

svou uZitecnost a Gcinnost. Ve srovndni s tradiénimi metodami,

pomoci mikrovinného zéfeni, doséhneme bezesporu dspory

Casu, a tedy i elektrické energie.

« Doporucuje se ohfev pokrmu (zejména v pfipadé, Ze je
mrazeny) na teplotu nejméné 70 °C (musi byt vaficil) Po-
krm nebude mozné konzumovat ihned, protoZe bude pfilis
horky, ale bude zarucena jeho Gplné sterilita.

- Pii ohfivani predvafenych nebo zmrazenych potravin vidy

dodrzujte nésledujici pravidla:

Vyjméte pokrm z kovovych nddob.

Zakryjte jej prihlednou folii (typ vhodny pro mikrovinné

trouby) nebo voskovym papirem a timto zplisobem bude

veskeré pfirodni aroma zachovano a trouba zlistane cistéj-
$i. MiiZete takeé zakryvat obracenym talifem.

Pokud je to mozné, michejte nebo Casto obracejte, abyste

zrychlili a piizplsobili proces ohfevu.

(téte velmi pozomé dobu uvedenou na obalu a méjte na

paméti, Ze za urcitych podminek mliZze byt tato doba pro-

dlouzena.

+ Imrazené potraviny musi byt ped ohivanim nejprve roz-
mrazeny. Cim nizsi je pocatecni teplota potravin, tim del3i
je doba pottebnd k jejich ohiati.

PRIPRAVA PREDKRMU, HLAVNIHO JIDLA

Polévky obvykle vyZaduji mensi mnoZstvi kapaliny, protoze v
mikrovinné troubé je odpafovani pomémé malé. Sil je tfeba
doplnit az na konci vafeni nebo béhem féze odpocinku, protoze
vysusuje. Je tfeba fici, Ze cas potfebny k uvafeni ryze v mikrovin-
né troubé (jako napf. i téstovin) je zhruba stejny jako k pripra-
vé tradicnim zpisobem na sporaku. Viyhodou pfipravy rizota v
mikrovinné troubé je skutecnost, Ze neni tfeba neustéle michat
(staci zamichat 2-3x).
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TEPELNA UPRAVA MASA

Tepelnd dprava Uzce souvisi s velikosti a konzistenci potravin
urcenych k tepelné dpravé: Raznici bude pfipraveno dfive nez
pecené, protoZe se skldda z malych kousk(i masa podobné ve-
likosti.

Chcete-li, aby byla pecené, kufeci maso a raznici vidcné, doporu-
Cujeme na zacatku vafeni pidat 1/2 Salku vody.

VARENI PRILOH A ZELENINY

Zelenina vafend v mikrovinné troubé si zachova barvu a nutricni
hodnotu mnohem vice nez pfi tradi¢nim zplisobu vaeni. Nez za-
(nete zeleninu pfipravovat, tak ji omyjte a ocistéte. Vétsi kousky
by mély byt nakréjeny na stejné dily. Na kazdych 500 g zeleniny
pridejte asi 5 IZic vody (vlaknitd zelenina vyZaduje vice vody).
Zelenina vafend v rezimu pouze Mikrovinnd trouba by méla byt
vdy zakryta prihlednou folif pro mikrovinné trouby. Zamichejte
alespon jedenkrat v poloviné vafeni a pfidejte trochu soli az na
konci vareni.

m Pozndmka: Jednotlivé doby tepelné Gpravy uvedené v ta-
bulce jsou orientacni a zavisi na hmotnosti, na pocatecni teploté
potravin, na jejich konzistenci a struktufe.

TEPELNA UPRAVA RYB

Ryby se pfipravuji velmi rychle a vysledky jsou vyhorné. Lze je
ochutit trochou masla nebo oleje (nebo nechat jen tak). Zakryjte
je priihlednou folii. Samoziejmé, v pfipadé, ze ma ryba kizi, je
tfeba ji nafiznout. Filety by mély byt uspofadany rovnomérné.
Nedoporucuje se pfipravovat ryby obalené ve vejci.

PECENI MOUCNIKU A OVOCE

Moucniky nakynou (pfi snizeném vykonu) mnohem vice nez
pfi tradicnim zplisobu tepelné dpravy. Vzhledem k tomu, Ze se
nevytvati kiirka, doporucuje se povrch ozdobit krémem nebo
polevou (napf. cokoldadovou). V opacném pfipadé je tieba je
po upedeni zakryt, protoze maji tendenci vysychat rychleji, nez
kdyzZ jsou upecené v klasické troubé. Ovoce je tfeba propich-
nout, pokud je pfipravujeme se slupkou, a musi byt zakryto.
Je dilezité dodrzovat dobu odpocinku (3—5 minut).

TEPELNA UPRAVA S FUNKCI PIZZA
Tato funkce vdm umoziiuje vafit/ohfivat vSechny vyrobky, které
jsou k dostani jako zmrazené a patii do kategorie ,peivo”, jako
napiiklad: chléb, snacky, malé pizzy, slané kolace, ochucené
hamburgery, bramborové duchesse, riizné pecivo, croissanty
apod.
Pro dosazeni co nejlepsich vysledki dbejte téchto jednoduchych
pravidel / vSeobecnyich pokynii:
SpecidIni grilovaci talif/ talif na pizzu (D) musi byt pfede-
hréty pred kazdou tepelnou tpravou, coz je operace, kte-




rou trouba provadi automaticky po nastaveni programu a
stisknuti tlacitka START (5) ( obr. 5).

+ Nahlédnutim do tabulky si zjistéte, do které kategorie spa-
dd pfipravovany pokrm.

Postupujte ndsledovné:

- Stisknéte tlacitko @ (3) (obr. 13).

Na displeji se zobrazi ikona @\ .

« Dobu tepelné dpravy nastavte otdcenim regulatoru TIME
ADJUST (8) (obr. 3).

Pii volbé casového intervalu se fidte tabulkami, kde jsou
uvedeny doby tepelné dpravy.

+ Vlozte grilovadi talif / talif na pizzu (D) (poté, co jste jej
pfipadné vymazali) do trouby pfimo na otocny talif (G),
zaviete dvitka a stisknéte tlacitko START (5) (obr. 5). Trouba
automaticky ohfiva talif po dobu 3 minut. Na displeji se
zobrazi Cas zbyvajici do konce predehfivani.

m Pozndmka: Dobu pfedehfevu talife nelze upravovat.

«  Poukonceni predehievu (ohldseném troubou dvéma akus-
tickymi signdly) vyjméte grilovaci talif / tali¥ na pizzu (D)
z trouby za pomoci chiiapek (pozor, horké!). (obr. 14) a
poloZte na néj pokrm, ktery chcete uvafit / ohfat.

+ Inovu vlozte grilovaci talif/talif na pizzu (D) do trouby a
stisknéte tlacitko START (5) (obr. 5) (pokud béhem 1 mi-
nuty nedojde ke stisknuti Zadného tlacitka, trouba bude
automaticky pokracovat). Na displeji se zobrazi Cas, ktery
byl nastaven pedtim.

Pozndmka: Nastavenou dobu Ize ménit i pfi tepelné
(ipravé a to jednoduse tak, Ze na okamzik pirerusite tepel-
nou Upravu stisknutim tlacitka STOP (7) (obr. 9) nebo ote-
viete dvitka trouby.

Na kondi tepelné Upravy zazni zvukovy signdl (3, pipnuti”)
a na displeji se zobrazi ,End” (obr. 12). Oteviete dvitka a
vyjméte potraviny.

Stisknutim tlacitka STOP (7) (obr. 9) nebo za 3 minuty po
dokonceni tepelné dpravy se na displeji zobrazi aktudlni
(as.

@Nebezped’ opafeni! Béhem vafeni/ohfivani jidla
trouba pracuje v kombinovaném rezimu s grilem vzdu-
chem. V tomto ohledu je treba dbat velké opatrnosti pri
vyjiméni jidla z trouby, protoZe kromé grilovaciho talife /
talife na pizzu (D) je velmi horky také rezistor v horni ¢asti
(A) uvnit¥ mikrovinné trouby.
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Zde je nékolik uzite¢nych tipd, jak co nejlépe vyuZit tuto funkcia
dosahnout optimaIniho vysledku:

Pokrmy Poznamky
MraZend pizza « Vlozte pizzu na tali a pecte po dobu
18-20 minut.
Mrazeny cordon - Vlozte cordon bleu na talif a pecte
bleu po dobu 9-11 minut. Béhem peceni
neni tfeba obracet.
Imrazené rybi - Vlozte rybi prsty na talif a pecte po
prsty z tresky dobu 8-10 minut. Béhem peceni
neni tfeba obracet.
FUNKCE,,SNiDANE”
Funkce Snidané umoziuje snad-
né a rychlé ohfivani klasickych ~ Casti  snidané:

Salek kdvy/mléka/kdvy a croissant/sladké pecivo (Cers-
tvé, ne mraZené) nebo platky chleba vhodného k opeceni.
V prvni fazi se rychle zahieje obsah $alku. Vzhledem k vysoké
teploté, které je dosaZeno, zlistane po dlouhou dobu vas ndpoj
horky.
Ve druhé fazi je jidlo ohfivano tradicnim elektrickym rezistorem.
To umoziiuje vytvofeni kfupavé vrstvy na povrchu croissantu
nebo opeceni platku chleba.
Postupuijte nasledovné:
Stisknéte tlacitko > (4) (obr. 15).
Na displeji se zobrazi, 1 a rozsviti se ikona TP (obr. 16).
Lze ohfdt vie, co je tfeba na jednu snidani (napf. hrnek
mléka a croissant). ’
Pokud je mnoZstvi vétsi, stisknéte opét tlacitko O 4
(obr. 15) pro volbu druhého programu (na displeji se zob-
razi,2") (obr. 17).
Vlozte $élek s ndpojem a umistéte jej pfimo na otocny talif
(G) (obr. 18).
Spustte proces tepelné Gpravy stisknutim tlacitka START
(5) (obr. 5). Na displeji se zobrazi ¢as zbyvajici do konce
tepelné dpravy.
Na konci prvni faze se trouba automaticky zastavi, vydd dva
kratké akustické signdly a zobrazi blikajici dobu tepelné
Gpravy ve druhé fazi.
Otevrete dvitka a $alek vyjméte. V tomto okamZiku mizete
vloZit croissanty a poloZit je pfimo na otocny talif (G) nebo
platky chleba (doporucujeme poufiti miizky (F)) (obr. 19).
Spustte opét funkci Snidané tak, Ze stisknete tlacitko START
(5) (obr. 5).
Pokud se béhem 1 minuty trouba nespusti po stisknuti tla-
(itka START, trouba bude pokracovat automaticky v tepelné
Gprave.
Na konci druhé faze se trouba zastavi trvale a na displeji se



zobrazi, End” (obr. 12).

«  Otevrete dvitka a potraviny vyjméte.
Stisknutim tlacitka STOP (7) (obr. 9) nebo za 3 minuty po
dokonceni tepelné dpravy se na displeji zobrazi aktudlni
(as.

ANebezpec'i opareni! B&hem vareni /ohfevu ve dru-
hé fézi trouba funguje v rezimu gril a/nebo horky vzduch.V
této souvislosti vyjimejte jidlo z trouby jen velmi opatmé,
protoze kromé miizky a rezistoru v horni ¢asti bude velmi
horky i jeji vnitfek.

Programovani pomoci tlacitka,,Snidané” O
Pgdle potfeby je také mozné naprogramovat pomoci tlacitka
X (4) libovolnou tepelnou Upravu ve dvou fazich. Obé
tepelné dpravy prob&hnou postupné a trouba se zastavi na 1
minutovou prestdvku mezi témito dvéma fazemi, abyste méli
(as zkontrolovat stadium tepelné dpravy.

Novy program nahradi funkci Snidané nastavenou od vyrobce.

Postupuijte ndsledovné: ’

«  Stisknéte a podrzte tlacitko ;v (4) (obr. 15) po dobu
nejméné 3 sekund. Displej vyda kratky akusticky signal a
zobrazi se na ném blikajici,FCT1” (obr. 20).

- Nastavte pozadovanou funkci a pouzijte tlacitka FUNCTION
(2) (obr. 1) a volbu potvrdte stisknutim tlacitka START (5)
(obr. 5).

« Jakmile potvrdite prvni funki, na displeji se zobrazi blika-
jict, Fet2"”,
mPozna'mka: Pokud nechcete naprogramovat druhy
krok, stisknéte pfimo tlacitko START (5) (obr. 5).

« Nastavte druhou funkci pomoci tlacitka FUNCTION (2) (obr.
1) a volbu potvrdte stisknutim tlacitka START (5) (obr. 5).
Trouba vyda kratky akusticky signdl a bude opét zobrazovat
mistni Cas.

Nyni je snidané soucdsti nové tepelné tpravy, kterou
jste vybrali, a miZete ji rychle spustit stisknutim tlacitka
LR (4) (obr. 15).

Poznamka: V piipadé vypadku proudu nebo vypojeni
trouby z elektrické zasuvky se pfi obnoveni napdjeni trouba
automaticky vrati do rezimu pdvodni funkce Snidané, kte-
rou nastavil vyrobce.

CISTENI A UDRZBA

ANebezpec'i.’ Pred provadénim jakékoli ddrzby nebo ¢is-
téni vzdy vytahnéte zdstrcku ze zasuvky a vyckejte, az piistroj
vychladne.

&Pozor! NepouZivejte abrazivni Cistici prosttedky, dratén-
ky nebo ostré kovové nécini.
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Také pfi Cisténi vnéjsiho povrchu trouby davejte pozor, aby voda
nebo tekuty prostfedek nepronikl do vzduchovych a parnich ot-
vor(i umisténych na pfistroji.

Rovnéz se doporucuje nepouZzivat k ¢isténi povrchii dvitek alko-
hol, abrazivni Cistici prostfedky nebo distici prostfedky obsahu-
jici amoniak.

K cisténi vnitiku trouby nepouzivejte parni Cistice.

Abyste udrZeli své zafizeni v co nejlepsim stavu, je vhodné pravi-
delné distit dvika, vnitini a vnéjsi prostor trouby vihkym hadfi-
kem a neutréInim mydlem nebo tekutym disticim prostfedkem.
Také poklicku do mikrovinné trouby udrzujte vzdy cistou a zba-
venou mastnoty nebo stop tuku (C).

K zajisténi dokonalého uzavieni vzdy vycistéte vnitfni ¢ast dvi-
fek a nedovolte, aby neistoty a zbytky jidla uvizly mezi dvitky
a predni casti trouby.

Pravidelné Cistéte otvory pfivodu vzduchu na zadni strané trou-
by tak, aby nedochdzelo k jejich zandseni prachem nebo se zde
nehromadily nedistoty.

(as od casu je tfeba vyjmout otoény tali¥ (G) a drzak na taliF (H/1)
a vyCistit je spolecné se dnem trouby.

Umyjte otocny talif a drzdk oto¢ného talife v mydlové vodé s
neutrdnim mydlem (Ize myt v my¢ce na nddobi).

Motorek otocného talife je hermeticky uzavfen. Nicméné, kdyz
provadite ¢isténi dna, davejte pozor, aby voda nepronikla pod
drzak (H/1).

m Pozndmka: Nepokladejte otocny talif po del3im zahfiva-
ni do studené vody. Nahla zména teploty mlze zplsobit jeho
prasknuti.

ODSTRANOVANI ZAVAD

V pfipadé, Ze néco nefunguje, nebo pokud dojde k poruse, ob-
ratte se na servisni stfedisko povéfené vyrobcem.

V kazdém pfipadé, neZ se obratite na nase techniky, méli byste
provést nasledujici jednoduchou kontrolu:




Problém Pfi¢ina/ndprava

Pfistroj nefunguje « Vlynulujte elektronickou fidici jednotku odpojenim zstrcky na dobu 1-2 minut.
« Mohlo dojit k aktivaci funkce Uspory energie (displej nesviti): stisknéte tlaitko.

« Dvitka nejsou spravné zaviend.

« Zastrcka neni fddné zasunuta do zdsuvky.

« Zasuvka nenapéji (zkontrolujte pojistkovou skfi).

Aktivovala se détska pojistka (symbol (1) na displeji).

Kondenzace na odklédaci « Pfitepelné tpravé potravin, které obsahujivodu, je zcela béZné, ze para vznikajici v troubé vychdzi

plo3e, uvnitf trouby nebo ven a kondenzuje uvnitf trouby, na varné desce nebo kolem ramu dvitek.
kolem dvifek.
Jiskry uvnitf trouby « Troubu nezapinejte v reZimu mikrovinnd trouba a v kombinovaném rezimu, pokud v ni neni viozen
pokrm.
» K tepelné Upravé nepouzivejte kovové nddoby nebo sécky a baleni obsahujici kovové spony.
Potravina se neohfiva « Vlyberte spravnou funkci nebo zvyste dobu tepelné dpravy
nebo se pfipravuje nedo- | « Potravina nebyla ped tepelnou tpravou zcela rozmrazena.
statené.
Pokrm je spaleny. - Vlyberte spravnou funkci nebo zkratte dobu tepelné tpravy.
Pokrm neni pfipraven + Pokrm béhem tepelné Gpravy michejte. M&jte na paméti, Ze potraviny se pfipravuji Iépe, kdyz je
rovnomérné. nakrdjite na kousky stejné velikosti.

« Otocny talif se zablokoval.

m Pozndmka: \ pipadé vypéleni Zarovky uvnitf trouby (B) Ize pfistroj pouZivat i nadale bez problémd. Chcete-Ii vyménit Zarovku,
obratte se na autorizované servisni stredisko.
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