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Important safeguards

Warning! To avoid the risk of serious injury, carefully

read all instructions before operating your nutribullet®.
When using any electrical appliance, basic safety
precautions should always be observed, including

the following important information.

| Save these instructions!
e FOR HOUSEHOLD USE ONLY

GENERAL SAFETY
INFORMATION

 This appliance shall not
be used by children.
Keep the appliance
and its cord out of
reach of children.

Children shall not play
with the appliance.

 NEVER LEAVE
THE nutribullet®
UNATTENDED WHILE
ITISIN USE.

* DO NOT USE
OUTDOORS.

e ALWAYS TURN THE
nutribullet® OFF WHEN
NOT IN USE.

 Always disconnect the
appliance from the
power supply if it is
left unattended and

before assembling,
disassembling or
cleaning.

« Switch off the appliance
and disconnect
from supply before
changing accessories
or approaching parts
that move in use.

« Appliances can be used
by persons with reduced
physical, sensory or
mental capabilities or
lack of experience and
knowledge if they have
been given supervision
or instruction
concerning use of the
appliance in a safe way
and if they understand
the hazards involved.

e Do not use this
appliance for anything



but its intended use.
Misuse may result in
personal injury.

HEAT & PRESSURE
SAFETY

 Always use extreme
care and attention when
using hot ingredients in
any blending product,
as the friction from the
rotating blades (during
the blending process)
combined with the
thermal energy of the
heated ingredients can
create a dangerous
situation if not properly
controlled.

o Caution must be
observed if hot liquid is
poured into the blender
as it can be ejected out
of the appliance due to
sudden steaming.

BLENDING WITH
nutribullet® CUPS:

To avoid personal
injury,never blend
hot ingredients or
liquid in any sealed
nutribullet® cup!
Heated ingredients

can pressurize sealed
containers when

WARNING!

WARNING!

agitated and cause cup
and blade separation
or violently expel hot
contents upon opening.
Always start the
blending process with
room temperature or
refrigerated ingredients
and liquids (21°C/70°F
or cooler).

Never continuously
operate for longer than
necessary to create
your recipe — generally
less than one minute.
Blade friction from
prolonged operation
can heat ingredients
and generate internal
pressure in the sealed
container. This pressure
can cause the cup

and blade to separate
or blended contents

to erupt from the
container, resulting

in possible personal
injury and/or property
damage. If the sealed
nutribullet® cups are
warm to the touch,
power off your machine
and allow the vessel to
cool for fifteen minutes
or more. Allow contents
to settle before slowly



WARNING!

releasing the cup from
the motor base. With
the nutribullet® cup,
pointed away from your
face and body, slowly
unscrew the easy-twist
extractor blade

to gently release any
residual pressure.

If you need to blend for
longer than one minute,
blend for 1-minute
intervals. After each
1-minute interval, allow
the motor base to shut
off completely and wait
at least one minute
before starting the next
cycle. Do not run for
more than 3 consecutive
1-minute intervals to
prevent the contents
from overheating. Allow
contents to settle for 2-3
minutes after the third
blending cycle to prevent
overheating and buildup
of pressure.

Sugar in fruits and
vegetables can ferment
over time, releasing
gases that cause
pressure to build up in
a sealed nutribullet®
cup. Do not store

any smoothies or

WARNING!

blended mixtures in
vessels sealed with the
easy-twist extractor
blade. If you will not
consume your smoothie
immediately, remove
the easy-twist extractor
blade and cover your
nutribullet® cup with
plastic wrap before
refrigerating. If your
smoothie or blended
mixture was made in
the pitcher, transfer

to another storage
container before
refrigerating. Never
store any blended
mixture in a sealed cup
unrefrigerated, or for
any prolonged period of
time; contents will spoil
and ferment, producing
gases that might cause
eruption.

Never blend carbonated
liquids, reactive,

or effervescing
ingredients (e.g., baking
soda, baking powder,
vinegar, cirtric acid,
yeast, etc.). Pressure
from released gases can
cause a sealed blending
container to burst or
separate, resulting in



possible injury and/or
property damage.

BLENDING WITH THE
PITCHER:

Use extra caution when
blending hot liquids in
the pitcher.

Never turn the power on
while using the pitcher
without the vented lid cap
inserted and locked into the

pitcher lid, as ingredients
can splash, and if hot or
warm, could potentially
cause thermal injury and/
or property damage.

¢ Steam and splattering

z ingredients can escape
£ through the pitcher lid,
potentially scalding
and/or burning the user.
NEVER blend hot liquids
in your pitcher without
the pitcher lid and
vented lid cap locked
into the pitcher lid and
attached. The vented

lid cap allows steam
and pressure o escape,
while guarding against
excess splashing.

NEVER blend hot liquids
in your nutribullet®

WARNING!

cups or any other
sealed vessel.

When blending hot
liquids, add liquid
and solid ingredients
to your pitcher below
their respective MAX
lines. Attach the pitcher
lid with the vented

lid cap inserted and
locked. Press POWER
& and begin blending
on the LOW setting.
Once ingredients are
integrated, increase
speed as needed.

If the nutribullet® blends
for longer than one
minute, friction from

the blades can cause
ingredients to heat

and generate internal
pressure inside the
vessel. If a blending
vessel becomes warm

to the touch, turn off the
machine and allow the
vessel to cool completely
before carefully opening,
pointed away from your
body to avoid injury.



BLADE SAFETY

Never store any easy-twist
extractor blade in the
motor base unattached

to a nutribullet® cup. An
exposed blade can present
a laceration hazard.

Blades are sharp!
Handle carefully. Use
care when handling
any blade. To avoid
laceration injury, do
not handle or touch
any blade edge.

WARNING!

Caution must be
observed when
emptying vessels and
during cleaning.

AVOID CONTACT WITH
MOVING PARTS! Keep
hands and utensils

out of and away from
blades while blending
food to reduce the

risk of severe personal
injury.

» TO REDUCE THE RISK OF
PERSONAL INJURY OR
PROPERTY DAMAGE,
make sure the easy-
twist extractor blade is
securely twisted (hand-
tightened) onto the
nutribullet® blending
vessel before placing

it on the motor base
and operating the
nutribullet® Select.
Check to make sure the
easy-twist extractor
blade is aligned
properly before placing
it on the motor base
and operating your
nutribullet® Select.

o After blending, turn the
power blending vessel/
easy-twist extractor
blade assembly from
the motor base until the
motor comes to a full
stop and the unit powers
down completely. Taking
the blending vessel off
the unit prior to complete
power down can cause
damage to the easy-
twist extractor blade
coupling or motor gear.

Never use the nutribullet®
Select without adding
liquid, as doing so may
damage the blades.

e The cyclonic action®
of your nutribullet®
Select requires the
use of liquids to make
smoothies and other
nutritious items. The
nutribullet® Select is
not infended to be



used without liquids,
or as an ice crusher.
ALWAYS ADD LIQUID
to your recipe.

« DO NOT USE the easy-
twist extractor blade for
grinding dry ingredients
such as grains, cereal,
or coffee, as this may
damage the motor
and/or the easy-twist
extractor blade.

e We recommend

replacing your easy-twist

extractor blade every
6 months (depending
on use) or as needed for
optimal performance.

PITCHER SAFETY

Ensure the easy-twist
extractor blade is
securely fastened fo

the pitcher base before
blending. Failure to
properly align the blade
and pitcher attachment
can cause liquid fo

leak out of the base,
potentially causing the
components to separate
during blending. This
can result in damage to
the machine, damage
to property, and/or
personal injury.

 With recipes that require

certain ingredients to
be incorporated during
blending, first add the
base ingredients, seal the
pitcher lid with vented
lid cap attached, and
begin blending. Then,
once the ingredients are
well mixed, twist open
the vented lid cap and
carefully pour or drop
ingredients into the
mixture.

If you need to push
ingredients closer to the
blade, ONLY USE THE
TAMPER PROVIDED
with the nutribullet®
Select. DO NOT use any
utensil or apparatus
other than the tamper to
push ingredients toward
the blade. The tamper

is specifically designed
not to come in contact
with the blade. Spatulas,
spoons and other tools
can make contact with
the blade, which may
result in damage to the
machine, damage to
property, and/or possible
injury.

NEVER USE YOUR
FINGERS OR ANY PART
OF YOUR HAND TO



PUSH INGREDIENTS
DOWN TOWARD THE
BLADE. Only use the
provided tamper.

Remember to use extra
caution when blending
hot liquids or ingredients
in the pitcher.

e Spray or escaping
steam may cause
burns and/or property
damage.

e Do not fill container
above the maximum
capacity lines indicated
for liquids and solid
ingredients.

« Always begin blending
hot ingredients on the
LOW setting.

o Keep hands and other
exposed skin away from
lid opening to prevent
possible burns.

ELECTRICAL SAFETY

Do not use this product
in locations with
different electrical
specifications or plug
types. Do not operate
with any type of plug
adapter or voltage
converter device,

as these may cause

WARNING!

electrical shorting,
fire, electric shock,
personal injury, or
product damage.

The use of attachments,
including canning jars,
is not recommended
and may cause fire,
electric shock, personal
injury, or product
damage and will void
the product’s warranty.

To avoid the risk of
electric shock, never
immerse the cord, plug,
or motor base of the
nutribullet® Select in
water or other liquids.
Discontinue use if the
cord, plug, or motor
base is damaged.

Always POWER OFF
and UNPLUG the
nutribullet® Select
when it is not in use or
BEFORE assembling,
disassembling,
changing accessories,
or cleaning. Do not
attempt to handle the
nutribullet® Select
until all parts have
stopped moving.

Do not allow the cord
to hang over the edge
of the table or counter.
Do not pull, twist, or



WARNING!

damage the power
cord. Do not allow
the cord to touch hot
surfaces, including
the stove.

If the motor stops
working, unplug the
motor base and let

it cool for at least

15 minutes before
attempting fo use it
again. Your nutribullet®
Select has an internal
thermal breaker that
shuts off the motor when
it overheats. The thermal
breaker will reset when
the unit is unplugged,
and the thermal breaker
cools down sufficiently.

If the supply cord is
damaged, it must

be replaced by the
manufacturer, its service
agent or similarly
qualified persons in
order to avoid a hazard.

CAUTION: In order to
avoid a hazard due to
inadvertent resetting
of the thermal cut-out,
this appliance must not
be supplied through
an external switching
device, such as a timer,
or connected to a

9 circuit that is regularly
Z switched on and off
£ by the utility.

STOVE-TOP
HEATING SAFETY

Do not blend hot
ingredients in any sealed
nutribullet® cup!

3 To heat items that have
z been blended at room

£ temperature or cooler
(21°C/70°F or less),
transfer mixture to a
stovetop pot to heat. Use
a thermometer to test
the internal temperature
of cooked ingredients;
they may feel cool to

the touch, yet still be

hot inside.

The nutribullet® Select
is not intended for use
on the stove top. Do
not place the motor
base or any nutribullet®
accessory on the
stove or microwave
or immerse in boiling
water. This may result
in damage to the
accessory.




VENTILATION WARNINGS

To prevent a fire
hazard, power base
openings (underneath
the motor base)
should be free of

dust and lint and
never obstructed with
flammable materials
such as newspapers,
tablecloths, napkins,
dishtowels, place mats
or other similar type
materials.

CAUTION! Always
operate the nutribullet®
Select on a level surface,
leaving unobstructed
space beneath and
around the motor

base to permit proper
air circulation. Vents

on the bottom of the
product are provided
for ventilation to

ensure reliable motor
operation and to prevent
overheating.

MEDICAL SAFETY

e The information

contained in this User
Guide or Recipe Guide is
not meant to replace the
advice of your physician.
Always consult your
physician regarding
health and nutrition
concerns.

MEDICATION
INTERACTIONS:

« If you are taking any

medication, especially
cholesterol-lowering
medication, blood
thinners, blood pressure
drugs, tranquilizers,

or antidepressants,
please check with your
physician before trying
any of the recipes
contained in this guide
or the recipe guide.

« Avoid blending the

following seeds and
pits in the nutribullet®
Select, as they contain
a chemical known to
release cyanide into the
body when ingested:
apple seeds, cherry pits,
plum pits, peach pits,
and apricot pits. Fruit
pits may also cause
damage to the pitcher.



ADDITIONAL
INSTRUCTIONS FOR
PROPER USAGE

Do not place any of the
nutribullet® Select parts
in a microwave, oven,

or in a stovetop pot, or
immerse in boiling water,
as this may result in
damage to the part.

TO AVOID LEAKAGE, DO
NOT OVERFILL THE
BLENDING VESSELS!
The pitcher is marked
with two MAX lines: one
for solid ingredients
(higher line) and one
for liquid ingredients
(lower line). Your
nutribullet® cups are
also marked with a MAX
line. When filling the
blending vessels, make
sure your ingredients
do not exceed their
respective MAX lines.
Exceeding the indicated
MAX lines can result

in leakage, and may
lead to dangerous
pressurization.

Blending vessels and
easy-twist extractor
blades are specific
to the exact model of
nutribullet® Select

you possess. Use of
incompatible parts
(parts from other
models) may result

in damage to your
nutribullet® Select or
create safety hazards.
When ordering
replacement parts
(nutribullet® cups,
pitcher, easy-twist
extractor blades) on
nutribullet.com or via
customer service, please
specify the machine
model fo ensure you
receive parts that are
compatible with your
unit.

Periodically inspect

all nutribullet® Select
components for damage
or wear that may impair
proper function or
present an electrical
hazard. Make sure that
the power cord and
plug are undamaged.
Discontinue use and
replace blending
vessels if you detect
cracking, cloudiness,

or damage to the
plastic. Ensure that the
blades rotate freely

and that the structure is

1"
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undamaged. Make sure
that the motor base is
unobstructed and clean.
Follow maintenance
recommended in the
User Guide and never
operate your nutribullet®
Select with damaged
components. If your
nutribullet® Select
malfunctions in any way,
immediately discontinue
use and contact
customer service. You
may purchase new
nutribullet® cups,
pitchers, and easy-
twist extractor blades

at nutribullet.com or

by contacting customer
service.

Save these
instructions!

If you have any comments,
questions, or concerns,
please go fo nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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What’s included

nutribullet
motor base 900 mL pitcher
700 mL easy-twist
handled cup extractor blade

tamper

—

pitcher lid with
vented lid cap

i

to-go lid



Assembly guide

vented lidcap — ()
pitcher lid ——— (L)

easy-pour spout

tamper

nutribullet®
cup

pitcher

easy-twist
extractor blade
motor base

blending control
panel

suction cup feet

17
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Getting started

PLEASE KEEP THESE
IMPORTANT SAFEGUARDS IN
MIND WHEN USING

THE APPLIANCE:

Make sure the base is plugged in
for use.

DO NOT attempt to operate the pitcher
on the appliance without attaching
the pitcher lid and vented lid cap.
Never run the appliance while empty.
Appliance accessories are not
intended to be used in the microwave
as it may damage the accessories.
Never leave the appliance
unattended while in use.

Never blend hot ingredients
when using any sealed
nutribullet® cups.

WARNING!

Heated ingredients can pressurize
sealed containers when agitated
and violently expel hot contents upon
opening. Always start the blending
process with room temperature or
refrigerated ingredients and liquids
(21°C/70°F or cooler).

Pitcher assembly
& use

Review all warning and
caution statements in the
Important Safeguards
section (pg 2-12) and

on the previous page before
proceeding to Step 2.

&

Use extra caution when
blending hot liquids in
the pitcher.

WARNING!

2

Steam and splatters can escape
through the vented lid, potentially
causing scalding and/or burns.
NEVER blend hot liquids in your
pitcher without the pitcher lid

and vented lid cap attached. The
vented lid cap is ventilated to allow
steam and pressure to release,
while guarding against excess
splashing. NEVER blend hot liquids
in your Nutribullet cups or any
other sealed vessel.

When blending hot liquids, add
liquid and solid ingredients to your
pitcher below their respective
MAX lines. Attach the pitcher lid
with the vented lid cap inserted.
Press the POWER icon, then begin
blending on the LOW setting. Once
ingredients are integrated and

the mixture is level (no splashing),
increase speed as needed.

Place the motor base on
a clean, dry, level surface
such as a counter or table.



-

Twist the easy-twist
extractor blade onto the
base of the pitcher, making
sure the components are
properly aligned and
securely fastened.

Place the pitcher on a
clean, dry, level surface
such as a counter or table.
Add the ingredients to the
pitcher, making sure they do
not exceed the MAX line.

NOTE: The blending pitcher is
marked with two MAX lines: one for
solid ingredients (higher line) and
one for liquids (lower line). When
filling the blender, make sure your
ingredients do not exceed their
respective MAX lines.

1

Place the pitcher lid with
vented lid cap attached on
the pitcher, making sure it’s
aligned to the handle.

a__~

Place the pitcher onto the
motor base and gently twist
clockwise so it locks in place.
When you hear the click, it's
locked and ready to blend.

NOTE: If you are left-handed, place
the handle facing towards the center
of the blending control panel and
twist clockwise.

19
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Plug the power cord into
an electrical outlet and
press POWER O to turn on
the blender.

To start blending, select

a speed or the EXTRACT
program on the blending
control panel. This program
will turn off automatically.
Buttons illuminate while in use.

NOTE: Proceed to the blending
control panel chart on page 24
for speed definitions.

If the ingredients stick fo

the side of the pitcher,

press POWER O to stop the
appliance and wait for the
blade to stop turning. Then
remove the pitcher lid and
use the tamper fo dislodge
the ingredients. When
finished, replace the lid and
continue blending. If the
ingredients continue to stick,
consider adding more liquid.



NOTE: If you need to add
additional ingredients while
blending, switch the setting to
LOW and remove the vented
lid cap from your pitcher lid,
leaving the lid attached. Add
ingredients through the hole

in the top of the lid, followed
by the tamper if necessary.
Replace the vented lid cap, then
increase to your desired speed.
DO NOT attempt to add items
through the vent hole when
blending hot ingredients.

CAUTION: Do not use any
apparatus or utensil other than
the tamper to push ingredients
toward the blade. The tamper
is specifically designed not to
come in contact with the blade.
Spatulas, spoons and other
tools are long enough to reach
the blade, which may result in
damage to the machine, damage
to property, and possible injury.

10

When you have reached
your desired consistency,
pause/stop the appliance

by pressing POWER O or the
speed you selected and wait
for the blades to stop turning.
The unit will enter idle-mode.
The POWER O button will
remain illuminated.

& WARNING: Blades are sharp. Never

insert your hands into the pitcher.

11 Press POWER O fo turn off
the unit completely.

Twist pitcher counterclockwise
and lift off the motor base.
Pour and enjoy!

21



nutribullet® cup
assembly & use

1

Review all warning and
caution statements in the
Important Safeguards
section (pg 2-12)

before proceeding fo Step 2.

Place the motor base on
a clean, dry, level surface
such as a counter or table.

4

@

%’

Add ingredients to
the nutribullet® cup.

NOTE: Do not overfilll To avoid
leakage, do not add ingredients
beyond the MAX line.

Twist the easy-twist
extractor blade onto the
cup until tightly sealed.

>

Handle the easy-twist extractor
blade assembly with care, as
the blades are sharp.

WARNING!

Never leave the appliance
unattended while in use.

NEVER BLEND HOT
INGREDIENTS, as doing so
may cause excessive pressure
buildup, resulting in risk

of personal injury and or
property damage.

-

Plug the power cord into
an electrical outlet and
press POWER O to turn on
the blender.

A

Turn the cup upside down
and place it onto the motor
base, gently turning the
cup clockwise to lock into
the motor base.



To start blending, select

a speed or the EXTRACT
program on the blending
control panel. This program
will turn off automatically.
Buttons will illuminate while
in use.

NOTE: Proceed to the blending
control panel chart on page 24
for speed definitions.

When you have reached
your desired consistency,
pause/stop the appliance
by pressing POWER O or the
speed you selected and wait

for the blades to stop turning.

The unit will enter idle-mode.
The POWER O button will
remain illuminated.

NOTE: speeds will automatically
shut off after 60 seconds.

9

10

Press POWER O to turn off
the unit completely.

nutribullet

Unlock the assembly by
gently twisting the cup
counterclockwise. You will
hear a click. Enjoy!

NOTE: Blending should not require
longer than one minute to yield
smooth and creamy results.

&

CAUTION

Do not remove the easy-twist
extractor blade from the
nutribullet® cup until blending has
completely ceased. Do not use
the easy-twist extractor blade

as a storage lid for your cup.
Some foods may contain active
ingredients or release gases that
will expand if left in a sealed
container, resulting in excessive
pressure buildup that can pose

a risk of injury. When storing
contents in the cup, use plastic
wrap or foil to seal your container.
Always point contents away from
your body when unsealing.

23
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Blending control panel

gey) (e

gey

TURNING ON/OFF

The power button actuates
the master power of the
appliance. When pressed, this
button lights up to indicate the
motor is powered on, and the
other functions can be used.
Always turn the master power
off and unplug the unit when
the machine is not in use.

LOW SPEED

Use to mix thin batter,
gravies, marinades; scramble
eggs; process cooked foods
and uncooked fruits.

HIGH SPEED

Use to liquefy thick
mixtures and blend frozen
fruits and vegetables.



WARNING!

NEVER BLEND HOT INGREDIENTS IN ANY SEALED nutribullet® CUP. Doing
so may cause excessive pressure buildup, resulting in risk of personal injury
or property damage. Hot items should only be blended in the pitcher using

proper safeguards.

8- (-9

THE EXTRACT PROGRAM

Use to break down whole
fruits, vegetables, and ice into
nutrient-rich smoothies. This
button will activate a run cycle
that shuts off automatically.

PULSE

Use to control chopping
and processing.

& WARNING: DO NOT use this
setting with hot ingredients!

How to use the blending control panel

LOW OR HIGH

Select a speed and press once
to turn on. The button will
illuminate. To pause/stop the
unit, press the button a second
time — it will de-illuminate — or
press POWER O. While in the
idle-mode, the POWER O button
will remain lit. To fully power
down after pausing, press
POWER O and unplug the unit.

NOTE: If using the pitcher, speeds

will run until paused/stopped. If using
the nutribullet® cups, speeds will
automatically shut off after 60 seconds.

THE EXTRACT PROGRAM

Press the EXTRACT button and
the nutribullet® Select will do
the work for you. This program
automatically stops at the end
of its cycle. To pause or stop the
blender, press EXTRACT again
or POWER O.

PULSE

Press and release the PULSE
button to chop ingredients. If

you hold this button down, it will
continue to run until you release it.
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Care & maintenance

Cleaning the nutribullet® Select is easy. The pitcher is dishwasher-safe
while the cups and to-go lids are TOP RACK dishwasher-safe.

The easy-twist extractor blade and motor base can be quickly
hand-washed with soap and water. Read on for best practices.

Here’s how to clean
the nutribullet®:

Please follow the below
cleaning instructions before
the first use, and after each use.

STEP 1: The most important
thing — ALWAYS POWER OFF
THE UNIT and UNPLUG the mo-
tor base from the power outlet
when it is not in use. Do not
attempt to handle the applian-
ce until all parts have stopped
moving! This includes during
assembly and disassembly,
while changing accessories du-
ring cleaning, and any time you
leave the machine unattended.

STEP 2: Detach the nutribullet®
cup / easy-twist extractor
blade or pitcher from the
motor base.

STEP 3: Clean the individual
components (motor base,
easy-twist extractor blade,
nutribullet® cups, or pitcher) as
recommended in this section.

MOTOR BASE:

o To avoid risk of injury, NEVER
attempt to clean the actuator
system on the motor base
while the nutribullet® Select is
plugged in.

e Do not attempt to remove any
pieces from the motor base.

e Use a sponge or dish cloth
dampened with warm soapy
water to wipe down the
motor base until clean.

« If necessary, you may use
a small brush to scrub the
actuator system area to
ensure it’s clean.

e To clean leakage residue
from the motor base, wipe
with a damp sponge and
warm water.

e If necessary, you may use
a small brush to scrub the
actuator system area to
ensure it’s clean.

& WARNING: Never submerge

the motor base in water.



EASY-TWIST
EXTRACTOR BLADE:

o Blades are sharp! Handle
the easy-twist extractor
blade with care when
cleaning! It is best to clean
blades immediately after use
to reduce buildup of residue.
If food particles get stuck,
use a small brush or sponge
to target and dislodge them.

+ Do not remove any
components of the easy-
twist extractor blade; this
can result in permanent
damage to the blade,
resulting in leakage when
blending. If, over time, the
easy-twist extractor blade
becomes loose or damaged,
you may order a new easy-
twist extractor blade at
nutribullet.com or contact
customer service.

e Dry the easy-twist extractor
blade completely after
every use.

e Regularly check the
condition of the bottom
of the blade for cracking
or breakage. If damaged,
replace easy-twist extractor
blade immediately to prevent
possible personal injury.

nutribullet® CUPS
& TO-GO LIDS:

These items are TOP RACK
dishwasher-safe. We
recommend rinsing and briefly
scrubbing them with a dish
brush to remove any remaining
debris before placing in the
dishwasher. NEVER use the
sanitize cycle to wash the cups
— heat this high can warp

the plastic.

nutribullet® PITCHER:

e The pitcher is dishwasher-
safe. We recommend rinsing
and briefly scrubbing it with
a dish brush to remove any
remaining debris before
placing in the dishwasher.
NEVER use the sanitize cycle
to wash the pitcher — heat
this high can warp the plastic.

o If preferred, hand-wash the
pitcher with soap and water.
Stuck-on ingredients might
require extra scrubbing from
a dish brush or sponge.

e Regularly check the
structure of the pitcher and
twisting threads for cracking,
crazing, or breakage.

If damaged, replace
immediately to prevent
possible personal injury.



o NEVER USE A PITCHER THAT
DOES NOT PROPERLY ALIGN
WITH THE BLADE. Doing so
may cause the pitcher and
motor base to separate,
exposing the
blade assembly and
potentially causing severe
personal injury.

TAMPER

o Always hand-wash the
tamper with soap and water.
Stuck-on ingredients might
require extra scrubbing from
a dish brush or sponge.

STUBBORN CLEAN UP:

If ingredients get stuck to the
nutribullet® cups, easy-twist
extractor blades, or pitcher,
here’s an easy cleanup solution:
fill the vessel with room
temperature (21°C/70°F or less)
water to its MAX line and add
1-2 drops of dish soap. For cups,

twist on the easy-twist extractor
blade, and blend on the motor
base for 20-30 seconds. For the
pitcher, attach lid and blend on
the motor base for the same
amount of time, 20-30 seconds.
This should loosen debris
enough to scrub away with
soap and water.

How to store:

Store the nutribullet® Select
upright with the pitcher lid
secured on top. Do not place
anything on top of the pitcher

lid. Store remaining pieces in a
safe place where they will not be
damaged and won't cause harm.

& WARNING: NEVER store the
easy-twist extractor blade on the
motor base without a nutribullet®
cup or the pitcher attached as the
exposed blades pose a serious
laceration hazard.

Replacement parts

To order additional parts and accessories, please visit our website
at nutribullet.com or feel free to contact customer service.



EN/ Explanation of the markings

EN/ This marking indicates that this product should not

be disposed with other household wastes throughout

the EU. To prevent possible harm to the environment or
human health from uncontrolled waste disposal; recycle it
responsibly fo promote the sustainable reuse of material
resources. To return your used device, please use the
return and collection systems or contact the retailer where
the product was purchased. They can take this product for
environmental safe recycling.

EN/ This product complies with the European regulation
no. 1935/2004 on materials and articles intended to come
into contact with food.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | All rights reserved.
nutribullet and the nutribullet logo are trademarks of CapBran Holdings, LLC
registered in the U.S.A. and worldwide.

The 1000 watt rating of this appliance was obtained by using the 900mL cup with
Blade Holder Assembly and 100g of beef with tendon at max speed for 15 seconds.

Illustrations may differ from the actual product. We are constantly striving
to improve our products, therefore the specifications contained herein

are subject to change without notice.

210804 _NB Select
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Avvertenze di sicurezza

Avvertenza: prima di utilizzare nutribullet®leggere attenta-

mente tutte le istruzioni per evitare il rischio di gravi lesioni.

Quando si utilizza un apparecchio elettrico, oltre alle piu
elementari misure di sicurezza, € necessario osservare le

seguenti avvertenze.

| Conservare queste istruzioni!

e QUESTO APPARECCHIO E DESTINATO
ESCLUSIVAMENTEALLUSO DOMESTICO

INFORMAZIONI GENERALI
DI SICUREZZA

» Questo apparecchio non
deve essere utilizzato da
bambini. Tenere I'appa-
recchio e il cavo fuori dalla
portata dei bambini.

| bambini non devono
giocare con 'apparecchio.

* NON LASCIARE nutribul-
let®INCUSTODITO MEN-
TRE E IN FUNZIONE.

* NON UTILIZZARE LAPPA-
RECCHIO ALLAPERTO.

« QUANDO NON E IN USO,
SPEGNERE SEMPRE nu-
tribullet®.

 Scollegare sempre l'ap-
parecchio dalla presa
di corrente quando
I'apparecchio & incusto-

dito, prima di montarlo,
smontarlo o pulirlo.

» Spegnere e scollega-
re 'apparecchio dalla
presa di corrente prima
di sostituire gli accessori
o avvicinarsi alle partiin
movimento.

o Lapparecchio puo essere
utilizzato da persone con
ridotte capacita fisiche,
sensoriali o mentali o con
mancanza di esperienza
e di conoscenza qualora
siano sorvegliate o ab-
biano ricevuto istruzioni
sull’utilizzo in sicurezza
dell’apparecchio e siano
consapevoli dei rischi che
I'uso pud comportare.

 Non utilizzare l'appa-
recchio per usi diversi
da quelli previsti. Un uso



improprio pud causare
lesioni personali.

CALORE E PRESSIONE:
MISURE DI SICUREZZA

e Prestare sempre la massi-
ma attenzione quando si
frullano ingredienti caldi,
poiché l'attrito delle lame
in movimento (durante
la miscelazione) unito al
calore degli ingredienti
genera una condizione
potenzialmente pericolo-
sq, se non adeguatamen-
te controllata.

 Fare attenzione quando
si versa del liquido caldo
nel frullatore: potrebbe
essere espulso dall'ap-
parecchio per l'improvvi-
sa formazione di vapore.

FRULLARE CON BICCHIERI
nutribullet®:

Per evitare possibili lesioni
personali, non frullare in-
gredienti caldi, solidi o liqui-
di, all'interno di un bicchiere
nutribullet® ermetico!

Se mescolati veloce-
mente, gli ingredienti
caldi possono generare
un aumento della pres-
sione interna al con-
tenitore, provocando il

AVVERTENZA!

AVVERTENZA!

distacco della lama dall
bicchiere e I'improvvisa
espulsione del contenu-
to. Frullare ingredienti
e liquidi a temperatura
ambiente o refrigerati
(21°C o inferiore).

Non far funzionare
'apparecchio in con-
tinuo piu di quanto sia
necessario per la pre-
parazione della ricetta

- in genere, é sufficiente
meno di un minuto. L'atf-
trito prodotto dalle lame
durante il funzionamen-
to prolungato pud riscal-
dare gli ingredienti, con
aumento della pressione
interna al contenitore
ermetico. Laumento di
pressione pud causa-

re la separazione del
bicchiere dalla lama o la
fuoriuscita del contenuto
con conseguenti, possi-
bili lesioni personali e/o
danni materiali. Se il bic-
chiere nutribullet® risulta
caldo al tatto, spegnere
I'apparecchio e lasciare
raffreddare il contenito-
re per almeno quindici
minuti. Lasciare deposi-
tare il contenuto prima di
rimuovere delicatamente



AVVERTENZA!

il bicchiere dalla base
motore. Con il bicchiere
nutribullet® rivolto lonta-
no dal viso e dal corpo,
svitare lentamente la
lama di estrazione per
eliminare l'eventuale
pressione residua.

Se & necessario frullare
per piu di un minuto,
suddividere l'operazio-
ne in cicli di 1 minuto.
Dopo ogni ciclo, lasciare
che il motore si fermi
completamente e atten-
dere almeno un minuto
prima di iniziare il ciclo
successivo. Per evitare |l
surriscaldamento degli
ingredienti, non frullare
per piu di 3 cicli di 1 mi-
nuto consecutivi. Dopo

il terzo ciclo, lasciare
riposare il frullato per
2-3 minuti per evitare |l
surriscaldamento e l'au-
mento della pressione.

Col passare del tempo lo
zucchero contenuto nella
frutta e nella verdura
puo fermentare, rila-
sciando gas e causando
un aumento di pressione
all'interno del bicchiere
ermetico nutribullet®.
Non conservare frullati

AVVERTENZA!

o miscele in contenitori
ermetici, con la lama di
estrazione montata.

Se non si prevede di
consumare subito il frul-
lato, prima di metterlo
in frigorifero rimuovere
la lama di estrazione e
coprire il bicchiere nu-
tribullet® con pellicola
per alimenti. Se il frullato
é stato preparato nella
caraffa, trasferirlo in un
altro contenitore prima
di metterlo in frigorifero.
Non conservare i frullati
in un bicchiere erme-
tico nutribullet® fuori

dal frigorifero per lun-
go tempo: il composto
potrebbe deteriorarsi e
fermentare, liberando
gas che potrebbero farlo
traboccare.

Non frullare liquidi gas-
sati o ingredienti effer-
vescenti o attivi (p.es.,
bicarbonato di sodio,
polvere lievitante, ace-
to, acido citrico, lievito
etc.). La pressione ge-
nerata dai gas liberati
puo provocare la rottura
o il distacco del conte-
nitore di miscelazione
ermetico, con pericolo



di lesioni personali e/o
danni materiali.

FRULLARE CON LA
CARAFFA:

Prestare particolare atten-
zione quando si frullano
liquidi caldi nella caraffa.

Non accendere l'appa-
recchio senza aver inse-
rito il tappo di sfiato nel
coperchio della caraffa.
Gli ingredienti potrebbe-
ro schizzare e, se caldi,
causare ustioni e/o danni
materiali.

Vapore e schizzi di cibo
possono uscire dal co-
perchio della caraffa,
causando ustioni all'u-
tilizzatore. NON frullare
liquidi caldi nella caraf-
fa senza averla chiusa
con il coperchio, coniil
tappo di sfiato inserito
e bloccato. Il fappo di
sfiato lascia fuoriusci-
re vapore e pressione
evitando un eccesso di
schizzi.

AVVERTENZA

< NON frullare liqui-

& di caldi nei bicchieri
i nutribullet® o in qual-
< siasi altro contenitore

chiuso ermeticamente.

Quando si frullano liquidi
caldi, gli ingredienti in-
trodotti nella caraffa non
devono superare le linee
di livello MAX della ca-
raffa. Chiudere la caraf-
fa con il coperchio, con

il tappo inserito e bloc-
cato. Premere il pulsante
POWER O e iniziare a
frullare a velocita LOW.
Quando gliingredien-

ti si sono amalgamati,
aumentare la velocita
secondo necessita.

Se si aziona nutribullet®
per piu di un minuto,
I'attrito prodotto dalle
lame puo riscaldare gli
ingredienti e far au-
mentare la pressione
all'interno del conteni-
tore. Se il contenitore

di miscelazione risulta
caldo al tatto, spegnere
I'apparecchio e lasciare
raffreddare il contenito-
re prima di aprirlo con
cautelq, rivolgendolo
lontano dal corpo per
evitare possibili lesioni.



SICUREZZA LAME

Prima di riporre la lama
di estrazione avvitarla
sempre al bicchiere nutri-
bullet®. Una lama esposta
comporta il pericolo di
lesioni.

Le lame sono affilate!
Maneggiarle con cura.
Fare attenzione quando
si maneggiano le lame.
Per evitare lesioni, non
maneggiare o toccare i
bordi delle lame.

AVVERTENZA!

Fare attenzione quando
si svuota il contenitore di
miscelazione e durante
la pulizia.

EVITARE IL CONTATTO
CON LE PARTI IN MO-
VIMENTO! Per ridurre

il rischio di gravi lesio-
ni personali, tenere le
mani e gli utensili lonta-
no dalle lame mentre si
frullano i cibi.

o PER RIDURRE IL RISCHIO
DI LESIONI PERSONALI O
DANNI MATERIALI, prima
di posizionare la lama
sulla base motore e azio-
nare nutribullet® Select,
assicurarsi che la lama
sia ben avvitata (a mano)

al contenitore di misce-
lazione. Prima di posizio-
nare la lama di estrazio-
ne sulla base motore e
azionare l'apparecchio,
verificare che la lama sia
correttamente allineata.

e Terminato di frullare,
prima di rimuovere il
gruppo lama di estra-
zione/contenitore dalla
base motore verificare
che I'apparecchio sia
spento e aspettare che
le lame si siano arresta-
te completamente. Se
si rimuove il contenitore
prima che il motore si
sia fermato completa-
mente, si rischia di dan-
neggiare |'attacco della
lama di estrazione o la
trasmissione del motore.

Non usare nutribullet®
Select senza I'aggiunta di
liquido poiché si rischia di
danneggiare la lama.
» Per preparare frulla-
ti e bevande nutrienti,
la tecnologia cyclonic
action® di nutribullet®
Select richiede l'uso di
liquidi. nutribullet® Select
non & progettato per es-
sere usato senza liquidi o
come tritaghiaccio.



Aggiungere sempre liquidi
al frullato.

NON USARE la lama di
estrazione per macinare
ingredienti secchi come
caffé o cereali in chicchi
o in fiocchi: motore e
lama potrebbero dan-
neggiarsi.

Per risultati sempre otti-
mali, raccomandiamo di
sostituire la lama ogni 6
mesi (a seconda dell'uso)
o secondo necessita.

SICUREZZA CARAFFA

Prima di iniziare a frul-
lare, assicuratevi che la
lama di estrazione sia
ben fissata alla base
della caraffa. Se lama e
caraffa non sono corret-
tamente allineate, oltre
a causare la fuoriuscita
di liquidi, i componenti
potrebbero separarsi
durante la miscelazione.
Questo potrebbe dan-
neggiare I'apparecchio
con il rischio di danni
materiali e/o lesioni
personali.

Per le ricette che richie-
dono I'aggiunta di ingre-
dienti durante la misce-
lazione, inserire prima gli

ingredienti base, quindi
chiudere il coperchio con
il tappo di sfiato inserito
e iniziare a frullare. Una
volta che gli ingredienti
si sono amalgamati, svi-
tare e rimuovere il fappo
di sfiato dal coperchio e
aggiungere, con cautela,
gli altri ingredienti.

UTILIZZARE ESCLUSI-
VAMENTE IL PRESSINO
FORNITO IN DOTAZIONE
con nutribullet® Select
per spingere gli ingre-
dienti verso la lama.

NON usare nient’altro che
il pressino per spingere
gli ingredienti verso la
lama. Il pressino & stato
progettato specificamen-
te per non entrare in con-
tatto con la lama. Al con-
trario, spatole, cucchiai e
altri utensili potrebbero
entrare in contatto con la
lama provocando danni
allapparecchio e/o lesio-
ni personali.

NON USARE LE MANI
PER SPINGERE GLlI
INGREDIENTI VERSO LA
LAMA. Utilizzare esclu-
sivamente il pressino in
dotazione.



Prestare particolare at-
tenzione quando si frul-
lano liquidi o ingredienti
caldi nella caraffa.

e La fuoriuscita di schizzi
e/o vapore pud causa-
re scottature e/o danni
materiali.

e Non riempire il conte-
nitore oltre le linee di

livello MAX peri liquidi e

gliingredienti solidi.

e Iniziare a frullare gli

ingredienti caldi a bassa

velocita (LOW).

 Ad evitare possibili ustio-

ni, tenere le manie le
parti del corpo esposte
lontane dal coperchio.

SICUREZZA ELETTRICA

chio a impianti elettrici
con specifiche o prese

AVVERTENZA!

te. Non utilizzare alcun

potrebbe causare cor-
tocircuiti, incendi, shock

ve, e vietato e, oltre ad

Non collegare I'apparec-

diverse da quelle indica-

tipo di adattatore o con-
vertitore di tensione che

elettrici, lesioni personali
o danni all’apparecchio.

4 |L'uso di accessori, com-
presi vasetti per conser-

invalidare la garanzia,
puo essere causa di
incendio, scosse elettri-
che, lesioni personali e
danni all’lapparecchio.

Per evitare ogni rischio

di scossa elettrica, non
immergere il cavo di ali-
mentazione, la spina o la
base motore di nutribul-
let® Select in acqua o in
qualsiasi liquido. Non uti-
lizzare 'apparecchio se

il cavo di alimentazione,
la spina o la base motore
appaiono danneggiati.

SPEGNERE e SCOLLE-
GARE sempre nutribul-
let® Select dalla presa di
corrente quando non € in
uso e PRIMA di assem-
blarlo, smontarlo, sostitu-
ire gli accessori o pulirlo.
Non maneggiare nutri-
bullet® Select finché tutte
le parti non si sono com-
pletamente arrestate.

Non lasciare che il cavo
penda dal bordo del ta-
volo o del piano di lavoro.
Non tirare, attorcigliare

o danneggiare il cavo di
alimentazione. Evitare
che il cavo di alimenta-
zione venga a contatto
con superfici calde come,
ad esempio i fornelli.



 Se il motore smette di fun-
zionare, scollegare il cavo
di alimentazione e lascia-
re raffreddare il motore
per almeno 15 minuti
prima di usarlo nuova-
mente. nutribullet® Select
& dotato di una protezio-
ne termica interna che
spegne il motore in caso
di surriscaldamento. La
protezione termica si di-
sattiva dopo aver scolle-
gato l'apparecchio dalla
presa di corrente e averlo
lasciato raffreddare.

e In caso di danneggia-
mento del cavo, farlo
sostituire tempestiva-
mente dal costruttore
o dal suo servizio di
assistenza tecnica o
comunque da personale
qualificato, in modo da
prevenire ogni rischio.

ATTENZIONE:

per evitare i rischi con-
nessi all’intervento acci-
dentale della protezione
termica, 'apparecchio
non deve essere alimen-
tato tramite un disposi-
tivo di accensione/spe-
gnimento esterno, come
un timer, né collegato

a un circuito che venga

AVVERTENZA!

acceso e spento rego-
larmente dal fornitore di
energia.

RISCALDAMENTO SUI
FORNELLI

Non frullare ingredien-
ti caldi in un bicchiere
ermetico nutribullet®!

Per riscaldare composti
frullati a temperatura
ambiente (21°C) o infe-
riore, trasferirli in una
pentola e metterli sul
fuoco. Servirsi di un ter-
mometro per controllare
la temperatura interna
degli ingredienti: po-
trebbero risultare freddi
al tatto, ma essere caldi
all'interno.

AVVERTENZA!

nutribullet® Select non
€ adatto per esse-

re usato su un piano
cottura. Non collocare
la base motore o altri
accessori nutribullet®
sui fornelli, non metter-
li in microonde e non
immergerli in acqua
bollente. Gli accessori
si danneggerebbero.
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AVVERTENZE SULLA
VENTILAZIONE

Per prevenire il rischio di
incendio, le fessure sul
fondo della base moto-
re devono essere prive
di polvere o lanugine e
mai ostruite da materiali
inflammabili come gior-
nali, tovaglie, tovaglioli,
strofinacci, tovagliette o
altri materiali simili.

ATTENZIONE! Colloca-
re sempre nutribullet®
Select su una superficie
piana, lasciando suf-
ficiente spazio libero
sotto e intorno alla base
motore per permettere
una corretta circolazio-
ne dell'aria. Le fessure
sul fondo della base
motore garantiscono la
ventilazione necessaria
per il corretto funziona-
mento dell'apparecchio
e per evitare il surriscal-
damento del motore.

SICUREZZA MEDICA

e Le informazioni conte-

nute in questo manuale
d'uso non intendono
sostituire il parere del
vostro medico. Per qual-

siasi questione relativa
alla salute e all'alimen-
tazione, consultare sem-
pre il proprio medico.

INTERAZIONE CON |
FARMACI:

e Se si assumono farmaci,

in particolare farmaci
anticolesterolo, antico-
agulanti, farmaci per il
controllo della pressione,
tranquillanti o antidepres-
sivi, consultare un medico
prima di provare le ricette
proposte nel manuale
d’uso o nel ricettario.

Evitare di frullare con
nutribullet® Select i semi
e noccioli elencati qui

di seguito perché con-
tengono una sostanza
chimica che, se ingeritq,
rilascia cianuro nell’or-
ganismo: semi di melq,
noccioli di ciliegia, noc-
cioli di prugna, noccioli
di pesca e noccioli di al-
bicocca. | noccioli della
frutta possono danneg-
giare anche la caraffa.



ISTRUZIONI AGGIUNTIVE
PER UN USO CORRETTO

Non mettere i com-
ponenti di nutribullet®
Select in microonde, in
forno o in pentola né
immergerli in acqua
bollente perché si po-
trebbero danneggiare.

PER EVITARE LA FUORI-
USCITA DI LIQUIDO, NON
RIEMPIRE TROPPO | CON-
TENITORI DI MISCELAZIO-
NE! La caraffa presenta
due indicazioni di livello
MAX: una per gli ingre-
dienti solidi (linea superio-
re) e una per gli ingredienti
liquidi (linea inferiore). An-
che sui bicchieri nutribullet®
& presente un’indicazione
di livello MAX. Quando si
versano gliingredienti nei
contenitori di miscelazione,
assicurarsi di non supe-
rare l'indicazione di livello
MAX. Il superamento delle
indicazioni di livello MAX
indicate puo causare la
fuoriuscita di liquido e un
pericoloso aumento della
pressione interna al conte-
nitore.

| contenitori di misce-
lazione e le lame easy-

twist sono specifici per

il modello nutribullet®
Select in vostro pos-
sesso. L'uso di parti non
compatibili (parti di altri
modelli) pud danneggia-
re nutribullet® Select o
comportare rischi per la
sicurezza. Quando si or-
dinano parti di ricambio
(bicchieri, caraffa, lame
di estrazione nutribullet®)
sul sito nutribullet.com o
tramite il servizio clien-
ti, specificare il modello
dell’apparecchio in modo
da ricevere componenti
compatibili.

Ispezionare periodica-
mente tutti i componenti
di nutribullet® Select per
individuare eventuali
danni o segni di usura che
potrebbero compromet-
terne il funzionamento o
rappresentare un pericolo
elettrico. Assicurarsi che il
cavo e la spina non siano
danneggiati. Inferrompere
I'uso e sostituire il conte-
nitore di miscelazione se
si rilevano crepe, incrina-
ture, opacita o danni alla
plastica. Assicurarsi che

le lame possano ruotare
liberamente e che la strut-

1
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tura non sia danneggiata.
Assicurarsi che la base
motore non sia ostruita

e sia pulita. Eseguire le
operazioni di manuten-
zione raccomandate nel
manuale d’uso e non uti-
lizzare nutribullet® Select
con componenti dan-
neggiati. Se, per qualsiasi
motivo, nutribullet® Select
non funzionasse corretta-
mente, spegnerlo imme-
diatamente e rivolgersi al
servizio clienti. E possibile
acquistare nuovi bicchieri,
caraffe e lame nutribullet®
sul sito nutribullet.com

o rivolgendosi al servizio
clienti.

! Conservare
queste
istruzioni!

Per eventuali commenti,
domande o dubbi, visitare
il sito nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Contenuto della confezione

—

nutribullet

—

base motore caraffa da coperchio con
900 ml tappo di sfiato
per la caraffa

/= [D=

bicchiere da lama di coperchio da
700 ml con estrazione passeggio
manico

pressino



Guida al montaggio

tappo disfiato —— ()

coperchio della
caraffa

beccuccio salva-

goccia
pressino
bicchiere
nutribullet®
caraffa

lama di estrazione
easy-twist

base motore

pulsantiera

piedini a ventosa

17
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Per cominciare

TENERE SEMPRE PRESENTI QUE-
STE AVVERTENZE DI SICUREZZA
QUANDO SI USA nutribullet®:

e Assicurarsi di aver collegato la base
motore alla presa di corrente.

e NON iniziare a frullare senza aver
chiuso la caraffa con il tappo di
sfiato inserito nel coperchio.

e Non far funzionare l'apparecchio a
vuoto.

o Gli accessori dell'apparecchio non
possono essere utilizzati nel forno
a microonde, in quanto potrebbero
danneggiarsi.

« Non lasciare I'apparecchio incustodi-
to mentre & in funzione.

Non frullare ingredienti caldi nei
bicchieri di miscelazione nutri-
bullet® chiusi ermeticamente.

Gli ingredienti caldi possono far
aumentare la pressione all'interno
del bicchiere ermetico, provocando
la possibile espulsione del contenuto.
Frullare ingredienti solidi e liquidi a
temperatura ambiente o refrigerati
(21°C o inferiore).

—— AVVERTENZA!

Assemblaggio e uti-
lizzo della caraffa

1 Prima di passare al punto 2,
rileggere le avvertenze e gli
avvisi riportati nel paragra-
fo Avvertenze di Sicurezza
(pag. 2-12) e nella
pagina precedente.

&

Prestare particolare attenzione
quando si frullano liquidi caldi
nella caraffa.

AVVERTENZA!

Vapore e schizzi di cibo possono
uscire dallo sfiato sul coperchio, con
il rischio di ustioni. NON frullare li-
quidi caldi nella caraffa senza aver-
la chiusa con il coperchio e il tappo
di sfiato inserito. Il tappo di sfiato
scarica vapore e pressione evitando
un eccesso di schizzi. NON frullare
liquidi caldi nei bicchieri Nutribullet
o in altri contenitori ermetici.

Quando si frullano liquidi caldi, gli
ingredienti introdotti nella caraffa
non devono superare le linee di li-
vello MAX della caraffa. Chiudere la
caraffa con il tappo di sfiato inserito
nel coperchio. Premere il pulsante
POWER e iniziare a frullare a bassa
velocita (LOW). Quando gli ingre-
dienti si sono amalgamati e il livello
del composto resta costante (senza
schizzi), aumentare la velocita se-
condo necessita.

Collocare la base motore
su una superficie pulita,
asciutta e piana, come un
bancone o un tavolo.



Avvitare e serrare salda-
mente la lama di estrazione
sulla base della caraffa
assicurandosi che i compo-
nenti siano allineati corret-
tamente.

Collocare la caraffa su una
superficie pulita, asciutta

e piana, come un bancone
o un tavolo. Introdurre gli
ingredienti nella caraffa, as-
sicurandosi di non superare
le indicazioni di livello MAX.

IMPORTANTE: La caraffa presenta
due indicazioni di livello MAX: una per
gli ingredienti solidi (linea superiore) e
una per i liquidi (linea inferiore). Quan-
do si introducono gli ingredienti nel
frullatore, assicurarsi di non superare
la rispettiva indicazione di livello MAX.

—

L

Collocare sulla caraffa il
coperchio provvisto di sfiato
controllandone l'allinea-
mento con il manico della
caraffa.

&__~

Sistemare la caraffa sulla
base motore e ruotarla de-
licatamente in senso orario
per bloccarla in posizione. Un
clic avverte che la caraffa &
bloccata e pronta all’'uso.

IMPORTANTE: Per persone mancine:

sistemare la caraffa con il manico
rivolto verso il centro della pulsantie-
ra e ruotare in senso orario.
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nutribullet

Collegare il cavo di
alimentazione a una presa
di corrente e premere il
pulsante POWER O per
accendere il frullatore.

nutribullet

Per iniziare a frullare,
selezionare una velocita o il
programma EXTRACT sulla
pulsantiera. Il programma si
spegne automaticamente.
Durante il funzionamento, i
pulsanti sono illuminati.

IMPORTANTE: Per |la descrizione
delle velocitd, vedere lo schema
della pulsantiera a pagina 24.

nutribullet

Se gliingredienti si attaccano
alle pareti della caraffa,
spegnere l'apparecchio
premendo il fasto POWER O

e attendere che la lama si
fermi completamente. Aprire

il coperchio della caraffa e
staccare gli ingredienti dalle
pareti con il pressino. Terminata
l'operazione, richiudere con

il coperchio e continuare a
frullare. Se gli ingredienti
continuano ad attaccarsi alle
pareti della caraffa aggiungere
altro liquido.




IMPORTANTE: Per aggiungere
ingredienti mentre si frulla,
passare alla velocita LOW
(bassa) e togliere il tappo di
sfiato, lasciando il coperchio
sulla caraffa. Aggiungere gli
ingredienti attraverso il foro

nel coperchio, aiutandosi con il
pressino se necessario. Reinserire
il tappo di sfiato e aumentare

la velocita secondo necessita.
NON aggiungere ingredienti
attraverso il foro di sfiato mentre
si frullano composti caldi.

A
i
W
A

ATTENZIONE: NON usare
nient’altro che il pressino per
spingere gli ingredienti verso

la lama. Il pressino & stato
progettato specificamente per
non entrare in contatto con

la lama. Al contrario, spatole,
cucchiai e altri utensili potrebbero
entrare in contatto con la lama
provocando danni all'apparecchio
e/o lesioni personali.

10

AN
11

12

Una volta oftenuta la consi-
stenza desiderata, mettere in
pausa/spegnere l'apparecchio
premendo POWER ), o il pul-
sante della velocita selezionataq,
e aftendere che le lame smet-
tano di ruotare. Lapparecchio
si mette in pausa. Il pulsante
POWER O resta illuminato.

AVVERTENZA: Le lame sono aoffilate!
Non inserire le mani nella caraffa.

Premere POWER O per
spegnere completamente
l'apparecchio.

<_5

Ruotare la caraffa in senso
antiorario e sollevarla dalla
base motore. Versare il
frullato e gustarlo!
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Montaggio e uso del
bicchiere nutribullet®

1 Prima di passare al punto 2,
rileggere le avvertenze e gli
avvisi riportati nel paragra-
fo Avvertenze di Sicurezza
(pag. 2-12).

2 Collocare la base motore
su una superficie pulita,
asciutta e piana, come un
bancone o un tavolo.

A

%

Introdurre gli ingredienti nel
bicchiere nutribullet®.

IMPORTANTE: Non riempire troppo
il bicchiere! Per evitare la fuoriuscita
di liquido, non superare l'indicazio-
ne di livello MAX quando si introdu-
cono gli ingredienti nel bicchiere.

Avvitare la lama di estra-
zione al bicchiere fino a
chiuderlo ermeticamente.
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Le lame sono affilate,
maneggiarle con cura.

Non lasciare 'apparecchio
incustodito mentre € in
funzione.

AVVERTENZA!

NON FRULLARE INGREDIENTI
CALDI: si pud generare una
pressione eccessiva, con il
rischio di lesioni personali e/o
danni materiali.

Collegare il cavo di alimenta-
zione a una presa di corrente e
premere il pulsante POWER ©
per accendere il frullatore.

A

Capovolgere il bicchiere

e posizionarlo sulla base
motore; ruotare il bicchiere
in senso orario per bloccarlo
in posizione.



Per iniziare a frullare, se-
lezionare una velocita o il
programma EXTRACT sulla

pulsantiera. Il programma si
spegnerd automaticamente.

Durante il funzionamento, i
pulsanti sono illuminati.

IMPORTANTE: Per la descrizione
delle velocitd, vedere lo schema
della pulsantiera a pagina 24.

Una volta oftenuta la consi-
stenza desiderata, mettere in
pausa/spegnere |'apparecchio
premendo POWER ), o il pul-
sante della velocita selezionata,
e attendere che le lame smet-
tano di ruotare. Lapparecchio
si mette in pausa. Il pulsante
POWER O resta illuminato.

IMPORTANTE: |a velocita selezio-
nata si disattiva automaticamente
dopo 60 secondi.

9

10

Premere POWER O per
spegnere completamente
l'apparecchio.

nutribullet

Sbloccare il bicchiere ruo-
tandolo delicatamente in
senso antiorario. Un clic av-
verte che il frullato & pronto!

IMPORTANTE: Per oftenere frullati
omogenei e cremosi, dovrebbe
essere sufficiente frullare per non
piu di 1T minuto.

&

ATTENZIONE

Non rimuovere la lama di estra-
zione dal bicchiere nutribullet®
fino al completo arresto dell'ap-
parecchio. Non usare la lama di
estrazione come coperchio per il
bicchiere. Alcuni alimenti posso-
no contenere sostanze attive o ri-
lasciare gas che, se lasciati in un
contenitore ermetico, si espan-
dono causando un eccessivo
accumulo di pressione che puo
comportare il rischio di lesioni.
Per conservare il frullato all’in-
terno del bicchiere, chiuderlo con
pellicola per alimenti. Quando

si apre il bicchiere, rivolgerlo
sempre lontano dal corpo.
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Pulsantiera

o)

)

gey

ACCENDERE / SPEGNERE

Il pulsante di accensione
attiva l'alimentazione elettrica
all'apparecchio. Quando
viene premuto, il pulsante

si illumina indicando che il
motore & acceso e si possono
utilizzare le altre funzioni
dell’apparecchio. Quando non
€ in uso, spegnere sempre
I'apparecchio e scollegarlo
dalla presa di corrente.

VELOCITA LOW (BASSA):

per miscelare pastelle, sughi,
marinate con consistenza
liquida; sbattere uova; frullare
ingredienti cotti e frutta fresca.

VELOCITA HIGH (ALTA):

Per rendere piu liquidi composti
densi e per frullare frutta e
verdure congelate.



AVVERTENZA!

NON FRULLARE INGREDIENTI CALDI IN UN BICCHIERE ERMETICO nutribullet®!
Si pud generare una pressione eccessiva, con il rischio di lesioni personali e/o
danni materiali. Gli ingredienti caldi possono essere frullati solo nella caraffa,

adotftando le dovute precauzioni.

8- (-9

PROGRAMMA “EXTRACT“

Per preparare frullati ricchi di
sostanze nutritive, con frutti
interi, verdura e ghiaccio. |l
pulsante attiva un ciclo di
miscelazione che si spegne
automaticamente.

PULSE (IMPULSI)

Per controllare la triturazione
e la lavorazione.

C AVVERTENZA: NON
utilizzare questa impostazione
con ingredienti caldi!

Come usare la pulsantiera

VELOCITA LOW O HIGH

Selezionare una velocita e premere
una volta per accendere I'apparec-
chio. Il pulsante si illumina. Per mette-
re in pausa/spegnere l'apparecchio,
premere il pulsante una seconda
volta (la luce del pulsante si spe-
gne) o premere POWER O. Quando
I'apparecchio & in pausg, il pulsante
POWER O resta illuminato. Per spe-
gnere completamente 'apparecchio,
premere POWER O e scollegare |l
cavo dalla presa di corrente.

IMPORTANTE: Quando si usa la caraffa,

la velocitd selezionata resta attiva fino alla
pausa/arresto. Quando si utilizzano bicchieri
nutribullet®, la velocitd selezionata si disatti-
va automaticamente dopo 60 secondi.

PROGRAMMA EXTRACT

E sufficiente premere il pulsante
EXTRACT e nutribullet® Select fa
tutto da solo. Il programmai si disat-
tiva automaticamente a fine ciclo.
Per mettere in pausa o spegnere

il frullatore, premere nuovamente
EXTRACT oppure POWER O,

PULSE

Premere e rilasciare il pulsante
PULSE per tritare gli ingredienti.
Se tenuto premuto, il pulsante re-
sta attivo finché non lo si rilascia.
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Manutenzione

Pulire nutribullet® Select & semplice: La caraffa puo essere lavata nor-
malmente in lavastoviglie mentre i bicchieri e i coperchi vanno siste-
mati nel CESTELLO SUPERIORE della lavastoviglie. La lama di estra-
zione e la base motore possono essere lavati rapidamente a mano con
acqua e sapone. Continuare a leggere per maggiori informazioni.

Come pulire
nutribullet®:

Prima del primo utilizzo e
ogni volta dopo l'uso, pulire
I'apparecchio rispettando
le seguenti istruzioni.

¢ 1: E molto importante: SPE-
GNERE e SCOLLEGARE sempre
la base motore dalla presa di
corrente quando l'apparecchio
non € in uso. Non maneggiare
I'apparecchio finché tuttii com-
ponenti non si sono completa-
mente arrestati. Questo vale per
tutte le operazioni di assem-
blaggio, smontaggio, sostitu-
zione degli accessori, pulizia e
quando si lascia 'apparecchio
incustodito.

» 2: Rimuovere il bicchiere
nutribullet® e la lama di
estrazione o la caraffa dalla
base motore.

« 3: Pulire i singoli componenti
(base motore, lama di estrazio-
ne, bicchieri o caraffa nutribul-
let®) come indicato di seguito.

BASE MOTORE:

e Per evitare il rischio di lesioni,
NON cercare di pulire il siste-
ma di azionamento della base
motore quando nutribullet®
Select é collegato alla presa
di corrente.

¢ Non cercare di rimuovere com-
ponenti dalla base motore.

o Per pulire la base motore,
utilizzare una spugnetta o un
panno inumiditi con acqua
tiepida e sapone.

e Se necessario, servirsi di uno
spazzolino per pulire a fondo
la zona del sistema di azio-
namento.

¢ Per eliminare residui di cibo,
pulire la base motore con
una spugnetta inumidita con
acqua tiepida.

& AVVERTENZA: NON immergere

la base motore in acqua.



LAMA DI ESTRAZIONE:

e Le lame sono aoffilate! Duran-
te la pulizia maneggiare con
cautela la lama di estrazione!
E consigliabile pulire le lame
subito dopo l'uso per limitare
la formazione di incrosta-
zioni. Rimuovere lo sporco
ostfinato con uno spazzolino
O una spugnetta.

+ Non rimuovere i componenti
della lama di estrazione:
la lama puo subire danni
irreversibili con conseguente
fuoriuscita di liquido durante
la miscelazione. Se col tempo
la lama di estrazione si allen-
ta o si danneggia, & possibile
richiederne una nuova sul
sito nutribullet.com o contat-
tando il servizio clienti.

e Asciugare accuratamente la
lama di estrazione dopo ogni
utilizzo.

e Controllare regolarmente
I'integrita dell'attacco della
lama, verificando I'eventuale
presenza di crepe o rotture.
Se danneggiata, la lama
di estrazione va sostituita
immediatamente per evitare
possibili lesioni personali.

BICCHIERI nutribullet® E
COPERCHI DA PASSEGGIO:

Questi elementi sono lavabili
nel CESTELLO SUPERIORE della
lavastoviglie. Prima di metterli
in lavastoviglie, raccomandia-
mo di risciacquarli e passarli
velocemente con una spazzola
per piatti per rimuovere even-
tuali residui secchi di cibo. NON
usare il ciclo di sanificazione
per lavare il bicchiere, perché
I'elevata temperatura potrebbe
deformare la plastica.

CARAFFA nutribullet®

o La caraffa & lavabile in lava-
stoviglie. Prima di metterla in
lavastoviglie, raccomandiamo
di risciacquarla e di passarla
velocemente con una spazzola
per piattiin modo da rimuovere
eventuali residui di cibo. NON
usare il ciclo di sanificazione
per lavare la caraffa, perché
I'elevata temperatura potrebbe
deformare la plastica.

e |n alternativa, lavare la caraf-
fa a mano con acqua e sapo-
ne. Eventuali incrostazioni si
eliminano con una spugnetta
o una spazzola per piatti.

o Controllare regolarmente I'in-
tegrita della caraffa e della filet-
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tatura, verificando l'eventuale
presenza di crepe, incrinature o
rotture. Se appare danneggiata,
sostituirla immediatamente per
evitare possibili lesioni personali.

+ NON USARE UNA CARAFFA
CHE NON SI ALLINEA COR-
RETTAMENTE CON LA LAMA.
Si rischierebbe il distacco del-
la caraffa dalla base motore
con conseguente esposizione
del gruppo lame e pericolo di
gravi lesioni personali.

PRESSINO

e Lavare il pressino a mano
con acqua e sapone. Even-
tuali incrostazioni si elimina-
no con una spugnetta o una
spazzola per piatti.

RIMOZIONE DELLO SPORCO
OSTINATO:

Eventuali incrostazioni di cibo sui
bicchieri nutribullet®, sulla lama di
estrazione o sulla caraffa possono
essere rimosse in modo semplice:
& sufficiente riempire il conteni-
tore di miscelazione con acqua

a temperatura ambiente (21°C o

meno) fino all'indicazione di livello
MAX e aggiungere 1-2 gocce di
sapone per piatti. Per i bicchieri,
avvitare la lama di estrazione
sulla base motore e frullare per
20-30 secondi. Per la caraffq,
chiuderla con il coperchio e frul-
lare, sempre per 20-30 secondi.
Questo serve ad ammorbidire

i residui di cibo, consentendo di
rimuoverli con acqua e sapone.

Come riporre l'ap-
parecchio:

Riporre la caraffa di nutribullet®
Select in posizione verticale, ben
chiusa con il coperchio. Non ap-
poggiare nulla sul coperchio della
caraffa. Riporre gli altri compo-
nenti in un luogo sicuro, dove non
possano subire né causare danni.

& AVVERTENZA: NON riporre la lama
senza averla protetta fissandola
al bicchiere nutribullet®: le lame
esposte sono molto pericolose.

Parti di ricambio

Per richiedere ricambi e altri accessori, visitare il sito web nutribullet.com

o contattare il Servizio Clienti.



IT/ Spiegazione dei simboli

IT/ Questo simbolo indica che, in tutta I'Unione Europeaq,
il prodotto non puo essere smaltito insieme ai rifiuti
domestici. Per evitare possibili danni all’'ambiente o alla
salute umana causati dallo smaltimento incontrollato

dei rifiuti, ricicliamoli responsabilmente, promuovendo il
riutilizzo sostenibile delle risorse materiali. Per restituire
un apparecchio usato, utilizzare i comuni canali di
restituzione e raccolta o rivolgersi al negozio dove é stato
acquistato il prodotto. Il prodotto potra quindi essere
riciclato in modo sicuro per 'ambiente.

IT/ Questo apparecchio & conforme alla direftiva CEE
1935/2004 riguardante i materiali e gli oggetti destinati
a venire a contatto con i prodotti alimentari.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Tuttii diritti riservati.
nutribullet e il logo nutribullet sono marchi commerciali di CapBran Holdings, LLC
registrati negli Stati Uniti e in tutto il mondo.

Su questo apparecchio & stata raggiunta una potenza di 1000 watt utilizzando il bicchiere
da 900 ml e il gruppo lame per macinare 100 g di carne di manzo alla velocitd massima
per 15 secondi.

Le immagini possono differire dal prodotto reale. Ci impegniamo per migliorare
costantemente i nostri prodotti, pertanto le specifiche qui riportate sono soggette
a modifiche senza preavviso.
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Sicherheitshinweise

Hinweis: Lesen Sie vor dem Gebrauch von nutribullet® alle

Anweisungen aufmerksam durch, um die Gefahr von schweren
Verletzungen zu vermeiden. Beim Betrieb eines Elektrogerdtes
miissen nicht nur grundlegendste VorsichtsmaBnahmen, son-

dern auch die folgenden Sicherheitshinweise beachtet werden.

| Bewahren Sie diese Bedienungs-

e anleitung auf!

DIESES GERAT IST AUSSCHLIESSLICH
FUR DEN HAUSGEBRAUCH BESTIMMT

ALLGEMEINE SICHER-
HEITSINFORMATIONEN

e Dieses Gerat darf nicht von
Kindern benutzt werden.
Halten Sie das Gerét und
das Kabel auBerhalb der
Reichweite von Kindern.

Kinder durfen nicht mit
dem Gerdat spielen.

* LASSEN SIE nutribullet®
WAHREND DES BE-
TRIEBS NICHT UNBE-
AUFSICHTIGT.

e NICHT IM FREIEN VER-
WENDEN.

e SCHALTEN SIE nutri-
bullet® BEI NICHTGE-
BRAUCH IMMER AUS.

¢ Ziehen Sie immer den Ste-
cker des Gerdates aus der
Steckdose, wenn das Gerat

unbeaufsichtigt ist sowie
bevor es montiert, demon-
tiert oder gereinigt wird.

Schalten Sie das Gerat
aus und ziehen Sie den
Stecker aus der Steckdo-
se, bevor Sie Zubehortei-
le austauschen oder sich
bewegten Teilen ndhern.

Das Gerdt darf von Per-
sonen mit eingeschrénk-
ten Kenntnissen hinsicht-
lich seiner Handhabung
bzw. einer Beeintrach-
tigung der Sinnesorga-
ne verwendet werden,
sofern sie Uberwacht
werden oder im sicheren
Gebrauch des Gerdtes
geschult wurden und sich
der damit verbundenen
Gefahren bewusst sind.

e Setzen Sie das Gerdat nur
fur den bestimmungs-
gemaBen Gebrauch ein.
UnsachgemaBer Ge-
brauch kann Personen-
schdden verursachen.

HITZE UND DRUCK

» Gehen Sie beim Mixen
von heiBen Zutaten immer
sehr vorsichtig vor, da die
Reibung der laufenden
Klingen (beim Mischvor-
gang) zusammen mit der
Hitze der Zutaten zu einer
potentiell gefahrlichen
Situation fuhrt, sofern sie
nicht kontrolliert wird.

« Seien Sie vorsichtig,
wenn Sie heiBe Flussig-
keit in den Mixer fillen:
sie kénnte durch die ab-
rupte Dampfbildung aus
dem Gerdt spritzen.

MIXEN MIT nutribullet®
BECHERN:

Mixen Sie keine festen
oder flissigen heiBen
Zutaten in einem versie-
gelten nutribullet® Becher,
um Personenschdden zu
vermeiden!

HeiBe Zutaten kénnen bei
schnellem Mischen Druck
im Behdlter aufbauen,
wodurch sich die Klinge
vom Becher |6sen und
der Inhalt plotzlich her-

WARNUNG!

WARNUNG!

ausspritzen kann. Mixen
Sie immer raumwarme
oder kalte Zutaten und
Flussigkeiten (21°C/70°F
oder weniger).

Lassen Sie das Gerat
nicht Idnger ununter-
brochen laufen als un-
bedingt notwendig, um
das Rezept zuzubereiten
- im Allgemeinen reicht
weniger als eine Minute.
Die bei ldngerem Betrieb
entstehende Reibung der
Klingen kann die Zutaten
erhitzen, wodurch sich
im hermetisch verschlos-
senen Behdlter Druck
aufbaut. Durch diesen
Druckanstieg kann sich
der Becher von der
Klinge |6sen oder kann
der Becher Uberlaufen,
was Personen- und/oder
Sachschdden zur Folge
haben kann. Wenn sich
der nutribullet® Becher
bei Berthrung heil3
anfuhlt, schalten Sie das
Gerat aus und lassen Sie
den Behdalter fir mindes-
tens 15 Minuten abkUh-
len. Warten Sie, bis der
Inhalt sich setzt, bevor
Sie den Becher vorsichtig
vom Motorsockel ent-
fernen. Halten Sie den
nutribullet® Becher von
Gesicht und Korper fern,



WARNUNG!

drehen Sie die Easy Twist
Klinge langsam ab, um
mdglichen Restdruck
vorsichtig zu beseitigen.

Sollte es notwendig
sein, langer als eine
Minute zu mixen, muss
der Vorgang in Interval-
le von jeweils 1 Minute
aufgeteilt werden. Nach
jedem Mischvorgang
muss der Motor erst voll-
stdndig zum Stillstand
kommen. Warten Sie
dann eine Minute, bevor
Sie den ndchsten Misch-
vorgang starten. Mixen
Sie nicht lédnger als 3 Mal
nacheinander fir jeweils
eine Minute, um die
Uberhitzung der Zutaten
zu vermeiden. Lassen
Sie den Inhalt nach dem
dritten Mischvorgang fir
2-3 Minuten ruhen, um
Uberhitzung und Druck-
aufbau zu vermeiden.

Mit der Zeit kann der in
Obst und Gemuse ent-
haltene Zucker vergdren,
wodurch Gase freigesetzt
werden und in einem
hermetisch verschlosse-
nen nutribullet® Becher
Druck aufgebaut wird.
Bewahren Sie Smoo-
thies oder Mixgut nicht
in Behaltern auf, die mit
der Easy Twist Klinge

WARNUNG!

hermetisch verschlossen
sind. Wenn der Smoothie
nicht sofort verbraucht
wird, entfernen Sie die
Easy Twist Klinge und
verschlieBen Sie den
nutribullet® Becher mit
einer Frischhaltefolie,
bevor Sie ihn in den Kihl-
schrank stellen. Wenn
der Smoothie im Krug
zubereitet wurde, fillen
Sie ihn in einen anderen
Behdalter um, bevor Sie
ihn in den Kihlschrank
stellen. Bewahren Sie
Smoothies nicht fiir lange
Zeit in einem hermetisch
verschlossenen nutribul-
let® Becher auBerhalb
des Kihlschranks auf:
das Mixgut kénnte ver-
derben und vergdren,
wodurch Gase freigesetzt
wirden, die das Mixgut
zum Uberlaufen bringen
kdnnten.

Mixen Sie keine kohlen-
sdurehaltigen Flussig-
keiten bzw. sprudelnden
oder aktiven Zutaten
(z.B. Natron, Backpulver,
Essig, Zitronensdure,
Hefe, usw.). Der von den
freigesetzten Gasen er-
zeugte Druck kann zum
Bruch oder Loslésen des
Mischbehalters fihren,
wodurch die Gefahr von

Personen- und/oder
Sachschdden besteht.

MIT DEM KRUG MIXEN:

Seien Sie sehr vorsichtig,
wenn Sie heiBBe Fliissigkei-
ten im Krug mixen.

Schalten Sie das Gerat
nicht ein, wenn die Entlif-
tung nicht in den Deckel

des Krugs eingesetzt ist.
Die Zutaten konnten her-
ausspritzen und, wenn sie
heiB sind, Verbrennungen
und/oder Sachschdaden
verursachen.

WARNUNG!

Dampf und Spritzer des
Mixguts kdnnen aus
dem Deckel des Krugs
treten, wodurch fir den
Benutzer Verbrihungs-
und/oder Verbren-
nungsgefahr besteht.
Mixen Sie KEINE heif3en
Fliissigkeiten im Krug,
wenn er nicht mit dem
Deckel verschlossen

ist und die Entliiftung
eingesetzt und blockiert

ist. Uber die Entliftung
entweichen Dampf und
Druck, wodurch tber-
mdBiges Spritzen ver-
hindert wird.

Mixen Sie KEINE heiBBen
Fliissigkeiten in den nu-
tribullet® Bechern oder

WARNUNG!

in sonstigen hermetisch
verschlossenen Behal-
tern.

Beim Mixen von heiBen
Flassigkeiten dirfen die
in den Krug gefllten
Zutaten die Fullstands-
markierungen MAX

des Krugs nicht Gber-
schreiten. VerschlieBen
Sie den Krug mit dem
Deckel, mit eingesetz-
tem und blockiertem
Stopfen. Dricken Sie die
Taste POWER & und be-
ginnen Sie mit dem Mi-
xen auf Drehzah| LOW.
Wenn die Zutaten gut
vermengt sind, kann die
Drehzahl je nach Bedarf
erhoht werden.

Wenn nutribullet® Ianger
als eine Minute betrie-
ben wird, kann die von
den Messern erzeugte
Reibung die Zutaten er-
hitzen, wodurch sich im
Behalter Druck aufbaut.
Wenn sich der Behal-
ter bei BerUhrung heil3
anfuhlt, schalten Sie das
Gerat aus und lassen Sie
den Behdlter vollsténdig
abkuhlen, bevor Sie ihn
vorsichtig 6ffnen. Halten
Sie ihn dabei vom Korper
fern, um Verletzungen zu
vermeiden.



SICHERHEIT DER KLINGEN

Drehen Sie die Easy Twist
Klinge vor dem Verstauen
immer auf den nutribul-
let® Becher. Die freilie-
gende Klinge birgt Verlet-
zungsgefahr.

WARNUNG!

Die Klingen sind sehr
scharf. Gehen Sie vor-
sichtig damit um. Seien
Sie vorsichtig bei der
Handhabung der Klingen.
Handhaben und beriih-
ren Sie die Klingen nicht
an der Schneide, um Ver-
letzungen zu vermeiden.

Seien Sie vorsichtig,
wdhrend Sie den Misch-
behalter leeren und bei
der Reinigung.

VERMEIDEN SIE DEN
KONTAKT MIT BEWEG-
TEN TEILEN! Halten Sie
beim Mixen Hdnde und
Werkzeuge von der Klin-
ge fern, um die Gefahr
von schweren Personen-
schaden zu verringern.

Vergewissern Sie sich,
dass die Klinge richtig
(mit der Hand) auf den
Mischbehdalter gedreht
ist, bevor sie auf den
Motorsockel gesetzt und
nutribullet® eingeschal-
tet wird, UM DIE GE-
FAHR VON PERSONEN-
ODER SACHSCHADEN

ZU VERRINGERN.
Uberprifen Sie immer,
dass die Easy Twist Klin-
ge richtig ausgerichtet
ist, bevor Sie sie auf den
Motorsockel setzen und
nutribullet® Select ein-
schalten.

« Uberprifen Sie nach
dem Mixen und bevor
Sie die Einheit aus Easy
Twist Klinge und Be-
cher vom Motorsockel
entfernen, dass das
Gerat ausgeschaltet ist,
und warten Sie, bis die
Klingen vollstdndig zum
Stillstand gekommen
sind. Wenn der Behdalter
entfernt wird, bevor der
Motor vollstdndig zum
Stillstand gekommen ist,
kann die Kupplung der
Easy Twist Klinge oder
das Getriebe des Motors
beschadigt werden.

Verwenden Sie nutribullet®
Select nicht ohne Zugabe
von Fliissigkeit, da sonst
die Gefahr besteht, die
Klinge zu beschddigen.

« Fur die Zubereitung von
Smoothies und nahr-
haften Getrdnken mit
Cyclonic Action® von
nutribullet® Select ist
die Verwendung von
Flussigkeit notwendig.
nutribullet® Select ist

nicht konzipiert, um
ohne Flussigkeit oder als
Eiscrusher verwendet zu
werden. Geben Sie im-
mer Fliissigkeit zu lhrem
Smoothie.

Verwenden Sie die Easy
Twist Klinge NICHT, um
trockene Zutaten zu zer-
kleinern, wie Kaffee oder
gekérnte und geflockte
Cerealien: der Motor
und die Klinge kénnten
beschadigt werden.

Far stets optimale Re-
sultate empfehlen wir
Ihnen, die Klinge alle 6
Monate (je nach Ge-
brauch) oder bei Bedarf
auszutauschen.

SICHERHEIT DES KRUGS

Vergewissern Sie sich,
bevor Sie mit dem Mi-
xen beginnen, dass die
Easy Twist Klinge richtig
am Unterteil des Krugs
befestigt ist. Wenn die
Klinge und der Krug nicht
richtig ausgerichtet sind,
kann nicht nur die Flis-
sigkeit auslaufen, son-
dern kdnnten die Teile
sich auch wdhrend des
Mischvorgangs l6sen.
Dadurch kénnte das
Gerdt beschéadigt wer-
den und es bestiinde die
Gefahr von Sach- und/
oder Personenschdden.

« Bei Rezepten, die das

Hinzufligen von Zutaten
wdhrend des Mischvor-
gangs erfordern, missen
erst die Grundzutaten
eingefillt werden, dann
muss der Deckel, mit
eingesetzter Entliftung,
geschlossen werden und
der Mixvorgang kann
beginnen. Wenn die
Zutaten gut vermengt
sind, kann die Entliftung
vom Deckel abgedreht
und entfernt werden und
kénnen die anderen Zu-
taten vorsichtig eingefillt
werden.

VERWENDEN SIE AUS-
SCHLIESSLICH DEN MIT
NUTRIBULLET® SELECT
GELIEFERTEN STOSSEL,
um die Zutaten in Rich-
tung Klinge zu driicken.
Verwenden Sie NICHTS
anderes als den StéBel,
um die Zutaten in Rich-
tung Klinge zu driicken.
Der St6Bel ist speziell
entwickelt, um nicht mit
der Klinge in Berlihrung
zu kommen. Pfannen-
wender, Léffel und an-
dere Utensilien hingegen
kédnnten mit der Klinge in
Berlihrung kommen und
Sachschaden am Gerat
und/oder Personenschd-



den verursachen.

VERWENDEN SIE NICHT
DIE FINGER ODER DIE
HAND, UM DIE ZUTATEN
IN RICHTUNG KLINGE ZU
DRUCKEN. Verwenden
Sie ausschlieBlich den
mitgelieferten StéBel.

Seien Sie sehr vorsichtig,
wenn Sie heiBe Flissigkei-
ten oder Zutaten im Krug
mixen.

Austretende Spritzer
und/oder Dampf kon-
nen Verbrihungen und/
oder Sachschdaden ver-
ursachen.

Uberschreiten Sie beim
Fullen des Behdlters nicht
die Fullstandsmarkierun-
gen MAX fur Flissigkeiten
und feste Zutaten.

Mixen Sie heiBe Zutaten
zu Beginn immer auf
Drehzahl LOW.

Halten Sie Hénde und ex-
ponierte Kérperteile vom
Deckel fern, um Verbri-
hungen zu vermeiden.

BELEKTRISCHE SICHERHEIT

2 SchlieBen Sie das Gerat
£ nicht an elektrische An-

lagen an, deren Spezifi-
kationen oder Steckdo-
sen nicht den Vorgaben
entsprechen. Verwenden
Sie keine Adapter oder

Spannungswandler,

da diese KurzschlUsse,
Brande, Stromschlage,
Personenschdden oder
Gerdateschaden verursa-
chen kdnnen.

Die Verwendung von
Zubehor, wie Einmach-
glaser, ist verboten und
fahrt nicht nur zum
Erldschen der Garan-
tie, sondern kann auch
Brdnde, Stromschlage,
Personen- und Gerdte-
schaden verursachen.

Tauchen Sie das Netz-
kabel, den Stecker oder
den Motorsockel von
nutribullet® Select nie

in Wasser oder andere
Flussigkeiten, um jedes
Risiko von Stromschléagen
zu vermeiden. Verwen-
den Sie das Gerat nicht,
wenn das Netzkabel, der
Stecker oder der Motor-
sockel beschadigt ist.

SCHALTEN Sie nutribullet®
Select immer aus und ZIE-
HEN Sie den Stecker des
Gerdates aus der Steckdose,
wenn es nicht benutzt und
BEVOR es zusammen- und
auseinandergebaut, Zu-
behdr ausgetauscht oder
gereinigt wird. Handhaben
Sie nutribullet® Select nicht,
bis alle Teile vollstdndig
zum Stillstand gekommen

sind.

Lassen Sie das Netz-
kabel nicht Gber den
Rand des Tischs oder
der Arbeitsfldche han-
gen. Ziehen Sie nicht am
Netzkabel, verdrehen
oder beschdadigen Sie
es nicht. Vermeiden Sie,
dass das Netzkabel mit
heiBen Oberfldchen,
beispielsweise Herden,
in Berlihrung kommt.

Wenn der Motor nicht
mehr funktioniert, ziehen
Sie den Netzstecker und
lassen Sie den Motor flr
mindestens 15 Minuten
abkuhlen, bevor Sie ver-
suchen ihn erneut ein-
zuschalten. nutribullet®
Select ist mit einem Ther-
moschutzschalter ausge-
stattet, der den Motor bei
Uberhitzung ausschaltet.
Der Thermoschutzschal-
ter wird zurlickgesetzt,
nachdem der Stecker des
Gerdtes aus der Steckdo-
se gezogen wurde und
das Gerdt abgekihlt ist.

Bei Beschadigung muss
das Kabel umgehend
durch den Hersteller,
durch dessen techni-
schen Kundendienst oder
durch qualifiziertes Fach-
personal ausgetauscht

@ werden, um jedes Risiko
2 auszuschlieBen.
o

$ VORSICHT: Zum Ver-
meiden von Risiken,

die durch ein unbeab-
sichtigtes Auslésen des
Thermoschutzschalters
entstehen kénnen, darf
das Gerdat auf keinen Fall
mit einer externen Ein-/
Ausschaltvorrichtung, wie
zum Beispiel einem Timer,
verbunden sein, noch an
einen Kreis angeschlossen
werden, der vom Energie-
zulieferer regelmaBig ein-
und ausgeschaltet wird.

ERHITZEN AUF DEM HERD

Mixen Sie keine heilen
Butaten in einem nutribul-
%’r‘@ Becher!

£ Um das bei Raumtempe-
ratur (21°C oder weniger)
zerkleinerte Mixgut zu
erhitzen, fullen Sie es in
einen Topf um und stel-
len Sie es auf den Herd.
Verwenden Sie ein Ther-
mometer, um die Innen-
temperatur der Zutaten
zu prifen: sie kdnnten
bei Berthrung kalt, aber
innen heil sein.

nutribullet® Select ist nicht
geeignet, um auf einem
Kochfeld verwendet zu
werden. Stellen Sie den
Motorsockel oder andere
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Zubehorteile von nutribul-
let® nicht auf den Herd,
nicht in die Mikrowelle
und tauchen Sie sie nicht
in kochendes Wasser.

Die Zubehérteile wiirden
beschdadigt werden.

SICHERHEITSHINWEISE
ZUR BELUFTUNG

Um Brandgefahr vor-
zubeugen, missen die
Schlitze am Boden des
Motorsockels staub-
und fusselfrei sein und
durfen nie durch brenn-
bare Materialien, wie
Zeitungen, Tischdecken,
Servietten, Handtlcher,
Tischsets oder sonstige
dhnliche Materialien
verstopft sein.

VORSICHT! Stellen Sie
nutribullet® Select im-
mer auf eine ebene
Flache und lassen Sie
unter und um den Mo-
torsockel gentigend
Freiraum, um eine kor-
rekte Luftzirkulation zu
ermdglichen. Die Schlit-
ze am Boden des Mo-
torsockels sorgen fur die
notwendige Belliftung,
damit das Gerat zuver-
lGssig arbeitet und die
Uberhitzung des Motors
verhindert wird.

MEDIZINISCHE SICHERHEIT

Die in dieser Bedie-
nungsanleitung enthal-
tenen Informationen
beabsichtigen nicht
den Rat |hres Arztes zu
ersetzen. Wenden Sie
sich bei Fragen zu Ge-
sundheit und Erndhrung
immer an lhren Arzt.

WECHSELWIRKUNG MIT
MEDIKAMENTEN:

Wenn Sie Medikamen-
te einnehmen, vor al-
lem Cholesterinsenker,
Gerinnungshemmer,
Blutdrucksenker, Beruhi-
gungsmittel oder Antide-
pressiva, fragen Sie lhren
Arzt um Rat, bevor Sie die
in der Bedienungsanlei-
tung oder im Rezeptbuch
vorgeschlagenen Rezep-
te probieren.

Vermeiden Sie es, mit
nutribullet® Select die
nachfolgend genannten
Kerne zu mixen, da sie
einen chemischen Stoff
enthalten, der bei Ver-
schlucken Blausdure im
Organismus freisetzt:
Apfelkerne, Kirschkerne,
Pflaumenkerne, Pfirsich-
kerne und Aprikosenker-
ne. Obstkerne kénnen
auch den Krug beschd-
digen.

ZQSATZLICHE HINWEISE
FUR DEN KORREKTEN
GEBRAUCH

Legen Sie die Teile von
nutribullet® nicht in

die Mikrowelle, in den
Backofen oder in einen
Topf und tauchen Sie sie
nicht in kochendes Was-
ser, da sie beschadigt
werden kénnten.

MACHEN SIE DIE MISCH-
BEHALTER NICHT ZU
VOLL, DAMIT SIE NICHT
UBERLAUFEN! Der Krug
hat zwei Fillstandsmar-
kierungen MAX: eine flr
feste Zutaten (obere Linie)
und eine fur flissige Zuta-
ten (untere Linie). Auch die
nutribullet® Becher haben
eine Flllstandsmarkie-
rung MAX. Vergewissern
Sie sich beim Einfillen der
Zutaten in die Mischbe-
halter, dass die Fullstands-
markierung MAX nicht
Uberschritten wird. Bei
Uberschreiten der ange-
gebenen Fillstandsmar-
kierungen MAX kann die
FlUssigkeit Gberlaufen und
gefdhrlicher Druck im Be-
halter aufgebaut werden.

Die Mischbehdlter und
die Easy Twist Klingen sind
speziell fir das von Ihnen
erworbene Modell nutri-
bullet® Select hergestellt.

Die Verwendung von
nicht kompatiblen Teilen
(Teile eines anderen Mo-
dells) kann nutribullet®
Select beschdédigen oder
Sicherheitsrisiken bergen.
Um Ersatzteile (nutribul-
let® Becher, Krug, Easy
Twist Klingen) auf der
Webseite nutribullet.com
oder beim Kundendienst
anzufragen, muss das
Geratemodell angege-
ben werden, um kompa-
tible Teile zu erhalten.

Uberpriifen Sie regelmd-
Big alle Teile von nutribul-
let® Select, um Sché&den
oder Anzeichen von Ver-
schleil3 festzustellen, die
den Betrieb beeintrachti-
gen oder eine elektrische
Gefahr darstellen kénn-
ten. Vergewissern Sie
sich, dass das Kabel und
der Stecker nicht bescha-
digt sind. Verwenden Sie
den Mischbehalter kei-
nesfalls und tauschen Sie
ihn aus, wenn Sie Risse,
Spriinge, Eintrilbbungen
oder Schaden am Behal-
ter feststellen. Vergewis-
sern Sie sich, dass sich
die Klingen frei drehen
kénnen und dass das Ge-
hduse nicht beschadigt
ist. Vergewissern Sie sich,
dass der Motorsockel

1
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hindernisfrei und sauber
ist. Fihren Sie die in der
Bedienungsanleitung
empfohlene Wartung
durch und verwenden Sie
nutribullet® Select nicht
mit beschdadigten Teilen.
Wenn nutribullet® Select
aus irgendeinem Grund
nicht richtig funktioniert,
schalten Sie das Gerat
sofort aus und wenden
Sie sich an den Kunden-
dienst. Neue nutribullet®
Becher, Kriige und Klin-
gen kdnnen Sie auf der
Webseite nutribullet.com
kaufen oder indem Sie
sich an den Kundendienst
wenden.

| Bewahren Sie

* diese Bedie-
nungsanlei-
tung auf!

Fir Kommentare, Fragen
oder bei Zweifeln besu-
chen Sie unsere Webseite
nutribullet.com.

nutribullet
SELECT

13
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Verpackungsinhalt

—

nutribullet

—

Motorsockel 900 ml Krug Deckel mit
Entliiftung fiir
den Krug
700 ml Becher Easy Twist To-Go-Deckel
mit Henkel Klinge

StoBel

Montageanleitung

—
—]

Entliftung

Deckel des Krugs

AusgieBer
StoBel
nutribullet®
Becher
Krug

Motorsockel

Bedienfeld

SaugfiiBe
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Zu Beginn

BEACHTEN SIE IMMER DIESE
SICHERHEITSHINWEISE, WENN
SIE nutribullet® BENUTZEN:

o \Vergewissern Sie sich, dass der
Motorsockel an der Steckdose ange-
schlossen ist.

« Versuchen Sie NICHT zu mixen, wenn
der Krug nicht mit dem Deckel,
mit eingesetzter Entliftung,
verschlossen ist.

o Lassen Sie das Gerdat nicht leer laufen.

e Die Zubehérteile des Gerates dirfen
nicht in der Mikrowelle verwendet
werden, da sie beschddigt werden
kénnten.

e Lassen Sie das Gerat wdhrend des
Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Mixen Sie keine heiBen Zutaten
in den hermetisch verschlosse-
nen nutribullet® Mischbechern.

HeiBe Zutaten kénnen Druck im
Becher aufbauen, wodurch der
Inhalt herausspritzen kann. Mixen
Sie immer raumwarme oder kalte
Zutaten und Flussigkeiten (21°C oder
weniger).

—— WARNUNG!

Zusammenbau und
Verwendung des Krugs

1 Bevor Sie zu Punkt 2 tiber-
gehen, lesen Sie die War-
nungen und Hinweise im
Abschnitt Sicherheitshinwei-
se (Seite 2-12) auf
der vorhergehenden Seite.

&

Seien Sie sehr vorsichtig, wenn Sie
heiBe Flissigkeiten im Krug mixen.

WARNUNG!

Dampf und Spritzer des Mixguts
kénnen aus der Entliiftung des Deckels
entweichen, wodurch Verbriihungs-
und/oder Verbrennungsgefahr besteht.
Mixen Sie KEINE heiBen Flussigkei-

ten im Krug, wenn er nicht mit dem
Deckel verschlossen und die Entltiftung
eingesetzt ist. Uber die Entliiftung ent-
weichen Dampf und Druck, wodurch
UbermdBiges Spritzen verhindert wird.
Mixen Sie KEINE heiBen Zutaten in den
Nutribullet Bechern oder in sonstigen
hermetisch verschlossenen Behdiltern.

Beim Mixen von heiBen Flussigkeiten
durfen die in den Krug gefiillten Zutaten
die Fullstandsmarkierungen MAX des
Krugs nicht tiberschreiten. VerschlieBen
Sie den Krug mit dem Deckel, mit einge-
setzter Entliftung. Driicken Sie die Taste
POWER und beginnen Sie mit dem Mixen
auf Drehzahl LOW. Wenn die Zutaten gut
vermengt sind und die Héhe des Mixguts
konstant bleibt (chne Spritzer), kann die
Drehzahl nach Bedarf erhéht werden.

Stellen Sie den Motorsockel

auf eine saubere, tfrockene und
ebene Flache, beispielsweise
auf eine Theke oder einen Tisch.

G

Drehen Sie die Easy Twist
Klinge auf dem Unterteil des
Krugs fest und vergewissern
Sie sich, dass die Teile
richtig ausgerichtet sind.

.
oY%

Stellen Sie den Krug auf eine
saubere, trockene und ebene
Flache, beispielsweise auf eine
Theke oder einen Tisch. Fiillen
Sie die Zutaten in den Krug
und vergewissern Sie sich,
dass die Flllstandsmarkierung
MAX nicht Gberschritten wird.

WICHTIG: Der Krug hat zwei
Fullstandsmarkierungen MAX: eine
fur feste Zutaten (obere Linie) und
eine fur FlUssigkeiten (untere Linie).
Vergewissern Sie sich beim Einfillen
der Zutaten in den Mixer, dass die
jeweilige Fullstandsmarkierung MAX
nicht tberschritten wird.

Setzen Sie den Deckel mit der
Entltftung auf den Krug und
Uberpriifen Sie die Ausrich-
tung zum Henkel des Krugs.

a__~

Stellen Sie den Krug auf den
Motorsockel und drehen Sie
ihn vorsichtig nach rechts,
um ihn in seiner Position zu
arretieren. Ein Klicken weist
darauf hin, dass der Krug ar-
retiert und betriebsbereit ist.

WICHTIG: Fiir Linkshénder: stellen
Sie den Krug so hin, dass er mit dem
Henkel zur Mitte des Bedienfelds
zeigt, und drehen Sie ihn nach rechts.

19
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SchlieBen Sie das Netzka-
bel an einer Steckdose an
und dricken Sie die Taste
POWER O, um den Mixer

einzuschalten.

nutribullet

Wahlen Sie am Bedienfeld eine
Drehzahl oder das Programm
EXTRACT, um mit dem Mixen
zu beginnen. Das Programm
schaltet sich automatisch aus.
Wahrend des Betriebs sind die
Tasten beleuchtet.

WICHTIG: Fir die Definition der
Drehzahlen beachten Sie bitte den
Plan des Bedienfelds auf Seite 24.

Wenn die Zutaten an der
Wand des Krugs hdngen blei-
ben, schalten Sie das Gerat
aus, indem Sie die Taste PO-
WER O driicken, und warten
Sie, bis die Klinge vollstéindig
zum Stillstand gekommen ist.
Offnen Sie den Deckel des
Krugs und |6sen Sie die Zuta-
ten mit dem St6Bel von den
Wanden. SchlieBen Sie nach
Beendigung des Vorgangs
den Deckel wieder und setzen
Sie den Mixvorgang fort.
Wenn die Zutaten weiterhin
an den Wdnden des Krugs
hangen bleiben, geben Sie
noch etwas Flussigkeit dazu.

WICHTIG: Um wdhrend des
Mixens Zutaten einzuflllen,
wechseln Sie zur Drehzahl LOW
und entfernen Sie die Entliftung,
lassen Sie aber den Deckel auf
dem Krug. Geben Sie die Zutaten
tber die Offnung im Deckel dazu,
gegebenenfalls mithilfe des
StéBels. Setzen Sie die Entliftung
wieder ein und erhéhen Sie die
Drehzahl nach Bedarf. Fullen Sie
KEINE Zutaten Uber die Entltf-
tungséffnung ein, wdhrend Sie
heiBes Mixgut zerkleinern.

VORSICHT: Verwenden Sie
NICHTS anderes als den StéBel,
um die Zutaten in Richtung Klinge
zu driicken. Der StdBel ist spe-
ziell entwickelt, um nicht mit der
Klinge in Bertihrung zu kommen.
Pfannenwender, Léffel und ande-
re Utensilien hingegen kénnten
mit der Klinge in Bertihrung
kommen und Sachsch&dden am
Gerdt und/oder Personenschd-
den verursachen.

10

1

12

Sobald die gewlinschte Konsis-
tenz erreicht ist, schalten Sie das
Gerat auf Pause/aus, indem Sie
POWER O oder die Taste der
gewdhlten Drehzahl dricken,
und warten Sie, bis sich die Klin-
gen nicht mehr drehen. Das Ge-
rét schaltet auf Pause. Die Taste
POWER O bleibt beleuchtet.

WARNUNG: Die Klingen sind sehr
scharf. Stecken Sie nie die Hénde
in den Krug.

Driicken Sie POWER O, um
das Gerdat vollstandig aus-
zuschalten.

Drehen Sie den Krug nach links
und heben Sie ihn vom Motor-
sockel. Schenken Sie den Smoo-
thie ein und genieBen Sie ihn!



Montage und Gebrauch
des nutribullet® Bechers

1 Bevor Sie zu Punkt 2 tiber-
gehen, lesen Sie erneut die
Warnungen und Hinweise
im Abschnitt Sicherheitshin-
weise (Seite 2-12).

2 Stellen Sie den Motorsockel
auf eine saubere, trockene
und ebene Fldache, bei-
spielsweise auf eine Theke
oder einen Tisch.

=N

Fillen Sie die Zutaten in den
nutribullet® Becher.

WICHTIG: Machen Sie ihn nicht

zu volll Um das Uberlaufen der
Flussigkeit zu vermeiden, darf die
Fillstandsmarkierung MAX nicht
Uberschritten werden, wenn die Zu-

taten in den Becher gefillt werden.

22

>

Die Klingen sind scharf, gehen
Sie vorsichtig damit um.

Lassen Sie das Gerat wahrend
des Betriebs nicht unbeauf-
sichtigt.

WARNUNG!

MIXEN SIE KEINE HEISSEN
ZUTATEN: es kann sich tber-
maBiger Druck aufbauen,
wodurch Gefahr von Perso-
nen- und/oder Sachschaden
besteht.

SchlieBen Sie das Netzkabel an
einer Steckdose an und dru-
cken Sie die Taste POWER O,
um den Mixer einzuschalten.

Drehen Sie die Easy Twist
Klinge auf den Becher, bis
der Becher hermetisch ver-
schlossen ist.

Drehen Sie den Becher auf
den Kopf und setzen Sie

ihn auf den Motorsockel;
drehen Sie den Becher nach
rechts, um ihn in seiner Po-
sition zu arretieren.

Wahlen Sie am Bedienfeld eine
Drehzahl oder das Programm
EXTRACT, um mit dem Mixen
zu beginnen. Das Programm
schaltet sich automatisch aus.
Wahrend des Betriebs sind die
Tasten beleuchtet.

WICHTIG: Fir die Definition der
Drehzahlen beachten Sie bitte den
Plan des Bedienfelds auf Seite 24.

9 Driicken Sie POWER &, um

das Gerdt vollsténdig auszu-
schalten.

Sobald die gewiinschte Kon-
sistenz erreicht ist, schalten
Sie das Gerdat auf Pause/aus,
indem Sie POWER O oder die
Taste der gewdhlten Dreh-
zahl dricken, und warten
Sie, bis sich die Klingen nicht
mehr drehen. Das Gerat

&

VORSICHT

Entfernen Sie die Easy Twist
Klinge nicht vom nutribullet®
Becher, bis das Gerdat vollstandig
zum Stillstand gekommen ist.
Verwenden Sie die Easy Twist
Klinge nicht als Deckel fiir den
Becher. Einige Lebensmittel kdn-
nen aktive Substanzen enthalten
oder Gase freisetzen, die sich in
einem hermetisch verschlosse-
nen Behdlter ausdehnen kénnen,
wodurch hoher Druck aufgebaut
wird und Verletzungsgefahr
besteht. Um Mixgut im Becher
aufzubewahren, decken Sie den
Becher mit Frischhaltefolie ab.
Halten Sie den Becher beim Off-
nen immer vom Kérper fern.
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Bedienfeld

o)

)

gey

EINSCHALTEN / AUSSCHALTEN

Die Einschalttaste setzt das
Gerat unter Spannung. Wenn
sie gedruckt wird, leuchtet die
Taste, wodurch angezeigt wird,
dass der Motor eingeschal-

tet ist und die Funktionen des
Gerdtes verwendet werden
kédnnen. Bei Nichtgebrauch des
Gerdtes, missen immer die
Spannungsversorgung ausge-
schaltet und der Stecker aus der
Steckdose gezogen werden.

DREHZAHL LOW:

um flussige Teige, SoBen,
Marinaden mit flussiger
Konsistenz zu mischen; Eier zu
verquirlen; gegarte Zutaten und
nicht gegartes Obst zu mixen.

DREHZAHL HIGH:

Um dickflissiges Mixgut
flussiger zu machen und um
tiefgeklhltes Obst und Gemuse
zu mixen.

WARNUNG!

MIXEN SIE KEINE HEISSEN FLUSSIGKEITEN IN EINEM HERMETISCH VERSCHLOS-
SENEN nutribullet® BECHER! Es kann sich GbermdéBiger Druck aufbauen, wodurch
Gefahr von Personen- und/oder Sachschéden besteht. HeiBe Zutaten kénnen nur
unter Beachtung der entsprechenden VorsichtsmaBnahmen im Krug gemixt werden.

8- (-9

PROGRAMM EXTRACT

Fir die Zubereitung von
ndhrstoffreichen Smoothies
mit ganzen Friichten, Gemuse
und Eis. Die Taste aktiviert
einen Mischvorgang, der
automatisch beendet wird.

PULSE

Um den Zerkleinerungsvorgang
und die Verarbeitung
zu kontrollieren.

& WARNUNG: Verwenden

Sie diese Einstellung NICHT
bei heiBen Zutaten!

Verwendung des Bedienfelds

DREHZAHL LOW ODER HIGH

Wahlen Sie eine Drehzahl und dri-
cken Sie einmal, um einzuschalten.
Die Taste leuchtet. Um das Gerat auf
Pause zu schalten/auszuschalten,
drlicken Sie die Taste ein zweites Mal
(das Licht der Taste schaltet sich aus)
- oder driicken Sie POWER O. Wenn
das Gerdt auf Pause steht, bleibt die
Taste POWER O beleuchtet. Um das
Gerdit vollstéindig auszuschalten,
driicken Sie POWER O und ziehen
Sie den Stecker aus der Steckdose.

WICHTIG: Wenn der Krug verwen-
det wird, bleibt die Drehzahl bis zur
Pause/Ausschaltung eingestellt. Wenn
nutribullet® Becher verwendet werden,
deaktiviert sich die gewdhlte Drehzahl
automatisch nach 60 Sekunden.

PROGRAMM EXTRACT

Drucken Sie einfach nur die
Taste EXTRACT und nutribullet®
Select macht alles von allein.
Das Programm deaktiviert sich
automatisch bei Zyklusende. Um
den Mixer auf Pause zu schalten
oder auszuschalten, driicken Sie
erneut EXTRACT oder POWER O.

PULSE

Dricken Sie die Taste PULSE und
lassen Sie sie wieder los, um die

Zutaten zu zerkleinern. Wenn sie
gedruckt wird, bleibt die Taste so
lange aktiv, bis sie wieder losge-

lassen wird.
25
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Wartung

nutribullet® Select ist leicht zu reinigen. Der Krug kann normal im Ge-
schirrsptler gereinigt werden, wahrend die Becher und die Deckel in den
OBEREN KORB des Geschirrsptilers gelegt werden miissen. Die Easy
Twist Klinge und der Motorsockel kénnen schnell von Hand mit Wasser und
Seife gereinigt werden. Fir mehr Informationen lesen Sie bitte weiter.

So wird Nutribullet®
gereinigt:

Reinigen Sie das Gerdt vor dem
ersten Gebrauch und nach
jedem weiteren Gebrauch
unter Beachtung der folgenden
Hinweise.

* 1: Sehr wichtig: SCHALTEN Sie
den Motorsockel immer aus und
ZIEHEN Sie den Stecker aus der
Steckdose, wenn das Gerdt nicht
benutzt wird. Handhaben Sie das
Gerdt nicht, bis alle Teile vollstan-
dig zum Stillstand gekommen
sind. Dies gilt fur alle Tatigkeiten
hinsichtlich Zusammen- und Aus-
einanderbau, Austausch von Zu-
behdorteilen, Reinigung und wenn
das Gerat unbeaufsichtigt ist.

« 2: Entfernen Sie den nutribullet®
Becher und die Easy Twist
Klinge vom Motorsockel.

* 3: Reinigen Sie die einzelnen
Teile (Motorsockel, Easy Twist
Klinge, nutribullet® Becher
oder Krug) wie nachfolgend
angegeben.

MOTORSOCKEL:

o Um Verletzungsgefahr zu
vermeiden, versuchen Sie
NICHT das Antriebssystem
des Motorsockels zu reinigen,
wenn nutribullet® Select an der
Steckdose angeschlossen ist.

¢ Versuchen Sie nicht, Teile vom
Motorsockel zu entfernen.

« Verwenden Sie fur die Reini-
gung des Motorsockels einen
Schwamm oder ein Tuch, die
mit lauwarmem Wasser und
Seife befeuchtet sind.

o Erforderlichenfalls kénnen Sie den
Bereich um das Antriebssystem
mit einer kleinen Burste reinigen.

o Um Riickstdnde von Uiberge-
laufenen Speisen zu entfernen,
reinigen Sie den Motorsockel mit
einem Schwamm, der mit lau-
warmem Wasser befeuchtet ist.

WARNUNG: Tauchen Sie den
Motorsockel NICHT ins Wasser.

EASY TWIST KLINGE:

» Die Klingen sind sehr scharf!
Handhaben Sie die Easy Twist
Klinge bei der Reinigung vor-
sichtig! Wir empfehlen lhnen,
die Klingen sofort nach dem
Gebrauch zu reinigen, damit
sich weniger Verkrustungen
bilden. Entfernen Sie an der
Klinge verbliebene Speise-
rickstdnde mit einer Birste
oder einem Schwamm.

« Entfernen Sie keine Teile von
der Easy Twist Klinge: die
Klinge kénnte unwiederbring-
lich beschadigt werden und
beim Mischvorgang wiirde
Flussigkeit auslaufen. Wenn
sich die Easy Twist Klinge im
Laufe der Zeit lockert oder
beschadigt ist, kénnen Sie auf
der Webseite nutribullet.com
oder beim Kundendienst eine
neue Klinge anfragen.

e Trocknen Sie die Easy Twist
Klinge nach jedem Gebrauch
sorgfdltig ab.

« Uberpriifen Sie die Kupplung
der Klinge regelmaBig auf
einwandfreien Zustand und
kontrollieren Sie, dass sie keine
Risse oder Briiche aufweist.
Falls die Easy Twist Klinge
beschddigt ist, muss sie sofort
ausgetauscht werden, um Per-
sonenschdden zu vermeiden.

nutribullet® BECHER UND
TO-GO-DECKEL:

Diese Elemente kénnen im OBE-
REN KORB des Geschirrsplilers
gereinigt werden. Vor der Reini-
gung im Geschirrspler empfehlen
wir lhnen, sie abzuspllen und kurz
mit einer Spulburste abzubursten,
um angetrocknete Speisertick-
sténde zu entfernen. Verwenden
Sie NICHT den Desinfektionszyklus,
um den Becher zu reinigen, da sich
der Kunststoff verformen kdnnte.

nutribullet® KRUG

o Der Krug kann im Geschirr-
spuler gereinigt werden. Vor
der Reinigung im Geschirrspu-
ler empfehlen wir Ihnen, ihn
abzuspulen und kurz mit einer
Spulburste abzubirsten, um
Speiserlckstdnde zu entfer-
nen. Verwenden Sie NICHT
den Desinfektionszyklus, um
den Krug zu reinigen, da sich
der Kunststoff durch die hohe
Temperatur verformen kdnnte.

 Reinigen Sie den Krug sonst
von Hand mit Wasser und Seife.
Mégliche Verkrustungen kénnen
mit einem Schwamm oder mit ei-
ner Splilblirste beseitigt werden.

« Uberpriifen Sie den Krug und
die Gewinde regelmdBig auf
einwandfreien Zustand, um
das Vorhandensein von Rissen,
Spriingen oder Briichen festzu-
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stellen. Wenn sie Ihnen beschd-
digt erscheinen, muss der Becher
sofort ausgetauscht werden, um
Personensché&den zu vermeiden.

o VERWENDEN SIE DEN KRUG
NICHT, WENN ER NICHT
RICHTIG ZUR KLINGE AUSGE-
RICHTET IST. Es kénnte pas-
sieren, dass der Krug sich vom
Motorsockel 16st und folglich
der Klingeneinsatz freiliegt, wo-
durch die Gefahr von schweren
Personenschéden besteht.

STOSSEL

« Reinigen Sie den StéBel von
Hand mit Wasser und Seife.
Mégliche Verkrustungen kénnen
mit einem Schwamm oder mit ei-
ner Spulbirste beseitigt werden.

REINIGUNG VON SCHWER ER-
REICHBAREN STELLEN:

Verkrustete Speisen am nutribullet®
Becher, an der Easy Twist Klinge
oder am Krug kénnen auf einfache
Weise beseitigt werden: fillen Sie
den Mischbehdlter einfach bis zur
Fillstandsmarkierung MAX mit

raumwarmem Wasser (21°C oder
weniger) und geben Sie 1-2 Trop-
fen Geschirrspulmittel dazu. Bei
den Bechern: drehen Sie die Easy
Twist Klinge auf den Motorsockel
und mixen Sie flir 20-30 Sekun-
den. Beim Krug: verschlieBen Sie
ihn mit dem Deckel und mixen Sie
ebenfalls fur 20-30 Sekunden. So
werden die Rickstdnde aufge-
weicht und kénnen mit Wasser und
Seife entfernt werden.

Verstauen des Gerdates:

Verstauen Sie den Krug von
nutribullet® Select stehend, gut
verschlossen mit dem Deckel. Le-
gen Sie nichts auf den Deckel des
Krugs. Verstauen Sie die anderen
Teile an einem sicheren Ort, an
dem sie weder Schaden erleiden,
noch verursachen kénnen.

& WARNUNG: Verstauen Sie die
Klinge NICHT, ohne sie zu schit-
zen, indem sie am nutribullet®
Becher befestigt wird: freiliegen-

Ersatzteile

Um Ersatzteile oder sonstige Zubehorteile anzufragen, besuchen Sie die
Webseite nutribullet.com oder wenden Sie sich an den Kundendienst.

DE/ Erlauterung der Symbole

1. Getrennte Erfassung von Altgerdten

Elektro- und Elektronikgerdte, die zu Abfall geworden sind,
werden als Altgerdte bezeichnet. Besitzer von Altgeraten
haben diese einer vom unsortierten Siedlungsabfall
getrennten Erfassung zuzufiihren. Altgerdte gehéren
insbesondere nicht in den Hausmill, sondern in spezielle
Sammel- und Rickgabesysteme.

2. Batterien und Akkus sowie Lampen

Besitzer von Altgeraten haben Altbatterien und
Altakkumulatoren, die nicht vom Altgerdt umschlossen
sind, sowie Lampen, die zerstérungsfrei aus dem Altgerat
entnommen werden kénnen, im Regelfall vor der Abgabe
an einer Erfassungsstelle vom Altgerdt zu trennen.

Dies gilt nicht, soweit Altgerate einer Vorbereitung zur
Wiederverwendung unter Beteiligung eines 6ffentlich-
rechtlichen Entsorgungstragers zugefihrt werden.

3. Méglichkeiten der Riickgabe von Altgerdten

Besitzer von Altgerdten aus privaten Haushalten kénnen
diese bei den Sammelstellen der 6ffentlich-rechtlichen
Entsorgungstréger oder bei den von Herstellern oder
Vertreibern im Sinne des ElektroG eingerichteten
Ricknahmestellen unentgeltlich abgeben.

Ricknahmepflichtig sind Geschdfte mit einer
Verkaufsflache von mindestens 400 m2 fur Elektro- und
Elektronikgerdte sowie diejenigen Lebensmittelgeschdéfte
mit einer Gesamtverkaufsfldche von mindestens 800

m2, die mehrmals pro Jahr oder dauerhaft Elektro-

und Elektronikgerdte anbieten und auf dem Markt
bereitstellen. Dies gilt auch bei Vertrieb unter Verwendung
von Fernkommunikationsmitteln, wenn die Lager- und
Versandflachen fur Elektro- und Elektronikgeréte
mindestens 400 m2 betragen oder die gesamten Lager-
und Versandfldchen mindestens 800 m2 betragen.
Vertreiber haben die Riicknahme grundsatzlich durch
geeignete Riickgabemaglichkeiten in zumutbarer
Entfernung zum jeweiligen Endnutzer zu gewdhrleisten.



Die Méglichkeit der unentgeltlichen Riickgabe eines
Altgerdtes besteht bei rticknahmepflichtigen Vertreibern
unter anderem dann, wenn ein neues gleichartiges Gerdat,
das im Wesentlichen die gleichen Funktionen erfillt,

an einen Endnutzer abgegeben wird. Wenn ein neues
Gerdat an einen privaten Haushalt ausgeliefert wird, kann
das gleichartige Altgerat auch dort zur unentgeltlichen
Abholung tGbergeben werden; dies gilt bei einem Vertrieb
unter Verwendung von Fernkommunikationsmitteln

fur Gerdate der Kategorien 1, 2 oder 4 gemdfB § 2 Abs. 1
ElektroG, ndmlich ,W&rmeubertrager®, ,Bildschirmgerate”
oder ,GroBgerdte” (letztere mit mindestens einer duBeren
Abmessung liber 50 Zentimeter). Zu einer entsprechenden
Rickgabe-Absicht werden Endnutzer beim Abschluss eines
Kaufvertrages befragt. AuBerdem besteht die Mdglichkeit
der unentgeltlichen Rickgabe bei Sammelstellen der
Vertreiber unabhdngig vom Kauf eines neuen Gerdates fur
solche Altgerdte, die in keiner GuBeren Abmessung gréBer
als 25 Zentimeter sind, und zwar beschrdnkt auf drei
Altgerdte pro Gerdteart.

4. Datenschutz-Hinweis

Altgerdte enthalten haufig sensible personenbezogene
Daten. Dies gilt insbesondere fur Gerdte der Informations-
und Telekommunikationstechnik wie Computer und
Smartphones. Bitte beachten Sie in Ihrem eigenen Interesse,
dass fur die Léschung der Daten auf den zu entsorgenden
Altgerdaten jeder Endnutzer selbst verantwortlich ist.

Bedeutung des Symbols ,durchgestrichene Milltonne”

Das auf Elektro- und Elektronikgerdten regelmaBig
abgebildete Symbol einer durchgestrichenen Mdlltonne
weist darauf hin, dass das jeweilige Gerdt am Ende seiner
Lebensdauer getrennt vom unsortierten Siedlungsabfall zu
erfassen ist.DE/ Dieses Produkt erfillt die Anforderungen
der Richtlinie 1935/2004/EWG Uber Materialien und
Gegenstdnde, die dazu bestimmt sind, mit Lebensmitteln
in Berlihrung zu kommen.



Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Alle Rechte vorbehalten.
nutribullet und das Logo nutribullet sind in den Vereinigten Staaten und weltweit
eingetragene Handelsmarken von CapBran Holdings, LLC.

Bei diesem Gerdt wurde eine Leistung von 1000 Watt erreicht, um mit dem 900 ml
Becher und dem Klingeneinsatz 100 g Rindfleisch bei héchster Drehzahl fiir 15
Sekunden zu zerkleinern.

Die Abbildungen kénnen vom tatséchlichen Produkt abweichen. Im Zuge unseres
konstanten Strebens nach Verbesserung unserer Produkte kénnen die hier angegebenen
Spezifikationen ohne Vorankiindigung gedndert werden.
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Consignes importantes de sécurité

Avertissement ! Pour éviter tout risque de blessure grave,

lisez attentivement toutes les instructions avant d’utiliser

votre nutribullet®. Lors de I'utilisation de tout appareil élec-
trique, des précautions de base doivent toujours étre prises,
en particulier les informations importantes suivantes.

| Conservez ces instructions !
e POURUSAGE DOMESTIQUESEULEMENT

INFORMATIONS GENE-
RALES DE SECURITE

» Cet appareil ne doit pas
étre utilisé par des en-
fants. Conservez I'appa-
reil et son cable hors de
portée des enfants.

Les enfants ne doivent pas
jouer avec cet appareil.

e NE LAISSEZ JAMAIS LE
nutribullet® SANS SUR-
VEILLANCE DURANT
L'UTILISATION.

NE PAS UTILISER A L'EX-
TERIEUR.

ETEIGNEZ TOUJOURS
LE NUTRIBULLET®
LORSQUE VOUS NE
L'UTILISEZ PAS.

Débranchez toujours l'ap-
pareil de l'alimentation
électrique s'il est laissé
sans surveillance et avant

de le monter, de le dé-
monter ou de le nettoyer.

Eteignez l'appareil et
débranchez-le avant de
changer les accessoires
ou d'approcher les piéces
en mouvement en cours
d'utilisation.

Les appareils peuvent étre
utilisés par des personnes
ayant des capacités
physiques, mentales ou
sensorielles réduites, ou
manquant d'expérience ou
de connaissances, unique-
ment si elles sont surveil-
|ées ou si elles ont regu les
instructions nécessaires

a l'utilisation de l'appareil
de maniére slre et si elles
sont conscientes des dan-
gers liés a I'utilisation.

N'utilisez pas cet appareil
a d'autres fins que celles



pour lesquelles il a été
congu. Une mauvaise
utilisation peut entrainer
des blessures corporelles.

SECURITE EN MATIERE DE
CHALEUR ET DE PRESSION

« Faites toujours preuve
d'une extréme prudence
et d'une grande attention
lorsque vous utilisez des
ingrédients chauds dans
un produit de mixage, car
la friction des lames en ro-
tation (pendant le proces-
sus de mixage) combinée
a I'énergie thermique des
ingrédients chauffés peut
créer une situation dan-
gereuse si elle n'est pas
correctement controlée.

» Faites attention si vous ver-
sez un liquide chaud dans
le mixeur car il peut étre
éjecté de l'appareil en rai-
son de vapeur soudaine.

MELANGE AVEC LES
TASSES nutribullet® :

Pour éviter toute bles-
sure, ne mélangez jamais
d’ingrédients ou liquides
chauds dans une tasse
nutribullet® scellée !

Les ingrédients chauf-
fés peuvent mettre
sous pression les réci-
pients scellés lorsqu'ils
sont agités et causer la

AVERTISSEMENT!

AVERTISSEMENT!

séparation de la tasse
et de la lame ou ex-
pulser violemment le
contenu chaud lors de
I'ouverture. Commencez
toujours le processus
de mélange avec des
ingrédients et des li-
quides a température
ambiante ou réfrigérés
(21°C/70 °F ou moins).

Ne faites jamais fonc-
tionner I'appareil en
continu plus longtemps
que nécessaire pour
créer votre recette — gé-
néralement moins d'une
minute. La friction de la
lame due & un fonction-
nement prolongé peut
chauffer les ingrédients
et générer une pression
interne dans le récipient
scellé. Cette pression
peut provoquer la sé-
paration de la tasse et
de la lame ou |'éruption
du contenu mélangé du
récipient, ce qui peut
entrainer des blessures
corporelles et/ou des
dommages matériels.

Si les tasses scellées du
nutribullet® sont chaudes
au toucher, éteignez
votre appareil et lais-
sez le récipient refroidir
pendant quinze minutes
ou plus. Laissez le conte-



AVERTISSEMENT!

nu se déposer avant de
libérer lentement la tasse
du bloc moteur. La tasse
du nutribullet® étant, di-
rigée a l'opposé de votre
visage et de votre corps
dévissez lentement la
lame amovible easy-twist
pour reldcher doucement
toute pression résiduelle.

Si vous devez mixer
pendant plus d'une
minute, mixez par in-
tervalles d'une minute.
Aprés chaque intervalle
d'une minute, laissez le
bloc moteur s'éteindre
complétement et atten-
dez au moins une minute
avant de commencer le
cycle suivant. Ne faites
pas fonctionner 'appareil
pendant plus de 3 inter-
valles consécutifs d'une
minute pour éviter que le
contenu ne surchauffe.
Laissez le contenu se
déposer pendant 2 a 3
minutes aprés le troisieme
cycle de mixage pour évi-
ter la surchauffe et 'aug-
mentation de la pression.

Le sucre contenu dans

les fruits et [égumes peut
fermenter avec le temps,
libérant des gaz qui pro-
voquent une accumulation
de pression dans une fasse

AVERTISSEMENT!

nutribullet® scellée. Ne
conservez pas de smoo-
thies ou de mélanges
mixés dans des récipients
fermés par la lame amo-
vible easy-twist. Si vous
ne consommez pas votre
smoothie immédiatement,
retirez la lame amovible
easy-twist et couvrez votre
tasse nutribullet® d'un film
plastique avant de la ré-
frigérer. Si votre smoothie
ou votre mélange a été
fait dans le pichet, transfé-
rez-le dans un autre réci-
pient de stockage avant de
le réfrigérer. Ne conservez
jamais un mélange dans
une tasse scellée sans
réfrigération ou pendant
une période prolongée.

Le contenu se détériorera
et fermentera, produisant
des gaz qui pourraient
provoquer une éruption.

Ne mélangez jamais de
liquides gazeux, réactifs
ou d’ingrédients efferves-
cents (par exemple, bicar-
bonate de soude, poudre
a pate, vinaigre, acide
citrique, levure, etc.). La
pression des gaz libérés
peut provoquer l'écla-
tement ou la séparation
d'un récipient de mélange
scellé, ce qui peut entrai-



ner des blessures et/ou
des dommages matériels.

MELANGE AVEC LE PICHET:

Faites trés attention lorsque
vous mixez des liquides
chauds dans le pichet.

N'allumez jamais l'appareil
lorsque vous utilisez le pi-
chet sans que le couvercle
ventilé ne soit inséré et ver-
rouillé dans le couvercle du
pichet, car des ingrédients
peuvent étre projetés et,
s'ils sont chauds ou tiedes,
peuvent potentiellement
causer des blessures ther-
miques et/ou des dom-
mages matériels.

De la vapeur et des écla-
boussures d'ingrédients
peuvent s'échapper par
le couvercle du pichet,
risquant d'ébouillanter et/
ou de braler 'utilisateur.
Ne mélangez JAMAIS

de liquides chauds dans
votre pichet sans que le
couvercle du pichet et

le couvercle ventilé ne
soient verrouillés dans

le couvercle du pichet et
fixés. Le couvercle ventilé
permet a la vapeur et &

la pression de s'échapper,
tout en empéchant les
éclaboussures excessives.

AVERTISSEMENT!

AVERTISSEMENT !

Ne mélangez JAMAIS de
liquides chauds dans vos
tasses nutribullet® ou
dans tout autre récipient
scellé.

Lorsque vous mixez des
liquides chauds, ajoutez
les ingrédients liquides et
solides dans votre pichet
sous leurs lignes MAX res-
pectives. Fixez le couvercle
du pichet en insérant et

en verrouillant le cou-
vercle ventilé. Appuyez sur
POWER & et commencez a
mixer sur le réglage LOW.
Une fois les ingrédients
incorporés, augmentez la
vitesse si nécessaire.

Si le nutribullet® mixe
pendant plus d'une mi-
nute, la friction des lames
peut faire chauffer les in-
grédients et générer une
pression interne dans le
récipient. Si un récipient
de mixage devient chaud
au toucher, éteignez
l'appareil et laissez-le
refroidir complétement
avant de l'ouvrir avec
précaution, dirigé loin de
votre corps pour éviter
toute blessure.



SECURITE DE LA LAME

Ne rangez jamais une
lame amovible easy-twist
dans le bloc moteur sans
la fixer a une tasse nutri-
bullet®. Une lame exposée
peut présenter un risque
de lacération.

Les lames sont tran-
chantes ! Manipulez avec
précaution. Soyez pru-
dent lorsque vous ma-
nipulez une lame. Pour
éviter toute blessure par
lacération, ne manipulez
pas et ne touchez pas les
bords de la lame.

AVERTISSEMENT!

Faites attention lors de la
vidange des récipients et
lors du nettoyage.

EVITEZ‘ LE CONTACTAVEC
LES PIECES EN MOUVE-
MENT! Gardez les mains
et les ustensiles a I'écart
des lames pendant que
vous mixez les aliments
afin de réduire le risque
de blessures graves.

- POUR REDUIRE LES
RISQUES DE BLESSURES
CORPORELLES OU DE
DOMMAGES MATE-
RIELS, assurez-vous
que la lame amovible
easy-twist est bien vissée
(serrée a la main) surle

récipient de mélange du
nutribullet® avant de la
placer sur le bloc moteur
et de faire fonctionner
le nutribullet® Select.
Vérifiez que la lame
amovible easy-twist est
correctement alignée
avant de la placer sur le
bloc moteur et d'utiliser
votre nutribullet® Select.

o Aprés le mixage, tournez
l'ensemble récipient de
mélange/lame amovible
easy-twist du bloc moteur
jusqu'a ce que le moteur
s'arréte complétement et
que l'appareil s'éteigne
complétement. Le fait de
retirer le récipient de mé-
lange de l'appareil avant
la mise hors tension com-
pléte peut endommager
l'accouplement de la lame
amovible easy-twist ou
I'engrenage du moteur.

N'utilisez jamais le nutri-
bullet® Select sans ajouter
de liquide, car cela pourrait
endommager les lames.

« Laction cyclonique® de
votre nutribullet® Select
nécessite |'utilisation de
liquides pour réaliser des
smoothies et autres pro-
duits nutritifs. Le nutribul-
let® Select n'est pas destiné



a étre utilisé sans liquide, ni
comme broyeur de glace.
AJOUTEZ TOUJOURS DU
LIQUIDE a votre recette.

N’UTILISEZ PAS la lame
amovible easy-twist
pour moudre des in-
grédients secs tels que
des grains, des céréales
ou du café, car cela
pourrait endommager
le moteur et/ou la lame
amovible easy-twist.

Nous vous recomman-
dons de remplacer la
lame amovible easy-
twist tfous les 6 mois
(selon 'usage) ou selon
les besoins pour une
performance optimale.

SECURITE DU PICHET

Assurez-vous que la lame
amovible easy-twist est
bien fixée & la base du
pichet avant de mixer.
Sila lame et le pichet ne
sont pas correctement
alignés, le liquide peut
s'échapper de la base,
ce qui peut entrainer la
séparation des compo-
sants pendant le mixage.
Cela peut entrainer des
dommages a l'appareil,
des dommages matériels
et/ou des blessures.

o Pour les recettes qui re-

quierent l'incorporation de
certains ingrédients pen-
dant le mixage, ajoutez
d'abord les ingrédients de
base, fermez le couvercle
du pichet avec le couvercle
ventilé, puis commencez

a mixer. Ensuite, une fois
que les ingrédients sont
bien mélangés, ouvrez le
couvercle ventilé et versez
ou laissez tomber délicate-
ment les ingrédients dans
le mélange.

Si vous avez besoin de
pousser les ingrédients
plus pres de la lame,
UTILISEZ UNIQUEMENT
LE PILON FOURNI avec le
nutribullet® Select. N'UTI-
LISEZ pas d'ustensile ou
d'appareil autre que le
pilon pour pousser les in-
grédients vers la lame. Le
pilon est spécifiquement
congu pour ne pas entrer
en contact avec la lame.
Les spatules, cuilléres et
autres ustensiles peuvent
entrer en contact avec la
lame, ce qui peut en-
trainer des dommages

a l'appareil, des dom-
mages matériels et/ou
des blessures éventuelles.

N'UTILISEZ JAMAIS VOS
DOIGTS OU UNE PARTIE
DE VOTRE MAIN POUR

7



POUSSER LES INGRE-
DIENTS VERS LA LAME.
N'utilisez que le pilon fourni.

N'oubliez pas d'étre tres
prudent lorsque vous mixez
des liquides ou des ingré-
dients chauds dans le pichet.

Les projections ou la
vapeur qui s'échappe
peuvent provoquer des
bralures et/ou des dom-
mages matériels.

Ne remplissez pas le réci-
pient au-dela des lignes
de capacité maximale in-
diquées pour les liquides
et les ingrédients solides.

Commencez toujours
a mixer les ingrédients
chauds sur le réglage
LOW.

Gardez les mains et
toute autre peau expo-
sée a |'écart de l'ouver-
ture du couvercle pour
éviter toute bralure.

SECURITE ELECTRIQUE

AVERTISSEMENT!

N'utilisez pas ce produit
dans des endroits ou les
spécifications électriques
ou les types de prises sont
différents. Ne I'utilisez pas
avec tout type d’adapta-
teur de prise ou de dis-
positif de conversion de
tension, car cela pourrait

provoquer un court-circuit
électrique, un incendie, un
choc électrique, des bles-
sures ou des dommages
au produit.

« Lutilisation d’accessoires,

y compris de bocaux a
conserves, est déconseillée
et peut provoquer un in-
cendie, un choc électrique,
des blessures corporelles
ou des dommages au
produit et annule la ga-
rantie du produit.

Pour éviter tout risque
d'électrocution, ne plongez
jamais le cable, la fiche ou
le bloc moteur du nutri-
bullet® Select dans l'eau

ou dans tout autre liquide.
Cessez d'utiliser l'appareil si
le cordon, la fiche ou le bloc
moteur sont endommagés.

Mettez toujours le nutri-
bullet® Select HORS TEN-
SION et DEBRANCHEZ-LE
lorsqu'il n'est pas utilisé ou
AVANT d'assembler, de dé-
monter, de changer les ac-
cessoires ou de le nettoyer.
N'essayez pas de manipuler
le nutribullet® Select tant
que toutes les pieces n‘ont
pas cessé de bouger.

Ne laissez pas le cable
pendre sur le bord de
la table ou du plan de



AVERTISSEMENT!

travail. Ne tirez pas sur le
cdble d’alimentation, ne
le tordez pas et ne I'en-
dommagez pas. Ne lais-
sez pas le cable toucher
des surfaces chaudes, y
compiris la cuisiniére.

Si le moteur ne fonctionne
plus, débranchez le bloc
moteur et laissez-le re-
froidir pendant au moins
15 minutes avant de tenter
de l'utiliser & nouveau.
Votre nutribullet® Select
possede un disjoncteur
thermique interne qui
coupe le moteur en cas
de surchauffe. Le disjonc-
teur thermique se réini-
tialise lorsque l'appareil
est débranché, et que le
disjoncteur thermique se
refroidit suffisamment.

Si le cable d’alimenta-
tion est endommagé, il
doit étre remplacé par le
fabricant, son agent de
service ou des personnes
de qualification similaire
afin d’éviter fout danger.

ATTENTION : Afin d’éviter
tout risque de réenclen-
chement involontaire du
coupe-circuit thermique,
cet appareil ne doit pas
étre alimenté par un
dispositif de commutation

externe, tel qu’'une minu-
terie, ni raccordé a un cir-
cuit qui est régulierement
mis en marche et arrété
% par le service public.

SECURITE DU CHAUFFAGE
SUR LA CUISINIERE

Ne mélangez pas d'ingré-
dients chauds dans une
tasse nutribullet® scellée !

VERTISSEMENT !

£ Pour chauffer les produits
¥ qui ont été mélangés a la
@ température ambiante
ou d une température
plus fraiche (21°C/70 °F
ou moins), fransférer le
mélange dans une casse-
role sur la cuisiniére pour
le chauffer. Utilisez un
thermometre pour tester
la température interne
des ingrédients cuits, ils
peuvent sembler froids au
toucher, mais étre encore
chauds a l'intérieur.

AVERTIS

Le nutribullet® Select n'est
pas congu pour étre utilisé
sur la cuisiniére. Ne placez
pas le bloc moteur ou tout
autre accessoire nutribul-
let® sur la cuisiniére, dans
le four & micro-ondes

ou dans I'eau bouillante.
Cela pourrait endomma-
ger l'accessoire.




SECURITE MEDICALE

e Les informations conte-

AVERTISSEMENTS DE
VENTILATION

10

Pour éviter tout risque
d'incendie, les ouver-
tures de la base d'ali-
mentation (sous le bloc
moteur) doivent étre
exemptes de poussiére
et de peluches et ne
doivent jamais étre obs-
truées par des maté-
riaux inflammables tels
que des journaux, des
nappes, des serviettes,
des torchons, des sets
de table ou d'autres
matériaux similaires.

ATTENTION ! Faites fou-
jours fonctionner le nu-
tribullet® Select sur une
surface plane, en laissant
un espace libre sous et
autour du bloc moteur
pour permettre une bonne
circulation de l'air. Des
évents situés sur la partie
inférieure du produit sont
prévus pour la ventilation
afin d'assurer un fonction-
nement fiable du moteur et
d'éviter toute surchauffe.

nues dans ce guide d’uti-
lisation ou dans le guide
des recettes ne sont pas
destinées a remplacer les
conseils de votre méde-
cin. Consultez toujours
votre médecin pour toute
question relative a la
santé et a la nutrition.

INTERACTIONS MEDICA-
MENTEUSES :

« Sivous prenez des médi-

caments, en particulier des
hypocholestérolémiants,
des anticoagulants, des
médicaments pour la ten-
sion artérielle, des tranquil-
lisants ou des antidépres-
seurs, veuillez consulter
votre médecin avant
d'essayer l'une des recettes
contenues dans ce guide
ou le guide des recettes.

Evitez de mixer les graines
et noyaux suivants dans

le nutribullet® Select, car

ils contiennent un produit
chimique connu pour libé-
rer du cyanure dans l'orga-
nisme lorsqu'il est ingéré :
pépins de pomme, noyaux
de cerise, noyaux de prune,
noyaux de péche et noyaux
d'abricot. Les noyaux de
fruits peuvent également
endommager les tasses.



INSTRUCTIONS SUPPLE-
MENTAIRES POUR UNE
UTILISATION APPROPRIEE

Ne placez aucune des
pieces du nutribullet® Select
dans un four & micro, ondes,
un four ou une casserole
sur la cuisiniére et ne les
plongez pas dans de I'eau
bouillante, car cela pourrait
endommager la piece.

POUR EVITER LES FUITES,
NE REMPLISSEZ PAS TROP
LES RECIPIENT DE ME-
LANGE!! Le pichet est mar-
qué de deux lignes MAX:
une pour les ingrédients
solides (ligne supérieure)
et une pour les ingrédients
liquides (ligne inférieure).
Vos tasses nutribullet® sont
également marquée d'une
ligne MAX. Lorsque vous
remplissez les récipients
de mélange, assurez-vous
que vos ingrédients ne
dépassent pas leurs lignes
MAX respectives. Le dé-
passement des lignes MAX
indiquées peut entrainer
des fuites, et peut conduire
a une pressurisation dan-
gereuse.

Les récipients de mélange
et les lames amovibles
easy-twist sont spéci-
fiques au modéle exact
de nutribullet® Select

que vous possédez. Luti-
lisation de pieces incom-
patibles (pieces provenant
d'autres modéles) peut
entrainer des dommages
a votre nutribullet® Select
ou créer des risques pour
la sécurité. Lorsque vous
commandez des piéces
de rechange (tasses,
pichet, lames amovibles
easy-twist nutribullet®)
sur nutribullet.com ou via
le service clientéle, veuil-
lez préciser le modéle de
l'appareil afin de vous
assurer de recevoir des
pieces compatibles avec
votre appareil.

Inspectez périodiquement
tous les composants du
nutribullet® Select pour
vérifier qu'ils ne sont pas
endommagés ou usés, ce
qui pourrait nuire a leur
bon fonctionnement ou
présenter un risque élec-
trique. Assurez-vous que le
cordon d'alimentation et la
fiche ne sont pas endom-
magés. Arrétez |'utilisation
et remplacez les récipients
de mélange si vous détec-
tez des fissures, un aspect
trouble ou des dommages
au plastique. Assurez-vous
que les lames tournent
librement et que la struc-

1
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ture n'est pas endomma-
gée. Assurez-vous que

le bloc moteur n'est pas
obstrué et qu'il est propre.
Suivez les recommanda-
tions d'entretien du guide
d'utilisation et ne faites
jamais fonctionner votre
nutribullet® Select avec
des composants endom-
magés. Si votre nutribul-
let® Select présente un
quelconque dysfonction-
nement, cessez immé-
diatement de |'utiliser et
contactez le service clien-
tele. Vous pouvez acheter
de nouvelles tasses
nutribullet®, de nouveaux
pichets, et de nouvelles
lames amovibles easy-
twist sur nutribullet.com
ou en contfactant le service
clientéle.

! Conservez ces
instructions!

Si vous avez des commen-
taires, des questions ou
des préoccupations, veuil-
lez visiter nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Elements inclus

nutribullet

bloc moteur

tasse a poignée
de 700 ml

—

pichet de
900 ml

[

lame amovible

easy-twist

pilon

—

couvercle de
pichet avec cou-
vercle ventilé

i

couvercle a
emporter



Guide d'assemblage

couvercle ventilé —=

couvercle de pichet —

bec verseur

pilon

Tasse
nutribullet®

pichet

lame amovible
easy-twist

bloc moteur

panneau de com-
mande de mélange

pieds a ventouse

17
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Pour commencer

VEUILLEZ GARDER A L'ESPRIT
CES CONSIGNES IMPORTANTES
DE SECURITE LORSQUE VOUS
UTILISEZ L'APPAREIL :

o Assurez-vous que la base est bran-
chée pour 'utilisation.

o N’ESSAYEZ PAS de faire fonctionner le
pichet sur l'appareil sans installer le cou-
vercle du pichet et le couvercle ventilé.

¢ Ne faites jamais fonctionner I'appa-
reil a vide.

o Les accessoires de 'appareil ne sont pas
congus pour étre utilisés au micro-ondes,
car cela pourrait les endommager.

e Ne laissez jamais I'appareil sans
surveillance durant ['utilisation.

Ne mélangez jamais d'ingré-
dients chauds lorsque vous utili-
sez une tasse nutribullet® scellée.

Les ingrédients chauffés peuvent mettre
sous pression les récipients scellés lors-
qu'ils sont agités et expulser violemment
le contenu chaud lors de l'ouverture.
Commencez toujours le processus de
mélange avec des ingrédients et des
liquides a température ambiante ou
réfrigérés (21 °C/70 °F ou moins).

— AVERTISSEMENT!

Montage et utilisation
du pichet

1 Examinez tous les avertisse-
ment et foutes les consignes
de sécurité dans la section
Consignes importantes de
sécurité (page 2-12)
et a la page précédente
avant de passer a |'étape 2.

&

Faites trés attention lorsque
vous mixez des liquides chauds
dans le pichet.

La vapeur et les éclaboussures peuvent
s'échapper par le couvercle ventilé,

ce qui peut provoquer des brilures.

Ne mélangez JAMAIS de liquides
chauds dans votre pichet sans que

le couvercle du pichet et le couvercle
ventilé ne soient installés. Le couvercle
est ventilé pour permettre a la vapeur
et a la pression de s'échapper, tout en
évitant les éclaboussures excessives. Ne
mélangez JAMAIS de liquides chauds
dans vos tasses nutribullet ou dans
tout autre récipient scellé.

AVERTISSEMENT!

Lorsque vous mixez des liquides
chauds, ajoutez les ingrédients liquides
et solides dans votre pichet sous leurs
lignes MAX respectives. Fixez le cou-
vercle du pichet en insérant le couvercle
ventilé. Appuyez sur I'icone POWER,
puis commencez & mixer sur le réglage
LOW. Une fois que les ingrédients

sont incorporés et que le mélange est
homogéne (sans éclaboussures), aug-
mentez la vitesse si nécessaire.

2 Placez le bloc moteur sur
une surface propre, séche
et plane, comme un plan de
travail ou une table.



Tournez la lame amovible
easy-twist sur la base du
pichet, en vous assurant
que les composants sont
correctement alignés et
solidement fixés.

Placez le pichet sur une surface
propre, seche et plane, comme
un plan de travail ou une table.
Ajoutez les ingrédients dans le
pichet, en veillant a ce qu'ils ne
dépassent pas la ligne MAX.

REMARQUE : Le pichet de mélange
est marqué de deux lignes MAX: une
pour les ingrédients solides (ligne su-
périeure) et une pour les liquides (ligne
inférieure). Lorsque vous remplissez le
mixeur, assurez-vous gque vos ingré-
dients ne dépassent pas leurs lignes
MAX respectives.

1

Placez le couvercle du
pichet avec le couvercle
ventilé sur le pichet, en vous
assurant qu'il est aligné
avec la poignée.

a__~

Placez le pichet sur le bloc
moteur et tournez doucement
dans le sens des aiguilles d'une
montre pour qu'il se verrouille
en place. Lorsque vous enten-
dez un déclic, il est verrouillé et
prét pour le mixage.
REMARQUE : Si vous étes gaucher,
placez la poignée vers le centre

du panneau de commande de

mélange et tournez-la dans le sens
des aiguilles d'une montre.

19



20

nutribullet

Branchez le céble d'alimenta-
tion dans une prise électrique
et appuyez sur POWER O
pour allumer le mixeur.

nutribullet

Pour commencer a mixer,
sélectionnez une vitesse ou
le programme EXTRACT sur
le panneau de commande
de mélange. Ce programme
s'éteindra automatiquement.
Les boutons s'allument du-
rant I'utilisation.

REMARQUE : Reportez-vous au ta-
bleau du panneau de commande
de mélange a la page 24 pour

les définitions des vitesses.

nutribullet

Si les ingrédients collent a
la paroi du pichet, appuyez
sur POWER O pour arréter
I'appareil et attendez que
la lame cesse de tourner.
Retirez ensuite le couvercle
du pichet et utilisez le pilon
pour déloger les ingré-
dients. Lorsque vous avez
terminé, replacez le cou-
vercle et continuez a mixer.
Si les ingrédients continuent
a coller, pensez a ajouter
plus de liquide.



REMARQUE : Si vous devez ajouter
des ingrédients supplémentaires
pendant le mixage, mettez le
réglage sur LOW et refirez le cou-
vercle ventilé du couvercle de votre
pichet, en laissant le couvercle at-
taché. Ajoutez les ingrédients par le
trou situé sur le dessus du couvercle,
suivi du pilon si nécessaire. Remet-
tez le couvercle ventilé en place,
puis augmentez la vitesse jusqu'a la
vitesse souhaitée. NESSAYEZ PAS
d'ajouter des éléments par l'orifice
de ventilation lorsque vous mélan-
gez des ingrédients chauds.

A
i
W
A

ATTENTION : N'utilisez pas
d'appareil ou d'ustensile autre
que le pilon pour pousser les
ingrédients vers la lame. Le pilon
est spécifiquement congu pour
ne pas entrer en contact avec
la lame. Les spatules, cuilleres
et autres ustensiles sont suffi-
samment longs pour atteindre
la lame, ce qui peut entrainer
des dommages & la machine,
des dommages matériels et des
blessures éventuelles.

10
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Lorsque vous avez atteint la
consistance souhaitée, mettez
l'appareil en pause/arrét en
appuyant sur POWER G ou la
vitesse que vous avez sélection-
née et attendez que les lames
cessent de tourner. Lappareil
passe en mode veille. Le bouton
POWER O restera allumé.

AVERTISSEMENT : Les lames sont
tranchantes. N'introduisez jamais
vos mains dans le pichet.

Appuyez sur POWER O pour
éteindre complétement
I'appareil.

<5

Tournez le pichet dans le sens
inverse des aiguilles d'une
montre et soulevez le bloc
mofteur. Versez et dégustez !

21



Assemblage et utilisation
des tasses nutribullet®

1 Examinez tous les avertisse-
ment et foutes les consignes
de sécurité dans la section
Consignes importantes de
sécurité (page 2-12)
avant de passer a |'étape 2.

2 Placez le bloc moteur sur
une surface propre, séche
et plane, comme un plan de
travail ou une table.

Ajoutez les ingrédients dans
la tasse nutribullet®.

REMARQUE : Ne remplissez pas
trop ! Pour éviter les fuites, n'ajou-
tez pas d'ingrédients au-dela de la

ligne MAX.

22
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Manipulez I'ensemble de la
lame amovible easy-twist
avec précaution, car les lames
sont tranchantes.

Ne laissez jamais 'appareil sans
surveillance durant 'utilisation.

NE MI:ELANGEZJAMAIS DES
INGREDIENTS CHAUDS, car
cela pourrait provoquer une
accumulation de pression
excessive et entrainer des
risques de blessures ou de
dommages matériels.

AVERTISSEMENT !

Branchez le céble d'alimenta-
tion dans une prise électrique
et appuyez sur POWER O
pour allumer le mixeur.

A

Tournez la lame amovible
easy-twist sur la tasse jusqu’a
ce qu’elle soit hermétique-
ment scellée.
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Retournez la tasse et pla-
cez-la sur le bloc moteur, en
tournant doucement la tasse
dans le sens des aiguilles
d'une montre pour la ver-
rouiller dans le bloc moteur.

Pour commencer a mixer,
sélectionnez une vitesse ou
le programme EXTRACT sur
le panneau de commande
de mélange. Ce programme
s'éteindra automatiquement.
Les boutons s'allument pen-
dant |'utilisation.

REMARQUE : Reportez-vous au
tableau du panneau de commande
de mélange & la page 24 pour

les définitions des vitesses.

Appuyez sur POWER O pour
éteindre complétement
I'appareil.

nutribullet

Lorsque vous avez atteint la
consistance souhaitée, met-
tez l'appareil en pause/arrét
en appuyant sur POWER O
ou la vitesse que vous avez
sélectionnée et attendez que
les lames cessent de tourner.
L'appareil passe en mode

&

ATTENTION

Ne retirez pas la lame amovible
easy-twist de la tasse du nutribul-
let® avant que le mélange ait com-
pletement cessé. N'utilisez pas la
lame amovible easy-twist comme
un couvercle de conservation

pour votre tasse. Certains aliments
peuvent contenir des ingrédients
actifs ou dégager des gaz qui se
dilatent s'ils sont laissés dans un
récipient fermé, entrainant une
accumulation de pression excessive
qui peut présenter un risque de
blessure. Lorsque vous conservez
le contenu dans la tasse, utilisez un
film plastique ou une feuille d'alu-
minium pour sceller votre récipient.
Dirigez toujours le contenu loin de
votre corps lors du descellement.

23



24

Panneau de commande

de mélange

o)

)

gey

MISE EN MARCHE/ARRET

Le bouton d'alimentation active
I'alimentation principale de
I'appareil. Lorsqu'on appuie
sur ce bouton, il s'allume
pour indiquer que le moteur
est sous tension et que les
autres fonctions peuvent étre
utilisées. Toujours éteindre
I'alimentation principale et
débrancher I'appareil lorsque
I'appareil n'est pas utilisé.

VITESSE LOW

A utiliser pour mélanger des
pdétes minces, des sauces, des
marinades ; pour brouiller

les ceufs ; pour les aliments
cuits et les fruits crus.

VITESSE HIGH

A utiliser pour liquéfier les
mélanges épais et mixer les
fruits et légumes surgelés.



AVERTISSEMENT!

NE MELANGEZ JAMAIS D'INGREDIENTS CHAUDS DANS UNE TASSE nutribullet®
SCELLEE. Cela pourrait provoquer une accumulation de pression excessive
entrainer des risques de blessures ou de dommages matériels. Les éléments chauds
ne doivent étre mélangés que dans le pichet en utilisant les protections appropriées.

8- (-9

LE PROGRAMME EXTRACT

A utiliser pour transformer des
fruits entiers, des [égumes et de
la glace en smoothies riches en
nutriments. Ce bouton active
un cycle de fonctionnement qui
s'arréte automatiquement.

PULSE

A utiliser pour contréler le
hachage et la transformation.

& AVERTISSEMENT : NE PAS
utiliser ce réglage avec des
ingrédients chauds !

Comment utiliser le panneau de commande

de mélange

LOW OU HIGH

Sélectionnez une vitesse et
appuyez une fois pour l'activer.
Le bouton s'allume. Pour mettre
en pause/arréter 'appareil,
appuyez une seconde fois sur le
bouton - il s'éteindra - ou ap-
puyez sur POWER O. Durant el
mode veille, le bouton POWER
O reste allumé. Pour éteindre
complétement l'appareil aprés
une pause, appuyez sur POWER
O et débranchez l'appareil.

REMARQUE : Si vous utilisez le pichet,
les vitesses fonctionnent jusqu'a ce
qu'elles soient mises en pause/arrétées.
Si vous utilisez les tasses nutribullet®, les
vitesses s'arréteront automatiquement
aprés 60 secondes.

LE PROGRAMME EXTRACT

Appuyez sur le bouton EXTRACT
et le nutribullet® Select fera le
travail pour vous. Ce programme
s'arréte automatiquement a la

fin de son cycle. Pour mettre

en pause ou arréter le mixeur,
appuyez a nouveau sur EXTRACT
ou sur POWER O.

PULSE

Appuyez et reldchez le bouton
PULSE pour hacher les ingrédients.
Si vous maintenez ce bouton en-
foncé, il continuera & fonctionner
jusqu'a ce que vous le relGchiez.
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Entretien et maintenance.

Le nettoyage du nutribullet® Select est facile. Le pichet peut étre lavé dans
au lave-vaisselle, tandis que les tasses et les couvercles @ emporter peuvent
&tre lavés dans le PANIER SUPERIEUR du lave-vaisselle. La lame amovible
easy-twist et le bloc moteur peuvent étre rapidement lavés a la main avec
de l'eau et du savon. Lisez la suite pour connaitre les meilleures pratiques.

Voici comment net-
toyer le nutribullet® :

Veuillez suivre les instructions
de nettoyage ci-dessous avant
la premiére utilisation, et apres
chaque ufilisation.

ETAPE 1: La chose la plus impor-
tante — ETEIGNEZ TOUJOURS
LAPPAREIL et DEBRANCHEZ

le bloc moteur de la prise de

courant lorsqu’il n‘est pas utilisé.

N’essayez pas de manipuler
I'appareil tant que toutes les
piéces n'ont pas cessé de bou-
ger ! Cela inclut le montage et
le démontage, le changement
d'accessoires, le neftoyage et
chaque fois que vous laissez
I'appareil sans surveillance.

ETAPE 2: Détachez la tasse
nutribullet®/lame amovible
easy-twist ou pichet du bloc
moteur.

ETAPE 3 : Nettoyez chaque
composant (bloc moteur, lame
amovible easy-twist, tasses
nutribullet®, ou pichet) comme
recommandé dans cette
section.

BLOC MOTEUR:

o Pour éviter tout risque de
blessure, ne tentez JAMAIS de
nettoyer le systéeme d'actionne-
ment du bloc moteur lorsque le
nutribullet® Select est branché.

« N'essayez pas de retirer les
pieéces du bloc moteur.

o Utilisez une éponge ou un
torchon imbibé d’eau chaude
savonneuse pour essuyer le
bloc moteur jusqu’a ce qu'il
soit propre.

e Sinécessaire, vous pouvez
utiliser une petite brosse pour
frotter la zone du systéme
d’actionnement afin de vous
assurer qu’elle est propre.

e Pour nettoyer les résidus
de fuites sur le bloc moteur,
essuyez avec une éponge
humide et de I'eau chaude.

& AVERTISSEMENT : N'immergez

jamais le bloc moteur dans I'eau.



LAME AMOVIBLE EASY-TWIST :

o Leslames sont tranchantes !
Manipulez la lame amovible
easy-twist avec précau-
tion lors du nettoyage ! Il
est préférable de nettoyer
les lames immédiatement
aprés utilisation pour réduire
I'accumulation de résidus. Si
des particules alimentaires
restent coincées, utilisez une
petite brosse ou une éponge
pour les cibler et les déloger.

o Ne retirez aucun composant
de la lame amovible easy-
twist ; cela pourrait endom-
mager la lame de fagon
permanente et entrainer des
fuites lors du mélange. Si, au
fil du femps, la lame amovible
easy-twist se détache ou est
endommagée, vous pouvez
commander une nouvelle
lame amovible easy-twist sur
nutribullet.com ou contacter
le service clientéle.

e Séchez complétement la
lame amovible easy-twist
aprés chaque utilisation.

o Vérifiez régulierement |'état de
la partie inférieure de la lame
pour voir si elle est fissurée ou
cassée. Si elle est endomma-
gée, remplacez la lame amo-
vible easy-twist immédiate-

ment pour éviter toute blessure.

TASSES nutribullet® ET
COUVERCLES A EMPORTER :

Ces articles peuvent étre lavés
dans le PANIER SUPERIEUR du
lave-vaisselle. Nous vous re-
commandons de les rincer et de
les frotter brievement avec une
brosse a vaisselle pour enlever les
débris restant avant de les mettre
au lave-vaisselle. N'utilisez JAMAIS
le cycle de désinfection pour laver
les tasses, car la chaleur élevée
pourrait déformer le plastique.

PICHET nutribullet® :

o Le pichet peut étre lavé au
lave-vaisselle. Nous vous re-
commandons de le rincer et de
le frotter brievement avec une
brosse a vaisselle pour enlever
les débris restant avant de le
mettre au lave-vaisselle. N'utili-
sez JAMAIS le cycle de désin-
fection pour laver le pichet,
car la chaleur élevée pourrait
déformer le plastique.

« Sivous préférez, vous pou-
vez laver le pichet a la main
avec de l'eau et du savon. Les
ingrédients collés peuvent né-
cessiter un neftoyage supplé-
mentaire & l'aide d'une brosse
a vaisselle ou d'une éponge.

o \Vérifiez régulierement que la
structure du pichet et le filetage
ne sont pas fissurés, craquelés
ou cassés. En cas de dom-
mages, remplacez immédiate-

ment pour éviter foute blessure.
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o N'UTILISEZ JAMAIS UN PICHET
QUI N'EST PAS BIEN ALIGNE
AVEC LA LAME. Cela pourrait
entrainer la séparation du pichet
et du bloc moteur, exposant l'en-
semble de la lame et pouvant
causer des blessures graves.

PILON

e Lavez toujours le pilon a la
main avec de l'eau et du savon.
Les ingrédients collés peuvent
nécessiter un nettoyage supplé-
mentaire a 'aide d'une brosse a
vaisselle ou d'une éponge.

NETTOYAGE DE LA SALETE TENACE :

Si des ingrédients restent collés
aux tasses du nutribullet®, aux
lames amovibles easy-twist ou au
pichet, voici une solution de net-
toyage facile : remplissez le réci-
pient avec de I'eau a température
ambiante (21 °C/70 °F ou moins)
jusqu'a la ligne MAX et ajoutez 1a
2 gouttes de produit vaisselle. Pour
les tasses, tournez la lame amo-

vible easy-twist et mixez sur le bloc
moteur pendant 20 a 30 secondes.
Pour le pichet, fixez le couvercle et
mixez sur le bloc moteur pendant
la méme durée, 20-30 secondes.
Cela devrait détacher les débris
suffisamment pour pouvoir les
enlever avec de l'eau et du savon.

Rangement:

Rangez le nutribullet® Select en
position droite avec le couvercle
de pichet fixé au-dessus. Ne pla-
cez rien au-dessus du couvercle
de pichet. Rangez les piéces res-
tantes dans un endroit sir ou elles
ne seront pas endommageées et
ne causeront pas de dommages.

& AVERTISSEMENT : Ne ran-

geZ JAMAIS la lame amovible
easy-twist sur le bloc moteur
sans tasse nutribullet® ou pichet
fixé car les lames exposées
présentent un grave risque de

Pieces de rechange

Pour commander des piéces et des accessoires supplémentaires,
veuillez consulter notre site web a I'adresse nutribullet.com ou
n'hésitez pas a contacter le service clientéle.



FR/ Explication des marquages

FR/ Ce marquage indique que ce produit ne doit pas
étre éliminé avec les autres déchets ménagers dans
toute I'Union européenne. Pour prévenir les dommages
éventuels a I'environnement ou a la santé humaine dus
a l'élimination incontrélée des déchets, recyclez-les de
maniére responsable afin de promouvoir la réutilisation
durable des ressources matérielles. Pour retourner votre
appareil usagé, veuillez utiliser les systéemes de retour
et de collecte ou contacter le détaillant ou le produit a
été acheté. lls peuvent prendre ce produit en vue d’'un
recyclage respectueux de I'environnement.

FR/ Ce produit est conforme a la réglementation
européenne n? 1935/2004 sur les matériaux et objets
destinés a entrer en contact avec les aliments.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Tous droits réservés.
nutribullet et le logo nutribullet sont des marques de CapBran Holdings, LLC enregistrées
aux Etats-Unis et dans le monde entier.

La puissance de 1000 Watt de cet appareil a été obtenue en utilisant la tasse de 900 ml
avec |'ensemble porte-lame et 100 g de viande de beeuf avec tendon & la vitesse maximale
pendant 15 secondes.

Les illustrations peuvent différer du produit réel. Nous nous efforgons constamment
d'améliorer nos produits, c'est pourquoi les spécifications contenues dans ce document
peuvent étre modifiées sans préavis.

210804 _NB Select
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Advertencias de seguridad

importantes

:Advertencia! Lea detenidamente todas las instrucciones

antes de utilizar nutribullet®, para evitar el riesgo de lesio-

nes. Al usar aparatos eléctricos, deben respetarse algunas
precauciones bdsicas de seguridad, incluida la siguiente

informacidn importante.

| iGuarde estas instrucciones!
e SOLO PARA USO DOMESTICO

SEGURIDAD GENERAL

« Este aparato no debe
ser utilizado por nifios.
Mantenga el aparato y
el cable fuera del alcan-
ce de los nifos.

Los niflos no deben jugar
con el aparato.

e NUNCA DEJE nutribullet®
SIN VIGILANCIA MIEN-
TRAS LO ESTA USANDO.

* NO LO UTILICE AL AIRE
LIBRE.

e SIEMPRE APAGUE nutri-
bullet® CUANDO NO LO
UTILICE.

o Desenchufe siempre el
aparato de la red eléc-
trica si queda sin vigilan-
cia y antes de montarlo,

desmontarlo o limpiarlo.

» Apague el aparatoy
desenchufelo antes de
cambiar los accesorios o
manipular las piezas en
movimiento.

e El aparato puede ser
utilizado por personas
con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales
reducidas o que carez-
can de experiencia y de
conocimiento si estdn
supervisadas o si han
recibido instrucciones
relativas al uso seguro
del aparato y han com-
prendido los peligros
que este conlleva.

 No utilice este aparato
para otra finalidad dife-
rente a la prevista. El uso



incorrecto puede provo-
car lesiones personales.

INDICACIONES DE SEGU-
RIDAD PARA EL CALOR Y
LA PRESION

» Tenga siempre mucho
cuidado cuando utilice
ingredientes calientes en
cualquier batidora, ya
que la friccién de las cu-
chillas (durante el proce-

samiento) combinada con

la energia térmica de los
ingredientes calentados

puede crear una situacion

peligrosa si no se controla
adecuadamente.

» Tenga cuidado al ver-
ter liquido caliente en el
aparato, ya que podria
salir despedido del apa-
rato debido a un sobre-

calentamiento repentino.

PROCESAR EN EL VASO
nutribullet®

Nunca mezcle ingredien-
tes calientes o con gas (o
carbonatados) en un vaso
cerrado nutribullet®, para
evitar lesiones personales.

~ Los ingredientes calien-
tes pueden aumentar la
presion en el vaso ce-
rrado cuando se agitan
y provocar la separa-

jADVERTENCIA

iADVERTENCIA!

cién del vaso y la cuchi-
lla o la proyeccidn vio-
lenta de liquido caliente
al abrirlo. Comience
siempre con ingredien-
tes y liquidos a tempe-
ratura ambiente o frios
(21°C/70°F o inferior).

No haga funcionar el
aparato de forma conti-
nua durante mas tiempo
del necesario para crear
su receta, generalmente
menos de un minuto. La
friccién de las cuchillas
por el funcionamiento
prolongado puede ca-
lentar los ingredientes y
generar presion interna
en el vaso cerrado. Esta
presién puede hacer
que el vaso y la cuchi-
lla se separen o que el
contenido procesado
salga disparado del
vaso, provocando posi-
bles lesiones personales
y/o dafos materiales. Si
el vaso nutribullet® estd
caliente al tacto, deten-
ga el aparato de inme-
diato y deje que el vaso
se enfrie unos quince
minutos o mds. Deje que
el contenido se asiente
antes de desenganchar
lentamente el vaso de la



jADVERTENCIA!

base motor. Dirija el vaso
nutribullet® en direccién
contraria a su rostro y
cuerpo y desenrosque
lentamente la cuchilla
para liberar suavemente
la presién residual.

Si necesita procesar du-
rante mas de un minuto,
hdagalo a intervalos de 1
minuto. Después de cada
intervalo de 1 minuto,
deje que la base motor se
apague completamen-
te y espere al menos un
minuto antes de empezar
otro ciclo. No haga fun-
cionar durante mds de 3
intervalos consecutivos de
1 minuto para evitar que
el contenido se recaliente.
Deje que el contenido se
asiente durante 2-3 mi-
nutos después del tercer
ciclo de procesamiento
para evitar el sobrecalen-
tamiento y la acumula-
cién de presion.

El azucar de las frutas y
las verduras puede fer-
mentar, liberando gases
que causan el aumento
de presion en el vaso
nutribullet® cerrado. No
guarde batidos o smoo-
thies en vasos cerrados

jADVERTENCIA!

herméticamente con

la cuchilla. Si no va a
consumir su batido o
smoothie enseguida,
retire la cuchillay cubra
el vaso de nutribullet®
con un film de pldstico
antes de ponerlo en la
nevera . Si hizo su bati-
do o mezcla en la jarra,
pdselo a otro recipiente
para conservarlo antes
de ponerlo en la nevera.
Nunca guarde ningu-
na mezcla en un vaso
cerrado sin refrigerar

o por un periodo de
tiempo prolongado; el
contenido se echard a
perder y fermentard, lo
que podria provocar la
salida de gases.

No mezcle nunca liqui-
dos carbonatados ni
ingredientes eferves-
centes (por ejemplo, bi-
carbonato de sodio, pol-
vo de hornear, vinagre,
dcido citrico, levadura,
etc.). La presidon acumu-
lada de los gases que se
liberan pueden causar
el estallido o separa-
cién del vaso y provocar
lesiones personales o
danos materiales.



PROCESAR EN LA JARRA:

Tenga cuidado al mezclar
liquidos calientes en la jarra.

Cuando use la jarra nun-
ca encienda el aparato
sin tapar la jarra y po-
ner el tapdn dosificador,
porque los ingredientes
pueden salpicar, y si estan
calientes o tibios, podrian
causar quemaduras y/o
danos al aparato.

Podria salir despedi-

do vapor y producirse
salpicaduras de ingre-
dientes a través de la

" tapa de la jarra, con
posibilidad de escaldar
y/o quemar al usuario.
NUNCA procese liqui-
dos calientes en la jarra
sin la tapa de la jarra

y el tapén dosificador
cerrado y fijado. El ta-
pon dosificador permite
que el vapory la presién
salgan, a la vez que
evita el exceso de salpi-
caduras.

ADVERTENCIA!

NUNCA procese liquido
caliente en los vasos
nutribullet® o en otro

jADVERTENCIA!

recipiente cerrado her-
méticamente.

Cuando mezcle liquidos
calientes, los ingredien-
tes deben quedar por
debajo del nivel MAX.
de la jarra. Coloque la
tapa de la jarra con el
tapdén dosificador inser-
tado y bloqueado. Pulse
el interruptor POWER O
y ponga en funciona-
miento a velocidad
BAJA. Cuando los ingre-
dientes se hayan amal-
gamado, regule a la
velocidad necesaria.

Si nutribullet® proce-

sa durante mds de un
minuto, la friccién de las
cuchillas puede hacer
que los ingredientes se
calienten y aumente la
presidon en el recipiente.
Si el vaso resulta ca-
liente al tacto, apague
el aparato y deje que

el recipiente se enfrie
completamente antes
de abrirlo con cuidado,
dirigiéndolo en direc-
cién contraria a su cuer-
po para evitar lesiones.



SEGURIDAD RELATIVAA
LA CUCHILLA

Nunca deje la cuchilla en la
base motor sin montar un
vaso nutribullet®. Una cu-
chilla expuesta representa
un peligro de corte.

iLas cuchillas son filosas!
Manipulelas con cuidado.
Tenga cuidado al mani-
pular una cuchilla. Para
evitar lesiones por corte,
no manipule ni toque los
bordes de las hojas.

{ADVERTENCIA!

Tenga cuidado al vaciar
los recipientes y durante
la limpieza.

{EVITE EL CONTACTO
CON LAS PIEZAS EN
MOVIMIENTO! Manten-
ga las manos y utensi-
lios alejados de la cu-
chilla mientras procesa
los alimentos para redu-
cir el riesgo de lesiones
personales graves.

- PARA REDUCIR EL
RIESGO DE LESIONES
PERSONALES O DANOS
MATERIALES, asegu-
rese de que la cuchilla
esté bien fijada (apre-
tada a mano) en el
vaso nutribullet® antes

de colocarlo en la base
motor y hacer funcionar
nutribullet Select.
Compruebe que la cu-
chilla esté bien alineada
antes de colocarla en

la base motor y hacer
funcionar su nutribullet®
Select.

e Cuando termine de pro-
cesar, apague el botén
POWER. Espere a que
el motor se detenga por
completo y la unidad se
apague antes de retirar
el vaso y el conjunto cu-
chilla de la base motor.
Si se retira el vaso de la
unidad antes de que se
apague por completo,
se podria estropear el
acoplamiento de la cu-
chilla o el engranaje del
motor.

Nunca utilice nutribullet®
Select sin liquido, porque
podria danar las cuchillas.

e La tecnologia Cyclonic
Action®de nutribullet®
Select requiere el uso de
liquidos para preparar
smoothies y otras be-
bidas nutritivas. nutri-
bullet® Select no estd
destinado a ser utilizado



como un triturador de
hielo o sin liquidos. Aha-
da siempre liquido a su
receta.

NO UTILICE la cuchilla

para moler ingredien-

tes secos como granos,
cereales o café, ya que
podria danar el motor

y/o la cuchilla.

Recomendamos sustituir
la cuchilla cada 6 meses
(dependiendo del uso)

o cuando sea necesario
para un rendimiento
perfecto.

JARRA

Compruebe que la
cuchilla esté bien mon-
tada en la base de la
jarra antes de empezar.
Si no se alinean correc-
tamente la cuchillay la
jarra, puede producir-
se una fuga de liquido
de la base, y provocar
la separacién de los
componentes durante
el funcionamiento. Esto
puede provocar danos
en el aparato, danos
materiales y/o lesiones
personales.

o Al preparar recetas que
requieren la incorpora-
cién de determinados
ingredientes durante la
mezcla, ponga primero
los ingredientes bdsicos,
cierre la tapa de la jarra
con el tapdn dosificador
colocado y comience a
procesar. A continuacion,
una vez que los ingre-
dientes estén bien amal-
gamados, abra el tapdn
dosificador y vierta o deje
caer cuidadosamente los
ingredientes en la mezcla.

« Si necesita empujar los

ingredientes mds cerca
de la cuchilla, UTILICE
UNICAMENTE EL EMPU-
JADOR ENTREGADO con
nutribullet® Select. NO
utilice ningun otro uten-
silio para empujar los
ingredientes hacia la cu-
chilla. El empujador estd
disefado especifica-
mente para no entrar en
contacto con la cuchilla.
Las espdtulas, cucharas
y ofros utensilios pueden
entrar en contacto con la
cuchilla, provocando da-
nos al aparato y/o posi-
bles lesiones personales.

« NUNCA UTILICE LOS

DEDOS PARA EMPUJAR



LOS INGREDIENTES HA-
CIA LA CUCHILLA. Utilice
unicamente el empuja-
dor suministrado.

Tenga cuidado al proce-
sar liquidos o ingredientes
calientes en la jarra.

La salida de vapor pue-
de causar quemaduras
y/o dafos materiales.

No llene el recipiente
por encima de las mar-
cas de nivel mdximo
indicadas para liquidos
e ingredientes sdlidos.

Comience siempre a pro-
cesar los ingredientes ca-
lientes a velocidad BAJA.

Mantenga las manos y
la piel expuesta lejos de
la abertura de la tapa
para evitar posibles
quemaduras.

INDICACIONES DE
SEGURIDAD ELECTRICA

iADVERTENCIA!

No utilice este producto
en instalaciones con es-
pecificaciones eléctricas
o tipo de clavija dife-
rentes a las indicadas.
No utilice ningun tipo

de adaptador o con-
vertidor de tensién, ya
que podrian provocar

un cortocircuito, incen-
dio, descarga eléctrica,
lesiones personales o
dafos al producto.

 Se desaconseja el uso

de accesorios, incluidos
tarros para conservar,
porque pueden causar
incendios, descargas
eléctricas, lesiones perso-
nales o danos al producto
y provocard la caducidad
de la garantia.

Para evitar el riesgo de
descarga eléctrica, no
sumerja nunca el ca-
ble, la clavija o la base
motor de nutribullet®
Select en agua u otros
liquidos. Interrumpa el
uso si el cable, la clavija
o la base motor estdn
danados.

Siempre APAGUE vy
DESENCHUFE nuftribullet®
Select cuando no lo utili-
ce o ANTES de montarlo,
desmontarlo, cambiar
accesorios o limpiarlo. No
intente manipular nutri-
bullet® Select hasta que
todas las piezas hayan
dejado de moverse.

Nunca deje el cable col-
gando del borde de una
mesa o encimera. No
tire, retuerza ni dafe el



cable eléctrico. No per-
mita que el cable entre
en contacto con superfi-
cies calientes, por ejem-
plo la placa de cocina.

« Si el motor deja de fun-
cionar, desenchufe la
base motor y deje que se
enfrie durante al menos
15 minutos antes de utili-
zarlo de nuevo. Su nutri-
bullet® Select incorpora
una protfeccién térmica
interna que apaga el
motor si se sobrecalien-
ta. La proteccidn térmica
se restablecerd cuando
la unidad se desenchufe
y la proteccidn se enfrie
lo suficiente.

« Si el cable de alimenta-
cion estd danado, para
evitar riesgos, hdgalo
sustituir por el fabrican-
te, un servicio técnico
autorizado o un técnico
cualificado.

CUIDADO: Con el fin de
evitar un riesgo debi-
do al restablecimiento
accidental de la protec-
cidn térmica, este elec-
trodoméstico no debe
ser alimentado median-
te un dispositivo externo
de encendido/apagado,

iADVERTENCIA!

como un temporizador,
ni conectado a un cir-
cuito que sea encendido
y apagado regularmen-
| te por la empresa de
servicio publico.

CALENTAMIENTO EN LA
PLACA DE COCINA

No procese ingredientes
calientes en un vaso nu-
tribullet® cerrado hermé-
ticamente.

ADVERTENCIA!

< Para calentar los alimen-

& fos que se procesaron a

& femperatura ambiente o

E mas fria (21°C/70°F o infe-

| rior), ponga la mezcla en
una olla para calentarla.
Utilice siempre un termé-
metro para comprobar la
temperatura interna de
los alimentos cocinados,
ya que pueden estar frios
al tacto, pero estar calien-
tes por dentro.

(of

nutribullet® Select no estd
destinado a ser utilizado
en la placa de la cocina.
No coloque la base mo-
tor ni ningun accesorio
de nutribullet® sobre la
placa de cocing, nien el
microondas, ni lo sumerja
en agua hirviendo. Esto
puede provocar dafos
en el accesorio.




VENTILACION SEGURIDAD MEDICA

Para evitar el riesgo de e Lainformacién contenida
incendio, las aberturas en este manual de ins-
inferiores (debajo de trucciones no pretende

la base motor) deben sustituir el consejo de su
estar libres de polvo y médico. Consulte siem-
pelusa y nunca deben pre a su médico sobre te-
quedar obstruidas por mas de salud y nutricion.
mq’reriole's’in'ﬂomobles INTERACCIONES CON
como periédicos, man- MEDICAMENTOS:

teles, servilletas, parnos

de cocing, manteles e Siestd tomando algdn
individuales u otro tipo tipo de medicacion,

de materiales similares. especialmente medica-

mentos para el colesterol,
anticoagulantes, medi-
camentos para la presion
arterial, tranquilizantes o
antidepresivos, consulte

a su médico antes de pro-
bar cualesquiera de las
recetas incluidas en este
Manual de Instrucciones
o en el Libro de recetas.

- ;ATENCION! Utilice nutri-
bullet® Select sobre una
superficie plana, dejan-
do espacio libre debajo
y alrededor de la base
motor para que haya
una buena circulacién
de aire. Las rejillas de
ventilacién situadas en
la parte inferior del pro-

ducto sirven para ase- « Evite procesar las siguien-
gurar el funcionamiento tes semillas y huesos en
fiable del motor y para nutribullet® Select, ya que
evitar el sobrecalenta- contienen una sustancia
miento. quimica que libera cianu-

ro en el cuerpo al serin-
gerida: semillas de man-
zana, huesos de cerezq,
huesos de ciruela, huesos
de melocotén y huesos de
albaricoque. Los huesos
de las frutas también
pueden dafar la jarra.



RECOMENDACIONES
ADICIONALES PARA UN
USO ADECUADO

No coloque ninguna
pieza de nutribullet®
Select en el microondas,
horno o placa de cocina
ni las sumerja en agua
hirviendo, ya que po-
drian estropearse.

NO LLENE EL VASO
HASTA EL TOPE, PARA
EVITAR FUGAS DE
LIQUIDO. La jarra tie-
ne dos marcas de nivel
MAX.: una para los in-
gredientes sdlidos (linea
superior) y otra para

los ingredientes liquidos
(linea inferior). Los va-
sos nutribullet® también
tienen la indicacién del
nivel MAX. Cuando llene
el vaso, los ingredien-
tes no deben superar

la marca de nivel MAX.
Si llena por encima del
nivel MAX. se pueden
producir fugas de liqui-
do y crear un peligroso
aumento de presidn.

El vaso y las cuchillas
son especificos para su
modelo de nutribullet®
Select.El uso de piezas
incompatibles (piezas

de ofros modelos) pue-
de averiar su nutribullet®
Select o generar riesgos
para la seguridad. Cuan-
do pida piezas de re-
puesto (vasos nutribullet®,
jarra, cuchillas) en nu-
tribullet.com o a través
del servicio de atencién
al cliente, especifique el
modelo de aparato para
recibir las piezas compa-
tibles para su unidad.

Inspeccione periédica-
mente los componentes
de nutribullet® Select
para observar si hay
averias o desgastes que
puedan afectar al fun-
cionamiento correcto o
suponer un peligro eléc-
trico. Compruebe que el
cable de alimentaciény
la clavija estén integros.
Interrumpa el uso y susti-
tuya los vasos si observa
grietas, opacidad o da-
fos en el pldstico. Com-
pruebe que las cuchillas
giren libremente y que la
estructura no esté dana-
da. Compruebe que la
base motor esté limpiay
sin obstrucciones. Res-
pete las instrucciones de
mantenimiento recomen-



dadas en el manual del
usudario y nunca utilice

su nutribullet® Select con
componentes danados.
Si su nutribullet® Select
funciona mal, deje de
usarlo de inmediato y
poéngase en contacto con
el servicio de atencién al
cliente. Puede comprar
nuevos vasos nutribu-
llet®, jarras y cuchillas en
nutribullet.com o po-
niéndose en contacto con
el servicio de atencién al
cliente.

| iGuarde estas
e instrucciones!

Si tiene algun comentario,
pregunta o duda, consulte
nutribullet.com.

12
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Componentes incluidos

—

nutribullet

—

base motor Jarra de 900 ml tapa de jarra
con tapon dosi-
ficador

/= [D=

Vaso de 700 ml cuchilla tapa flip top
con asa

empujador



Instrucciones de montaje

—
—]

tapén dosificador

tapa de jarra

pico vertedor

empujador

vaso
nutribullet®

jarra

base motor

panel de
control

pies con ventosas

17
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Para comenzar

TENGA EN CUENTA ESTAS
IMPORTANTES MEDIDAS DE
SEGURIDAD CUANDO UTILICE
EL APARATO:

o Compruebe que la base esté
conectada a la red eléctrica.

e NO intente utilizar la jarra en el
aparato sin ponerle la tapa con el
tapdn dosificador.

e Nunca haga funcionar el aparato
cuando esté vacio.

e Los accesorios no estdn destinados
a ser utilizados en el microondas, ya
que podrian estropearse.

e Nunca deje el aparato sin vigilancia
mientras lo estd usando.

Nunca procese ingredientes
calientes en un vaso
nutribullet® cerrado.

Los ingredientes calientes pueden
aumentar la presién en el vaso
cerrado cuando se agitan y provocar
la salida violenta de liquido caliente
al abrirlo. Comience siempre con
ingredientes y liquidos a temperatura
ambiente o frios (21°C/70°F o inferior).

— ;ADVERTENCIA!

Montaje y uso
de la jarra

1 Revise todas las advertencias
y precauciones de la seccidn
Advertencias de Seguridad im-
portantes (pdgs. 2-12) y
de la pdgina anterior antes de
continuar con el Paso 2.

&

Tenga cuidado al mezclar
liquidos calientes en la jarra.

El vapory las salpicaduras pueden
salir a través del tapén dosificador,
provocando quemaduras. NUNCA
procese liquidos calientes en la jarra
sin antes colocar la tapa y el tapén
dosificador. El tapén dosificador
permite que el vapory la presién
salgan, a la vez que evita el exceso
de salpicaduras. NUNCA procese
liquido caliente en los vasos
nutribullet o en otro recipiente
cerrado herméticamente.

iADVERTENCIA!

Cuando mezcle liquidos calientes,
los ingredientes deben quedar por
debajo del nivel MAX. de la jarra.
Coloque la tapa de la jarra con el
tapdn dosificador insertado. Pulse
el interruptor POWER y ponga en
funcionamiento a velocidad BAJA.
Cuando los ingredientes se hayan
amalgamado y la mezcla deje de
salpicar, aumente la velocidad
seguin sed necesario.

2 Coloque la base motor
sobre una superficie limpia,
seca y nivelada, como una
encimera o una mesa.



Gire la cuchilla en la base
de la jarra, asegurdndose
de que los componentes
estdn correctamente
alineados y bien firmes.

Coloque la base motor
sobre una superficie limpia,
seca y plana, como una en-
cimera o una mesa. Incor-
pore los ingredientes en la
jarra, comprobando que no
sobrepasen el nivel MAX.

NOTA: La jarra tiene dos marcas
de nivel MAX.: una para los ingre-
dientes sdlidos (linea superior) y
otra para los ingredientes liquidos
(linea inferior). Cuando llene el re-
cipiente, los ingredientes no deben
superar la marca de nivel MAX.

1

Coloque la tapa con el ta-
poén dosificador en la jarra,
comprobando que quede
alineada con el asa.

a__~

Coloque la jarra en la base
motor y gire suavemente en
sentido horario para que
quede fijada. Cuando oiga
el chasquido (clic), significa
que estd bloqueada vy lista
para funcionar.

NOTA: Si usted es zurdo, coloque

el asa hacia el centro del panel de
control y gire en sentido horario.

19
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nutribullet

Enchufe el cable de ali-

mentacién en una toma de
corriente y pulse POWER O
para encender el aparato.

nutribullet

Para empezar a procesar,
seleccione una velocidad o
el programa EXTRACCION
en el panel de control. Este
programa se apagard auto-
mdticamente. Los botones se
encienden durante el uso.

NOTA: Consulte la tabla en la
pdgina 24 referida al panel de
control para recomendaciones
sobre el uso de las velocidades.

nutribullet

Si los ingredientes se adhie-
ren a los lados de la jarrg,
pulse POWER O para de-
tener el aparato y espere a
que la cuchilla deje de girar.
A continuacidn, retire la tapa
de la jarra y remueva los
ingredientes con el empu-
jador para desprenderlos.
Cuando termine, vuelva a
colocar la tapa y continde. Si
los ingredientes se adhieren
de nuevo, le recomendamos
anadir mds liquido.



NOTA: Si necesita incorporar
otros ingredientes mientras estd
procesando, cambie la velocidad
a BAJA y retire Unicamente el
tapdn dosificador de la tapa de
la jarra, dejando la tapa puesta.
Agregue los ingredientes por el
orificio en la tapa, ayuddndose
con el empujador si es necesario.
Vuelva a colocar el tapdn y,

a continuacién, aumente a la
velocidad deseada. NO afiada
ingredientes por el orificio en la
tapa cuando procese alimentos
calientes.

CUIDADO: NO utilice ningtin
otro utensilio ni herramienta
que no sea el empujador para
empujar los ingredientes hacia
la cuchilla. El empujador estd
disenado especificamente para
no entrar en contacto con la
cuchilla. Las espdtulas, cucharas
y otros utensilios pueden entrar
en contacto con la cuchillg,
provocando dafos al aparato y/o
posibles lesiones personales.

nutribullet

10

Cuando haya alcanzado

la consistencia deseadaq,
ponga en pausa/detenga el
aparato pulsando POWER O
o la velocidad que haya
seleccionado y espere a que
las cuchillas dejen de girar.
La unidad entrard en modo
inactivo. El botén POWER O
permanece encendido.

& ADVERTENCIA: jLas cuchillas son
filosas! Nunca infroduzca las ma-
nos en la jarra.

11 Pulse POWER O para apagar
el aparato por completo.

nutribullet

12

Gire la jarra en sentido anti-
horario y retirela de la base
motor. {Sirva y disfrute!

21
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Montaje y uso del
vaso nutribullet®

1

Revise todas las adverten-
cias y precauciones de la
seccidn Advertencias de
Seguridad importantes
(pdgs. 2-12) antes de
continuar con el Paso 2.

Coloque la base motor
sobre una superficie limpiq,
seca y nivelada, como una
encimera o una mesa.

Incorpore los ingredientes
y el liquido en el vaso de
nutribullet®.

NOTA: No llene demasiado. Para
evitar pérdidas, los ingredientes
no tienen que superar la marca de

nivel MAX.

>

Manipule el conjunto de
cuchillas con cuidado, porque
las cuchillas son filosas.

Nunca deje el aparato sin
vigilancia mientras lo estd
usando.

ijADVERTENCIA!

NUNCA PROCESE INGREDIEN-
TES CALIENTES, de lo contrario
se puede producir un aumento
excesivo de presién, con el
consiguiente riesgo de lesiones
personales y/o dafos al aparato.

Enchufe el cable de ali-

mentacidn en una toma de
corriente y pulse POWER O
para encender el aparato.

A

Coloque la cuchilla extrac-
tora easy-twist encima del
vaso y girela hasta que
quede bien cerrada.



Gire el vaso y coléquelo so-
bre la base motor, girdndolo
suavemente en el sentido
horario para que se bloquee
en la base motor.

Para empezar a procesar,
seleccione una velocidad o
el programa EXTRACCION
en el panel de control. Este
programa se apagard auto-
mdticamente. Los botones se
encienden durante el uso.

NOTA: Consulte la tabla en la
pdgina 24 referida al panel de
control para recomendaciones
sobre el uso de las velocidades.

9 Pulse POWER O para apagar

el aparato por completo.

nutribullet

Cuando haya alcanzado la
consistencia deseada, ponga
en pausa/detenga el aparato
pulsando POWER O o la velo-
cidad que haya seleccionado
y espere a que las cuchillas
dejen de girar. La unidad

&

ATENCION

No retire la cuchilla del vaso
nutribullet® hasta que el funcio-
namiento se haya detenido por
completo. No utilice la cuchilla
como tapa para guardar el vaso.
Algunos alimentos pueden contfe-
ner ingredientes activos o liberar
gases que se expanden si se dejan
en un recipiente cerrado, lo que
provoca un aumento de presién
excesiva que podria determinar un
riesgo de lesién. Cuando guarde el
contenido en el vaso, utilice un film
de pldstico o papel de aluminio
para cerrar el recipiente. Siempre
dirija el contenido en direccién
contraria a su cuerpo cuando
abra un recipiente.

23
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Panel de control

o)

)

gey

ENCENDIDO/APAGADO

El botén POWER acciona la
alimentacién principal del
aparato. Cuando se pulsa, este
botdn se ilumina para indicar
que el motor estd encendido

y se pueden utilizar las demds
funciones. Desconecte siempre
la alimentacidn principal y
desenchufe la unidad cuando
el aparato no se estd usando.

VELOCIDAD BAJA

Usela para preparar
mezclas poco densas, salsas,
adobos; para revolver
huevos, procesar alimentos
cocidos y frutas crudas.

VELOCIDAD ALTA

Usela para preparar
compuestos espesos y procesar
frutas y verduras congeladas.



ADVERTENCIA

NO PROCESE INGREDIENTES CALIENTES EN UN VASO nutribullet® CERRADO, de
lo contrario se puede producir un aumento excesivo de presién, con el consiguiente
riesgo de lesiones personales y/o dafos al aparato. Utilice solo la jarra para
procesar ingredientes calientes y respete las recomendaciones de seguridad.

8- (-9

Uso del panel de control

ALTA O BAJA

Seleccione una velocidad y pulse
una vez para activarla. El botén se
encenderd. Para pausar/detener
la unidad, pulse de nuevo el botén
— se apagard — o pulse POWER O.
Mientras el aparato esté en modo
inactivo, el botén POWER O per-
manecerd encendido. Para apa-
gar completamente la unidad des-
pués de la pausa, pulse POWER O
y desenchufe el aparato.

NOTA: Si se utiliza la jarra, las veloci-
dades seguirdn funcionando hasta che
se pulse el botén para poner en pausa/
detener. Si utiliza los vasos nutribullet®,
el funcionamiento se apagard automd-
ticamente después de 60 segundos.

PROGRAMA DE EXTRACCION

Utilicelo para convertir las
frutas enteras, verduras y hielo
en batidos ricos en nutrientes.
Este botdén activa un ciclo

de funcionamiento que se
apaga automdticamente.

PULSE

Uselo para controlar el
corte y procesamiento.

C ADVERTENCIA: NO
utilice este programa con
ingredientes calientes.

PROGRAMA DE EXTRACCION

Pulse el botén EXTRACCION y
nutribullet® Select hard el tra-
bajo por usted. Este programa
se detiene automdticamente al
final del ciclo. Para pausar o de-

tener el aparato, pulse de nuevo
EXTRACCION o POWER O.

PULSE

Presione y suelte el botén PULSE
para cortar los ingredientes. El
aparato seguird funcionando
mientras mantenga apretado
este botdn.

25
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Cuidado y mantenimiento

Limpiar nutribullet® es fdcil. La jarra es apta para lavavaijillas, mientras
que los vasos y tapas flip top deben colocarse en la BANDEJA SUPERIOR
del lavavdijillas. La cuchilla extractora easy-twist y la base motor pueden
lavarse rédpidamente a mano con agua jabonosa. Siga leyendo para

mds consejos.

Limpieza de
nutribullet®:

Respete las siguientes instrucci-
ones de limpieza antes del pri-
mer uso y cada vez que utilice
el aparato.

PASO 1: Lo mds importante que
debe tener en cuenta: SIEMPRE
APAGUE EL APARATO y DESEN-
CHUFE la base motor cuando no
lo utilice. No intente manipular el
aparato hasta que todas las pie-
zas hayan dejado de moverse,
por ejemplo durante el montaje
y el desmontaje, mientras se
cambian los accesorios durante
la limpieza y cada vez que se
deja el aparato sin vigilancia.

PASO 2: Retire el vaso nutribullet®
/ la cuchilla o la jarra de la base
motor.

PASO 3: Limpie cada componente
(base motor, cuchilla, vasos
nutribullet®) como se recomienda
en esta seccién.

BASE MOTOR:

e Para evitar el riesgo de lesio-
nes NUNCA intente limpiar el
sistema de accionamiento en
la base motor mientras nutri-
bullet® Select estd conectado
a la red eléctrica.

o No intente retirar ninguna
pieza de la base moftor.

 Utilice una esponja o pafo de
cocina humedecido con agua
tibia jabonosa para limpiar la
base por dentro y por fuera.

e Sies necesario, puede ufili-
zar un pequeno cepillo para
limpiar a fondo la zona del
sistema de accionamiento.

e Para limpiar los restos de
fugas y suciedad de la base
motor, utilice una esponja
himeda y agua ftibia.

& ADVERTENCIA: Nunca sumerja

la base motor en agua.



CUCHILLA:

o iLas cuchillas son filosas!
Manipule la cuchilla con cui-
dado al limpiarla. Es mejor
limpiar las cuchillas inmedia-
tamente después de su uso
para reducir la acumulacién
de residuos. Si hay restos de
alimentos pegados, utilice
un cepillo pequeno o una
esponja para eliminarlos.

+ No desmonte ningtin com-
ponente de la cuchillg; esto
puede provocar un dafo
permanente en la cuchilla
y fugas de liquido. Si, con el
tiempo, la junta de la cuchilla
se afloja o se deteriora, pue-
de pedir una nueva cuchilla
en nutribullet.com o ponerse
en contacto con el servicio de
atencién al cliente.

e Seque muy bien la cuchilla
después de cada uso.

e Compruebe regularmente
el estado de la parte infe-
rior de la cuchilla para ver si
presenta grietas o roturas.
Si estuviera dafnada, sustitu-
ya de inmediato la cuchilla
para evitar posibles lesiones
personales.

VASO Y TAPAS DE nutribullet®:

Estos elementos se pueden lavar
en el lavavadijillas en la BANDE-
JA SUPERIOR. Recomendamos
aclararlos y darles un rdpido
repaso con un cepillo para
vajilla para eliminar los restos
secos antes de ponerlos en el
lavavajillas. NUNCA ufilice el
ciclo de desinfeccién para lavar
los vasos, ya que el calor intenso
puede deformar el pldstico.

JARRA nutribullet®:

e Lajarra es apta para el lava-
vajillas. Recomendamos acla-
rarla y darle un rdpido repaso
con un cepillo para vaijilla para
eliminar los restos secos antes
de ponerla en el lavavadijillas.
NUNCA utilice el ciclo de des-
infecciéon para lavar la jarra,
ya que el calor intenso puede
deformar el pldstico.

e Silo prefiere, lave la jarra a
mano con agua jabonosa. Es
posible que necesite restregar
con un cepillo o una esponja los
restos de alimentos pegados.

e Revise regularmente la jarra
y las roscas para detectar
posibles grietas, cuarteados
o roturas. Si estuvieran da-
Aadas, sustituya de inme-
diato para evitar posibles
lesiones personales.



e NO UTILICE NUNCA UNA
JARRA QUE NO ESTE BIEN
ALINEADA CON LA CUCHI-
LLA. Esto puede causar la
separacion de la jarra y la
base motor, exponiendo el
conjunto de las cuchillas y
puede causar graves lesiones
personales.

EMPUJADOR

e Lave el empujador a mano
con agua jabonosa. Es posi-
ble que necesite restregar con
un cepillo o una esponja los
restos de alimentos pegados.

SUCIEDAD TENAZ:

Si quedan residuos dificiles

en los vasos nutribullet® o en
las cuchillas, le recomenda-
mos llenar el recipiente con
agua a temperatura ambiente
(21°C/70°F o inferior) hasta la
marca de nivel MAX. y afadir
1-2 gotas de detergente para

vajilla. Para los vasos, ponga la
cuchilla y accione la base motor
durante 20-30 segundos. Para
la jarra, ponga la tapa y ac-
cione la base motor durante el
mismo tiempo, 20-30 segundos.
Esto deberia ablandar los restos
lo suficiente como para elimi-
narlos con agua y jabdn.

Coémo guardar
Nutribullet

Guarde nutribullet® Select en
posicién vertical con la jarra
tapada. No le coloque nada
encima de la tapa de la jarra.
Guarde las piezas restantes
en un lugar seguro donde no
se arruinen ni sean fuente de
peligro.

& ADVERTENCIA: NUNCA deje la cu-
chilla en la base motor sin un vaso
nutribullet® o sin la jarra, porque
las cuchillas expuestas represen-

Piezas de repuesto

Para pedir ofras piezas y accesorios, visite nuestro sitio web nutribullet.com
o pdéngase en contacto con el Servicio de Atencidn al Cliente.



ES/ Explicacion de los simbolos

ES/ Este simbolo indica que el producto no debe
eliminarse con otros residuos domésticos en toda la UE.
Evite dafos al medio ambiente o a la salud humana por la
eliminacidén incontrolada de residuos; reciclelos de forma
responsable para promover la reutilizacion sostenible de
los recursos materiales. Para devolver el dispositivo usado,
utilice los sistemas de devolucién y recogida, o pédngase
en contfacto con la tienda donde compré el producto

que lo puede reciclar de forma segura para el medio
ambiente.

ES/ Este producto es conforme al Reglamento Europeo
1935/2004 sobre los materiales y objetos destinados a
entrar en contacto con alimentos.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Todos los derechos reservados.
nutribullet y el logotipo nutribullet son marcas registradas de CapBran Holdings, LLC
registradas en EE.UU. y en todo el mundo.

La potencia de 1000 vatios de este aparato se obtuvo utilizando el vaso de 900 ml con
conjunto de cuchillas y 100 g de carne vacuna con tendén a velocidad mdéxima durante

15 segundos.

Las imdgenes pueden diferir del producto real. Nos esforzamos constantemente por
mejorar nuestros productos, por lo que las especificaciones aqui contenidas estdn
sujetas a cambios sin previo aviso.
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Salvaguardas importantes

Aviso! Para evitar o risco de ferimentos graves, leia

atentamente todas as instrucées antes de utilizar o seu

nutribullet®. Ao utilizar qualquer aparelho elétrico, devem
ser sempre observadas precaugées bdsicas de seguran-
¢qa, incluindo as seguintes informagées importantes.

| Guarde estas instrugoes!
e APENAS PARA USO DOMESTICO

INFORMAGOES GERAIS
DE SEGURANGA

« Este aparelho ndo deve
ser utilizado por crian-
¢as. Mantenha o apa-
relho e o cabo fora do
alcance das criangas.

As criangas ndo devem

brincar com o aparelho.

* NUNCA DEIXE O nutri-

bullet® SEM VIGILANCIA

DURANTE A SUA UTILI-
ZAGAO.

 NAO UTILIZE AO AR LIVRE.

e DESLIGUE SEMPRE O
nutribullet® QUANDO

ELE NAO ESTIVER A SER

UTILIZADO.

« Desligue sempre o apa-
relho da tomada se este
ficar sem vigilancia e
antes de o montar, des-
montar ou limpar.

 Desligue o aparelho

e retire a ficha da to-
mada antes de mudar
de acessdrios ou de se
aproximar de pegas que
se movem durante a
utilizagdo.

Os aparelhos podem ser
utilizados por pessoas
com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais
reduzidas ou com falta
de experiéncia e conhe-
cimento se Ihes for dada
supervisdo ou instrugoes
relativas a utilizagéo do
aparelho de forma segu-
ra e se compreenderem
os perigos envolvidos.

Ndo utilize este aparelho
para mais nada além da
sua utilizagdo prevista. A
utilizagdo indevida pode
resultar em ferimentos
pessoais.



SEGURANGA RELATIVA AO
CALOR E PRESSAO

e Tenha sempre muito cui-
dado e atengdo quan-
do utilizar ingredientes
quentes em qualquer
aparelho liquidificador,
uma vez que o afrito
das ldminas rotativas
(durante o processo de
liquidificagdo) combi-
nado com a energia
térmica dos ingredientes
aquecidos pode criar
uma situagdo perigosa
se ndo for devidamente
controlada.

» Tenha cuidado se deitar
liquido quente no liquidi-
ficador, pois ele pode ser
projetado para fora do
aparelho devido a um
vapor repentino.

TRITURAR COM OS CO-
POS nutribullet®:

Para evitar ferimentos
pessoais, nunca triture
ingredientes ou liquidos
quentes em nenhum copo
nutribullet® vedado!

Os ingredientes aqueci-
dos podem pressurizar
os recipientes veda-
dos quando agitados

5
]
-

AVISO!

e causar a separagdo

do copo e da lémina ou
projetar violentamente o
conteldo quente apds a
abertura. Inicie sempre

o processo de liquidifi-
cagdo com ingredientes
e liquidos & temperatura
ambiente ou refrigerados
(21°C/70°F ou mais frios).

Nunca opere continua-
mente durante mais
tempo do que o necessd-
rio para criar a sua recei-
ta — geralmente menos
de um minuto. O atrito
das |[dminas resultante de
um funcionamento pro-
longado pode aquecer

os ingredientes e gerar
uma pressdo inferna no
recipiente vedado. Esta
pressdo pode fazer com
que o copo e a lamina se
separem ou que o con-
teudo liquidificado seja
projetado do recipiente,
resultando em possiveis
ferimentos pessoais e/

ou danos materiais. Se os
copos nutribullet® vedados
estiverem quentes ao to-
que, desligue a mdquina e
deixe-os arrefecer duran-
te quinze minutos ou mais.
Deixe o conteudo assen-



AVISO!

tar antes de, lentamente,
retirar o copo da base do
motor. Com o copo nu-
tribullet® apontado para
longe do rosto e do corpo,
desenrosque lentamente
a lémina de extragdo de
facil rotagdo para liber-
tar suavemente qualquer
pressdo residual.

Se precisar de liquidi-
ficar durante mais de
um minuto, faca-o em
intervalos de 1 minuto.
Depois de cada interva-
lo de 1 minuto, deixe a
base do motor desligar
completamente e espere
pelo menos um minuto
antes de iniciar o ciclo
seguinte. Ndo triture du-
rante mais de 3 intervalos
consecutivos de 1 minuto
para evitar o sobreaque-
cimento do contetido.
Deixe o conteudo repou-
sar durante 2-3 minutos
apds o terceiro ciclo de
liquidificagdo para evitar
o sobreaquecimento e a
acumulagdo de pressdo.

O agucar presente na
fruta e nos legumes pode
fermentar com o tem-

po libertando gases que
fazem com que a pressdo

AVISO!

se acumule num copo
nutribullet® vedado. Nao
guarde batidos ou mis-
turas em copos vedados
com a lamina de extragao
de facil rotagdo. Se néo
consumir imediatamente o
seu batido, retire a ldmina
de extragdo de fdcil rota-
¢do e cubra o copo nutri-
bullet® com pelicula antes
de levar ao frigorifico. Se o
seu batido ou mistura tiver
sido feito no jarro, transfi-
ra-o para outro recipiente
de conservagdo antes de
refrigerar. Nunca guarde
nenhuma mistura num
copo vedado ndo refrige-
rado ou por um periodo
de tempo prolongado; o
conteudo vai-se estragar
e fermentar, produzindo
gases que podem causar
uma erupgdo.

Nunca triture liquidos
gaseificados, reativos
ou ingredientes efer-
vescentes (por exemplo,
bicarbonato de sddio,
fermento em pé, vinagre,
dcido citrico, levedura,
etc.). A pressdo dos gases
libertados pode provocar
a rutura ou separagdo
de um copo liquidificador



vedado, resultando em
possiveis ferimentos e/ou
danos materiais.

TRITURAR COM O JARRO:

Tenha muito cuidado ao
misturar liquidos quentes
no jarro.

Nunca ligue o aparelho se
o jarro ndo estiver com o
tampédo ventilado inserido

e bloqueado na tampa do
jarro, pois os ingredientes
podem salpicar e, se esti-
verem quentes ou mornos,
podem causar queimadu-
tas e/ou danos materiais.

AVIS

O vapor e os salpicos de
ingredientes podem esca-
par através da tampa do
jarro, potencialmente es-
caldando e/ou queiman-
do o utilizador. NUNCA
misture liquidos quentes
no jarro se ele nao estiver

com a tampa do jarro e o
tampdo ventilado blo-
gueado na tampa do jar-
ro e devidamente fixo. O
tampdo ventilado permite
a saida de vapor e pres-
sdo, protegendo contra
salpicos excessivos.

NUNCA misture liquidos

AVISO!

quentes nos copos nu-
tribullet® ou em qual-
quer outro recipiente
vedado.

Ao misturar liquidos
quentes, adicione os in-
gredientes liquidos e s6-
lidos ao jarro abaixo das
respetivas linhas MAX.
Fixe a tampa do jarro
com o tampdo ventilado
inserido e bloqueado.
Prima POWER O e come-
ce a triturar na definigéo
LOW. Uma vez incorpo-
rados os ingredientes,
aumente a velocidade
conforme necessdrio.

Se o nutribullet® tritu-
rar durante mais de

um minuto, o atrito das
ladminas pode fazer com
que os ingredientes
aquegam e originar uma
pressdo interna dentro
do copo. Se um copo
liquidificador ficar quen-
te ao toque, desligue a
mdquina e deixe-o ar-
refecer completamente
antes de o abrir cuida-
dosamente, apontando-
-0 para longe do corpo
para evitar ferimentos.



AVISO!

SEGURANGA DA LAMINA

Nunca guarde nenhuma
lamina de extragao de facil
rotagdo na base do motor
sem estar inserida num
copo nutribullet®. Uma la-
mina exposta pode consti-
tuir um risco de laceragéo.

As laminas sdo afiadas!
Manuseie cuidadosamen-
te. Tenha cuidado ao ma-
nusear qualquer ldmina.
Para evitar ferimentos por
laceragdo, ndo manuseie
nem toque em nenhuma
extremidade da Idmina.

Tenha cuidado ao es-
vaziar os recipientes e
durante a limpeza.

EVITE O CONTACTO
COM AS PEGCAS MOVEIS!
Mantenha as mdos e os
utensilios afastados das
lGminas enquanto tritura
os alimentos para redu-
zir o risco de ferimentos
pessoais graves.

« PARA REDUZIR O RIS-
CO DE FERIMENTOS
PESSOAIS OU DANOS
MATERIAIS, certifique-
-se de que a lGmina de
extracdo de fdcil rotagdo
estd firmemente rodada



(apertada & mao) no copo
liquidificador nutribullet®
antes de a colocar na
base de motor e de utilizar
o nutribullet®Select. Certi-
fique-se de que aldmina
extragdo de fdcil rotagdo
estd corretamente alinha-
da antes de a colocar na
base do motor e de utilizar
o nutribullet® Select.

o Apds a trituragdo, desli-
gue o botdo de ativagdo.
Aguarde para retirar o
copo liquidificador/con-
junto da ldmina de extra-
¢do de fdcil rotagdo da
base do motor até que
o motor pare completa-
mente e a unidade fique
totalmente desligada. Re-
tirar o copo liquidificador
da unidade antes de ela se
desligar completamente
pode causar danos no en-
gate da ldmina de extra-
¢ao de fdcil rotagdo ou na
engrenagem do motor.

Nunca utilize o nutribullet®
Select sem adicionar liqui-
do, pois isso pode danifi-
car as laminas.

» Atecnologia cyclonic
action® do nutribullet®
Select requer o uso de
liquidos para fazer ba-
tidos e outras bebidas

nutritivas. O nutribullet®
Select ndo se destina a
ser utilizado sem liquidos,
nem como triturador de
gelo. ADICIONE SEMPRE
LIQUIDO & sua receita.

NAO UTILIZE a lémina de
extracdo de fdcil rotagdo
para triturar ingredientes
secos como grdos, cereais
ou café, pois isso pode
danificar o motor e/ou a
|l&dmina de extragdo.

Recomendamos a subs-
tituicdo da ladmina de
extragdo de fdcil rotagdo
a cada 6 meses (depen-
dendo da utilizagdo) ou
conforme necessdrio para
um 6timo desempenho.

SEGURANGCA DO JARRO

Certifique-se de que a la-
mina de extragdo de fdcil
rotagdo estd bem presa

a base do jarro antes de
triturar. O alinhamento
incorreto da lédmina e do
acessorio do jarro pode
fazer com que o liquido
saia da base, fazendo
com que os componen-
tes se separem durante

a trituragdo. Isso pode
resultar em danos na md-
quina, danos materiais e/
ou ferimentos pessoais.



AVISO!

Com receitas que reque-
rem a incorporagdo de
certos ingredientes duran-
te a trituragdo, adicione
primeiro os ingredientes
base, feche a tampa do
jarro com o tampdo ven-
tilado fixo e comece a tri-
turar. Em seguida, quando
os ingredientes estiverem
bem misturados, abra o
tampado ventilado e deite
cuidadosamente os ingre-
dientes na mistura.

Se precisar de empurrar
os ingredientes para mais
perto da ldmina, UTILIZE
APENAS O EMPURRA-
DOR FORNECIDO com o
nutribullet® Select. NAO
utilize qualquer utensi-

lio ou aparelho que néo
seja o empurrador para
empurrar os ingredientes
para a lédmina. O empur-
rador foi especificamen-
te concebido para ndo
enfrar em contacto com a
|lGmina. Espdtulas, colhe-
res e outros utensilios po-
dem entrar em contacto
com a ldming, o que pode
resultar em danos na mad-
quina, danos materiais e/
ou possiveis ferimentos.

« NUNCA UTILIZE OS DE-
DOS OU QUALQUER PAR-
TE DA MAO PARA EMPUR-
RAR OS INGREDIENTES
PARA BAIXO EM DIREGAO
ALAMINA. Utilize apenas
o empurrador fornecido.

Lembre-se de ter um
cuidado extra ao misturar
liquidos ou ingredientes
quentes no jarro.

« O vapor libertado pode
causar queimaduras e/
ou danos materiais.

e Ndo encha o recipien-
te acima das linhas de
capacidade mdxima
indicadas para liquidos
e ingredientes sdlidos.

o Comece sempre a tritu-
rar os ingredientes quen-
tes na definicdo LOW.

e Mantenha as mdos e ou-
tras partes da pele expos-
tas afastadas da abertura
da tampa para evitar
possiveis queimaduras.

SEGURANGA ELETRICA

Ndo utilize este produto
em locais com especifi-
cagodes elétricas ou tipos
de fichas diferentes. Nao
utilize com qualquer tipo
de adaptador ou disposi-
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tivo conversor de tensdo,
pois eles podem causar
um curto-circuito elétrico,
incéndio, choque elétrico,
ferimentos pessoais ou
danos no produto.

A utilizagao de acessdrios,
incluindo frascos de con-
servas, ndo é recomen-
dada e pode causarum
incéndio, choque elétrico,
ferimentos pessoais ou
danos no produto e anula-
rd a garantia do produto.

Para evitar o risco de
choque elétrico, nunca
mergulhe o cabo, a ficha
ou a base do motor do
nutribullet® Select em
dgua ou outros liquidos.
Interrompa a utilizagéo
se o cabo, a fichaou a
base do motor estiverem
danificados.

DESLIGUE e RETIRE SEM-
PRE A FICHA DATOMA-
DA quando o nutribullet®
Select ndo estiver a ser
utilizado ou ANTES de
montar, desmontar, mu-
dar acessodrios ou limpar.
N&o tente manusear o
nutribullet® Select até que
todas as pegas tenham
parado de se mover.

Nd&o deixe que o cabo
fique pendurado sobre
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AVISO!

a borda da mesa ou da
bancada. Néo puxe, ndo
torga nem danifique o
cabo de alimentagdo. Ndo
permita que o cabo toque
em superficies quentes,
incluindo o fogdo.

Se o motor deixar de
trabalhar, desligue a base
do motor da corrente e
deixe-o arrefecer durante
pelo menos 15 minutos an-
tes de tentar usd-lo nova-
mente. O seu nutribullet®
Select possui um disjun-
tor térmico interno que
desliga o motor em caso
de sobreaquecimento. O
disjuntor térmico reinicia-
-se quando se desliga o
aparelho datomada e o
disjuntor térmico arrefece
suficientemente.

Se o cabo de alimenta-
¢do estiver danificado,
deve ser substituido
pelo fabricante, pelo seu
agente autorizado ou
por pessoas igualmente
qualificadas, a fim de
evitar qualquer perigo.

CUIDADO: Para evitar um
perigo devido ao rearme
inadvertido da protegdo
térmica, este aparelho
ndo deve ser alimentado
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através de um dispositivo
de comutagdo externo,
como um temporizador,
nem ligado a um circuito
que seja regularmente
ligado e desligado pela
empresa de abasteci-
mento de energia.

SEGURANGA RELATIVAA
FOGOES

Nao triture ingredientes
quentes em nenhum copo
nutribullet® vedado!

Para aquecer alimentos
que tenham sido tritu-
rados a temperatura
ambiente ou mais frios
(21°C/70°F ou menos),
transfira a mistura para
uma panela para aque-
cer. Utilize um termé-
metro para testar a
temperatura interna dos
ingredientes cozidos;
podem estar frios ao
toque, mas ainda estar
quentes por dentro.

O nutribullet® Select ndo
se destina a ser utilizado
no fogdo. Ndo coloque
a base do motor nem
nenhum acessdrio nu-
tribullet® no fogéo ou no
micro-ondas, nem mer-
gulhe em dgua a ferver.

Isso pode resultar em
danos no acessadrio.



AVISOS DE VENTILAGAO

Para evitar um risco de
incéndio, as aberturas
da base de alimenta-
Gao (por baixo da base
do motor) devem estar
livres de pé e cotdo e
nunca obstruidas com
materiais inflamaveis,
tais como jornais, toa-
Ihas de mesa, guarda-
napos, panos da loiga,
individuais ou outros
materiais semelhantes.

CUIDADO! Utilize sem-
pre o nutribullet® Select
numa superficie nivela-
da, deixando um espago
livre por baixo e a volta
da base do motor para
permitir uma circula-
Gdo de ar adequada.

As ranhuras na parte
inferior do produto sdo
fornecidas para venti-
lagdo para garantir um
funcionamento fidvel do
motor e para evitar um
sobreaquecimento.

SEGURANGA MEDICA

As informagdes contidas
neste Guia do Utilizador
ou Guia de Receitas ndo
substituem os conselhos
do seu médico. Consulte
sempre o seu médico so-
bre quaisquer preocupa-
¢bes de saude e nutrigdo.

INTERAGOES DE MEDICAGAO:

Se estiver a tomar qual-
quer medicagdo, sobre-
tudo medicagdo para a
redugdo do colesterol,
anticoagulantes, medi-
camentos para a tenséo
arterial, tranquilizantes ou
antidepressivos, por favor,
consulte o seu médico
antes de experimentar
qualquer uma das recei-
tas contidas neste guia ou
no guia de receitas.

Evite triturar as seguintes
sementes e carogos no
nutribullet® Select, uma vez
gue contém um produto
quimico conhecido por
libertar cianeto no corpo
quando ingeridas: sementes
de magd, carogos de cereja,
carogos de ameixa, carogos
de péssego e carogos de
damasco. Os carogos de
fruta também podem cau-
sar danos no jarro.

n
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INSTRUGOES ADICIO-
NAIS PARA UMA UTILI-
ZAGAO ADEQUADA

Ndo coloque nenhuma
das pegas nutribullet®
Select num micro-on-
das, forno ou panela
nem as mergulhe em
dgua a ferver, pois isso
pode danificar a pega.

PARA EVITAR FUGAS, NAO
ENCHA DEMASIADO OS
COPOS LIQUIDIFICADO-
RES! O jarro estd marcado
com duas linhas MAX:
uma para ingredientes
sélidos (linha superior) e
outra para ingredientes
liquidos (linha inferior).
Os seus copos nutribullet®
também estdo marcados
com uma linha MAX. Ao
encher os copos liquidifi-
cadores, certifique-se de
que os seus ingredientes
ndo excedem as respeti-
vas linhas MAX. Ultrapas-
sar as linhas MAX indi-
cadas pode resultar em
fugas e pode levar a uma
pressurizagdo perigosa.

Os copos liquidificadores
e as ldminas de extragdo
de fdcil rotagdo sdo espe-
cificos do modelo exato
de nutribullet® Select

que possui. A utilizagdo
de pegas incompativeis
(pegas de outros mode-
los) pode resultar em da-
nos no nutribullet® Select
ou originar riscos de
seguranga. Ao encomen-
dar pegas de substitui-
¢do (copos, jarro, lami-
nas de extragdo de fdcil
rotagéo nutribullet®) em
nutribullet.com ou atra-
vés do Servigo de Apoio
ao Cliente, por favor,
especifique o modelo da
mdquina para garantir
que recebe pegas com-
pativeis com a sua uni-

dade.

Inspecione periodica-
mente todos os compo-
nentes nutribullet® Select
para ver se hd danos ou
desgastes que possam
prejudicar o bom funcio-
namento ou apresentar
um perigo elétrico. Certi-
fique-se de que o cabo
de alimentagdo e a ficha
ndo estdo danificados.
Interrompa a utilizagdo
e substitua os copos
liquidificadores se dete-
tar fissuras, turvagdo ou
danos no pldstico. Certi-
fique-se de que as lami-
nas giram livremente e
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O que esta incluido

nutribullet

base do motor

copo com pega
de 700 ml

—

jarro de 900 ml

[

Idmina de ex-
tragdo de facil

rotagdo

empurrador

—

tampa do jarro
com tampado
ventilado

i

tampa para
levar



Guia de montagem

tampéo ventilado — (e

tampa do jarro

bico para servir
empurrador
copo
nutribullet®
jarro ﬂ

Iamina de extragdo
de fdcil rotagédo

base do motor

painel de controlo
de trituragéo

ventosas do copo

17



18

Introducado

POR FAVOR, TENHA ESTAS
SALVAGUARDAS IMPORTAN-
TES EM MENTE QUANDO USAR
O APARELHO:

o Certifique-se de que a base estd
ligada a corrente para utilizagao.

« NAO tente utilizar o jarro no apare-
Iho sem fixar a tampa do jarro e o
tampéo ventilado.

e Nunca utilize o aparelho vazio.

e Os acessérios do aparelho ndo se
destinam a ser utilizados no micro-
-ondas, pois podem sofrer danos.

e Nunca deixe o aparelho sem vigilan-
cia durante a sua utilizagdo.

Nunca triture ingredientes
quentes quando utilizar qual-
quer copo nutribullet® vedado.

Os ingredientes aquecidos podem
pressurizar os recipientes vedados
quando agitados e projetar violen-
tamente o conteudo quente apds a
abertura. Inicie sempre o processo
de liquidificagdo com ingredientes e
liquidos a temperatura ambiente ou

AVISO!

refrigerados (21°C/70°F ou mais frios).

Montagem e utiliza-
¢ao do jarro

1 Reveja todos os avisos e
chamadas de atengéo na
secgdo Salvaguardas Im-
portantes (pdg. 2-12)

e na pdgina anterior antes
de avangar para o Passo 2.

&

Tenha muito cuidado ao mistu-
rar liquidos quentes no jarro.

O vapor e os salpicos podem esca-
par através do tampdo ventilado,
causando potencialmente escal-
dées e/ou queimaduras. NUNCA
misture liquidos quentes no jarro
sem a tampa do jarro e o tampédo
ventilado devidamente fixos. O
tampéo ventilado é ventilado para
permitir a libertagéo de vapor e
pressdo, protegendo contra salpicos
excessivos. NUNCA misture liquidos
quentes nos copos nutribullet ou em
qualquer outro recipiente vedado.

AVISO!

Ao misturar liquidos quentes, adicio-
ne os ingredientes liquidos e sélidos
ao jarro abaixo das respetivas linhas
MAX. Fixe a tampa do jarro com o
tampdo ventilado inserido. Prima

o icone POWER e, depois, comece

a triturar na definigdo LOW. Uma
vez infegrados os ingredientes e
uma vez nivelada a mistura (sem
salpicos), aumente a velocidade
conforme necessdrio.

2 Coloque a base do motor
numa superficie limpa, seca
e nivelada, como uma ban-
cada ou uma mesa.



Rode a ldmina de extragdo
de fdcil rotagdo sobre a
base do jarro, certificando-
-se de que os componentes
estdo corretamente alinha-
dos e bem apertados.

Coloque o jarro numa
superficie limpa, seca e ni-
velada, como uma bancada
ou uma mesa. Adicione

os ingredientes ao jarro,
certificando-se de que ndo
excedem a linha MAX.

NOTA: O jarro liquidificador estd mar-
cado com duas linhas MAX: uma para
ingredientes sdlidos (linha superior) e
outra para liquidos (linha inferior). Ao
encher o liquidificador, certifique-se
de que os seus ingredientes ndo exce-
dem as respetivas linhas MAX.

1

Coloque a tampa do jarro
com o tampdo ventilado
fixado no jarro, certifican-
do-se de que estd alinhada
com a pega.

a__~

Coloque o jarro sobre a base
do motor e rode suavemente no
sentido dos ponteiros do relégio
para que encaixe no lugar.
Quando ouvir o clique, estd blo-
queado e prontfo para triturar.

NOTA: Se for canhoto, coloque a
pega virada para o centro do pai-
nel de controlo de trituragdo e rode
no sentido dos ponteiros do relégio.

19



20

nutribullet

Ligue o cabo de alimenta-
¢do a uma tomada elétrica
e prima POWER O para
ligar o liquidificador.

nutribullet

Para comecgar a triturar,
selecione uma velocidade
ou o programa EXTRACT no
painel de controlo de tritu-
ragdo. Este programa serd
desligado automaticamen-
te. Os botées iluminam-se
durante a utilizagéo.

NOTA: Avance até & tabela do painel
de controlo de trituragdo na pdgina
24 para as definigdes de velocidade.

nutribullet

Se os ingredientes se cola-
rem a parede do jarro, prima
POWER O para parar o apa-
relho e aguarde que a l[dmina
deixe de rodar. Em seguida,
retire a tampa do jarro e uti-
lize o empurrador para soltar
os ingredientes. Quando
terminar, coloque novamente
a tampa e continue a triturar.
Se os ingredientes conti-
nuarem a colar, considere
adicionar mais liquido.




NOTA: Se precisar de adicionar
mais ingredientes durante a tri-
turagdo, mude a regulagéo para
LOW e retire o tampdo ventilado
da tampa do jarro, deixando a
tampa presa. Adicione os ingre-
dientes através do orificio na
parte superior da tampa, seguido
do empurrador, se necessdrio.
Coloque novamente o tampdo
ventilado e aumente para a
velocidade desejada. NAO tente
adicionar itens através do orificio
de ventilagdo quando triturar
ingredientes quentes.

nutribullet

CUIDADO: Néo utilize qual-
quer aparelho ou utensilio que
ndo seja o empurrador para
empurrar os ingredientes para a
ladmina. O empurrador foi espe-
cificamente concebido para ndo
entrar em contacto com a lami-
na. Espdtulas, colheres e outros
utensilios s@o suficienfemente
compridos para chegar a l[Gmina,
o que pode resultar em danos na
mdquina, danos materiais e/ou
possiveis ferimentos.

10
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nutribullet

Quando tiver atingido a con-
sisténcia desejada, faga uma
pausa/pare o aparelho pre-
mindo POWER O ou a velocida-
de selecionada e aguarde que
as l[dminas parem de rodar. A
unidade entrard em modo de
repouso. O botdo POWER ®
permanecerd iluminado.

AVISO: As |[dminas sdo afiadas.
Nunca insira as mdos no jarro.

Prima POWER O para
desligar completamente o
aparelho.

nutribullet

Rode o jarro no sentido con-
trdrio ao dos ponteiros do
relégio e levante-o da base
do motor. Sirva e desfrute!
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Montagem e utilizagdo
do copo nutribullet®

1 Reveja todos os avisos e cha-
madas de atengdo na secgdo
Salvaguardas Importantes
(pdg. 2-12) antes de
avangar para o Passo 2.

2 Coloque a base do motor
numa superficie limpa, seca

e nivelada, como uma ban-
cada ou uma mesa.

Adicione ingredientes ao
copo nutribullet®.

NOTA: Ndo encha demasiado! Para
evitar fugas, ndo adicione ingre-

dientes para além da linha MAX.

22

Manuseie o conjunto da |a-
mina de extragdo de fdcil ro-
tagdo com cuidado, uma vez
que as laminas sdo afiadas.

AVISO!

Nunca deixe o aparelho sem vi-
gilancia durante a sua utilizagéo.

NUNCA TRITURE INGREDIEN-
TES QUENTES, pois isso pode
causar uma acumulagéo de
pressd@o excessiva, aumentan-
do o risco de ferimentos pes-
soais e/ou danos materiais.

Ligue o cabo de alimenta-
¢do a uma tomada elétrica
e prima POWER O para
ligar o liquidificador.

A

Enrosque a ladmina de extra-
gdo de fdcil rotagéo no copo
até ele ficar bem vedado.



Vire o copo ao contrdrio e
coloque-o sobre a base do
motor, rodando suavemen-
te o copo no sentido dos
ponteiros do reldgio para o
bloquear na base do motor.

Para comegar a triturar, se-
lecione uma velocidade ou o
programa EXTRACT no painel
de controlo de trituragdo. Este
programa serd desligado auto-
maticamente. Os botdes ilumi-
nam-se durante a utilizagéo.

NOTA: Avance atfé & tabela do painel
de controlo de frituragdo na pdgina
24 para as definigdes de velocidade.

9

Prima POWER O para desligar
completamente o aparelho.

nutribullet

Quando tiver atingido a
consisténcia desejada, faga
uma pausa/pare o apare-
lho premindo POWER O ou
a velocidade selecionada

e aguarde que as ldminas
parem de rodar. A unida-
de entrard em modo de

&

CUIDADO

Néo retire a ldmina de extragéo de
fécil rotagéo do copo nutribullet®
enquanto a liquidificagdo ndo

tiver cessado completamente. Ndo
utilize a ldmina de extragéo de fdcil
rotagdo como tampa de conserva-
¢do para o copo. Alguns alimentos
podem conter ingredientes ativos
ou libertar gases que se expandem
se forem deixados num recipiente
vedado, resultando numa acumu-
lagéo de pressdo excessiva que
pode representar um risco de fe-
rimentos. Ao armazenar contetido
no copo, utilize pelicula ou folha de
aluminio para vedar o recipiente.
Aponte sempre o contetdo para
longe do seu corpo ao destapar.
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Painel de controlo de

trituracao

o)

)

gey
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LIGAR/DESLIGAR

O botdo de alimentagdo
aciona a poténcia principal
do aparelho. Quando
premido, este botdo acende-
se para indicar que o motor
estd ligado e que as outras
fungbes podem ser utilizadas.
Desligue sempre a poténcia
principal e retire a ficha da
tomada quando a mdquina
ndo estiver a ser utilizada.

BAIXA VELOCIDADE

Utilize para misturar massa fing,
molhos, marinadas; fazer ovos
mexidos; processar alimentos
cozidos e frutas cruas.

ALTA VELOCIDADE

Utilize para liquefazer misturas
espessas e triturar frutas e
legumes congelados.



AVISO!

NUNCA TRITURE INGREDIENTES QUENTES EM NENHUM COPO nutribullet®
VEDADO. Isso pode causar uma acumulagéo de pressdo excessiva, aumentando
o risco de ferimentos pessoais ou danos materiais. Os alimentos quentes sé
devem ser triturados no jarro respeitando as devidas salvaguardas.

8- (-9

O PROGRAMA DE EXTRAGAO

Utilize para transformar frutas
e legumes inteiros e gelo em
batidos ricos em nutrientes.
Este botdo ativard um ciclo

de funcionamento que se
desliga automaticamente.

PULSE

Utilize para controlar o
corte e o processamento.

& AVISO: NAO utilize esta defini-

gdo com ingredientes quentes!

Como utilizar o painel de controlo de trituragao

BAIXA OU ALTA

Selecione uma velocidade e prima
uma vez para ligar. O botdo ilumi-
nar-se-d. Para pér em pausa/pa-
rar a unidade, prima o botdo uma
segunda vez — ele apagar-se-d
— ou prima POWER O. Enquanto
estiver no modo de repouso, o bo-
téo POWER O permanecerd ace-
so. Para desligar completamente
apds a pausa, prima POWER® e
desligue a ficha da tomada.

NOTA: Se utilizar o jarro, as velocida-
des funcionam até serem postas em
pausa/pararem. Se utilizar os copos
nutribullet®, as velocidades desligam-se
automaticamente apds 60 segundos.

O PROGRAMA DE EXTRAGAO

Prima o botdo EXTRACT e o
nutribullet® Select fard o traba-
Iho por si. Este programa para
automaticamente no final do seu
ciclo. Para pér em pausa ou parar
o liquidificador, prima EXTRACT
novamente ou POWER O

PULSE

Prima e solte o botdo PULSE
para picar os ingredientes. Se
mantiver este botdo premido,
ele continuard a funcionar até o
libertar.
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Cuidados e manutencao

Limpar o nutribullet® Select é fdcil. O jarro pode ir & mdquina de lavar
loiga e os copos e as tampas para levar podem ser colocados no CES-
TO SUPERIOR da mdquina de lavar loiga. A ldmina de extragéo de fdcil
rotagdo e a base do motor podem ser rapidamente lavadas @ mdo
com dgua e sabdo. Continue a ler para ver quais as melhores prdticas.

Como limpar o
nutribullet®:

Siga as instrugdes de limpe-
za abaixo antes da primeira
utilizagdo e depois de cada

utilizagdo.

PASSO 1: O mais importante de
tudo — DESLIGUE SEMPRE A
UNIDADE e RETIRE A FICHA DA
TOMADA quando a base do
motor ndo estiver a ser utilizada.
Ndo tente manusear o aparelho
até que todas as pegas tenham
parado de se mover! Isto inclui
durante a montagem e des-
montagem, enquanto muda os
acessorios durante a limpeza e
sempre que deixar a mdquina
sem vigil@ncia.

PASSO 2: Retire o copo nutribullet®

/ alémina de extragdo de fdcil
rofagdo ou o jarro da base do
motor.

PASSO 3: Limpe os componentes

individuais (base do motor, |Gmi-

na de extragdo de fdcil rotagdo,
copos nutribullet® ou jarro)
conforme recomendado nesta
secgdo.

BASE DO MOTOR:

Para evitar o risco de feri-
mentos NUNCA tente limpar o
sistema do atuador na base do
motor enquanto o nutribullet®
Select estiver ligado a corrente.

Ndo tente retirar quaisquer
pegas da base do motor.

Utilize uma esponja ou pano
da loiga humedecido com
dgua morna e sabdo para
limpar a base do motor.

Se necessdrio, pode utilizar
uma escova pequena para
esfregar a drea do sistema
do atuador para garantir
que estd limpa.

Para limpar residuos de fugas da
base do motor, limpe com uma
esponja humida e dgua morna.

AVISO: Nunca mergulhe a base
do motor em dgua.



LAMINA DE EXTRAGAO DE FACIL
ROTAGAO:

e Asldminas sdo afiadas! Ma-
nuseie a ldmina de extragdo
de fdcil rotagdo com cuidado
durante a limpeza! E preferi-
vel lavar as ldminas imedia-
tamente apds a sua utilizagdo
para diminuir a acumulagdo
de residuos. Se ficarem par-
ticulas de alimentos presas,
utilize uma pequena escova
ou esponja para as retirar.

o Nao remova quaisquer com-
ponentes da lamina de ex-
tragdo de facil rotagdo; isso
pode originar danos perma-
nentes na ldminag, resultando
em fugas ao liquidificar. Se,
com o tempo, a ldmina de
extragdo de fdcil rotagdo ficar
solta ou danificada, poderd
encomendar uma nova em
nutribullet.com ou contactar o
Servigo de Apoio ao Cliente.

e Seque bem a ldmina de
extragdo de fdcil rotagdo
depois de cada utilizagéo.

o Verifique regularmente o
estado da parte inferior da
ldmina para ver se apresenta
fissuras ou ruturas. Se estiver
danificadaq, substitua imedia-
tamente a ldmina de extragdo
de fdcil rotagdo para evitar
possiveis ferimentos pessoais.

COPOS E TAMPAS nutribullet®
PARA LEVAR:

Estes itens podem ser colocados
no CESTO SUPERIOR da mdquina
de lavar loiga. Recomendamos
que os passe por dgua e os esco-
ve rapidamente com uma escova
da loiga para remover quaisquer
residuos remanescentes antes de
os colocar na mdquina de lavar
loica. NUNCA utilize o ciclo de
higienizagdo para lavar os copos
— um calor tdo elevado pode
deformar o pldstico.

JARRO nutribullet®:

e Ojarro pode ir @ mdquina de
lavar loiga. Recomendamos que
0 passe por dgua e o escove
rapidamente com uma escova
da loica para remover quais-
quer residuos remanescentes
antes de o colocar na mdquina
de lavar loica. NUNCA utilize o
ciclo de higienizagdo para lavar
o jarro — um calor téo elevado
pode deformar o pldstico.

o Se preferir, lave o jarro @ mdo
com dgua e sabdo. Poderd ser
necessdrio esfregar um pouco
mais os ingredientes presos
com uma escova da loica ou
uma esponja.

« Verifique regularmente a es-
trutura do jarro e as roscas de
rotagdo para ver se apresentam
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fissuras, rachas ou ruturas. Se
estiverem danificadas, substi-
tua-as imediatamente para evi-
tar possiveis ferimentos pessoais.

e NUNCA UTILIZE UM JARRO
QUE NAO ESTEJA DEVIDAMEN-
TE ALINHADO COM A LAMINA.
Tal pode fazer com que o jarro
e a base do motor se separem,
expondo o conjunto da I&mina
e causando potencialmente
ferimentos pessoais graves.

EMPURRADOR

¢ Lave sempre o empurrador a
mdo com dgua e sabdo. Po-
derd ser necessdrio esfregar
um pouco madis os ingredien-
tes presos com uma escova
da loiga ou uma esponja.

LIMPAR SUJIDADE DIFiCIL:

Se os ingredientes ficarem presos
aos copos nutribullet®, as [dminas
de extragdo de fdcil rotagdo ou ao
jarro, eis uma solugdo de limpeza
fdcil: encha o copo com dgua a

temperatura ambiente (21°C/70°F
ou menos) até & linha MAX e adi-
cione 1-2 gotas de detergente da
loiga. Para os copos, rode a ldmina
de extragdo de fdcil rotagdo e tritu-
re sobre a base do motor durante
20-30 segundos. Para o jarro, fixe
a tampa e friture sobre a base do
motor durante o mesmo periodo de
tempo, 20-30 segundos. Isso deve
soltar os residuos o suficiente para
os eliminar com dgua e sabdo.

Como conservar:

Conserve o nutribullet® Select na
vertical com a tampa do jarro fixa
na parte superior. Ndo coloque
nada em cima da tampa do jarro.
Guarde as pegas restantes num
local seguro onde ndo sejam da-
nificadas e ndo causem danos.

AVISO: NUNCA conserve a l[amina
de extragdo de fdcil rotagdo na
base do motor sem um copo nutri-
bullet® ou o jarro fixo, uma vez que
as ldminas expostas representam

Pecas de substituicao

Para encomendar pegas e acessdrios adicionais, visite o nosso site
em nutribullet.com ou contacte o Servigo de Apoio ao Cliente.



PT/ Explicagdéo das marcagdes

PT/ Esta marcagdo indica que este produto ndo deve
ser eliminado com outros residuos domésticos em toda a
UE. Para evitar eventuais danos ao ambiente ou a saude
—_— humana decorrentes da eliminagdo descontrolada de
residuos, recicle-o de forma responsdvel para promover
a reutilizagdo sustentdvel dos recursos materiais. Para
devolver o seu dispositivo usado, utilize os sistemas de
devolugdo e recolha ou contacte o vendedor onde o
produto foi adquirido. O produto poderd ser levado para
uma reciclagem segura do ponto de vista ambiental.

] PT/ Este produto estd em conformidade com o
regulamento europeu n.21935/2004 relativo aos materiais
e objetos destinados a entrar em contacto com alimentos.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Todos os direitos reservados.
nutribullet e o logétipo nutribullet séo marcas comerciais da CapBran Holdings, LLC
registada nos E.U.A. e em todo o mundo.

A classificag@o de 1000 watts deste aparelho foi obtida usando o Copo de 900 ml com
Conjunto de Suporte da Ldmina e 100 g de carne de vaca com tenddo & velocidade
mdxima durante 15 segundos.

As ilustragées podem diferir do produto real. Esforgamo-nos constantemente para
melhorar os nossos produtos, portanto, as especificagées aqui contidas estdo sujeitas
a alteragées sem aviso prévio.

210804 _NB Select



nutribullet
SELECT

Odnyieg xpRong



2NHavTikéG TpodpLAAeLg

Npoeidonoinon! lNa va anodeuvxOei o kivduvog cofapouv

TPAVUATIOMOU, SLaBAcTE MPOTEKTIKA OAEC TIC OdNyiec TP

xpenotponowoete to nutribullet®. Kata tn xprfion onotaodn-
ToTE NAEKTPLKNG OLUOKEVNAG, Oa Mpémnel mavta va Tnpovvtal
ol Baowkég tpodpuladelg achpaleiag, cupnephapfavopé-
VWV TWV ak6AovOwv onpavtikwy tAnpodopLwv.

| Puralte auvtég Tig 0dnyieg!
e MONO T'lA OIKIAKH XPHZH

FENIKEZ MAHPO®OPIEZ
AZOAAEIAZ

« Autr n cuokeur dev TIPEmEL

va xpnotuormnoleitat and
rtadid. Puhd€te T ov-
OKELN) KAl TO KAAWDSLO TNG

o€ UEPOG TIOL DEV UTOPOLV

va ptdoouv ta nadid.

Ta madid dev npémel va
naifouv pE TN CLOKELN.

e MHN A®HNETE NOTE
TO NUTRIBULLET® XQ-

PIZ ENIBAEWYH OTAN TO

XPHZIMOMNOIEITE.

e MHN TO XPHZIMOIOIEI-

TE ZE EEQTEPIKO XQPO.

» AMIENEPTONOIEITE NA-
NTATO NUTRIBULLET®
OTAN AEN TO XPHZI-
MONOIEITE.

» Antoouvdéete mavta tn

OULOKELN amod TNV MAPOXA
PEVHATOG €AV TTAPAHEIVEL

Xwpig eniBAeyn kat mpv

Tn ocuvapuoAdynon, TNV
anoouvappoldynon n
Tov kaBaplopo.

AnevepyomolAoTE TN ov-
OKELNA KAl ATIOCLVOETTE TNV
and tnv Napoxn PEOHATOG
nipwv al\G&éete e§aptipata
f tpooeyyloete pépn Tov
ktvoovTtal katd tn xpenon.

Ot ouokevEG ptopolv

va XpnolpotmotovvTal

and ATOMA UE MEIWHEVEG
Ppuoikég, avTIANTTIKEG N
SlAvoNTIKEG IKAVOTNTEG
XWwpIg eumelpia kat yvw-
o€1g, povo epdoov Ta
dtopa avtd enitnpovvTal
f Toug £xouv doBei odnyi-
£G OXETIKA HE TNV aoPaln
XPHOoN TNG CUOKELNG KAl
€AV €XOLV KATAVONOEL
Toug B avou g KivdOvVouG.

Mnv xpnotpomnoleite autA tn
OLOKeUN yia oTIdAOTE AN\
€KTOG TNG TPooPLlOUEVNG



Xerong tne. H eocpaipévn
XPHon pnopei va odnynoeL
OE TIPOCWTIKO TPAUHATIOMO.

AZDAAEIA ATTO OEPMO-
THTA KAI NIEZH

e Na divete navta dlaitepn
TPOCOXH KAl ETIHENELDL
étav xpnoiuomnoleite {eotd
OLOTATIKA OE OTIOLOJNTIOTE
npoidv avauéng, kabwg
N TEPA and Tig MEpLoTPE-
POpeveg Aemideg (katd n
dtadikacia avaui§ng) o
ouvdLAOMOS pE TN Ogppt-
KA evépyela Twv (eoTwv
OLOTATIKWY MTIOPEL va
ONMIOLPYAOCEL ETIKIVOLVEG
KATAOTACELG €AV Oev eNey-
XOel katdAAnAa.

 Na divetau mpoooxn katd
TNV TonoBétnon {eotol
UYPOU OTO UTAEVTEP, KABWG
MTopei va ektoéeutel and
TN ovokeur Ayw tng Sad-
VIKAG dnpiovpyiag atpoo.

ANAMI=H ME KYTIEAAA
NUTRIBULLET®:

la tnv anoguyn npoow-
TiKOU TPAVHATIONOU, KNV
avapyvoete noté {eotd ov-
otatika n vypa oe oppayt-
opévo komeNo nutribullet®!

Ta (eotd cvotatikd
MTopel va mpokaléoouv
Tieon ota oppaylopéva
doxela katd tnv avadev-
on Kal va pokahécouv
OlaxwPlopd KUTIEANOL

MPOEIAONOIHZH!

MPOEIAOMOIHZH!

kat Aemtidag A tnv andéto-
pn amnofoAr tov {eoTtol
TIEPLEXOMEVOUL KATA TO
Avolypa. =ekwvate mavia
n dadikaoia avaui§ng
ME cLOoTATIKA Kal LYPA
o€ Beppokpacia dwua-
tiov A Yuyeiov (21 °C/70
°F ) o kpva).

Mnv Aertoupyeite cuvexo-
Heva yla Xpoviké didotn-
pa peyaldtepo anod to
ATALTOUEVO yla T SnpL-
oupyia tng ouvtayng oag
— yevika N\iyétepo and
éva Aentd. H 1p1r) TG Ae-
nidag and tnv napartera-
pévn Aertovpyia propei va
Beppdavel Ta cuoTaTikd Kat
va OnHLIOLPYOEL ECWTEPL-
kr) Ttieon oto odpaylopé-
vo doxelo. H mieon autn
MTopel va Tipokaléoel
andonacn Tou KUTEANNOL
kAl TNG Aemidag A ektd&ev-
On TOL TEPLEXOMEVOL aTd
10 JoXelo, pe anoTéNeopa
ribavé npoowtikd Tpav-
MaTIopd kal/f) TPOkAnon
{nnég. Av ta odppaylopé-
va koreAN\a nutribullet®
gival (eotd 6tav ta ayyi-
(ete, amevepyoTIOLOTE TN
OLOKELN kal adpAOTE TO
doxeio va kpuwoel yla Oe-
kamévte Aemtd A MepLood-
TePO. AproTe To TIEPLEXD-
Mevo va katakabioel pv
aneAevbepwoete apyd

1o KUTEN\O and tn Bdon



MNPOEIAOMOIHZH!

TOL poTéP. Me To KOTEANNO
nutribullet® pakpid anéd
TO MPOCWTIO KAl TO CWHA
oag, efdwote apyd
Aentida e€aywyng ebkoAng
nepLoTPodnG yla va arne-
AevBepwoete anald Tuxdv
UTTOAELTIOEVN TTiEDN,

Av n avap§n xpetaleta
va dlapkécel MEPLOCOTE-
PO amno éva Aento, ava-
pi§te o€ dlaoThpara touv
1\ertto0. Metd and ke
KOKAO avau§ng diapkel-
ag 1 Aemttoy, adnote
Bdon Tou potép va arme-
vepyorolnOei mMAfpwG Kal
TEPLEVETE TOLAAXLOTOV
éva Aemtd mpiv Eekivioete
Tov enépevo kOkAo. Mnv
AELTOLPYEITE TN CLUOKELA
yla nepioodtepa and 3
dladoxikd dlacTAKATA TOU
1Aemtoy, yia va pnv unep-
BeppavOei To mepilexdpevo.
AdroTe To TiEpLEXOHEVO Va
katakaBioel yia 2-3 Aentd
HeTd Tov Tpito KOKAO ava-
NG, yla va amodeuxOei
n urePBEépuavon kat n
oLooWPEELON TiiEONG.

Ta cdkxapa ota ppolta
KOl T AOXQVIKA UTOpPE(
va vrootolv {Opwon He
TNV épodo Tou Xpdvou
anehevBepwvovtag aé-
pla Trov TPokaoVv cuo-
owpevon Tiieong o€ éva
odppaylopévo KOTIENO

MPOEIAOMOIHZH!

nutribullet®. Mnv ¢pulao-
oete smoothie A pelypata
ot oPppaylopéva doxeia
pe T Aentida e§aywyng
g0koAnG meplotpodpng. Av
Oev KaTaVOAWOETE Aueca
10 smoothie, adaipéote tn
Aenida e§aywyng e0koANG
NePLOTPOPNG Kal KAAOYTE
To kOmeNo nutribullet® pe
nAQOTIKY peRBpPAvN TipV TO
TonoBetrioete oto Yuyeio.
Av napaokevdoate 10
smoothie r| To pelypa otnv
KavAta, HETAPEPETE OE
AaN\o doxeio pvAaéng mpiv
To TonoOETAOETE OTO Yu-
yeio. Mnv duldooete noté
éva pelypa os oppaylopé-
VO KOTIEN\O £KTOG Yuyeiou N
YO TIAPATETAPEVO XPOVIKO
dlAoTNHa, KaBWwG To TEPLE-
XOpevo Ba xahdoel kat Ba
vrnootel (Opwon napdyo-
VIag aépla TIov UTopEi va
nipokaAéaouv €kpnén.

Mnv avapyviete noté
avOpakoulxa vypad, avti-
Spwvta A avaBpalovra
cuotatika (T.x., ayeL-
Pk 06da, HTEIKIV-TIA-
ouvtep, 0L, KiTpLkd ofu,
Hayld, KA. H iieon
and Ta aépla Touv arne-
AevBepuwivovtal pmopel
va npokaléoel didppnén
f OlaXwpPLoOpS OTO KOTIEN-
Ao avaui€ng, pe amotéhe-
opa mBavé tpavpatiopd
kal/f mpdkAnon {nuiag.



ANAMI=H ME THN KANATA:

Na giote WBlaitepa npooe-
kTikol kata tTnv avapén (e-
OTWYV LYPWV OTNV Kavata.

MNoté pnv evepyomnoleite tn
Aettoupyia evw) xpnotpo-
TIOLE(TE TNV KavAaTa xweig
va gival tonoOeTnuévo

To nwpa e§aépwong kat
acpaliopévo oTo Kand-
KLTNG Kavatag, kKadweg

TA CLUOTATIKA UTIOPEL Va
TETAXTOUV TIPOog Ta £§w,
kat av givat kavta f {eoTq,
miOavé va npokalécouv
éykavpa kat/f {npa.

Atpdg kal cuoTaTikd IOV
TIPOKANOUV TUTOINIEG,
propel va dlagdpvyouv and
TO KAMAKL TNG KAVATAG KAl
mBavév va kayouv ) va
TIPOKAANETOLV £yKAUHA
atov xpnotn. MOTE pnv
avapyvoete {gotd vypd
TNV kavata xwpeig va
gival TonoOetnpévo to
KATAKL KAl TO twpa e§aé-
pwong TonoBeTnpévo kat
aopallopéVo OTO KATAKL
g Kavarag. To nwpa
e§aépwong mapéxel Tn du-
vatétnta diaduyng atpos
KAl TIEEDNG, EVW TIAPEXEL
aoddhela évavti Tou LTEP-
BoAwou TutoNiopatog.

MNPOEIAOMNOIHZH!

MPOEIAOMOIHZH!

NOTE pnv avapyvoete
{eotd vypa ota kiTENa
nutribullet® f og &\\o
odppaylopévo doxeio.

Katd tnv avapuén (eotwv
vypwy, tpocbéote otnv
kavdata vypo Kal oTEPEQ
OLOTATIKA KATW amd TIG
ypaupég MAX (METIZTO).
TomoBetAoTe TO KATIAKL
NG KAVATAG HE TO TIWHA
e§aépwong tornoBetnuévo
kat aodpaliopévo. Matr-
ote POWER O
(ENEPTOTOIHZH) kau
Eexiviote TNV avaui€n otn
PUOuLIoN LOW (XAMHAH).
Ado0 opoyevoroinBoiv
TA CLOTATIKE, ALEAOTE TNV
TaxoTnTa énwg xpeidleta.

Av adrioete to nutribullet®
va avapllyvOeL TtEplocOTE-
po amd éva Aemttd, n TPPA
amnd Ti§ Aemideg pnopei va
nipokaléoel Bépuavon Twv
CULOTATIKWY KAl VOl Onplt-
OULPYNOEL ECWTEPIK TTiEON
0T0 0pPAYIOpEVO KOTIEN-
No. Av 1o doxeio avau€ng
eivat (ot étav to ayyi-
(e, AMEVEPYOTIOIAOTE TN
OLoKeLA adoTe To doxeio
VA KPUWOEL EVTEAWG TIPLV
TO QVOI§ETE MPOTEKTIKA,
Hakpld amnd To cwua oag,
yla va anoduUyete Tov
TPALUATIOMO.



AZOAAEIA AEMIAAZ

Mnv puldooete moTé TN Ae-
nida e§aywyng e0koAngG me-
protpodng otn Baon potép
XwpIG va gival tonoOeTnpé-
vn og komeA\o nutribullet®.
Mua ekteOeipévn Aertida
propel va tapouctalet
kivduvo kopiparog.

Ot Aemideg eival kodte-
pég! O xelplopdg npémel
va yivetal pe mpoooxn.
Na xepiCeote Tig Aetti-
0€g pe mpoooxn. lNa va
anogpUVYETE TPAVHATL-
opd and kéYuo, va pnv
XelpiCeote A ayyilete To
Adkpo TG Aemidag.

MPOEIAONOIHZH!

MNpémnel va divetal mpo-
ooxn katd to ddelaopa
Twv doxelwv Kal KATA Tov
kaBaplopd.

AMO®YTETE THN ENA-
®H ME TA KINOYMENA
MEPH! KpatAote ta xépla
KQL TA paxaportipouvva
€KTOG Kal Hakpld anod Tig
Aemideg katd TNV avauén
TPOP WV, YO VO LEWICETE
Tov kivduvo oofapol mpo-
OWTIKOU TPAVHUATIOHOU.

o NANAMEIQZETE TON
KINAYNO MPOzZQnI-
KOY TPAYMATIZMOY 'H
MPOKAHZHZ ZHMIAZ,
BePaiwBeite 6t n Aemida
e§aywyng e0KOANG TePL-
otpodnG éxel TomoBetn Ol
He aodpalela (oPpi€ipo pe

10 XépL) Tdvw oto doxeio
avau§ng nutribullet® mpwv
1o TonoBeTAoETE oTNn Bdon
MOTEP KAl AELTOLPYNOETE TO
nutribullet® Select.

EAéyéte yia va BePaiwbeite
ot n Aenida e§aywyng €0-
KOANG MePLOTPODAG gival
owotd eVOLYPAPIOHEVD,
TIPLV TNV TOTIOBETAOETE OTN
Bdon potép kat Aettovpyn-
oete 10 nutribullet® Select.

e Metd tnv avauén natn-
OTE TO KOUMTI ATIEVEPYO-
noinong. Nepévete péxpl
vQ OTAPATHOEL EVIEAWG
n A&ttovpyia Tou poTéP
KAl va amnevepyorotnOei
EVTENWG N CUOKELN yla va
BydAete to doxeio avapi-
€ng/tn didtaén Aemidag
e€aywyng e0koAng mept-
otpodng. H adaipeon
Tou doxeiov avau§ng amnd
N povada mptv n povada
anevepyorolnOel TAApwg
MTopEl va TpokaAéoel
{nné oto onpeio obvde-
ong tnG Aemidag eaywyng
€0KOANG TEPLOTPODAG A
OTIG OTPOPEG TOL HOTEP.

Mnv xpnoyomnoteite moté o

nutribullet® Select xwpig va

éxete MpooOécoel Lypo, kKabwg

KATL TETOLO UTIOPEL VA TtpoKa-

Aéoel {nuia otig Aemideg.

o H kukAwvikr| kivnnon® Tou
nutribullet® Select amautei

XPNon LYPWV yla TNV apa-
okeur smoothies kat ANwv



OpenTikwy MTapacKeELACUA-
Twv. To nutribullet® Select
dev mpoopietal yia xpron
Xwpig vypd f wg mayoBpad-
otng. MPOZOETETE MANTA
YI'PO otn cuvtayn oag.

MHN XPHZIMORNOIEITE
N Aemida e§aywyng e0ko-
Ang MeploTPOPAG yla To
Aheopa Enpwv CLOTATIKWV
Onwg omnépol, dNUNTPLaKA
A kadég, kabwg kATt TETolo
MTopPE( va TipoKaléoEL
{nué oto potép kal/f otn
Aenida e§aywyng e6koAng
TEPLOTPOPAG.

2uviotdral N aviikatd-
otaon TG Aemidag e§ayw-
YAG €0kOANG TEPLOTPOPNG
k&Oe 6 pAveg (avahoya pe
N XPron) A énwg anaitei-
tal yia BéAtiotn andédoon.

AZOAAEIA KANATAZ

BeBauwwBeite 611 n Aemtida
e§aywyng eOkoAng mepL-
otpodng eival pe acPpa-
Aela TonoBetnuévn otn
Bdon tng kavdarag, mpv
v avapién. H pn owortn
gvBuypduuion tng Aemidag
KAl TNG KavATAG UTOpPEL va
TIPOKAAETEL DIAPPON LYPWV
and tn faon, mpokaw-
vtag mbavwg dlaxwplopd
TWV CLOTATIKWY KATA TNV
avau§n. Auté Ba pumnopou-
o€ va npokaléoel BAAPN
OTn GLOKELR, (LA Ka/h)
TPOCWTTIKS TPAUVHATIOMO.

e Me ocuvrtayég nov anat-

TOUV TNV EVOWHATWON
OULYKEKPIHEVWY cLOTA-
TIKWV KATd TNV avauién,
npocBéote npwta ta Pa-
OlKA cvoTATIKA, KAsioTE
TO KATIAKL TNG KAVATAG HE
ToToBETNHEVO TO WA
e€aépwong, kat exkivrote
NV avauién. Xtn ouvé-
X€Ela, adouv avauxBolv
kaAd ta cuotatikd, yupi-
oTe 1O MWHA e§aépwong
otnv avolxti Béon kat
adeldote f pi€te mpooe-
KTIKA TQ oLOTATIKA OTO
HElypa.

Av xpeldletal va ompwéete
TA CLUOTATIKA TIO KOVTA
otn Aenida, XPHZIMO-
MOIHZTE MONO TON MA-
PEXOMENO QOHTHPA pe
o nutribullet® Select. MHN
XPNOOTIOLEITE paxaLpOTTi-
pouva | AN\\ov e§omAiopud
yla va onpwéete Ta ov-
otatikd npog tn Aenida. O
wBOntApag eivat e1dIkd oxe-
Olacpévog va pnv épxetalt
ot emadn pe T Aenida.
2TATOLAEG, KoUTANA KAl
AN\a gpyaleia pmopei va
épOouv oe emadr| pe Tn Ae-
nida, kal va pokalécouv
BA&PN otn cuvokeun, (nua
kat/f TiOavo TpavUaTIopd.

NOTE MHN XPHZIMO-
MOIEITE TA AAXTYAA
2AZ 'H ONOIOAHNOTE
MEPOZ TOY XEPIOY



ZAZ TIANAZMNPQZETE
TAZYZTATIKA MPOZ

TA KATQ ZTH AEMIAA.
Xpnotiporoleite pévo tov
napexopevo wbntApa.

Na Gupdote 6TL pénel va
glote WOwaitepa npooekTL-
kol kata tnv avap§n {e-
OTWV LYPWV | CUCTATIKWYV
oTtnv Kkavara.

>tayovidla f e§epxopevog
atpdg pnopei va mpoka-
Aéoouv eykavdparta kat/n
{npud.

Mnv yepiete To doxeio
Tavw anod TG YPAUUES Ev-
de§ng péylotng XwpenTikd-
NTAG yla LyPA KAl OTEPEA
oLoTATIKA.

=ekwvdte mavta va ava-
MlyvOete (eotd ovoTa-
TIk&d otn puOuLon LOW
(XAMHAH).

Awatnpeite ta xépla kat
AMN\a ekteBelpéva pépn
ToL OEPHATOG PAKPLA aTtd
TO AVOlyHA TOU KATIAKLOD,
yla tnv anoduyr) moavwv
EYKAUVUATWV.

HAEKTPIKH AZ®DAAEIA

MPOEIAOMNOIHZH!

Mnv xpnoomoleite auvtd
TO TIPOIdV o€ ToToOETIEG e
OLaPOPETIKEG NAEKTPIKES
npodlaypadég A TOToLG
npilag. Mnv Aettoupyeite
TN OLOKELI) YE TIPOCAP-
poyéa npilag A petatpo-
néa Tong omoLoLdATOTE

TOTOUV, KABWG UTMOpPE( va
nPokANBel BpaxukOKkAwua,
nupkaytd, nhektpomnAnéia,
TPOOWTIKOG TPAVHATIONOG
A {nuL& oo TPOoIOV.

H xpron e§aptnudtwy
Tpltwv pepwy, petad Twy
onoiwv doxeia kovoepPo-
noinong, dev cuvioTtdtal
KAl HTtopel va TIPoKaAETEL
nupkayld, nAektponAnia,
TIPOCWTILKO TPAVHATIONS
A {nH& oto Poidy, kal
Ba akvpwoel TnVv eyydnon
TOUL TIPOIOVTOG.

Na va anogiyete Tov Kiv-
duvo nhektpomAnéiag, moté
pnv BuBilete to kahwdio,
1o BOopa f tn Bdon potép
Tou nutribullet® Select o€
vepd A AN\a vypd. Alakoy-
TE TN XPron av 1o kaAwdio,
10 BOoua i n Baon potép
éxouv unootei {nuid.
Mavta va AMENEPTONMOI-
EITE BTAZONTAZ ANO THN
MPIZA 1o nutribullet® Select
étav dev To XPNOLUOoTOLE(TE
A MPIN tn cuvappoléynon,
TNV anocuvappoldynon,
TNV alayn e§aptnudtwy i
Tov kaBaplopd. Mnv -
XELPNoeTe va ayyi§ete 1o
nutribullet® Select péxpt va
OTAMATACOLV Va KivoUvTal
Oh\a Ta pépn.

Mnv adrivete to kahwdlo
va KpEpeTal and to Akpo
ToL TPane1o0 | Tov Ma-



MPOEIAOMOIHZH!

ykou. Mnv tpafdre, nept-
otpédete ) mpokaheite {n-
HI& oto kaAwdlo PEVHATOG.
Mnv adrvete to kaAwdio
va akouutd o (e0TéG emi-
Ppdveleg, petadd twv omoiwv
ol gotieg NG koulivag.

Av 1O pOTEP OTAPATAOEL va
Aertoupyel, amocuvdEoTe TN
Bdon potép and v npila
Kal adAOTE TN VA KPLWOEL
yla 15 Aentd TouAdyoTov
TIPLV ETUXEIPACETE va TNV
XPnolpormotioete {avad.

To nutribullet® Select éxet
€0WTEPIKS BePUIKS dla-
KOTTITN TIOL OTAMATA TN
Aettoupyia Tou potép dtav
unepBeppaivetat. O Beppt-
KOG dLaKdTTNG EnMavappuo-
MileTal 6tav n povada dev
eivat ouvdedepévn otnv
npila kat o Oeppuikdg da-
KOTITNG KPLWOEL ETTAPKWG.

Av 10 kaAwdl0 pebATOG
éxeL umtootel {Nd, TiPEMeL
va avtikataotabei and
TOV KATAOKELAOTH), TO TUA-
Ha o€pPig ) Tapopoiwg
e€eldikevpéva dropa, yia
va anodeuxOei o kivduvog.

MPOZOXH: la tnv amno-
duyn kvdOvou Aoyw
akovolag enavappPLOuL-
ong tou Beppikol dlakd-
TITN, N OLOKELA ALTA dev
Ba npénel va napéxetal
wq e§WTEPIKA CLOKELA
HETAYWYNG, OTwG Xpovo-

METPO, N} va cuvdéeTal o€
KOKAWHA TIOV gvepyorol-
5 gitat kau anevspyonoqut
|.|.| TakTKA and 1o yevikd o0-
m otnua NAekTpoddTNONgG.

AZOAAEIA OEPMANZHZ
2E EZTIEZ KOYZINAZ

Mnv avapyvoete {eota
oUOTATIKA o€ oppayLlopé-
vo kOmeA\o nutribullet®!

OIHZH

: [la va (eotavete mapa-
OKELACHATA TIOU £XOULV
avapuBei oe Oeppokpa-
ola dwpatiov r o kpba
(21°C/70 °F A Ay6tepo),
HETAPEPETE TO pelypa OF
pia katoapoia mou Ba
TonoBeToeTE OTNV €0Tia
NG koulivag. Xpnoomol-
Aote éva BeppdpueTpo yia
va eNEYEETE TNV ECWTEPIKN
Beppokpaoia Twv pa-
YELPEHEVWV CUCTATIKWY,
Ta omoia pnopel va givail
kpLa otav ta ayyilete
aA\& e€akolovBolv va
eival {eotd oTo E0WTEPLKO.

MPOEIAOMNOIHZH!

To nutribullet® Select dev
npoopiletal yia xpfion
mavw og gotieg kou{ivag.
Mnv tomnoBeteite tn Bdon
MOTEP A KATIOO Ao Ta
e§aptApata tou nutribullet®
navw oe eotieg koulivag n
otov $oUPVO HIKPOKLUA-
TwV kAL pnv Ta Pubilete o
BpaoTd vepd. Kat tétolo
propeil va ripokahéoet {nud
ota e§aptApara.




MPOEIAOMNOIHZEIZ AEPIZMOY

Ma tnv anoguyn kivddvou

IATPIKH AZ®AAEIA
o OumAnpodopieg mou me-

Tupkayldg, Ta avoiypata
otn Bdon tpododoaiag
(katw and tn fdon po-
1€p) Oev Oa mpénel va pé-
pouv okdvn kat xvoudia
Kal va pnv ppdcoovtal
He e0PAekTA LAIKA STIwG
edbnpepideg, Tpanelo-
MAVTIAQ, XOPTOTIETOETEG,
netoéteg kovlivag, couv-
nAA 1} ANa apdpola.

MPOZOXH! Asitovpyei-
1e mdvta to nutribullet®
Select o€ eminedn emi-
ddvela, adprivovtag
eAelOegpo XWPO KATW Kal
yOpw amnd tn Bdon po-
TEP, WOTE VA ETUTPETETAL
n kaAf kukAodopia Tou
aépa. OL onég agplopod
otov uBpuéva touv mpo-
6vtog mapéxovtal yla
agplopd, wote va dla-
odaliotei n afémotn
Aettovpyia Tou potép Kkal
va anodeuxBei n vnep-
Béppavon Tou.

p\appavovtal og autdv
Tov 0dnyo XpHong f otov
0odnyd cuvtaywyv dev AVTL-
kaBLoTovV TIG 0dNYieg TOL
latpol oag. Na amneuBive-
ote dvta otov latpd oag
yla Bépara mov agdopovv
TNV vyeia kat tn datpodn.

AAAHAENIAPAZEIZ
METAZY ®APMAKQN:

o Av hapPdvete dappa-

KELTIKA aywyr), edKéTEPA
PAPHAKEVLTIKA aAywyn yla
TN peiwon g xoAnote-
plvNgG, QVTIMNKTIKA, avTl-
UTEPTACIKA PAPUaKA,
NPEMLIOTIKA, ) avTikata-
ONurttikd, oupBoulevBeite
ToV latpd oag TPV SOKL-
pdoete kamnola and TG ou-
VTAYEG TIOL TIEPLEXOVTAL O
autdv Tov 0dnyd XpAonG A
otov odnyd cuvTaywv.

AnodUyete Tnv avau§n
TWV MAPAKATW CTIOPWV
KOLL KOUKOUTOLWV OTO
nutribullet® Select, kaBwg
TIEPLEXOLV XNHLKT ovoia

n omoia givat yvwotd ot
anehevBepwivel kuavidlo
OTOV OpYyaVIoHO éTav Ka-
TavalwOei: ortépol pRAov,
KOUKOUTOLA KEPACIWY,
koukoUTola dapdoKknvwy,
KOUKOUTOLA POBAKIVWY KAl
koukoUTola axhadiwv. Ta



koukoUTOLa TwV PPOUTWV
MTOpE( €Miong va Tpokahé-
oouv {nud otnv kavarta.

MPOZOETEZ OAHTIIEZ
NMAzZQ2TH XPHZH

Mnv tonoBeteite ta €ap-
TAMATa Tou nutribullet®
Select og dovpvo pikpo-
Kupdtwy, povPVo A Kka-
Toapola otnyv emidpavela
NG koulivag kat pnv Ta
BuBilete oe Bpaotd vepd
KaBwg propei va pokAn-
B¢l (né ota e§aptrpara.

FNMATHN ANO®YTH AIAP-
POHZ MHN MNAPATEMIZE-
TE TAAOXEIA ANAMIZHZ!
H kavdarta éxel d0o ypappég
MAX (METIZTO): pia yia
otePEA oLOTATIKA (YPAMA
o YnAd) kau pia yia ta
uypd cuotatikd (Yypappun
o XapnAd). Ta kOmeNa
nutribullet® éxouv emiong
pia ypapun MAX (MET1-
>TO). Katd to yéuopa twv
doxeiwv avaui€ng, Pefaiw-
Beite 6t Ta ouoTATIKA dEV
UTEPPAiVOLV TIG AVTIOTOLKES
ypappég MAX (METIZTO). H
LTEPPAON TWV EVOEIKTIKWY
ypappwv MAX (MEFIZTO)
MTTOPE( val €XEL WG ATOTENE-
opa dlappor kat va odnyn-
o€l o€ enikivduvn cuprtieon.

Ta doxeia avauéng kat ot
Aemideg e§aywyng 0koAng
neplotpodr|G eivat amokAel-

OTIKA Y1Q TO CUYKEKPIUEVO
povtého nutribullet® Select
Tov ayopdoarte. H xprion
pn oupPatwv e€aptn-
patwyv (e§aptApata and
AN\a povtéha) prnopei

va npokaléoel {npid oto
nutribullet® Select ) va
ONMIOLPYAOEL KIVOOVOULG
katd tnG acddielag. Otav
napayyéNvete avtalha-
KTk (kOTtENNQ, kavdra,
Aenideg e§aywyng ebkoAng
nieplotpodng nutribullet®)
oTnNV NAEKTPOVIKA OLED-
Buvon nutribullet.com 1y
MEéOWw TOL TUAMATOG g§uTin-
PETNONG MEAATWY, TIPOO-
dlopioTe To povTéNo TNG
OULOKELNG yla va PePaiw-
Beite 611 Oa mapardPete
AvTaA\aKTIKA cupfatd pe
TN OLOKELA CAg.

ENéyxete meplodikd SAa
1a e§apTApata Tov
nutribullet® Select yia {n-
Hd A $Oopd mou pnopel
va EMNPEACEL TN CWOTH
Aettoupyia A va evéxel
kivduvo nhektpomAnéiag.
BeBawwOeite 611 T0 KO-
AWDSLO PEOUATOG KA TO
Boopa dev éxouv vmooTel
{Nué. Alakéyte T xpron
KAl QVTIKATACTHOTE Ta
doxeia avau§ng av evto-
riioete pwypn, Oolepdtn-
ta A {nud oto mMAaoTIKO.
BeBawwOBeite otL o1 Aemideg

1
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nieplotpépovtal eENebBepa
kat 6tt n dtdtadn dev Exel
vntootel {Nuid. BeBawOdei-
1e 1L N Bdon potép dev
gpmnodiletal kau eivat ka-
Bapn. AkolouBeite TG oL-
OTACEIG CLVTIPNONG TIOL
avadépovtal atov odnyd
XPAONG KAl NV Aettoup-
yeite moté to nutribullet®
Select pe e§aptiuara

TIov éxouv umooTei {npud.
Av 1o nutribullet® Select
TIAPOLCIATEL OTIOLADNTIOTE
duohertoupyia, dtakdy-
Te Qpeoa TN XpPron Kau
EMIKOWVWVAOTE HE TNV
eunnpétnon mehatwv.
Mrnopeite va ayopdoete
kawvoLpLa KOTIEAAD, KavA-
TeG kAt Aemtideg e§aywyng
€0KOANG MEPLOTPODNAG
nutribullet® otnv nhe-
Ktpovikr) diedBuvon
nutribullet.com r| emkot-
VWVWVTAG HE TO TUAMA
e€unnpétnong mehatwv.

| Pulaéte

® AUTEC TLC
odnyieg!

Av éxete oxOMa, EPWTACELG

) Oépata mpog enilvon,

avatpé€te oTNV NAEKTPOVIKA
d1evBuvon nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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[eplexopeva

16
17
18

24

26

28

Tu tephapPaveral

Odnyég cuvappoléynong

Eicaywyn
18 Odnydg aoddhelag
18 TomoBétnon kat xpion kavdatag

22 TortoBétnon kau xpARon Tou kutéAou nutribullet®
XeplotAplo avaui§ng
25 Tpodmog xprong Tou xelplotnpiov avaui§ng

Ppovrtida katl cuvtApnon

26  Tpoémog kabaplopol tou nutribullet®
28  Tpdémog pvAaéng

Avtal\akTikd

Euxaplotolpe mou ayopdoate to nutribullet® Select.

15



16

Tt ntepthapPaveral.

—

nutribullet

Baon potép kavata 900 mL

 —

KOTtEANNO pLE Aenida e§ayw-
Aaf3n 700 mL yng €0koAng
neplotpodpng

wontApag

—

KATAKL Kavatag
HE MWHa
e§aépwong

L=

KATAKL yla ToV
Spdpo (to-go)



Odnyog cuvappoldoynong.

nwHa
e€aépwong —=

KATAKL KO.VO.TCI.C

$apd0 otépI0

wontApag
KoneAo
nutribullet®

Kavata

Aemida sﬁaywync
€0KOANG TepL-
otpodig

Baon potép

XEPLOTAPLO
avapigng

Bevtoula

17
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Ewcaywyn

NA AAMBANETE YINMOWH AY-
TEZ TIZ ZHMANTIKEZ MPO®Y-
NAAZEIZ OTAN XPHZIMONOIEI-
TE TH ZYZKEYH:

BeawwBeite étt n Bdon eivar ouvde-
depévn otnv mpila yia xpnon.

MHN enixelprioete va Aettovpyr\oete
TNV KavAta oTn CUOKELI XWPIG va
£xeTe TOMOOETAOEL TO KATAKL KAVATAG
kat to mwpa e§aépwong.

Moté pnv Aeltovpyeite TN CUOKELA
evw elval adela.

Ta e§apTApata tnGg CLOKELAG dev
npoopilovtal yia xprion o $ovpvo
HIKPOKLHATWY, KABWG pmopei va
npokAnBei {nuid ota e§apthpata.
Moté pnv adgrvete tn cvokeLv XWPIG
entiBAeyn étav tn XPNOOTOLE(TE.

Moté pnv avapyvoete {eota
OUCTATIKA OTAV XPNOLLOTOLE(TE
kamnolo and ta oPppaylopéva
kOmeN\a nutribullet®.

MPOEIAOMNOIHZH!

Ta {eoté ouoTatikd Unope( va TpoKalé-
oouv Ttiecn ota adpaylopéva Soxeia katd
tnv avddevon kat va anofAnBsi andtopa
10 (€0TO MEPLEXOIEVO KATA TO AVOLYHA.
Zekwvdre navra tn dadikaoia avapéng pe
ouaotatikd kat bypd oe Beppokpacia dw-
patiou ) Yuyeiov (21 °C/70 °F f Tio kpbay).

TormtoOétnon kat
XpNon kavarag

ENéyéte ONeG TG dnAwoelg
TPoEIdoToiNoNG KAt TTPOTOXAG
TNV EvOTNTA 2NHUAVTIKEG TIPO-
PuNG&elg (oeh. 2-12)

KQlL OTNV TIPONYOVHEVN CENISA
TPV IpoXwpPnoete oto Brua 2.

&

Na giote 1Blaitepa npooekTi-
kol kata tnv avaui§n {eotwv
LYPWYV OTNV Kavata.

Atpdg kat TG, pmopel va dtag -
youv amné to Kamndki e§aeplopon Kat
givat mbavé va npokarécouy kAo
kar/n eykadpata. MOTE pnv avapyvo-
£T€ LYPA oTNV Kavdta Xwpig va ivat
TomoBetnpéVo TO KATIAKL KAL TO WA
e€aépwang. To nwpa e€aépwang sivat
aep{Spevo yia va apéxet tn duva-
tétnTa dtaduyng atpod kat rieong,
evW) TIapéxel aopalela évavtl Tov
unepBoAikol mitothiopatog. MOTE pnv
avapyvoete {goTtd vypd ota ke a
nutribullet i og @\\o oppayiopévo
Soxeio.

MPOEIAOMOIHZH!

Katd tnv avapign (eotwv vypwy, mpo-
oBéote otnv kavdra vypd kal oTeEPEd
ouoTtatikd kdtw and Tig ypappég MAX
(METIZTO). TonoBetr|ote TO KATAKL
NG Kavatag e to wpa e€aépwong
toroBetnuévo. MNatrote to eikovi-

o POWER (ENEPTOMOIHZH), otn
ouvéxela §ekvAote Tnv avauén os
p0GOuIon LOW (XAMHAH). Adob ava-
HixBolv Ta cuoTatikd Kal To pelypa
gival emninedo (dev mutothiler) avérote
TNV TaxVTNTA OTWG amalte(tal.

2 TornoBetote T Bdon potép oe
kaBapr), oteyvi, eminedn erm-
Ppavela, 6mwg maykog ) TpamédL.



lupiote ™ Aemtida e§aywyng
€0KOANG TeplotpodiG otn
Bdon g kavdatag, diaodali-
{ovtag ot ta efaptApara &i-
val owotd evOLypPAPUICHEVA
Kal otepewpéva pe acdAlela.

TomoBetrote TNV kKavdata ot
kaBapn, oteyvi, emninedn -
Pavela, dwg AyKog A Tpa-
méQL Npoobéote ta cuotatikd
otnv kavara, dtaodpahilovtag
ot dev unepPaivete T ypap-
A MAX (METIETO).

ZHMEIQZH: H kavdrta avapi§ng éxet
d0o ypappég MAX (METIZTO): pia yia
oteped cvotatikd (ypappr mo Ynid)
Kal pia yia vypd cuoTatikd (YPappA
o xapnAd). Katd to yépiopa tou
prAévep, BePawwbeite 61t ta cvota-
Tié Sev vriepPaivouy TG AVTIOTOIKES
ypappég MAX (METIZTO).

1

TomoBetAoTE TO KATAKL TNG
KaAVATAG HE TO TIWHA HE
kamndkl e§agplopol TonoOe-
tnpévo otnv kavara, da-
odalifovtag 6t eival evBu-
YPOAMUIOUEVO He TN AafA.

a&__~

TomoBetAoTE TNV KAvVATA OTN
Bdon potép kat yupiote anard
de€iéoTpoda wate va aoda-
Nioet otn Béon tng. ‘Otav akol-
o€eTE TO KK éxel aodpaNioel kat
eivat étoun yla avapién.

ZHMEIQZH: Av eiote aplotepdxel-

pag tonoBetrote TN Aafr) oTpappé-
VI TIPOG TO KEVTPO TOL XELPLOTNPIOUL
avaui§ng kat yupiote de§léotpoda.
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nutribullet

Suvdéote To KAAWSLO peda-
T0G o€ pla nhektpikA Tpila
kat tatote POWER O
(ENEPTOMOIHZH) yia va
EVEPYOTIOIAOETE TO UMAEVTEP.

nutribullet

MNa va §ekwvhoete Tnv avd-
HEN, emAéSTE pia taxvTnTa
f to mpdypappa EXTRACT
(EKXYAIZH) oto xelpiotrplo
avap§ng. To mpdypappa
auté Oa anevepyormotnBel
avtépata. Katd tn xpfon ta
koupTiLd gival avappéva.
ZHMEIQZH: Avartpé€te oto didypappa

Xeprotnpiov avap§ng otn oeida 24
Y10 TOUG OPIOHOVG TWV TAXVTHTWV.

Av ta cuotatikd KoM oouvv
OTA TOWHATA TNG KAVATAG,
natfote POWER O yia va
oTtapatioete TN Aettovpyia
TNG CLOKEVAG KA TIEPIEVETE
HEXPL VO OTAUATHOEL va TIEPL-
otpédetal n Aemida. Xt ouvé-
XElQ, adalpéoTe TO KATAKL TNG
KavAarag Kat XpnolHoTolRoTe
Tov WONTAPA yia va §ekoh-
Moete ta ovotatikd. ‘Otav
ONoKANPWOoETE, emavatonobe-
TrOTE TO KATIAKL KAl GLVEXIOTE
v avapién. Av ta cuotatikd
e€akohouBolv va koANoLv ota
TOLXWHATA, OKEPTE(TE va TIpOo-
oBéoete neplocdTEPO LYPO.



ZHMEIQZH: Av mipénet va ipocBé-
OETE CLOTATIKA KATA TNV AVApL-
&n, aM\&&te ) pvBpion os LOW
(XAMHAH) kat adatpéote to mwpa
e€aépwaong amnd to KandkL tng
Kavartag, adrivoviag to kamdkl otn
Béon tou. [NMpooBéate cuoTatikd
amnd 1o Avolypa oto TAvw HEPOG
TOU KATIAKIOU, XPNOLOTIOWWVTAG
Tov wlntApa edv xpetdletal. Ena-
vatomnoBetiote To mwpa e§aépw-
ong Kat otn ouvéxela av§note TNV
tayotnta énwg embupeite. MHN
nipoonadroete va pocBécete
oLOTATIKA HECW TOU AVOLYHATOG
€§agplopol katd tnv avapugn
(E0TWYV CLOTATIKWV.

nutribullet

MPOZOXH: Mnv xpnotpomoleite
paxatporipouvva A dN\ov e§omAt-
opd ektdg ToL WONTAPA yia va
OTIPWEETE TA CUCTATIKA TIPOG TN
Aemida. O wbntApag eivat e1dikd
OXeDIAOHEVOG va PNV EPXETAL OF
emnadr| pe Tn Aemida. ZMATOVAEG,
koutdhia kat GN\a epyaleia givat
APKETA pakPLd kal GTAVOLV WG TN
Aenida, kat pumopel va PoKahEé-
oouv BAAGBN otn ovokeur, {npé
Kal mlavé TpavpaTiopd.

10
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12

nutribullet

‘Otav emteuxBei n vdn Tov ert-
Bupeite, otaparrote/dakdPte
N Aettoupyia TG CUOKELAG
natwvrag to POWERO A v
TaxOTnTa ToL éxeTe emNEEL Kal
TIEPILEVETE PEXPL VA OTAMA-
TAoOULV va TieploTpédovTal oL
Aemideg. H ouokeun Ba mieptéNOet
ot katdotaon npepiag. To kou-
uri POWER O (ENEPTOIMOIH-
>H) Ba napapeivel avappévo.

MPOEIAOMOIHZH: O1 Aemideg eivat
kodptepéG. Mnv Balete noté ta xépla
oag péoca otnv kavara.

Matfote POWER O yia va
ATEVEPYOTIOIAOCETE MANPWG
TN OUCKEULN.

\vy

nutribullet

lupiote TNV kavata aplotepd-
otpoda kat BydAte Tn amnd
Bdaon potép. TomoBetAoTE TO
TiepleXOUEVO 0To KATAAMNNAo
oke0oC kal anohavoTte to!
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TomoBétnon kaw xpRon
Tou kutté\\ov nutribullet®

1 ENéyéte OAeg Tig SnAwioelg
nipogidonoinong Kat TPOCoXNG
oTnVv evéTNTA NUAVTIKEG TIPO-
PuNG&elg (oeN. 2-12)

TPV TIPOXWPAOETE oTo BApa 2.

2 TonoBetAiote ) Béon potép oe
kaBapn, ateyvr), eminedn eri-

Pavela, dnwg ndykog ) tpamédL.

=N

Mpocbéote cuotatikd
oto kOmeA\o nutribullet®.

ZHMEIQZH: Mnv napayepilete!
ta tnv anoguyr| diappong, unv
npooBétete ovotatikd Mépa and
ypapur MAX (METIZTO).

lupiote tn Aemida e§aywyng
€0KONNG TIEPLOTPODAG OTO
KOTEENNO péxpl va aodalioel
opixtd.

O xelplopédg tng drdtadng tng
Aemidag e€aywyng edkoAng
TMEPLOTPODNG TPETEL VA EKTE-
Aeital pe mpoooxn kabwg ot
Aemideg gival koptepEg.

Moté pnv aprvete Tn cuokevn
Xwpig eniBAeyn étav tn xpnot-
HOTIOLE(TE.

MOTE MHN ANAMITNYETE
ZEZTA ZYZTATIKA, kabuwg katt
TETOLO MTOPE( VA TIPOKANETEL
T cuoowpevon LTEPBOAIKAG
nieong, e anoTéAeopa Tov
KivdLVO TPOCWTILKOD TPAVHA-
TIopoL kat {nudg.

MPOEIAOMNOIHZH!

Juvdéote to kKaAwdlo pedua-
T0G o€ pa nhektpikA Tpila
kat natfote POWER O
(ENEPTOMOIHZH) yia va
EVEPYOTIOLOETE TO UMAEVTEP.

Avanodoyupiote To KOTIEN-
Mo kat toroBetoTe TO OTN
Bdaon potép, yupvwvtag
anald 1o komeNo de€ié-
otpoda yla va acpaliosl
ndvw otn Bdon potép.



Na va §ekivioete TNV ava-
piEn, emAé€Te pia TaxvTnTa
f to pdypappa EXTRACT
(EKXYAIZH) oto xelplotrplo
avapu§ng. To npdypappa
autd Oa anevepyomnotnOei
avtépata. Katd tn xpHon ta
koupuTd gival avappéva.

ZHMEIQZH: Avatpé€te oto dia-
ypappa xeptotnpiov avau§ng otn
oelida 24 yla Toug opLopolG Twy
TAXLTATWV.

‘Otav emtevyOei n vdA Tov emi-
Bupeite, otapartriote/dakdyte
TN AetToupyia TG CLOKELAG
natwvag o POWER O A v
Tax0TNTa oL £xeTe emAESeL kalt
TIEPLUEVETE PEXPL VO OTALO-
TAOOULV va EPLoTPEPOVTAL OL
Aemideg. H ouokeur) Ba mepléh-
Bel o€ katdotaon npepiag. To
kouprt{ POWER O (ENEPTOMMOI-
HZH) Ba napaypeivel avappévo.
ZHMEIQZH: ot taxitnteg Oa ane-

vepyotoinBolv avtépata petd and
60 deutepoherta.

9
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Matfote POWER O yia va
QATEVEPYOTIOLAOETE TTANPWG
Tn CUOKELA.

nutribullet

Anaodaliote tn didtaén
yupilovtag amald to kbreN\o
aplotepdoTpoda. Oa akov-
oete éva KAk. KahA andéavon!

ZHMEIQZH: H avapi§n dev Ba mpé-
TIEL VA ATALTE] XPOVO PeYONITEPO TOL
evéG Aerttol yia v napaywyr Aeiov
KAl KPEHWOOUG ATIOTENEGATOG,.

&

MNPOZOXH

Mnv adaipsite tn Aemida e§ayw-
YNG €0koANG meptoTpodriG amnd to
komeN\o nutribullet® av n avausn
Jev €xel OTAPATAOEL EVIEAWG. Mnv
Xpenotoroleite tn Aemida e§aywyng
€0KOANG TEPLOTPOPNG WG KATIAKL
anoBrkevong yla to komeNo. Ka-
ol TPOPIHA UTTOPEL val TIEPLEXOLY
SpAOCTIKA CLOTATIKA ) va arne-
AevBepuivouy aépla ta omoia Ba
SloykwOoulv av mapapeivovy o éva
odpaylopévo doxeio, pe amotéhe-
OMa TN CLOOWPELOT LTEPPBONIKAG
TilEoNG IOV UTOPE( VaL EVEXEL TOV
kivduvo Tpavpatiopod. Otav
PUNACOETE KATIOLO TIEPLEXOHEVO OTO
KOTIENNO, XPNOIHOTIOLEITE TIAACTIKI)
HEpBPAVN ) AAOLUVEXAPTO Yia va
oppayioete to doxeio. Kpatdte nd-
VA TO TIEPLEXOMEVO HaKPLd amd TO
owpa oag étav avoiyete To doxelo.
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XelplotAplo avapi§ng

o)

ey

gey

ENEPIOMOIHZH/ANENEPIOMOIHZH
To koupri evepyomoinong evep-
yorolel Tnv kbpla Tpododoaia

NG cuokeLAG. ‘Otav atnOsi,

0 kouprt{ autd avdpel yia va
vrodeiel 6TL To PoTEp eival
EVEPYOTIOINMEVO KAl UTIopolV va
evepyorotnBouv ot AN\eG Aettovp-
yieg. Anevepyoroleite mévta kaut
anoouvdéete and Tnv npia ) ov-
oKeLN Otav JeV XPNOLLOTIOLETAL

XAMHAH TAXYTHTA

XpnolpomolAcTE yia va avapi-
&ete apald kouvpkoLTl, CANTOEG,
HapLVADEG, Auyd OKPAMTIA,
enefepyaoteite payelpepéva
dayntd kal wpd ppovta.

YWHAH TAXYTHTA

XPNOLUOTIOIACTE Yyla va PELOTO-
ol oete axOPPEVOTA PElypa-
Ta Kal va avapi§ete katePuypé-
va $ppoilta kal Aaxavikd.



MPOEIAOMOIHZH!

MOTE MHN ANAMITNYETE ZEZTA ZYZTATIKA ZE ZOPATIZMENO KYMEAAO
NUTRIBULLET®. K&t tétolo pmnopei va pokaléoel T cuoowpeuon unepPoNkAgG Tiieong,
He anoTtéeopa Tov kivOuvo MPoowTtkod TPAVHATIOHOU f {Nudg. Ta {eotd cuoTatikd
TIPETEL VA avaplyviovTal pévo otnv kavata oOpdbwva pe TG opBEg odnyieg aodaleiag.

=
(©)
(o)

&=

TO MPOTPAMMA EXTRACT
(EKXYAIZH)

Xpnotpormoteital yia tn didona-
on oAOKAnpwv ¢ppoltwy, Aaxa-
VIKWV kat tdyou o€ smoothies
mhovola og BpenTikd cvoTatikA.
To kouumni avtd Ba evepyoroln-
oel évav KOkAo Aettoupyiag mou
amnevepyotoleital avtépata.

PULSE (MAAMOZ)

Xpnotpomnoteitat yia Tov ENeyxo Tou
TepaxIopol kal TnG ene§epyaoiag.

& MPOEIAOMOIHZH: MHN
XPNOLHOTOLETE AuTr TN PVO-
pion pe {eotd ocvotatikd!

Tpoémog xpAong Tou xelplotnpiov avapéng

XAMHAH 'H YWHAH

Eni\é§te puia taxotnta kat mathote
pia popd yia evepyoroinon. To
koupurti Ba avayel Na va otapa-
tHoete/dakdPete tn Aettovpyia
TNG CLOKEVAG, TIATACTE TO KOV
pia debtepn popd — To koupri Oa
offoel — A natiote POWER O.

2¢e katdoTaon NPEULag, TO KOLMTT
POWER O napapével avappévo.
MNa va amnevepyomolfoete MAHPWG
TN OUOKELA HETA TN SLaKOTIH, TIa-
thote POWER O kal anoouvdéote
Tn ouokev and tnv npila.
ZHMEIQZH: Av xpnotuonoteite tnv
kavdrta, ot Taxdtnteg Oa eival evepyo-
TOINHEVEG HéEXPL TNV Ttadon/diakoriy. Av
Xpnotporoleite ta komeAka nutribullet®,

oL taxvtnteg Ba anevepyoroinOolv av-
tépata petd and 60 deutepdienta.

TO MPOTPAMMA EXTRACT (EKXYAIZH)

MNatrote to koupuri EXTRACT kat to
nutribullet® Select Oa exteNéoel Tnv
gpyacia ya eodg. To mpdypappa
autd otapatd avtépata oto TENOG
ToL KOKMoL Tou. fia madon A dla-
KOTIA TOL HAéviep, matAote avd
EXTRACT , POWER O.

PULSE (MAAMOZ)

Matrote kal aneAevBepwoTE TO
kouputi{ PULSE yia va kéyete 1a
ovotatikd. Av KpatroeTe Tatn-
pévo autd to kouputi, Oa cuve-
Xioet va Aettovpyel péxpl va to
ane\evBepwosTe.
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Ppovtida kal ocuvtipnon

O kaBaplopédg tou nutribullet® Select eivan edkoog. H kavdra mhévetat e
aoddela oto MALVTAPLO TIATWY, EVW) T KOTIENAA KAl TAL KATIAKLA yia TV OpSHO
(to-go) mAévovtal pe aoddheia oto MANQ PA®I tou mhuvinpiov mdtwy. H
Aemida e§aywyng €0koAng TepLloTpodnG kat n faon potép pnopoly va mhubolv
YPAYOPQ OTO XEPL ple oamovvt kal vepd. AlaBAoTe yia BENTIOTEG TIPAKTIKEG.

Tpoémog kaBaplopol
tou nutribullet®:

Mptwv and tnv mpwtn Xpnon
Kal petd and kdbe xpnon
akohouBeite TIG 0dnyieg
kaBaplopo mov akohovBolv.

BHMA 1:

To o onpavtiké — ANMENEP-
FTONOIEITE kat AMOZYNAEETE
NANTA tn Bdon potép amnd tnv

npiCa, étav dev xpnolpomnoleital.

Mnyv emuxeipAoete va akovpunni-
OETE TN OLOKELN AV eV £XOLV
OTAMATAOEL va KivolvTtal OAa Ta
pépn! Autd 1ox0el emiong yia tn
ouvappoAdynon kat anocuvap-
poAdynon, tnv alayn e§ap-
TNHATWY Katd Tov Kabaplopd
kal kdBe dopd mouv n cuokeLn
mapapével xwpig emiPAeyn.

BHMA 2:

Anoomndote to kOmeNo
nutribullet® / tn Aenida e§ayw-
YAG €0koANG meplotpodnG A TNV
kavdrta and tn fdon potép.

BHMA 3:

KaBapiote ta pepovwpéva
e€aptApata (Bdon potép, Ae-
nideg e§aywyng eOkoANg TepL-
otpodng, kOmeNa nutribullet®,
f kavdra) éTwg cuvioTAtal o€
auth TNV evoTnTa.

BAZH MOTEP:

 [ia v anoguyr| Tou kivdbvou
tpavpatiopol NMOTE pnv emixet-
peite va kaBapioete To cvoTNUA
evepyoroinong otn fdon potép
evw to nutribullet® Select ivau
ouvdedepévo otnv Tipia.

e Mnv eniepoete va adpaipéoe-
1€ TUAPata and tn faon HoTép.

o XpnolpomnolAote éva odouy-
yapl f pla metoéta VoTIopE-
vn HE vepd kal oamouvvi Kal
okoutiiote tn Bdon potép
HéXpL va kabapioel.

o Edv xpetdletal, pnopeite va
XPNOLHLOTIOLA|OETE LA HUIKPA
BoVptoa yia va tpipete TNV
emiPAVELQ TOV CLOTAUATOG
evepyotoinong wote va Pe-
BawwBeite b1 éxel kaBapioel.



e Ma va kaBapioete umtoheip-
pata dtappong and tn Bdon
HOTéP, okouTioTE pe éva Lypd
odouyydpt kat {eaTtd vepd.

MNPOEIAOMOIHZH: Moté pnv

BuBilete tn Pdon potép ot vepod.

AEMIAA EZATQIHZ
EYKOAHZ NEPIZTPO®HZ:

o Ouemideg eivat kodptepég! Na xet-
piCeote tn Aenida e§aywyng €0-
KOANG TEPLOTPODAG E TTPOCOXNA
katd tov kabaptopd! Na tn peiw-
on TNG CLCOWPELONG KATANOTWY
elvat kahOtepo va kabapilete tig
hemtideg apéowg LETA T XPARoN.
Av koM ooLV UTIOAEIppaTA TPO-
WV, XPNOLLOTIOIATTE LA HIKPN
Bovptoa f éva adouyydpl yia va
Ta §eKONAOETE.

e Mnv adaipeite e§aptipata
™G Aemtidag e§aywyng ebko-
Ang meplotpodng, Kabwg KATL
TETOLO UTIOPEL VA TIPOKAAEDEL
pévipn {nué otn Aenida, pe
anoté\eopa dlappor) katd tnv
avapién. Ay, pe tnv dpodo
TouL Xpovou, n Aemida e§aywyng
€0KoANG MepLoTPOPNG Xaha-
pwaoeL ) urtooTtei (NI, pro-
peite va mapayyeihete kavol-
pta Aemtida e§aywyng e6koAng
TIEPLOTPODAG OTNV NAEKTPOVL-
kr) dtebBuvon nutribullet.com
] ETUKOWVWVWVTIAG ME TO THAMA
e§unnpétnong meAaTwy.

o Xteyvote ) Aemida e§aywyng
€0KkoANG MEPLOTPODPAG EVIEAWG
petd and ke xpron.

o ENéyxete taktikd tnVv Katd-
otaon Tou KATW PEPOLG TNG

Aenidag yia pwypn f Opavon.
Edv éxel unootei {nuid, avti-
Kataotrote dpeca tn Aemida
e§aywyng e0koANg mepLoTPO-
®AG yla va anotpéyete miba-
VO POCWTIKS TPAVUATIOMS.

KYMEAAA NUTRIBULLET®
KAI KAMAKIATIATO APOMO (TO GO):

Autd ta e§aptApaTa Hrmopolyv va
mALBoLV pe aoddhela oto MANQ
PA®I tou mAuvtnpiou mdtwy. Zuvi-
otdrat §€mupa kat ypriyopo tpiipo
e pia Bobptoa mdtwy, yia va
adatpeBolVv TUXOV LTTONELTTOUEVEG
akabapaoieg, mpiv tnv Tonobétnon
oto mAuvtrpto mdtwy. MOTE pnv
XPNOLHLOTIOLEITE TO TIPOYPAMHC ATTO-
Aopavong yia va hOvete ta kOreNa
— n vPnh Beppokpaacia propel va
MAPApoPdWOEL TO TAQCTTIKO.

KANATA NUTRIBULLET®:

e H kavdara miévetal pe aoddhela
OTO TAUVTPLO TILATWV. ZUVIOTA-
tat Eémlupa kat ypriyopo Tpigt-
MO U pia Povptoa mdtwy, yia
va adapeBolv TuxSV LTIONEL-
Tépeveg akaBapaoieg, TPy T
TomoB£Tnon oto MALVTAPLO TTL-
drwv. NOTE pnv xpnoormnoleite
TO MPAYPAPHA AMOAOHAVONG
yla va mAOvete v kavdta — n
uynAA Beppokpacia pmopei va
apapopdPWoeL To TAACTIKO.

e [M\évete ndvta tnv kavdata
OTO X£PL, HE VEPS Kal oaATOUVL.
Ma ta koMnpéva cuoTatikd
pmopei va anatteital mpd-
o6eto TpiPipo pe Bolptoa i
odouyydpt yla ta mdra.
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o ENéyxete Taktika ) ddtadn
NG KAvATAG KAl TA TEPL-
otpedOpEVA OTIEIPWHATA YL
PWYHES, payiopata kat Bpad-
oelG. Edv éxouv umootei {nid,
AVTIKATAOTAOTE Ta Apeoca yla
va anotpéete mbavéd mpo-
oWtk TPALUATIOUOS.

e MOTE MHN XPHZIMONNOI-
EITE KANATA NOY AEN EINAI
ZQ>TAEYOYTPAMMIZMENH
ME TH AEMNIAA. K&t tétolo
pmtopei va ripokahéoel Slaxwpl-
opd NG kavdrag kat tng Pdong
HoTEP, ekBETOVTag TN AeTtida Kal
npokalwvtag mbavé coPfapd
TIPOCWTILKS TPAUVHATIONO.

QOHTHPAZ

o [M\évete mAvta pe TO XEPL TOV
wOntrpa pe vepd kat canouv-
vt. Na ta koA\npéva cvotartt-
k& pmopel va anatteital mpd-
o6eto tpiPipo pe Bodptoa N
opouyydpl yla ta dra.

KAGAPIZMOZ EMIMONQN PYNQN:

Av koA couy cuoTtatikd ota
kOreNa nutribullet®, otic Aemideg
e§aywyng e0koAng TepLoTPodAg 1
OTNnV KAVATa, UIMoPE(Te eOKONA val
1a kaBapioete wg €A G: yepiote 1o
doxeio pe vepd o Beppokpaaia

dwpartiou (21°C/70 °F A hydtepo)
£wg ™ ypappry MAX (METIZTO) kau
npocbéote 1-2 otaydveg oamouvvt.
MNa ta koneN\a, meplotpéPte T Ae-
nida e§aywyng e0koANG TepLOTPO-
Pn¢ kat avapi€te otn Bdon potép
yla 20-30 deutepdAerta. ia tnv
KQvATa, TOMOOETHOTE TO KATAKL KA
avapite mdvw otn Bdon potép yia
70 B10 Xpovikd didotnua, 20-30
devtepdAemta. Me auTdv Tov TPSTo
1a vnoAgippata Ba palakwoouvv
APKETA yla va Ta TPIPETE kal va Ta
adalpéoete pe oamnoulvi kat vepd.

Tpoémog povAaéng:

Puldooete 1o nutribullet® Select
oe opBr) Béon pe To kamdkL kavda-
1aG aodpalwg tonobeTnuévo oto
endvw pPEPOG TNG kavatag. Mnv
tonoBeteite avrikeipeva avw oto
kamdkt tng kavatag. Puldéte ta
vrdlotrna pépn og aodalf) Xweo,
émou dev Ba vmooTtolv {Npd kal
dev Ba npokaéaouv BAARN.

MPOEIAOMOIHZH: NOTE unv du-
Ndooete n Aenida e§aywyrg edkoAng
nieplotpodrig otn PAon potép Xwpi
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Wazne srodki ostroznosci

Ostrzezenie! Aby uniknaé ryzyka odniesienia powaznych

obrazen ciata, przed skorzystaniem z urzgdzenia nutri-

bullet® nalezy przeczytaé cata instrukcje. Podczas ko-

rzystania z dowolnego urzqdzenia elektrycznego nalezy
zawsze przestrzegaé podstawowych srodkéw ostroznosci,
w tym ponizszych waznych informaciji.

| Zachowaj te instrukcje!
e TYLKO DO'UZYTKU DOMOWEGO.

OGOLNE INFORMACJE DO-
TYCZACE BEZPIECZENSTWA

« Dzieci nie mogq korzy-
sta¢ z tego urzqdzenia.
Urzqdzenie i jego kabel
zasilajgcy nalezy przecho-
wywac¢ z dala od dzieci.

Dzieci nie mogqg bawié
sie urzgdzeniem.

* NIGDY NIE POZOSTA-
WIAC DZIALAJACEGO
URZADZENIA nutribul-
let® BEZ NADZORU.

e NIE UZYWAC NA ZE-
WNATRZ.

o ZAWSZE WYLACZAC
URZADZENIE nutribul-
let®, GDY NIE JEST UZY-
WANE.

e Jedli urzgdzenie jest
zostawiane bez nadzoru
oraz przed montazem,
demontazem lub czysz-

czeniem nalezy zawsze
odtqczy¢ je od zasilania.

» Wytqczy¢ urzqgdzenie i
odtqczy¢ je od zasilania
przed wymiang akceso-
riéw lub podejsciem do
czesci, ktére poruszajqg
sie podczas pracy.

 Urzgdzenia moggqg by¢
uzywane przez osoby o
ograniczonych zdolno-
$ciach fizycznych, zmy-
stowych lub psychicznych
bgdz niemajgce doswiad-
czenia ani wiedzy, jesli sq
one nadzorowane bqgdz
zostaty poinstruowane w
zakresie bezpiecznego
korzystania z urzqdzenia
oraz rozumiejq zwigzane
z tym zagrozenia.

e Urzgdzenia nalezy uzy-
wadé wytgcznie zgodnie
z przeznaczeniem. Nie-



wtasciwe korzystanie
moze doprowadzi¢ do
obrazen ciata.

BEZPIECZENSTWQ ZWIAZA-
NE Z CIEPLEM | CISNIENIEM

Podczas uzywania gorg-
cych sktadnikéw w ja-
kimkolwiek produkcie do
blendowania nalezy za-
wsze zachowad najwyz-
szq ostroznos¢, poniewaz
tarcie wywotywane przez
obracajgce sie ostrza (w
procesie blendowania),
w potqgczeniu z energiq
termiczng podgrzewa-
nych sktadnikéw, mogq
stwarzaé zagrozenie,
gdy nie bedq wtasciwie
kontrolowane.

Podczas wlewania gorg-
cego ptynu do blendera
nalezy zachowadé ostroz-
nos¢ poniewaz moze
zosta¢ wyrzucony z tego
urzqdzenia na skutek
gwattownego parowania.

BLENDOWANIE PRZY uzy-
CIU KUBKOW nutribullet®:

Aby unikng¢ obrazen ciatq,
nigdy nie nalezy blendowa¢é
gorgcych sktadnikéw ani pty-
néw w szczelnie zamykanym
kubku nutribullet®!

OSTRZEZENIE!

Podgrzane sktadniki
mogqg wywotaé cisnienie
w szczelnie zamknietych
pojemnikach podczas ich

OSTRZEZENIE!

mieszania, a po otwar-
ciu tych pojemnikéw ich
zawartos¢ moze zostaé
wyrzucona z nich lub
moze doj$¢ do odtgcze-
nia sie kubka od ostrza.
Proces blendowania
nalezy zawsze rozpoczy-
na¢, gdy sktadniki i ptyny
sq schtodzone lub majg
temperature pokojowq
(21°C lub nizszq).

Urzgdzenie nie moze
nigdy pracowacé w trybie
ciggtym dtuzej niz jest to
konieczne do przygoto-
wania przepisu — z reguty
mniej niz jedng minute.
Tarcie wywotywane przez
ostrze podczas jego dtuz-
szej pracy moze powo-
dowac nagrzewanie sie
sktadnikéw i wytwarzaé ci
$nienie w $rodku szczelnie
zamykanego pojemnika.
To ci$nienie moze dopro-
wadzi¢ do odtgczenia sie
pokrywki od kubka lub
wyrzucenia blendowanej
zawartosci z pojemnika,
skutkujgc ewentualnymi
obrazeniami ciata i/lub
uszkodzeniem mienia. Jesli
szczelnie zamykane kubki
nutribullet® sq ciepte w
dotyku, wytgczy¢ zasilanie
urzqdzenia i zostawi¢ na-
czynie do ostygniecia na 15
minut lub diuzej. Zaczekad,
az zawarto$é opadnie



OSTRZEZENIE!

na dno i powoli odtgczyé
kubek od podstawy z
silnikiem. Odsunqg¢ kubek
nutribullet® od twarzy i
ciata, i powoli odkrecié
ostrze ekstraktora typu
easy-twist, aby delikatnie
usung¢ pozostate cisnie-
nie.

Jezeli konieczne jest
blendowanie przez
dtuzej niz jedng minute,
nalezy przeprowadzic je
w cyklach 1-minutowych.
Po kazdym 1-minutowym
cyklu zaczeka¢ na catko-
wite wytgczenie sie pod-
stawy z silnikiem i zacze-
ka¢ przynajmniej jedng
minute przed rozpocze-
ciem kolejnego cyklu. Nie
przeprowadza¢ wiecej
niz 3 kolejnych cykli
1-minutowych, aby nie
doszto do przegrzania
sie zawartosci. Zaczekaé
2-3 minuty po frzecim
cyklu blendowania az
zawartosé opadnie na
dno, aby unikng¢ prze-
grzania i nagromadzenia
sie ci$nienia.

Cukier wystepujgcy w
owocach i warzywach
moze z czasem sfer-
mentowad, co powodu-
je uwalnianie gazéw i
gromadzenie sig ci$nienia
w szczelnie zamykanym

OSTRZEZENIE!

kubku nutribullet®. Nie
przechowywac¢ koktaj-

li ani zblendowanych
mikstur w naczyniach
potgczonych szczelnie z
ostrzem ekstraktora typu
easy-twist. Jesli koktajl nie
bedzie jedzony od razu,
zdjg¢ ostrze ekstraktora
typu easy-twist i przykry¢
kubek nutribullet® plasti-
kowq folig, a nastepnie
schowaé go do loddwki.
Jesli koktajl lub miksture
blendowano w dzbanku,
przenies¢ go (jg) do inne-
go pojemnika do prze-
chowywania, a nastepnie
schowa¢ ten pojemnik do
lodéwki. Nigdy nie prze-
chowywaé zblendowa-
nej mikstury w szczelnie
zamykanym kubku poza
lodéwkq lub przez dtuz-
szy czas, poniewaz jego
zawartosé sfermentuje i
zepsuje sig, wydzielajgc
gazy, ktére mogqg spowo-
dowad wyrzucenie za-
wartosci kubka.

Nigdy nie blendowaé
ptynéw gazowanych,
reaktywnych ani sktadni-
kéw musujgcych (np. sody
spozywczej, proszku do
pieczenia, octu, kwasu cy-
trynowego, drozdzy itp.).
Cisnienie nagromadzone
z powodu uwalniajgcych



sie gazéw moze spowo-
dowac¢ pekniecie lub odtg-
czenie sie kubka, prowa-
dzqgc do obrazen ciata i/
lub uszkodzenia mienia.

BLENDOWANIE W DZBANKU:

Podczas blendowania go-
rgcych ptynéw w dzbanku
nalezy zachowac¢ szcze-
golnq ostroznosc.

Nigdy nie wigcza¢ zasi-
lania, gdy w pokrywce
dzbanka nie ma korka
odpowietrzajgcego, gdyz
gorgce lub ciepte sktadni-
ki mogq rozchlapywac sie,
powodujqgc oparzenie i/
lub uszkodzenie mienia.

Para i rozpryskujgce sie
sktadniki mogg wydo-
stac sie przez pokrywke
dzbanka na zewngtrz i
spowodowad oparzenie
uzytkownika. NIGDY nie
blendowa¢ gorgcych
ptynéw w dzbanku bez
przykrywki i korka od-
powietrzajgcego. Korek
odpowietrzajqcy za-
pewnia odprowadzenie
pary i ci$nienia, jedno-
czesnie chronigc przez
nadmiernym rozpryski-
waniem sie jedzenia.

OSTRZEZEN

NIGDY nie blendowac¢
gorgcych ptynéw w

OSTRZEZENIE!

kubkach nutribullet® ani
innym szczelnie zamy-
kanym naczyniu.

Podczas blendowania
gorqgcych ptynéw po-
ziom ptynu i sktadni-
kéw statych w dzbanku
musi siegaé ponizej linii
MAX. Zatozy¢ pokryw-
ke dzbanka z korkiem
odpowietrzajgcym.
Wcisng¢ POWER (PRZY-
CISK ZASILANIA) O i roz-
poczqgé blendowanie od
ustawienia LOW (NISKA
PREDKOSC). Po doda-
niu sktadnikéw zwiek-
szy¢ predkos$é zgodnie z
potrzebq.

Jesli urzqdzenie nutri-
bullet® bedzie wigczone
przez dtuzej niz jednqg
minute, tarcie wywoty-
wane przez ostrza moze
spowodowaé nagrzanie
sie sktadnikéw i powsta-
nie ci$nienia we wnetrzu
naczynia. Jesli naczynie
do blendowania jest
ciepte w dotyku, nalezy
wytgczy¢ urzgdzenie i
pozostawi¢ je do cat-
kowitego ostygniecia i
dopiero wtedy ostroznie
otworzy¢ je, odwracajqgc
je od ciata, aby unikng¢
obrazen.



OSTRZEZENIE!

BEZPIECZENSTWO ZWIA-
ZANE Z OSTRZAMI

Nigdy nie przechowywa¢
zadnego ostrza ekstraktora
typu easy-twist w podstawie
silnika, ktéra nie jest podtqg-
czona do kubka nutribullet®.
Odstoniete ostrze moze
stwarzac ryzyko skaleczenia.

Ostrza sq ostre! Obcho-
dzi¢ sie z nimi ostroznie.
Podczas pracy z jakim-
kolwiek ostrzem nalezy
zachowac ostroznosé.
Nie przenosi¢ zadnego
ostrza za krawedz ani nie
dotykac jej, aby unikng¢
skaleczenia.

Podczas oprézniania
naczyn i w trakcie czysz-
czenia nalezy zachowaté
ostroznosé.

UNIKAC KONTAKTU 2
RUCHOMYMI CZESCIAMI!
Nie zbliza¢ rgk ani przy-
boréw do ostrzy podczas
blendowania jedzenia, aby
ograniczy¢ ryzyko powaz-
nych obrazen ciata.

« ABY OGRAN [CZ,YC'I RY-
ZYKO OBRAZEN CIALA
LUB USZKODZENIA MIE-
NIA, pamigta¢ o mocnym
(recznym) dokreceniu
ostrza ekstraktora typu
easy-twist na kubku nutri-
bullet® przed zatozeniem
go na podstawe z silnikiem



i skorzystaniem z urzqg-
dzenia nutribullet® Select.
Przed zatozeniem ostrza
ekstraktora typu easy-twist
na podstawe z silnikiem

i skorzystaniem z urzg-
dzenia nutribullet® Select
sprawdzi¢ prawidtowe
wyréwnanie tego ostrza.

o Wcisng¢ przycisk w celu
wytgczenia zasilania,
gdy blendowanie bedzie
zakoriczone. Zaczekac ze
zdjeciem ostrza ekstraktora
typu easy-twist z podstawy
z silnikiem do momentu, az
silnik catkowicie sie zatrzy-
ma, a zasilanie urzqgdzenia
zostanie catkowicie wytqg-
czone. Zdjecie naczynia do
blendowania przed wytqg-
czeniem sie zasilania urzg-
dzenia moze spowodowacé
uszkodzenie ztqcza ostrza
ekstraktora typu easy-twist
lub przektadni silnika.

Nigdy nie uzywac urzqg-
dzenia nutribullet® Select
bez dodawania ptynu,
gdyz moze to spowodowadé
uszkodzenie ostrzy.

Do dziatania cyclonic ac-
tion® urzgdzenia nutribul-
let® Select wymagane jest
stosowanie ptynéw umoz-
liwiajgcych przyrzgdzanie
koktaijli i innych odzyw-
czych potraw. Urzgdzenia
nutribullet® Select nie nale-

zy uzywac bez ptynéw ani
do kruszenia lodu. NALEZY
ZAWSZE DODAC PLYN do

przepisu.

NIE UZYWAC ostrza eks-
traktora typu easy-twist
do mielenia suchych
sktadnikéw, takich jak
ziarna, ptatki lub kawa,
poniewaz moze to spo-
wodowa¢ uszkodzenie
silnika i/lub ostrza eks-
traktora typu easy-twist.

Zalecamy wymiang ostrza
ekstraktora typu easy-twist
co 6 miesiecy (w zalezno-
$ci od uzytkowania) lub
zgodnie z potrzebq, aby
utrzymac jego optymalng
wydajnosé.

BEZPIECZENSTWO ZWIA-
ZANE Z DZBANKIEM

Przed rozpoczeciem
blendowania sprawdzi¢,
czy ostrze ekstraktora typu
easy-twist jest dobrze
przymocowane do pod-
stawy dzbanka. Nieprawi-
dtowe ustawienie ostrza
wzgledem dzbanka moze
spowodowadé wyciek ptynu
z podstawy i moze dopro-
wadzi¢ do roztgczenia sie
tych elementéw podczas
blendowania. W wyniku
tego moze dojs¢ do uszko-
dzenia urzgdzenia, mienia
i/lub obrazen ciata.



W przypadku przepiséw
wymagajqcych dodania
okreslonych sktadnikéw
podczas blendowania
najpierw nalezy doda¢
podstawowe sktadniki,
zatozy¢ szczelnie przy-
krywke dzbanka z kor-
kiem odpowietrzajgcym i
rozpoczqgé blendowanie.
Nastepnie, po dobrym
zmieszaniu sktadnikdw,
przekrecié i otworzy¢
korek odpowietrzajqgcy
oraz delikatnie wtozy¢ lub
wla¢ sktadniki do mikstu-

ry.

. Jes’li koniecznejesf przy-

OSTRZEZENIE!

sunigcie sktadnikéw do
ostrza, UZYE TYLKO
UBIJAKA DOSTARCZONE-
GO wraz z urzqgdzeniem
nutribullet®. NIE uzywadé
w tym celu zadnego
przyboru ani urzqdzenia
innego niz ubijak. Ubijak
zostat specjalnie opraco-
wany tak, aby nie stykat
sie z ostrzem. Szpatutki,
tyzki i inne narzedzia
mogq zetkng¢ sie z
ostrzem, prowadzgc do
uszkodzenia urzgdzenia,
mienia i/lub ewentual-
nych obrazen ciata.

NIGDY NIE DOCISKAC
SKLADNIKOW DO
OSTRZA PALCAMI ANI
INNA CZESCIA DLONI.
Uzywac tylko dostarczo-

nego ubijaka.

Podczas blendowania go-
rgcych ptynéw lub sktad-
nikéw w dzbanku nalezy
zachowacé szczegding
ostroznosé.

Wyrzucana lub ucieka-

jaca para moze spowo-
dowa¢ oparzenia i/lub

uszkodzenie mienia.

Nie napetnia¢ pojemnika
powyzej linii wskazujg-
cych maksymalng pojem-
nos$¢ w przypadku ptynéw
i sktadnikéw statych.

Blendowanie gorgcych
sktadnikéw zawsze
zaczyna¢ od ustawienia

LOW (NISKA PREDKOSC).

Nie zbliza¢ dtoni ani
innych odstonietych ob-
szardéw skoéry do otworu
w przykrywce, aby nie
doszto do oparzen.

BEZPIECZENSTWO
ELEKTRYCZNE

Nie uzywa¢é tego produk-
tu w miejscach, w ktérych
dostepne jest zasilanie
elektryczne o innych pa-
rametrach lub w ktérych
uzywa sie innych wtyczek.
Nie stosowaé wszelkiego
rodzaju przejscidwek oraz
przetwornicy napiecia,
gdyz mogqg one spowodo-
wadé zwarcie, pozar, pora-



Zenie prgdem elekirycz-
nym, obrazenia ciata lub
uszkodzenie produktu.

o Nie zaleca sig korzystania
z przystawek, w tym sto-
ikdw do konserwowania
Zywnosci, poniewaz moze
to spowodowaé pozar,
porazenie prgdem elek-
trycznym, obrazenia ciata
lub uszkodzenie produktu
i bedzie skutkowato utratg
gwarancji na produkt.

e Aby unikng¢ ryzyka pora-
zenia prqdem elektrycz-
nym, nigdy nie zanurza¢
przewodu, wtyczki ani
podstawy z silnikiem urzg-

dzenia nutribullet® Select w

wodzie lub innych ptynach.
Zaprzestac korzystania

z produktu w przypadku
uszkodzenia kabla zasila-
jacego, wiyczki lub silnika.

Zawsze WYLACZAC ZA-
SILANIE, i WYCIAGAC
WTYCZKE urzgdzenia
nutribullet® Select, gdy
nie jest ono uzywane lub
PRZED jego montazem,
demontazem, czyszcze-
niem lub wymiang akce-
soriéw. Nie zajmowac sie
urzgdzeniem nutribullet®
Select, dopdki wszystkie
& jego czesci nie przestanqg
N sig poruszad.

=
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Nie dopuszczac¢ do zwisa-
nia kabla zasilajgcego na

ZEN

OSTRZEZENIE!

@i krawedzi stotu lub blatu.

Nie ciggng¢ za ani nie skre-

N cac i nie uszkadzad kabla

'g zasilajgcego. Nie dopusz-
czac do kontaktu kabla
zasilajgcego z gorgcymi
powierzchniami, w tym z
piekarnikiem.

o Jedli silnik przestanie

dziata¢, nalezy odtqg-
czy¢ podstawe z silni-
kiem od zasilania i zo-
stawi¢ jg na co najmniej
15 minut do ostygniecia
przed jej ponownym
uzyciem. Urzqdzenie
nutribullet® Select po-
siada wbudowany wy-
tgcznik termiczny, ktéry
powoduje wytgczenie
silnika, gdy dojdzie do
jego przegrzania. Wy-
tgcznik ten zresetuje sie
po odtgczeniu urzgdze-
nia od zasilania oraz
gdy odpowiednio sie
schtodzi.

o Jezeli kabel zasilajgcy jest

uszkodzony, musi zostaé
wymieniony przez produ-
centa, pracownika serwisu
lub osobe o podobnych
kwalifikacjach, aby unik-
nq¢ zagrozen.

OSTRZEZENIE Aby unikngé
zagrozenia zwigzanego

z przypadkowym zre-
setowaniem wytgcznika
termicznego, nie mozna
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zasilaé tego urzqdzenia

za posrednictwem ze-
wnetrznego urzgdzenia
przetqczajgcego, takiego
jak regulator czasowy lub
poprzez podtgczenie go do
obwodu, ktdry jest regular-
nie wigczany i wytgczany
przez zaktad energetyczny.

BEZPIECZENSTWO ZWIA-
ZANE Z PODGRZEWANIEM
NA KUCHENCE

Nie blendowaé gorgcych
sktadnikéw w szczelnie
zamykanym kubku nutri-
bullet®!

W celu podgrzania jedze-
nia zblendowanego w
temperaturze pokojowej
lub nizszej (21°C lub nizsza)
przeniesc¢ je do garnkai
podgrzaé na kuchence.
Sprawdzac temperature
wewnetrzng ugotowanych
sktadnikéw za pomocq ter-
mometru, poniewaz mogq
one by¢ chfodne w dotykuy,
ale nadal gorgce w srodku.

Nie uzywac urzgdzenia
nutribullet® Select na
kuchence. Nie stawia¢
podstawy z silnikiem ani
zadnego elementu akce-
soriéw urzqdzenia nutri-
bullet® na kuchence, nie
wktada¢ ich do mikrofa-
|éwki ani nie zanurza¢ we
wrzqgtku. Moze to spowo-

dowaé ich uszkodzenie.

OSTRZEZENIA DOTYCZA-
CE WENTYLAC]JI

Aby zapobiec ryzyku
pozaru, otwory w pod-
stawie zasilajgcej (pod
podstawq z silnikiem)
nie powinny by¢ za-
blokowane przez kurz
oraz ktaczki, a takze
zastaniane materiatami
tatwopalnymi, takimi jak
gazety, Scierki, serweftki,
reczniki, maty lub inne.

PRZESTROGA! Zawsze
uzywadé urzgdzenia
nutribullet® Select na
réwnej powierzchni, za-
pewniajgc wolng prze-
strzen pod oraz dookota
podstawy z silnikiem,

co umozliwi wtasciwg
cyrkulacje powietrza.
Odpowietrzniki przewi-
dziane na dole produktu
stuzq do jego wentyla-
cji w celu zapewnienia
prawidtowej pracy sil-
nika i ochrony go przed
przegrzaniem.

BEZPIECZENSTWO
MEDYCZNE

 Informacje zamieszczo-

ne w niniejszej Instrukcji

obstugi lub Przewodniku
po przepisach nie zaste-
pujqg porady lekarskiej. W



sprawach zwigzanych ze
zdrowiem i odzywianiem
nalezy zawsze skontak-
towac sie z lekarzem.

INTERAKCJE MEDYCZNE:

o W przypadku przyjmowa-
nia jakichkolwiek lekéw,
zwtaszcza lekéw obniza-
jacych cholesterol, rozrze-
dzajgcych krew, lekéw na
ci$nienie, srodkéw uspoka-
jajacych lub antydepresan-
téw, przed wyprébowaniem
przepiséw zamieszczonych
W niniejszej instrukcji lub
przewodniku po przepisach
nalezy skonsultowad sie z
lekarzem.

Nie blendowaé nastepu-
jacych nasion ani pestek
w urzgdzeniu nutribullet®
Select, gdyz zawierajqg
one substancje chemicz-
ng, o ktérej wiadomo, ze
po jej spozyciu uwalnia
cyjanid do organizmu:
pestki jabtek, wisni, $li-
wek, brzoskwin i moreli.
Pestki owocéw mogqg
takze spowodowad
uszkodzenie dzbanka.

DODATKOWE WSKA-
ZOWKI DOTYCZACE
WLASCIWEGO UZYTKO-
WANIA URZADZENIA

Nie wktadaé zadnej
czesci urzgdzenia nutri-
bullet® Select do mikro-

faléwki, piekarnika ani
garnka na kuchence, a
takze nie zanurzac jej

we wrzgtku, poniewaz
moze to spowodowad

jej uszkodzenie.

NIE P,RZEPELNIAC'I NA-
CZYN DO BLENDOWANIA,
ABY NIE DOSZLO DO WY-
CIEKU! Na dzbanku znaj-
dujq sie dwie linie MAX:
jednak dla sktadnikéw
statych (potozona wyzej)

i jedna dla sktadnikéw
ptynnych (potozona nizej).
Na kubkach nutribullet®
réwniez znajduje sie linia
MAX. Podczas napetnia-
nia naczyn do blendowa-
nia nalezy uwazad, aby
poziom sktadnikéw nie
przekroczyt odpowiedniej
linii MAX. W przeciwnym
razie moze doj$¢ do wy-
cieku i powstania niebez-
piecznego ci$nienia.

Naczynia do blendo-
wania i ostrza ekstrak-
tora typu easy-twist sq
przeznaczone konkret-
nie do danego modelu
urzgdzenia nutribullet®
Select. Uzywanie nie-
zgodnych czesci (lub cze-
$ci z innych modeli) moze
spowodowac uszkodze-
nie urzgdzenia nutribul-
let® Select lub zagraza¢
bezpieczeristwu. Podczas

1
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zamawiania czesci za-
miennych (kubki nutribul-
let®, dzbanek, ostrza eks-
traktora typu easy-twist)
na stronie nutribullet.com
lub za posrednictwem
dziatu obstugi klienta
nalezy podaé¢ model swo-
jego urzgdzenia w celu
otrzymania czesci, ktére
bedq do niego pasowaty.

Co pewien czas spraw-
dza¢ wszystkie elementy
urzgdzenia nutribullet®
Select pod kgtem uszko-
dzenia lub zuzycia, gdyz
mogg one uniemozliwié
prawidtowe dziatanie
urzqgdzenia lub stwarzaé
zagrozenie zwiqzane z
prgdem elektrycznym.
Pilnowa¢, aby wtycz-

ka i przewdd zasilajgcy
nie ulegty uszkodzeniu.
W przypadku wykrycia
pekniecia, zmetnienia
lub uszkodzenia plasti-
ku nalezy zaprzestac
korzystania z niego i
wymieni¢ naczynia do
blendowania. Spraw-
dzi¢, czy ostrza obraca-
ja sie swobodnie oraz
czy konstrukcja nie jest
uszkodzona. Sprawdzi¢,
czy podstawa z silnikiem
nie jest zablokowana
oraz czy jest czysta.
Postepowacé zgodnie z
zaleceniami dotyczgcymi

konserwacji zawartymi w
Instrukcji obstugi i nigdy
nie uzywac urzqdze-

nia nutribullet® Select z
uszkodzonymi elementa-
mi. Jesli urzqgdzenie nutri-
bullet® Select nie dziata
prawidtowo, natychmiast
zaprzestaé korzystania z
niego i skontaktowad sie
z dziatem obstugi klienta.
Nowe kubki nutribullet®,
dzbanki i ostrza eks-
traktora typu easy-twist
sq dostepne na stronie
nutribullet.com lub za
posrednictwem dziatu
obstugi klienta.

Zachowacé te
instrukcje!

W przypadku jakichkol-
wiek uwag, pytan lub
obaw przej$¢ na strone
nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Zawartos¢ zestawu

nutribullet

podstawa z
silnikiem

kubek 700 ml z
rqgczkq

—

dzbanek 900 ml

[

ostrze ekstrak-

tora typu
easy-twist

ubijak

—

przykrywka
dzbanka z kor-
kiem odpowie-

trzajgcym

i

przykrywka na
wynos



Instrukcja montazu

przykrywka dzbanka =

z korkiem odpo-
wietrzajgcym

dziobek utatwia-
jacy nalewanie
ubijak
kubek
nutribullet®
dzbanek —8M8M8m8 — ﬂ

ostrze ekstraktora
typu easy-twist

podstawa z
silnikiem

panel do sterowa-
nia blendowaniem

nézki z przyssaw-
kami

17
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OSTRZEZENIE!

Rozpoczecie pracy

PODCZAS KORZYSTANIA Z
URZADZENIA NALEZY PAMIE-
TAC O TYCH WAZNYCH $ROD-
KACH OSTROZNOSCI:

e Pamigtaé o podtgczeniu podstawy
do zasilania w celu jej uzycia.

e NIE prébowa¢ uzywa¢ dzbanka na
urzgdzeniu bez przykrywki i korka
odpowietrzajgcego.

» Nigdy nie uruchamia¢ pustego urzq-
dzenia.

e Akcesoria do urzgdzenia nie sq
przeznaczone do mikrofaldwki,
poniewaz moze ond je uszkodzié.

« Nigdy nie pozostawia¢ uzywanego
urzqdzenia bez nadzoru.

Nigdy nie blendowaé gorgcych

sktadnikéw w zadnym szczelnie

zamykanym kubku nutribullet®.

Podgrzane sktadniki mogg wywotaé

ci$nienie w szczelnie zamknigtych

pojemnikach podczas ich mieszania,

a po otwarciu tych pojemnikdéw ich

zawartos¢ moze zostaé wyrzucona

z nich. Proces blendowania nalezy

zawsze rozpoczynad, gdy sktadniki i

ptyny sq schtodzone lub majg tem-

perature pokojowq (21°C lub nizszq).

Montaz i korzystanie
z dzbanka

1  Przed przejsciem do kroku 2
zapoznac sig ze wszystkimi
ostrzezeniami i przestroga-
mi, jakie zamieszczono w
punkcie Wazne $rodki ostroz-
nosci (str. 2-12) oraz
na poprzedniej stronie.

OSTRZEZENIE!

&

Podczas blendowania gorgcych
ptynéw w dzbanku nalezy za-
chowac¢ szczegélng ostroznosé.

Para i rozpryskujqce sig jedzenie
mogq wydostac sie przez przykryw-
ke, powodujgc oparzenie. NIGDY
nie blendowa¢ gorgcych ptynéw

w dzbanku bez przykrywki i korka
odpowietfrzajgcego. Korek odpowie-
trzajgcy zapewnia odprowadzenie
pary i cisnienia, jednoczesnie chro-
nigc przez nadmiernym rozpryski-
waniem sig jedzenia. NIGDY nie
blendowa¢ gorgcych ptynéw w kub-
kach nutribullet ani innym szczelnie
zamykanym naczyniu.

Podczas blendowania gorgcych pty-
néw poziom ptynu i sktadnikéw sta-
tych w dzbanku musi siega¢ ponizej
linii MAX. Zatozy¢ pokrywke dzbanka
z korkiem odpowietrzajgcym. Wci-
snqgc¢ ikone POWER (ZASILANIE), a
nastepnie rozpoczq¢ blendowanie
przy ustawieniu LOW (NISKA PRED-
KOSC). Po potgczeniu sktadnikéw
ze sobq i uzyskaniu réwnej mikstury
(bez rozpryskiwania) zwiekszy¢
predkos¢ zgodnie z potrzebgq.

2 Postawi¢ podstawe z sil-
nikiem na czystej, suchej i
réwnej powierzchni, takiej
jak blat lub stét.



-

Whkreci¢ ostrze ekstraktora
typu easy-twist na podsta-
we dzbanka, pamietajqc i
prawidtowym ustawieniu i
dobrym zamocowaniu tych
elementéw.

Postawié dzbanek na czystej,
suchej i réwnej powierzchni,
takiej jak blat lub stét. Dodaé
sktadniki do dzbanka, uwa-
zajqc aby nie przekroczyty
poziomu MAX.

UWAGA: Na dzbanku do blendowania
znajdujq sie dwie linie MAX: jedna dla
sktadnikéw statych (potozona wyzej)

i jedna dla ptyndw (potozona nizej).
Podczas napetniania blendera nalezy
uwazaé, aby poziom sktadnikéw nie
przekroczyt odpowiedniej linii MAX.

1

Zatozy¢ pokrywke z kor-
kiem odpowietrzajgcym
na dzbanek, ustawiajqc jg
rowno z rqczkq.

a__~

Zatozy¢ dzbanek na pod-
stawe z silnikiem i delikatnie
przekreci¢ go w prawo, aby
go zablokowaé. Kliknie-

cie bedzie oznaczato, ze
dzbanek jest zablokowany i
gotowy do blendowania.

UWAGA: Osoby leworeczne powinny
skierowad rgczke w strone srodka
panelu do sterowania blendowania i
przekreci¢ dzbanek w prawo.

19
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Podtqczy¢ kabel zasilajgcy
do gniazda elektrycznego

i weisng¢ przycisk POWER
(ZASILANIE) O, aby wigczyé
blender.

Wybraé predkosé lub program
EXTRACT (EKSTRAKCJA)

na panelu sterowania, aby
rozpoczq¢ blendowanie. Pro-
gram ten wytqgczy sie automa-
tycznie. Gdy bedzie uzywany,
przyciski bedq podswietlone.

UWAGA: Zapoznac sig z defini-
cjami predkosci, ktére podano w
tabeli panelu sterowania blendo-
waniem na stronie 24.

Jesli sktadniki przywierajq
do boku dzbanka, wcisngé
przycisk POWER (ZASILA-
NIE) O, aby wytqczyé urzg-
dzenie i zaczekaé, az ostrze
przestanie sie obracad.
Nastepnie zdjg¢ przykrywke
dzbanka i usung¢ te sktad-
niki za pomocg ubijaka. Na
koniec zatozy¢ przykrywke i
kontynuowa¢ blendowanie.
Jesli sktadniki nadal bedqg
przywieraé, rozwazy¢é moz-
liwos¢ dolania ptynu.



UWAGA: Jesli podczas blendo-
wania konieczne bedzie dodanie
sktadnikéw, przetgczy¢ predkosé
na ustawienie LOW (NISKA) i zdjg¢
korek odpowietrzajqcy, pozosta-
wiajgc przykrywke na swoim miej-
scu. Doda¢ sktadniki przez otwor
w przykrywce, uzywajqc, w razie
potrzeby, ubijaka. Zatozyé korek
odpowietrzajgcy, a nastepnie
zwigkszy¢ predkos¢ do zgdanego
poziomu. NIE prébowaé dodawaé
niczego przez otwdr odpowie-
trzajgcy podczas blendowania
gorgcych sktadnikéw.

A
i
W
A

OSTRZEZENIE Nie uzywaé zad-
nego przyboru ani urzgdzenia
innego niz ubijak do dociskania
sktadnikéw do ostrza. Ubijak
zostat specjalnie opracowany
tak, aby nie stykat sig z ostrzem.
Szpatutki, tyzki i inne narzedzia
sq wystarczajgco dtugie, aby
mogty zetknqé sig z ostrzem,
prowadzqgc do uszkodzenia urzg-
dzenia, mienia i ewentualnych
obrazen ciata.

10

1

12

Po osiggnieciu zgdanej kon-
systencji wstrzymac/wytqczyé
urzqdzenie, wciskajqc przycisk
POWER (ZASILANIE) O lub
wybrang predkosé i zacze-
kaé, az ostrza przestang sie
obraca¢. Urzgdzenie przejdzie
w tryb bezczynnosci. Przycisk
POWER (ZASILANIE) O bedzie
nadal podswietlony.

OSTRZEZENIE: Ostrza sq ostre. Ni-
gdy nie wktada¢ dtoni do dzbanka.

Wcisng¢ przycisk POWER
(ZASILANIE) O, aby catkowi-
cie wytqczy¢ urzqdzenie.

<5

Przekreci¢ dzbanek w lewo
i zdjgé go z podstawy z
silnikiem. Wyla¢ jedzenie i
smacznego!

21



Montaz i korzystanie
z kubka nutribullet®

1

Przed przejsciem do kroku 2
zapoznac sie ze wszystkimi
ostrzezeniami i przestrogami,
jakie zamieszczono w punk-
cie Wazne srodki ostroznosci
(str. 2-12).

Postawi¢ podstawe z silnikiem
na czystej, suchej i réwnej po-
wierzchni, takiej jak blat lub stét.

Wtozy¢ sktadniki do kubka
nutribullet®.

UWAGA: Nie przepetniac. Nie prze-
kracza¢ linii MAX, aby nie doszto

do wycieku.

AN

Ostroznie obchodzi¢ sig z
zespotem ostrzy ekstraktora
typu easy-twist, poniewaz sq
one ostre.

Nigdy nie pozostawia¢ uzywa-
nego urzqdzenia bez nadzoru.

NIGDY NIE BLENDOWA(:Z
GORACYCH SKLADNIKOW,
poniewaz moze to spowodo-
waé nagromadzenie sig nad-
miernego cisnienia, w wyniku
czego dojdzie do obrazen
ciata i/lub uszkodzenia mienia.

OSTRZEZENIE!

Podtqczy¢ kabel zasilajgcy
do gniazda elektrycznego

i wcisng¢ przycisk POWER
(ZASILANIE) O, aby wiqgczyé
blender.

A

Wkrecié ostrze ekstraktora
typu easy-twist szczelnie na
kubek.



Odwrdci¢ kubek do géry
dnem i zatozy¢ go na pod-
stawe z silnikiem, delikatnie
przekrecajgc go w prawo
celem zablokowania go w
podstawie z silnikiem.

Wybraé predkosé lub program
EXTRACT (EKSTRAKCJA) na
panelu sterowania, aby rozpo-
czq¢ blendowanie. Program
ten wytqczy sie automatycz-
nie. Gdy bedzie uzywany,
przyciski bedq podswietlone.

UWAGA: Zapoznac sie z definicjami
predkosci, ktére podano w tabeli
panelu sterowania blendowaniem
na stronie 24.

9

10

Wcisng¢ przycisk POWER
(ZASILANIE) O, aby catkowi-
cie wytgczy¢ urzqgdzenie.

nutribullet

Po osiggnieciu zgdanej kon-
systencji wstrzymadé/wytqczyé
urzqgdzenie, wciskajgc przycisk
POWER (ZASILANIE) O lub
wybrang predkosé i zacze-
ka¢, az ostrza przestang sie
obraca¢. Urzqgdzenie przejdzie
w tryb bezczynnosci. Przycisk

&

PRZESTROGA

Nie zdejmowa¢ ostrza ekstrak-
tora typu easy-twist z kubka
nutribullet® , zanim blendo-
wanie nie zostanie catkowicie
zakoriczone. Nie uzywac ostrza
ekstraktora typu easy-twist jako
przykrywki do przechowywania
kubka. Niektére potrawy mogq
zawierac sktadniki aktywne lub
uwalniaé gazy, ktére bedq sie
rozszerzac¢ w szczelnie zamknig-
tym pojemniku, wytwarzajqc
nadmierne ci$nienie, ktére moze
doprowadzi¢ do obrazen ciata.
Przykry¢ kubek z przechowywa-
nym jedzeniem foliq (plastikowq).
Podczas otwierania kubka nalezy
zawsze odsung¢ go od siebie.

23



Panel do sterowania
blendowaniem

o)

)

gey

24

WLACZANIE/WYLACZANIE

Przycisk zasilania stuzy

do wtgczania zasilania
gtéwnego urzgdzenia. Po jego
wcisnieciu przycisk ten zostaje
podswietlony, co oznaczq, ze
zasilanie silnika jest wtqgczone i
mozna korzysta¢ z pozostatych
funkcji. Gdy urzgdzenie nie
jest uzywane, zawsze nalezy
wytqgczac zasilanie gtéwne i
wyciggaé wtyczke z gniazda.

NISKA PREDKOSC

Stuzy do mieszania ciasta,
gestych soséw, marynat,
jajecznicy, przetwarzania
jedzenia gotowanego i
niegotowanych owocéw.

WYSOKA PREDKOSC

Stuzy do uptynniania gestych
mikstur i blendowania
zamrozonych owocdéw oraz
warzyw.



OSTRZEZENIE!

NIGDY NIE BLENDOWAC GORACYCH SKLADNIKOW W SZCZELNIE ZAMYKANYM
KUBKU nutribullet®! Moze to spowodowaé nagromadzenie sie nadmiernego cisnienia,
w wyniku czego dojdzie do obrazen ciata lub uszkodzenia mienia. Gorgce sktadniki
nalezy blendowaé tylko w dzbanku, stosujgc odpowiednie srodki ostroznosci.

8- (-9

PROGRAM EKSTRAKC]JI

Stuzy do rozdrabniania catych
owocow, warzyw i lodu oraz
zamiany ich w koktajle bogate
w sktadniki odzywcze. Ten
przycisk powoduje wtqgczenie
cyklu pracy, ktéry jest
automatycznie wytqgczany.

PULSOWANIE

Stuzy do kontroli siekania
i przetwarzania.

C OSTRZEZENIE: NIE uzywaé
tego ustawienia w przypadku
gorqgcych sktadnikéw!

Sposdb korzystania z panelu do sterowania

blendowaniem
NISKA LUB WYSOKA PREDKOSC

Wybrac¢ predkosé i weisng¢ jeden
raz, aby wigczyé. Przycisk zostanie
podswietlony. Wcisngé ten przycisk
drugi raz, aby wstrzymadé/wytgczyé
urzqdzenie — podswietlenie przyci-
sku wytqczy sie - lub wcisngé przy-
cisk POWER (ZASILANIE) O. Przycisk
POWER (ZASILANIE) O pozostanie
podswietlony w trybie bezczynnosci.
Aby catkowicie wytgczy¢ urzgdze-
nie po jego wstrzymaniu, wcisngé
przycisk POWER (ZASILANIE) O i
wyja¢ wiyczke z gniazdka.

UWAGA: W przypadku korzystania z
dzbanka urzgdzenie bedzie pracowad,
az zostanie wstrzymane/wytgczone. W
przypadku korzystania z kubkéw nutri-

bullet® predkosé zostanie wytgczona
automatycznie po 60 sekundach.

PROGRAM EKSTRAKC]I

Wecisng¢ przycisk EXTRACT (EKS-
TRAKCJA), po czym urzgdzenie
nutribullet® Select wykona wyzna-
czone zadanie. Ten program wytq-
cza sie automatycznie po zakoricze-
niu jego cyklu. Aby wstrzymac lub
wytqgczy¢ blender, wcisngé ponow-
nie przycisk EXTRACT (EKSTRAK-
CJA) lub POWER (ZASILANIE) O.

PULSOWANIE

Wecisnqg¢ i pusci¢ przycisk PULSE
(PULSOWANIE), aby posieka¢
sktadniki. Po jego wcisnieciu

i przytrzymaniu urzgdzenie
bedzie pracowaé do momentu
jego puszczenia.

25
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Pielegnacja i konserwacja.

Urzgdzenie nutribullet® Select mozna bez problemu wyczyscié.
Dzbanek mozna my¢ w zmywarce, natomiast kubki i pokrywki nalezy
my¢ na GéRNE_] POLCE w zmywarce. Ostrze ekstraktora typu easy-
twist i podstawe z silnikiem mozna szybko umy¢ recznie wodq z
mydtem. Zapoznad sie z ponizszymi najlepszymi praktykami.

Sposdb czyszczenia
urzqdzenia nutribullet®

Przed pierwszym oraz po kaz-
dym uzyciu urzgdzenia nalezy
je wyczyscié¢ zgodnie z po-
nizszymi instrukcjami.

KROK 1: Najwazniejsza rzecz

— ZAWSZE WYLACZAC ZASILA-
NIE URZADZENIA i WYCIAGAC
WTYCZKE w celu odtgczenia
podstawy z silnikiem, gdy nie jest
ona uzywana. Nie zajmowad sie
urzgdzeniem, dopdki wszystkie
jego czedci nie przestang sie
poruszaé! Dotyczy to montazu i
demontazu, wymiany akcesoriéw
podczas czyszczenia oraz kazde-
go przypadku, gdy urzqgdzenie
jest pozostawiane bez nadzoru.

KROK 2: Odtqgczy¢ kubek nutri-
bullet®/ostrze ekstraktora typu
easy-twist lub dzbanek od pod-
stawy z silnikiem.

KROK 3: Wyczysci¢ poszczegdlne
elementy (podstawa z silnikiem,
ostrze ekstraktora typu easy-twist,
kubki nutribullet® lub dzbanek)

w sposdb zalecany w niniejszym
punkcie.

PODSTAWA Z SILNIKIEM:

oAby uniknqé ryzyka obrazen,
NIGDY nie czysci¢ uktadu
sitownikowego na podstawie z
silnikiem, gdy wtyczka urzg-
dzenia nutribullet® Select jest
wtozona do gniazdka.

e Nie wyjmowa¢ zadnych
elementéw z podstawy z
silnikiem.

o Wytrzeé podstawe z silnikiem do
czysta ggbkq lub $cierkq nasg-
czongq cieptq wodq z mydtem.

e W razie potrzeby do wy-
czyszczenia obszaru uktadu
sitownikowego mozna uzyé
matej szczotki.

e W celu usuniecia pozostato-
$ci po wycieku z podstawy
z silnikiem wytrze¢ jg ggbkg
nasgczong cieptqg wodg.

& OSTRZEZENIE: Nigdy nie zanu-

rza¢ podstawy z silnikiem w wodzie.



OSTRZE EKSTRAKTORATYPU
EASY-TWIST:

e Ostrza sq ostre! Ostroznie
obchodzi¢ sie z ostrzem
ekstraktora typu easy-twist
podczas czyszczenia! Ostrza
najlepiej czysci¢ zaraz po
uzyciu, aby ograniczy¢ ilosé
gromadzqgcych sie na nich
pozostatosci. Jesli czgstki
jedzenia przywrg do po-
wierzchni, do ich usuniecia

uzy¢é matej szczotki lub ggbki.

¢ Nie usuwa¢é zadnych ele-
mentdéw ostrza ekstraktora
typu easy-twist; moze to
spowodowac¢ trwate uszko-
dzenie ostrza prowadzqg-
ce do wyciekdéw podczas
blendowania. Jesli z czasem
dojdzie do poluzowania sie
lub uszkodzenia uszczelki, na
stronie nutribullet.com lub w
dziale obstugi klienta bedzie
mozna zamdwi¢ nowe ostrze
ekstraktora typu easy-twist.

e Po kazdym uzyciu catkowicie
wysuszy¢ ostrze ekstraktora
typu easy-twist.

¢ Regularnie sprawdzac stan
dolnej czesci ostrza, zwracajgc
uwage na pekniecia. W przy-

padku uszkodzenia natychmiast

wymieni¢ ostrze ekstraktora
typu easy-twist, aby unikng¢
ewentualnych obrazen ciata.

KUBKI nutribullet® | PRZYKRYWKI
NAWYNOS:

Kazdy z tych elementéw mozna
bezpiecznie my¢ na GéRNEj POL-
CE w zmywarce. Przed wtozeniem
ich do zmywarki zalecamy szybkie
wyczyszczenie ich szczotkg do
naczyn w celu usuniecia pozosta-
tosci. NIGDY nie my¢ kubkéw w
cyklu odkazania, poniewaz taka
wysoka temperatura moze spo-
wodowac wypaczenie sig plastiku,
z ktérego sq one wykonane.

DZBANEK nutribullet®:

e Dzbanek mozna my¢ w zmy-
warce. Przed wtozeniem go
do zmywarki zalecamy szyb-
kie wyczyszczenie go szczot-
kg do naczyn w celu usunie-
cia pozostatosci. NIGDY nie
my¢ dzbanka w cyklu odka-
zania, poniewaz taka wysoka
temperatura moze spowodo-
wacé wypaczenie sie plastiku,
z ktérego jest on wykonany.

o Dzbanek mozna takze my¢
recznie wodqg z mydtem. Przy-
warte sktadniki mogg wyma-
gac¢ dodatkowego szorowania
gabkg lub szczotkg do naczyn.

¢ Regularnie sprawdza¢ konstruk-
cje dzbanka i gwinty pod kgtem
pekniecia lub spekania. W przy-
padku uszkodzenia natychmiast
wymienié, aby unikngé ewentu-
alnych obrazen ciata.
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« NIGDY NIE UZYWAC DZBAN-
KA, KTORY NIE JEST ODPO-
WIEDNIO WYROWNANY Z
OSTRZEM. Moze to spowo-
dowa¢ odtgczenie sie dzban-
ka od podstawy z silnikiem i
odstoniecie zespotu ostrzy,
co moze doprowadzi¢ do
powaznych obrazen ciata.

UBIJAK

o Ubijak zawsze nalezy my¢
recznie wodqg z mydtem. Przy-
warte sktadniki mogg wyma-
ga¢ dodatkowego szorowania
gabkg lub szczotkg do naczyn.

USUWANIE UPORCZYWYCH
ZABRUDZEN:

Jesli sktadniki przywrq do kubkdw
nutribullet®, ostrzy ekstraktora typu
easy-twist lub dzbanka, bedzie
mozna je bez problemu usungé w
nastepujgcy sposdb: wla¢ do na-
czynia wode o temperaturze poko-
jowej (21°C lub nizsza), do linii MAX i
dodaé 1-2 krople mydta do naczyn.
W przypadku kubkdw, przykrecic¢

ostrze ekstraktora typu easy-

-twist i blendowa¢ na podstawie

z silnikiem przez 20-30 sekund. W
przypadku dzbanka zatozyé przy-
krywke i blendowa¢ na podstawie z
silnikiem przez ten sam czas, 20-30
sekund. Powinno to spowodowadé
obluzowanie sie pozostatosci w
stopniu wystarczajgcym do ich
zmycia wodqg z mydtem.

Sposdb przechowy-
wania:

Urzgdzenie nutribullet® Select
nalezy przechowywaé w pionie z
zatozongq przykrywkg. Nie ktasé¢
niczego na przykrywke. Pozostate
elementy schowaé w bezpiecz-
nym miejscu, w ktérym nie ulegng
uszkodzeniu i nie zranig nikogo.

OSTRZEZENIE: NIGDY nie prze-
chowywac ostrza ekstraktora typu
easy-twist na podstawie z silnikiem
bez kubka lub dzbanka nutribul-
let®, gdyz odstonigte ostrza stwa-
rzajg powazne ryzyko skaleczenia.

Czesci zamienne

Akcesoria i cze$ci dodatkowe mozna znalez¢ na naszej witrynie
internetowej pod adresem nutribullet.com lub w dziale obstugi klienta.



PL/ Objasnienie oznaczen

PL/ To oznaczenie wskazuje, ze przedmiotowego produktu
nie nalezy usuwa¢ wraz z odpadami bytowymi w catej

UE. Aby zapobiec ewentualnej szkodzie dla srodowiska

lub zdrowia cztowieka spowodowanej niekontrolowanym
usuwaniem odpaddw, nalezy oddaé je do recyklingu
celem wsparcia ekologicznego, ponownego wykorzystania
zasobdéw materiatowych. W celu zwrotu uzywanego
urzqdzenia nalezy skorzystaé z systemdw zwrotu i zbidrki
odpadéw lub skontaktowad sie ze sprzedawcg, u ktérego
zakupiono ten produkt. Moze on odebraé go i przekaza¢
do recyklingu bezpiecznego dla srodowiska.

PL/ Przedmiotowy produkt jest zgodny z europejskim
rozporzgdzeniem nr. 1935/2004 w sprawie materiatéw
i artykutéw przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Wszelkie prawa zastrzezone.
nutribullet i logo nutribullet sq znakami towarowymi firmy CapBran Holdings, LLC,
zastrzezonymi w Stanach Zjednoczonych i na catym swiecie.

Moc znamionowgq tego urzgdzenia na poziomie 1000 watéw uzyskano przy
zastosowaniu kubka o pojemnosci 900 ml z zespotem uchwytu ostrza i 100 g wotowiny ze
$ciegnami oraz pracy z maksymalng predkosciq przez 15 sekund.

llustracje mogq réznié sie od rzeczywistego produktu. Nieustannie staramy sie ulepszaé
nasze produktu, dlatego specyfikacja przedstawiona w niniejszym dokumencie moze
zostaé zmieniona bez powiadomienia.
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Dulezité pokyny k bezpecnosti

Pozor! Abyste predesli riziku vazného zranéni, pedlivé si

pred pouzitim spotrebié¢e nutribullet® preététe viechny

pokyny. P¥i pouzivdni jakéhokoliv elektrického spotirebice
je treba vzdy dodrzovat zakladni bezpecnostni opatreni,
véetné nasledujicich dilezitych informaci.

| Tyto pokyny uschovejte!
® POUZE PRO POUZITIV DOMACNOSTI

VSEOBECNE INFORMACE
O BEZPECNOSTI

« Détem neni dovoleno pouzi-
vat tento spotiebic. Spotie-
bi¢ spolu s kabelem uchovd-
vejte mimo dosah déti.

Dohlédnéte, aby si se
spotfebi¢em nehrdly déti.

« SPOTREBIC nutribullet®
NIKDY NENECHAVE|TE
BEZ DOZORU, POKUD JE
V PROVOZU.

« NEPOUZIVEJTE VE VEN-
KOVNIM PROSTREDI.

« POKUD PRISTRO)J nutri-
bullet® NEPOUZIVATE,
VZDY JEJ VYPNETE.

» Pokud je spotiebic pone-
chdn bez dozoru, a také

pred montdzi, demontdzi

nebo cisténim, vzdy jej
odpojte od napdjeni.

 Pfed vyménou prislusenstvi
nebo pokud se pfiblizite k
soucdstem, které se pfi po-
uzivdani pohybuji, vypnéte
spotiebi¢ a odpojte jej.

» Spotifebi¢e mohou byt
pouzivdny osobami
s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusev-
nimi schopnostmi nebo
osobami s nedostatkem
zkusenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohle-
dem nebo pokud byly
takové osoby poudeny
o pouzivdni spotiebice
bezpecnym zpusobem
a porozumély souviseji-
cim nebezpecim.

» Nepouzivejte tento spo-
ttrebi¢ k jinému nez urcée-
nému ucelu. P¥i nesprdv-
ném pouziti muze dojit ke
zranéni osob.



TEPLOTNi A TLAKOVA

BEZPECNOST

« P¥i pouziti horkych pfi-
sad v jakémkoliv mixova-
ném vyrobku budte vzdy
velmi opatrni a pozorni,
protoze pfi tfeni rotuji-
cich nozl (béhem pro-
cesu mixovdni) v kombi-
naci s tepelnou energii
zahrdtych prisad muze
pfi nedostate¢né kont-
role dojit k nebezpecné
situaci.

« Pfi nalévdni horké teku-
tiny do mixéru je treba
dbdt zvysené opatrnosti,
protoze muze dojit k jeji-
mu vystiiknuti ze spotie-
bi¢e v dusledku ndhlého
zapareni.

MIXOVANI S NADOBKAMI
nutribullet®:

Aby se predeslo zrané-
ni osob, nikdy nemixujte
horké ingredience ani
tekutiny v uzaviené na-
dobce nutribullet®!

Zahtaté prisady mohou
pfi mixovdni natlako-
vat uzavirené nddoby,

a nddobky a noze se
tak mohou oddélit nebo
mUze byt pti otevieni

VAROVANI!

VAROVANI!

prudce vymrstén horky
obsah. Proces mixovdni
vzdy zahajte s ingre-
diencemi a tekutinami
o pokojové teploté nebo
s chladnymi ingredien-
cemi a tekutinami (21 °C
nebo chladnéjsimi).

Nikdy nepracujte ne-
pretrzité déle, nez je
nutné k vytvoreni re-
ceptury — zpravidla
méné nez jednu minu-
tu. PFi dlouhodobém
provozu muize tfrenim
nozl dochdzet k zahrati
ingredienci a ndrlstu
vnitiniho tlaku v uza-
viené nddobce. Kvi-

li tomuto tlaku maze
dojit k oddéleni nddobky
a noze nebo vytrysknu-
ti mixovaného obsahu

z nddobky a ndsledné-
mu zranéni osob a/nebo
vécnym skoddm. Pokud
jsou uzaviené nadobky
nutribullet® na dotek
teplé, vypnéte pfistroj

a nechte nddobku po
dobu patndcti nebo vice
minut vychladnout. Pred
pomalym uvolnénim
nddobky ze zdkladny
motoru nechte obsah

v nddobce usadit. Na-



VAROVAN:I!

dobku nutribullet® na-
smérujte od tvdre a téla
a pomalu odsroubujte
snadno otoény extrakéni
naz, ¢&imz opatrné uvol-
nite zbytkovy tlak.

Pokud potrebujete
mixovat déle nez jed-
nu minutu, mixujte po
jednominutovych inter-
valech. Po kazdém jed-
nominutovém intervalu
nechte zdkladnu motoru
zcela vypnout a pred
zahdjenim dalsiho cyklu
pockejte alespon jednu
minutu. Nemixujte déle
nez 3 po sobé jdouci
jednominutové intervaly,
aby nedoslo k prehrati
obsahu. Po tfetim cyklu
mixovdni nechte ob-
sah 2-3 minuty ustdlit,
abyste zabrdnili prehrati
a zvySeni tlaku.

Cukr v ovoci a zeleniné
muze ¢asem zkvasit,
¢imz se uvolniuji ply-

ny, které v uzaviené
nddobce nutribullet®
vedou k ndrustu tla-

ku. Neskladujte zadné
koktejly ani mixované
smési v nddobkdch uza-
virenych pomoci snadno
otoéného extrakéniho

VAROVAN:I!

noze. Pokud nebudete
smoothie ihned kon-
zumovat, vyjméte snad-
no otoény nlz a pred
uloZzenim do chladnicky
zakryjte nddobku nutri-
bullet® plastovou fdlii.
Pokud jste smoothie
nebo mixovanou smés
pripravili ve dzbdnu,
prelijte ji pfed uloZzenim
do chladnic¢ky do jiné
nddoby. Nikdy neskla-
dujte Zddnou smés

v uzaviené nddobce

v nechlazeném stavu
nebo po delsi dobu,
protoze obsah se kazi

a kvasi a vytvdri plyny,
kvali nimz maze obsah
vysttiknout.

Nikdy nemixujte sycené
tekutiny, reaktivni nebo
sumivé slozky. (napfr.
jedld soda, prdsek do
peciva, ocet, kypfrici
prdasek, drozdi atd.).
Tlak uvolnénych plynu
mUze zpUsobit prasknuti
nebo oddéleni uzaviené
mixovaci nddobky, coz
mUze vést ke zranéni a/
nebo vécnym skoddm.



MIXOVANi SE DZBANEM
P¥i mixovani horkych
tekutin ve dzbdnu dbejte
zvysené opatrnosti.

Nikdy nezapinejte napdjeni
pFi pouzivani dzbdanu bez
nasazeného a zajisténého
vika s vétracim otvorem,
protoze by mohlo dojit

k rozsttiknuti prisad, které
by v pfripadé zahiati mohly
zpusobit tepelné zranéni
a/nebo vécné skody.

Pres viko dzbdnu muze
unikat pdra a odstfikujici
prisady, které mohou
uzivatele opafit a/nebo
popdlit. NIKDY nemi-
xujte horké tekutiny ve
dzbdnu bez vika dz-
bdnu a odvétravaného
uzdveéru pripevnéného
a uzamceného ve viku
dzbdnu. Odvétrdvacim
vikem unikd pdra a tlak
a zdroven viko chrdni
pred nadmérnym roz-
stfikovdnim.

VAROVAN:I!

VAROVAN:I!

NIKDY ve spotiebici
nutribullet® ani v jinych
uzavienych nadobdch
nemixujte horké tekutiny.

PFi mixovdni horkych
tekutin priddavejte tekuté
a pevné ingredience do
dzbdnu pod pfislusnou
rysku MAX. Nasadte viko
dzbdnu s nasazenym

a zajisténym odvétrd-
vacim vikem. Stisknéte
tlagitko POWER (NAPA-
JENI) & a zaénéte mixo-
vat pfi nastaveni LOW
(NiZKE). Po zapracovadni
ingredienci zvyste rych-
lost podle potieby.

Pokud spotiebic
nutribullet® mixuje

déle nez jednu minutu,
mUze pfi tfeni nozd dojit
k zahtdti ingredienci

a ndrustu vnitfniho tlaku
uvnitf nddoby. Pokud

se mixovaci nddoba na
dotek zahtivd, vypnéte
pristroj a nechte nddobu
pred opatrnym otevie-
nim zcela vychladnout,
nasmeérujte ji smérem
od téla, aby nedoslo ke
zranéni.



BEZPECNE ZACHAZENI S
NOZEM

Do zdkladny motoru nikdy
nevklddejte extrakéni nuz,
neni-li k nozi pripojena
nddobka nutribullet®.

O odkryté ostti byste se
mohli poranit.

NozZe jsou ostré! Zachd-
zejte s nimi opatrné. Pri
manipulaci s jakymkoli
nozem budte opatrni.
Abyste predesli porané-
ni, nedotykejte se okraju
noze ani s nozem nijak
nemanipulujte.

VAROVANI!

PFi vyprazdnovdni nd-
dobek a gisténi je treba
dbdt zvysené opatrnosti.
ZABRANTE KONTAKTU

S POHYBLIVYMI SOU-
CASTMI! B&hem mixovd-
ni potravin udrzujte ruce
a ndécini mimo dosah
nozl, abyste snizili riziko
vdzného poranéni.

- ZA UCELEM SNIZENi
RIZIKA ZRANENI OSOB
NEBO VECNYCH SKOD
se pred nasazenim

na zdkladnu motoru

a spusténim spotrebice
nutribullet® Select ujisté-
te, ze je snadno otocny
extrakéni nGz bezpeéné

nasazen (ru¢né utazen)
na mixovaci nddobé
nutribullet®. Pfed na-
sazenim na zdkladnu
motoru a spusténim spo-
trebi¢e nutribullet® Se-
lect zkontrolujte, zda je
snadno otoény extrakéni
nuz sprdvné vyrovndn.

e Po dokon¢&eni mixovdni
vypnéte tlacitkem na-
pdjeni. Chvili vyckejte
a poté sejméte mixo-
vaci nddobu / snadno
otoény extrakéni nlz ze
zdkladny motoru, dokud
se motor zcela nezastavi
a pristroj se zcela nevy-
pne. Pfi sejmuti mixovaci
nddoby z pfistroje pred
jeho uplnym vypnutim
muze dojit k poskozeni
spojky snadno otoénych
extrakénich noz nebo
prevodovky motoru.

Nikdy nepouzivejte spotie-
bi¢ nutribullet® Select bez
pridani tekutiny, protoze
by mohlo dojit k poskozeni
nozu.

o Pfi pouziti cyklénové
akce® spotiebice nutri-
bullet® Select je nutné pfi
pripravé koktejll a dal-
Sich vyzivnych produkti



dodat tekutiny. Spotrebic
nutribullet® Select neni
uréen k pouzivdani bez
tekutin nebo jako drti¢
ledu. K receptufe VZDY
PRIDAVE)TE TEKUTINU.

« NEPOUZIVEJTE snad-
no otocny extrakéni
nuz k mixovdni suchych
pfisad, jako jsou zrna,
obiloviny nebo kdva,
protoze by mohlo dojit
k poskozeni motoru a/
nebo extrakéniho noze.

» Pro dosazeni optimdlniho
vykonu doporucéujeme
vymeénit snadno otoény
extrakéni nGz kazdych
6 mésicl (v zdvislosti na
zpusobu pouziti) nebo
podle potreby.

BEZPECNE ZACHAZENI SE
DZBANEM

Pred mixovdnim se ujisté-
te, Ze je snadno otocny
extrakéni nGz bezpeéné
pripevnén k zdkladné
dzbdnu. Pfi nesprdvném
vyrovndni noze a nd-
stavce dzbdnu mlze
dojit k uniku kapaliny ze
zdkladny a moznému
oddéleni soucdsti béhem
mixovdni. To muze vést

k poskozeni pfistroje,
vécnym $koddm a/nebo

zranéni osob.

o U receptur, které vyza-

duji zapracovdni urdi-
tych ingredienci béhem
mixovdni, pridejte nejpr-
ve zdkladni ingredience,
uzavrete viko dzbdnu

s nasazenym odvétrdva-
cim uzdvérem a zacnéte
mixovat. Jakmile budou
ingredience dobre pro-
michdny, otevrete vicko
s odvétrdvacim otvo-
rem a opatrné do smési
nasypte nebo vhodte
ingredience.

Pokud potrebujete pfibli-
zit pfisady k nozi, POU-
ZiVEJTE POUZE PECHO-
VADLO DODAVANE se
spotiebi¢em nutribullet®
Select. K zatlaceni pfisad
smérem k nozi NEPO-
UZIVEJTE jakékoliv jiné
ndcini nebo zafizeni nez
péchovadlo. Péchovadlo
je specidlné navrzeno
tak, aby se nedostalo do
kontaktu s nozem. Spa-
chtle, Izice a jiné ndstroje
se mohou dostat do kon-
taktu s nozem, coz muize
vést k poskozeni pfistro-
je, vécnym skoddm nebo
moznému zranéni.

. PRISADY NIKDY

NETLACTE SMEREM



DOLU K NOZI PRSTY

ANI JAKOUKOLIV CASTI
RUKY. Pouzivejte pouze
doddvané péchovadlo.

P¥i mixovani horkych
tekutin nebo prisad ve dz-
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danu postupujte se zvyse-
ou opatrnosti.

Odsttikujici nebo unika-
jici pdra muze zpusobit
popdleniny nebo vécné
Skody.

Nddobu neplnite nad
rysky maximdlni kapaci-
ty uvedené pro kapaliny
a pevné ingredience.

Horké ingredience vzdy
zacnéte mixovat s na-
stavenim LOW (NIZKE).

Abyste zabrdnili pfipad-
nym popdlenindm, ne-
priblizujte ruce ani jind
odkrytd mista pokozky
k otvoru vika.

ELEKTRICKA BEZPECNOST

Nepouzivejte tento vyro-
bek v mistech s odlisnymi
elektrickymi specifikace-
mi nebo typy zdstréek.
Nepouzivejte tento spo-
trebic s jakymkoliv typem
zéstrékového adaptéru
nebo zafizeni pro prevod
napéti, protoze by mohlo

dojit k elektrickému zkra-
tu, pozdru, urazu elek-
trickym proudem, zrané-
ni osob nebo poskozeni
vyrobku.

» Nedoporucujeme pouzivat

pridavnd zafizeni, véetné
zavarovacich sklenic, pro-
toze by mohlo dojit k po-
Zdru, urazu elektrickym
proudem, zranéni osob
nebo poskozeni vyrobku
a pfi jejich pouziti dojde
ke ztraté zdaruky na vyro-
bek.

 Abyste predesili riziku

urazu elektrickym prou-
dem, nikdy neponofuj-
te kabel, zdstréku ani
zdkladnu motoru nutri-
bullet® Select do vody
nebo jiné tekutiny. Pfe-
ruste pouzivdni, pokud
jsou kabel, zdstré¢ka nebo
motor poskozeny.

Vzdy VYPNETE o OD-
POJTE spotrebic nutri-
bullet® Select ze zdsuvky,
pokud neni pouzivan
nebo PRED montdzi,
demontdzi, vyménou
prislusenstvi nebo cis-
ténim. Nepokousejte se
manipulovat s pfistrojem
nutribullet® Select

dokud se vSechny &dsti
neprestanou pohybovat.



« Nedovolte, aby $ndra
visela pres okraj stolu
nebo pultu. Netahejte za
napdjeci kabel ani s nim
nekrutte a zabrante jeho
poskozeni. Nedovolte,
aby se kabel dotykal
horkych povrch(
véetné spordku.

o Pokud motor prestane
fungovat, odpojte zé-
kladnu motoru a ne-
chte ji alespor 15 minut
vychladnout, nez se ji
pokusite znovu pouzit.
Vas nutribullet® Select je
vybaven vnitfnim tepel-
nym jisti¢em, ktery vypne
motor, kdyz se prehreje.
Tepelny jisti¢ se resetu-
je, jakmile je jednotka
odpojena od sité a te-
pelny jisti¢ dostatecné
vychladne.

» Pokud je privodni ka-

bel poskozen, musi byt
vyménén vyrobcem, jeho
servisnim zdstupcem
nebo podobné kvalifiko-
vanymi osobami, aby se
predeslo rizikam.

UPOZORNENI: Aby se
predeslo nebezpedi zpl-
sobenému nedmyslnym
resetovdnim tepelné
pojistky, nesmi byt tento

VAROVANI!

::Et' spotiebi¢ napdjen pres
3 externi spinaci zafizeni,
g napfiklad ¢asovy spinag,
ani nesmi byt pfipojen
k obvodu, ktery je pravi-
delné zapindn a vypindn
elektrickou siti.

BEZPECNOST PRI OHREVU
NA VARNE DESCE

V Zzaddné uzaviené nadob-
ce nutribullet® nemixujte
horké prisady!

=

% Smés, kterd byla na-

< mixovdna pfi pokojové
nebo nizsi teploté (21 °C
nebo méné), prenes-

te do hrnce na spordk
a zahtejte. Teplomérem
zkontrolujte vnitini tep-
lotu uvarenych ingredi-
enci; mohou byt chladné
na dotek, ale presto
stdle horké uvnitt.

Spotiebic nutribullet®
Select neni uréen k po-
uziti na varné desce.
Nepoklddejte zdkladnu
motoru ani zadné prislu-
Senstvi spotiebice nutri-
bullet® na varnou desku
nebo do mikrovinné
trouby ani je neponoruj-
te do vrouci vody. Moh-
lo by dojit k poskozeni
prislusenstvi.




VYSTRAHY SOUVISEJiCi
S ODVETRAVANIM

Aby se predeslo nebez-
peci pozdru, nemély by
byt otvory napdjeci zé-
kladny (pod zdkladnou
motoru) zaneseny pra-
chem a Zmolky a nikdy
by nemély byt zakryty
hoflavymi materidly,
jako jsou noviny, ubrusy,
ubrousky, utérky, prosti-
rdni nebo jiné podobné
materidly.

« POZOR! Spotrebic
nutribullet® Select vzdy
pouzivejte na rovném
povrchu, pficemz pod
zdkladnou motoru a ko-
lem ni ponechte volny
prostor pro fddnou cir-
kulaci vzduchu. Vétraci
otvory na spodni strané
vyrobku slouzi k odvét-
rdvdni, aby byl zajistén
spolehlivy provoz mo-
toru a aby se zabrdnilo
jeho prehrati.



ZDRAVOTNI BEZPECNOST

Informace obsazené

v této uzivatelské pfiruc-
ce nebo pfirucce k re-
cepturdm nenahrazuji
radu lékare. Zdravotni

a vyzivové zdlezitosti
vzdy konzultujte se svym
lékarem.

INTERAKCE S LEKY:

Pokud uzivdate néjaké
léky, zejména léky na
snizeni cholesterolu, léky
na fedéni krve, léky na
krevni tlak, léky na uklid-
néni nebo antidepresi-
va, poradte se se svym
|ékafem, nez vyzkousite
nékterou z receptur uve-
denych v této ptiruc¢ce
nebo v privodci recep-
furami.

V pristroji nutribullet®
Select se vyhnéte mixo-
vdni ndsledujicich se-
men a pecek, protoze
obsahuji chemické latky,
o kterych je zndmo, ze
se pfi jejich poziti uvol-
nuje do téla kyanid:
jable¢nd semena, pecky
z tresni, Svestek, broskvi
a merunék. Peckami

z ovoce se také mize
poskodit dZzbdn.

DOPLNUJiCi POKYNY
PRO SPRAVNE POUZITI
Z4dnou ze souédsti pii-
stroje nutribullet® Select
nevklddejte do mikro-
vinné trouby, trouby,
hrnce na spordku ani
neponofujte do vrouci
vody, protoze by mohlo
dojit k poskozeni dané
soucdsti.

ABY NEDOSLO K UNIKU,
NEPREPLNUJTE MIXO-
VACi NADOBY! Dzbdn je
oznacen dvéma ryskami
MAX: jednou pro pev-
né slozky (vyssi ryska)

a druhou pro tekuté
slozky (nizsi ryska). Na-
dobky nutribullet® jsou
také oznaceny ryskou
MAX. PFi pInéni mixova-
cich nddob dbejte na to,
aby prisady neprekrodily
prislusné rysky MAX. P¥i
prekro¢eni uvedenych
rysek MAX muze dojit

k uniku a nebezpecné-
mu ndrUstu tlaku.

Mixovaci nddoby a snad-
no oto¢né extrakéni noze
jsou specifické pro vas
konkrétni model

1
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mixéru nutribullet®
Select. Pfi pouziti ne-
kompatibilnich dild

(dild z jinych modeld)
muze dojit k poskozeni
spotrebice nutribullet®
Select nebo k ohrozeni
bezpecnosti. Pfi objed-
ndvdni ndhradnich dil{
(nddobky nutribullet®,
dzbdn, snadno otoéné-
ho extrakéniho noze) na
webu nutribullet.com
nebo prostrednictvim
zdkaznického servisu
uvedte model pfistroje,
abyste méli jistotu, ze
obdrzite dily kompatibil-
ni s vasim pfistrojem.

Pravidelné kontrolujte
vSechny souddsti nutri-
bullet® Select, zda ne-
jsou poskozené nebo
opotfebované, coz by
mohlo narusit sprdvnou
funkci nebo predstavo-

vat elektrické nebezpedi.

Ujistéte se, Ze napdjeci
kabel a zdstré¢ka nejsou
poskozeny. Pokud zjisti-
te praskliny, zdkal nebo
jiné poskozeni plastu,
prestante mixovaci
nddobu pouzivat a vy-
ménte ji. Ujistéte se, ze
se lopatky volné otdceji
a ze konstrukce neni

poskozend. Ujistéte se,
Ze je zdkladna motoru
Cistd a bez prekdzek.
Dodrzujte udrzbu do-
porucenou v uzivatelské
pfiru¢ce a nikdy nepo-
uzivejte spotiebic nutri-
bullet® Select s poskoze-
nymi souc¢dstmi. Pokud
spotrebi¢ nutribullet®
Select jakymkoliv zpt-
sobem selze, okamzité
jej prestante pouzivat

a kontaktujte zdkaznicky
servis. Nové nddob-

ky, dzbdny a extrakéni
noze nutribullet® mazete
zakoupit na webu nutri-
bullet.com nebo kontak-
tovat zdkaznicky servis.

Tyto pokyny
uschovejte!

Pokud mdte néjaké
pfipominky, dotazy nebo
obavy, prejdéte na web
nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Co je soucasti dodavky

nutribullet
zdkladna 900mL dzbdan viko dzbdnu
motoru s odvétravacim
uzdavérem
700mL snadno otoény viéko pro
nadobka extrakéni nuz pfendseni
do ruky

péchovadlo



Pruvodce montazi

odvétravaci uzévér vika — =

viko dzbdnu —8 ——

hubice pro snadné
nalévani
péchovadlo
nadobka
nutribullet®
dibén ﬂ

snadno otoény
extrakéni nﬁz

zédkladna motoru —

ovladaci panel
mixovani

prisavné nozicky

17
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Uvodni informace

PRI POUZIVANI SPOTﬁFBIéE
POSTUPUJTE PODLE TECHTO
BEZPECNOSTNICH OPATRENI:

Ujistéte se, ze je zdkladna zapojena
do sité.

NEPOKOUSEJTE SE provozovat
dzbdn na spottebici bez nasazené-
ho vika dzbdnu a odvétravaného
uzdveéru vika.

Spotiebic nikdy nespoustéjte prdzdny.
Prislusenstvi spotiebice neni uréeno
k pouziti v mikrovinné troubé, proto-
ze by mohlo dojit k jeho poskozeni.
Nikdy nenechdvejte spotiebi¢ béhem
pouzivdni bez dozoru.

Nikdy nemixujte horké ingredi-
ence pri pouzivdni utésnénych
nadobek nutribullet®.

VAROVANI!

Zahrdaté prisady mohou pfi mixovdni
natlakovat uzaviené nddoby a pri
otevieni mlze byt prudce vymrs§tén
horky obsah. Proces mixovdni vzdy
zahajte s ingrediencemi a tekutinami
o pokojové teploté nebo s chladnymi
ingrediencemi a tekutinami (21 °C
nebo chladnéjsimi).

Sestaveni a pouziti
dzbdnu

Nez prejdete ke kroku 2,
prectéte si véechna varo-
vdni a upozornéni v ¢dsti
Dulezitd ochrannd opatieni
(str. 2-12) a na pred-

chozi strané.

&

P¥i mixovdni horkych tekutin
ve dzbdanu dbejte zvysené
opatrnosti.

VAROVANI!

Pdra a rozsttikujici se tekutiny
mohou unikat skrz odvétrdvané

viko a zpusobit popdleniny a/nebo
opareni. NIKDY nemixujte horké
tekutiny ve dzbdnu bez vika dzbdnu
a pripojené odvétrdvané krytky vika.
Diky odvétravanému uzdvéru vika
se muze uvolfiovat pdra a tlak a za-
roven viko chrdni pred nadmérnym
rozstfikovdnim. NIKDY v naddobkdch
nutribullet ani v jinych uzavienych
nddobdch nemixujte horké tekutiny.

PFi mixovdni horkych tekutin priddvejte
tekuté a pevné ingredience do dzbdnu
pod prislusné rysky MAX. Nasadte viko
dzbdnu s nasazenym odvétrdvacim
uzdvérem. Stisknéte ikonu NAPAJENT
(POWER), poté zahajte mixovdni s
NizKYM (LOW) nastavenim. Jakmile se
prisady promisi a smés bude vyrovna-
nd (bez rozsttikovdni), zvyste rychlost
podle potieby.

Umistéte zdkladnu motoru na
¢isty, suchy a rovny povrch,
napiiklad na pult nebo stal.



Nasroubujte snadno otoc¢ny
extrakéni ndz na zdkladnu
dzbdnu a ujistéte se, Ze jsou
soucdsti sprdvné vyrovnané
a bezpeéné upevnéné.

Postavte dzbdn na d&is-

ty, suchy a rovny povrch,
napftiklad na pult nebo
stal. Pridejte ingredience
do dzbdnu a ujistéte se, zZe
nepresahuji rysku MAX.

POZNAMKA: Mixovaci dzbdn je
oznaéen dvéma ryskami MAX:
jednou pro pevné slozky (vyssi ryska)
a druhou pro tekutiny (nizsi ryska). PFi
plnéni mixéru dbejte na to, aby pfisa-
dy neprekrocily prislusné rysky MAX.

1

Nasadte viko dzbdnu s na-
sazenym odvétrdvacim uzd-
vérem na dzbdn a ujistéte
se, Ze je vyrovndn s rukojeti.

a__~

Nasadte dzbdn na zdkladnu
motoru a jemné jim otocte
ve sméru hodinovych rudi-
cek, ¢imz jej zajistite v dané
poloze. Jakmile uslysite
cvaknuti, je dzbdn uzamdcen
a pripraven k mixovdni.

POZNAMKA: Pokud jste levdci,
umistéte rukojet’ smérem ke stredu
ovlddaciho panelu mixéru a otocte
ve sméru hodinovych ruci¢ek.

19
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Zapojte napdijeci kabel do
elektrické zdsuvky a stisknéte
tlagitko NAPAJENI (POWER)
O pro zapnuti mixéru.

Chcete-li spustit mixovdni,
zvolte na ovlddacim panelu
rychlost nebo program EX-
TRAKCE. Tento program se
automaticky vypne. Tlacitka
béhem pouzivdni sviti.

POZNAMKA: Prejdéte k tabulce
ovlddaciho panelu mixovdni
na strané 24, kde naleznete
definice otdcek.

Pokud se ingredience pfilepi
ke st&éné dZzbdnu, stisknutim
tlacitka NAPAJENI (POWER)
O zastavte spotfebi¢ a po-
ckejte, az se nGz prestane
otdcet. Poté sejméte viko
dZzbdnu a pomoci pécho-
vadla uvolnéte pFisady. Po
dokonceni vratte viko a po-
kracujte v mixovdni. Pokud
se ingredience i naddle
lepi, zvazte priddani vétsiho
mnozstvi tekutiny.



POZNAMKA: Pokud potiebuje-

te béhem mixovdni pridat dalsi
prisady, pfrepnéte nastaveni na
hodnotu NIiZKE (LOW) a sejméte

z vika dZzbdnu odvétrdvaci uzdaver.
Ponechte viko pfipevnéné. Pfisady
priddvejte otvorem v horni ¢dsti
vika a v pfipadé potreby i pomoci
péchovadla. Nasadte odvétrdvaci
uzdvér vika a poté zvyste rychlost
na pozadovanou hodnotu. NEPO-
KOUSEJTE se pFi mixovdni horkych
ingredienci priddvat slozky odvét-
rdvacim otvorem.

A
i
W
A

UPOZORNENI: Nepouzivejte
24dné jiné pristroje nebo nagini
nez péchovadlo, kterym pritlacite
ingredience smérem k nozi. Pé-
chovadlo je specidlné navrzeno
tak, aby se nedostalo do kontaktu
s nozem. Spachtle, 1zice a dalsi
ndstroje jsou dostateéné dlouhé,
aby dosdhly na osti, coz maze
vést k poskozeni pristroje, vécnym
$koddm a moznému zranéni.

10

1

12

Po dosazeni pozadované kon-
zistence spotebi¢ pozastavte/
zastavte stisknutim tlacitka
NAPAJENi (POWER) O nebo
zvolené rychlosti a pockejte, az
se lopatky prestanou otdcet.
Pristroj prejde do klidového
rezimu. Tlagitko NAPAJENI
(POWER) O z(istane rozsvicené.

UPOZORNENI: Noze jsou ostré.
Nikdy nevklddejte ruce do dzbdnu.

Stisknutim NAPAJENI
(POWER) O pfistroj uplné
vypnéte.

<5

Otocte dZbdnem proti sméru

hodinovych rudi¢ek a zved-
néte zdkladnu motoru. Nalij-
te koktejl a vychutnejte si jej!

21



Sestaveni a pouzivani
nddobky nutribullet®

1 Nez prejdete ke kroku 2,
prectéte si véechna varovdni
a upozornéni v ¢dsti Dllezi-
td ochrannd opatreni
(str. 2-12).

2 Umistéte zdkladnu motoru na
cisty, suchy a rovny povrch,
napiiklad na pult nebo stal.

' 4

@

280

Pridejte ingredience
do nddobky nutribullet®.

POZNAMKA: Nepiepliujte! Aby ne-
doslo k uniku, nepfiddvejte pfisady

nad rysku MAX.

22

Se snadno oto¢nou sestavou
nozu zachdzejte opatrng,
protoze noze jsou ostré.

VAROVANI!

Nikdy nenechdvejte spotiebic
béhem pouzivdni bez dozoru.

NIKDY NEMIXUJTE HORKE
INGREDIENCE, profoze tak
muze dojit k nadmérnému
zvy$eni tlaku, coz maze vést
k riziku zranéni osob nebo
vécnym Skoddm.

Zapojte napdjeci kabel do
elektrické zdsuvky a stisknéte
tla¢itko NAPAJENI (POWER)
O pro zapnuti mixéru.

A

Oftdcejte snadno otocnym
extrakénim nozem na nddobce,
dokud nebude pevné uzaviena.



Otocte nddobku dnem vzh(-
ru, nasadte ji na zdkladnu
motoru a opatrnym otdcenim
ve sméru hodinovych rucicek ji
zajistéte na zdkladné motoru.

Chcete-li spustit mixovdni,
zvolte na ovlddacim pane-

lu rychlost nebo program
EXTRAKCE. Tento program se
automaticky vypneTlacitka
budou béhem pouzivani svitit.

POZNAMKA: Piejdéte k tabulce ovld-
daciho panelu mixovdni na strané
24, kde naleznete definice otdcek.

9

10

Stisknutim NAPAJENI
(POWER) O pfistroj tplné
vypnéte.

Po dosazeni pozadované kon-
zistence spotrebi¢ pozastavte/
zastavte stisknutim tlacitka
NAPAJENi (POWER) ® nebo
zvolené rychlosti a pockejte, az
se lopatky prestanou otdcet.
Pristroj prejde do klidového
rezimu. Tlacitko NAPAJENI

(POWER) O z(istane rozsvicené.

&

POZOR

Nevyjimejte snadno oto¢ny
extrakéni ndz z nddobky nutri-
bullet®, dokud se mixér zcela
nezastavi. Nepouzivejte snadno
otoény extrakéni ndiz jako ulozné
viko pro nadobku. Nékteré po-

traviny mohou obsahovat Gc¢inné

latky nebo uvoliovat plyny, které
se pri ponechdni v uzaviené
nddobé rozpinaji, coz mize

vést k nadmérnému ndrustu
tlaku, kvdli némuz maze dojit ke
zranéni. Pfi ukladdni obsahu do
nddobky pouzijte plastovou félii
nebo félii pro uzavieni nddoby.
P¥i rozbalovdni nasmérujte ob-
sah vzdy smérem od téla.

23



24

Ovladaci panel mixovani

o)

)

gey

ZAPNUTI/VYPNUTI:

Tlac¢itkem napdjeni se aktivuje
hlavni napdjeni spotrebice.
Po stisknuti se toto tlacitko
rozsviti, ¢imz signalizuje, Ze

je motor zapnuty, a je mozné
pouzivat ostatni funkce.
Pokud pfistroj nepouzivdte,
vzdy vypnéte hlavni napdjeni
a odpojte jej ze zdsuvky.

NiZKA RYCHLOST

Pouzivejte k mixovdni

fidkého tésta, omadcek,
marindd, michanych vajec,
zpracovdni varenych potfravin
a nevareného ovoce.

VYSOKA RYCHLOST

Pouzijte ke zkapalnéni husté
smési a mixovdni mrazeného
ovoce a zeleniny.



VAROVAN:I!

NIKDY V UZAVRENE NADOBCE nutribullet® NEMIXUJTE HORKE PRISADY!
Mohlo by tak dojit k nadmérnému zvyseni tlaku, coz maze vést k riziku zranéni
osob nebo vécnym skoddm. Horké ingredience by se mély mixovat pouze ve
dzbdnu s pouzitim vhodnych ochrannych prvkd.

=
(©)
(o)

e

EXTRAKCNi PROGRAM

Slouzi k rozmélnéni celého
ovoce, zeleniny a ledu do
koktejld bohatych na Ziviny.
Toto tlacditko aktivuje cyklus
chodu pfistroje, ktery se
automaticky vypne.

PULZ (PULSE)

Slouzi k ovldddni sekdani
a zpracovdni.

& VAROVANI: NEPOUZIVEJTE toto

nastaveni s horkymi ingrediencemil

Jak pouzivat ovladaci panel mixovani

NiZKE NEBO VYSOKE OTACKY

Zvolte rychlost a pro zapnuti jednou
stisknéte. Tlacitko se rozsviti. Chce-
te-li pristroj pozastavit/zastavit,
stisknéte tlacitko podruhé - vypne

se osvétleni — nebo stisknéte tlacitko
NAPAJENI (POWER) O. V klidovém
rezimu ztstane tla¢itko NAPAJENI
(POWER) O rozsvicené. Chcete-li po
pozastaveni Uplné vypnouf napdjeni,
stisknéte tlacitko NAPAJENI (POWER)
O a odpojte pFistroj od sité.

POZNAMKA: Pokud pouzivdte dzbdn,
rychlosti pobézi, dokud nebudou po-
zastaveny/zastaveny. Pokud pouzivdte
nddobky nutribullet®, rychlosti se auto-
maticky vypnou po 60 sekunddch.

EXTRAKCNi PROGRAM

Po stisknufti tla¢itka EXTRAHO-
VAT (EXTRACT) zacne pristroj
nutribullet® Select pracovat.
Tento program se automaticky
zastavi na konci svého cyklu.
Chcete-li mixér pozastavit nebo
zastavit, stisknéte znovu tlaéitko
EXTRAHOVAT (EXTRACT) nebo
tla¢itko NAPAJENI (POWER) O.

PULZ (PULSE)

Stisknéte a uvolnéte tlac¢itko PULZ
(PULSE) pro nasekdni ingredi-
enci. Pokud toto tla¢itko podrzite
stisknuté, bude mixér pokracovat
v ¢innosti, dokud je neuvolnite.

25
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Péce a udrzba
Cisténi pfistroje nutribullet® Select je snadné. Dzbdn je vhodny do
mycky nddobi, nddobky a vi¢ka je vhodny myt v HORNIM REGALU

mycky. Snadno otoény extrakéni nliz a zdkladnu motoru Ize rychle
umyt v ruce vodou a mydlem. Prectéte si osvédcené postupy.

Cisténi spotiebige
nutribullet®:

Pfed prvnim pouzitim a po
kazdém pouziti dodrzujte nize
uvedené pokyny k cisténi.
KROK 1: Nejdulezitéjsi véc —
VZDY VYPNETE PRISTRO) o
ODPOJTE zdkladnu motoru ze
zdsuvky, pokud se nepouziva.
Nepokousejte se se spotiebicem
manipulovat, dokud se vSechny
soucdsti neprestanou pohybo-
vat! To se tykd montdze a de-
montdze, vymény pfislusenstvi
pri ¢isténi a vzdy, kdyz pfistroj
ponechdte bez dozoru.

KROK 2: Odpojte nddobku
nutribullet® / snadno oto¢ny
extrakéni nliz nebo dzbdn od
zdkladny motoru.

KROK 3: Vycistéte jednotlivé sou-
&asti (zdkladnu motoru, snadno
otoény extrakéni nGiz, nddobky
nutribullet® nebo dzbdn) podle
doporuceni v této ¢dsti.

ZAKLADNA MOTORU:

o Aby se predeslo riziku zra-
néni, NIKDY se nepokousejte
vycistit systém pohonu na
zdkladné motoru, pokud je
spotrebi¢ nutribullet® Select
zapojen do sité.

o Nepokousejte se vyjmout zdd-
né ¢dsti ze zdkladny motoru.

e Zdkladnu motoru ofirejte hou-
bou nebo utérkou navlhce-
nou teplou mydlovou vodou,
dokud nebude zdkladna cistd.

e V pfipadé potieby muze-
te oblast systému pohonu
vydrhnout malym kartéékem,
abyste ji tak zcela vycistili.

o Chcete-li vycistit zbytky ne-
tésnosti ze zdkladny motoru,
ottete ji vihkou houbou a tep-
lou vodou.

& VAROVANI: Zdkladnu motoru

nikdy neponofujte do vody.



SNADNO OTOCNY

EXTRAKCNI NOZ:

¢ Noze jsou ostré! Pri ¢isténi
zachdzejte se snadno otoc-
nym extrakénim nozem opa-
trné! NozZe je nejlepsi Cistit
ihned po pouziti, aby se na
nich netvorily zbytky. Pokud
na nich uviznou ¢dstecky
jidla, pouzijte maly kartdéek
nebo houbicku pro jejich
odstranéni.

+ Neodstranujte Zadné sou-
casti snadno oto¢ného
extrakéniho noze, protoze
mohlo by dojit k jeho trvalé-
mu poskozeni a ndslednym
unikdm p¥i mixovdni. Pokud
se ¢asem uvolni nebo posko-
di snadno otocny extrakéni
nGz, muzete si objednat novy
snadno otoc¢ny extrakéni
ndz na webu nutribullet.com
nebo se obrdtit na zdkaznic-
ky servis.

e Po kazdém pouziti snadno
otoény extrakéni nGz zcela
vysuste.

e Pravidelné kontrolujte stav
spodni ¢dsti noze, zda neni
praskly nebo zlomeny.

V pfipadé poskozeni ihned
vyménte snadno otocny ex-
trakéni nlz, abyste zabrdnili
moznému zranéni osob.

NADOBKY nutribullet®

A VICKA PRO PRENASENI:

Tyto souldsti Ize umyvat na
HORNIM REGALU v mycce na
nddobi. Pfed vlozenim do my¢-
ky je doporucujeme opldchnout
a kratce vydrhnout kartd¢em
na nddobi, abyste odstranili
veskeré zbytky necistot. K myti
nddobek NIKDY nepouzivejte
dezinfekéni cyklus, protoze pfi
takto vysoké teploté by mohlo
dojit k deformaci plastu.

DZBAN nutribullet®

e Dzbdn Ize myt v myéce na
nddobi. Pfed vlozenim do
mycky jej doporuéujeme
opldchnout a krdatce vydrh-
nout kartdéem na nddobi,
abyste odstranili veskeré
zbytky necistot. K myti dzbd-
nu NIKDY nepouzivejte dez-
infekéni cyklus, protoze pfi
takto vysoké teploté by mohlo
dojit k deformaci plastu.

o Pokud si prejete, umyjte dz-
bdn ru¢né vodou a mydlem.
V pripadé prilepenych ptisad
bude pfipadné nutné je do-
datec¢né vydrhnout kartd¢em
na nddobi nebo houbickou.

e Pravidelné kontrolujte struktu-
ru dzbdnu a zdvitd, zda nejsou
popraskané nebo vylomené.

V pfipadé poskozeni je ihned
vymeénite , abyste zabrdnili
moznému zranéni osob.
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« NIKDY NEPOUZIVEJTE DZ-_
BAN, KTERY NENI SPRAVNE
VYROVNAN S NOZEM. Tim
by mohlo dojit k oddéleni
dzbdnu od zdkladny mo-
toru, ¢imz se by se odhalila
sestava noze a mohlo dojit
k vdznému zranéni osob.

PECHOVADLO

e Péchovadlo vzdy umyjte ru¢-
né vodou a mydlem. V pfipa-
dé prilepenych pfisad bude
pfipadné nutné je dodatecné
vydrhnout kartdéem na nd-
dobi nebo houbickou.

ODOLNE NECISTOTY:

Pokud se ingredience prichyti
na nddobky nutribullet®, snad-
no ofoc¢né extrakéni noze nebo
dzbdn, doporucujeme vdm
snadné feseni Cisténi: naplni-
te nddobu vodou o pokojové
teploté (21 °C nebo méné) po
rysku MAX a pridejte 1-2 kapky
myciho prostfedku na nddo-
bi. V pfipadé nddobek otocte

snadno otoénym extrakénim
nozem a mixujte na zdkladné
motoru po dobu 20-30 sekund.
Co se tyée dzbdnu, nasad-

te viko a mixujte na zdkladné
motoru po stejnou dobu, tedy
20-30 sekund. Tim by se mély
nedistoty uvolnit natolik, aby je
bylo mozné vydrhnout vodou

a mydlem.

Skladovani:

Skladujte pfistroj nutribullet®
Select ve svislé poloze se zqjis-
ténym vikem dzbdnu nahore.

Na viko dZzbdnu nic nepoklddej-
te. Zbylé souddsti ulozte na bez-
pecném misté, kde se neposkodi
a nezpusobi gkody.

VYSTRAHA: NIKDY neuklddejte
snadno otoény extrakéni nliz na
zdkladnu motoru bez pripoje-
né nddobky nutribullet® nebo
dzbdnu, protoze odkryté noze
predstavuji vdzné nebezpedi

Néhradni dily

Chcete-li si objednat dalsi dily a pfislusenstvi, navstivte nase webové
strdnky na adrese nutribullet.com nebo se obratte na zdkaznicky servis.



CZ/ Vysvétleni znacek

CZ/ Toto oznaceni znamend, ze by tento vyrobek nemél
ﬁ byt v celé EU likvidovdn spoleéné s ostatnim domdcim

odpadem. Zabrarite moznym ekologickym $koddm nebo
poskozeni zdravi osob v disledku nekontrolované likvidace
odpadu; zodpovédné odpad recyklujte, a podporujte
tak udrzitelné opétovné vyuzivdni materidlovych zdroja.
Chcete-li vrdtit pouzité zafizeni, vyuzijte systému pro
zpétné vrdceni a vyzvednuti nebo se obratte na prodejce,
u kterého byl vyrobek zakoupen. Prodejce mUze tento
vyrobek odvézt k ekologické recyklaci.

I CZ/ Tento vyrobek je v souladu s evropskym nafizenim ¢&.
1935/2004 o materidlech a predmétech uréenych pro styk
s potravinami.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | V&echna prdva vyhrazena.
nutribullet a logo nutribullet jsou ochranné zndmky spoleénosti CapBran Holdings, LLC
registrované v USA a po celém svété.

Hodnota 1000 W tohoto spottebice byla ziskdna pouzitim 900ml nddobky s drzdkem
noz( a 100 g hovéziho masa se $lachou p¥i maximdlni rychlosti po dobu 15 sekund.

llustrace se mohou li§it od skuteéného vyrobku. Neustdle se snazime zdokonalovat
nase vyrobky, a proto se zde uvedené specifikace mohou zménit bez predchoziho
upozornéni.
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Fontos biztonsagi utmutato

Figyelem! A sulyos sériilések elkeriilés érdekében hasznd-

lat elétt figyelmesen olvassa el a nutribullet® haszndlati

utmutatdéjat. Elektromos berendezés haszndalata kézben az
alapveté biztonsdgi intézkedéseket minden esetben be kell
tartani, tobbek kozott a kovetkezo fontos informacidkat.

| Orizze meg ezt a haszndlati atmutatot!
® CSAK HAZTARTASI HASZNALATRA

ALTALANOS BIZTONSAGI
INFORMACIOK

» A berendezést gyerekek
nem haszndlhatjdk. A ké-
szUlék és a tdpkdbel gyer-
mekektd| tdvol tartandé.

A gyerekek ne jatszanak
a készulékkel.

« HASZNALAT KOZBEN
SOHA NE HAGYJAA
nutribullet®
KESZULEKET FELUGYE-
LET NELKUL.

 NE HASZNALJA KULTEREN.

« HANEM HASZNALJA, MIN-
DIG KAPCSOLJA KI A nutri-
bullet® KESZULEKET.

e Minden esetben vdlasz-
sza le a készUléket az
elektromos hdalézatrdl,
ha feltgyelet nélkdl
hagyja, illetve 6sszesze-

relés, szétszerelés vagy
tisztitds esetén.

Kapcsolja ki a berende-
zést és vdlassza le az
dramforrdsrdl, mielétt a
kiegészitdket kicserélné
vagy a mozgé alkatré-
szeket megkédzeliteni.

A készulékeket csokkent
fizikai, érzékszervi vagy
szellemi képességgel él6,
tapasztalattal vagy meg-
felelé ismeretekkel nem
rendelkezé személyek
nem haszndlhatjdk, kivé-
ve fellgyelet alatt, illetve
ha a készilék biztonsdgos
haszndlatdval kapcsolat-
ban megfelelé utasitdso-
kat kaptak és az ezzel jaré
veszélyeket megértették.

o A készuléket kizdardlag

rendeltetésének megfe-



leléen haszndlja. A nem
rendeltetésszerl hasz-
ndlat személyi sérilése-
ket okozhat.

HOVEL ES NYOMASSAL
KAPCSOLATOS BIZTONSAG

Mindig nagyon évatosan
jdrjon el, ha forré 6ssze-
tevékkel dolgozik, mivel
a forgd pengék dltal
generdlt hé (a keverési
folyamat sordn), és a fel-
melegitett 6sszetevékbdl
szdrmazé hé veszélyes
helyzetek idézhet elé, ha
nem megfeleléen kezeli.

Ha forré folyadékot tolt a

keverdbe, évatosan jdrjon
el, mivel a hirtelen gézé6lés
miatt a folyadék kifolyhat.

KEVERES A nutribullet®
POHARAKKAL:

A személyi sériilések elke-
riilése érdekében soha ne
keverjen forré 6sszetevéket
vagy folyadékokat a lezart
nutribullet® poharakban!

FIGYELEM!

A forré alkotéelemek
keverés kézben nyomdst
hozhatnak létre a lezart
tartdlyokban, ami a pen-
ge levdlasdt, illetve fel-
nyitaskor a forré tartalom
kicsapdddsat eredmé-

FIGYELEM!

nyezheti. A keverést min-
den alkalommal szoba-
hémeérsékletd vagy hitétt
Osszetevékkel és folyadé-
kokkal kezdje (21°C/70°F
vagy hidegebb).

A recept elkészitéséhez
soha ne hasznalja a be-
rendezést a sziikséges-
nél hosszabban — rend-
szerint kevesebb, mint
egy percig. A hosszabb
haszndlat sordn a pen-
ge surléddsa miatt az
Osszetevék felmeleged-
hetnek, és megnovelhetik
a lezdrt tartdly belsé
nyomdsdt. A nyomds mi-
att az edény és a penge
szétvdlhat egymdstdl,
vagy az 6sszekevert
tartalom kiszékhet az
edénybdl, amely szemé-
lyi sériiléseket és/vagy
anyagi kdrokat okozhat.
Ha a lezdrt nutribullet®
edény érintésre meleg,
kapcsolja ki a gépet és
hagyja az edényt tizenot
percig, vagy még tovdbb
hdlni. Hagyja, hogy az
edény tartalma egy kicsit
letlepedjen, mielétt az
edényt lassan levdlasz-
tand a motoros alaprdl.
Tartsa a nutribullet®



FIGYELEM!

poharat Ugy, hogy az ne
az arca és a teste felé
nézzen, majd lassan
csavarja le a pengét,
hogy a maradék nyo-
mast is elengedhesse az
edénybdl.

Ha egy percnél hosz-
szabban kell kevernie,
akkor 1 perces interval-
lumokban hasznalja a
gépet. Minden 1 perces
keverési ciklus utan
teljesen kapcsolja ki a
motoros alapot és vdr-
jon legaldbb egy percet
miel6tt egy Ujabb ciklust
elinditana. Ne haszndlja
a gépet 3 egymdst ko-
veté alkalommal 1 perc-
nél hosszabban, hogy
megelézze a gépben
lévé tartalom felme-
legedését. A harmadik
keverést kévetéen 2-3
percig hagyja, hogy a
tartalom letlepedjen,
igy megelézheti a fel-
melegedést és a nyo-
mas kialakuldsat.

A gylimélcsdkben és
z6ldségekben taldlha-
té cukor egy id6 utdn
fermentdldédik, gdzokat
bocsdt ki, ami miatt a
nyomds megemelke-

FIGYELEM!

dik a lezart nutribullet®
edényben. A smoot-
hie-kat vagy az egyéb
keverékeket ne tdarolja
az easy-twist pengével
szerelt lezdrt edények-
ben. Ha nem fogyasztja
el a smoothie-t azonnal,
tavolitsa el a forgdkést
és fedje le a nutribullet®
poharat egy mlianyag
félidval, mielétt lehitené.
Ha a smoothie-t vagy

a keveréket kiontében
készitette el, t6ltse at egy
mdsik tdroléedénybe,
miel&tt lehlitené azt. A
keveréket soha ne tdrol-
ja lezart pohdrban ugy,
hogy az nincs lehtve,
illetve hosszabb ideig; a
tartalma megromolhat
és megerjedhet, gdzok
képzddhetnek, amelyek
kitorhetnek az edénybdl.

Soha ne keverjen szén-
savas folyadékokat
vagy habzé 6sszetevé-
ket (pl. szédabikarbdna,
sttépor, ecet, citromsay,
élesztd, stb.). A gdzok
miatt megemelkedd
nyomds a lezdrt edényt
felrepesztheti, amely
igy személyi séruléseket
és/vagy anyagi kdrokat



okozhat.

KEVERES A KIONTOBEN:

Koriiltekintéen jdarjon, ha
forro folyadékokat hasz-
ndl a kiontében.

Soha ne kapcsolja be a
gépet, anélkiil, hogy a ki-
ontére felhelyezte volna a
szelepes fedelet, mivel az
alapanyagok kifréccsen-
hetnek; a meleg 6sszete-
vk égési sériiléseket és/
vagy anyagi karokat
dkozhatnak.

o A g6z6lgd és frocso-

n g6 6sszetevdk a kionté
fedelén keresztul kijut-
hatnak a készulékbdl,
esetlegesen forrdzast
és/vagy égést okoz-
va. SOHA NE keverjen
forro folyadékokat a

kiontében anélkiil, hogy

a szelepes fedelet a
kiontére felhelyezte

és rogzitette volna. A
szelepes fedél leheté-
vé teszi, hogy a g6z és

a nyomds tdvozzon,
ugyanakkor megakadd-
lyozza a kifroccsenést.

SOHA NE keverjen forré
folyadékokat a nutribul-

FIGYELEM!

let® poharakban, vagy
egyéb lezart edényekben.

Forré folyadékok és
szildrd 6sszetevék hasz-
ndlatakor a kiontét
soha ne téltse fel a MAX
vonalig. Helyezze fel a
kionté szelepes fedelét
és rogzitse. Nyomja meg
a POWER & gombot és
kezdje meg a keverést
a LOW bedllitassal. Ha
az 6sszetevék mar jol
elkeveredtek, ndvelje a
sebességet.

Ha a nutribullet® gépet
tébb, mint egy percig
haszndlja, a keverés
sordn a pengék dltal
|étrehozott surlédds
miatt az &sszetevék fel-
melegedhetnek, a lezdrt
edényben a nyomds
megemelkedhet. Ha a
keveréedény érintésre
meleg, kapcsolja ki a
gépet és hagyja teljesen
lehlni, mielétt dvatosan
kinyitnd azt; a sérilések
elkertlése érdekében
tartsa az arcatdl és tes-
tétél tavol.



PENGEVEL KAPCSOLATOS
BIZTONSAG

Soha ne tdrolja az easy-
twist pengét a motoros
alappal egyiitt, ha a nutri-
bullet® edény le van véve.
A szabadon allé penge
vagasveszélyt jelenthet.

A pengék élesek! Ova-
tosan kezelje. Ovatosan
bdnjon a pengékkel. A
vdagdsi sériilések elkert-
|ése érdekében ne érint-
se meg a pengék élét.

FIGYELEM!

Ovatosan jdrjon el az
edény kitritésekor, illet-
ve a tisztitdskor.

NE ERJEN A MOZGO
ALKATRESZEKHEZ! A sui-
lyos személyi sérilések
elkertlése érdekében a
kezeit, illetve az evéesz-
kdozoket az étel készitése
kézben tartsa a pengék-
tél tavol.

- AHHOZ, HOGY CSOK-
KENTHESSE A SZEMELY!
SERULESEK VAGY VA-
GYONI KAROK KOCKA-
ZATAT, gy62z6djén meg
réla, hogy a pengéket
medgfeleléen rdhuzta
(kézzel) a nutribullet®
keveréedényre, miel&tt

azt a motoros alapra
helyezné és a nutribul-
let® Select berendezést
mukodtetné.

Ellendrizze, hogy az
easy-twist pengék meg-
feleléen rogzitve vannak,
mielétt felhelyezné a
motoros alapra és hasz-
ndlni kezdené a nutribul-
let® Select készuléket.

o Akeverést kévetéen
addig ne vdlassza le
a keveréedényt/easy-
twist pengét a motoros
alaprél, amig a motor
teljesen le nem dll. Ha a
keveréedényt azt meg-
elézéen veszi le az egy-
ségrdl, hogy az teljesen
ledllt volna, az easy-
twist penge kapcsolé-
szerkezete vagy a motor
fogaskereke sériilhet.

Soha ne haszndlja a nutri-
bullet® Select készliléket
folyadék hozzdaddsa nél-
kiil, ha mégis igy tesz,

a pengék sériilhetnek.

A nutribullet® Select-hez
tartozé cyclonic action®
esetén haszndljon fo-
lyadékot a smoothie-k
és egyéb tdpldld italok
elkészitéséhez. A nutri-



bullet® Select nem hasz-
ndlhatd folyadékok nél-
kal, vagy jégapritdként.
MINDIG ADJON FOLYA-
DEKOT a recepthez.

- NE HASZNALJA az
easy-twist pengét olyan
szdraz 6sszetevék da-
rdldsdra, mint gabondk,
gabonapelyhek vagy
kavé, mivel ettél a motor
és/vagy az easy-twist
penge a sérulhet.

o Az optimdlis teljesitmény
érdekében azt javasoljuk,
hogy 6 havonta (hasz-
ndlattdl figgden), vagy
szukség esetén cserélje ki
az easy-twist pengét.

KIONTOVEL KAPCSOLA-
TOS BIZTONSAG

Gy6z6djon meg rélaq,
hogy az easy-twist pen-
ge megfeleléen régzitve
van a kiénté alapjdhoz,
miel6tt a keverést meg-
kezdené. Ha nem sze-
reli 6ssze megfeleléen

a pengét és a kiontét, a
folyadék beszivaroghat
az alapba, és keverés
kdzben az egyes elemek
szétvdlhatnak. Ettél a
gép kdrosodhat, anyagi
kdr és/vagy személyi
sériilés keletkezhet.

Olyan receptek esetén,
amikor az 6sszetevd-
ket a keverés sordn kell
hozzdadni, elészor toltse
be az alap ésszetevé-
ket, zdrja le a kiontét a
szelepes fedéllel, majd
kezdje meg a keverést.
Ha az 6sszetevék meg-
feleléen elkeveredtek,
forgassa el és nyissa ki
a szelepes fedelet és
dvatosan tdltse be vagy
adagolja a tébbi 6ssze-
tevét a keverékbe.

Ha az 6sszetevdket le
kell nyomni a pengéhez,
kizérélag a nutribullet®
Select csomagjdbanTA-
LALHATO TOLTORUDAT
haszndlja. NE haszndl-
jon a téltéradon kivl
egyéb eszkozt vagy
evéeszkdzt az Gssze-
tevék lenyomdsdhoz. A
toltérad ugy kerdlt ki-
alakitdasra, hogy ne érje
el a pengéket. A spatu-
ldk, kanalak és egyéb
eszkozok elérhetik a
pengéket, amitél a gép
sérilhet és/vagy anyagi
kdr keletkezhet, illetve
sérilést szenvedhet.

SOHA NE PROBALJA
UJJAL VAGY KEZZEL A
PENGE FELE NYOMNI AZ



OSSZETEVOKET. Csak
a csomagban taldlhaté
téltérudat haszndlja.

Ne feledje, koriiltekintéen
jarjon el, ha forré folyadé-
kokat haszndl a kiontében.

A kifroccsend vagy
kiszoké g6z égési séri-
|éseket és/vagy anyagi
kdrokat okozhat.

Ne toltse a tdroléedényt
a maximdlis téltéttséget
jelzé vonalon felil, sem

folyadékok, sem szildard

Osszetevék esetén.

Mindig a meleg 6sszete-
vék keverésével kezdje,
ALACSONY fokozaton.

A fedél kinyitdsakor a
kezeit és az egyéb sza-
bad bérfellleteket fedje
el, hogy megelézze az
esetleges égési sérulé-
seket.

ELEKTROMOS BIZTONSAG

FIGYELEM!

Ne haszndlja a termé-
ket olyan helyeken, ahol
az elektromos hdlézat,
vagy a dugvilla tipusa
eltéré. Ne haszndlja a
berendezést semmi-
lyen adapterrel vagy
feszultségdtalakitd
berendezéssel, mivel

ezek révidzdrlatot, tlzet,
dramutést, személyi
sérilést vagy a termék
kdrosoddsdt okozhatjdk.

« Tilos kiegészitéket, bele-

értve a konzervdobozokat
is, haszndlni, mivel ezek
tlzet, dramutést, személyi
sériilést vagy a termék
kdrosoddsdt okozhatjdk,
tovdbbd a termékgaran-
cia is érvényét vesziti.

Az dramiités elkeriilése
érdekében soha ne merit-
se a vezetéket, a dugvillat
vagy a nutribullet® Select
motoros alapot vizbe,
vagy elektromosan vezeté
folyadékba. Ha sérilt, ne
haszndlja tovdbb a veze-
téket, a dugvilldt vagy a
motoros alapot.

Minden esetben HUZZA
Kl a nutribullet® Select
berendezést, ha nem
haszndlja, illetve MI-
ELOTT Gsszeszerelng,
szétszerelné, médosita-
nd a kiegészitéket vagy
megtisztitand az egysé-
get. Addig ne nyuljon a
nutribullet® Select egy-
séghez, amig az &sszes
alkatrész meg nem dllt.

Ugyeljen arra, hogy a
vezeték ne légjon le az
asztal vagy a munkapult



szélérél. Ne huzzq, csa-
varja meg a tdpvezetéket,
a kdbel ne sértiljon. Ugyel-
jen arra, hogy a vezeték
ne érjen forré fellletekhez,
beleértve a tlzhelyt is.

e Ha a motor nem miko-
dik, hizza ki a motoros
alapot, hagyja hdilni leg-
aldbb 15 percen keresz-
tal, mielétt Ujra haszndl-
nd. A nutribullet® Select
készllékben egy belsé
hékioldd taldlhatd, amely
kikapcsolja a motort, ha
az tdlmelegszik. A héki-
oldé mukodése helyredll,
ha kihizza az egységet,
és megfeleléen lehdil.

o Asérult tapkdbelt kiza-
rélag a gydrtd, annak
szervizpartnere vagy
hasonlé képesités
szakember cserélheti ki
a veszélyek elkerllése
végett.

3 FIGYELMEZTETES: A

= hékiolds véletlen alap-
'~9 helyzetbe dllitasabdl
eredd veszélyek elke-
rilése érdekében ne
csatlakoztassa ezt a ké-
szlléket az elektromos
hdlézathoz kiilsé kap-
csoléeszkdzon, példdaul
idézitén keresztul, illetve

= ne csatlakoztassa olyan

@ hdlézathoz, amelyet a

9 szolgdltaté rendszere-
sen be- és kikapcsol.

FOZOLAPON TORTENO
MELEGITESSEL KAPCSO-
LATOS BIZTONSAG

A lezdrt nutribullet® po-
hdrban ne prébadljon meg
forro osszetevéket keverni!

3 Ha szeretné a szoba-

4 hémérsékletli vagy
hldegebb (21°C/70°F

" vagy kevesebb) keveré-
ket felmelegiteni, 6nt-
se dat a keveréket egy
olyan edénybe, amely
fézélapon is haszndl-
hatd. A f6tt 6sszetevék
maghdémérsékletének
ellenérzéséhez haszndl-
jon hémérét, érintésre
hidegnek tlinhetnek,

de belll még melegek
lehetnek.

A nutribullet® Select nem
haszndlhaté a fé6zéla-
pon. A motoros alapot
vagy a nutribullet® kie-
gészitéket ne helyezze
fel f6zélapra, mikréba,
ne meritse forrdsban
lévé vizbe. Ettél a kiegé-
sziték kdrosodhatnak.




ORVOSI UTASITASOK

o A felhaszndldi utmuta-

SZELLOZESSEL KAPCSOLA-
TOS FIGYELMEZTETESEK

A tlizveszély megeldzé-
se érdekében az alap
nyildsait (a motoros
alap alatt) tartsa portdl
és egyéb szennyezd-
désektdél mentesen, a
nyildsokat soha fedjék
el gyulékony anyagok,
mint példdul Ujsdgpapir,
asztalteritd, szalvéta, ta-
nyéraldtét, vagy egyéb
hasonlé tipusu anyagok.

FIGYELMEZTETES!

A nutribullet® Select
berendezést minden
esetben sik fellleten
haszndlja, a motoros
alap alatt és kéril hagy-
jon elegendé helyet a
medgfelelé szell6zéshez.
A termék alsé részén
taldlhaté nyildsok biz-
tositjdk a szellézést, a
megbizhaté muikodést
és megakaddlyozzdk a
motor tulmelegedését.

téban vagy a recept-
kalauzban taldlhaté
informdcidk nem irjak
felul az orvos dltal adott
utasitdsokat. Az egész-
séget és a tapldlkozdst
érinté kérdéseket min-
den esetben vitassa
meg orvosdval.

GYOGYSZERREL KAPCSO-
LATOS INFORMACIOK:

e Ha koleszterincsdkkentd,

vérhigitd, vérnyomds-
csokkentd, nyugtatd és
antidepresszdns gyogy-
szereket szed, konzultdl-
jon orvosdval, mielétt a
felhaszndldi dtmutato-
ban vagy a receptkala-
uzban taldlhaté recep-
teket kiprébdlna.

A nutribullet® Select
eszkézben ne apritsa

a kovetkezé magokat,
mivel ezek cianidot
bocsdtanak ki magukbdl
lenyelés esetén: alma-
mag, cseresznyemag,
szilvamag, barackmag
és sdrgabarackmag. A
gyimolecsmagok a kién-
t6 kdrosoddsat is ered-
ményezhetik.



TOVABBI UTASITASOK A
MEGFELELO HASZNA-
LATHOZ

A nutribullet® Select
semmilyen elemét ne te-
gye mikrohulldmu sité-
be, f6zélapra, ne merit-
se forrdsban |évé vizbe,
mivel ez a kiegésziték
kdrosoddsdt eredmé-
nyezheti.

A SZIVARGAS ELKERU-
LESE ERDEKEBEN NE
TOLTSE TUL A POHA-
RAT! A kiontén két MAX
vonal taldlhatd: egyik a
szildrd 6sszetevékhoz
(magasabb vonal), egy
pedig a folyékony 6sz-
szetevékhoz (alsé vonal).
A nutribullet® pohara-
kon is megtaldalhaté a
MAX vonal. Amikor a
keverépoharakat t6lti fel,
ugyeljen arra, hogy az
Osszetevék ne keriljenek
a MAX vonalak félé. Ha
a MAX vonal folé tolti az
Osszetevéket, a keverék
kifolyhat, illetve veszélyes
nyomds keletkezhet az
edényben.

A keveréedények és

az easy-twist pengék
kimondottan a nutribul-
let® Select eszkézhéz

tartoznak. A nem kompa-
tibilis elemek (mds mo-
dellekhez tartozé elemek)
haszndlta miatt a nutri-
bullet® Select kdrosodhat,
biztonsdgi kockdzatot
jelenthet. Ha a tartalékal-
katrészeket szeretne ren-
delni (nutribullet® poharak,
kionté, easy-twist penge)
a nutribullet.com oldalrd|,
vagy az ugyfélszolgdlaton
keresztul, kérjuk, adja meg
a modellt, hogy valéban
azokat az alkatrészeket
kapja, amelyek kompatibi-
lisek az egységgel.

Rendszeres id6kézonként
ellenérizze a nutribullet®
Select alkatrészeit, hogy
nem sériltek, kopottak oly
mddon, hogy az aka-
ddlyoznd a megfelelé
mukodést, illetve nem
jelentenek kockdzatot
dramutés szempontjd-
bél. Ugyeljen rd, hogy a
vezeték és a dugvilla ne
sériljon. Ne haszndlja és
cserélje ki az edényt, ha
az repedt, hdlésan bere-
pedezett, a felllete matt
vagy a mlanyag sérdlt.
Gydz6djon meg rdlaq,
hogy a pengék szabadon
forognak, és a témités
megfelelden illeszkedik a

1
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helyére, és nem sérdilt. El-
lenérizze, hogy a motoros
alap mUkddését semmi
nem akaddlyozza, az
egység tiszta. Kbvesse a
felhaszndlsi utmutatéban
taldlhaté karbantartdsi
utasitdsokat, és soha ne
mukodtesse a nutribullet®
Select berendezést sé-
ralt alkatrészekkel. Ha a
nutribullet® Select mikos-
désében hiba lépett fel,
azonnal szakitsa meg a
haszndlatdt és vegye fel a
kapcsolatot az tigyfélszol-
gdlattal. A nutribullet.com
oldalon vagy az tGgyfél-
szolgdlatndl vasdrolhat uj
nutribullet® poharakat és
easy-twist pengéket.

] Orizze meg
¢ ezt a haszna-
lati utmutatot!

Ha bdrmilyen megjegyzése,
kérdése vagy problémdja
lenne, keresse fel a kdvetke-
z6 oldalt: nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Csomag tartalma

—

nutribullet

—

motoros alap 900 ml kionté szelepes fedél a
kiontépohdrhoz

/= [D=

700 ml easy-twist to-go fedél
pohar forgokés

toltérud



Osszeszerelési utmutato

szelepes fedél N s |
a kisntshsz —— ()

konnyi kitoltést
segité csér

toltérad

nutribullet®
pohar

kitolté

easy-twist
forgokés

motoros alap

keverégép vezér-
I6panel

tapadékorongos
labak

17
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Kezdjuk el...

A BEI’QENDEZES HASZNALATA
SORAN EZEKET A FIGYELMEZTE-
TESEKET TARTSA SZEM ELOTT:

Gy6z6djon meg réla, hogy az alap a
haszndlathoz csatlakoztatva van az
elektromos aljzatba.

NE prébdlja meg a kidntét tgy hasz-
ndlni a gépen, hogy nem helyezte fel
a szelepes fedelet.

Soha ne jdrassa a berendezést tresen.
A kiegésziték nem haszndlhaték
mikrohulldmu sitében, mivel attdl a
kiegésziték sérulhetnek.

Soha ne hagyja a berendezést fel-
tgyelet nélkul haszndlat kézben.

Soha ne keverjen forré 6sszete-
véket lezdrt nutribullet® pohér
hasznalata kézben.

FIGYELEM!

K

A forré alkotéelemek keverés kézben
nyomdst hozhatnak Iétre a lezart
tartdlyokban, ami felnyitdskor a forré
tartalom kicsapéddsdat eredményez-
heti. A keverést minden alkalommal
szobahémérsékletli vagy hiitétt 6sz-
szetevékkel és folyadékokkal kezdje
(21°C/70°F vagy hidegebb).

ionto és hasznalat

Tekintse at az 6sszes figyel-
meztetést a Fontos bizton-
sdgi utmutatd c. részben
(2-12. oldal), illetve

az el6zé oldalakon, miel&tt
tovdbblépne a 2. |épésre.

&

Koriiltekintéen jdarjon, ha
forré folyadékokat haszndl a
kiontében.

FIGYELEM!

A gbz a szelepes fedélen keresztil
kicsaphat, forrdzdst és/vagy égési
sérlléseket okozva. SOHA NE kever-
jen forré folyadékokat a kiéntében
anélkil, hogy a szelepes fedelet a
kiontére felhelyezte volna. A szelepes
fedél lehetévé teszi, hogy a géz és
a nyomds tdvozzon, ugyanakkor
megakaddlyozza a kifréccsenést.
SOHA NE keverjen forré folyadéko-
kat a Nutribullet, vagy egyéb lezart
edényekben.

Forré folyadékok és szildrd 6sszete-
vék haszndlatakor a kiéntét soha ne
toltse fel a MAX vonalig. Helyezze
fel a kionté szelepes fedelét és rog-
zitse. Nyomja meg a POWER ikont,
majd kezdje meg a keverést a LOW
bedllitdssal. Ha az &sszetevdket el-
keverte és a keverék mdr sima (nem
frécskol), szlikség szerint névelje a
sebességet.

2 Helyezze a motoros alapot

egy tiszta, szdraz és sik
feltletre, példdul a konyha-
pultra vagy az asztalra.



Csavarja fel az easy-twist
pengét a kiéntd aljdra,
ugyeljen rd, hogy az elemek
medgfelelSen illeszkedjenek
egymdshoz.

Helyezze a kiontét egy tiszta,
szdraz és sik fellletre, példdul
a konyhapultra vagy az asz-
talra. Toltse a hozzdvaldkat a
kiontébe, Ugyeljen arra, hogy
ne toltse a MAX vonalon feldil.

MEGJEGYZES: A keverégép kidnté-
jén két MAX vonal taldlhaté: egyik
a szildrd 6sszetevékhéz (maga-
sabb vonal), egy pedig a folyékony
Ssszetevékhoéz (alsé vonal). Amikor
a keverépoharakat tolti fel, tgyel-
jen arra, hogy az dsszetevék ne
keruljenek a MAX vonalak folé.

1

Helyezze el szelepes fedelet
a kiéntdén, tgyeljen rd, hogy
illeszkedjen a fogantyuhoz.

a__~

Helyezze a kiéntét a mo-
toros alapra és forgassa

el az éramutaté jardsdval
megegyezden, hogy régzit-
hesse. Ha kattané hangot
hall, régzitve van és készen
dll a keverésre.

MEGJEGYZES: Ha On balkezes, dl-
litsa be a fogantyut a vezérlépanel
kozepére és forgassa el az dramu-
taté jardsdval megegyezden.

19
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Csatlakoztassa a tdpkdbelt
az elektromos aljzatba és
nyomja meg a POWER O
gombot, hogy bekapcsol-
hassa a keverégépet.

A keverés megkezdéséhez
vdlassza ki a sebességet,
vagy az EXTRACT programot
a keverégép vezérlépaneljén.
Ez a program automatikusan
kikapcsol. Haszndlat kézben
a gombok vildgitanak.

MEGJEGYZES: A sebességek meg-
hatdrozdsdval kapcsolatban ldsd a
vezérlépanel leirdsat a 24. oldalon.

Ha az sszetevék a kion-
16 oldaldhoz tapadnak,
nyomja meg a POWER O
gombot a ledllitdshoz és
vdrjon, amig a penge for-
gdsa ledll. Ekkor vegye le a
kionté fedelét és a toltérad
segitségével tavolitsa el az
Osszetevdket. Ha befejez-
te, tegye vissza a fedelet
és folytassa a keverést. Ha
az 6sszetevék tovdbbra is
tapadnak, prébdljon meg
t6bb folyadékot hozzdadni.



MEGJEGYZES: Ha keverés kézben
kell tovdbbi 6sszetevéket az
edénybe tenni, vdlassza ki a LOW
sebességet és tdvolitsa el a sze-
lepes fedelet a kionté fedelérdl,

a fedelet hagyja a kiéntén. Téltse
be az ésszetevéket a fedélen
keresztll, majd a toéltéraddal
tolja lejjebb Sket, ha sziikséges.
Tegye vissza a szelepes fedelet,
majd novelje a sebességet a
kivant értékre. NE prébdljon meg
Gsszetevéket hozzdadni a sze-
lepes fedélen keresztil, ha forré
Gsszetevéket haszndl.

A
i
W
A

FIGYELMEZTETES: Ne haszndljon
a téltéradon kivil egyéb eszkdzt
az 6sszetevék lenyomdsdhoz. A
toltérad ugy kerdlt kialakitdsra,
hogy ne érje el a pengéket. A
spatuldk, kanalak és egyéb esz-
kozok tul hosszuak és elérhetik a
pengéket, amitél a gép sérilhet,
anyagi kdr keletkezhet, és séru-
|ést szenvedhet.

10

1

12

Amikor elérte a kivant
dllagot, dllitsa le a beren-
dezést a POWER O gomb,
vagy a kivdlasztott sebes-
ség megnyomadsdval, majd
vdrjon, amig a penge ledll.
Az egység uresjarati izem-
mddba valt. APOWER O
gomb tovdbbra is vildgit.

VIGYAZAT: A pengék élesek. Soha
ne nyuljon kézzel a kiéntébe.

Nyomja meg a POWER O
gombot, hogy az egységet
teljesen kikapcsolhassa.

<5

Forgassa el a kiéntét az 6ra-
mutaté jardsdval ellentétesen,
majd emelje le a motoros alap-
rél. Fogyassza egészséggel!

21



nutribullet® pohdr 6ssze-
szerelése és hasznalata

Tekintse at az &sszes figyel-
meztetést a Fontos bizton-
sdgi Utmutatd c. részben
(2-12. oldal), miel&tt
tovdbblépne a 2. Iépésre.

Helyezze a motoros ala-
pot egy tiszta, szdraz és sik
feltletre, példdul a konyha-
pultra vagy az asztalra.

' 4

@

%’

Toltse be a hozzdvaldkat és
a folyadékot a nutribullet®
pohdrba.

MEGJEGYZES: Ne téltse tull A
szivargds elkertlése érdekében
az 6sszetevSket ne t6ltse a MAX

vonalon felul.

AN

Ovatosan bdnjon az easy-
twist forgokéssel, mivel a
pengék élesek.

FIGYELEM!

Soha ne hagyja a berendezést
feltigyelet nélkul hasznalat
kézben.

SOHA NE KEVERJEN FORRO
OSSZETEVOKET, ellenkezs
esetben jelentés nyomds
alakulhat ki az edényben,

ami személyi sérulést és/vagy
anyagi kdrt okozhat.

Csatlakoztassa a tdpkdbelt
az elektromos aljzatba és
nyomja meg a POWER O
gombot, hogy bekapcsol-
hassa a keverégépet.

A

Csavarja fel az easy-twist
pengét a motorra, amig
megfeleléen nem témit.



9 Nyomja meg a POWER O
gombot, hogy az egységet
teljesen kikapcsolhassa.

nutribullet

Amikor elérte a kivant
dllagot, dllitsa le a beren-
dezést a POWER O gomb,
vagy a kivdlasztott sebes-
ség megnyomdsdval, majd
vdrjon, amig a penge ledll.
Az egység Uresjdrati Uzem-
mddba valt. APOWER O
gomb tovdbbra is vildgit.

Forditsa a poharat fejjel

lefelé és helyezze rd a mo-

toros alapra, majd kissé az
éramutaté jardsdval meg- 10
egyezé irdnyba elforgatva

régzitse a motoros alapra.

&

FIGYELMEZTETES

Ne tdvolitsa el az easy-twist pen-
gét a nutribullet® pohdrbdl, amig
a keverés teljesen le nem dllt. Ne
haszndlja az easy-twist pen-
gét, mint a pohdr fedele. Egyes

A keverés megkezdéséhez

vdlassza ki a sebességet, ételekben lehetnek olyan aktiv
vagy az EXTRACT programot dsszetevSk vagy zsirok, amelyek
a keverégép vezérlépaneljén. a lezart edényben kitagulnak,

emiatt nyomds alakul ki és ez
sérilésveszéllyel jar. Amikor a
pohdr tartalmdt szeretné tdrolni,

Ez a program automatikusan
kikapcsol. Haszndlat kézben

a gombok vildgitanak. muanyag fedelet vagy féliat
haszndljon az edény lezdrdsd-

MEGJEGYZES: A sebességek meg- hoz. A felnyitdskor a poharat ne

hatdrozdsdval kapcsolatban Idsd a tartsa sajat maga felé.

vezérlépanel leirdsdt a 24. oldalon.
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Keverogeép vezérlopanel

o)

)

gey

BE-/KIKAPCSOLAS

A Power gombbal a berendezés
tdpelldtdsa kapcsolhatd. Ha
megnyomja, a gomb vildgit,
jelezve, hogy a motor dram
alatt van és az egyéb funkcidk
haszndlhaték. Ha nem
haszndlja, minden esetben
kapcsolja ki a fékapcsoldt,

vagy huzza ki az egységet.

LOW - ALACSONY SEBESSEG

Palacsintatészta, mdrtdsok,
marinddok, tojds,
feldolgozott és f6tt ételek,
illetve nem fétt gylimadlcsok
keveréséhez haszndlja.

HIGH - MAGAS SEBESSEG

Struibb keverékek folydsitdsdra,
vagy fagyasztott gyimdlcsék
apritdsdhoz haszndlja.



FIGYELEM!

ALEZART nutribullet® POHARBAN SOHA NE PROBALJON MEG FORRO
OSSZETEVOKET KEVERNL. Ellenkezs esetben jelentés nyomds alakulhat ki az
edényben, ami személyi sérilést vagy anyagi kdrt okozhat. Forréd 6sszetevéket
csak a megfelel$ dvintézkedések betartdsa mellett szabad keverni a kidntében.

8- 6@9

AZ ,EXTRACT” PROGRAM

Segitségével az egész
gylmolcsok, zéldségek és a
jég tdpanyagokban gazdag
smoothie-vd alakithatdk. Ezzel

a gombbal elindithat egy ciklust,

amely automatikusan ledll.

IMPULZUS

Apritdshoz és feldolgozdshoz
haszndlja.

& FIGYELEM: NE haszndlja ezt

a bedllitdst forré dsszetevékkel!

Keverégép vezérlépaneljének hasznadlata

LOW VAGY HIGH

Vdlasszon ki egy sebességet és
nyomja meg egyszer a bekapcso-
Idshoz. A gomb vildgit. Az egység
ledllitdsdhoz nyomja meg a gombot
még egyszer — nem vildgit — vagy
nyomja meg a POWER O gombot.
Alapdlidsban a POWER O gomb
vildgit. Ahhoz, hogy az egységet

a ledllitds utdn teljesen kikapcsol-
hassa, nyomja meg a POWER ©
gombot, és hizza ki az egységet.

MEGJEGYZES: Kisntd haszndlata ese-
tén a sebességek ledllitdsig aktivak ma-
radnak. nutribullet® poharak haszndlata
esetén a sebességek 60 mdsodperc
elteltével ledlinak.

AZ ,EXTRACT” PROGRAM

Nyomja meg az EXTRACT gom-
bot, és a nutribullet® Select elvégzi
a munkdt On helyett. Ez a prog-
ram automatikusan ledll a ciklus
végén. A keverégép ledllitdsdhoz
nyomja meg az EXTRACT vagy a
POWER & gombot.

IMPULZUS

Nyomja meg és engedje fel a
PULSE gombot, ha az dsszetevéket
apritani szeretné. Ha ezt a gombot
lenyomva tartja, az egység addig
mukodik, amig fel nem engedi.
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Apolds és karbantartas.

A nutribullet® Select tisztitdsa egyszeru. A kionté mosogatégépben
moshatd, mig a poharak és a fedelek a mosogatégép FELSO POLCAN
moshatdk. Az easy-twist penge és a motoros alap gyorsan elmoshatd
kézzel mosogatdszeres vizzel. Olvassa el a legjobb gyakorlatokat.

A nutribullet®
tisztitasa:

Kérjuk, hogy az elsé haszndlat
elétt, illetve minden haszndlat
utdn kdvesse az aldbbi tisztitdsi
utasitdsokat.

1. LEPES: A legfontosabb — MIN-
DIG KAPCSOLJA KI és HUZZA

KI a motoros alapot az elekt-
romos csatlakozébdl, ha nem
haszndlja. Addig ne nyuljon

az egységhez, amig az 6sszes
alkatrész meg nem dllt! Igaz ez
az dsszeszerelésre, szétszere-
|ésre, a kiegészitdk tisztitdsdra,
illetve arra az idészakra, amikor
a gépet nem fellgyeli senki.

2. LEPES: Vdlassza le a nutribul-
let® poharat / easy-twist pengét
a motoros alaprdl.

3. LEPES: Tisztitsa meg az egyes
elemeket (motoros alap, easy-
twist penge, nutribullet® poha-
rak, vagy kionté) a fejezetben
bemutatott médon.

MOTOROS ALAP:

o Asérulések kockdzatdnak el-
kertlése érdekében SOHA ne
prébdlja meg gy megtiszti-
tani a motoros alap muksdte-
t6 egységét, hogy a nutribul-
let® Select be van dugva.

e Ne prébdljon semmit eltdvo-
litani a motoros alapbdl.

o Egy meleg szappanos vizbe
dztatott szivaccsal vagy tor-
[6ruhdval t6rélje le a motoros
alapot, amig meg nem tisztul.

o Ha szikséges, egy kis kefével
dtsurolhatja a mikoédtetére-
ndszer teruletét, hogy bizto-
san megtisztuljon.

e Ahhoz, hogy a szivdrgds ma-
radvdnyait eltdvolithassa a mo-
toros alaprdl, haszndljon meleg
vizbe dztatott nedves szivacsot.

& FIGYELEM: Soha ne meritse a

motoros alapot vizbe.



EASY-TWIST PENGE: nutribullet® POHARAK

o A pengék élesek! A pengékkel &TO-GO FEDELEK:

bdnjon évatosan a tisztitds
sordn! Javasolt a pengét
haszndlat utdn azonnal
elmosni, igy megelézhetd a
lerakéddsok kialakuldsa. Ha
az ételmaradékok a pengék-
re ragadnak, egy kis kefével
egy szivaccsal lazitsa fel &ket.

Ezek az elemek a mosogatdgép
FELSO POLCAN moshatdk. Azt
javasoljuk, hogy a mosogaté-
gépben torténé mosds eldtt kicsit
doérzsolje meg Sket egy kefé-

vel, tdvolitsa el a visszamaradt
szennyez8déseket. SOHA ne
haszndlja a mosogatdgép fertét-
lenité programjdt a pohdr moso-
gatdsa sordn — a magas hétél a
mUanyagok elhajolhatnak.

¢ Ne tavolitsa el az easy-twist
penge elemeit; a penge
kdrosodhat, amely szivdrgdst
okoz a haszndlat sordn. Ha
az idé muldsdval az easy-
twist penge fellazul vagy
sérilt lesz, a nutribullet.com
oldalrél vagy az Ugyfélszol-

nutribullet® KIONTO:

o Akionté mosogatdgépben
moshaté. Azt javasoljuk, hogy

gdlattdl Uj easy-twist pengé-
ket rendelhet.

Minden haszndlat utdn telje-
sen szdritsa meg a pengét.

Rendszeresen ellendrizze a
pengét tartd alsé rész
dllapotdt, hogy nincs-e rajta
repedés vagy térés. Ha sérdilt,
azonnal cserélje ki az easy-
twist pengét, hogy megel&z-
hesse az esetleges személyi
sériléseket.

a mosogatégépben torténd
mosds elétt kicsit doérzsolje
meg egy kefével, tdvolitsa el a
visszamaradt szennyezddése-

ket. SOHA ne haszndlja a mo-
sogatégép fertétlenitd prog-
ramjdt a kiénté mosogatdsa
sordn, mert a magas hétél a
mUanyagok elhajolhatnak.

A kitoltét mindig kézzel mo-
sogassa el, mosdszerrel és
vizzel. A feltapadt 6sszetevék
esetén szikség lehet egy kis
extra suroldsra, haszndljon
kefét vagy szivacsot.

Rendszeresen ellendrizze a
kiontét és a menetét, hogy
nincsenek repedések, hdlds
repedések vagy térés. Ha sé-
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ralt, azonnal cserélje ki, hogy
megel&zhesse az esetleges
személyi sériléseket.

« SOHA NE HASZNALJON
OLYAN KIONTOT, AMELYHEZ
NEM ILLESZKEDIK MEGFE-
LELOEN A PENGE. Ha mégis
igy tesz, a kionté és a moto-
ros alap elvdalhat egymdstdl,
a penge szabaddd vdlik és
sulyos sériléseket okozhat.

TOLTORUD

o Aftéltérudat mindig kézzel
mosogassa el, mosészerrel
és vizzel. A feltapadt 6sszete-
vék esetén szikség lehet egy
kis extra suroldsra, haszndl-
jon kefét vagy szivacsot.

ALAPOS TISZTITAS:

Ha az 6sszetevék a nutribullet®
poharakra vagy az easy-twist
pengére vagy a kiéntére ragad-
nak, egy kdnnyl megolddssal
eltdvolithatja &ket: toltse fel az
edényt szobahémérsékletti

(21°C/70°F vagy hidegen) vizzel a
MAX vonalig, majd adjon hozzd
1-2 csepp mosogatdszert. Poha-
rak esetén helyezze fel az easy-
twist pengét és jarassa a motoros
alapot 20-30 mdsodpercig. Kiontd
esetén helyezze fel a fedelet és
jdrassa a motoros alapon ugyan-
ugy, 20-30 mdsodpercig. Ezdltal a
szennyez6dések annyira fella-
zulnak, hogy mosogatdszerrel és
vizzel mdr eltdvolithatdk.

Tarolas

A nutribullet®Select egységet
fuggéleges helyzetben tdrolja
ugy, hogy a fedél rd van he-
lyezve. Semmit ne helyezzen a
kionté tetejére. Az egyéb alkat-
részeket egy biztonsdgos helyen
tdrolja, ahol nem sériilnek,
illetve nem is okoznak kart.

FIGYELEM: SOHA NE tdrolja az

easy-twist pengét a motoros ala-
pon a nutribullet® pohdr vagy ki-
6nté nélkull, mivel a szabadondllé
pengék vdgdsveszélyt jelentenek.

Alkatrészek cseréje

Ha szeretne tovdbbi alkatrészeket és kiegészitéket rendelni, [dtogasson
el weboldalunkra, nutribullet.com, vagy keresse tgyfélszolgdlatunkat.
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HU/ Jelolések magyarazata

HU/ Ez a jel6lés azt jelzi, hogy az EU teriletén a termék
nem semmisitheté meg a hdztartdsi hulladékkal egyttt.
A nem ellenérzoétt hulladékdrtalmatlanitds kovetkeztében
a kérnyezetre vagy az emberi egészségre gyakorolt
esetleges kdrok megeldzéséhez felelésségteljesen
hasznositsa Ujra a terméket az anyagi eréforrdsok,
valamint a fenntarthaté djrafelhaszndlds elésegitése
érdekében. Az eszkdz leaddsdhoz haszndlja a visszavételi-
és gyujtérendszereket, vagy vegye fel a kapcsolatot a
kereskedével, ahol a terméket vdsdrolta. Ok biztositjdk a
termék kdrnyezetbardt médon térténé djrahasznositdsat.

HU/ Ez a termék megfelel az EU élelmiszerekkel
rendeltetésszertien érintkezésbe kerilé anyagokrdl és
targyakrdél sz6l6 1935/2004 rendeletének el&irdsaival.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Minden jog fenntartva.
A nutribullet és a nutribullet logé a CapBran Holdings, LLC regisztrdlt védjegye az Egyesuilt
Allamokban és a vildgon.

A berendezés 1000 W-os teljesitményének meghatdrozdsakor a 900 ml poharat
haszndltuk a pengetartéval egyutt, illetve 100g inas marhahdst dolgoztunk fel teljes
sebességen 15 mdsodpercig.

Az illusztrdcidk eltérhetnek a tényleges terméktdl. Folyamatosan fejlesztjiik termékeinket,
ezért az itt kozolt specifikdcidk elézetes értesités nélkil valtozhatnak.
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Masuri de siguranta importante

Avertizare! Pentru a evita riscul de ranire grava, cititi

cu atentie toate instructiunile inainte de a utiliza

nutribullet®. Cand folositi orice aparat electric, trebuie
respectate intotdeauna masurile de siguranta de baza,

inclusiv urmatoarele informatii importante.

| Pastrati aceste instructiuni!
e NUMAI PENTRU UZ CASNIC

INSTRUCTIUNI GENERALE
DE UTILIZARE

« Acest aparat nu trebuie
utilizat de copii. Nu lasati
aparatul si cablul electric
la indemana copiilor.

Copiii nu trebuie sa se
joace cu aparatul.

 NU LASATI NICIODATA
nutribullet® NESUPRA-
VEGHEAT iN TIMP CE
ESTE UTILIZAT.

e ANU SE UTILIZAIN AER
LIBER.

e DECONECTATI iNTOT-
DEAUNA nAu’rribuIIef®
CAND NU IL FOLOSITI.

o Deconectati intotdeau-
na aparatul de la sursa
de alimentare dacd este
|adsat nesupravegheat si

inainte de asamblare,
demontare sau curdtare.

 Opriti aparatul si deco-
nectati-l de la alimenta-
re inainte de a schimba
accesoriile sau de a va
apropia de piese care se
miscd in uz.

« Aparatele pot fi utilizate
de persoane cu capaci-
tati fizice, senzoriale sau
mentale reduse sau cu
lipsd de experientd si cu-
nostinte daca li s-a acor-
dat supraveghere sau
instructiuni privind utili-
zarea aparatului intr-un
mod sigur si dacd inteleg
pericolele implicate.

e Nu utilizati acest apa-
rat pentru altceva decat
pentru utilizarea preva-
zutd. Utilizarea necores-



punzdtoare poate duce
la vatdmari corporale.

SIGURANTA LA CALDURA
& PRESIUNE

e Fiti mereu atenti atunci
cand utilizati ingrediente
fierbinti in orice produs
de amestecare, deoa-
rece frictia de la lamele
rotative (in timpul pro-
cesului de amestecare)
combinatd cu energia
termicd a ingredientelor
incalzite poate crea o
situatie periculoasd dacd
nu este controlatd cores-
punzator.

« Trebuie respectata pru-
denta daca lichidul
fierbinte este turnat in
blender, deoarece poate
fi evacuat din aparat din
cauza aburirii bruste.

AMESTECAREA CU CUPE-
LE nutribullet®:

Pentru a evita vatamarea
corporala, nu amestecati

niciodata ingrediente cal-
de sau lichid in orice cupa
sigilata nutribullet®!

Ingredientele incdlzite
pot presuriza recipien-
tele sigilate atunci cand
sunt agitate si pot pro-

AVERTIZARE!

AVERTIZARE!

voca separarea cupei si
a lamei sau pot expulza
violent confinutul fierbin-
te la deschidere. incepeti
intotdeauna procesul de
amestecare cu ingre-
diente la temperatura
camerei sau refrigerate
si lichide (21°C/70 °F sau
mai rece).

Nu operati niciodata in
mod continuu mai mult
decat este necesar pen-
tru a va crea reteta - in
general mai putin de un
minut. Frictiunea lame-
lor datoritd functiondrii
prelungite poate incalzi
ingredientele si poate
genera presiune inter-
na in recipientul sigilat.
Aceastd presiune poate
determina cupa si lama
sd separe sau sa confind
amestecul din recipient,
rezultnd posibile va-
tdmadri corporale si/sau
daune materiale. Dacd
cupele nutribullet® sigila-
te sunt calde la atingere,
opriti aparatul si lasati
vasul sd se rdceascd timp
de cincisprezece minute
sau mai mult. Lasati con-
tinutul sa se stabileascd
inainte de a elibera incet



AVERTIZARE!

paharul de la baza mo-
torului. Cu cupa nutri-
bullet®, neindreptatd spre
fatd si corp, desurubati
incet lama extractorului
usor de rasucit pentru a
elibera usor orice presiu-
ne reziduald.

Daca trebuie sd ames-
tecati mai mult de un
minut, amestecati pen-
tru intervale de 1 minut.
Dupa fiecare interval
de 1 minut, Iasati baza
motorului sd se opreascd
complet si asteptati cel
putin un minut inainte de
a incepe urmatorul ciclu.
Nu rulati mai mult de 3
intervale consecutive de
1 minut pentru a preveni
supraincdlzirea continu-
tului. Lasati continutul sa
se stabileascd timp de
2-3 minute dupd cel de-
al treilea ciclu de ames-
tecare pentru a preveni
supraincdlzirea si acu-
mularea de presiune.

Zahdrul din fructe si le-
gume poate fermenta in
timp degajand gaze care
determind acumularea
presiunii intr-o cupd sigi-
lata nutribullet®. Nu de-
pozitati smoothie-uri sau

AVERTIZARE!

amestecuri amestecate
in vase sigilate cu lama
extractorului usor de ra-
sucit. Dacd nu va consu-
mati smoothie-ul imediat,
scoateti lama extractoru-
lui usor de rdsucit si aco-
periti cupa nutribullet® cu
folie de plastic inainte de
refrigerare. Dacd smo-
othie-ul sau amestecul
amestecat a fost facut in
ulcior, transferati-| intr-un
alt recipient de depozita-
re inainte de refrigerare.
Nu depozitati niciodatd
un amestec amestecat
intr-o cupa sigilatd, fard
refrigerare sau pentru

o perioada prelungitd

de timp; continutul se va
strica si fermenta, produ-
cand gaze care ar putea
provoca eruptii.

Nu amestecati nicioda-
ta lichide carbogazoase
sau ingrediente efer-
vescente (de exemplu,
bicarbonat de sodiu,
praf de copt, otfet, acid
citric, drojdie etc.).
Presiunea cauzatd de
gazele eliberate poate
provoca spargerea sau
separarea unui recipient
de amestecare sigi-

lat, care poate duce la



vatamari posibile si/sau
daune materiale.

AMESTECARE CU ULCIOR:

Aveti grija suplimentara
atunci cand amestecati
lichide fierbinti in ulcior.

Nu porniti niciodata ali-
mentarea in timp ce utili-
zati ulciorul fara ca capa-
cul aerisit sa fie introdus si

blocat in capacul ulcioru-
lui, deoarece ingredientele
se pot stropi si, daca sunt
calde sau calde, ar putea
provoca vatamari termice
si/sau daune materiale.

Aburul siingredientele
care stropesc pot scapa
prin capacul ulciorului,
putdnd opdri si/sau arde
utilizatorul. NICIODATA nu
amestecati lichide fier-
binti in ulcior fara capa-
cul ulciorului si capacul
aerisit blocat in capacul
ulciorului si atasat. Ca-
pacul ventilat al capacului
permite aburului si presi-
unii sd scape, protejand
in acelasi timp impotriva
excesului de stropire.

AVERTIZARE!

NU amestecati NICIO-
DATA lichide fierbintiin

AVERTIZARE!

cupele nutribullet® sauin
orice alt recipient sigilat.

Cand amestecati lichi-
de fierbinti, adaugati
ingrediente lichide si
solide Tn ulcior sub liniile
MAX. Atasati capacul
ulciorului cu capacul
ventilat introdus si blo-
cat. ApasatiPOWER O si
incepeti sd amestecati
setarile LOW. Odatd ce
ingredientele sunt in-
tegrate, cresteti viteza
dupd cum este necesar.

Dacd nutribullet® se
amestecd mai mult de
un minut, frictiunea de
la lame poate provoca
incdlzirea ingredientelor
si generarea de presi-
une internd n interiorul
vasului. Dacd un vas

de amestecare devine
cald la atingere, opriti
masina si lasati vasul
sd se rdceascd complet
inainte de a se deschi-
de cu atentie, indreptat
spre corp pentru a evita
rdnirea.



SIGURANTA LAMEI

Nu depozitati niciodata
lama extractorului usor de
rasucit in baza motorului
neatasata la o cupa nu-
tribullet®. O lama expusa
poate prezenta un pericol
de laceratie.

Lamele sunt ascutite! Ma-
nipulati cu atentie. Aveti
grijé cand manipulati
orice lama. Pentru a evita
rénirea prin lacerare, nu
manipulati si nu atingeti
nici o margine a lamei.

AVERTIZARE!

Trebuie respectatd pre-
cautia la golirea vaselor
si la curdtare.

EVITATI CONTACTUL

CU PIESE iN MISCARE!
Pdastrati mainile si usten-
silele departe si departe
de lame in timp ce ames-
tecati alimente pentru a
reduce riscul de vatama-
re corporald severa.

« PENTRU AREDUCE
RISCUL DE VATAMARE
PERSONALA SAU DAUNE
MATERIALE, asigurafi-va
cd lama extractorului
usor de rasucit este rd-
sucitd (strédnsd manual)
pe vasul de amestecare

nutribullet® inainte de a o
aseza pe baza motorului
si de a utiliza nutribullet®
Select. Verificati pentru a
va asigura cd lama ex-
tractorului usor de rasucit
este aliniatd corect inain-
te de a o aseza pe baza
motorului si de a utiliza
nutribullet® Select.

e Dupd amestecare, opriti
butonul de alimenta-
re. Asteptati sa scoateti
ansamblul vas de ames-
tecare/lamad extractoare
cu lama usor de rasucit
din baza motorului pana
cand motorul se opreste
complet si aparatul se
opreste complet. Scoa-
terea vasului de ameste-
care de pe unitate ina-
inte de oprirea completd
poate provoca deteriora-
rea cuplajului cu lame de
extractie usor de rdsucit
sau a angrenajului motor.

Nu folositi niciodata
nutribullet® Select fara a
adauga lichid, deoarece
acest lucru poate deterio-
ra lamele.

« Actiunea ciclonicd® a
nutribullet® Select nece-
sitd utilizarea de lichide



pentru a face smoo-
thie-uri si alte articole nu-
tritive. nutribullet® Select
nu este destinat utilizdrii
fara lichide sau ca con-
casor de gheatd. ADA-
UGATI INTOTDEAUNA
LICHID la reteta voastra.

NU FOLOSITI lama ex-
tractorului usor de rdsu-
cit pentru mdcinarea in-
gredientelor uscate, cum
ar fi grau, cereale sau
cafeq, deoarece aceasta
poate deteriora motorul
si/sau lama extractorului
usor de rasucit.

V& recomanddm sd
inlocuiti la fiecare 6 luni
lama extractorului cu
rdsucire usoard .

SIGURANTA ULCIOR

Asigurati-va cd lama ex-
tractorului usor de rasucit
este fixatd in sigurantd
pe baza ulciorului inainte
de amestecare. Dacd nu
aliniati corect dispozitivul
de fixare a lamei si a ul-
ciorului, lichidul se poate
scurge din bazd, ceea ce
poate duce la separarea
componentelor in timpul
amestecdrii. Acest lucru
poate duce la deterio-

rarea masinii, la daune
materiale si/sau la vata-
mari corporale.

Cu refetfe care necesita
anumite ingrediente pen-
tru a fiincorporate in tim-
pul amestecarii, mai intai
addugati ingredientele
de bazg, sigilati capa-
cul ulciorului cu capacul
ventilat atasat si incepeti
amestecarea. Apoi, odatd
ce ingredientele sunt bine
amestecate, rasuciti ca-
pacul aerisit si furnati sau
aruncati cu grijd ingredi-
entele Tn amestec.

Dacd trebuie sd impingei
ingredientele mai aproape
de lama, FOLOSITI DOAR
COMPACTORUL FURNI-
ZAT cu nutribullet® Select.
NU folositi altd ustensila
sau aparat decat com-
pactorul pentru a impinge
ingredientele spre lama.
Compactorul este con-
ceput special pentru a nu
infra in contact cu lama.
Spatulele, lingurile si alte
unelte pot intra in contact
cu lama, ceea ce poate
duce la deteriorarea masi-
nii, deteriorarea bunurilor
si/sau posibile vatamari.

NU UTILIZATI NICIO-
DATA DEGETELE SAU



NICI O PARTE A MAINII
PENTRU iIMPINGEREA
INGREDIENTELOR SPRE
LAMA. Folositi numai
compactorul furnizat.

Nu uitati sa aveti grija
suplimentara atunci cand
amestecati lichide fierbinti
sau ingrediente in ulcior.

Pulverizarea sau scurge-
rea aburului poate pro-
voca arsuri si/sau daune
materiale.

Nu umpleti recipientul
peste liniile de capacitate
maxima indicate pentru li-
chide si ingrediente solide.

Incepeti intotdeauna sd
amestecati ingrediente
fierbinti pe setarea LOW.

Tineti mainile si alta
piele expusa departe de
deschiderea capacului
pentru a preveni even-
tualele arsuri.

SIGURANTA ELECTRICA

AVERTIZARE!

Nu utilizati acest produs
in locatii cu specificatii
electrice sau tipuri de
prize diferite. Nu operati
cu niciun tip de adaptor
de prizd sau dispozitiv
de conversie a tensiunii,
deoarece acestea pot

provoca scurtcircuit elec-
tric, incendiu, soc electric,
vatdmadri corporale sau
deteriorarea produsului.

« Utilizarea accesoriilor,

inclusiv borcane de
conservare, nu este
recomandatd si poate
provoca incendiu, elec-
trocutare, vatadmari cor-
porale sau deteriorarea
produsului si va anula
garantia produsului.

Pentru a evita riscul de
electrocutare, nu scu-
fundati niciodatd cablul,
priza sau baza motorului
nutribullet® Blender Se-
lect in apd sau alte lichi-
de. intrerupeti utilizarea
in cazul in care cablul,
priza sau baza motorului
sunt deteriorate.

InfotdeaunaOPRITIsi DE-
CONECTATI nutribullet®
Select cand nu este
utilizat sau INAINTE DE
asamblare, demontare,
schimbarea accesoriilor
sau curdtare. Nu incercati
sd manevrati nutribullet
Select pédnda cand nu
s-au oprit foate piesele.

e Nu lasati cablul sa atérne

peste marginea mesei
sau a blatului. Nu trageti,
rasuciti sau deteriorati



cablul de alimentare.
Nu permiteti cablului sa
atingd suprafete fier-
binti, inclusiv aragazul.

e Dacd motorul nu mai
functioneazd, deconec-
tati baza motorului si la-
sati-o sa se rdceascd cel
putin 15 minute inainte
de ancerca sd o folo-
sifi din nou. nutribullet®
Select are un intrerupator
termic intern care opres-
te motorul atunci cand se
supraincdlzeste. intre-
rupdatorul termic se va
reseta atunci cand uni-
tatea este deconectatd si
intrerupdtorul termic se
raceste suficient.

e Daca cablul de alimenta-
re este deteriorat, acesta
trebuie inlocuit de pro-
ducdtor, de agentul de
service sau de persoane
calificate in mod similar
pentru a evita un pericol.

ATENTIE: Pentru a evita
un pericol datorat rese-
tarii accidentale a ter-
mice deconectat, acest
aparat nu trebuie ali-
mentat printr-un dispo-
zitiv de comutare extern,
cum ar fi un temporiza-
tor, sau conectat la un

AVERTIZARE!

circuit care este pornit si
oprit in mod regulat de
utilitate.

SIGURANTA DE
INCALZIRE PLITA

Nu amestecati ingredien-
tele fierbinti in nicio cupa
nutribullet® sigilata!

AVERTIZARE!

Pentru a incalzi articolele
care au fost amestecate
la temperatura camerei
sau la racitor (21°C/ 70°F
sau mai putin), transfe-
rati amestecul intr-o
oalda de plitd pentru a
incdlzi. Folositi un ter-
mometru pentru a testa
temperatura internd a
ingredientelor fierte; s-ar
putea sd se simta reci la
atingere, dar totusi sa fie
fierbinti in interior.

AVERTIZARE

nutribullet® Select nu este
destinat utilizarii pe plita.
Nu asezati baza moto-
rului sau orice accesoriu
nutribullet® pe aragaz
sau in cuptorul cu mi-
crounde sau scufundat in
apd clocotitd. Acest lucru
poate duce la deteriora-
rea accesoriului.




AVERTISMENTE DE
VENTILARE

SIGURANTA MEDICALA

o Informatiile continute in

10

Pentru a preveni un pe-
ricol de incendiu, des-
chiderile bazei electrice
(sub baza motorului)
trebuie sa fie lipsite de
praf si scame si sa nu fie
niciodatd obstructionate
cu materiale inflamabile
precum ziare, fete de
masaq, servetele, pro-
soape de vase, covorase
de masd sau alte tipuri
similare de materiale.

ATENTIE! Actionatiin-
totdeauna nutribullet®
Select pe o suprafatd
pland, Idsand spatiu
neobstrucfionat sub

si in jurul bazei moto-
rului pentru a permite
o circulatie adecvatd

a aerului. Orificiile de
ventilatie de pe partea
de jos a produsului sunt
prevazute pentru ven-
tilafie pentru a asigura
functionarea fiabild a
motorului si pentru a
preveni supraincdlzirea.

acest Ghid de Utilizare sau
Ghid de refete nu sunt me-
nite sd inlocuiasca sfatul
medicului dumneavoastrd.
Consultati infotdeauna
medicul dumneavoastrd
cu privire la problemele de
sandtate si nutritie.

INTERACTIUNI DE MEDICARE:

 Dacd luati orice medica-

ment, in special medica-
mente pentru scdderea
colesterolului, anticoagu-
lante, medicamente pentru
tensiunea arteriald, tran-
chilizante sau antidepresi-
ve, vd rugdm sé consultati
medicul inainte de a incer-
ca oricare dintre retetele
confinute in acest ghid sau
in ghidul de refefe.

Evitafi amestecarea urmad-
toarelor seminte si sém-
buri in nutribullet® Select,
deoarece contin o sub-
stan{é chimica cunoscutd
pentru a elibera cianurd in
organism atunci cand este
ingeratd: seminte de mdr,
s@mburi de cirese, sGm-
buri de prune, sémburi de
piersici si stmburi de caise.
Samburii fructelor pot
provoca, de asemeneq,
deteriorarea ulciorului.



INSTRUCTIUNI SUPLI-
MENTARE PENTRU O
UTILIZARE ADECVATA

« Nu plasati niciuna dintre
pdrtile nutribullet® Select
intr-un cuptor cu microun-
de, cuptor, infr-o oald

pe plitd sau cufundatiin
apd clocotitd, deoarece
aceasta poate duce la
deteriorarea piesei.

» PENTRU A EVITA SCURGE-

RILE NU UMPLETI EXCE-
SIV VASELE DE AMES-
TECARE! Ulciorul este
marcat cu doud linii MAX:
una pentru ingrediente
solide (linia superioard) si
una pentru ingredientele
lichide (linia inferioard).
Cupele nutribullet® sunt,
de asemenea, marcate cu
o linie MAX. Cand umplefi
vasele de amestecare,
asigurati-vd cd ingredi-
entele dvs. nu depdsesc
respectivele linii MAX.
Depdsirea liniei MAX
indicate poate duce la
scurgeri si poate duce la
presurizare periculoasd.

Vasele de amestecare si
lamele extractoare usor
de rasucit sunt specifice
modelului exact al nutri-
bullet® Select

pe care il defineti. Utili-
zarea unor piese incom-
patibile (piese de la alte
modele) poate duce la
deteriorarea nutribullet®
Select sau poate crea
pericole pentru sigu-
rantd. Cand comandati
piese de schimb (cupe
nutribullet®, ulcior, lame
extractoare usor de ra-
sucit) pe nutribullet.com
sau prin serviciul de
asistentd pentru clienti,
vd rugdm sa specificati
modelul masinii pentru
a va asigura ca primiti
piese care sunt compa-
tibile cu unitatea dvs.

Inspectati periodic toate
componentele nutribullet®
Select pentru deteriordri
sau uzurd care pot afecta
functionarea corectd sau
prezintd un pericol elec-
tric. Asigurati-va ca cablul
de alimentare si priza nu
sunt deteriorate. Intreru-
peti utilizarea si inlocuiti
vasele de amestecare
dacd detectati fisuri,
aburire sau deteriorarea
plasticului. Asigurati-va ca
lamele se rotesc liber si ca
structura nu este deterio-
ratd. Asigurati-vd cd baza

1
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motorului este neobstruc-
tionatd si curatd. Urmati
intrefinerea recomandatd
in Ghidul utilizatorului si
nu folositi niciodatd nutri-
bullet® Select cu compo-
nente deteriorate. Dacd
nutribullet® Select nu
functioneaza in niciun fel,
intrerupeti imediat utiliza-
rea si contactati serviciul
clienti. Puteti achizitiona
cupe noi nutribullet® si
lame extractoare usor de
rasucit pe nutribullet.com
sau contactand serviciul
clienti.

| Pastrati aces-
* te instructiuni!

Dacd aveti comentarii,
intrebdri sau neldmuriri,
accesati nutribullet.com.



nutribullet
SELECT

13
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Ce este inclus

nutribullet

baza motorului

cupd cu maner
de 1700 ml

—

Ulcior de
900 mL

[

usor de rasucit
lama extracto-

rului

compactor

—

capac ulcior cu
capac aerisit

i

capac cu actiu-
ne rapida



Ghid de asamblare

capac aerisit —— (E—)
capac uleior ——— ()
re

duza cu turna
usoard

compactor
Cupa
nutribullet®

ulcior
lama extractoare
usor de rasucit

baza motorului

panou de control
de amestecare

picioare cu
ventuza

17
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Notiuni de baza

VARUGAM SA PASTRATI ACESTE
GARANTII IMPORTANTE iN MIN-
TE CAND FOLOSESTI APARATUL:

Asigurati-vd cd baza este conectatd
pentru utilizare.

NU incercati sa actionati ulciorul pe
aparat fard sd atasati capacul ulcio-
rului si capacul aerisit.

Nu rulati niciodatd aparatul in timp
ce este gol.

Accesoriile aparatului nu sunt destina-
te utilizarii la cuptorul cu microunde,
deoarece pot deteriora accesoriile.

Nu lasati niciodata nutribullet® nesu-
pravegheat in fimp ce este utilizat.

Nu amestecati niciodata ingre-
diente fierbinti atunci cand uti-
lizati cupe nutribullet® sigilate.

AVERTIZARE!

Ingredientele incalzite pot presuri-
za recipientele sigilate atunci cand
sunt agitate si pot expulza violent
continutul fierbinte la deschidere.
incepeti intotdeauna procesul de
amestecare cu ingrediente la tem-
peratura camerei sau refrigerate si
lichide (21° C/70 ° F sau mai rece).

Asamblarea & Utili-
zarea Ulciorului

Consultati toate declaratiile
de avertizare si precautie din
sectiunea Mdsuri importante
de sigurantd (pag.2-

12) si pe pagina anterioard
fnainte de a trece la Pasul 2.

&

Aveti grija suplimentara atunci
cand amestecati lichide fier-
binti in ulcior.

AVERTIZARE!

Aburul si stropii pot scdpa prin
capacul ventilat, puténd provoca
opdrire si/sau arsuri. NU amestecati
NICIODATA lichide fierbinti in ulcior
fard capacul ulciorului si capacul
ventilat atasat. Capacul ventilat

al capacului este ventilat pentru

a permite degajarea aburului si a
presiunii, protejand in acelasi timp
Tmpotriva excesului de stropire.

NU amestecati NICIODATA lichide
fierbinti in cupele Nutribullet sau in
orice alt recipient sigilat.

Cand amestecati lichide fierbinti,
addugati ingrediente lichide si solide
n ulcior sub liniile MAX. Atasati
capacul ulciorului cu capacul ven-
filat intfrodus. Apdsati pictograma
POWER, apoi incepeti s amestecati
pesetarea LOW. Odatd ce ingredi-
entele sunt integrate si amestecul
este egal (fard stropire), cresteti
viteza dupd cum este necesar.

Asezati baza motorului pe o
suprafatd curatd, uscatd si
pland, cum ar fi un blat sau
o masa.



Rdsuciti lama extractoru-
lui usor de rdsucit pe baza
ulciorului, asiguradndu-va ca
componentele sunt aliniate
corect si fixate in sigurantd.

Asezati ulciorul pe o supra-
fatd curatd, uscata si plang,
cum ar fi un blat sau o
masd. Addugati ingrediente
n ulcior, asiguréndu-va cd
nu depdsesc linia MAX.

NOTA: Ulciorul este marcat cu
doud linii MAX: una pentru ingredi-
ente solide (linia superioard) si una
pentru lichide (linia inferioard).
Cand umpleti blenderul, asigu-
rati-vd cd ingredientele dvs. nu
depdsesc respectivele linii MAX.

1

Asezati capacul ulciorului
cu capacul aerisit atasat
pe ulcior, asiguréndu-va cd
este aliniat la maner.

a__~

Asezati capacul ulciorului
cu capacul aerisit atasat

pe ulcior, asigurdndu-va cd
este aliniat la méner.. Cand
auziti clicul, acesta este blo-
cat si gata de amestecare.

NOTA: Dacd sunteti stdngaci, asezati
manerul orientat spre centrul panou-
lui de control de amestecare si rasu-

citi-lin sensul acelor de ceasornic.

19
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nutribullet

Conectati cablul de alimen-
tare la o prizd electrica si
apdasafi POWER O pentru a
porni blenderul.

nutribullet

Pentru a incepe amesteca-
rea, selectafi o viteza sau
programul EXTRACT pe
panoul de control al ames-
tecului. Acest program se va
opri automat. Butoanele se
aprind in timpul utilizdrii.

NOTA: Treceti la diagrama panoului
de control de amestecare la pagina
24 pentru definitii de vitezd.

nutribullet

Dacd ingredientele se lipesc
de partea laterald a ulcio-
rului, apésati POWER O si
asteptati ca lama sd nu se
mai roteascd. Apoi scoatefi
capacul ulciorului si folosifi
compactorul pentru a scoa-
te ingredientele. Cand afi
terminat, puneti capacul la
loc si continuati s& ames-
tecati. Dacd ingredientele
continud sd se lipeascd,
luati in considerare addu-
garea de mai mult lichid.



NOTA: Dacad trebuie s& addugati
ingrediente suplimentare in timp
ce amestecati, schimbati setarea
la LOW si scoateti capacul aerisit
de pe capacul ulciorului, Iasand
capacul atasat. Addugati ingre-
diente prin orificiul din partea
superioard a capacului, urmat de
compactor, dacd este necesar.
Puneti la loc capacul ventilat,
apoi mdriti la viteza doritd. NU
incercati sd addugati obiecte prin
orificiul de aerisire atunci cénd
amestecati ingrediente fierbinti.

nutribullet

ATENTIE: Nu folositi alt aparat sau
ustensild decat compactorul pen-
tru a impinge ingredientele spre
lamd. Compactorul este conceput
special pentru a nu intra in con-
tact cu lama. Spatulele, lingurile si
alte unelte sunt suficient de lungi
pentru a ajunge la lama, ceea

ce poate duce la deteriorarea
masinii, deteriorarea bunurilor si/
sau posibile vatamari.

10

AN

1

12

nutribullet

Dupd ce ati atins consistenta
doritd, intrerupeti/oprifi
aparatul apdsdnd POWER O
sau viteza pe care ati
selectat-o si asteptati

ca lamele s& nu se mai
roteascd. Unitatea va intra
n modul inactiv. Butonul
POWER O va réméne aprins.

AVERTIZARE: Lamele sunt ascutite.

Nu introduceti niciodatd mainile in
ulcior.

Apd&satiPOWER O pentru a
opri unitatea complet.

nutribullet

Rasucifi ulciorul in sens
invers acelor de ceasornic
si ridicati baza motorului.
Turnafi si bucuratfi-va!l

21



Asamblarea & utiliza-
rea cupei nutribullet®

1 Consultati toate declaratiile de
avertizare si precautie din sec-
fiunea Masuri importante de
sigurantd (pag. 2-12)
inainte de a trece la Pasul 2.

2 Asezati baza motorului pe o su-
prafatd curatd, uscatd si plang,
cum ar fi un blat sau 0 masa.

' 4

@

%’

Addaugati ingrediente in
cupa nutribullet®.

NOTA: Nu supraincarcati! Pentru a
evita scurgerile, nu addugati ingre-

diente dincolo de linia MAX.

22
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Manipulati ansamblul lamei extrac-
torului cu rasucire usoard cu grijd,
deoarece lamele sunt ascutite.

AVERTIZARE!

Nu I@safi niciodatd aparatul ne-
supravegheat in timpul utilizdrii.

NU AMESTECATI NICIODATA
INGREDIENTE FIERBINTI,
deoarece acest lucru poate
cauza o acumulare excesivd
de presiune, ceea ce poate
duce la vatamdri corporale si
la deteriorarea bunurilor.

Conectati cablul de alimen-
tare la o prizd electricd si
apdsati POWER O pentru a
porni blenderul.

A

Rdsucifi lama extractorului
usor de rdsucit in cupd pand
cénd este etansatd bine.



Intoarceti cupa cu capul in jos

si plasati-o pe baza motoru-
lui, rotind usor cupa in sensul
acelor de ceasornic pentru a
se bloca in baza motorului.

Pentru a incepe amesteca-
req, selectati o vitezd sau
programul EXTRACT pe pa-
noul de control al amestecu-
lui. Acest program se va opri
automat. Butoanele se vor
aprinde in timpul utilizdrii.

NOTA: Treceti la diagrama panoului
de control de amestecare la pagina
24 pentru definitii de viteza.

9 ApdsatiPOWER O pentru a
opri unitatea complet.

nutribullet

Dupd ce ati atins consistenta
doritd, intrerupeti/opriti apa-
ratul apésénd POWER O sau
viteza pe care afi selectat-o
si asteptati ca lamele sd nu
se mai roteascd. Unitatea va
intra Tn modul inactiv. Butonul
POWER O va réméne aprins.

&

ATENTIE

Nu scoateti lama extractorului
usor de rdsucit din cupa nutri-
bullet® pand cadnd amestecarea
nu a incetat complet. Nu utilizafi
lama extractorului usor de résucit
ca un capac de depozitare pentru
cupd. Unele alimente pot contine
ingrediente active sau pot elibera
gaze care se vor extinde daca
sunt lasate intr-un recipient sigilat,
rezultédnd o acumulare excesivd
de presiune care poate prezenta
un risc de rdnire. Cand depozitati
continutul in cupg, utilizati folie

de plastic sau folie pentru a sigila
recipientul. indreptati infotdeauna
confinutul departe de corpul dvs.
atunci cand il desfaceti.

23



Panoul de control de
amestecare

PORNIT/OPRIT

Butonul de alimentare
actioneazd alimentarea
centrald a aparatului. Cand
este apdsat, acest buton

se aprinde pentru a indica
faptul cd motorul este pornit,
iar celelalte functii pot fi
utilizate. Opriti intotdeauna
alimentarea centrald si
deconectati unitatea atunci
cand masina nu este utilizatd.

o)

VITEZA MICA

Utilizati pentru a amesteca
aluat subtire, sosuri, marinate;
omletd; prelucrati alimentele
gatite si fructele nefierte.

)

VITEZA MARE

Utilizati pentru lichefierea
amestecurilor groase si
amestecarea fructelor si
legumelor congelate.

gey
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AVERTIZARE!

NU AMESTECATI INGREDIENTE FIERBINTI iN NICIO CUPA nutribullet®
SIGILATA. Acest lucru poate cauza o acumulare excesivd de presiune, ceea ce
poate duce la vatdmari corporale si la deteriorarea bunurilor. Articolele fierbinti
trebuie amestecate in ulcior numai folosind mdsuri de protectie adecvate.

8- (-9

PROGRAMUL EXTRACT

Utilizati pentru a descompune
fructele intregi, legumele si
gheata in smoothie-uri bogate
in nutrienti. Acest buton va
activa un ciclu de rulare

care se opreste automat.

PULSE

Folositi pentru a controla
tdierea si prelucrarea.

& AVERTIZARE: NU utilizati aceas-

t& setare cu ingrediente fierbinti!

Cum se utilizeaza panoul de control de amestecare

SCAZUTA SAU MARE

Selectati o vitezd si apdsati o
datd pentru a porni. Butonul se
va aprinde. Pentru a intrerupe/
opri unitatea, apdsati butonul a
doua oard - se va dezlumina -
sau apasati POWER O. in modul
inactiv, butonul POWER O va
rdmane aprins. Pentru a opri
complet dupd pauzd, apdsati

POWER O si deconectati unitatea.

NOTA: Daca utilizati ulciorul, viteza va
rula pand cand va fi intreruptd/oprita.
Dacad utilizati cupele nutribullet®, vitezele

se vor opri automat dupd 60 de secunde.

PROGRAMUL EXTRACT

Apdsati butonul EXTRACT si
nutribullet® Select va face treaba
pentru dvs. Acest program se
opreste automat la sfarsitul
ciclului sdu. Pentru a intrerupe sau
opri blenderul, apdsati EXTRACT
din nou sau POWER O.

PULSE

Apdsati si eliberati butonul PULSE
pentru a toca ingredientele. Dacd
fineti apdsat acest buton, acesta
va continua sd ruleze pana il
eliberati.

25
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Ingrijire & intretinere

Curdtarea nutribullet® Select este usoard. Ulciorul este sigur pentru
masina de spdlat vase, in timp ce cupele si capacele cu actiune rapida
se spald pe RAFTUL DE SUS al masinii de spdlat vase. Lama extractorului
usor de rdsucit si baza motorului pot fi spalate rapid cu apad si sapun.
Cititi mai departe pentru cele mai bune practici.

lata cum se curata
nutribullet®:

V& rugdm sd urmati instructiu-
nile de curdtare de mai jos iha-
inte de prima utilizare si dupd
fiecare utilizare.

PASUL 1: Cel mai important
lucru— OPRITI INTOTDEAUNA
UNITATEA si DECONECTATI
baza motorului de la priza de
curent atunci cénd nu este utili-
zatd. Nu incercati s manevrafi
aparatul pand cand nu s-au
oprit toate piesele! Aceasta
include in timpul asamblarii si
demontdarii, in timp ce schimbati
accesoriile in timpul curdtdrii si
oricand lasati masina nesupra-
vegheatd.

PASUL 2: Desprindeti cupa nutri-
bullet® / lama extractoare usor
de rdasucit de la baza motorului.

PASUL 3: Curdtati componentele
individuale (baza motorului,
lama extractorului usor de
rdsucit, cupele nutribullet®,

sau ulciorul) conform
recomanddrilor din aceastd
sectfiune.

BAZA MOTORULUL:

e Pentru a evita riscul de rdnire
NICIODATA nu incercati sd cu-
rafati sistemul de actionare de
pe baza motoruluiin timp ce
nutribullet Select este conectat.

¢ Nuincercati sd scoateti piese
de pe baza motorului.

« Utilizati un burete sau o
carpd de vase umezitd cu
apd caldd cu sdpun pentru a
sterge baza motorului pand
cand este curatd.

« Dacd este necesar, puteti folosi o
perie micd pentru a curdta zona
sistemului de actionare pentru a
va asigura cd este curata.

e Pentru a curdta reziduurile
de scurgere de pe baza
motorului, stergeti cu un
burete umed si apd caldd.

& AVERTIZARE: Nu scufundati

niciodatd baza motorului in apa.



LAMA EXTRACTOARE USOR DE
RASUCIT:

o Lamele sunt ascutite! Manipu-
lafi cu grijd lama extractoare
usor de rdsucit la curdfare!

Cel mai bine este sa curdfati
lamele imediat dupd utilizare
pentru a reduce acumularea
de reziduuri. Daca particulele
de alimente se blocheazg,
folositi o perie micd sau un bu-
rete pentru a le viza si disloca.

« Nuindepdrtati componente-
le lamei extractoare usor de
rasucit; acest lucru poate duce
la deteriorarea permanentd
a lamei, rezulténd scurgeri la
amestecare. Dacg, n timp,
lama extractorului cu rdsuci-
re usoard se sldbeste sau se
deterioreazd, puteti comanda
o noud lama de extractie cu ra-
sucire usoard pe nutribullet.com
sau contfactati serviciul clienti.

o Uscati complet lama extrac-
torului usor de rasucit dupd
fiecare utilizare.

o Verificafi periodic starea
fundului lamei pentru a nu
se fisura sau rupe. Dacd este
deteriorat, inlocuiti imediat
lama extractoare usor de
rdsucit pentru a preveni posi-
bile vatdmari corporale.

CUPE nutribullet® & CAPACE CU
ACTIUNE RAPIDA

Aceste articole se spald PE RAF-

TUL DE SUS al masinii de spadlat
vase. V& recomanddm sd le

spalati si sd le spadlati scurt cu o
perie de vase pentru a indepdr-
ta resturile rémase inainte de a
le infroduce in masina de spalat

vase. Nu folositi NICIODATA ci-
clul de igienizare pentru a spdla
cupele - incdlzirea atdt de mare
poate deforma plasticul.

ULCIOR nutribullet®

 Ulciorul este sigur pentru ma-
sina de spdlat vase. Va reco-
manddm sd 1l clatiti si spdlati
putin cu o perie de vase pentru
aindepdrta resturile rdmase
nainte de a le introduce in ma-
sina de spdlat vase. Nu folositi

NICIODATA ciclul de igienizare
pentru a spala ulciorul - in-
cdlzirea atdt de mare poate
deforma plasticul.

o Dacad dorifi, spdlati manu-
al ulciorul cu apa si sdpun.
Ingredientele lipite ar putea
necesita o spdlare suplimen-
tard cu o perie sau un burete.

o Verificati periodic structura
ulciorului si a filetelor rasucite
pentru a se fisura, aburi sau
rupe. Dacd este deterioratd, in-
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locuiti imediat pentru a preveni
posibile vatdmari corporale.

« NU FOLOSITI NICIODATA UN
ULCIOR CARE NU SE ALINI-
AZA CORECT CU LAMA..
Proceddnd astfel, se poate
separa ulciorul si baza moto-
rului, expunénd asamblarea
lamei si care ar putea cauza
vatdmari corporale grave.

COMPACTOR

 Spdlati intotdeauna com-
pactorul cu apa si sdpun.
Ingredientele lipite ar putea
necesita o spdlare suplimen-

tard cu o perie sau un burete.

CURATENIE DIFICILA:

Dacd ingredientele se lipesc de
cupele nutribullet® sau de lamele
extractoare usor de rdsucit, iatd o
solutie de curdfare usoard: um-
pleti vasul cu apd la temperatura
camerei (21°C/70°F sau mai putin)
pand la linia MAX si addugati 1-2
picaturi de sdpun de vase. Pentru

cupe, rdsuciti lama extractorului
usor de rdsucit si amestecati pe
baza motorului timp de 20-30

de secunde. Pentru ulcior, atasati
capacul si amestecati pe baza
motorului pentru aceeasi peri-
oadad de timp, 20-30 de secunde.
Acest lucru ar trebui s& inmoaie
resturile suficient pentru a le cura-
fa cu apa si sdpun.

Cum se depoziteaza:

Pdstrati ulciorul nutribullet®
Select in pozitie verticald, cu
capacul ulciorului fixat deasu-
pra. Nu asezati nimic deasupra
capacului ulciorului. Pastrati
piesele rdmase intr-un loc sigur,
unde nu vor fi deteriorate si nu
vor provoca daune.

AVERTIZARE: Nu depozitati NICI-
ODATA lama extractorului usor de
rdasucit pe baza motorului fard o
cupd nutribullet® sau ulciorul atasat
deoarece lamele expuse prezintd
un pericol grav de lacerare.

Piese de schimb

Pentru a comanda piese si accesorii suplimentare, va rugdm sd vizitafi
site-ul nostru pe nutribullet.com sau nu ezitati sd contactatfi Serviciul

Clienti.



RO/ Explicatia marcajelor

RO/ Acest marcaj indicd faptul cd acest produs nu trebuie
aruncat impreunad cu alte deseuri menajere in intreaga
UE. Pentru a preveni posibilele daune aduse mediului sau
e sdnatatii umane prin eliminarea necontrolatd a deseurilor;
recicleazd-l in mod responsabil pentru a promova
reutilizarea durabild a resurselor materiale. Pentru a
returna dispozitivul folosit, va rugdm sa utilizati sistemele
de returnare si colectare sau contactati distribuitorul de
la care a fost achizifionat produsul. Acestia pot lua acest
produs pentru reciclare sigurd pentru mediu.

I RO/ Acest produs este conform cu reglementarea
europeand nr. 1935/2004 privind materialele si articolele
destinate s& vind in contact cu produsele alimentare.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Toate drepturile rezervate.
nutribullet si sigla nutribullet sunt mdrci comerciale ale CapBran Holdings, LLC inregistrate
n SUA si in infreaga lume.

Puterea nominald de 1000 de wati a acestui aparat a fost obtinutd prin utilizarea paharului

de 900mL cu ansamblul suport de lama si 100 g de carne de vitd cu tendon la viteza
maximd timp de 15 secunde.

llustratiile pot diferi de produsul real. Ne strdduim constant s& ne imbundtdatim produsele,
deci specificatiile continute aici pot fi modificate fard notificare prealabild.
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Dolezité bezpecnostné opatrenia

Varovanie! Aby ste zabranili riziku vézneho zranenia, pred po-

uzivanim svojho spotrebic¢a nutribullet®si pozorne preéitajte

vSetky pokyny. Pri pouzivani akéhokolvek elektrického spotre-
bic¢a je nevyhnutné vzdy dodrziavat'zakladné bezpecnostné
opatrenia vratane nasledujucich délezitych informdcii.

| Tuto prirucku si odlozte!
e NA POUZITIE IBAV DOMACNOSTI

VSEOBECNE BEZPEC-
NOSTNE INFORMACIE

 Tento spotrebi¢ nesmu
pouzivat' deti. Spotrebic
a jeho elektricky napd-
jaci kdbel uchovdvajte
mimo dosahu deti.

Deti by sa so spotrebi-
¢om nemali hrat.

« POCAS POUZIVANIA
NENECHAVAJTE nutri-
bullet® BEZ DOZORU.

« NEPOUZIVAJTE VONKU.

e KED SAvn,u'rribL‘l’IIef‘@
NEPOUZIVA, VZDY HO
VYPNITE.

o Ak spotrebi¢ nechdte
bez dozoru a pred jeho
zostavenim, demontd-
Zou alebo cCistenim vzdy
odpojte elektrické napa-
janie spotrebica.

e Pred vymenou prislusen-

stva alebo pred priblize-
nim sa k dielom, ktoré sa
pri prevadzke pohybuju,
spotrebi¢ vypnite a od-
pojte ho od zdroja elek-
trického napdjania.

Spotrebi¢e mbézu pouzi-
vat osoby so znizenymi
fyzickymi, zmyslovy-

mi alebo rozumovymi
schopnostami alebo

s nedostatkom skuse-
nosti a znalosti, pokial
su pod dohladom alebo
boli poucené o bezpec-
nom pouzivani spotrebi-
¢a a pochopili hroziace
rizikd.

Spotrebi¢ nepouzivajte
na iné, nez uréené pouzi-
tie. Nesprdvne pouziva-
nie méze spdsobit osob-
né zranenie.



BEZPECNOST V PRITOM-
NOSTI TEPLA A TLAKU

e Pri priddvani nejakej
horucej suroviny do
mixovanej zmesi ddvaj-
te velky pozor, pretoze
trenie otdcajucich sa
nozov (pocas mixovania)
v kombindcii s tepel-
nou energiou ohriatych
surovin moze pri znizeni
kontroly sp&sobit nebez-
pecnu situdciu.

e Pri nalievani horucej
kvapaliny do mixéra mu-
site ddvat’ pozor, pretoze
v désledku ndhleho vy-
tvorenia pary by mohol
obsah vystreknut.

MIXOVANIE POUZITIM
MISIEK nutribullet®:

Aby sa zabrdnilo osobnym
zraneniam, v utesnenej
miske nutribullet® nikdy
nemixujte Ziadne hortce
suroviny ani kvapaliny!

Teplé suroviny moézu

pri mixovani sposobit’

v utesnenych nddobdch
zvysenie tlaku, ktory po
otvoreni nddoby a od-
pojeni nozov spbsobi vy-
streknutie obsahu nddo-
by. Vzdy zaé¢nite mixovat

VAROVANIE!

VAROVANIE!

suroviny a kvapaliny pri
izbovej teplote alebo
chladené (21 °C/70 °F
alebo chladnejsie).

Nikdy nenechavajte
mixér zapnuty dlh-

Sie, nez je to potrebné
podla receptu - zvy-
¢ajne kratsie nez jednu
minutu. Trenie noza pri
dlh§om mixovani moéze
zohriat' suroviny a zvy-
Sit'tlak vnutri utesnenej
nddoby. Tento tlak moéze
sp6sobit oddelenie mis-
ky a noza alebo vystrek-
nutie rozmixovaného
obsahu, ¢o mbéze spdso-
bit zranenie osoby alebo
materidlne Skody. Ak su
utesnené misky nutri-
bullet® teplé na dotyk,
spotrebic vypnite a poc¢-
kajte patndst minut ale-
bo dlhsie, aby nddoba
vychladla. Nechajte, aby
sa obsah usadil, potom
misku opatrne uvolnite
zo zdkladne s motorom.
Misku nutribullet® nas-
merujte pre¢ od svojej
tvdre a tela, pomaly od-
skrutkujte mixovaci n6z,
aby sa pomaly uvolnil
zostdvajuci tlak.



VAROVANIE!

Ak by ste museli obsah
misky mixovat'dlh-

Sie nez jednu minutu,
mixujte v 1-minttovych
intervaloch. Po 1-minu-
tovom cykle zdkladnu
motora uUplne vypnite

a pred zapnutim dalsie-
ho cyklu mixovania poc¢-
kajte aspon jednu minu-
tu. Nezapinajte viac nez
3 po sebe nasledujuce
1-minutové intervaly,
aby ste predisli ohriatiu
obsahu misky. Po tretom
cykle mixovania nechaj-
te obsah usadit'2 - 3
minuty, aby ste zabrdnili
prehriatiu a zvyseniu
tlaku v miske.

Cukor v ovoci a zelenine
by mohol za¢at ¢asom
fermentovat, uvolfiovat’
plyny a spésobit zvy-
Senie tlaku v utesne-

nej miske nutribullet®.
Ziadne smoothies ani
mixované zmesi ne-
uskladiujte v nadobach
utesnenych mixovacim
nozom s lahkym upnu-
tim. Ak svoje smoothie
nebudete konzumovat
ihned, odpojte mixo-
vaci néz s lahkym up-
nutim a pred vlozenim

VAROVANIE!

do chladni¢ky zakryte
misku nutribullet® plas-
tovou fdéliou. Ak ste svoje
smoothie alebo mixo-
vanu zmes pripravili

v karafe, pred vlozenim
do chladnic¢ky ich pre-
lejte do inej skladovacej
nddoby. Ziadnu mixo-
vanu zmes neskladujte
v utesnenej miske bez
vlozenia do chladni¢-
ky ani velmi dlho v nej,
pretoze obsah by mohol
pokazit' a zacat kva-
sit' a produkovat plyny,
ktoré by mohli spésobit’
prasknutie nddoby.

Nikdy nemixujte kva-
paliny sytené oxidom
uhli¢itym ani surovi-

ny produkujtce plyny
(napr. séda bikarbdna,
kypriaci prasok, ocof,
kyselina citrénovd, droz-
die a pod.). Tlak gene-
rovany uvolfiovanymi
plynmi moéze sposobif’
prasknutie alebo odtrh-
nutfie utesnenej mixo-
vacej misky a ndsledné
zranenie osoby alebo
materidlne skody.



MIXOVANIE POUZITIM
KARAFY:

Pri mixovani horucich
kvapalin v karafe davajte
mimoriadny pozor.

Pri pouzivani karafy nikdy
nezapinajte elektrické
napdjanie, pokial nie je
na karafe nasadené a za-
istené veko, pretoze by
suroviny mohli vystreknut.
Pokial su suroviny hortce
alebo teplé, mohli sp6-
sobit' popdleniny alebo
poskodenie majetku.

Para a vystreknuté
suroviny mézu uniknut
cez veko karafy a obarit
alebo popdlit pouziva-
tela. NIKDY nemixujte v
karafe horuce kvapali-
ny, pokial na karafe nie

VAROVANIE!

je nasadené a zaistené
veko s otvormi. Veko

s otvormi umoznuje
unikanie pary a tlaku,

a sucasne chrdni pred
vystrekovanim surovin.

Horuce kvapaliny NIK-
DY nemixujte v miskdch
nutribullet® ani v inych
utesnenych nadobdch.

VAROVANIE!

Pri mixovani horucich
kvapalin pridajte kvapa-
liny a tuhé suroviny do
karafy, pricom ddvajte
pozor, aby nepresiahli
linie MAX. Na karafu
nasadte veko s pripev-
nenym a zaistenym uzd-
verom s otvormi. Stlacte
VYPINAC & a zagnite
mixovat's nastavenim
NiZKE. Po pridani suro-
vin podla potreby zvyste
rychlost.

Ak nechdte spotrebic
nutribullet® mixovat’
dlhsie nez jednu minu-
tu, trenie nozov moéze
sposobit' ohriatie surovin
a zvysenie tlaku vnutri
nddoby. Ak by sa nddoba
na mixovanie zohriala

a bola tepld na dotyk,
spotrebic vypnite, aby
nddoba vychladla, az
potom ju opatrne otvorte,
pricom ju naklonte tak,
aby smerovala od telq,
¢im zabrdnite drazu.



BEZPECNOST SUVISIACA
S NOZMI

Ziadny mixovaci néz s
fahkym upnutim neskla-
dujte v zakladni motora,
pokial nie je pripojeny ku
miske nutribullet®. Odkry-
ty mixovaci néz predsta-
vuje riziko porezania.

NozZe su ostré! Manipu-
lujte s nimi opatrne. Pri
manipuldcii s akymkolvek
nozom ddvajte pozor.
Aby ste zabrdnili poreza-
niu, nechytajte ani sa ne-
dotykajte sa ostria noza.

VAROVANIE!

Pri vyprdzdnovani a Cis-
teni postupujte opatrne.

VYHYBAJTE SA KON-
TAKTU S POHYBUJU-
CIMI SA DIELMI! Pocas
mixovania sa rukami ani
pomdckami nepriblizujte
k nozu, aby sa znizilo ri-
ziko osobného zranenia.

s motorom a zapnite
nutribullet® Select. Skon-
trolujte, ¢i je mixovaci n6z
s jednoduchym upnutim
sprdvne zarovnany, az
potom ho nasadte na zd-
kladru s motorom a zap-
nite nutribullet® Select.

Po mixovani vypni-

te vypinac spotrebica.
Chvilku pockajte, kym sa
motor Uplne nezastavi

a jednotku neodpojite od
elektrického napdjania,
az potom zostavu mis-
ky a mixovacieho noza

s jednoduchym upnutim
odpojte od zdkladne

s motorom. Odobratie
mixovacej nddoby z jed-
notky pred Uplnym vyp-
nutim napdjania méze
sposobit’ poskodenie
spojky mixovacieho noza
s jednoduchym upnutim
alebo prevodu motora.

ABY STE ZABRANILI
URAZU OSOB ALEBO
SKODAM NA MAJETKU,
uistite sa, Ze mixovacie
noze s jednoduchym
upnutim su spravne
naskrutkované (utiahnuté
rukou) na mixovaciu mis-
ku nutribullet®, az potom
ju nasadte na zdkladru

Spotrebi¢ nutribullet®
Select nikdy nepouzivajte
bez pridania kvapaliny,
pretoze by sa tym mohli
poskodit noze.

« Funkcia cyclonic action®
vasho spotrebi¢a nutri-
bullet ® Select vyzaduje
pri priprave smoothies



a inych vyzivnych ndpojov
pouzitie kvapalin. Spot-
rebi¢ nutribullet ® Select
sa nesmie pouzivat bez
kvapalin ani na drvenie
ladu. Ku surovinam podla
receptu VZDY PRIDAJTE
KVAPALINU.

NEPOUZIVAJTE lahko
upinaci mixovaci néz na
drvenie suchych surovin,
ako su zrng, ceredlie alebo
kdva, pretoze by to mohlo
poskodit' motor alebo lah-
ko upinaci mixovaci noz.

Odporu¢ame vdm
vymenit' lahko upinaci
mixovaci n6z vzdy po 6
mesiacoch (v zdvislosti
od pouzitia) alebo podla
potreby na dosiahnutie
optimdlneho vykonu.

BEZPECNOST KARAFY

Pred mixovanim sa uis-
tite, Ze mixovacie noze

s jednoduchym upnutim
su bezpecne pripojené ku
karafe. Nedokonalé za-
rovnanie nozov na karafu
modze spdsobit unik kva-
paliny zo zdkladne, ako
aj mozné odpojenie kom-
ponentov pocas mixova-
nia. To by mohlo spésobit
poskodenie spotrebica,
Skody na majetku alebo
osobné zranenie.

 Prireceptoch, u ktorych

sa pocas mixovania vy-
Zzaduje pridanie surovin,
najprv pridajte zdkladné
suroviny, utesnite veko
karafy s uzdverom s
vetracimi otvormi a za-
¢nite mixovat. Potom,

po dobrom premixovani
surovin odskrutkuj-

te uzdver s vetracimi
otvormi a opatrne vlozte
alebo prilejte suroviny
na mixovanie.

Ak by bolo treba potladit
suroviny blizsie ku no-
7om, POUZITE VYHRAD-
NE LOPATKU DODANU
so spotrebi¢om nutribul-
let® Select. Na potlacenie
surovin ku nozom NEPO-
UZIVAJTE ziadne po-
mocky ani ndstroje, iba
dodanu lopatku. Lopatka
je Specidlne navrhnutd
tak, aby neprichddza-

la do kontaktu s nozmi.
Spachtle, lyzice alebo
iné pomécky, ktoré by sa
mohli dostat’' do kontaktu
s nozmi, by mohli sposo-
bit poskodenie spotre-
bi¢a, skody na majetku
alebo osobné urazy.

NA POTLACENIE SUROVIN
K NOZOM NEPOUZIVAJ-



TE PRSTY ANI INU CAST
RUKY. Pouzivajte vyhrad-
ne dodanu lopatku.

Pri mixovani horucich
kvapalin alebo surovin v
karafe davajte mimoriad-
ny pozor.

VAROVANIEM

Vystreknutie surovin
alebo unik pary méze
spo6sobit popdleniny
alebo skody na majetku.

Pri naplifani nddoby
neprekracujte linie ma-
ximdlnej kapacity pre
kvapaliny a tuhé suroviny.

Horuce suroviny vzdy
zacnite mixovat pri Niz-
KOM nastaveni.

Rukami ani inymi ¢asta-
mi tela sa nepriblizujte k
otvoru na veku, pretoze
by ste sa mohli popdlit.

LEKTRICKA BEZPECNOST

Tento spotrebi¢ nepouzi-
vajte na miestach s inym
typom elekirického napd-
jania alebo s inymi druh-
mi zdstréky. Nepouzivajte
ho so Ziadnym typom
adaptéra zdstréky ani so
zariadenim na zmenu
napdtia, pretfoze mézu
sposobit elektricky skrat,
poziar, zdsah elektrickym

pradom, osobné zranenie
alebo materidlové skody.

« Pouzivanie doplnkoy,

vrdtane pohdrov na za-
vdranie, sa neodporuca
a moze spodsobit poziar,
zdsah elektrickym pru-
dom, zranenie oséb ale-
bo poskodenie produktu
a spdsobi stratu zdruky
na vyrobok.

Aby ste zabrdnili riziku zé-
sahu elektrickym pridom,
nikdy nepondrajte elek-
tricky kdbel, zdstré¢ku ani
zdkladriu s motorom spot-
rebica nutribullet® Select
do vody ani inych kvapa-
lin. Spotrebic prestarte
pouzivat, ak je poskodeny
elektricky kdbel, zastréka
alebo zdkladna motora.

Vzdy ODPOJTE ELEK-
TRICKE NAPAJANIE ¢
VYTIAHNITE ZASTRCKU
spotrebica nutribullet®
Select, ak sa nepouziva
alebo PRED jeho mon-
tdZzou, odobratim dieloy,
vymenou prislusen-
stva alebo ¢gistenim. So
spotrebicom nutribullet®
Select sa nepokusajte
manipulovat, kym sa
vietky diely nezastavia.

Nedovolte, aby elektricky
kdbel visel cez okraj stola



VAROVANIE!

alebo blizko nejakej hrany.
Elektricky napdjaci kdbel
nikdy netahajte, neskru-
cajte ani neposkodzujte.
Nedovolte, aby sa elektric-
ky napdjaci kdbel dotykal
horucich povrchov vréta-
ne varnej dosky a rury.

Ak motor prestane fun-
govat, odpojte napdjanie
zdkladne s motorom

a pred dal$im pokusom
o pouzitie ju nechajte
chladnut aspon 15 mindt.
Vés nutribullet® Select

je vybaveny vnutornou
teplotnou poistkou, ktord
pri prehriati motor vyp-
ne. Tepelnd poistka sa
po odpojeni elektrického
napdjania a po dosta-
to¢nom vychladnuti te-
pelnej poistky zresetuje.

Ak je elektricky napdjaci
kdbel poskodeny, musi ho
vymenit' pracovnik vyrob-
cu, povereného servisu
alebo podobne kvalifi-
kovand osobg, len tak sa
predide nebezpecenstvu.

UPOZORNENIE: Aby sa
zabrdnilo ohrozeniu v d6-
sledku neumyselného zre-
setovania tepelnej poistky,
tento spotrebi¢ sa nesmie
napdjat’ prostrednictvom

i externého spinaca, ako

£ je Casovag, ani sa nesmie

o e .

g zapdjat do obvodu, ktory
sa pravidelne nezdvisle
zapina a vypina.

BEZPECNOST SUVISIACA
S VARNOU DOSKOU

V utesnenej miske nutri-

bullet® nikdy nemixujte
horuce suroviny!

E Ak chcete zohriat'zmes,
0 . . .

€ ktord bola mixovand

T pri izbovej teplote ale-
bo chladnejsie (teplota
21°C/70 °F alebo nizsia),
zmes prelejte do vhod-
nej nddoby a ohrejte ju.
Na kontrolu vnutornej
teploty uvarenych suro-
vin pouzivajte teplomer,
pretoze moézu byt stude-
né na dotyk, ale horuce
vnutri.

Spotrebic nutribullet ©
Select sa nesmie kldst
na varnu dosku. Zdk-
ladrfiu s motorom ani
Ziadne prislusenstvo
spotrebi¢a nutribullet®
nekladte na spordk,
nevkladajte ich do mik-
rovinnej rdry ani nepo-
ndrajte do vriacej vody.
Prislusenstvo by sa tym
mohlo poskodit.




VAROVANIA PRI VETRANi

Aby ste zabrdnili pozia-
ru, otvory na zdkladni

s motorom (spodnd cast
zdkladne) nesmu byt
upchaté prachom a ne-
¢istotami, nikdy nesmu
byt zakryté horfavymi
materidlmi, ako su novi-
ny, obrus, obrusky, utier-
ky, podlozky a podobne.

« UPOZORNENIE! nutri-
bullet® Select vzdy
kladte na rovny povrch,
priestor pod nim a okolo
zdkladne s motorom
nechajte bez prekd-
zok, aby bola zaruce-
nd sprdavna cirkuldciu
vzduchu. Vetracie otvory
na dne spotrebica sluzia
na vetranie, aby sa zais-
tila spolahlivd prevdadz-
ka motora a predislo sa
jeho prehriatiu.



ZDRAVOTNA BEZPECNOST

e Informdcie uvedené v
tejto priru¢ke pouzivate-
la alebo receptdri nena-
hradzaju odporucania
vdsho lekdra. O zdra-
votné rady a odporuca-
nia o vyzive vzdy pozia-
dajte svojho lekdra.

ZDRAVOTNE INTERAKCIE:

o Ak beriete nejaké lie-
ky, predovsetkym lieky
znizujuce cholesterol,
lieky na riedenie krvi, na
vysoky tlak, upokojujuce
lieky alebo antidepre-
siva, pred vyskudsanim
akéhokolvek receptu na
smoothie z tejto prirucky
alebo receptdra sa po-
radte so svojim lekdrom.

 nutribullet® Select ne-
pouzivajte na mixovanie
nasledujucich semien a
jadier, pretoze obsahuju
chemické latky zndme
ako kyanidy, ktoré sa
uvolfuju do tela pri za-
zivani: jablkové semeng,
kdstky Ceresni, sliviek,
broskyn a marhul. Kost-
ky ovocia mézu okrem
toho poskodit aj karafu.

DOPLNKOVE POKYNY NA
SPRAVNE POUZIVANIE

Ziadny diel spotrebi¢a
nutribullet® Select nev-
kladajte do mikrovinnej
rury, do rury, neklad-
te na varnu dosku ani
nepondrajte do vriacej
vody, pretoze by sa diel
mohol poskodit.

ABY STE PREDISLI PRE-
TECENIU, MIXOVACIE
NADOBY NEPREPLNA|-
TE! Karafa je oznacend
dvoma liniami MAX:
jedna je pre tuhé surovi-
ny (hornd linia) a jedna
pre kvapalné suroviny
(spodnd linia). Vase
misky nutribullet® su tiez
oznacené liniami MAX.
Pri plneni mixovacich
nddob sa uistite, Ze su-
roviny neprekrocia ciary
MAX. Prekrocenie ozna-
¢enych linii MAX méze
spo6sobit unik kvapalin

a nadmerné zvysenie
tlaku.

Mixovacia miska a noze
s jednoduchym upnutim
su $pecidlne navrhnuté
pre model spotrebi¢a
nutribullet® Select,

1
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ktory vlastnite. Pouzitie
nekompatibilnych dielov
(diely z inych modelov)
moze sposobit’ poskode-
nie spotrebic¢a nutribul-
let® Select alebo spdso-
bit rizikovu situdciu. Pri
objedndvani ndhrad-
nych dielov (misky, kara-
fy, noze s jednoduchym
upnutim nutribullet®)
prostrednictvom nutri-
bullet.com alebo servisu
pre zdkaznikov uvedte
presny model spotre-
bic¢a, aby vdm dorucili
diely kompatibilné s va-
Sou jednotkou.

Pravidelne kontroluj-

te vSetky komponenty
nutribullet® Select, ¢&i

nie su poskodené alebo
opotrebované, pretoze to
moze zhorsit'ich funké-
nost alebo spdsobit zd-
sah elektrickym pradom.
Uistite sa, Ze napdjaci
elektricky kdbel a zastre-
ka nie su poskodené. Ak
zistite nejaké prasknutie,
zakalenie alebo posko-
denie plastu, prestante
mixovaciu misku pouzivat
a vymente ju. Zaistite,
aby sa noze volne otd-
¢ali a aby bola struktdra
neposkodend. Uistite sq,

Ze zdkladna s motorom
je bez prekdzok a &istd.
Dodrziavajte pokyny

na udrzbu uvedené v
priruc¢ke pouzivatela

a spotrebi¢ nutribullet®
Select nikdy nepouzivajte
s poskodenymi kompo-
nentmi. Pokial’ by sa na
nutribullet® Select vy-
skytla nejakd poruchaq,
okamzite ho prestarite
pouzivat a zavolajte
servis pre zdkaznikov.
Nové misky, karafy nutri-
bullet® a mixovacie noze
s jednoduchym upnutim
si objednajte prostred-
nictvom nutribullet.com
alebo kontaktujte sluzby
pre zdkaznikov.

Tato prirucku
si odlozte!

Ak by ste mali nejaké
pripomienky, otdzky alebo
pozndmbky, navstivte strdn-
ky nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Obsah balenia spotrebica

nutribullet
zdkladna 900 ml karafa veko karafy
s motorom s uzatvaracim
vekom s otvormi
700 ml miska mixovaci n6z cestové viecko
s rukovatou s jednoduchym

upnutim

lopatka



Zostavenie spotrebica

uzatvdracie veko

s otvormi =

veko karafy ———

ustie na vylievanie

lopatka
Miska
nutribullet®

karafa

mixovaci n6z
s jednoduch)"m
upnutim

zédkladna
s motorom

ovladaci panel
mixéra

prisavkové nozicky ——
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Zaciname

PRI POUZiVANi SPOTREBICA NE-
ZABUDNITE NA DODRZIAVANIE
NASLEDUJUCICH DOLEZITYCH
BEZPECNOSTNYCH OPATREN::

« Uistite sq, Ze je zdkladna zapojend
k zdroju elektrického napdjania.

« NEPOKUSAJTE sa pouzivat karafu na
spotrebiéi bez veka a uzdveru s otvormi.

o Spotrebi¢ nikdy nezapinajte, ak je
prdzdny.

e Prislusenstvo spotrebica nie je uréené
na pouzivanie v mikrovinnych rdrach,
pretoze by sa prislusenstvo mohlo
poskodit’

o Nikdy nenechdvajte spotrebi¢ poéas
pouzivania bez dozoru.

Nikdy nemixujte hortce suro-
viny , pokial' pouzivate nejaké
utesnené misky nutribullet®.

Teplé suroviny mézu pri mixovani spd-
sobit'v utesnenych nddobdch zvysenie
tlaku, ktory po otvoreni nddoby sp6-
sobi vystreknutie obsahu nddoby. Vzdy
zacnite mixovat'suroviny a kvapaliny
pri izbovej teplote alebo chladené
(21°C/70 °F alebo chladnejsie).

VAROVANIE!

Zostavenie a pouzi-
vanie karafy

1  Pred pokra¢ovanim s krokom
2 si preditajte vSetky varovania
a ochranné opatrenia v ¢asti
s dolezitymi bezpecnostnymi
opatreniami (str. 2 - 12)
a na nasledujucej strane.

&

Pri mixovani hortcich kvapalin
v karafe davajte mimoriadny
pozor.

VAROVANIE!

Para a vystreknuté suroviny mézu
uniknut' cez uzdver s otvormi na
karafe a obarit' alebo popdlit pou-
zivatela. NIKDY nemixujte v karafe
horuce kvapaliny, pokial na karafe
nie je nasadené veko so zaistenym
uzdverom s otvormi. Veko s uzdavermi
s otvormi umoznuju unikanie pary a
tlaku, a sic¢asne chrdni pred vystre-
kovanim surovin. NIKDY nemixujte v
miskdch Nutribullet ani v inych utes-
nenych nadobdch hortce kvapaliny.

Pri mixovani horucich kvapalin
pridajte kvapaliny a tuhé suroviny
do karafy, pricom ddvajte pozor, aby
nepresiahli linie MAX. Na karafu na-
sadte veko s pripevnenym uzdverom
s ofvormi. Stla&te ikonu VYPINACA,
potom zacnite mixovat's nastavenim
NiZKE. Po pridani surovin a po do-
siahnuti hladiny zmesi (bez vystrek-
nutia) podla potreby zvyste rychlost.

2 Polozte zdkladiu s motorom na

cisty, suchy, rovny povrch, ako
je kuchynskd linka alebo stol.



Naskrutkujte mixovacie
noze s jednoduchym upnu-
tim na zdkladnu karafy, pri-
¢om sa uistite, Ze si kompo-
nenty sprdvne zarovnané a
bezpeéne utiahnuté.

Polozte karafu na Cisty,
suchy, rovny povrch, ako je
kuchynskd linka alebo stél.
Pridajte suroviny do karafy,
pricom sa uistite, aby ste
neprekrodili liniu MAX.

POZNAMKA: Karafa na mixovanie
je oznagend doma liniami MAX:
jedna je pre tuhé suroviny (hornd
linia) a jedna pre kvapaliny (spodnd
linia). Pri plneni mixéra sa uistite, ze
suroviny neprekrocia ¢iary MAX.

1

Nasadte veko karafy s uzd-
verom s otvormi na karafu,
pricom skontrolujte, ¢i je
zarovnané s rukovétou.

a__~

Nasadte karafu na zdkladriu
s motorom a opatrne zato¢-
te doprava, aby sa zaistila
na mieste. Ked' zadujete
kliknutie, je karafa zaistend
a pripravend na mixovanie.

POZNAMKA: Ak ste lavdk, umiest-
nite rukovéat smerom ku stredu
ovlddacieho panela mixéra a za-
toéte v smere hodinovych ruéiciek.

19
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nutribullet

Zapojte zdstreku elektrické-
ho kdbla do sietovej zdsuv-

ky a stla¢te VYPINAC O, aby
ste mixér zapli.

Ak chcete zacat mixovat] vy-
berte si rychlost alebo program
EXTRACT (Mixovanie) na ovld-
dacom paneli mixéra. Tento
program sa vypne automatic-
ky. Pocas pouzivania ostanu
tlacidld rozsvietené.

POZNAMKA: Definicie rychlosti mixo-
vania st uvedené v tabulke ovldda-
cieho panela mixéra na strane 24.

Ak sa suroviny prilepia na
boky karafy, stlac¢te
VYPINAC O, aby ste spotre-
bi¢ zastavili a pockajte, kym
sa noze neprestanu otdéat.
Potom odoberte veko ka-
rafy a na uvolnenie surovin
pouzite lopatku. Po ukon-
¢eni vratte veko na miesto
a pokracujte s mixovanim.
Ak sa suroviny budu znovu
lepit' na steny, skuste priliat
viac kvapaliny.



POZNAMKA: Ak chcete poias
mixovania pridat dalSie surovi-
ny, prepnite rychlost na NiZKU

a zlozte uzdver s otvormi z veka
karafy, pricom nechajte veko na
karafe. Cez otvory na vrchu veka
pridajte potrebné suroviny, podla
potreby pouzite lopatku. Znovu
nasadte na veko uzdver s otvor-
mi, potom zvyste rychlost na
7elant hodnotu. NEPOKUSAJTE
sa priddvat suroviny cez otvory
na uzdvere, ak mixujete hortice
suroviny.

!
y
v

A

UPOZORNENIE: Na potlacenie
surovin ku nozom nepouzivajte
ziadne pomécky ani ndstroje,
iba dodanu lopatku. Lopatka je
$pecidlne navrhnutd tak, aby
neprichddzala do kontaktu s noz-
mi. Spachtle, lyZice alebo iné
pomécky, ktoré su dost'dlhé, aby
dosiahli noze, by mohli spésobit’
poskodenie spotrebica, skody na
majetku alebo osobné urazy.

10

1

12

Po dosiahnuti sprdvnej kon-
zistencie spotrebi¢ pozastav-
te alebo zastavte stlac¢enim
VYPINACA ® alebo zvole-
nej rychlosti, a pockajte na
zastavenie otdcania nozov.
Pockajte na aktivdciu poho-
tovostného rezimu. Tlacdidlo
VYPINACA & ostane svietit’

VAROVANIE: NozZe su ostré. Nikdy
nevsuvajte ruky do karafy.

Stlazte VYPINAC O, aby ste
jednotku uplne vypli.

<5

Pootoéte karafu smerom

dolava a odoberte ju zo zdk-
ladne s motorom. Nalejte si a
ochutnajte!



Zostavenie a pouziva-
nie misky nutribullet®

1  Pred pokragovanim s krokom
2 si precitajte vietky varovania
a ochranné opatrenia v asti
s délezitymi bezpecnostnymi
opatreniami (str. 2 - 12).

2  Polozte zdkladiu s motorom na
Cisty, suchy, rovny povrch, ako je
kuchynskd linka alebo stdl.

' 4

@

%’

Do misky nutribullet® viozte

suroviny.

POZNAMKA: Neprepliajte! Aby ste

predisli preteceniu, neplite surovi-
4

nami nad znacku MAX.

22
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S mixovacimi noZmi manipu-
lujte opatrne, pretoze st noze
velmi ostré.

VAROVANIE!

Nikdy nenechdvajte spotrebi¢
pocas pouzivania bez dozoru.

NIKDY NEMIXUJTE HORUCE

SUROVINY, pretoze sa méze

velmi zvysit tlak v nddobe, ¢o
by mohlo ohrozit osoby alebo
sposobit' materidlne skody.

Zapojte zdstréku elektrické-
ho kdbla do sietfovej zdsuvky
a stlagte VYPINAC O, aby
ste mixér zapli.

A

Nasadte mixovaci néz s jed-
noduchym upnutim na misku
a otdcajte nim, aby sa pevne
utesnil.



Otoéte misku dnom nahor
a nasadte ju na zdklad-
nu s motorom, opatrne ju
otocte v smere hodinovych
ruciciek, aby sa zaistila na
zdkladni s motorom.

Ak chcete zaéat’ mixovat; vy-
berte si rychlost'alebo program
EXTRACT (Mixovanie) na
ovlddacom paneli mixéra.
Tento program sa vypne auto-
maticky. Tlac¢idld ostanu pocas
pouzivania rozsvietené.

POZNAMKA: Definicie rychlosti mixo-
vania st uvedené v tabulke ovldda-
cieho panela mixéra na strane 24.

9

10

Stlazte VYPINAC O, aby ste
jednotku uplne vypli.

nutribullet

Po dosiahnuti sprdvnej kon-
zistencie spotrebi¢ pozastav-
te alebo zastavte stlacenim
VYPINACA & alebo zvole-
nej rychlosti, a pockajte na
zastavenie otd¢ania nozov.
Pockajte na aktivdciu poho-
tovostného rezimu. Tlacidlo

&

UPOZORNENIE

Mixovaci néz neodpdjajte od
misky nutribullet®, kym sa mixo-
vanie Uplne nezastavi. Lahko
upinaci mixovaci né6z nepouzivaj-
te ako veko misky pri skladovani
produktu. Niektoré potraviny
mdzu obsahovat aktivne zlozky
alebo uvolfiovat plyny, ktoré by
sa v tesne uzavretej nddobe
mohli rozpinat'a spdsobit nad-
merné zvysenie tlaku, désledkom
¢oho moézu byt zranenia alebo
poskodenie majetku. Pri sklado-
vani obsahu misky pouzite na
uzavretie nddoby plastové veko
alebo féliu. Pri otvdrani nddoby
ju vzdy odklorite od seba.
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Ovladaci panel mixéra

o)

)

gey

ZAPNUTE/VYPNUTIE

Vypina¢ zapina elektrické
napdjanie spotrebica. Po
stlaceni sa toto tlac¢idlo
rozsvieti, ¢o indikuje elektrické
napdjanie motora, a znamend,
Ze sa mozu pouzit'iné funkcie.
Ked'sa spotrebi¢ nepouziva,
vypinac vypnite a zdstréku
elektrického kdbla vytiahnite
zo zdsuvky elektrickej siete.

NiZKA RYCHLOST

SluZi na mixovanie riedkeho
cesta, privarkov, marindd,
prazenice, na rozmixovanie
uvarenych potravin a
surového ovocia.

VYSOKA RYCHLOST

Sluzi na skvapalnenie hustych
zmesi a mixovanie zmrazeného
ovocia a zeleniny.



VAROVANIE!

V UTESNENEJ MISKE nutribullet® NIKDY NEMIXUJTE HORUCE SUROVINY.
Takyto postup by mohol spdsobit velké zvysenie tlaku v nddobe, ¢o by mohlo
ohrozit osoby alebo spésobit materidlne skody. Hortice suroviny by sa mali
mixovat'iba v karafe za dodrzania vhodnych bezpeénostnych postupov.

8- (-9

PROGRAM MIXOVANIA

Sldzi na rozmixovanie celych
kusov ovocia, zeleniny a fadu
na vyzivné a bohaté smoothies.
Toto tlacidlo spusti cyklus,

ktory sa vypne automaticky.

IMPULZY

SIuzi na kontrolu sekania
a spracovania potravin.

& VAROVANIE: NEPOUZIVAJTE
toto nastavenie pri spracuivani
horucich surovin!

Pouzivanie ovladacieho panela mixéra

NiZKA ALEBO VYSOKA

Vyberte rychlost'a jednym stlace-
nim zapnite. Tlacidlo sa rozsvieti.
Ak chcete jednotku pozastavit/
zastavit, stlacte tlacidlo druhykrat
- zhasne - alebo stlagte VYPINAC
. Kym je v pohotovostnom rezi-
me, tlagidlo VYPINACA O ostane
svietit. Ak chcete po pozastaveni
jednotku Uplne vypnut, stlacte
VYPINAC O a vytiahnite zdstreku
zo zdsuvky elekirickej siete.

POZNAMKA: Ak pouzivate karafu, spotre-
bi¢ bude fungovat'pri zvolenej rychlosti, kym
ho nepozastavite/nezastavite. Pri pouziti
misky nutribullet® sa spotrebi¢ so zvolenou
rychlostou zastavi po 60 sekunddch.

PROGRAM MIXOVANIA

Stlacte tlacidlo MIXOVANIE a
nutribullet® Select urobi vsetku
prdcu za vds. Tento program sa po
ukonceni cyklu automaticky zasta-
vi. Mixér pozastavite alebo zasta-

vite opétovnym stlacenim tlacidla
MIXOVANIE alebo VYPINAC O.

IMPULZY

Stla¢enim a uvolnenim tlacidla
IMPULZY sa suroviny posekaju.
Ak tlacidlo podrzite stlacené,
noze spotrebica sa budu otdcat,
kym tlacidlo neuvolnite.
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Starostlivost a udrzba

Cistenie spotrebi¢a nutribullet® Select je jednoduché. Karafu mézete
umyvat'v umyvacke riadu, zatial ¢o misky a cestové vekd sa smu ulozit
iba do HORNEHO KOSA umyvacky riadu. Mixovaci né# s jednoduchym
upnutim a zdkladriu s motorom mézete rychlo umyt ru¢ne vodou so

sapondtom. Uzito¢né rady.

Tu ndjdete pokyny
na Cistenie spotrebi-
¢a nutribullet®:

Pred prvym a po kazdom
pouziti vzdy dodrziavajte nasle-
dujuce pokyny.

KROK 1: Najddlezitejsie pra-
vidlo — Pokial spotrebi¢ nepo-
uzivate, VZDY HO VYPNITE o
VYTIAHNITE ZASTRCKU KABLA
zdkladne motora zo zdsuvky.

So spotrebi¢om sa nepokusajte
manipulovat, kym sa vSetky diely
nezastavia. To znamend pocas
zostavovania a demontdze, pri
vymene prislusenstva, pocas
cistenia a ked nechdte spotrebic
bez dozoru.

KROK 2: Odpojte misku nutribul-
let® a mixovacie noze s jedno-
duchym upnutim od zdkladne

s motorom.

KROK 3: Jednotlivé komponenty
(zdkladna s motorom, mixova-
cie noze s jednoduchym upnu-
tim, miska alebo karafa nutri-
bullet®) &istite podla odporucani
v tejto Casti.

ZAKLADNA S MOTOROM:

oAby ste zabrdnili zraneniu,
NIKDY sa nepokusajte Cistit’
systém aktivaéného mecha-
nizmu na zdkladni s motorom,
kym je nutribullet® Select
zapojeny do elektrickej siete.

o Nepokusajte sa odstrdnit ziad-
ny diel zakladne s motorom.

e Zdkladrnu s motorom poutie-
rajte Spongiou alebo utierkou
navlh¢enou teplou vodou so
sapondtom.

e Podla potreby mozete po-
uzit' na dokladné vycistenie
plochy aktivaéného systému
malud kefku.

« Pri ¢isteni zdkladne s motorom
od zvyskov po uniku mixovanej
zmesi ju utrite Spongiou navih-
¢enou v teplej vode.

& VAROVANIE: Zdkladhu s moto-

rom nikdy nepondrajte do vody.



MIXOVACIi NOZ S JEDNODUCHYM
UPNUTIM:

NozZe su ostré! Pri ¢isteni ma-
nipulujte s mixovacimi nozmi
s jednoduchym upnutim opa-
trne. NozZe je najlepsie vycistit
okamzite po pouziti, aby sa
zvy$ky mixovanej zmesi ne-
zasusili. Ak sa zvysky potravin
prilepili a zasusili, na ich od-
strdnenie a vycistenie pouzite
malu kefku alebo Spongiu.

Neodpdjajte ziadne kom-
ponenty z mixovacich nozov
s jednoduchym upnutim, sp6-
sobilo by to nenapravitelné
poskodenie noZa a unik kva-
palin pri mixovani. Ak by sa
mixovaci néz s jednoduchym
upnutim ¢asom uvolhil alebo
poskodil, mozete si novy n6z
objednat prostrednictvom
nutribullet.com alebo kontak-
tujte servis pre zdkaznikov.

Mixovacie noze s jednodu-
chym upnutim po kazdom
pouziti dékladne osuste.

Pravidelne kontrolujte stav
spodnej casti nozov, i nie su
prasknuté alebo zlomené.

Ak su poskodené, mixovacie
noze s jednoduchym upnutim
okamzite vymernte, aby ste
predisli osobnému zraneniu.

MISKY A CESTOVNE VIECKA
nutribullet®:

Tieto diely su vhodné na umyva-
nie V HORNOM KOSI umyvazky
riadu. Pred vlozenim do umyvac-
ky riadu sa odporuca opldchnut’
ich a kefkou z nich odstrdnit vSet-
ky zvysné necistoty. Na umyvanie
misiek NIKDY nepouzivajte de-
zinfekény cyklus, pretoze by sa pri
rnom mohol plast zdeformovat.

KARAFA nutribullet®:

o Karafa sa méze umyvat'vumy-
vacke riadu. Pred vioZzenim do
umyvacky riadu sa odporuca
opldchnut’ju a kefkou z nej od-
strdnit' vetky zvy$né necistoty.
Na umyvanie karafy NIKDY ne-
pouzivajte dezinfekény cyklus,
pretoze by sa pri hiom mohol
plast zdeformovat.

o Ak to uprednostiiujete, mdze-
te karafu umyt ru¢ne vodou
s pridavkom sapondtu. Prile-
pené necistoty mozno budete
musiet ocistit kefkou alebo
Spongiou na riad.

e Pravidelne kontrolujte $truk-
taru karafy a zdvity na skrut-
kovanie, ¢i nie su prasknuté,
poskriabané alebo zlomené.
Ak st poskodené, misku
okamzite vymernte, aby ste
predisli osobnému zraneniu.
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« KARAFU NEPOUZIVAJTE, AK
NIE JE SPRAVNE ZAROVNA-
NA S NOZMI. Takyto postup
moze sposobit oddelenie ka-
rafy od zdkladne s motorom,
¢im sa odkryje zostava nozov
a bude hrozit'riziko vdzneho
osobného urazu.

LOPATKA

e Lopatku vzdy umyvaijte ru¢ne

vodou s pridavkom sapondtu.

Prilepené necistoty mozno
budete musiet ocistit kefkou
alebo Spongiou na riad.

CISTENIE ODOLNYCH SKVRN:

Ak sa suroviny prilepili na misky,
mixovacie noze s jednoduchym
upnutim alebo karafu nutribullet®,
uvddzame jednoduché riese-

nie na Cistenie: naplrite nddobu
vodou pri izbovej teplote (tep-
lota 21 °C/70 °F alebo nizsia) po
liniu MAX a pridajte 1 - 2 kvapky
pripravku na umyvanie riadu. Pri

miskdch zaskrutkujte mixovaci néz
s jednoduchym upnutim a zapnite
mixovanie na 20 - 30 sekund. Pri

karafe nasadte veko a zapnite z&-
kladriu s motorom na rovnaky cas,
na 20 - 30 sekund. Tym by sa mali
nedistoty dostatocne uvolnit, aby

sa dali umyt vodou so sapondtom.

Uskladnenie:

nutribullet® Select uskladnite
postaveny vertikdlne, zo zaiste-
nym vekom na karafe. Na veko
karafy ni¢ nekladte. Zostdvaju-
ce diely ulozte na bezpec¢nom
mieste, kde sa neposkodia

a neohrozia Ziadne osoby.

& VAROVANIE: NIKDY neskladujte
mixovacie noze s jednoduchym
upnutim nasadené na zdkladni
s motorom bez mixovacej misky
alebo karafy nutribullet®, pretoze
odkryté noze znamenaju vézne

Nahradné diely

Ak si chcete objednat dalsie diely a prislusenstvo, navstivie nase webové
strdnky nutribullet.com alebo kontaktujte servis pre zdkaznikov.



SK/ Vysvetlenie oznaceni

SK/ Toto oznacdenie znamend, Ze sa spotrebic v celej

EU nesmie likvidovat spolu s komundlnym odpadom.

Aby sa zabrdnilo skoddm na Zivotnom prostredi alebo
ohrozeniu ludského zdravia, spotrebi¢ zodpovedne
recyklujte, aby bolo mozné zhodnotit druhotné suroviny.
Pri recykldcii spotrebica vyuzite sluzby zbernych stredisk
alebo kontaktujte predajcu v obchode, kde ste spotrebic
kupili. Predajca moze vyrobok prevziat a zaistit' bezpecnu
recykldciu.

SK/ Tento vyrobok splfia poziadavky eurépskeho

Nariadenia €. 1935/2004 o materidloch a predmetoch
urcenych na styk s potravinami.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Vietky préva vyhradené.
nutribullet a logo nutribullet st obchodné zndmky spoloénosti CapBran Holdings, LLC
zaregistrovanej v USA a vo svete.

Vykon 1000 Wattov tohto spotrebi¢a sa dosiahol pouzitim misky s objemom 900 ml
so zostavou drziaka nozov a mixovanim 100 g hovddziny so Sfachami pri maximalnej
rychlosti po¢as 15 sekund.

llustracie sa mézu li$it od skutoéného produktu. Nase vyrobky sa snazime neustdle zlepsovat,
preto sa uvedené Specifikdcie mézu zmenit aj bez predchddzajiceho ozndmenia.
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Vigtige sikkerhedsforanstaltninger

Advarsel! For du betjener din nutribullet® skal du lsese

alle anvisninger ngje igennem for at undga risiko for

alvorlig personskade. Nar du bruger et elektrisk apparat,
skal du altid overholde de grundlseggende sikkerheds-
foranstaltninger, herunder felgende vigtige oplysninger.

| Gem disse instruktioner!
e KUN TIL HUSHOLDNINGSBRUG

GENERELLE SIKKERHEDS-
OPLYSNINGER

e Barn ma ikke tage dette
apparat i brug. Hold ap-
paratet og dets ledning
utilgsengeligt for baern.

Barn ma ikke lege med
apparatet.

e nutribullet® MA ALDRIG
EFTERLADES UDEN
OPSYN, NAR DEN ER |
BRUG.

e IKKE TILUDENDQRS
BRUG.

* SLUKALTID DIN nutri-
bullet®, NAR DEN IKKE
ER | BRUG.

« Tag altid ledningen ud of
vaegkontakten, hvis appa-
ratet efterlades uden opsyn
og inden montering, af-
montering eller rengering.

e Sluk apparatet, og tag

ledningen ud af vaegkon-
takten, inden du skifter
tilbeher eller naermer dig
beveegelige dele.

» Apparater kan anven-

des af personer med
nedsat fysisk, sensorisk
eller psykisk funktionsev-
ne eller personer uden
erfaring eller kendskab
til disse apparater, hvis
de overvdges eller har
f&et instruktion i brugen
af apparatet pa sikker
vis, og hvis de forstar de
risici, der er tale om.

Brug ikke apparatet til
andet end den tilsigtede
anvendelse. Misbrug kan
fordrsage personskade.



VARME- OG
TRYKSIKKERHED

« Pas altid meget pd, nar
du bruger varme ingre-
dienser i et produkt, der
skal blendes, da frikti-
onen fra de roterende
klinger (under blendnin-
gen) kombineret med
varmeenergien fra de
opvarmede ingredienser
kan skabe en farlig situ-
ation, hvis ikke der styr
pa dem.

e Pas p4, hvis du haelder
varm vaeske i blenderen,
da det kan sprgjte op ad
apparatet pd grund af
den pludselige fordamp-
ning.

BLENDNING MED
nutribullet® KOPPER:

For at undga personska-
de mda man aldrig blende
varme ingredienser eller
vaesker i en forseglet nu-
tribullet® kop!

Varme ingredienser kan
opbygge et tryk i for-
seglede beholdere, nar
de rystes og omreres,
og det kan medfere, at
koppen og klingen gar
fra hinanden, eller det

ADVARSEL!

ADVARSEL!

varme indhold udsprgj-
tes ved dbning af laget.
Blend altid ingredienser
ved stuetemperatur eller
nedkeglede ingredienser
og vaesker (21°C/70°F
eller lavere).

Kor ikke blandingen i
leengere tid end nod-
vendigt, nar du laver
din opskrift — normalt
mindre end ét minut.
Friktion fra klingen fra
den forleengede drift
kan opvarme ingredi-
enserne og frembringe
et indvendigt tryk i den
forseglede beholder.
Trykket kan medfere,
at koppen og klingen
gar fra hinanden eller
blender indholdet, s&
det sprgjter ud af be-
holderen, som evt. kan
fordrsage personskade
og/eller tingskade. Hvis
de forseglede nutribul-
let® kopper er varme at
rere ved, skal du slukke
din maskine og lade
beholderen kele ned i
mindst 15 minutter. Lad
indholdet sasette sig, for
du langsomt tager kop-
pen af motorenheden.
nutribullet® koppen skal



ADVARSEL!

pege vaek fra dit ansigt
og kroppen, inden du
langsomt skruer den
aftagelige easy-twist
klinge langsomt af, s&
et evt. resttryk udlgses
forsigtigt.

Hvis du har behov for
at blende i lsengere

tid end ét minut, skal
du gore det i 1-minuts
intervaller. Efter hvert
1-minuts interval skal

du lade motorenheden
slukke helt og vente i
mindst ét minut, fer du
starter naeste cyklus. Ker
ikke i leengere tid end 3
pd hinanden felgende
1-minuts intervaller for
at forhindre, at indhol-
det overopheder. Lad
indholdet sesette sigi 2-3
minutter efter den tredje
blendning for at forhin-
dre overophedning og
en opbygning af tryk.

Sukkerindholdet i frugt
og grentsager kan
geere, som medfegrer, at
der frigives gasser, som
medferer, at der opbyg-
ges et tryk i en forseglet
nutribullet® kop. Du ma
ikke opbevare smoo-
thies eller blendede

ADVARSEL!

blandinger i beholdere,
der er forseglede med
den aftagelige easy-
twist klinge. Hvis du ikke
spiser din smoothie med
det samme, skal du fjer-
ne den aftagelige easy-
twist klinge og daekke
nutribullet® koppen med
plasticfilm, inden den
saettes pd kal. Hvis din
smoothie eller blendet
blanding er lavet i kan-
den, skal du overfere
blandingen til en anden
opbevaringsbeholder,
inden den saettes i ka-
leskabet. Du ma aldrig
gemme en blendet
blanding i en forseglet
kop uden for keleskabet
eller i laengere tid ge-
nerelt. Indholdet bliver
darlig og geerer, og det
kan frembringe gasser,
som eksploderer.

Blend aldrig kulsyrehol-
dige vaesker, reaktive
eller brusende ingre-
dienser (f.eks. natron,
bagepulver, eddike,
citronsyre, gaer osv.).
Trykket fra de udlgste
gasser kan medfere, at
en forseglet beholder
eksploderer, eller at ind-
holdet skiller, og det kan



fordrsage person- og/
eller tingskade.

BLENDNING MED
KANDEN:

Vzer meget forsigtig, nar
du blender varme vaesker
i kanden.

Teend aldrig for strom-
men, mens du bruger
kanden, uden ventilati-
onsldaget iszet og fastlast
pd kandens lag, da in-
gredienserne kan sprgjte
op, og hvis indholdet er
meget varmt, kan det evt.
forarsage termisk skade
og/eller tingskade.

Damp og ingredienser
kan slippe ud fra kan-
dens ldg, som kan for-
drsage skoldning og/
eller forbraending. Blend
ALDRIG varme vzaesker

i kanden uden kandens
lag og uden at venti-
lationslaget er fastlast
og fastgjort pd kandens

ADVARSEL!

lag. Ventilationslagets
deeksel har sma huller
i, s damp og tryk kan
slippe ud og beskytter
evt. mod sprgijt.

ADVARSEL!

Blend ALDRIG varme

vaesker i dine nutribul-
let® kopper eller andre
forseglede beholdere.

N&r du blender varme
vaesker, skal du tilsaet-

te faste og flydende
ingredienser i din kan-
de under de relevan-

te MAX-linjer. Fastger
kandeldget med ven-
tilationslagets daeksel
pdsat og fastldst. Tryk pd
POWER ¢, og begynd at
blende pd indstillingen
LOW. Nér ingredienserne
er blevet blandet sam-
men, kan du gge hastig-
heden efter behov.

Hvis nutribullet® blen-
derileengere tid end ét
minut, kan friktion fra
klingerne medfere, at
ingredienserne opvar-
mes og frembringer et
indvendigt tryk i behol-
deren. Hvis en blende-
beholder bliver varm at
rere ved, skal du slukke
maskinen og lade be-
holderen kale helt ned,
inden du forsigtigt db-
ner den, idet den rettes
vaek fra kroppen for at
undgad skade.



SIKKERHED VEDRQGRENDE
KLINGER

Opbevar aldrig din afta-
gelige easy-twist klinge i
motorenheden, nar de ikke
er fastgjort til en nutribul-
let® kop. En eksponeret
klinge kan udvise fare for
flaesning af huden.

Klinger er skarpe! Hand-
teres forsigtigt. Vaer for-
sigtig, ndr du handterer
klinger. Rer ikke klinger-
nes kanter for at undgd
fleesning af huden.

ADVARSEL!

Pas pd&, ndr du temmer
beholdere og under
rengering.

UNDGA BERGRING MED
BEVAGELIGE DELE!
Hold haenderne og
kekkenredskaber vaek
fra klingerne, mens du
blender mad for at ned-
saette risikoen for alvor-
lig personskade.

« FORAT NEDSATTE
RISIKOEN FOR PER-
SON- ELLER TINGSKADE
skal du sgrge for, at din
aftagelige easy-twist
klinge sidder godt fast
pd nutribullet® blende-
beholderen, inden du
saetter den pd moto-

renheden og kerer din
nutribullet ® Select.
Serg for, at den aftage-
lige easy-twist klinge er
justeret korrekt, inden
du saetter den pd moto-
renheden og kerer din
nutribullet® Select.

 Efter blendning skal du
slukke p& knappen og
vente et gjeblik, fer du
fjerner blendebehol-
deren/den aftagelige
easty-twist klinge fra
motorenheden, indtil
motoren standser helt,
og enheden er stoppet
helt op. Hvis du fjerner
blendebeholderen fra
enheden, inden den er
helt standset, kan du
beskadige den aftage-
lige easy-twist klinges
fatning eller motorens
drivkoblingssystem.

Brug aldrig nutribullet ©

Select uden at tilssette
vaeske, da det kan ede-

laegge klingerne.

» Teknologien cyclonic
action® pd din nutri-
bullet® Select kraever,
at der bruges vaeske til
fremstilling af smoothi-
es og andre naerende
fedevarer og drikke.



nutribullet® Select er
ikke beregnet til brug
uden vaeske eller som
isknuser. TILSAT ALTID
VASKE i din opskrift.

BRUG IKKE den aftage-
lige easy-twist klinge fil
maling af terre ingredi-
enser som f.eks. fre og
kerner, korn eller kaffe, da
det kan gdelsegge moto-
ren og/eller den aftageli-
ge easy-twist klinge.

Vi anbefaler at du ud-
skifter din aftagelige
easy-twist klinge hver
6. mdned (afheengigt
af brugen) eller efter
behov for at opnd opfi-
male resultater.

SIKKERHED VEDRQGRENDE
KANDEN

Serg for, at den aftagelige
easy-twist klinge er fast-
gjort korrekt til kandens
bund inden blendning.
Hvis du ikke justerer klinge
og kande korrekt, kan der
sive vaeske ud af enheden,
og det kan fordrsage, at
komponenterne gar fra
hinanden under blend-
ningen. Det kan medfere,
at maskinens beskadiges,
fordrsage tingskade og/
eller personskade.

o For opskrifter, som krae-

ver, at der tilsaettes vis-
se ingredienser under
blendningen, skal du ferst
tilssette grundingredien-
serne, forsegle kandens
|dg med den fastgjorte
ventilationsldgs daeksel,
fer du begynde at blen-
de. Nar alle ingredienser
er blandet godt sammen,
skal du vride ventilati-
onslagets daeksel af og
haelde ingredienserne
forsigtigt i blandingen.

Hvis du skal skubbe
ingredienser teette-

re p& klingen, MA DU
KUN BRUGE DEN MED-
FOLGENDE STAMPER
sammen med din nu-
tribullet® Select. BRUG
IKKE andre redskaber
eller apparater end den
medfglgende stamper til
at skubbe ingredienser
ned mod klingen. Stam-
peren er seerligt udviklet,
sd den ikke kommer i
bergring med klingen.
Spatler, skeer og andre
kekkenredskaber, som er
lange nok til at né klin-
gen, kan medfere be-
skadigelse af maskinen
og kan evt. fordrsage



person- eller tingskade.

BRUG ALDRIG FING-
RENE ELLER ENHVER
DEL AF DIN HAND TIL
AT SKUBBE INGREDI-
ENSERNE NED AD MOD
KLINGEN. Brug kun den
medfelgende stamper.

Husk at passe godt pa
under blendning af varme
vaesker eller ingredienser i
kanden.

E
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Sprejt eller damp kan
udslippe og fordrsage
forbraendinger og/eller
tingskade.

Beholderen ma ikke fyldes
op over maks.-stregerne,
der er angivet for vaesker
og faste ingredienser.

Begynd altid at blende
varme ingredienser pd
indstillingen LOW.

Hold haenderne og an-
den udsat hud vaek fra
|dget, ndr du dbner det
for at undgd eventuelle
forbraendinger.

LEKTRISK SIKKERHED

Dette produkt ma ikke
bruges pé steder med
andre elektriske speci-
fikationer eller stiktyper.
Brug ikke stikadaptere

eller spaendingsomfor-
mere, da de kan fordrsa-
ge elektrisk kortslutning,
brand, elektrisk sted, per-
sonskade eller tingskade.

e Brug af udstyr, inklusive

syltetgjsglas, anbefa-
les ikke kan fordrsage
brand, elektrisk stzd,
personskade eller pro-
duktskade, og garantien
vil da bortfalde.

For at undga risikoen for
elektrisk sted ma man
aldrig nedsaenke lednin-
gen, stikket eller moto-
renheden til nutribullet®
Select i vand eller andre
vaesker. Brug aldrig
ledningen, stikket eller
motorenheden, hvis de
er beskadiget.

Sluk ALTID FOR STRGM-
MEN ved at TAGE LED-
NINGEN UD af din nutri-
bullet® Select, hvis den ikke
eribrug eller FOR mon-
tering, afmontering, skift
af tilbeher eller rengering.
Prov aldrig pd at hdndtere
nutribullet® Select, far alle
delene er holdt op med at
bevaege sig.

e Ledningen mad ikke haen-

ge ud over bordkanten
eller kakkenbordet.
Traek ikke i eller vrid ikke



stremledningen, og pas
pd ikke at beskadige
den. Ledningen ma ikke
bergre varme overfla-
der, inklusive komfuret.

 Hvis motoren holder op

med at virke, skal du
tage ledningen ud af
motorenheden og lade
den kele ned i mindst 15
minutter, inden du for-
sgger at bruge den igen.
Din nutribullet® Select
har en indvendig ter-
misk stremafbryder, som
slukker for motoren, hvis
den overopheder. Den
termiske afbryder nul-
stilles, ndr ledningen er
taget ud af enheden, og
den termiske afbryder er
kelet tilstraekkeligt ned.

e Hvis stremledningen er

ADVARSEL!

beskadiget, skal den
udskiftes af fabrikanten,
dennes servicepartner
eller tilsvarende kvalifi-
cerede personer for at
undgd fare.

ADVARSEL: For at undgad
fare p& grund af utilsig-
tet nulstilling af den ter-
miske stremafbryder mé
dette apparat ikke for-
synes gennem en eks-
tern afbryder, som f.eks.

é' en timer, eller tilsluttes et

g kredslgb, der taendes og

2 slukkes regelmaessigt af
elvaerket.

SIKKERHED VEDRQGRENDE
OPVARMNING PA KOMFUR

Blend aldrig varme in-
gredienser i en forseglet
nutribullet® kop!

& Na&r du varmer mad, der
3 er blevet blendet ved
stuetemperatur eller
lavere (21°C/70°F eller
lavere), skal du hselde
blandingen i en gryde
og opvarme blandingen
pd komfuret. Brug et
termometer for at af-
preve temperaturen pd
opvarmede ingredien-
ser indvendigt. De kan
foles kelige udvendigt,
men stadig veere meget
varme indvendigt.

nutribullet® Select er
ikke beregnet til brug pa
komfurer. Anbring ikke
motorenheden eller et
tilbeher til nutribullet®
p& komfuret elleri en
mikrobglgeovn, og ned-
saenk den ikke i kogende
vand. Det kan fordrsa-
ge en beskadigelse af
tilbehgret.




ADVARSLER OM
VENTILATION

For at forhindre brand-
fare skal motorenhe-
dens dbninger i bunden
(under motorenheden)
altid vaere fri for stev og
fnuller og ma aldrig fil-
stoppes med brandbare
materialer som f.eks.
aviser, duge, servietter,
viskestykker, daekkeser-
vietter eller andre lig-
nende materialer.

- PAS PA! Kor altid din
nutribullet® Select pd
en plan overflade med
plads under og omkring
motorenheden, sé& der
kommer god luftcirku-
lation. Der er huller i
bunden af produktet fil
ventilation for at sikre en
padlidelig drift af moto-
ren og forhindre over-
ophedning.



MEDICINSK SIKKERHED

» Oplysningerne i denne
brugervejledning elleri
opskriftsbogen erstat-
ter ikke din laeges rad.
Sperg altid din laege om
problemer vedregrende
sundhed og ernaering.

INTERAKTIONER MED
LAGEMIDLER:

 Hvis du tager medicin,
isaer kolesterolmedicin,
blodfortyndere, blod-
tryksmedicin, beroligen-
de midler eller antide-
pressiver, skal du spegrge
laegen, inden du prever
en af opskrifterne i
denne vejledning elleri
opskriftsbogen.

Undgd at blende fal-
gende kerner og sten i
din nutribullet® Select,
da de indeholder et ke-
mikalie, der kan frigive
cyanid i kroppen, hvis de
indtages: seblekerner,
kirsebaersten, blom-
mesten, ferskensten og
abrikoskerner. Frugtker-
ne og -sten kan ogsé
beskadige kanden.

SUPPLERENDE OPLYSNIN-
GER OM KORREKT BRUG

Anbring aldrig nutri-
bullet® Select-dele i en
mikrobglgeovn, en ovn
eller en gryde pd kom-
furet. De ma heller ikke
nedsesenkes i kogende
vand, da det kan gde-
lsegge tilbehgret.

FOR AT UNDGA UTAT-
HEDER MA MAN IKKE
OVERFYLDE BLENDEBE-
HOLDERNE! Kanden er
maerket med to MAX-lin-
jer: en til faste ingredi-
enser (den hgjeste linje)
og en til flydende ingre-
dienser (den lavere linje).
Dine nutribullet® kopper
er ogs@ maerket med en
MAX-linje. Nar du fylder
blendebeholdere, skal du
serge for, at dine ingredi-
enser ikke overskrider de
relevante MAX-linjer. Hvis
de overskrider den an-
givne MAX-linjer, kan det
medfere utsetheder, som
kan fere til, at der opbyg-
ges et farligt tryk.

Blenderens beholdere
og de aftagelige easy-
twist klinger passer til
den relevante model af
nutribullet® Select,

1
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som du har. Hvis du
bruger inkompatible dele
(dele fra andre modeller)
kan det edelsegge din
nutribullet® Select, eller
der kan opstd sikkerheds-
farer. Nar du bestiller
reservedele (nutribullet®
kopper, kande, aftage-
lige easy-twist klinger)

pd nutribullet.com eller
gennem kundeservice,
skal du angive maskinens
model for at sikre, at du
far de reservedele, som
er kompatible med din
enhed.

® Se alle nutribullet® Selects

komponenter regelmaes-
sigt efter for beskadigelse
eller slid, som kan forhin-
dre den korrekte funktion
eller udvise en elektrisk
fare. Serg for, at strem-
ledningen og stikket ikke
er beskadiget. Hold op
med at bruge og udskift
blendebeholdere, hvis du
opdager en revne, mis-
farvninger eller skader pa
plasticmaterialet. Serg
for, at klingerne roterer
frit, og at strukturen er hel
og ubeskadiget. Serg for,
at motorenheden ikke er
tilstoppet og er ren. Falg
vedligeholdelsesvejled-

ningen som anbefalet i
brugervejledningen, og
ker aldrig din nutribul-
let® Select med gdelagte
komponenter. Hvis din
nutribullet® Select udvi-
ser en hvilken som helst
fejl, skal du straks holde
op med at bruge den og
kontakte kundeservice. Du
kan kebe nye nutribullet®
kopper, kander og aftage-
lige easy-twist klinger pa
nutribullet.com eller ved
at kontakte kundeservice.

Gem disse
instruktioner!

Hvis du har kommentarer,
spergsmal eller andre ting,
skal du ga til nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Tak, fordi du har kebt en nutribullet® Select.
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Indhold

nutribullet

—

motorenhed 900 ml kande lag til kande
med ventilati-
onslagsdaeksel

/= [D=

700 ml aftagelig easy- aftageligt lag
kop med hank twist klinge

stamper

16



Monteringsvejledning

ventilationslag

med dacksel — C—)
kandeldg —— ()

easy-pour tud

stamper

nutribullet®

kop
kande
aftagelig easy-
twist klinge

motorenhed

kontrolpanel til
blendning

fedder med
sugekopper
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Sadan kommer du i gang

GEM DISSE VIGTIGE SIKKER-
HEDSFORANSTALTNINGER, OG
HUSK DEM, NAR DU BRUGER
APPARATET:

o Serg for, at ledningen er sat i for
brug.

« FORSQG IKKE at bruge kanden pa
apparatet uden at fastgere kandeld-
get og ventilationsldget med daeksel.

o Ker aldrig apparatet, nar det er tomt.

o Tilbeher til apparatet er ikke bereg-
net til mikrobglgeovn, da det kan
beskadige tilbehgret.

o Apparatet mé aldrig efterlades uden
opsyn, ndr det er i brug.

Blend aldrig varme ingredien-
ser, nar du bruger en forseglet
nutribullet® kop.

Varme ingredienser kan opbygge et
tryk i forseglede beholdere, néar de
rystes og omrgres, og det kan med-
fere, at det varme indhold sprgjter
ud ved dbning af l&get. Start altid
blendningen med ingredienser og
vaeske ved stuetemperatur eller fra
kaleskabet (21°C/70°F eller lavere).

ADVARSEL!

Montering og brug
af kanden

1 Laes alle advarsler og for-
sigtighedsregler i afsnittet
Vigtige sikkerhedsforan-
staltninger (s. 2-12)
og forrige side, for du fort-
saetter til Trin 2.

&

Vaer meget forsigtig, nar
du blender varme vaesker i
kanden.

Damp og sprgijt kan slippe ud
gennem ventilationsléget, da det
kan forarsage skoldning og/eller
forbraending. Blend ALDRIG varme
vaesker i din kande uden kandeléget
og ventilationsldget med daeksel
fastgjort. Ventilationslégets daeksel
er ventileret og tillader, at damp og
tryk udslippes og evt. beskytter mod
sprgjt. Blend ALDRIG varme vaesker i
dine Nutribullet® kopper eller andre
forseglede beholdere.

ADVARSEL!

Nar du blender varme vaesker, skal
du tilssette faste og flydende ingredi-
enser i din kande under de relevante
MAX-linjer. Fastger kandeldget med
ventilationsldgets daeksel i. Tryk pa
ikonet POWER, og begynd at blende
pd indstillingen LOW. Nar ingredien-
serne er blevet blandet sammen, og
blandingen er jeevn (ingen spraijt),
kan du @ge hastigheden efter behov.

2 Anbring motorenheden p&
en ren, ter og plan overfla-
de som f.eks. kekkenbordet
eller et bord.
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Vrid den aftagelige easy-
twist klinge pd kandens
bund, idet du serger for, at
komponenterne er korrekt
justeret og fastgjorte.

Anbring kanden pé en ren,
ter overflade, f.eks. et bord
eller kekkenbordet. Tilsaet
ingredienserne i kanden,
idet du serger for, at de ikke
overskrider MAX-linjen.

BEMARK: Kanden er maerket med
to MAX-linjer: en til faste ingredi-
enser (den hgjeste linje) og en til
vaeske (den lavere linje). Nar du fyl-
der blenderen, skal du serge for, at
dine ingredienser ikke overskrider
de relevante MAX-linjer.

1

Anbring kandens &g med
ventilationsldgets daeksel
fastgjort pd kanden, og
sorg for, at det er justeret i
forhold til hdndtaget.

a__~

Anbring kanden p& moto-
renheden, og vrid den lef,
sd den l@ser sig fast. Nar du
horer et klik, er den fastlast
og klar til brug.

BEMZARK: Hvis du er venstrehdndet,
skal du anbring héndtaget mod
midten af kontrolpanel til blendning
og vride den i urets retning.

19



20

Saet stremledningen ind i
en vaegkontakt, og tryk pd
POWER O for at tzende for
blenderen.

Vaelg en hastighed eller
programmet EXTRACT pé
kontrolpanelet for at starte
blendningen. Programmet
slukker automatisk. Knapper
lyser under brug.

BEMZARK: G4 til kontrolpanelet for
blendning pd side 24 for at se
hastighedsdefinitionerne.

Hvis ingredienserne sidder
fast pd kandens sider, skal
du trykke pé POWER O for
at stoppe apparatet og
vente, indtil klingen hol-
der op med at dreje. Fjern
derefter kandens lag, og
brug stamperen til at lasne
ingredienserne. Szet ldget
pd igen, ndr du er feerdig,
og forsaette med at blende.
Hvis ingredienserne sesetter
sig fast igen, kan du overve-
je at tilseette mere vaeske.



BEMZRK: Hvis du vil tilszette
ekstra ingredienser under blend-
ningen, skal du skifte indstilling fil
LOW og fjerne ventilationslagets
daeksel fra kandeldget, sé det
stadig er fastgjort. Tilsaet ingre-
dienser gennem hullet i toppen
af ladget, og brug evt. stamperen.
Saet ventilationsldgets daeksel p&
igen, og ga derefter til den an-
skede hastighed. PR@V IKKE PA
at tilszette ingredienser gennem
ventilationsdbningen, mens du
blender varme ingredienser.

A
i
W
A

ADVARSEL: Brug ikke andre
apparater eller kekkenredskaber
end stamperen for at skubbe
ingredienser ned mod klingen.
Stamperen er szerligt udviklet,

s& den ikke kommer i beraring
med klingen. Spatler, skeer og
andre redskaber, som er lange
nok til at na klingen, kan medfere
beskadigelse af maskinen og kan
evt. fordrsage tingskade eller
personskade.

10

N&r du har ndet den gnskede
konsistens, kan du saette ap-
paratet pd pause eller standse
det ved at trykke p& POWER O
eller den hastighed, du har
valgt og vente, indtil klinger-
ne er holdt op med at dreje.
Enheden gdri hviletilstand.
Knappen POWER O lyser.

& ADVARSEL: Klinger er skarpe. Saet
aldrig heenderne ned i kanden.

11 Tryk pd POWER O for helt at
slukke for enheden.

<5

12

Vrid kanden mod urets retning,
og left den af motorenheden.
Haeld op og god appetit!
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Montering og brug af
nutribullet® koppen

1 Lees alle advarsler og for-
sigtighedsregler i afsnittet
Vigtige sikkerhedsforan-
staltninger (s. 2-12),
for du fortsaetter til Trin 2.

2 Anbring motorenheden p&
en ren, ter og plan overfla-
de som f.eks. kekkenbordet
eller et bord.

' 4

@

280

Tilsaet ingredienser i

nutribullet® koppen.

BEMZERK: M4 ikke overfyldes! Du

ma ikke filssette ingredienser over
4

MAX-linjen for at undgd utzsetheder.
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Hdndter den aftagelige
easy-twist klinge forsigtigt, da
klingerne er skarpe.

ADVARSEL!

Apparatet mé aldrig
efterlades uden opsyn, nar det
eribrug.

BLEND ALDRIG VARME
INGREDIENSER, da det kan
opbygge et tryk, som kan
fordrsage personskade og/
eller fingskade.

-

Seet stremledningen ind i
en vaegkontakt, og tryk pd
POWER O for at taende for
blenderen.

A

Vrid den aftagelige easy-
twist klinge fast pd koppen,
sd den sidder korrekt.



Vend koppen pd hovedet,
og anbring den pd& moto-
renheden, idet du forsigtigt
drejer koppen i urets retning
for at Idse den fast pd mo-
torenheden.

Vaelg en hastighed eller
programmet EXTRACT pd
kontrolpanelet for at starte
blendningen. Dette pro-
gram slukker automatisk.
Knapperne lyser, mens det
er aktiveret.

BEMZARK: G4 til kontrolpanelet for
blendning pd side 24 for at se
hastighedsdefinitionerne.

9

10

Tryk p& POWER O for helt at
slukke for enheden.

nutribullet

N&r du har ndet den gnske-
de konsistens, kan du sesette
apparatet pd pause eller
standse det ved at trykke pd
POWER O eller den hastig-
hed, du har valgt og vente,
indtil klingerne er holdt op

&

PAS PA

Fjern ikke den aftagelige easy-
twist klinge fra nutribullet®
koppen, fer blendningen er helt
standset. Brug ikke den afta-
gelige easy-twist klinge som
opbevaringsldag til din kop. Visse
fedevarer kan indeholde aktive
ingredienser eller frigive gasser,
som udvider sig, hvis fedevaren
efterlades i en forseglet beholder.
Det kan medfere opbygning af
et overdrevent tryk, som kan ud-
szette en person for fare. Hvis du
opbevarer indhold i koppen, skal
du bruge plasticfilm eller -folie til
at forsegle beholderen. Ret altid
indholdet vaek fra kroppen, nar
du fjerner l&g eller film/folie.
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Kontrolpanel til

blendning

o)

)

gey
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SADAN TANDER OG SLUKKER DU

Stremknappen aktiverer
apparatet. Nar den nedtrykkes,
lyser knappen for at angive,

at motoren er aktiveret,

og at der er adgang til

de andre funktioner. Sluk

altid stremknappen og

tage ledningen ud, ndr
maskinen ikke eri brug.

LAV HASTIGHED

Bruges til at blande en tynd

dej, sovser, marinader samt

til at lave regraeg, tilberede
fedevarer og ikke-kogte frugter.

HQ) HASTIGHED

Bruges til at gere tykke
blandinger flydende og blende
frosne frugter og grentsager.



ADVARSEL!

BLEND ALDRIG VARME INGREDIENSER | EN FORSEGLET nutribullet® KOP. Der
kan opbygges et tryk, som kan fordrsage personskade eller tingskade. Varme
ingredienser ber kun blendes i kanden, idet der tages hgjde for de korrekte

sikkerhedsforanstaltninger.

8- (-9

UDSLYGNINGSPROGRAMMET

Bruges til at slynge og
udtreekke hele frugter,
grentsager og isterninger,
sd man fér smoothies med
et hgjt nseringsindhold.
Knappen akfiverer en cyklus,
som slukker automatisk.

PULSE

Bruges fil at styre hakning
og forarbejdning.

& ADVARSEL: BRUG IKKE denne

indstilling til varme ingredienser!

Sadan bruges kontrolpanelet til blendning

LOW ELLER HIGH

Vaelg en hastighed, og tryk en
gang for at taeende apparatet.
Knappen lyser. Tryk p& knappen en
gang til for at seette enheden pa
pause eller stoppe den. Knappen
lyser igen. Tryk péd POWER O. Mens
enheden eri hviletilstand, forbliver
knappen POWER O tzendt. Tryk pd
POWER Ofor at slukke for enhe-
den, efter at den har vaeret sat pa
pause, og tag ledningen ud.

BEMZAERK: Hvis du bruger kanden,
keres pd den valgte hastighed, indtil
enheden saettes pd pause eller stopper.
Hvis du bruger nutribullet® kopper, sluk-
kes hastigheder efter 60 sekunder.

UDSLYGNINGSPROGRAMMET

Tryk pé& knappen EXTRACT,

s& ger nutribullet® Select alt
arbejdet for dig. Detfte program
stopper automatisk, nér cyklus-
sen er afsluttet. Tryk pd EXTRA-
CTigen eller p& POWER O for at
seette blenderen pd pause eller
stoppe den.

PULSERING

Tryk p& og hold knappen PULSE
inde for at hakke ingredienser.
Hvis du holder knappen nede,
fortseetter den med at kare, ind-
til du slipper knappen igen.

25



26

Pleje og vedligeholdelse.

Rengering af nutribullet® Select er nemt. Kanden kan saettes i
opvaskemaskinen, mens kopperne og de Igse |dg kan szettes i
opvaskemaskinens @VERSTE STATIV. Den aftagelige easy-twist
klinge og motorenheden kan hurtigt vaskes af i hdnden med
vand og opvaskemiddel. Lees nedenstdende for bedste praksis.

Sadan renger du din
nutribullet®:

Felg anvisningerne om
rengering nedenfor for den
ferste anvendelse og efter
hver brug.

TRIN 1: Det vigtigste er: DU SKAL
ALTID SLUKKE FOR ENHEDEN og
TAGE LEDNINGEN UD af moto-
renheden og vaegkontakten, nar
den ikke eri brug. Prav ikke p& at
hdandtere apparatet, for alle dele
er holdt op med at bevaege sig!
Dette omfatter under montering
og afmontering, mens du skifter
tiloehar under rengering, og ndr
som helst ndr du efterlader ma-
skinen uden opsyn.

TRIN 2: Tag nutribullet® koppen/
den aftagelige easy-twist klinge
eller kanden af motorenheden.

TRIN 3: Renger de forskellige
komponenter (motorenhed, den
aftagelige easy-twist klinge,
nutribullet® kopper eller kanden)
som anbefalet i dette afsnit.

MOTORENHED:

e For at undgd risikoen for
skade md du ALDRIG forsgge
at rengere aktuatorsystemet
p& motorenheden, mens
nutribullet ® Select er tilsluttet
stremforsyningen.

o Forsgg ikke at fjerne dele fra
motorenheden.

e Brug en svamp eller et
viskestykke befugtet med lunt
vand tilsat opvaskemiddel
for at terre motorenheden af,
indtil den er helt ren.

e Du kan evt. bruge en
lille berste til at skrubbe
aktuatorsystemet af med.

o Tor af med en fugtig svamp
og varmt vand for at vaske
madrester af motorenheden.

& ADVARSEL: Nedszenk aldrig

motorenheden i vand.



AFTAGELIG EASY-TWIST
KLINGE:

o Klinger er skarpe! Héndter
den aftagelige easy-twist
klinge forsigtigt under
rengeringen! Det er bedst at
rengere klinger lige efter brug
for at reducere opbygningen
af madrester. Hvis der ssetter
sig madrester fast, skal du
bruge en lille barste eller
svamp for at fierne dem.

« Fjern ikke komponenter til
den aftagelige easy-twist
klinge. Det kan fordrsage
permanent beskadigelse
af klingen, og det kan
medfere utsetheder under
blendningen. Hvis den
aftagelige easy-twist klinge
efterhdnden lgsner sig eller
bliver beskadiget, kan du
bestille en ny aftagelig easy-
twist klinge pé& nutribullet.
com, eller du kan kontakte
kundeservice.

o Tor den aftagelige easy-twist
klinge helt af efter hver brug.

o Se regelmaessigt efter
tilstanden for klingens bund
for revner eller skader. Hvis
den aftagelige easy-twist
klinge er @delagt, skal du
straks udskifte den for at

undgd eventuel personskade.

nutribullet® KOPPER
OG LOSE LAG:

Alle disse redskaber kan

saettes i det @VERSTE STATIVi
opvaskemaskinen. Vi anbefaler,
at du skyller dem og berster
dem let af med opvaskebarsten
for at fjerne evt. indterrede
madrester, inden de kommer i
opvaskemaskinen. Brug ALDRIG
desinfektionscyklussen til at
vaske kopperne af med, da det
kan forvride plasticmaterialet.

nutribullet® KANDE:

» Kanden kan saettes i opvaske-
maskinen. Vi anbefaler, at du
skyller den og berster den let
af med opvaskebgrsten for at
fierne evt. terrede madrester,
inden den kommer i opva-
skemaskinen. Brug ALDRIG
desinfektionscyklussen fil at
vaske kanden af med, da det
kan forvride plasticmaterialet.

o Vask evt. kanden af med
vand og opvaskemiddel.
Ingredienser, der sidder fast,
kraever maske, at du skrub-
ber lidt mere med opvaske-
bersten eller en svamp.

o Se tilstanden af kanden efter
regelmaessigt for revner,
krakelering eller skader. Hvis
den er gdelagt, skal du straks
udskifte den for at undgé
eventuel personskade.
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e BRUG ALDRIG EN KANDE,
SOM IKKE JUSTERES KOR-
REKT MED KLINGEN. Det kan
medfere, at kanden og moto-
renheden gdr fra hinanden,
og det kan eksponere klingen
og evt. fordrsage alvorlig
personskade.

STAMPER

o Vask altid stamperen af med
vand og opvaskemiddel.
Ingredienser, der sidder fast,
kraever maske, at du skrub-
ber lidt mere med opvaske-
bersten eller en svamp.

RENGQRING AF MADRESTER, DER
SIDDER FAST:

Hvis der sidder ingredienser fast i
nutribullet® kopperne, de aftage-
lige easy-twist klinger eller kan-
den, kan du gere som felger: Fyld
beholderen op med vand ved
stuetemperatur (21°C/70°F eller
mindre) til MAX-linjen, og tilsset
1-2 drdber opvaskemiddel. For

kopper: Vrid den aftagelige easy-
twist klinge pd, og blend p& mo-
torenheden i 20-30 sekunder. For
kanden: Fastger Idget, og blende
pd motorenheden i samme antal
sekunder, nemlig 20-30 sekunder.
Dette burde lasne madresterne,
s& du kan berste dem vaek med
vand og opvaskemiddel.

Opbevaring:

nutribullet® Select skal opbe-
vares lodret med kandeldget
fastgjort pd toppen. Der ma
ikke anbringes noget oven pa&
kandeldget. Opbevar resten af
delene pad et sikkert sted, hvor
de ikke bliver beskadiget og ikke
selv gor skade.

ADVARSEL: Opbevar ALDRIG

den aftagelige easy-twist klinge
pd selve motorenheden uden en
nutribullet® kop eller kanden, da
de fritstdende klinger kan udger

Reservedele

Hvis du skal bestille ekstra dele og tilbeher, kan du ga til vores website
p& nutribullet.com, eller du kan kontakte kundeservice.



DK/ Beskrivelse af mzerkninger

DK/ Denne maerkning angiver, at dette produkt ikke

ma& bortskaffes sammen med restaffald i hele EU. For

at forhindre skade pd miljget eller mennesker fra en
ukontrolleret affaldsdeponering skal man altid genvinde
ansvarligt for at fremme en beeredygtig genanvendelse
af materielle ressourcer. For returnering af dit brugte
apparat skal du bruge sorterings- og genbrugsanleeg
eller kontakte forhandleren, som du kebte produktet

fra. Forhandleren tager imod dette produkt for sikker

og miljgmaessigt forsvarlig genbrug.

DK/ Dette produkt overholder Europa-Parlamentets og
Rdadets forordning 1935/2004 om materialer og genstande
bestemt fil kontakt med fedevarer.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Alle rettigheder forbeholdes.
nutribullet og nutribullet logoet er varemaerker tilherende CapBran Holdings, LLC, som
er registreret i USA og resten af verden.

Dette apparat har en kapacitet p& 1000 W, som opnds ved at bruge 900mL koppen med
klingeholderen og 100 g okseked med sener ved maksimal hastighed i 15 sekunder.

lllustrationer kan afvige fra det aktuelle produkt. Vi streeber os altid imod at forbedre
vores produkter, og derfor er de medfalgende specifikationer underlagt aendringer
uden forudgdende varsel.

210804 _NB Select



nutribullet
SELECT

Bruksanvisning



Viktiga skyddsatgdrder

Varning! Lds noggrant alla instruktioner fér att undvika risk

for allvarliga skador innan du anvénder din nutribullet®.
Ndr du anvdnder en elektrisk apparat ska grundldggande
sdkerhetsforeskrifter alltid iakttas, bland annat féljande

viktiga information.

| Spara dessa instruktioner!
e ENDAST FOR HUSHALLSBRUK

ALLMAN
SAKERHETSINFORMATION

e Denna apparat far inte
anvandas av barn. Hall
apparaten och den
tillhérande sladden utom
rackhall for barn.

Barn far inte leka med
apparaten.

« LAMNA ALDRIG
ntifribullef®OB.EVAKAD
NAR DEN ANVANDS.

« ANVAND INTE UTOMHUS.

* STANG ALLTID AV
nutribullet® NAR DEN
INTE ANVANDS.

 Koppla alltid ur apparaten
fran stromfoérsoérjningen
om den ldmnas obevakad
och fére montering,
demontering eller
rengoring.

« Stdng av apparaten och
koppla ur strémmen
innan du byter tillbehor
eller nGrmar dig delari
rorelse.

» Apparater kan anvéndas
av personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller
mental formaga eller
bristande erfarenhet
och kunskap om de hadlls
under tillsyn eller har
fatt instruktioner om hur
apparaten ska anvdndas
pa ett sdkert sGtt och
om de forstar de risker
som dr férknippade med
apparaten.

e Anvdnd inte apparaten
fér ndgot annat én den
dr avsedd for. En felaktig
anvdndning kan leda fill
personskador.



SAKERHET VID VARME
OCH TRYCK

Var alltid ytterst forsiktig
och uppmdarksam nér
du anvénder varma
ingredienserien
blandning eftersom
friktionen fran de
roterande bladen (under
blandningsprocessen)

i kombination med
vérmeenergin fran

de uppvarmda
ingredienserna

kan skapa en farlig
situation om detta inte
kontrolleras pa ratt satt.

Var foérsiktig om varm
vatska halls i blandaren
eftersom den kan
slungas ut ur apparaten
pd grund av en plétslig
dngbildning.

BLANDNING MED
nutribullet®-KOPPAR:

For att undvika
personskador ska varma
ingredienser eller vatskor
aldrig blandas i en
tillsluten nutribullet®-kopp!

VARNING!

Uppvdrmda ingredienser
kan trycksatta tillslutna
behdllare ndr de rérs

om och leda till att

VARNING!

koppen och bladet kan
lossna eller valdsamt
stéta ut varmt innehall
ndr de 6ppnas. Borja
alltid blandningen med
ingredienser och ljumma
eller kylda vatskor (21
°C/70 °F eller kallare).

Kor aldrig kontinuerligt
Idngre dn vad som
kravs for att skapa ditt
recept — i allménhet
hogst en minut. Bladets
friktion vid langvarig
anvdndning kan varma
upp ingredienser och
skapa ett invandigt
tryck i den tillslutna
behdllaren. Detta tryck
kan leda till att koppen
och bladet separeras
eller att det blandade
innehdllet sprutar ut ur
behallaren, vilket kan
leda till person- och/
eller egendomsskada.
Sténg av maskinen och
|&t karlet svalna i minst
femton minuter om de
forseglade nutribullet®
-kopparna ar varma vid
beréring. Lat innehdllet
sjunka innan du
ldngsamt frigér koppen
frdn motorbasen. HAll
nutribullet®-koppen



VARNING!

riktad bort frdn ansiktet
och kroppen och skruva
ldngsamt loss Easy-
twist extraktorbladet for
att forsiktigt sldppa pd
eventuellt kvarvarande
tryck.

Om du maste blanda
Idngre an en minut,
blanda i intervaller om
en minut. Efter varje
intervall pd en minut ska
motorbasen stdngas av
helt och vanta minst en
minut innan du startar
ndsta cykel. Kér inte mer
an tre intervaller om 1
minut efter varandra

for att férhindra att
innehdllet éverhettas.
L&t innehdllet sjunka i
2-3 minuter efter den
tredje blandningscykeln
for att férhindra
overhettning och tryck.

Socker i frukt och
grénsaker kan jasa med
tiden vilket frigér gaser
och skapar tryck i en
tillsluten nutribullet®-
kopp. Férvara inga
smoothies eller
blandningar i kéarl som
tillslutits med Easy-
twist extraktorblad. Om
du inte tanker dricka din

VARNING!

smoothie omedelbart
ska du ta bort Easy-twist
extraktionsblad och tack
nutribullet®-koppen
med plastfolie innan du
staller den i kylskdpet.
Om din smoothie

eller blandning

gjordes i kannan,

hall den i en annan
férvaringsbehdallare
innan den stdlls i kylen.
Férvara aldrig en
blandning i en fillsluten
kopp, vare sig okyld
eller under en langre

tid eftersom innehdllet
forstérs och jaser och
skapar gaser som kan
leda till bristning.

Blanda aldrig kolsyrade
vatskor, reaktiva eller
brusande ingredienser
(t.ex. bakpulver,
vindger, citronsyra,
jast osv.). Trycket fran
frigjorda gaser kan
leda till att en tillsluten
blandningsbehdallare
spricker eller lossnar,
vilket kan leda till
person- och/eller
egendomsskada.



BLANDA MED KANNAN:

Var extra forsiktig nar du
blandar varma vatskor i
kannan.

Sla aldrig pa strémmen
ndr du anvander kannan
utan att den ventilerade
lockkapan sitter pa plats
och dr last i kannans lock,
eftersom ingredienser
kan stanka. Om de ar
varma eller heta kan

de eventuellt orsaka
brdannskador och/eller
egendomsskador.

Anga och sprutande
ingredienser kan
komma ut genom
kannans lock, vilket
kan skdlla och/eller
brédnna anvdndaren.
Blanda ALDRIG varma
vatskor i kannan utan
att kannans lock och
ventilerade lock ar
lasta i kannans lock
och fastsatta. Den
ventilerade lockkdpan
gor att dnga och tryck
kan komma ut, samtidigt
som det skyddar mot
overdrivet stank.

VARNING!

VARNING!

Blanda ALDRIG
varma vdtskor i dina
nutribullet®-koppar
eller i nagot annat
forseglat karl.

N&r du blandar varma
vatskor ska vatska och
fasta ingredienser

fyllas p&d under MAX-
linjerna i kannan. Fast
kannans lock med den
ventilerade lockkdpan
installerat och last. Tryck
pd POWER O och bérja
blanda i ldget LOW. Nar
ingredienserna har lagts
till kan hastigheten 6kas.

Om nutribullet® blandar
ldngre én en minut

kan friktionen fran
bladen leda till att
ingredienserna vérms
upp och skapar ett
internt tryck i kdrlet.

Om ett blandningskarl
blir varmt vid beréring,
stdng av maskinen

och lat kdrlet svalna
helt innan du forsiktigt
oppnar det. Rikta det
bort fran kroppen for att
undvika skador.



SAKERHET AVSEENDE
BLADET

Lagra aldrig nagot Easy-
twist extraktorblad i

motorbasen som inte ar fast

till en nutribullet®-kopp. Ett
exponerat blad kan utgora
en risk for skarsar.

VARNING!

Blad &@r vassa! Hantera
forsiktigt. Var forsiktig
ndr du hanterar ett blad.
Fér att undvika skarsar
far du inte hantera eller
réra vid bladets egg.

Var forsiktig vid
témning av karl och vid
rengoring.

UNDVIK KONTAKT MED
RORLIGA DELAR! Hall
hdnder och redskap
utanfér och borta fran
bladen nar du blandar
mat fér att minska
risken for allvarliga
personskador.

FOR ATT MINSKA RISK
FOR PERSON- ELLER
EGENDOMSSKADA

se till att Easy-twist
extraktorbladet vrids
ordentligt (handfast)
pd nutribullet®
blandningskdrl innan
du placerar den pd&
motorbasen och

anvander nutribullet®
Select. Kontrollera
att Easy-twist
extraktorbladet ar
ratt inriktat innan

du placerar det

pd motorbasen

och anvdnder din
nutribullet® Select.

e Vrid knappen for att
stdnga av nér du ar
fardig. Vanta tills motorn
stannar fullstandigt och
att apparaten ar helt
avstdngd innan du tar
bort blandningskérlet/
Easy-twist extraktorblad
frdn motorbasen. Om du
tar av blandningskdarlet
frdn apparaten innan
den ar riktigt avstdngd
kan det orsaka skador
pd - bladets koppling
eller motorns kugghjul.

Anvand aldrig nutribullet®
Select utan att fylla pa
vatska eftersom det kan
skada bladen.

 Cyclonic action® péa din

nutribullet® Select kréver
att vatskor anvénds

for att géra smoothies
och andra ndringsrika
drycker. nutribullet®
Select ska inte anvdndas
utan vatskor eller som



en iskross. TILLSATT
ALLTID VATSKATILL DITT
RECEPT.

- ANVAND INTE Easy-twist
extraktorblad for att
mala torra ingredienser
som korn, spannmdl
eller kaffe, eftersom
detta kan skada motorn
och/eller Easy-twist
extraktorbladet.

e Virekommenderar att
du byter ut Easy-twist
extraktorbladet var
sjatte manad (beroende
pd anvdndning) eller
vid behov fér optimal
prestanda.

SAKERHET AVSEENDE
KANNAN

Se till att Easy-twist
extraktorblad sitter fast
riktigt pd kannans bas
innan blandning. Om
bladet och kannan inte
ar riktigt installda kan
det leda till att vatska
|Gcker ut ur basen,
vilket kan leda fill att
delarna separeras
under blandningen.
Detta kan leda till
skador pd maskinen,
egendomsskador och/
eller personskador.

| recept som kraver

att vissa ingredienser
ska laggas till under
blandningen, tillsatt
forst basingredienserna,
forsegla kannans lock
med den ventilerade
lockkdpan och

boérja blanda. Nar
ingredienser har
blandats riktigt, vrid
upp den ventilerade
lockkdpan och hall
eller slapp forsiktigt
ner ingredienserna i
blandningen.

Om du maste trycka
ingredienserna ndrmare
bladet ska du ENDAST
ANVANDA TAMPERN
SOM MEDFOLJER med
nutribullet® Select.
Anvand INTE andra
redskap eller apparater
an tampern for att
trycka ingredienser

mot bladet. Tampern ar
speciellt utformad for
att inte komma i kontakt
med bladet. Spatlar,
skedar och andra
verktyg kan kommai
kontakt med bladet,
vilket kan leda till skador
pd maskinen, skador

p& egendom och/eller
eventuell skada.



ANVAND ALDRIG
FINGRARNA ELLER
NAGON DEL AV HANDEN
FOR ATT TRYCKA NER
INGREDIENSER MOT
BLADET. Anvéand endast
medfdljande tamper.

Var extra forsiktig nar du
blandar varma vétskor
eller ingredienser i kannan.

Stank eller dnga kan
orsaka brdnnskador och/
eller egendomsskada.

Fyll inte behallaren &ver
maxlinjerna som anges
for vatskor och fasta
ingredienser.

Borja alltid att blanda
varma ingredienser i
lGget LOW.

Hall hédnder och annan
exponerad hud borta
frdn lockets 6ppning for
att férhindra eventuella
brannskador.

ELSAKERHET

&
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Anvand inte den har
produkten pd platser
med olika elektriska
specifikationer eller
typer av kontakfter.
Anvdand inte ndgon typ
av kontaktadapter eller
spdnningsomvandlare

eftersom de kan orsaka
elektrisk kortslutning,
brand, elektriska st6tar,
personskador eller
produktskador.

e Anvéndning av

tillbehdr, inklusive
konserveringsburkar,

ar forbjudet och

kan orsaka brand,
elektriska stétar,
personskador eller
skada pd produkten och
ogiltigférklarar garantin.

For att undvika risk for
elektrisk stét, lagg aldrig
sladden, kontakten

eller motorbasen till
nutribullet® Select i
vatten eller andra vatskor.
Avbryt anvéndningen om
sladden, kontakten eller
motorbasen ar skadad.

Stang ALLTID AV
nutribullet® Select genom
att DRA UT KONTAKTEN
ndr den inte anvdnds

eller INNAN du monterar,
demonterar, byter tillbehér
eller rengor den. Foérsok
inte hantera nutribullet®
Select forrén alla delar har
slutat réra sig.

Lat inte sladden
hdnga &6ver kanten pd
bordet eller béanken.
Dra, vrid eller skada



inte natsladden. Lat

inte sladden kommaii
kontakt med varma ytor,
inklusive spisen.

e Om motorn slutar

VARNING!

att fungera, dra

ut kontakten till
motorbasen och lat den
svalna i minst 15 minuter
innan du forsoker
anvdnda den igen. Din
nutribullet® Select har
en intern termisk brytare
som stdnger av motorn
ndr den dverhettas.

Den termiska brytaren
aterstdlls nér apparaten
kopplas ur och den
termiska brytaren
svalnar fillrackligt.

En skadad néatsladd
mdste erséttas

av tillverkaren,
serviceombudet eller en
liknande, kvalificerad
person fér att undvika
fara.

FORSIKTIGHET: For
att undvika fara pé
grund av oavsiktlig
aterstdlining av
termosdakringen far
denna apparat inte
forsorjas via en extern
omkopplingsenhet,
t.ex. en timer, eller

3
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anslutas till en krets som
regelbundet slds pd och
av av elndtet.

SAKERHET AVSEENDE
UPPVARMNING PA SPIS

Blanda inte varma
ingredienser i en tillsluten
nutribullet®-kopp!

5
=
[
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For att vrma produkter
som har blandats i
rumstemperatur eller
svalare (21 °C/70 °F eller
lagre), Idgg blandningen
i en kastrull pd spisen.
Anvdnd en termometer
for att testa de tillagade
ingrediensernas
innertemperatur, de kan
kéinnas kalla vid beréring
men fortfarande vara
varma inuti.

nutribullet® Select

ar inte avsedd aftt
anvdndas pd en spis.
Stall inte motorbasen
eller ndgot nutribullet®
tillbehor pd spisen, i
mikrovdgsugnen eller i
kokande vatten. Det kan
skada tillbehoret.



MEDICINSK SAKERHET

e Informationen i den har

VARNINGAR OM
VENTILATION

10

For att forhindra
brandrisker bér
Oppningar pa
kraftaggregatet (under
motorbasen) vara fria
frdn damm och ludd
och aldrig blockeras
av brédnnbara material
som tidningar, dukar,
servetter, disktrasor,
bordstabletter,
underlagg eller andra
liknande material.

FORSIKTIGHET! Anvéind
alltid nutribullet®

Select pd en jamn

yta och lédmna ett

fritt utrymme under
och runt motorbasen
for att skapa en

korrekt luftcirkulation.
Ventilationséppningarna
pd botten av
apparaten dr avsedda
for ventilation fér

att sdkerstalla en
driftsdkerhet och
forhindra éverhettning.

bruksanvisning eller
receptguide dr inte
avsedd att ersatta rad
fran din Iakare. Radgor
alltid med din lgkare
gdllande halsa och
ndringsfrdgor.

LAKEMEDLENS PAVERKAN:
e Om du tar

lakemedel, sarskilt
kolesterolsénkande
lakemedel,
blodfértunnande medel,
blodtrycksmedicin,
lugnande medel eller
antidepressiva medel,
kontakta din lGkare
innan du provar ndgot
av recepten som finns i
denna bruksanvisning
eller i receptguiden.

Undvik att blanda
féljande fron och karnor

i nutribullet® Select
eftersom de innehdller en
kemikalie som d&r kénd for
att avge cyanid i kroppen
vid fértaring: dppelkarnor,
koérsbarskarnor,
plommonkarnor,
persikokdrnor och
aprikoskdrnor. Fruktkdarnor
kan ocksd orsaka skador
pd kannan.



YTTERLIGARE
INSTRUKTIONER FOR
KORREKT ANVANDNING

Placera inte ndgon

av nutribullet®
Select-delarnaien
mikrovdgsugn, ugn eller
gryta pd spisen och légg
dem inte i kokande vatten
eftersom detta kan leda
till att tillbehoéret skadas.

FOR ATT UNDVIKA
LACKAGE FAR
BLANDNINGSKARLET
INTE FYLLAS FOR
MYCKET! Kannan ar
mdarkt med tvd MAX-
linjer: en for fasta
ingredienser (den

ovre linjen) och en for
flytande ingredienser
(den nedre linjen). Dina
nutribullet®-koppar ar
ocks& markta med en
MAX-linje. Nar du fyller
blandningskarlen ska du
se till att dina ingredienser
inte 6verskrider respektive
MAX-linjer. Om du
overskrider de angivna
MAX-linjerna kan det leda
till lackage och till farlig
trycksdattning.

 Blandningskdrlen
och de latt vridbara
extraktorbladen ar

specifika for den
exakta modellen av
nutribullet® Select som
du har. En anvéndning
av inkompatibla delar
(delar frdn andra
modeller) kan leda

till skador pa din
nutribullet® Select eller
skapa sakerhetsrisker.
Vid bestdllning av
reservdelar (nutribullet®
koppar, kanna, Easy-
twist extraktorblad) pd
nutribullet.com eller
via kundtjdnsten, ange
maskinmodellen for
att garantera att du
tar emot delar som ar
kompatibla med din
apparat.

Kontrollera regelbundet
alla delar pa din
nutribullet® Select
avseende skador eller
slitage som kan férsémra
funktionen eller utgéra
en elektrisk fara. Se

till att natsladden och
kontakten &r oskadade.
Avbryt anvéndningen och
byt ut blandningskarlen
om du upptdacker
sprickor, grumlighet

eller skador pd plasten.
Se till att bladen roterar



fritt och att strukturen
inte ar skadad. Se fill att
motorbasen dr fri och
ren. Folj det underhdll
som rekommenderas

i bruksanvisningen

och anvénd aldrig din
nutribullet® Select med
skadade delar. Om din
nutribullet® fungerar
dadligt pd ndgot satt ska
du omedelbart avbryta
anvdndningen och
kontakta kundtjdnsten.
Du kan képa nya
nutribullet® koppar,
kannor och Easy-

twist extraktorblad pa
nutribullet.com eller
genom att kontakta

kundtjansten.
| Behall de hér
¢ instruktio-
nerna!

Om du har kommentarer,
fradgor eller problem, ga fill
nutribullet.com.



nutribullet
SELECT
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Vad som ingar

—

nutribullet

motorbas 900 ml kanna

[

700 ml easy-twist
kopp med extraktorblad
handtag

tamper

—

kannlock med
ventilerat lock

i

to-go-lock



Monteringsguide

ventilerat lock —=

kannlock —mM8M8M8

easy-pour pip

tamper
nutribullet®-
kopp
kanna
easy-twist

extraktorblad

motorbas

blandarens

kontrollpanel

sugkopp
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Komma igang

KOM IHAG DESSA VIKTIGA
SKYDDSATGARDER NAR DU
ANVANDER APPARATEN:

o Se till att basen ar kopplad for
anvdandning.

o Forsok INTE anvénda kannan pé
apparaten utan att sdtta pd kannans
lock och den ventilerade lockkapan.

o Kor aldrig apparaten ndr den ér tom.

o Apparatens tillbehér ar inte avsedda
att anvdndas i mikrovégsugnen
eftersom det kan skada tillbehéren.

e Lamna aldrig apparaten obevakad
ndr den anvdnds.

Blanda aldrig varma
ingredienser vid anvédndning
av tillslutna nutribullet®-
koppar.

Uppvdrmda ingredienser kan
trycksatta tillslutna behdéllare nér de
rérs om och valdsamt stéta ut hett
innehdll nar de 6ppnas. Bérja alltid
blandningen med ingredienser och
vatskor i rumstemperatur eller kylda
(21°C/70 °F eller kallare).

VARNING!

Montering och an-
vdndning av kannan

1 Lasigenom alla varnings-
och forsiktighetsféreskrifter
i avsnittet Viktiga
skyddsatgarder (s. 2-12)
och pd féregdende sida innan
du gdr vidare till steg 2.

&

Var extra férsiktig nar du
blandar varma vatskor i
kannan.

Anga och stank kan komma ut
genom den ventilerade lockkdpan,
vilket kan orsaka skallning och/eller
brannskador. Blanda ALDRIG varma
vatskor i kannan utan att kannans
lock och den ventilerade lockké&pan ér
fastsatta. Den ventilerade lockképan
skapar en ventilation sé att dnga och
tryck kan sléppas utf, samtidigt som
det skyddar mot 6verdrivet stank.
Blanda ALDRIG varma vatskor i
dina nutribullet-koppar eller i nagot
annat férseglat karl.

VARNING!

Nar du blandar varma vatskor

ska vatska och fasta ingredienser
fyllas p& under MAX-linjerna i
kannan. Fast kannans lock med den
ventilerade lockkdpan installerad.
Tryck p& ikonen POWER och bérja
sedan att blanda i laget LOW.

Oka hastigheten vid behov nar
ingredienserna ar integrerade och
blandningen dar jamn (inget stank).

2 Placera motorbasen pd en
ren, torr, jGmn yta som en
bdnk eller ett bord.



-

Vrid Easy-twist
extraktorbladet pd basen
av kannan och se fill att
delarna &r ratt instdllda och
ordentligt fastsatta.

Placera kannan pé en

ren, torr, jdmn yta som en
bdnk eller ett bord. Tillsatt
ingredienser i kannan och
se till att de inte Gverskrider
MAX-linjen.

Obs! Blandningskannan &r mérkt
med tvé MAX-linjer: en for fasta
ingredienser (den 6vre linjen) och
en for vatskor (den nedre linjen).
N&r du fyller blandaren ska du

se till att dina ingredienser inte
overskrider respektive MAX-linjer.

1

Placera kannans lock med
den ventilerade lockkdpan
monterad pd kannan och
se till att den ar i linje med
handtaget.

a__~

Placera kannan pd
motorbasen och vrid
forsiktigt medurs sd att den
l&ses pd plats. Nar du hér
ett klick ar den last och redo
att blanda.

Obs! Om du &r vénsterhdnt ska du
placera handtaget mot mitten av
blandarens kontrollpanel och vrida
det medurs.

19
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Koppla natsladden fill

ett eluttag och tryck pa
POWER O fér att sétta pé
blandaren.

For att borja blanda valjer
du en hastighet eller
EXTRACT-programmet pd
blandarens kontrollpanel.
Detta program sténgs av
automatiskt. Knapparna
tdnds under anvdndningen.

Obs! Ga till diagrammet &ver
blandarens kontrollpanel pé sida
24 for hastigheter.

Om ingredienser sitter

fast pd sidan av kannan,
tryck pé POWER O for att
stoppa apparaten och
vanta tills bladet slutar

att rotera. Ta sedan bort
locket pd kannan och
anvdnd tampern for att
lossa ingredienserna. Nar
du &r klar satter du tillbaka
locket och fortsatter att
blanda. Om ingredienserna
fortfarande sitter fast kan
du tillsatta mer vatska.



Obs! Om du maste légga

till ytterligare ingredienser
under blandningen, dndra
installningen till LOW och ta
bort den ventilerade lockkdpan
frén kannans lock och |at locket
sitta kvar. TillsGtt ingredienser
genom halet ovanpd locket,
féljt av tampern om det behdvs.
Satt tillbaka den ventilerade
lockképan och 6ka sedan till
6nskad hastighet. Férsék INTE
att lagga till nédgot genom
ventilationshdlet under blandning
av varma ingredienser.

FORSIKTIGHET: Anvand inte
andra redskap eller apparater
an tampern for att trycka
ingredienser mot bladet.
Tampern &r speciellt utformad
for att inte komma i kontakt med
bladet. Spatlar, skedar och andra
verktyg ar tillréickligt langa for
att nd bladet, vilket kan leda till
skador p& maskinen, skador pé&
egendom och eventuell skada.

10

1

12

N&r du har uppnatt 6nskad
konsistens pausa/stoppa
apparaten genom att

trycka pé POWER O eller
hastigheten som du valt

och vénta tills bladen slutar
rotera. Apparaten stdlls i
vilolége. Knappen POWER O
forblir tand.

VARNING: Blad ar vassa. Placera
aldrig hénderna i kannan.

Tryck péd POWER O for
att stnga av apparaten
fullstandigt.

Vrid kannan moturs och lyft
av den frdn motorbasen.
Hall upp och smaklig maltid!
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Montering och anvénd-

ning av nutribullet®-kopp

1

Las igenom alla varnings-
och forsiktighetsféreskrifter
i avsnittet Viktiga skyddsat-
garder (s. 2-12) innan

du gdr vidare till steg 2.

Placera motorbasen pd en
ren, torr, jdmn yta som en
bank eller ett bord.

' 4

@

%’

Lagg ingredienser i nutri-
bullet®-koppen.

Obs! Fyll inte pd fér mycket! Fér att
undvika lackage far du inte fylla p&

ingredienser utéver MAX-linjen.

>

Easy-twist extraktorbladet
forsiktigt eftersom bladen ar
vassa.

VARNING!

Lédmna aldrig apparaten
obevakad ndr den anvdnds.

BLANDA ALDRIG VARMA
INGREDIENSER, eftersom
det kan orsaka 6verdriven
tryckuppbyggnad, vilket kan
leda till risk fér person- och/
eller egendomsskador.

-

Koppla natsladden fill

ett eluttag och tryck pa
POWER O fér att sdtta p&
blandaren.

A

Vrid Easy-twist extraktorbla-
det pd koppen fills det ar val
tillslutet.



Vand koppen upp och ner
och placera den p& motor-
basen, vrid forsiktigt koppen
medurs for att Idsa fast den
i motorbasen.

For att bérja blanda vdljer
du en hastighet eller EX-
TRACT-programmet pd
blandarens kontrollpanel.
Programmet stéings av au-
tomatiskt. Knapparna lyser
under anvdndning.

Obs! Ga till diagrammet &ver blan-
darens kontrollpanel pé sida 24 for
hastigheter.

9

10

Tryck p& POWER O fér
att stinga av apparaten
fullsténdigt.

Nar du har uppnatt 6nskad
konsistens pausa/stoppa
apparaten genom att trycka
pé& POWER O eller hastighe-
ten som du valt och vdnta tills
bladen slutar rotera. Appara-
ten stdlls i viloladge. Knappen

&

FORSIKTIGHET

Ta inte bort Easy-twist
extraktorbladet frén nutribullet®-
koppen férrdn blandningen har
slutat helt och héllet. Anvénd inte
Easy-twist extraktorbladet som
ett férvaringslock fér din kopp.
Vissa livsmedel kan innehdlla
aktiva ingredienser eller

frigéra gaser som expanderar
om de ldmnas i en férseglad
behdllare, vilket leder till en
Sverdriven tryckuppbyggnad
som kan utgéra en risk for skada.
Anvdand plastfolie eller folie for
att férsegla behallaren ndr du
férvarar innehdllet i koppen.
Rikta alltid innehdllet bort fran
kroppen ndr du 6ppnar den.

23



Blandarens kontrollpanel

SATTA PA/STANGA AV

Strémbrytaren aktiverar
apparatens huvudstrém. Nar
du trycker pé knappen tdnds
den for att visa att motorn

ar paslagen och de andra
funktionerna kan anvdndas.
Stang alltid av huvudstrémmen
och dra ut kontakten nar
maskinen infe anvdnds.

o)

LAG HASTIGHET

Anvands for att blanda tunn
smet, s@ser, marinader, géra
dggréra, bearbeta kokta

livsmedel och okokta frukter.

)

HOG HASTIGHET

Anvands for att géra tjocka
blandningar flytande

och blanda frysta frukter och
grénsaker.

gey



VARNING!

BLANDA ALDRIG VARMA INGREDIENSER I EN TILLSLUTEN nutribullet®~-KOPP
Detta kan orsaka 6verdriven tryckuppbyggnad, vilket kan leda till risk for person-
eller egendomsskador. Varma ingredienser far endast blandas i kannan med
hjélp av [dmpliga skyddsatgérder.

EXTRACT-PROGRAMMET

Anvands fér att bryta ner

frukt, gronsaker och is fill
ndringsrika smoothies. Den
hdar knappen aktiverar en cykel
som stdngs av automatiskt.

PULS

Anvands for att kontrollera
hackningen och bearbetningen.

8- (-9

& VARNING: ANVAND INTE detta

lGdge for varma ingredienser!

Hur du anvander blandarens kontrollpanel

LAG ELLER HOG EXTRACT-PROGRAMMET

Valj en hastighet och tryck en Tryck pd& knappen EXTRACT
gdng for att sld pd blandaren. och nutribullet® Select gér
Knappen ténds. Tryck en gdng jobbet. Detta program stannar
till p& knappen for att pausa/ automatiskt vid slutet av cykeln.
stoppa apparaten — knappen For att pausa eller stoppa
tands — eller tryck pd POWER blandaren, tryck péd EXTRACT
O. | vilolaget férblir knappen igen eller pé POWER O.

POWER O ténd. Fér att stdnga
av fullstandigt efter en paus,
tryck pé POWER O och dra ur
apparatens kontakt. Tryck och slépp knappen PULSE
for att hacka ingredienser. Om
du hdller ner knappen fortsatter
den att ga tills du sldpper den.

PULS

Obs! Hastigheterna fortsatter fram till
paus/stopp om du anvander en kanna.
Om du anvénder nutribullet®-koppar
stdngs hastigheterna av automatiskt
efter 60 sekunder.
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Skotsel och underhall

nutribullet® Select ar ltt att rengdra. Kannan ar diskmaskinséker medan
koppar och To-go lock kan diskas i den OVRE DISKKORGEN. Easy-twist
extraktorblad och motorbas kan snabbt tvattas fér hand med tval och
vatten. Las vidare fér mer information om de bdsta metoderna.

Hur du rengor
nutribullet®:

Folj nedanstdende reng6-
ringsinstruktioner fore forsta
anvdndningen och efter varje
anvdndning.

STEG 1: Det viktigaste av allt —
STANG ALLTID AV APPARATEN
och DRA UR motorbasens kon-
takt frdn eluttaget ndr den inte
anvdnds. Forsék inte hantera
apparaten férrén alla delar har
slutat réra sig! Detta gdller Gven
under montering och demon-
tering, nar du byter tillbehor
under rengdring och néar du
[dGmnar maskinen obevakad.

STEG 2: Lossa nutribullet®-kop-
pen/Easy-twist extraktorblad
eller kannan frdn motorbasen.

STEG 3: Rengor de enskilda
delarna (motorbas, Easy-twist
extraktorblad, nutribullet®
koppar eller kanna) enligt
instruktionerna i detta avsnitt.

MOTORBAS:

e For att undvika risk fér
skada férsok ALDRIG att
rengéra aktiveringssystemet
p& motorbasen medan
nutribullet® Select ar
kopplad.

o Forsék inte att ta bort delar
frdn motorbasen.

e Anvdnd en svamp eller
disktrasa fuktad med varmt
tvalvatten fér att torka av
motorbasen tills den &r ren.

¢ Du kan anvénda en liten
borste fér att skrubba
aktiveringssystemets omrdade
fér att hélla det rent.

o For aft rengdra rester efter
lackage frédn motorbasen
anvdnd en fuktig svamp och
varmt vatten fér att torka av.

& VARNING: L&gg aldrig

motorbasen i vatten.



EASY-TWIST
EXTRAKTORBLAD:

e Blad ar vassa! Hantera Easy-
twist extraktorblad forsiktigt
under rengdring! Det ar
bast att rengéra bladen
omedelbart efter anvandning
for att minska bildning av
rester . Om matrester sitter
fast ska du anvénda en liten
borste eller svamp for att
lossa dem.

« Tainte bort nagra delar av
Easy-twist extraktorbladet.
Detta kan leda till
permanenta skador pd
bladet vilket leder fill Iackage
ndr du blandar. Om Easy-
twist extraktorblad med tiden
lossnar eller skadas kan du
bestdlla ett nytt extraktorblad
pd nutribullet.com eller
kontakta kundtjanst.

o Torka av Easy-twist
extraktorbladet noggrant
efter varje anvéandning.

¢ Kontrollera regelbundet
bladets undersida fér att se
om den dar sprucken eller
trasig. Byt ut Easy-twist
extraktorblad omedelbart
om den ar skadad for
att férhindra eventuell
personskada.

nutribullet®~-KOPPAR OCH
TO-GO-LOCK:

Dessa artiklar ar
diskmaskinsséakra i OVRE
DISKKORG. Vi rekommenderar
att du skéljer och borstar snabbt
dem med en diskborste for aft

ta bort aterstdende rester innan
du lagger dem i diskmaskinen.
Anvand ALDRIG saneringscykeln
for att diska koppar eftersom det
kan deformera plasten.

nutribullet® KANNA:

e Kannan dar diskmaskinsdker.
Vi rekommenderar att du
skoljer och borstar snabbt
dem med en diskborste
fér att ta bort aterstdende
rester innan du ldgger dem
i diskmaskinen. Anvénd
ALDRIG saneringscykeln fér
att diska kannan eftersom
det kan deformera plasten.

e Handtvatta kannan med
vatten och tval om du
foredrar det. Ingredienser
som sitter fast kan krava
extra skrubbning med en
diskborste eller svamp.

» Kontrollera regelbundet kan-
nans struktur och gdngor avse-
ende krackelering, sprickor eller
brott. Byt ut den omedelbart om
den dr skadad for att férhindra
eventuell personskada.
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« ANVAND ALDRIG KANNAN
OM DEN INTE AR RIKTIGT
ANPASSAD MED BLADET.
Om du gor det kan det
leda till att kannan och
motorbasen separeras,
vilket kan exponera
bladaggregatet och orsaka
allvarlig personskada.

TAMPER

o Handtvatta alltid tampern
med vatten och tval.
Ingredienser som sitter fast
kan krava extra skrubbning
med en diskborste eller
svamp.

BORTTAGNING AV ENVISA FLACKAR:

Om ingredienser fastnar i
nutribullet®~kopparna, pa
Easy-twist extraktorbladen

eller kannan har vi en enkel
|6sning fér rengéring: Fyll karlet
med ljummet (21 °C/70 °F eller
mindre) vatten fill MAX-linjen och

tillsatt 1-2 droppar diskmedel.
For koppar, vrid pd Easy-twist
extraktorblad och blanda pd
motorbasen i 20-30 sekunder.
For kannan, satt pd locket och
blanda pd motorbasen under
samma tid, 20-30 sekunder.
Detta bor lossa resterna
tillréckligt s& att de kan skrubbas
bort med tval och vatten.

Hur den forvaras:

Férvara nutribullet® Select
upprdtt med kannans lock

fast pd ovansidan. Lagg inget
ovanpd kannans lock. Férvara
dterstdende delar pd ett sakert
stalle ddar de inte skadas och
inte kan orsaka skada.

VARNING: Férvara ALDRIG
Easy-twist extraktorblad

pd motorbasen medan en
nutribullet® kopp eller kanna
kopplad eftersom bara blad
utgdr en allvarlig risk for skarsar.

Reservdelar

For att bestdlla ytterligare delar och tillbehér, besdk var webbplats
nutribullet.com eller kontakta gérna var kundtjdnst.



SV/ Férklaring av markningar

SV/ Denna mdrkning visar att produkten inte far
skaffas bort tillsammans med annat hushdéllsavfall i
hela EU. For att férhindra eventuella miljéskador eller
skador p& manniskors hdlsa till féljd av okontrollerad
avfallshantering bér du atervinna produkten pé ett
ansvarsfullt satt fér att framja en héllbar dteranvéndning
av materialresurser. Om du vill ldmna tillbaka

din begagnade enhet, anvéand &tervinnings- och
insamlingssystem eller kontakta &terférsdljaren dar
produkten kdptes. De kan ta emot produkten fér en
miljésdker &tervinning.

SV/ Den hdr produkten éverensstémmer med den
europeiska férordningen nr1935/2004 om material och
produkter avsedda att komma i kontakt med livsmedel.

Capital Brands Distribution, LLC | www.nutribullet.com | Alla rattigheter férbehdlina.
Logon nutribullet och nutribullet &r varumarken som tillhér CapBran Holdings, LLC
registrerade i U.S.A. och 6ver hela vérlden.

Den har apparatens klassificering pé& 1 000 watt uppndddes genom att anvdnda koppen
pd 900 ml med bladhdllare och 100 g ndtkétt med senor vid maxhastighet i 15 sekunder.

Illustrationer kan skilja sig fran den aktuella produkten. Vi strévar standigt efter att
forbattra véra produkter, darfér kan specifikationerna som finns i detta dokument
&ndras utan féregdende meddelande.
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