€

Kenwood Limited, New Lane, Havant, Hampshire PO9 2NH, UK
www.kenwood.co.uk 4085/1



KENWOOD

JE700



English
Nederlands
Francais
Deutsch
Italiano
Portugués
Espanol
Dansk
Svenska
Norsk
Suomi
Tuarkce
Cesky
Magyar
Polski
Pycckui

EAANviIka

e

11-13

14 - 16

17 -19

20 - 22

23-25

26 - 28

29 - 31

32-34

35 - 37

38 - 40

41 - 43

44 - 46

47 - 49

50 - 52

00 -Yo






safety

—_

Do not use the juicer if the filter is damaged.
Never let the power unit, cord or plug get wet.

Switch off and unplug:

o before fitting or removing parts

o before cleaning

o after use.

Never use a damaged juicer. Get it checked or
repaired: see 'Service and customer care'.

Only use the pusher supplied. Never put your fingers in
the feed tube. Unplug before unblocking the feed tube.
Before removing the lid, switch off and wait for the filter
to stop.

Don't let children or infirm people use the juicer without
supervision.

Don't let children play with the machine.

Never let the cord touch hot surfaces or hang down
where a child could grab it.

Don't touch moving parts.

Never leave the juicer on unattended.

This juicer is for domestic use only.

before plugging in

Make sure your electricity supply is the same as the
one shown on the underside of your juicer.

This juicer complies with European Economic
Community Directive 89/336/EEC.

before using for the first time

Remove all packaging.

Wash the parts: see 'Cleaning’,

=
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centrifugal juicer
pusher
hopper

lid

filter

pulp collector
spout

on/off lever
power unit
cord storage
juice jug

jug lid

froth separator
citrus juicer
cone

strainer
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to assemble and use your juicer
centrifugal juicer

preparing food

¢ Remove stones (plums, peaches, cherries etc).

¢ Remove tough skins (melons, pineapples, cucumbers,
potatoes etc).

» Soft-skinned and other foods just need washing
(apples, pears, carrots, radishes, lettuce, cabbage,
parsley, spinach, grapes, strawberries, celery etc).



assembly and use

1

Fit the pulp collector @ ensuring the spout (?) and anti-
drip control (® are to the front of the juicer.

Fit the filter inside the pulp collector ©®.

Put the lid on. Then turn the lid to the back of the juicer
until it locks © . Your juicer will not work if the lid
is unlocked.

Place the hopper onto the lid @ . Note: The hopper can
be inverted for storage on the juicer @ .

Push any excess cord into the compartment at the back
of the juicer.

Put the juice jug under the outlet. The froth separator
® in the jug ensures that the juice is free from froth.
Cut the food into small pieces to fit the feed tube.
Press the anti-drip control up during juicing. After use, to
prevent the juice dripping, press the anti-drip control
down.

Push the lever 8 down to switch on and the light will
come on. Then push the food down using the pusher.
Some very hard foods may make your juicer slow down
or stop. If this happens switch off and unblock the filter.
Switch off and clear the pulp collector regularly during
use.

Reverse the assembly procedure to take the juicer apart.
Always unplug after use.

hints

Insert soft food slowly to get the most juice.

Vitamins disappear - the sooner you drink your juice,
the more vitamins you'll get.

If you need to store the juice for a few hours put it in
the fridge. It will keep better if you add a few drops of
lemon juice.

Don't drink more than three 230mls (8 fl.oz.) glasses of
juice a day unless you're used to it.

Dilute juice for children with an equal amount of water.
Juice from dark green (broccoli, spinach etc) or dark
red (beetroot, red cabbage etc) vegetables is extremely
strong, so always dilute it.

Fruit juice is high in Fructose (fruit sugar), so people
with diabetes or low blood sugar should avoid drinking
too much.

Don't mix fruit and vegetable juice together (apart from
apple and carrot) - it can cause painful wind or
bloating.

to use your citrus juicer

1

Fit the pulp collector @. To prevent leaking the pulp
collector must be fitted. Press the anti-drip control up
during juicing. After use, to prevent the juice dripping,
press the anti-drip control down.

Put the strainer inside the pulp collector - turn until it
locks (®, then add the cone ©@.

Put the juice jug under the outlet.

Push the lever 8 down to switch on and the light will
come on. Cut the fruit in half. Then press each half
down on to the cone and the juicer will operate
automatically.

To help with juice extraction move the fruit from side to
side.

5 To stop the juicer lift the fruit from the cone.

When juicing large quantities, empty the strainer
regularly to prevent the build up of pulp and seeds.
Empty the juice jug as required.

important

Don’t press too hard on the cone or run
continuously for longer than 10 minutes - you
may damage your juicer.

cleaning

Always switch off, unplug and dismantle before
cleaning.

If the filter is too tight to remove, wait a few minutes
until it loosens up.

Do not wash any of the parts in the dishwasher.
Some foods, eg carrot, will discolour the plastic.
Rubbing with a cloth dipped in vegetable oil helps
remove discolouring.

motor unit

Wipe with a damp cloth, then dry.

pulp collector

Wash in hot soapy water.

filter

Clean using a soft brush.

Check the filter regularly for signs of
damage. Do not use if the filter is damaged.
Refer to “service and customer care”
other parts

Wash in hot soapy water.

Note: The hopper can be inverted for storage on the juicer ©



service and customer care

¢ |f the cord is damaged it must, for safety reasons, be
replaced by Kenwood or an authorised Kenwood
repairer.

UK
If you need help with:
® using your juicer or
® servicing or repairs
Contact the shop where you bought your juicer.



Nederlands

Vouw voor het lezen a.u.b. de voorpagina met illustraties uit

veiligheid

¢ De fruitpers niet gebruiken als het filter
beschadigd is.

e Zorg ervoor dat het apparaat, het snoer en de stekker
nooit nat worden.

¢ De machine uitzetten en de stekker uit het stopcontact
halen:
o Voordat u onderdelen aanbrengt of verwijdert
o Voordat u het apparaat reinigt
o Na het gebruik

¢ Gebruik de vruchtenpers nooit als deze beschadigd is.
Laat hem dan nakijken of repareren; zie
“Klantenservice”.

¢ Gebruik alleen het duwstuk dat wordt meegeleverd.
Steek nooit uw vingers in de vulbuis. Haal de stekker
uit het stopcontact voordat u de vulbuis loskoppelt.

e Schakel de pers uit en wacht totdat het filter gestopt is
voordat u de deksel verwijdert.

¢ |aat kinderen of zieke mensen de vruchtenpers alleen
onder toezicht gebruiken.

¢ Laat geen kinderen met de machine spelen.

¢ |aat het snoer nooit op hete opperviakken rusten of
naar beneden hangen zodat een kind het kan
vastpakken.

* Raak bewegende onderdelen niet aan.

¢ Laat de vruchtenpers nooit onbeheerd achter.

¢ Deze vruchtenpers is uitsluitend voor huishoudelijk
gebruik.

voordat u de stekker in het stopcontact
steekt

e Zorg ervoor dat de stroomvoorziening overeenkomt
met de gegevens op de onderzijde van uw
vruchtenpers.

¢ Deze vruchtenpers voldoet aan EG-richtlijn
89/336/EEG.

voordat u de vruchtenpers de eerste maal
gebruikt

Verwijder de gehele verpakking

2 Was de onderdelen: zie “Reiniging”.

—_

sleutelwoorden

centrifugale fruitpers
drukker

vultrechter

deksel

filter
vruchtvleesverzamelaar
trechter

aan/uit hendel
motorgedeelte
snoeropslagruimte

kan

deksel van de kan
schuimafscheider
citruspers

kegel

zeef
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uw vruchtenpers in elkaar zetten en
gebruiken

centrifugale fruitpers

voorbereiden voedsel

¢ Verwijder pitten (bij pruimen, perziken, kersen, enz.)

¢ Verwijder taaie en harde vellen (meloen, ananas,
komkommer, aardappels)

* Etenswaren met een zacht vel en ander voedsel hoeft u
alleen maar te wassen (appels, peren, wortels, radijs,
sla, kool, peterselie, spinazie, druiven, aardbeien,
bleekselderij, enz.)



montage en gebruik

1

Plaats de vruchtvleesverzamelaar @ op het
motorgedeelte en zorg ervoor dat de trechter 7 en de
anti-lekregelaar (® zich aan de voorkant van de
fruitpers bevinden.

Plaats het filter in de vruchtvleesverzamelaar ® .

Zet het deksel erop. Draai het deksel naar de
achterkant van de fruitpers, totdat hij vast zit ©. De
fruitpers functioneert niet als het deksel niet
vast zit.

Plaats de vultrechter op het deksel (@ . Opmerking: De
vultrechter kan worden omgekeerd wanneer de
fruitpers wordt weggeborgen @©.

Duw eventueel overtollig snoer in het compartiment in
het voetstuk.

Plaats de kan onder de spuit. De schuimafscheider @
in de kan zorgt ervoor dat er geen schuim op het sap
zit.

Snijd het voedsel in stukjes die in de vulbuis passen.
Druk de anti-lekregelaar tijdens het persen naar boven.
Na het gebruik drukt u de anti-lekregelaar naar
beneden om te voorkomen dat de fruitpers lekt.

Druk de hendel (® naar beneden om het apparaat aan
te zetten. Het lichtje gaat aan. Druk het fruit met de
drukker naar beneden.

Sommige zeer harde etenswaren kunnen uw pers doen
vertragen of stoppen. Als dit gebeurt moet u de pers
uitzetten en het filter vrijmaken.

Zorg dat u tijdens het gebruik de pers regelmatig
uitschakelt en de pulpopvanger leegmaakt.

Voer deze aanwijzingen in omgekeerde richting uit om
de fruitpers uit elkaar te halen.

Na gebruik altijd de stekker uit het
stopcontact halen.

tips

Stop zacht voedsel langzaam in de vulbuis zodat u zo
veel mogelijk sap krijgt.

Vitamines verdwijnen — hoe sneller u het sap opdrinkt,
hoe meer vitamines u binnenkrijgt.

Als u het sap enkele uren moet bewaren, zet het dan in
de koelkast. Het blijft verser als u enkele druppels
citroensap toevoegt.

Drink niet meer drie dan glazen van 230 ml sap per
dag tenzij u dit gewend bent.

Leng sap voor kinderen aan met een evenredig deel
water.

Sap van donkergroene (broccoli, spinazie, enz.) of
donkerrode (bieten, rode kool, enz.) groentes is zeer
sterk van smaak, dus verdun dit altijd.

Vruchtensap bevat veel fructose (vruchtensuiker), dus
mensen met diabetes of met een laag
bloedsuikergehalte moeten er niet te veel van  drinken.
Meng geen fruit en groentes (behalve appels en
wortels) — dat kan leiden tot pijn in de maagstreek of
een opgeblazen gevoel.

gebruik van de fruitpers

1

De vruchtvleesverzamelaar @ op het motorgedeelte
plaatsen. Om ervoor te zorgen dat het apparaat niet
lekt, moet de vruchtvleesverzamelaar gemonteerd
worden. Druk de anti-lekregelaar tijdens het persen
naar boven. Na het gebruik drukt u de anti-lekregelaar
naar beneden om te voorkomen dat de fruitpers lekt.
Plaats de zeef in de vruchtvleesverzamelaar —
vastdraaien (), daarna de kegel erop plaatsen @.
Plaats de kan onder de spuit.

Druk de hendel (8 naar beneden om het apparaat aan
te zetten. Het lichtje gaan aan. Snijd het fruit
doormidden. Druk elke helft naar beneden op de kegel
en de fruitpers gaat automatisch draaien.

Om zoveel mogelijk sap uit het fruit te halen kunt u de
vrucht heen en weer bewegen.

Haal de vrucht van de kegel af om het toestel te
stoppen.

Wanneer u erg veel vruchten perst, dient u de zeef
regelmatig te legen om ervoor te zorgen dat er niet
teveel vruchtvlees en pitjes in vast blijven zitten. De
kan naar wens legen.

belangrijk

Druk niet te hard op de perskegel en laat de
fruitpers niet langer dan 10 minuten draaien,
anders kan de fruitpers beschadigd raken.



reiniging

De machine altijd uitzetten, de stekker uit het
stopcontact trekken en de onderdelen uit elkaar halen,
voordat u het toestel schoonmaakt.

Als u het filter niet uit de pers krijgt om dat het te strak
zit, wacht dan enkele minuten totdat hij wat losser zit.
De elementen niet in de afwasmachine wassen.
Sommige etenswaren, zoals wortels, verkleuren het
plastic. Deze verkleuringen kunnen verwijderd worden
door er met een in plantaardige olie gedompelde doek
over te wrijven.

motorgedeelte
Wrijf dit af met een vochtige doek en droog het
vervolgens af.

vruchtvleesverzamelaar
In warm zeepwater schoonmaken.

filter

Met een zachte borstel schoonmaken.

Controleer het filter regelmatig op
beschadigingen. Het filter niet gebruiken als
het beschadigd is. Lees het deel “onderhoud
en klantenservice”

andere onderdelen
In warm zeepwater schoonmaken.

Opmerking: De vultrechter kan worden omgekeerd
wanneer de fruitpers wordt weggeborgen © .

klantenservice

Als het snoer beschadigd is, moet het om
veiligheidsredenen vervangen worden door KENWOOD
of een bevoegde KENWOOD-monteur.

Als u hulp nodig heeft bij

het gebruik van uw pers of

onderhoud of reparaties

neem dan contact op met de winkel waar u uw
vruchtenpers gekocht heeft.



Francais

Veuillez déplier les illustrations de la premiére page

sécurité

e

N’utilisez pas votre centrifugeuse si le filtre
est endommagé.

Ne laissez jamais le bloc-moteur, le cordon ou la prise
se mouliller.

Eteignez et débranchez :

o avant de mettre en place ou de retirer tout élément
o avant de nettoyer

o apres utilisation.

N’utilisez jamais une centrifugeuse endommagée ou en
mauvais état. Faites-la vérifier et réparer. Pour cela,
reportez-vous a la rubrique "service apres-vente".
Utilisez uniquement le poussoir fourni avec I'appareil.
N’introduisez jamais vos doigts dans le tube
d’alimentation. Débranchez avant de retirer tout
élément obstruant le tube d’alimentation.

Avant de retirer le couvercle, éteignez 'appareil et
attendez I'immobilisation du filtre.

Ne laissez pas de jeunes enfants ou des personnes
infirmes utiliser cette centrifugeuse sans surveillance.
Ne laissez pas les enfants jouer avec cet appareil.

Ne laissez jamais le cordon d’alimentation au contact
de surfaces chaudes. Ne laissez jamais le cordon
pendre de telle fagon qu’un enfant puisse s’en saisir.
Ne touchez pas les éléments mobiles de votre
centrifugeuse lorsqu’elle est en marche.

Ne laissez jamais votre centrifugeuse fonctionner sans
surveillance.

Cette centrifugeuse est réservée a un usage
exclusivement domestique.

avant de brancher ’appareil, assurez-vous
que

Le courant électrique que vous utilisez est le méme que
celui indiqué sous votre appareil.

Cet appareil est conforme a la directive 89/336 de la
C.E.

avant d’utiliser votre appareil pour la
premiére fois

Retirez tous les emballages.

Lavez les différents éléments de I'appareil : voir la
notice sur le nettoyage.

légende

centrifugeuse

poussoir

réservoir (a fruits et légumes)
couvercle

filtre

récupérateur de pulpe

bec verseur

levier de commande marche/arrét
bloc-moteur

rangement du cordon

pichet a jus

couvercle du pichet
séparateur de mousse
presse-agrumes

cone

passoire
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assemblage et utilisation de votre
centrifugeuse

centrifugeuse

préparation des ingrédients

¢ Retirez les noyaux (prunes, péches, cerises, etc.).

¢ Pelez les fruits et légumes a peau dure (melons,
ananas, concombres, pommes de terre, etc.).

¢ Lavez simplement les fruits et légumes a peau tendre
ou tout autre ingrédient (pommes, poires, carottes,
radis, laitue, choux, persil, épinards, raisins, fraises,
céleri, etc.).



assemblage et utilisation

1

Positionnez le récupérateur de pulpe @ en ayant soin
de placer le bec verseur @) et le contrdle anti-gouttes
(® al'avant de la centrifugeuse.

Placez le filtre & I'intérieur du récupérateur de pulpe ®.
Mettez le couvercle en place et tournez-le vers I'arriere
de la centrifugeuse jusqu’a enclenchement © . Votre
centrifugeuse ne fonctionnera pas si le
couvercle n’est pas verrouillé.

Placez le réservoir sur le couvercle @ . Remarque :
vous pouvez retourner le réservoir sur la centrifugeuse
pour un rangement facilité © .

Repoussez toute longueur superflue de cordon a
I'intérieur du compartiment situé a I'arriere de la
centrifugeuse.

Placez le pichet a jus sous I'orifice d’écoulement. Le
séparateur de mousse @) situé dans le pichet garantit
I’obtention d’un jus sans mousse.

Coupez les ingrédients en morceaux suffisamment
petits pour pouvoir étre introduits dans le tube
d’alimentation.

Placez le contrdle anti-gouttes en position haute durant
la préparation de vos jus. Apres utilisation, afin d’éviter
tout écoulement de jus, placez le contrle anti-gouttes
en position basse.

Poussez le levier de commande (8) vers le bas, afin de
mettre I'appareil en marche, et le voyant s’allume.
Introduisez alors les aliments et enfoncez-les a I'aide du
pOUSSOiIr.

Certains ingrédients a chair particulierement ferme sont
susceptibles de ralentir votre centrifugeuse, voire de la
bloquer. Dans ce cas, éteignez I'appareil et
désobstruez le filtre.

Eteignez I'appareil et videz le récupérateur de pulpe
régulierement en cours d’utilisation.

Pour démonter la centrifugeuse, suivez cette méme
procédure en ordre inverse.
Débranchez toujours apreés utilisation.

conseils

Insérez lentement les ingrédients a chair tendre afin
d’en exprimer le plus de jus possible.

Les vitamines disparaissent rapidement — buvez votre
jus dés qu'il est prét pour bénéficier d’'une
concentration maximum en vitamines.

¢ Sivous devez conserver le jus préparé pendant
quelques heures, privilégiez le réfrigérateur. Il se
conservera mieux si vous y ajoutez quelques gouttes
de jus de citron.

Ne buvez pas plus de 3 verres de 23 cl de jus par jour, a
moins d’y étre habitué.

¢ Pour les enfants, diluez le jus dans une quantité
équivalente d’eau.

¢ Les jus produits a partir de légumes vert foncé (brocoli,
épinards, etc.) ou rouge foncé (betterave, choux rouge,
etc.) sont extrémement forts. Veillez a toujours les
diluer.

¢ Les jus de fruits étant riches en fructose (sucre de fruit),
il est déconseillé aux personnes diabétiques et
hypoglycémiques d’en boire beaucoup.

¢ Ne mélangez pas les jus de fruits et les jus de légumes
(a 'exception de la pomme et de la carotte) — cela peut
entrainer des symptomes douloureux d’aérophagie ou
de ballonnements.

utilisation de votre presse-agrumes

1 Positionnez le récupérateur de pulpe @ . Celui-ci doit
étre mis en place afin d’éviter toute fuite. Placez le
contrle anti-gouttes en position haute durant la
préparation de vos jus. Aprés utilisation, afin d’éviter
tout écoulement de jus, placez le contréle anti-gouttes
en position basse.

2 Placez la passoire a 'intérieur du récupérateur de pulpe
; tournez jusqu’a enclenchement (), puis ajoutez le
cone @.

3 Placez le pichet a jus sous I'orifice d’écoulement.

4 Poussez le levier de commande (®) vers le bas, afin de
mettre I'appareil en marche, et le voyant s’allume.
Coupez le fruit en deux. Pressez ensuite chaque demi-
fruit sur le cone, la centrifugeuse se mettant en marche
automatiquement.

¢ Afin d’exprimer un maximum de jus, pressez le fruit sur
le cone en le déplagant d’un coté sur 'autre.

5 Pour arréter la centrifugeuse, retirez le fruit du cone.

¢ Pour la préparation de jus en grande quantité, videz
régulierement la passoire afin d’éviter I'accumulation de
pulpe et de pépins. Videz le pichet a jus aussi souvent
que nécessaire.

Important

* N’appuyez pas trop fort sur le cone et ne
faites pas fonctionner le presse-agrumes
pendant plus de 10 minutes car cela pourrait
’endommager.



nettoyage

Eteignez, débranchez et démontez toujours votre
appareil avant de le nettoyer.

Si le filtre est trop serré et qu’il vous est impossible de
le retirer, attendez quelques minutes afin qu’il se
relache.

Ne lavez aucun des éléments de cet appareil au lave-
vaisselle.

Certains aliments, telle la carotte, décolorent le
plastique. Pour essayer de retirer cette coloration, vous
pouvez frotter avec un chiffon que vous aurez
préalablement trempé dans de I'huile végétale.

bloc moteur
Essuyez a I'aide d’un chiffon humide, puis séchez.

récupérateur de pulpe
Lavez dans une eau chaude savonneuse.

filtre

Nettoyez a I'aide d’une brosse douce.

Vérifiez le filtre réguliérement afin de déceler
tout dommage apparent. N’utilisez pas
Pappareil si le filtre est endommagé.
Reportez-vous a la section “service aprés-
vente”.

autres éléments
Lavez dans une eau chaude savonneuse.

Remargue : vous pouvez retourner le réservoir sur la
centrifugeuse pour un rangement facilité @ .

10

service apres-vente

e Sile cordon est endommagé, il doit étre remplacé pour
des raisons de sécurité par KENWOOD ou par un
réparateur agréé de KENWOOD.

Si vous avez besoin d’assistance pour :

¢ utiliser votre appareil

e entretenir ou faire réparer votre appareil
contactez le magasin ou vous avez acheté votre
appareil.



Deutsch

Bitte die Titelseite mit dem Abbildungen aufklappen.

Sicherheitshinweise

* Wenn der Filter beschadigt ist, den Entsafter
nicht weiter benutzen.

¢ Antriebseinheit, Netzkabel und Netzstecker vor Nasse
schitzen.

¢ Ausschalten und den Netzstecker ziehen:
o wahrend dem Ein- oder Ausbau von Teilen
o vor dem Reinigen
o nach dem Benutzen

¢ Einen beschédigten Entsafter nicht weiter benutzen,
sondern erst Uberprifen und gegebenenfalls reparieren
lassen - siehe “Kundendienst”.

¢ Nur den zum Gerat gehdrenden Stopfer verwenden.
Nie die Finger in den Einflllstutzen stecken. Bleibt ein
Obst- oder GemUseteil in dem Einflllstutzen hangen,
bitte sofort den Netzstecker ziehen.

« Vor Offnen des Deckels den Entsafter abschalten und
warten, bis der Filter stillsteht.

¢ Kinder und behinderte Personen sollten den Entsafter
nur unter Aufsicht benutzen.

¢ Kinder von der Maschine fernhalten.

¢ Bitte achten Sie darauf, daB das Netzkabel keine
heiBen Flachen berthrt oder von der Arbeitsflache
herunterhéngt, so daB ein Kind daran ziehen kénnte.

¢ Sich bewegende Teile durfen nicht berthrt werden.

¢ Den Entsafter nicht unbeaufsichtigt laufen lassen.

¢ Der Entsafter ist nur fir den Gebrauch im Haushalt
bestimmt.

Vor dem AnschlieBen

« Uberpriifen Sie, daB die Netzspannung mit der auf der
Unterseite des Entsafters angegebenen Spannung
Ubereinstimmt.

¢ Der Entsafter entspricht der EU-Richtlinie 89/336/EEC.

Vor dem ersten Gebrauch

Verpackungsmaterial entfernen.
Reinigen der Teile: siehe “Reinigung”,.

—_

11

Legende

SICENSISISICICICICICICICICIS)

Entsafter

Stopfer
EinfUlltrichter
Deckel

Filter
Pulpenbehalter
Tulle
Ein-/Ausschalthebel
Antriebseinheit
Kabelaufoewahrung
Saftkrug
Krugdeckel
Schaumfanger
Zitruspresse
Kegel

Sieb

Zusammenbau und Benutzung

Entsafter

Vorbereitung der Friichte

Steine bzw. Kerne entfernen (z. B. bei Pflaumen,
Pfirsichen, Kirschen usw.)

Harte Schalen (z. B. bei Melonen, Ananas, Gurken,
Kartoffeln usw.) entfernen.

Friichte/Gemiise mit diinnen Schalen (z. B. Apfel,
Birnen, Karotten, Rettiche, Salat, Kohl, Petersilie,
Spinat, Trauben, Erdbeeren, Sellerie usw.) brauchen nur
gewaschen werden.



Zusammenbau und Verwendung

1

Den Pulpenbehélter aufsetzen @) ; dabei darauf achten,
daB Tulle @ und Tropfsicherung (® nach vorn gerichtet
sind.

Den Filter in den Pulpenbehalter einsetzen ©.

Den Deckel aufsetzen und zur Rickseite des Entsafters
drehen, bis er einrastet © . Solange der Deckel
nicht eingerastet ist, 1aBt sich der Entsafter
nicht einschalten.

Den Einfllltrichter auf den Deckel aufsetzen (@) . Bitte
beachten: Zur Aufbewahrung kann der Einfllltrichter
umgedreht auf den Entsafter aufgesetzt werden (© .
Uberschiissiges Netzkabel in das Aufwickelfach auf der
Rickseite des Entsafters schieben.

Den Saftkrug unter den Auslauf stellen. Der
Schaumfanger @ im Krug sorgt daflr, daB kein
Schaum auf dem Saft steht.

Das Saftgut in kleine Stlicke schneiden, die durch das
Zufthrrohr passen.

Wahrend des Entsaftens die Tropfsicherung nach oben
drlicken. Nach dem Entsaften die Tropfsicherung nach
unten driicken, damit es nicht tropfen kann,.

Zum Einschalten Hebel (® nach unten drlicken — die
Betriebsleuchte brennt. Dann das Saftgut mit dem
Stopfer nach unten driicken.

Sehr hartes Saftgut kann dazu fihren, daB Ihr Entsafter
langsamer lauft oder stehen bleibt. In diesem Fall den
Entsafter abschalten und den Filter reinigen.

Waéhrend des Entsaftens in regelméaBigen Abstanden
den Entsafter abschalten und den Tresterbehalter
entleeren.

Zum Zerlegen des Entsafters die genannten Schritte in
umgekehrter Reihenfolge durchftihren.

Nach Benutzung immer den Netzstecker
ziehen.

Tips und Hinweise

Weiche Friichte langsam einflllen, um moglichst viel
Saft herauszupressen.

Je eher Sie den Saft trinken, desto mehr Vitamine
bleiben erhalten.

Wenn Sie den frisch gepreBten Saft einige Stunden
lang aufbewahren mdchten, dann moglichst im
Kihischrank. Er halt sich langer, wenn Sie ein paar
Tropfen Zitronensaft hinzugeben.

Der Saft von dunkelgriinem (Broccoli, Spinat usw.) oder
dunkelrotem (rote Bete, Rotkohl usw.) Gemdise ist sehr
stark - Sie sollten ihn immer verdtnnen.
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¢ Fruchtsaft enthélt viel Fruktose (Fruchtzucker).
Diabetiker oder Personen mit niedrigem
Blutzuckerspiegel sollten nicht zu viel davon trinken.

¢ Frucht- und Gemisesaft nicht miteinander mischen
(ausgenommen Apfel und Karotte) - die Saftmischung
kann sehr starke und schmerzhafte Blahungen
verursachen.

Verwendung der Zitruspresse

1 Den Pulpenbehalter aufsetzen @ . Der Pulpenbehélter

muB aufgesetzt werden, damit der Saft nicht

unkontrolliert herauslauft. Wahrend des Entsaftens die

Tropfsicherung nach oben driicken. Nach dem

Entsaften die Tropfsicherung nach unten dricken,

damit es nicht tropfen kann.

Das Sieb in den Pulpenbehdlter einsetzen und drehen,

bis es einrastet (f), dann den Kegel aufsetzen (@).

Den Saftkrug unter den Auslauf stellen.

Den Hebel ® nach unten drlicken, um das Geréat

einzuschalten — die Betriebsleuchte brennt. Die Frichte

halbieren, dann jede Hélfte auf den Kegel driicken. Die

Zitruspresse funktioniert automatisch.

e Zum vollstandigen Entsaften die Fruchthalfte auch mit

den Seiten andrlcken.

Um die Zitruspresse abzuschalten, die Fruchthalfte vom

Kegel abnehmen.

¢ Beim Entsaften groBer Mengen regelmaBig Pulpe und
Kerne vom Sieb entfernen. Den Saftkrug nach Bedarf
leeren.
Wichtig

* Durch zu starken Druck auf den Konus oder
ununterbrochenen Betrieb fiir mehr als 10
Minuten kann die Zitruspresse beschadigt
werden.



Reinigung

Vor dem Reinigen immer abschalten, den Netzstecker
ziehen und das Gerat zerlegen.

Sollte der Filter zu fest sitzen, einige Minuten warten bis
er sich etwas gelost hat.

Die Teile nicht in der Geschirrspllmaschine reinigen.
Einige Nahrungsmittel wie z. B. Karotten verfarben den
Kunststoff. Diese Verfarbungen lassen sich durch
Abreiben mit einem in Pflanzendl getauchten Lappen
entfernen.

Antriebseinheit
Mit einem feuchten Tuch abwischen und trocken
nachreiben.

Pulpenbehiilter
In heiBem Seifenwasser spllen.

Filter

Mit einer weichen Burste reinigen.

Den Filter regelmaBig auf Schaden priifen.
Einen beschédigten Filter nicht
weiterverwenden - siehe "Kundendienst"

Sonstige Teile
In heiBem Seifenwasser spulen.

Hinweis: Zur Aufbewahrung kann der Einflltrichter
umgekehrt auf den Entsafter aufgesetzt werden ©.
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Kundendienst

¢ Aus Sicherheitsgriinden darf ein beschéadigtes
Netzkabel nur von KENWOOD oder einer autorisierten
KENWOOD-Fachwerkstatt ausgetauscht werden.

¢ Bei Fragen steht Ihnen der KENWOOD-Kundendienst
oder der Handler, bei dem Sie das Geréat gekauft
haben, gerne zur Verflgung.



Italiano

sicurezza legenda
¢ Non usare ’apparecchio se il filtro risulta spremitutto a centrifuga
danneggiato. @ pressatore
* Non lasciare mai che il corpo motore, il cavo o la spina @ alimentatore
elettrica si bagnino. ® coperchio
* Spegnere 'apparecchio e staccare la spina dalla presa @ filtro
elettrica: ® dispositivo di raccolta della polpa
o prima di montare o staccare qualunque componente (6 uscita del succo
o prima di pulire 'apparecchio @ levetta acceso/spento
o dopo aver usato I'apparecchio. corpo motore
¢ Non usare mai I'apparecchio se appare danneggiato. ® awolgicavo
Farlo controllare o riparare da personale apposito caraffa
(vedere a per le informazioni su ‘manutenzione e @ coperchio caraffa
assistenza tecnica’). @ separatore della schiuma
¢ Usare solo lo spingitore fornito. Non mettere mai le dita spremiagrumi
nel tubo di riempimento. Togliere la spina ® cono
dell’apparecchio dalla presa di corrente prima di filtro

sbloccare il tubo di riempimento.
» Prima di togliere il coperchio, spegnere I'apparecchio come montare ed usare I’apparecchio
ed attendere sino a quando il filtro non si ferma. ) )
» Non lasciare che bambini 0 persone inferme usino spremltutto a Centrlfuga
|'apparecchio senza deguata supervisione.
¢ Non lasciare che i bambini giochino con I'apparecchio.
* Non lasciare mai che il cavo dell’apparecchio venga a
contatto con superfici molto calde o penda in un luogo
dove potrebbe essere afferrato da un bambino.
¢ Non toccare alcun componente mentre I'apparecchio

preparazione degli alimenti

¢ Asportare i noccioli (per esempio da prugne, pesche,
ciliegie, ecc.).

* Togliere la buccia dura (per esempio da melone,
ananas, cetrioli, patate, ecc.).

e Per alimenti a buccia tenera o alimenti di altro tipo &

in funzione. - ) ) )
¢ Non lasciare mai incustodito I'apparecchio dopo averlo sufficiente i Iavggg|o (per esempio per mele, perg, )
acceso carote, ravanelli, lattuga, cavolo, prezzemolo, spinaci,

L : : uva, fragole, sedano, ecc.).
¢ Questa apparecchio & destinato al solo uso domestico. » ragole, ’ )

prima di collegare PPapparecchio alla rete
elettrica

e Assicurarsi che la tensione della vostra rete elettrica sia
la stessa di quella indicata sulla targhetta sotto
I’apparecchio.

¢ Questo apparecchio & conforme alla Direttiva
Comunitaria 89/336/EEC.

prima dell’uso
Togliere tutto il materiale d’imballaggio.
2 Lavare i componenti secondo le istruzioni di ‘pulizia’.

—_
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come montare ed usare
I’apparecchio

1

Montare il dispositivo di raccolta della polpa @
controllando che I'uscita del succo @) e il dispositivo
anti-goccia (® si trovino sulla parte anteriore
dell’apparecchio.

Montare il filtro all’interno del dispositivo vi raccolta
della polpa ®©.

Mettere il coperchio, poi ruotarlo verso il retro
dell’apparecchio, fino a quando non si blocca ©. Lo
spremitutto non funziona se prima non si
blocca il coperchio.

Mettere I'alimentatore sul coperchio @. NB: E
possibile capovolgere I'alimentatore per conservarlo
sull’apparecchio ©.

Spingere il cavo in eccesso nell’apposita rientranza sul
retro dell’apparecchio.

Mettere la caraffa per il succo sotto I'uscita del succo.
La presenza del separatore della schiuma @) all'interno
della caraffa garantisce un succo non schiumoso.
Tagliare a pezzettini il cibo affinché passi per il tubo di
riempimento.

Mentre si lavorano gli ingredienti, premere verso 'alto il
dispositivo anti-goccia. Dopo I'uso, a prevenzione della
fuoriuscita di gocce di succo, premere verso il basso il
dispositivo anti-goccia.

Spingere verso il basso la levetta (8 per accendere
I’apparecchio. Ora la spia si illumina. A questo punto
spingere verso il basso gli ingredienti usando il
pressatore.

Nel caso di alcuni alimenti molto duri, I'apparecchio
potra funzionare con lentezza o anche fermarsi. In
questo caso, spegnerlo e poi sbloccare il filtro.
Durante I'uso, spegnere ad intervalli regolari
I’apparecchio e pulire il dispositivo di raccolta della
polpa.

Per smontare I'apparecchio, procedere in ordine
inverso.

Dopo l'uso, togliere sempre la spina dalla
presa elettrica.

consigli

Inserire lentamente gli alimenti morbidi nell’apparecchio
in questo modo si otterra piu succo.

Le vitamine non permangono a lungo: a garanzia del
massimo contenuto vitaminico, bere il pil presto
possibile il succo di frutta o di verdura.

¢ Se desiderate conservare il succo per alcune ore,
mettetelo in frigo. Esso si conservera meglio se
aggiungerete alcune gocce di succo di limone.

e Non bere piu di tre bicchieri di 230ml di succo di frutta
o verdura al giorno, a meno che non siate gia abituati a
farlo.

¢ Per i bambini, diluire il succo con pari quantita di
acqua.

¢ |l succo di verdure verde scuro (come broccoli, spinaci,
€cC.) 0 rosso scuro (come barbabietola, cavolo rosso,
ecc.) e estremamente forte, quindi diluitelo sempre.

¢ |l succo di frutta ha un alto contenuto di fruttosio
(zucchero della frutta), pertanto si consiglia
moderazione nel caso di persone affette da diabete o
da bassi livelli di zuccheri nel sangue.

¢ Non mischiare insieme succo di frutta e di verdura (fatta
eccezione per mele e carote), poiché si potrebbe
causare una dolorosa sensazione di flatulenza o
gonfiore.

come usare il vostro spremiagrumi

1 Montare il dispositivo di raccolta della polpa @. A
prevenzione delle perdite & necessario inserire il
dispositivo di raccolta della polpa. Mentre si lavorano gli
ingredienti, premere verso I'alto il dispositivo anti-
goccia. Dopo I'uso, per evitare la fuoriuscita di gocce di
succo premere verso il basso il dispositivo anti-goccia.

2 Inserire il filtro nel dispositivo di raccolta della polpa e
ruotarlo finché non si blocca (f). Ora aggiungere il
cono ©@.

3 Mettere la caraffa per il succo sotto I'uscita del succo.

4 Premere verso il basso la leva 8). Ora la spia si illumina.
Tagliare a meta il frutto, poi premere ciascuna delle
meta del frutto sul cono. Lo spremiagrumi entra
automaticamente in funzione.

e Per facilitare 'estrazione del succo, muovere
lateralmente il frutto.

5 Per fermare 'apparecchio, sollevare il frutto dal cono.

¢ Se si desiderano grandi quantita di succo, svuotare
regolarmente il filtro a prevenzione dell’accumulo di
polpa e semi. Svuotare secondo necessita la caraffa
del succo.

importante

¢ Non premere troppo forte sul cono e non
azionare continuamente ’apparecchio per piu
di 10 minuti, altrimenti lo spremiagrumi
potrebbe danneggiarsi.



pulizia

Prima della pulizia, spegnere sempre I'apparecchio,
staccare la spina dalla presa elettrica e smontarlo.

Se si hanno difficolta nell’estrarre il filtro, attendere per
qualche minuto, fino a quando non si allenta.

Non lavare nessuno dei componenti dell’apparecchio in
lavastoviglie.

Alcuni tipi di alimenti, per esempio le carote, possono
causare lo scolorimento della plastica. Per togliere le
macchie dovute a scolorimento, strofinare le parti
interessate con un panno imbevuto di olio vegetale.

corpo motore
Pulire con un panno umido e poi asciugare.

Dispositivo di raccolta della polpa
Lavare in acqua calda saponata.

filtro

Pulire usando uno spazzolino morbido.
Controllare regolarmente il filtro per
escludere la presenza di danni. Non usare
PPapparecchio con un filtro danneggiato.
Vedere la sezione “manutenzione e
assistenza tecnica”.

altri componenti
Lavare in acqua calda saponata.

NB: E possibile capovolgere I'alimentatore per conservarlo
sull’apparecchio @®).
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manutenzione e assistenza tecnica

¢ |n caso il cavo sia danneggiato, deve essere sostituito
solo dal fabbricante oppure da un addetto KENWOOD
autorizzato alle riparazioni. Cio evitera possibili
situazioni di pericolo.

Se si ha bisogno di assistenza riguardo:
* |'utilizzo dell’apparecchio
¢ assistenza tecnica o riparazioni
contattare il negozio dove si € acquistato I'apparecchio.



Portugués

Por favor desdobre as ilustracdes da primeira pagina.

seguranca

Nao utilize a centrifugadora se o filtro estiver
danificado.

Nunca deixe molhar o motor, o fio eléctrico ou a ficha.
Desligue no interruptor e da tomada:

o antes de instalar ou retirar pecas

o antes de limpar

o apds a utilizagdo

Nunca utilize um centrifugador de sumos danificado.
Mande-o inspeccionar ou reparar: consulte “Servigos
de assisténcia técnica ao cliente”.

Utilize apenas o empurrador fornecido. Nunca
introduza os dedos no tubo de alimentacéo. Desligue a
ficha da tomada de corrente antes de desbloquear o
tubo de alimentagao.

Antes de tirar a tampa, desligue a ficha da tomada de
corrente e espere que o filtro pare.

Mantenha o certifugador fora do alcance de criancas
ou pessoas débeis.

N&o deixe as criangas usarem a maquina.

Evite o contacto do cabo com superficies quentes, ou
dependurado num local onde uma crianga o possa
agarrar.

N&o toque em pegas em movimento.

Nao se afaste do contrifugador durante o seu
funcionamento.

Este centrifugador de sumos destina-se
exclusivamente a utilizagdo doméstica.

antes de ligar o aparelho

Certifique-se de que a tensdo da instalagao eléctrica
em sua casa corresponde a indicada na base do
centrifugador de sumos.

Este aparelho cumpre os requisitos da Directiva
89/336/CEE da Comunidade Econémica Europeia.

antes da primeira utilizacao
Retire todos os materiais de embalagem.
Para lavagem das pecgas: consulte “Limpeza”.
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SICENSISISICICICICICICICICIS)

legenda

centrifugadora de sumos
calcador

funil

tampa

filtro

depdsito de polpa

bico

interruptor

motor

depdsito do fio eléctrico
recipiente para sumo

tampa do frasco

separador de espuma
espremedor de citrinos
cone

passador

montagem e utilizacao do
centrifugador de sumos

centrifugadora de sumos

preparacao dos alimentos

¢ Descaroce (por exemplo, ameixas, péssegos, cerejas,
etc.)

¢ Descasque peles duras (melao, ananas, pepino,
batata, etc.)

¢ Alimentos de pele macia e outros apenas necessitam
de ser lavados (magas, peras, cenouras, rabanetes,
alface, couve, salsa, espinafre, uvas, morangos, aipo,
etc.)



montagem e utilizacao

1

Encaixe o depdsito de polpa @ certificando-se que o
bico @ e o controlo anti-gota (® ficam na parte da
frente da centrifugadora.

Encaixe o filtro dentro do depdsito de polpa ® .
Cologue a tampa. Depois rode a tampa para a parte
de tras da centrifugadora até prender ©. A
centrifugadora nao funciona se a tampa néao
estiver presa.

Coloque o funil na tampa @ . Nota: O funil pode ser
invertido para guardar na centrifugadora (© .

Introduza o excesso de cabo no compartimento de
arrumagao nas costas do aparelho.

Cologue o recipiente para sumo por baixo da saida. O
separador de espuma @) no recipiente garante que o
SUMO Nao contém espuma.

Corte os alimentos em bocados pequenos que caibam
no tubo de alimentagao.

Pressione para cima o controlo anti-gota ao fazer
sumo. Depois da utilizag&o, para evitar a saida de
sumo, pressione para baixo o controlo anti-gota.
Pressione o interruptor (® para ligar e a luz acende-se.
Depois empurre os alimentos usando o calcador.
Alguns alimentos muito duros poderao diminuir a
velocidade do seu centrifugador ou fazé-lo mesmo
parar. Se isto acontecer, desligue-o e desbloqueie o
filtro.

Durante a utilizagao, de vez em quando, desligue a
ficha da tomada e limpe o recolhedor de polpa.

Inverta o procedimento de montagem para desmontar
a centrifugadora.

Desligue sempre da corrente depois da
utilizacao.

sugestoes

Introduza lentamente os alimentos macios para
conseguir extrair a quantidade méaxima de sumo.

As vitaminas desaparecem - quanto mais rapidamente
beber o sumo, mais vitaminas aproveitara.

Se precisar de guardar o sumo por algumas horas,
coloque-o no frigorifico. Podera conserva-lo melhor,
adicionando-lhe algumas gotas de sumo de lim&o.
Nao beba mais de trés copos de 230 ml de sumo por
dia, a ndo ser que ja esteja habituado a fazé-lo.

Dilua o sumo para as criangas com uma quantidade
igual de &gua.
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O sumo de legumes verdes escuros (brocolos,
espinafres, etc.) ou vermelhos escuros (beterraba,
couve roxa, etc.) &€ extremamente forte e devera por
isso ser sempre diluido.

O sumo de frutas é rico em frutose (0 agulcar natural
da fruta) e as pessoas diabéticas ou com baixos niveis
de agucar no sangue devem portanto evitar beber
quantidades excessivas.

Nao misture sumo de fruta e legumes (excepto maca e
cenoura), pois estas misturas provocam gases ou
inchago dolorosos.

utilizacao do seu espremedor de
citrinos

1

Encaixe o depdsito de polpa (@ . Para evitar escorrer, o
depdsito de polpa deve estar encaixado. Pressione
para cima o controlo anti-gota enquanto estiver a fazer
sumo. Depois da utilizag&o, para evitar a saida de
sumo, pressione para baixo o controlo anti-gota.
Cologue o passador dentro do depdsito de polpa —
rode até prender (f), depois junte o cone @ .

Cologue o recipiente para sumo por baixo da saida.
Pressione o interruptor (8 para ligar e a luz acende-se.
Corte a fruta ao meio. Depois pressione cada metade
no cone e o espremedor funciona automaticamente.
Para ajudar a extrair o sumo, mova a fruta para os
lados.

Para parar o espremedor, retire a fruta do cone.
Quando espremer grandes quantidades de sumo,
esvazie 0 passador regularmente para evitar a
acumulagéo de polpa e sementes. Esvazie o recipiente
para sumo quando necessario.

importante

Nao pressione demasiado o cone de
espremer nem deixe que o aparelho funcione
por mais de 10 minutos pois isso podera
danificar o seu espremedor.



limpeza

Desligue sempre no interruptor, na tomada e desmonte
antes de limpar.

Se o filtro estiver demasiado apertado e nao o
conseguir retirar, aguarde uns minutos até que se solte
um Pouco.

N&o lave qualquer uma das pegas na maquina de lavar
loica.

Alguns alimentos, como por exemplo a cenoura,
provocam descoloragéo do pléstico. Podera esfregar
com um pano embebido em 6leo vegetal para ajudar a
remover a descoloragao.

unidade do motor

Limpe-a com um pano humedecido e seguidamente
COm um seco.

depésito de polpa

Lavar em agua quente com detergente.

filtro

Limpar usando uma escova suave.

Verifique regularmente se o filtro tem sinais
de danificacdao. Nao utilizar se o filtro estiver
danificado. Veja a seccao “Servico e Apoio ao
Cliente”

outras pecas
Lavar em agua quente com detergente.

Nota: O funil pode ser invertido para guardar na
centrifugadora ©.
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servicos de assisténcia técnica ao
cliente

¢ Se o cabo estiver danificado, por razdes de seguranga,
devera ser substituido pela KENWOOD ou num posto
de assisténcia técnica autorizado pela KENWOOD.

Se precisar de ajuda no que se refere a:

e como utilizar o centrifugador de sumos, ou

¢ assisténcia ou reparacdes
Contacte o estabelecimento onde comprou o seu
centrifugador de sumos.



Espainol

Por favor, despliegue la cubierta que contiene las ilustraciones

seguridad

—_

No utilice el exprimidor de zumos si el filtro
esta danado.

Nunca deje que la unidad eléctrica, el cable o el
enchufe se humedezcan.

Apague y desenchufe:

o antes de acoplar o desmontar las piezas

o antes de limpiarla

o después de utilizarla.

Nunca utilice una licuadora dafiada. Que la revisen o
arreglen: vea “Servicio y atencioén al cliente”

Utilice Unicamente el empujador suministrado. Nunca
meta los dedos en el tubo de introduccion de
alimentos. Desenchufe antes de desbloquear el tubo
de introduccion de alimentos.

Antes de quitar la tapa, desconecte y espere a que el
filtro se detenga.

No deje que los nifios o las personas discapacitadas
utilicen la licuadora sin supervision.

No permita que los nifios jueguen con el aparato.
Nunca deje que el cable toque superficies calientes o
que cuelgue de manera que un nifio pudiera cogerlo.
No toque las piezas en movimiento.

Nunca deje desatendida la licuadora mientras esté en
funcionamiento.

Esta licuadora esté destinada exclusivamente al uso
doméstico.

antes de enchufarla

Asegurese de que la corriente eléctrica es la misma
que se muestra en la parte inferior de la licuadora.
Este aparato cumple con la Directiva de la Comunidad
Econdmica Europea 89/336/CEE.

antes de usarla por primera vez
Retire todo el embalaje.
Lave las piezas: ver “Limpieza”
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leyenda

SIGENSISISICICICISICICIOICIS)

licuadora

empujador

depdsito

tapadera

filtro

recolector de pulpas

pico para verter

interruptor on/off (encendido/apagado)
unidad eléctrica

recogecables

jarra de zumo

tapadera de la jarra

separador de espuma
exprimidor de zumos citricos
cono

colador

cOmo ensamblar y utilizar la
licuadora

licuadora

preparacion de los alimentos

Quite los huesos (ciruelas, melocotones, cerezas, etc.)
Quite la piel dura (melones, pifas, pepinos, patatas,
etc.)

Los productos con piel blanda y otros alimentos sélo
tienen que lavarse (manzanas, peras, zanahorias,
rabanos, lechuga, berza, perejil, espinacas, uvas,
fresas, apio, etc.)



ensamblaje y utilizacion

1

Acople el recolector de pulpas @ asegurandose de
que el pico para verter @ y el control anti-goteo (®
estén situados en la parte frontal del exprimidor.
Acople el filtro dentro del recolector de pulpas ©.
Ponga la tapadera. A continuacion, gire la tapadera
hacia la parte trasera del exprimidor hasta que quede
fija ©. El exprimidor no funcionara si la
tapadera esta sin fijar.

Coloque el depdsito en la tapadera (d). Nota: El
depdsito puede invertirse para almacenarse con el
exprimidor ®.

Recoja el exceso de cable en el compartimento que se
encuentra en la parte posterior de la licuadora.
Coloque la jarra de zumo debajo de la salida. El
separador de espuma @) en la jarra asegura que el
zumo no tiene espuma.

Corte los alimentos en trozos pequefos para que
quepan en el tubo de introduccién de alimentos.
Pulse el control anti-goteo hacia arriba durante la
extraccion de zumo. Después del uso, para evitar que
el zumo gotee, pulse el control anti-goteo hacia abajo.
Pulse el interruptor () hacia abajo para encender y la
luz se iluminara. A continuacion, empuije los alimentos
hacia abajo utilizando el empujador.

Algunos alimentos muy duros pueden hacer que su
licuadora vaya mas lenta o se pare. Si asi fuera,
desconecte y desbloquee el filtro.

Desconecte y limpie el recolector de pulpa
regularmente durante el uso.

Para desmontar el exprimidor, realice el procedimiento
de montar en orden inverso.
Desenchufe siempre después del uso.

consejos

Introduzca los alimentos blandos lentamente para
obtener el méximo de zumo.

Las vitaminas desaparecen - cuanto antes beba el
zumo, mas vitaminas obtendra.

Si tiene que almacenar el zumo durante unas horas,
pongalo en el frigorifico. Se conservara mejor si le
afade unas gotas de zumo de limén.

No beba més de 3 vasos de 230 ml de zumo al dia, a
no ser que esté acostumbrado.

Diluya siempre los zumos para los nifios con una
cantidad equivalente de agua.
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¢ El zumo de verduras verdes (brécoli, espinacas, etc.) o
de verduras rojas (remolacha, col roja, etc.) es muy
fuerte, por lo tanto diliyalo siempre.

e Los zumos de frutas son ricos en fructosa (azlicar
procedente de las frutas), por lo que las personas
diabéticas o con niveles bajos de azlcar en sangre
deben evitar beber demasiado.

¢ No mezcle zumos de frutas con zumos de verduras
(aparte de manzana y zanahoria), puede producir gases
dolorosos o hinchazén.

como utilizar el exprimidor de zumo

1 Acople el recolector de pulpas @ . Para evitar el goteo,
debe acoplarse el recolector de pulpas. Pulse el control
anti-goteo hacia arriba durante la extraccion de zumo.
Después del uso, para evitar que el zumo gotee, pulse
el control anti-goteo hacia abajo.

2 Ponga el colador dentro del recolector de pulpas -
girelo hasta que quede fijo (), a continuacion afiada el
cono @.

3 Coloque la jarra de zumo debajo de la salida.

4 Pulse el interruptor (8 hacia abajo para encender y la
luz se iluminara. Corte la fruta por la mitad. A
continuacion, empuje cada mitad hacia abajo en el
cono y el exprimidor se pondra en marcha de forma
automatica.

¢ Para ayudar con la extraccion del zumo, mueva la fruta
de lado a lado.

5 Para parar el exprimidor, saque la fruta del cono.

¢ Cuando exprima grandes cantidades de zumo, vacie el
colador de forma periddica para evitar que se llene de
pulpa y semillas. Vacie la jarra de zumo cuando sea
necesario.

importante

* No ejerza demasiada presion sobre el cono o
tenga el exprimidor en marcha mas de 10
minutos, podria daharlo.



limpieza

Siempre apague, desenchufe y desmonte antes de la
limpieza.

Si el filtro estd demasiado prieto que no lo puede
extraer, espere unos minutos hasta que se afloje.

No lave ninguna de las piezas en el lavavajillas.
Algunos alimentos, como la zanahoria, pueden tefir el
plastico. Frote con un pafio empapado de aceite
vegetal para ayudar a quitar color.

unidad de motor
Pase un pafio himedo y a continuacion séquela.

recolector de pulpas
Lave en agua caliente con jabon.

filtro

Limpielo con un cepillo suave.

Compruebe el filtro de forma periédica por si
estuviera dafnado. No utilice el aparato si el
filtro esta daifhado. Véase‘“servicio y atencién
al cliente”

otras piezas
Lave en agua caliente con jabon.

Nota: El depdsito puede invertirse para almacenarlo sobre
el exprimidor ®.
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servicio y atencion al cliente

¢ Si el cable de alimentacion eléctrica esta dafado, por
razones de seguridad debe ser sustituido por
KENWOOD o un técnico autorizado de KENWOOD.

Si necesita ayuda sobre:
* ¢l uso de la licuadora
e el servicio o asistencia técnica,
e contacte con la tienda donde compré su licuadora.



Dansk

Fold forsiden med illustrationerne ud.

sikkerhed

Anvend ikke saftcentrifugen, hvis filteret er
beskadiget.

Lad aldrig motorenheden, ledningen eller stikket blive
vade.

Sluk for apparatet og tag stikket ud af stikkontakten:
o for dele seettes pa eller tages af

o for rengering

o efter brug.

Anvend aldrig en beskadiget saftcentrifuge. F& den

kontrolleret eller repareret: se ’service og kundeservice’.

Brug kun den medfelgende nedskubber. Kom aldrig
fingrene ned i tilferselsreret. Tag stikket ud, fer der
fiernes fastsiddende stykker i tilforselsroret.

Fer laget fiernes, sluk for apparatet og vent, til filteret
standser.

Lad aldrig bern eller svagelige personer anvende
saftcentrifugen uden opsyn.

Lad aldrig bern lege med maskinen.

Lad aldrig ledningen komme i beraring med varme
overflader eller haenge ned, hvor et barn kan gribe fat i
den.

Undga at rere ved beveegelige dele.

Ga aldrig fra saftcentrifugen, nar den er i brug.
Denne saftcentrifuge er kun beregnet til privat brug.

inden stikket saettes i stikkontakten

Serg for, at el-forsyningens spaending er den samme
som den, der er vist pa bunden af saftcentrifugen.
Denne saftcentrifuge opfylder bestemmelserne for
radiostejdeempning i EU-direktiv 89/336/EEC.

for forste anvendelse
Fjern alt indpakningsmaterialet.
Vask delene: se 'rengering’.
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oversigt

saftcentrifuge
nedskubber
tragt

lag

filter

pulpsamler

tud
teend/sluk-arm
motorenhed
ledningsopbevaring
saftkande
kandelag
skumudskiller
citruspresser
presser

si
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sédan samles og anvendes
saftcentrifugen

saftcentrifuge

tilberedning af frugt og grontsager

¢ Fjern sten (blommer, ferskner, kirsebaer mv.)

* Fjern hard skrael (meloner, ananas, agurker, kartofler
mv.)

* Frugt og grontsager med blod skrael skal blot vaskes
(eebler, peerer, guleradder, radiser, salat, kél, persille,
spinat, vindruer, jordbeer, bladselleri mv.)



samling og anvendelse

1

Seet pulpsamleren @ pa og serg for at tuden @) og
antidrypanordningen (6 sidder foran pa saftcentrifugen.
Seet filteret ind i pulpsamleren © .

Seet laget pa. Drej sé laget til bagsiden af
saftcentrifugen, til det er last fast ©.
Saftcentrifugen kan ikke virke, hvis laget ikke
er last rigtigt fast.

Seet tragten pa laget @. Bemaerk: Tragten kan vendes
om pa saftcentrifugen @, s& den ikke fylder s& meget
ved opbevaring.

Skub evt. overfladig ledning ind i opbevaringsrummet
bagpé saftcentrifugen.

Sest saftkanden under udlebet. Skumudskilleren @) i
kanden sikrer, at saften er fri for skum.

Skeer frugten/grentsagerne i s& sma stykker, at de kan
komme ned i tilferselsroret.

Tryk antidrypanordningen op under saftudpresningen.
Efter brug trykkes antidrypanordningen ned for at
forhindre, at saften drypper.

Tryk armen (® ned for at teende for apparatet, hvorefter
lampen teendes. Skub s& maden ned med
nedskubberen.

Visse meget harde frugt/grentsagstyper kan far
saftcentrifugen til at virke langsommere eller standse.
Hvis dette sker, sluk for saftcentrifugen og fiern
tilstopningen i filteret.

Sluk for saftcentrifugen og rens filteret jeevnligt under
brug.

Saftcentrifugen skilles ad ved at anvende samme
fremgangsmade som ved samlingen, men i omvendt
reekkefelge.

Tag altid stikket ud af stikkontakten efter
brug.

tips

Nér frugten/grentsagerne er meget blade, er det bedst
at komme dem langsomt i for at fa mest mulig saft.
Vitaminer forsvinder - jo hurtigere du drikker saften, des
flere vitaminer far du.

Nér det er nedvendigt at opbevare saften et par timer,
skal den stilles i kaleskabet. Hvis der tilseettes et par
dréber citronsaft, holder den sig bedre.

Drik ikke mere end tre 230 ml glas saft om dagen,
medmindre du plejer at drikke meget saft.

Fortynd saft til bern med lige dele vand.
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e Saft fra merkegrenne grentsager (broccoli, spinat mv.)
eller markerede grentsager (redbeder, radkal mv.) bliver
meget steerk, s& den ber altid fortyndes.

Frugtsaft indeholder meget fruktose (frugtsukker), s&
diabetikere eller personer med lavt blodsukker ber
undga at drikke for meget.

Bland ikke frugt- og grensagssaft sammen (undt. aeble-
0g gulerodssaft) — den kan give mavepine, tarmiuft eller
oppustethed.

sadan anvendes citruspresseren

1 Sest pulpsamleren @ pa. Pulpsamleren skal altid sidde
pa for at forhindre uteetheder. Tryk antidrypanordningen
op under saftudpresning. Efter brug trykkes
antidrypanordningen ned for at forhindre, at saften
drypper.

Anbring sien inde i pulpsamleren - drej den, til den er
last fast () og seet sé presseren ©) pa.

Stil saftkanden under udigbet.

Tryk armen (8 ned for at teende for apparatet, hvorefter
lampen teendes. Skeer frugten halvt over. Pres sé hver
halvdel ned pa presseren, og apparatet presseren virker
automatisk.

Saftudpresningen bliver mere effektiv, hvis frugten
drejes fra side til side.

Citruspresseren standses ved at lofte frugten af
presseren.

Nar der presses store maengder saft, skal sien temmes
med regelmaessige mellemrum for at forhindre, at der
samles for meget pulp og for mange kerner. Tem
saftkanden efter behov.

vigtigt

Tryk ikke for hardt pa presseren, og lad den
ikke virke laengere end 10 minutter - da det
kan beskadige apparatet.



rengering service og kundeservice

¢ Inden rengering skal man altid slukke for apparatet,
tage stikket ud af stikkontakten og skille apparatet ad.

¢ Hvis filteret sidder sa stramt, at det ikke kan tages ud,
sa vent et par minutter, indtil det lasner sig.

¢ Ingen af delene ma vaskes i opvaskemaskine.

* Visse madvarer, f.eks. gulerodder, misfarver plastic.
Misfarvninger kan fiernes ved at gnide dem med en
klud dyppet i vegetabilsk olie.

motor
¢ Afterres med en fugtig klud og terres derefter med et
viskestykke.

pulpsamler
¢ Vask delene i varmt saebevand.

filter

¢ Renger filteret med en bled berste.

¢ Kontrollér filteret regelmaessigt for tegn pa
beskadigelse. Anvend ikke apparatet, hvis
filteret er beskadiget. Se “service og
kundeservice”

andre dele
¢ Vask delene i varmt saebevand.
Bemeerk: Tragten kan vendes om pa saftcentrifugen @,
sé den ikke fylder s& meget ved opbevaring.

¢ Hvis ledningen bliver beskadiget, skal den af
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sikkerhedsgrunde udskiftes af KENWOOD eller en
autoriseret KENWOOD forhandler.

Hvis du har brug for hjeelp med:

brug af saftcentrifugen,

service eller reparationer,

skal du kontakte den forretning, hvor saftcentrifugen er
kabt.



Svenska

Vik ut framre omslaget med bilderna.

sakerheten

—_

Anviand inte saftcentrifugen om filtret ar
skadat.

L&t aldrig kraftdelen, sladden eller kontakten bli vata.
Koppla av apparaten och dra ur kontakten:

o innan du monterar eller monterar bort delar

o innan du gdr ren den

o efter anvandningen

Anvand aldrig en skadad rasaftcentrifug. Fa den
kontrollerad eller reparerad: se "Service och
kundtjanst”.

Anvand bara den medféliande stéten. Stoppa aldrig
fingrarna i matarrdret. Dra ut kontakten innan du
avlagsnar bitar som kort fast i matarréret.

Koppla av rasaftcentrifugen och vanta tills filtret stannar
innan du tar bort locket.

L&t inte barn eller handikappade anvanda
rasaftcentrifugen utan oversikt.

L&t inte barn leka med maskinen.

L&t aldrig sladden komma &t varma ytor eller hanga ner
dar ett barn kan gripa tag i den.

Vidrdr inte delar i rorelse.

Ladmna aldrig rasaftcentrifugen obevakad.

Denna réasaftcentrifug ar endast avsedd for anvandning
i hushallet.

innan du sitter i kontakten

Se till att natstrommen &r samma som anges pa
rasaftcentrifugens undersida.

Denna maskin uppfyller kraven i direktivet 89/336/EEG.

innan du anvinder rasaftcentrifugen forsta
gangen

Ta bort allt férpackningsmaterial

Rengér delarna: se "rengéring”
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delar

rasaftcentrifug
stot

behallare

lock

filter
fruktkdttuppsamlare
pip

pé/av-spak

kraftdel
sladdférvaring
kanna

lock till kanna
skumseparator
citrusfruktpress
kon

sil
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montering och anvandning av
rasaftcentrifugen

résaftcentrifug

forberedelse
e Ta ur kérnor (plommon, persika, korsbar etc).

e Ta bort grova skal (melon, ananas, gurka, potatis etc.)
¢ Frukt och gronsaker med mijukt eller inget skal behdver
bara tvattas (&pple, morot, radisa, sallad, kal, persilja,

spenat, druvor, jordgubbar, selleri etc).



montering och anvandning

1

Montera fruktkéttuppsamlaren @ och se till att pipen
@ och droppskyddet (@) ar framat.

Montera filtret inuti fruktkottuppsamlaren ® .

Lagg pa locket. Vrid sedan locket bakat tills det kndpps
fast ©. Apparaten fungerar inte om locket
inte sitter pa.

Satt behallaren pa locket @ . OBS: Behallaren kan
véndas upp-och-ner och forvaras pa apparaten @©).
Tryck in eventuell Gverskottssladd i utrymmet i basen.
Satt kannan under utsléappet. Skumseparatorn @) i
kannan ser till att saften ar fri fran skum.

Skar frukten eller gronsakerna i sma bitar sa att de gar
ner i matarroret.

Tryck upp droppskyddet under centrifugeringen. Efter
anvandningen trycker du ner droppskyddet, sa att
saften inte droppar.

Tryck ner spaken ®) for att koppla pa. Da tands
lampan. Tryck ned bitarna med stéten.

Vid mycket hard konsistens kan det handa att
rasaftcentrifugen saktar ner eller stannar. Om det
hander méste du stanga av och gora ren filtret.

Sténg av och tém fruktkdttsuppsamlaren regelbundet
under anvandningen.

Utfér momenten i omvand ordning for att ta isar
apparaten.

Koppla alltid av apparaten efter
anvandningen.

tips

Mata mijuk frukt eller gronsaker langsamt for att fa ut
mest juice.

Vitaminer forsvinner — ju kortare tid juicen far sta desto
mer vitaminer far du.

Om juicen maste lagras ett par timmar ska den férvaras
i kylskap. Den haller sig béattre om du tillsatter nagra
droppar citronsaft.

Drick inte mer an tre glas (tre kvarts liter) juice per dag
om du inte &r van vid det.

For barn ska juicen spadas med lika stor mangd
vatten.

Juice fran morkgrona gronsaker (oroccoli, spenat etc)
eller morkroda gronsaker (rédoetor, rodkal etc) ar
mycket starka och bor alltid spadas ut.

Fruktjuice &r rik pa fruktos, sa diabetiker eller personer
med lagt blodsocker ska undvika att dricka mycket av
det.
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¢ Blanda inte fruktjuice och grénsaksjuice (utom apple
och morot). Det kan ge plagsamma vaderspéanningar
eller kansla av uppkordhet.

hur du anvander din citruspress

1 Montera fruktkéttuppsamlaren @. For att forhindra
lackage maste fruktkottuppsamlaren vara monterad.
Tryck upp droppskyddet under centrifugeringen. Tryck
ner den efter anvandningen for att férhindra droppar.
Sétt silen inuti fruktkdttuppsamlaren — vrid tills den
knépps fast (), och satt sedan pa konen @).
Sétt kannan under utloppet.
Tryck ner spaken ® for att koppla pa. Da tands
lampan. Skar frukten i halvor. Tryck sedan varje halva
mot konen, sa fungerar pressen automatiskt.
¢ Flytta frukten fram och tilloaka for att fa ut all saften.
For att stoppa pressen lyfter du frukten fran konen.
¢ Nar du pressar stora mangder maste silen tommas
regelbundet, sa att inte fruktkétt och kérnor ansamlar
sig. Tom kannan nar det behdvs.
Viktigt
¢ Tryck inte for hart pa konen och kér inte
citruspressen i mer i#n 10 minuter - da kan
den skadas.



rengdring service och kundtjanst

e Stang alltid av, dra ut sladden och montera isar ¢ Om sladden skadas méste den av sékerhetsskal bytas
apparaten innan du diskar den. ut av KENWOOD eller en av KENWOOD godkand
e Om filtret ar for hart atdraget kan du véanta ett par reparator

minuter tills det lossnar. Om du behéver hjalp med

° D.|ska |.nte nagra av delama i rlnas"kln. * hur du anvénder résaftcentrifugen, eller
* Vissa livsmedel t.ex. morot missfargar plast. « senvice eller reparationer,

Missfargningen kan delvis avliagsnas genom att man + ombedes du kontakta butiken dar du képte
gnider med en duk doppad i vegetabilisk olja. rasaftcentrifugen.
motorenheten

¢ Torka med en fuktig duk och torka.

fruktkottuppsamlare
¢ Diska i varmt vatten med diskmedel.

filter

* gor rent med mjuk borste.

¢ Undersok filtret regelbundet for att se att det
ar oskadat. Anviénd det inte om det ar skadat.
Se “service och kundtjanst”

andra delar
* Diska i varmt vatten med diskmedel.
OBS: Behéllaren kan vandas upp-och-ner pa pressen for
forvaring @©).
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Norsk

Brett ut framsiden med illustrasjoner

sikkerhetshensyn

—_

lkke bruk saftpressen hvis filteret er skadet.
Du ma aldri la stramkoblingen, ledningen eller stepselet
bli vate.

Sl& av og trekk ut stepselet:

o for du setter pa eller tar av deler

o fer rengjering

o etter bruk.

Bruk aldri en saftsentrifuge som er skadet. Serg for a fa
den overhalt eller reparert. Se ‘Service og
kundetjeneste’.

Bruk kun stapperen som felger med. Stikk aldri
fingrene i pafyllingstrakten. Trekk ut stepselet for du
fierner noe som har satt seg fast.

Sl& av motoren og vent til silen har stoppet for du tar av
lokket.

Denne saftsentrifugen er ikke beregnet til bruk av
mindre barn eller handikappede mennesker uten tilsyn.
lkke la barn leke med maskinen.

Ikke la ledningen berere varme flater eller henge ned
hvor barn kan fa tak i den.

Ikke berer bevegelige deler.

Aldri ga fra saftsentrifugen mens den er i bruk.

Denne saftsentrifugen skal kun brukes i private
husholdninger.

for du setter | stopselet

Forsikre deg om at nettspenningen stemmer overens
med det som star pa undersiden av saftsentrifugen.
Dette utstyret oppfyller kravene i EQF-direktiv
89/366/EEC.

for du ta saftsentrifugen i bruk
Fjern all emballasje.
Vask delene: Se ‘rengjering’.
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deler

saftsentrifuge
stapper

trakt

lokk

filter
mosbeholder

tut

pé/av-hendel
stramkobling
plass til ledning
kanne til ferdig saft
lokk til kanne
skum-separator
sitruspresse
presse

sil
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sammenstilling og bruk av
saftsentrifugen

saftsentrifuge

forberedelser

Fjern steiner i plummer, ferskener, kirsebeer o.l.

Fjern seigt eller hardt skinn (melon, ananas, agurk,
poteter o.1.).

Frukt og grennsaker med tynt skinn behaver bare
vaskes (epler, paerer, gulretter, reddik, salat, kal, persille,
spinat, druer, jordbeer, selleri o.l.).



sammenstilling og bruk

1

Sett pd mosbeholderen @ og pass pa at tuten ) og
anti-dryppkontrollen (®) sitter pa forsiden av
saftsentrifugen.

Sett filteret ned i mosbeholderen ® .

Sett pa lokket. Vri sa lokket mot baksiden av
sentrifugen slik at det lases pa plass ©.
Saftsentrifugen virker ikke hvis lokket ikke er
last pa plass.

Plassér trakten pa lokket @ . Merk: Trakten kan
oppbevares opp ned pa saftsentrifugen @©.

Skyv overfladig ledning inn i rommet bak pa
saftsentrifugen.

Sett saftkannen under uttaket. Skum-separatoren @) i
kannen serger for at saften ikke skummer.

Skjeer frukt og grennsaker i sméa biter som passer i
pafyllingssjakten.

Trykk anti-dryppkontrollen opp nér du presser saft.
Etter bruk skal du trykke anti-dryppkontrollen ned for &
hindre at saften drypper.

Skyv hendelen ® ned for & sla maskinen pa, og lyset
kommer pa. Skyv deretter maten ned ved hjelp av
stapperen.

Hvis bitene er sveert harde kan de fa motoren til & ga
tungt eller stoppe helt. Sla i sé fall motoren av og fiern
de harde bitene og rens silen.

Sla av motoren med jevne mellomrom for & temme
mos/kjattsamleren.

Gjer monteringsprosedyren i omvendt rekkefelge for &
ta saftsentrifugen fra hverandre.
Trekk alltid stopselet ut etter bruk.

tips

Blet frukt og grennsaker ber mates langsomt for & fa
mest mulig saft.

Vitaminer er flyktige - saften inneholder mest vitaminer
nar den er nylaget.

Hvis du ma oppbevar saften i noen timer, sett den i
kjoleskapet. Den vil holde seg bedre hvis du tilsetter
noen dréper sitronsaft.

Ikke drikk mer enn 230 ml saft per dag hvis du ikke er
vant til det.

Barn ber drikke saften fortynnet med like deler vann.
Saft av grennsaker som er merkegrenne (brokkoli,
spinat osv.) eller merkerede (redbeter, radkal osv.) er
veldig sterk, s& den ber alltid fortynnes.
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Fruktjuice inneholder mye fruktose (fruktsukker). Hvis
man er diabetiker eller har lavt blodsukkerniva, ber man
unnga & drikke for mye.

Ikke bland saft fra frukt og grennsaker (bortsett fra eple
og gulretter), da det kan fere til at du far mye Iuft i
magen.

slik bruker du sitruspressen

1

Sett pa mosbeholderen @ . Mosbeholderen ma settes
pé for & hindre lekkasje. Trykk anti-dryppkontrollen opp
nér du presser saft. Etter bruk skal du trykke anti-
dryppkontrollen ned for & hindre at saften drypper.
Sett silen ned i mosbeholderen - vri den til den lases pa
plass (), og sett sd i pressen @).

Sett saftkannen under uttaket.

Skyv hendelen ® ned for & sl& maskinen pa og lyset
kommer pa. Skjeer frukten i to. Trykk hver halvpart ned
over pressen og sitruspressen gar automatisk.

For & hjelpe til med & fa ut saften kan du bevege
frukten fra side til side.

Stans saftpressen ved a ta frukten av pressen.

Nar du presser store mengder skal du temme silen
regelmessig slik at du forhindrer oppsamling av
fruktkjott og steiner/fra. Tom saftkannen etter behov.
viktig

Ikke trykk for hardt pa pressen eller la den
ga lenger enn 10 minutter - du kan skade
sitruspressen.



rengjering

¢ For rengjering skal du alltid sl& maskinen av, trekke ut
stopselet og ta maskinen fra hverandre.

¢ Hvis silen sitter fast, vent noen minutter til den losner.

¢ |kke vask noen av delene i oppvaskmaskinen.

¢ Ved bruk kan enkelte plastdeler bli misfarget - av f.eks.
gulretter. Det lykkes av og til & fierne flekkene ved & ta
litt matolje (vegetabilsk olje) pa en klut og gni forsiktig til
flekken blir borte.

motordelen
¢ Tork av med en fuktig klut, deretter med en terr en.

mosbeholder
¢ Vask i varmt sépevann.

filter

¢ Rengjores med en myk borste.

* Kontrollér filteret regelmessig for tegn pa
skade. Ikke bruk maskinen hvis filteret er
skadet. Se "service og kundetjeneste”
andre deler

e Vask i varmt sépevann.

Merk: Trakten kan oppbevares opp ned pa saftpressen

®.
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service og kundetjeneste

¢ Hvis ledningen er skadet, ma den, av
sikkerhetsmessige grunner, erstattes av KENWOOD
eller en autorisert KENWOOD-reparater.

Hvis du trenger hjelp til &

* bruke saftsentrifugen

» utfore vedlikehold eller reparasjon
ta kontakt med din forhandler.



Suomi

Taita auki etusivun kuvitukset

turvallisuus

—_

Mehulinkoa ei saa kdyttaa, jos suodatin on
vaurioitunut.

Ala koskaan anna moottoriosan, virtajohdon tai
pistotulpan kastua.

Kytke laite pois paalta ja irrota pistotulppa pistorasiasta:

o ennen laitteen osien kiinnittdmista tai irrottamista

o ennen puhdistamista

o kayton jalkeen.

Ala koskaan kayta vioittunutta mehulinkoa. Vie se
tarkastettavaksi tai korjattavaksi: katso ohjeet kohdasta
’huolto ja kayttdkysymykset'.

Kéayta ainoastaan pakkauksen mukana toimitettua
syéttdpaininta. Ald koskaan tydnna sormiasi
sy6ttdsuppiloon. Irrota pistoke pistorasiasta ennen kuin
tyhjennat syottdsuppilon.

Ennen kannen poistamista kytke laite pois paalta ja
odota, etta suodatin pysahtyy.

Al anna lasten tai taitamattomien henkildiden kayttaa
mehulinkoa ilman valvontaa.

Ala anna lasten leikkia koneella.

Ala koskaan anna virtajohdon koskettaa kuumia pintoja.

Ala mydskaan anna virtajohdon roikkua, sillé lapsi voi
tarttua siihen.

Ala koske laitteen likkuviin osiin.

Ala koskaan jatad mehulinkoa paalle iiman valvontaa.
Tama mehulinko on ainoastaan kotitalouskayttoon.

ennen liittamista verkkovirtaan

Varmista, ettd mehulingon pohjassa esitetty jannite
vastaa kaytettavan verkkovirran jannitetta.

Mehulinko téyttéa Euroopan talousyhteisdn direktiivin
89/336/EEC vaatimukset.

ennen ensimmaista kayttokertaa
Poista kaikki pakkausmateriaali.
Pese osat: katso kohdasta ‘puhdistus’.
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kuvien selitykset

mehulinko
sy6ttépainin
syottdlautanen
kansi

suodatin

jateastia

nokka
kaynnistyskytkin
moottoriosa
virtajohdon sailytys
mehukannu
mehukannun kansi
vaahdonerottaja
sitruspuserrin
puserrin

siivila

SIGENSISISICICICISICICIOICIS)

mehulingon kokoaminen ja kaytto

mehulinko

ruoka-aineiden valmistelu
¢ Poista kivet hedelmisté (luumu, persikka, kirsikka jne.).
¢ Poista kova kuori (meloni, ananas, kurkku, peruna jne.).
¢ Pehmedakuoriset hedelmat ja kasvikset tulee vain pesta
(omena, paaryna, porkkana, retiisi, salaatti, kaali,
persilja, pinaatti, viinirypale, mansikka, selleri jne.).



kokoaminen ja kayttod

Kiinnita jateastia @ siten, etta nokka (@) ja tippalukko
(® ovat kohti laitteen etuosaa.

Aseta suodatin jateastian sisddn @ .

Laita kansi paalle. Kaanna sitten kantta mehulingon
takaosaa kohti, kunnes kansi lukkiutuu ©.
Mehulinko ei toimi, jos kansi ei ole kunnolla
kiinni.

Aseta sy6ttdlautanen kannen péélle @. Huomaa:
sy6ttdlautanen voidaan kaantaa toisinpain sailytyksen
ajaksi ®.

Tydénna yliméaarainen virtajohto laitteen takaosassa
olevaan séilytyslokeroon.

Aseta mehukannu mehuaukon alapuolelle.
Mehukannun vaahdonerottajan @ ansiosta mehuun ei
jaa vaahtoa.

Leikkaa ruoka-aineet pieniksi sy6ttosuppiloon sopiviksi
paloiksi.

Paina tippalukko yl6s mehustuksen ajaksi. Kayton
jélkeen paina tippalukko alas, jotta laitteesta ei vuotaisi
mehua.

Kaynnista laite painamalla kaynnistyskytkin (® alas,
jolloin merkkivalo syttyy. Paina sitten mehustettava
ruoka syoéttopainimella alas.

Erittain kovat ruoka-aineiden palaset saattavat
hidastuttaa tai pysayttaa kokonaan laitteen. Kytke laite
silloin pois paalta ja tyhjenna suodatin.

Kytke laite pois paalta ja tyhjennad kuitumassan keragja
saannollisesti kaytdn aikana. Irrota pistoke pistorasiasta
aina kayton jalkeen.

-

Pura laite osiin suorittamalla edelld mainitut
asennusohjeet painvastaisessa jarjestyksessa.
Kayton jidlkeen irrota aina pistotulppa
pistorasiasta.

vihjeita

Tybnnd pehmeét ruoka-aineet syéttésuppiloon hitaasti,
jotta kaikki mehu saadaan talteen.

Mita pikemmin mehu juodaan, sitd enemman saadaan
vitamiineja, sillé vitamiinit havidvéat séilytettéessa.
Mehua voidaan séilyttda jadkaapissa muutamia tunteja.
Se séilyy paremmin, jos siihen lisdtdan muutama tippa
sitruunamehua.

Ala juo mehua kolmea lasillista (230 ml/lasi) enempéa
paivassa, ellet ole tottunut juomaan sita.

Lapsille annettaessa lisdd mehuun puolet vetta.
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e Tumman vihreista (parsakaali, pinaatti jne.) tai tumman
punaisista (punajuuri, punakaali jne.) vihanneksista
saatu mehu on erittéin vahvaa. Laimenna niista saatu
mehu aina vedella.
Hedelmamehussa on runsaasti fruktoosia
(hedelmésokeria). Henkildiden, joilla on sokeritauti tai
alhainen verensokeri tulisi juoda mehua kohtuudella.
 Al4 sekoita hedelmé- ja kasvismehua (ukuunottamatta
omena- ja porkkanamehua). Mehujen sekoittaminen
saattaa aiheuttaa turvotusta ja imavaivoja.

sitruspusertimen kaytto

1 Kiinnita jateastia (@ . Jateastia tulee asettaa paikalleen,
jotta mehu ei padse vuotamaan. Paina tippalukko ylds
mehustuksen ajaksi. Kayton jalkeen paina tippalukko
alas, jotta laitteesta ei vuotaisi mehua.

Aseta siivila jateastian sisdan. Kaanna siivilag, kunnes
se lukkiutuu (P, ja laita sitten puristin paikalleen @.
Aseta mehukannu mehuaukon alapuolelle.

Kaynnista laite painamalla kaynnistyskytkin (8 alas,
jolloin merkkivalo syttyy. Puolita hedelmat. Paina sitten
hedelmanpuolikasta puserrinta vasten, jolloin laite alkaa
toimia automaattisesti.

Mehu irtoaa helpommin, kun hedelmanpuolikasta
likutellaan sivulta toiselle.

Laite pysaytetddn nostamalla hedelma pusertimen
paalta.

Mehustettaessa suuria maaria siivila tulee tyhjentaa
sdannollisesti, jotta hedelmajate ja siemenet eivat
kasaantuisi siivilaén. Tyhjenna kannu tarpeen mukaan.

N

B~ W

tarkeaa

Al paina puserrinta liian kovaa tai kiyta
laitetta 10 minuuttia kauempaa, silla laite voi
vaurioitua.



puhdistus

¢ Ennen puhdistusta kytke laite aina pois paalta, irrota
pistotulppa pistorasiasta ja pura laite osiin.

* Jos suodatin on liian tiukasti kiinni, odota muutama
minuutti, kunnes se 10ystyy.

¢ QOsia ei saa pesté astianpesukoneessa.

e Jotkut ruoka-aineet (esim. porkkana) saattavat véarjata
muoviosia. Varin poistamiseksi osia voidaan hangata
kasvidliyyn kastetulla linalla.

runko-osa
¢ Pyyhi kostealla linalla ja kuivaa sitten.
jateastia
¢ Pese kuumassa saippuavedessa.
suodatin
e Puhdista pehmedlla harjalla.
¢ Tarkasta suodatin saannéllisesti vaurioiden
varalta. Laitetta ei saa kayttaa, jos suodatin
on vaurioitunut. Katso kohta ”huolto ja
kayttokysymykset”.
muut osat
¢ Pese kuumassa saippuavedessa.
Huomaa: syéttdlautanen voidaan kaantaa toisinpain
séilytyksen ajaksi © .
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huolto ja kayttokysymykset

¢ Mikali laitteeseen tulee vikaa tai virtajohto on vioittunut,

ottakaa yhteytta valtuutettuun huoltoliikkeeseen.
Yhteystiedot ja takuuehdot saa joko KENWOOD-
kauppiaalta tai maahantuojalta.

Kayttoon liittyvissa kysymyksissa tai epaselvissa
tapauksissa ottakaa yhteys maahantuojaan.
Pakkauksen ja laitteen havittamisesta antavat ohjeita
ympéristéviranomaiset.

Qikeus niihin laitemuutoksiin, jotka tdman kayttdohjeen
laatimisen jalkeen on tehty, pidatetaan.



Turkce

On kapagdi aciniz ve aciklayici resimlere bakiniz

guvenlik 6nlemleri

N

Filtresi hasarliysa meyve sikacagini
kullanmayiniz.

Meyve sikacaginin guc birimini, elektrik kordonunu ve
fisini 1slak ylzeylerden uzak tutunuz ve islatmayiniz.
Meyve sikacagini durdurunuz ve fisini prizden c¢ekiniz:
o Hasarl aygitlar kullanmayiniz. Hasarli meyve ve
sebze sikacagini onarimciya goétirip denetimden
geciriniz. Bu konuda, Bakim ve Musteri Hizmetleri
bélimune bakiniz.

Yalnizca aygitla birlikte verilen yiyecek iticiyi
kullaniniz. Parmaklarinizi higbir zaman besleme
borusuna sokmayiniz. Besleme borusunu
temizlemeden 6nce aygitin fisini prizden cekiniz.
Kapagi kaldirmadan énce aygiti durdurunuz ve
filtrenin durmasini bekleyiniz.

Aygiti kiiciik cocuklarin, cok yash ve engelli kisilerin
kullanmasina izin vermeyiniz ya da denetim altinda
kullandiriniz.

Cocuklarin meyve sikacagdi ile oynamasina izin
vermeyiniz.

Aygitin elektrik kordonunu sicak ylizeylere
degdirmeyiniz ya da cocuklarin cekebilecegi bicimde
sarkitmayiniz.

Aygitin hareketli parcalarina dokunmayiniz.

Meyve ve sebze sikacagdini kullanirken basindan
ayrilmayiniz.

Bu meyve ve sebze sikacagi yalnizca evde kullanim
icin Uretilmistir.

elektrik akimina baglanmasi

Meyve ve sebze sikacagdini calistirmadan 6nce
evinizdeki elektrik akiminin aygitta belirtilen akimla
ayni oldugundan emin olunuz.

Bu meyve ve sebze sikacagi, 89/336/EEC sayili
Avrupa Ekonomik Toplulugu Yénergesi'ne uygun
olarak uUretilmistir.

ilk kullanimdan 6nce

Aygitin tim ambalajini ¢ikariniz.

Aygitin tim parcalarini yikayiniz. Bu konuda Temizlik
bélimiine bakiniz.
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meyve sikacaginin parcalari

SICENSICICICICISICICICICIC)C)

meyve sikacagi
yiyecek itici

besleme borusu kapagdi
kapak

filtre

posa toplayici

agdizhik

acma/kapama kolu

glc birimi

kordon sarma yuvasi
meyve/sebze suyu kabi
meyve/sebze kabi kapagdi
kopuk ayirici

sert meyve sikacagi
stkma konisi

slizgec

meyve ve sebze sikacagin
takilmasi ve kullanimi

meyve sikacag|

meyve ve sebzelerin hazirlanisi

Erik, seftali, kiraz ve benzeri meyvelerin cekirdeklerini
cikariniz.

Kavun, ananas, salatalik, patates ve benzeri meyve
ve sebzelerin kabuklarini soyunuz.

Elma, armut, havug, turp, marul, lahana, maydanoz,
Ispanak, Uzim, cilek, kereviz gibi yiyecekleri ve
yumusak kabuklu meyve ve sebzeleri yalnizca
yikayiniz.



parcalarin takilmasi ve kullanimi

1

Posa toplayiclyi takiniz @ . Agizhgin @ ve damlama
6nleme kumandasinin (§) meyve sikacaginin 6n
yliziinde olmasina dikkat ediniz.

Filtreyi posa toplayinin (© icine yerlestiriniz.

Kapagi takiniz. Kapagi yerine oturuncaya kadar
meyve sikacaginin arkasina dogru ceviriniz ©.
Kapak yerine tam olarak oturmazsa, meyve
sikacagi calismaz.

Besleme borusu kapagini meyve sikacaginin kapagi
lizerine yerlestiriniz @ . Not: Besleme borusu kapagdi
tersine cgevilerek meyve sikacaginin icinde korunabilir
®.

Fazla kordonu kordon sarma yuvasina sariniz.
Meyve/sebze suyu kabini agizhigin altina koyunuz.
Kaptaki koplk ayirici @ meyve/sebze suyunun
kopuklenmemesini saglar.

Yiyecekleri kiiglik parcalar halinde kesiniz ve besleme
oluguna doldurunuz.

Meyve/sebze suyu sikarken damlama énleme
kumandasina yukari dogru basiniz. Meyve/sebze
suyunu siktiktan sonra siktiginiz suyun damlamasini
onlemek icin damlama 6nleme kumandasina asagi
dogru bastiriniz.

Meyve sikacagini calistirmak icin agma/kapama
kolunu (® asagi dogru itiniz. Arkasindan i1sik
yanacaktir. Sikacaginiz yiyecekleri itmek icin yiyecek
iticiyi kullaniniz.

Bazi sert yiyecekler aygitin calismasini yavaslatabilir
ya da aygitin calismasini durdurabilir. Byle bir
durumda aygitin fisini prizden cekiniz ve filtreyi
temizleyiniz.

Posa toplayiciyi diizenli olarak temizleyiniz.
Temizlemeye baslamadan 6nce aygitin fisini prizden
cekiniz.

Meyve sikacaginin parcalarini cikarmak icin takma
islemini tersinden yapiniz.

Meyve sikacagini kullandiktan sonra fisini prizden
cekiniz.

faydal bilgiler

Daha fazla miktarda meyve ya da sebze suyu
alabilmek icin yumusak yiyecekleri besleme borusuna
yavas yavas itiniz.

Vitaminler zamanla tiikenecegi icin her islemden
sonra bir an 6nce meyve ve sebze suyunu iciniz.
Meyve ve sebze suyunu birkac saat buzdolabinda
tutabilirsiniz. Buzdolabina koymadan 6nce icine birka¢
damla limon sikiniz.

¢ Alisik degilseniz giinde ¢ bardaktan (230ml) fazla
meyve ve sebze suyu icmeyiniz.

e Cocuklar icin meyve ve sebze suyunu ayni miktarda
suyla karistirarak veriniz.

* Yesil karnabahar, 1spanak ve benzeri sebzelerden
elde edilen sebze sulari koyu yesildir. Ayni bicimde
kirmizi lahana, kirmizi lahana ve benzeri sebzelerden
elde edilen sebze sular koyu kirmizi renkte ve ¢ok
koyudur. Bu yuizden, bu tir sebze sularini suyla
karistiriniz.

* Meyve sularinda meyve sekeri orani cok yuksektir. Bu
ylzden seker hastasi olanlar ya da kandaki seker
orani dusUk kisilerin cok fazla meyve suyu icmemeleri
gerekir.

* Elma ve havuc disindaki meyve ve sebze sularini
karistirarak icmeyiniz. Agrili yellenmeye ya da
mide siskinligine neden olabilir.

sert meyve sikacaginin kullanimi

1 Posa toplayiciyi takiniz @ . Sizmalari dnlemek icin
posa toplayici takilmahdir. Sert meyve suyu sikarken
damlama 6nleme kumandasina yukari dogru basiniz.
Sert meyve suyunu siktiktan sonra siktiginiz suyun
damlamasini énlemek icin damlama 6nleme
kumandasina asag dogdru bastiriniz.

2 Slizgeci posa toplayicinin icine koyunuz ve yerine
oturuncaya kadar cevirdikten () sonra sikma konisini
takiniz @

3 Sert meyve suyu kabini agizligin altina koyunuz.

4 Sert meyve sikacagini calistirmak icin agma/kapama
kolunu (® asagi dogru itiniz. Sikacaginiz meyveyi
ikiye bolinlz. Arkasindan kestiginiz meyvenin yarisini
sikma konisinin (izerine bastiriniz. Béylece sert
meyve sikacagi kendiliginden calismaya
baslayacaktir.

¢ Meyve suyu sikmaniza kolaylik saglamasi icin
meyveyi sikma konisi Uzerinde sada sola dogru
oynatiniz.

5 Sert meyve sikacaginin calismasini durdurmak icin
sikma konisinden elinizi cekiniz.

¢ Biylk miktarlarda meyve suyu sikacaginiz zaman
slizgeci diizenli olarak temizleyiniz. Clinki silizgecte
meyve posasli ve cekirdekleri toplanacaktir. Meyve
suyu kabini gerektikge bosaltiniz.

onemli not

¢ Sikma konisine ¢ok hizli bastirmayiniz ve 10
dakikadan fazla calismayiniz. Aksi takdirde, aygita
hasar verebilirsiniz.



temizlik

* Meyve sikacagini temizlemeden 6nce her zaman
fisini prizden cekiniz ve parcalarini sékiiniz.

* Filtre sikismissa, gevseyinceye kadar birkac dakika
bekleyiniz.

¢ Meyve sikacaginin hicbir parcasini bulasik
makinesinde yikamayiniz.

¢ Havuc ve benzeri sebzeler aygitin plastik dis ylzeyini
soldurabilir. Aygitin plastik dis ylizeyini bitkisel yaga
batiriimis bir bezle ovarak solmayi 6nleyebilirsiniz.
glic birimi

* Nemli bir bezle siliniz ve kurulayiniz.
posa yoplayici

¢ Sicak sabunlu suda yikayiniz.
filtre

¢ Yumusak bir firca ile temizleyiniz.

¢ Filtrenin hasar goriip gérmedigini kontrol etmek
icin filtreye diizenli olarak bakiniz. Hasarl filtreyi
kullanmayiniz ve “bakim ve miisteri hizmetleri’ne
danisiniz.
diger parcalar

¢ Sicak sabunlu suda yikayiniz.

Not: Besleme borusu kapagdi tersine cevilerek meyve

stkacaginin icinde korunabilir ®.
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bakim ve musteri hizmetleri

Elektrik kordonu hasar gorirse, giivenlik nedeniyle
KENWOOD ya da yetkili bir KENWOOD onarimcisi
tarafindan degistiriimeli ya da onariimalidir.

Aygitin kullanimi, ek parca siparisi, bakim ve onarimi
icin aygiti satin aldiginiz saticiya basvurunuz.



Cesky

Nezapomeiite si prosim rozevrit titulni stranku s vyobrazenim

bezpecnost

N

Nepouzivejte odstaviiovaé, pokud ma poskozeny
filtr.

Nikdy nedovolte, aby zdroj proudu, kabel nebo
zasuvka zvihly.

Spotiebi¢ vypinejte a odpojujte od zasuvky:

o pred montazi a demontazi soucasti,

o pred ¢isténim,

° po pouziti.

Nepouzivejte poSkozeny spotrebi¢. Dejte ho
prezkouSet nebo spravit: viz "Servis a sluzby
zakaznikdm".

Pouzivejte jen tlacidlo dodané se spotrfebicem. Do
plniciho hrdla nikdy nestrkejte prsty. Pokud se hrdlo
zacpe, spotrebi€ vypnéte ze zasuvky, a teprve pak
hrdlo uvolnéte.

Chcete-li sejmout viko, spotfebi¢ vypnéte a pockejte,
az se filtr zastavi.

Déti a oslabené osoby nesmi pouzivat spotfebi¢ bez
dozoru.

Nedovolte détem, aby si se spotfebi¢em hraly.

Snidra spottebite se nesmi dotykat horkych povrcht a

davejte pozor, aby nepfepadala v mistech, kde za ni
muze zatahnout dité.

Nedotykejte se pohybujicich se soucasti.

Bézici spotfebi¢ nenechavejte bez dohledu.

Tato odstredivka je ur€ena pouze k pouZiti v
domacnosti.

pred zapojenim do proudu

Presvédcte se, ze napéti v zasuvce odpovida
jmenovitému napéti uvedenému na typovém Stitku
na spodku odstredivky.

Tento spotrebi¢ odpovida normé dané Smérnici
Evropského spolecenstvi 89/336/EEC.

pred prvnim pouzitim
Spotrebi¢ vybalte.
Vechny soudasti umyjte: viz ¢ast "Cisténi".
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legenda

@0 ©OOBLOEOPOO®O®EO

odstredivy odstaviiovaé
tlacka

nasypka

viko

filtr

sbéraci nadoba na dren
hubicka

packovy vypinaé
pohonna jednotka
kabelovy prostor
dzbanek na stavu

viko dzbanku

odluéovac pény
odstaviiovac citrusovych plodi
odstaviiovaci kuzel
ceditko

postup montaze a pouziti
odstredivky stav

odstredivy odsStavnovac

priprava ovoce ¢i zeleniny

Vypeckujte (Svestky, broskve, tfe$né apod.)
Oloupejte (meloun, ananas, okurky, brambory apod.)
Ovoce a zeleninu s mékkou slupkou ¢i bez slupky
staci jen umyt (jablka, hrusky, mrkev, fedkvicky,
hlavkovy salat, zeli, petrzel, Spenat, hroznové vino,
jahody, celer apod.)



montaz a pouziti

1

Nasadte sbéraci nadobu na diefi @ a zajistéte, aby
hubicka @) a ovlada¢ odkapavani (® byly na predni
strané odstavnovace.

Do sbérace diené (© vlozte filtr.

Nasadte viko. Otacejte vikem k zadni ¢asti
odstaviiovace, dokud nezaklapne © . Pokud neni
viko zaklapnuto, odstaviiova¢ nebude fungovat.
Na viko umistéte nasypku (@ . Poznamka: Nasypku
Ize obratit za u¢elem uchovavani na odstavriovadi ©.
Prebyte¢nou $idru natlacte do prostoru v zadni sténé
spotrebice.

Dzbanek na $tavu postavte pod vypust. Odluc¢ovacé
pény (@ zajistuje, aby $tdva neméla pénu.

Ovoce ¢i zeleninu nakrajejte na malé kostky, které se
vejdou do plniciho hrdla.

Béhem odstaviiovani vytlacte ovlada¢ odkapavani
nahoru. Po skon€eni odStaviiovani stlacte ovladaé
odkapavani doll, aby $tava nekapala.

Stisknutim packového vypinace (8 zapnéte
odstaviiovac a rozsviti se kontrolni svétlo. Potom
pomoci tlacky vsurite dovnitf material, ktery chcete
odstaviiovat.

Nékteré druhy hodné tvrdého ovoce ¢i zeleniny
mohou béh odstredivky zpomalit ¢i ji Uplné zastavit.
Pokud se to stane, spotrebi¢ vypnéte a filtr vycistéte.
Béhem pripravy Stavy pravidelné odstredivku
vypinejte a vyprazdriujte sbéra¢ duziny.

Pfi demontazi odstaviiovace postupujte v opacném
poradi.

Po skonéeni pouzivani spotrebi¢ vzdy odpojte od
elektrické zasuvky.

rady

Mékké ovoce a zeleninu stladujte pomalu - ziskate
tak nejvice Stavy.

Vitaminy rychle podléhaji zkaze: ¢im rychleji
pfipraveny dzus vypijete, tim vice vitaminu ziskate.
Pokud potfebujete dZzus nékolik hodin skladovat, dejte
ho vzdy do lednice. DZus déle vydrzi, kdyz do néj
kapnete nékolik kapek citronové Stavy.

Nepijte vice nez tfi 230 ml sklenice dZusu denné&,
pokud nejste zvykli na vy$si mnozstvi.

Pro déti Stavu rozredte stejnym mnoZstvim vody.
Stavy z tmavozelené (brokolice, $penat apod) nebo
tmavorudé (Cervena fepa, cervené zeli apod.)
zeleniny jsou velmi silné, proto je pfed podavanim
vZdy rozfedte.
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¢ Ovocné stavy maiji vysoky obsah fruktézy (ovocného
cukru), proto by je lidé trpici cukrovkou ¢i nizkou
hladinou cukru v krvi neméli pit ve velkém mnozZstvi.

* Nemichejte dohromady ovocné a zeleninové stavy (s
vyjimkou jable¢né a mrkvové), mize to vyvolat
bolestivé vétry a nadymani.

navod k pouziti odstaviiovace
citrusu

1 Nasadte sbérac¢ diené @ . Aby nedochazelo k Uniku,
sbéra¢ dfené musi byt spravné nasazen. BEhem
odstaviiovani vytlacte ovlada¢ odkapéavani nahoru. Po
skonéeni odstaviiovani stlacte ovlada¢ odkapavani
dolu, aby stava nekapala.

2 Do sbérace drené vlozte ceditko, otacejte jim, dokud
nezaklapne (©), a potom pfidejte odstaviiovaci kuzel
©.

3 Dzbanek na Stavu postavte pod vypust.

4 Stisknutim packového vypinace (8 zapnéte
odstavriiovac a rozsviti se kontrolni svétlo. Citrusovy
plod rozfiznéte na polovinu. Kazdou polovinu
pritisknéte na odstavriovaci kuzel a odstaviiovaé
bude pracovat automaticky.

¢ Odstaviiovani usnadnite pohybovanim plodu ze
strany na stranu.

5 Chcete-li zastavit odStaviiovani, sejméte plod z
odstaviiovaciho kuzele.

¢ Pri odstaviiovani velkého mnozstvi plodl pravidelné
vyprazdriujte ceditko, aby se v ném nehromadila dfen
a semena. Podle potfeby vyprazdnujte dzbanek na
Stavu.
upozornéni

* Netlacte pfili$ silné na kuzel a nenechavejte
odstavinovaé v chodu déle nez 10 minut — jinak by
mohlo dojit k jeho poskozeni.



cisténi

Nez zacnete pfistroj Cistit, vzdy jej vypnéte, odpojte
od elektrické zasuvky a demontujte.

V pfipadé, Ze filtr nejde vyndat, chvili pockejte, az se
sam uvolni.

Zadnou &ast pfistroje nemyjte v my&ce nadobi.
Nékteré druhy ovoce €i zeleniny (napf. mrkev) zabarvi
umélou hmotu. Toto zabarveni vycistite hadfikem
namocenym do rostlinného oleje.

motorova jednotka
Utfete mokrym hadfikem a suchym prelestéte.

sbéraci nadoba na dren
Filtr omyvejte teplou mydlovou vodou.

filtr

Cistéte jej mékkym kartadkem.

Pravidelné kontrolujte, zda filtr neni poSkozen.
Pokud je filtr poSkozen, nepouzivejte jej.
Informace o dalSich dilech najdete v ¢asti ”servis
a péce uzivatele“.

ostatni dily

Filtr omyvejte teplou mydlovou vodou.

Poznamka: Nasypku Ize obratit za u¢elem uchovavani
na odstaviiovadi ©.
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servis a sluzby zakaznikim

e V pripadé poskozeni $idry, maze jeji vyménu - z
bezpecnostnich duvodl -provést pouze firma
KENWOOD nebo firmou KENWOOD autorizovana
opravna.

Pokud potfebujete pomoc s:
¢ pouzitim odstredivky stav nebo
* servisem a opravami,
¢ obratte se na firmu, u niz jste odstfedivku zakoupili.



Magyar

els6 a biztonsag

N

Sériilt sziirével ne hasznalja a
gyluimolcscentrifugat!

Ugyeljen arra, hogy a meghaité egységet, a halozati
vezetéket és a dugaszt soha ne érje nedvesség.
Mindig kapcsolja ki a gytimélcscentrifugat, és a
halozati vezetéket is hlizza ki a konnektorbol:

o miel6tt szét- vagy 0sszeszereli az alkatrészeket;

o mikdzben tisztitja a késziléket;

o miutan befejezte a centrifuga hasznalatat.

Ha a gyumoélcscentrifuga megséril, ne hasznalja
tovabb. Az Ujbdli bekapcsolas elétt szakemberrel
ellendriztesse a készlléket, és ha sziikséges,
javittassa meg (l. javittatas).

Kizéardlag a készulékhez mellékelt tomd6rudat
hasznalja. Soha ne nyuljon kézzel az adagol6
télcsérbe - ha eltomédik, el6bb mindig kapcsolja ki a
motort, és a csatlakozét is huzza ki a konnektorbol.
A fedél levétele el6tt mindig varja meg, amig a sz(iré
forgasa leall.

A kisgyermekeket mindig tartsa tavol a késztiléktol.
Fizikai tdmogatasra szorulok (id&sek, betegek) is
csak fellgyelet mellett hasznaljak a késziléket.

Ne engedie, hogy kisgyermekek jatsszanak a
készilékkel.

Ugyeljen arra, hogy a halézati vezeték ne érjen forrd
felllethez, és ne logjon le az asztal szélérdl, nehogy
egy kisgyermek magara rantsa a készléket.

Soha ne nyuljon a gyliimdlcscentrifuga mozgd
alkatrészeihez.

Mikodés kdzben soha ne hagyja magara a
késziléket.

A gyumodlcscentrifuga csak haztartasi célokra
hasznalhato.

csatlakoztatas

Uzembe helyezés el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy a
halézati fesziiltség megegyezik a késziiléken
feltlintetett Uzemi feszlltséggel.

A készllék megfelel az Europai K6zdsség
radiézavarokra vonatkozé 89/336/EEC szamu
eldirasanak.

az els6 hasznalat elé6tt...

Tavolitson el a késziilékrél minden
csomagoléanyagot.

Mosogassa el az alkatrészeket (I. a készilék
tisztitasa).
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A hasznalati utasitas olvasasa kézben hajtsa ki az elsé oldalt, hogy az illusztraciok is lathatok legyenek.

jelmagyarazat

gyumolcscentrifuga
téomorad

toltégarat

fedél

sz(rd

pépgyijté

kiéntd csér
kapcsolé kar
meghajté egység
vezetéktarold
gy(jtéedény
gylijtéedény fedele
habelvalaszto
citrusfacsaroé
citrusprés

sz(iré

SICENSICICICICISICICICICIC)C)

a gyumodlcscentrifuga
osszeszerelése és hasznalata

gyumolcscentrifuga

a zOldség és gyiimolcs el6készitése

e Tavolitsa el a magokat (szilva, barack, meggy stb.).

* Tavolitsa el a vastag kulsd héjat (dinnye, ananasz,
uborka, burgonya stb.).

* A puha héju és egyéb zoldségek és gyiimdlcsdk
(alma, korte, répa, retek, fejes salata, kaposzta,
petrezselyem, spenot, sz6l6, eper, zeller stb.) a
mosason kivil mas el6készitést nem igényelnek.



a készulék 6sszeszerelése és
hasznalata

1

Helyezze fel a pépgylijtét @ ugy, hogy a kidnté csér
@ és a csepegésgatlo (® a centrifuga eleje felé
nézzen.

Tegye a sz(irét a pépgylijté belsejébe © .

Helyezze fel a fedelet, majd az éramutaté jarasaval
ellentétes iranyban forditsa el addig, amig rogzil © .
Ha a fedél nincs a helyére rogzitve, a
gyliimélcscentrifuga nem indul el.

Tegye fel a toltégaratot a fedélre @. Megjegyzés:
Tarolaskor a készulék kisebb helyet foglal el, ha a
toltégaratot megforditva helyezi fel ®.

A felesleges haldzati vezetéket tolja vissza a
meghajté egység hatuljan talalhato taroléba.

A gyujtéedényt tegye a kidnt6 csér ala. Az edényben
levé habelvalaszté @ megakadalyozza, hogy a
kinyert gyiimdlcslé felhabosodjon.

A feldolgozandé ételt vagja akkora darabokra, hogy
beférienek az adagol6 tolcsérbe.

Centrifugalas kdzben a csepegésgationak a felsé,
nyitott allasban kell lennie. Ha elkésziilt, nyomja le a
csepegésgatlot, hogy az edény elvétele utan ne
csepeghessen ki a készllékben maradt gylimolcslé.
A centrifugat a kapcsol6 kar (®) lenyomasaval
indithatja el, amit az ellenérzé lampa kigyulladasa is
jelez. A mellékelt tdméraddal nyomja a feldolgozandé
gyumolcsét a toltégaratba.

A nagyon kemény zdldségek és gylimolcsok
lelassithatjak a centrifugat. llyenkor kapcsolja ki a
késziléket, a halézati dugaszt hizza ki a
konnektorbdl, és tisztitsa meg a sz(irét.

Feldolgozas kdzben a pépgydijté edény tartalmat
rendszeresen uritse ki.

A készlléket az dsszeszereléssel ellentétes
sorrendben szedje szét.

Hasznalat utan a halézati vezetéket mindig huzza
ki a konnektorbol!

néhany jotanacs

A puha zo6ldséget és gyiimolcsét lassan nyomja a
centrifugaba, mert igy tobb lét nyerhet ki.

Az ivélében levd vitaminok gyorsan lebomlanak, ezért
az elkészilt ivolevet minél elébb fogyassza el.

Ha néhany 6raig tarolni kivanja az ivolevet, tegye be
a hiitészekrénybe. Jobban eldll az ivolé, ha néhany
csepp citromlevet is ad hozza.
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Ha nincs hozzaszokva a friss zoldég- és
gyumoélcsléhez, napi harom poharndl (napi 7 dl) ne
igyon tobbet.

Kisgyermekek szamara azonos mennyiségi vizzel
(1:1) higitsa fel az ivolevet.

Sotétzold (brokkoli, spendt stb.) és sotét vords (cékla,
voros kaposzta stb.) zoldségekbdl rendkivil erés
ivolé készil, ezért ezeket mindig higitsa fel.

A centrifugaval készllt gyimolcslevek nagy
mennyiség( fruktdzt (gyimolcscukrot) tartalmaznak,
ezért alacsony vércukor-szintliek vagy cukorbetegek
meértékkel fogyasszak.

Alma és répa kivételével ne keverje a gyimolcsbél és
z6ldségbdl készult leveket, mert a keverék fajdalmas
emésztési zavarokat és felfuvddast okozhat.

a citrusfacsard hasznalata

1

N

w

Helyezze fel a pépgylijtét @, mert e nélkil a
gyumolcslé kifolyhat a készillék oldalan. Facsaras
kézben a csepegésgationak a felsd, nyitott allasban
kell lennie. Ha elkésziilt, nyomja le a csepegésgatlot,
hogy a gydjtéedény elvétele utan ne csepeghessen ki
a készllékben maradt gyimolcslé.

Tegye a sz(ir6t a pépgy(ijté belsejébe, majd az
éramutaté jarasaval ellentétes iranyban forditsa el
addig, amig rogziil (. lllessze ra a citrusprést @ .
A gylijtéedényt tegye a kionté csér ala.

A kapcsold kar (8 lenyomasaval kapcsolja be a
késziléket — ezt az ellen6rz6 lampa kigyulladasa is
jelzi. Vagja félbe a feldolgozandé gyiimdlcsét, majd
nyomija ra a citrusprésre. A nyomasra a prés
automatikusan forogni kezd.

Hatékonyabb a facsaras, ha kozben jobbra-balra
mozgatja a gyimolcsot a présen.

Ha a gyimolcsét felengedi a présrél, a késziilék
azonnal ledll.

Ha nagyobb mennyiségl gyimaélcsét dolgoz fel,
rendszeresen Uritse ki a sz(irét, mert a felhalmozoédott
pép és magok elzarhatjak a I utjat. Ugyeljen arra is,
hogy ne téltse tal a gydijtéedényt.

fontos figyelmeztetés

Ne nyomja a gyiimolcsét tul erésen a présre, és
egyhuzamban soha ne hasznalja a citrusfacsarot
10 percnél tovabb, mert ellenkezé esetben
karosithatja a késziiléket.



a készulék tisztitasa

Tisztitas el6tt mindig kapcsolja ki a
gyumolcscentrifugat, a halézati dugaszt is huzza ki a
konnektorbdl, és szedje szét a késziiléket.

Ha a sz(rd tul szorosan illeszkedik a pépgy(ijté
edénybe, varjon néhany percig, majd prébalja meg
ismét kivenni.

A készlilék alkatrészei mosogatogépben nem
tisztithatok.

Egyes z0ldség- és gyuimdlcsféleségek (pl. répa)
elszinezhetik a készilék mianyag alkatrészeit. Az
elszinez&déseket étolajba martott ruhaval dérzsolheti
le.

meghajté egység

Nedves ruhaval torolje at, és szaritsa meg.
pépyyiijté

Meleg, mosogatdszeres vizben mossa el.

szliré

Puha kefével tisztitsa meg.

A sziiré épségét rendszeresen ellendrizni kell.
Sériilt sziirével ne hasznalja a
gyiimolcscentrifugat! (Lasd Javittatas)

egyéb alkatrészek
Meleg, mosogatdszeres vizben mossa el.

Megjegyzés: Tarolaskor a késziilék kisebb helyet foglal
el, ha a toltégaratot megforditva helyezi fel ©.
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javittatas

Figyelem: A megsérlt halézati vezetéket azonnal ki
kell cserélni. A javitast - biztonsagi okokbdl - csak a
Kenwood vagy az altala megbizott javitovallalat
szakképzett szerelGje végezheti el.

Ha a gyumdlcscentrifuga

¢ hasznalataval, vagy

¢ javittatasaval
kapcsolatban tovabbi segitségre van sziiksége,
forduljon ahhoz az lizlethez, ahol a késziléket
vasarolta.



Polski

Prosimy rozlozy¢ ilustracje na pierwszej stronie

bezpieczenstwo pracy

Nie uzywaj sokowirowki jesli filtr jest uszkodzony.
Nigdy nie dopuszczaj do zawilgocenia jednostki
napedowej, kabla zasilajacego ani wtyczki.

Wytacz i wyjmij wtyczke z gniazdka:

o przed zaktadaniem lub zdejmowaniem czgsci

o przed czyszczeniem

° PO UZyciu.

Nigdy nie uzywaj uszkodzonej sokowirowki. Oddaj jg
do sprawdzenia lub naprawy - patrz punkt "Serwis i
facznos¢ z klientami”.

Uzywaj wytacznie przewidzianego popychacza. Nigdy
nie wktadaj palcéw do rury podajacej. Przed
odblokowaniem zatkanej rury wyjmij wtyczke z
gniazdka sieciowego.

Przed zdjeciem pokrywy wytgcz sokowiréwke i
poczekaj, az filtr od$rodkowy sig zatrzyma.

Nie pozwalaj na uzywanie sokowiréwki bez nadzoru
przez dzieci lub osoby niepetnosprawne.

Nie pozwalaj dzieciom bawié sige urzadzeniem.

Nigdy nie dopuszczaj, aby sznur dotykat goracych
powierzchni lub zwisat tam, gdzie moze za niego
ztapa¢ dziecko.

Nie dotykaj ruchomych czesci.

Nigdy nie zostawiaj bez nadzoru wiaczonej
sokowirowki.

Sokowiréwka jest przeznaczona wytgcznie do uzytku
domowego.

przed wtozeniem wtyczki do gniazdka

Sprawdz, czy napiecie sieci jest takie same, co
podane pod spodem sokowiréwki.

Sokowiréwka jest zgodna z Dyrektywg Europejskiej
Wspolnoty Gospodarczej Nr. 89/336/EEC.

przed uzyciem po raz pierwszy

Usun wszystkie materaty opakowania.

Umyj czesci sokowiréwki: patrz punkt "Czyszczenie".

N
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opis

sokowiréwka

popychacz

lej zasypowy

pokrywa

filtr

zbiornik miazgi

dziobek

dzwignia wytgcznika gtéwnego
jednostka napedowa

schowek na kabel zasilajacy
dzbanek na sok

pokrywka dzbanka

oddzielacz piany

wyciskacz do owocow cytrusowych
stozek

cedzidio

@0 ©OOBLVEOPOOO®EO

montaz i obstuga sokowirowki

sokowirowka

przygotowanie surowca

Usun pestki ($liwki, brzoskwinie, wisnie itp).
Obierz twardg skore (melony, ananasy, ogorki,
ziemniaki itp).

Owoce z migkka skorka i inne surowce wymagaja
tylko umycia (jabtka, gruszki, marchew, rzodkiewki,
satata, kapusta, pietruszka, szpinak, winogrona,
truskawki, seler fodygowy itp).



montaz i obstuga

1

Zatoz zbiornik miazgi @ tak aby dziobek @) wraz z
blokada wyptywu (&) znalazly sie z przodu
sokowiréwki.

W16z filtr do zbiornika miazgi ®.

Zatéz pokrywe. Nastepnie przekrecajac pokrywe
zamknij sokowiréwke (©. Sokowiréwka nie bedzie
dziata¢ dopoki pokrywa nie zostanie zamknieta.
Zatoz lej zasypowy na pokrywe @ . Uwaga: Przy
przechowywaniu sokowiréwki lej mozna odwroci¢ ©.
Wsun nadmiar sznura do pomieszczenia w korpusie.
Podstaw dzbanek pod wylot soku. Oddzielacz piany
® zapewnia, ze zlewany sok nie bedzie spieniony.
Pokraj surowiec na mate kawatki, ktére wejda do rury
podajace;j.

Podczas odbierania soku zwolnij blokade wyptywu.
Po odebraniu soku wcisnij blokade w dét, aby nie
dopusci¢ do kapania resztek soku.

Naci$nij dzwignie (® w doét aby wiaczy¢ sokowirdwke;
zaswieci sie lampka. Nastepnie wkiadaj owoce i
dociskaj je przy pomocy popychacza.

Pewne bardzo twarde surowce moga spowodowac
powolng prace lub zatrzymanie sig sokowirowki. W
takim przypadku wytacz i oczys¢ filtr.

Podczas wyciskania soku regularnie wytgczaj
sokowiréwke i usuwaj miazge z odbieracza.

W celu rozmontowania sokowiréwki wykonaj opisane
powyzej czynnosci w odwrotnej kolejnosci.

Po uzyciu urzadzenia zawsze wyjmuj wtyczke z
gniazdka sieci.

wskazowki

Miekkie surowce podawaj powoli, aby uzyskac¢ jak
najwigcej soku.

Witaminy ging - im szybciej skonsumujesz sok, tym
wigcej z nich skorzystasz.

Jesli musisz przechowaé sok przez kilka godzin, w6z
go do lodéwki. Bedzie sig on trzymat lepiej, jesli do
niego dodac¢ kilka kropli soku z cytryny.

Nie wypijaj wiecej, niz trzy szklanki soku dziennie (3/4
litra), chyba ze Twoj organizm jest przyzwyczajony do
sokow.

Dla dzieci rozcienicz sok réwna iloscig wody.

Sok z surowcow ciemnozielonych (brokuty, szpinak
itp.) wzglednie ciemnoczerwonych (buraki, czerwona
kapusta) ma bardzo silny smak, wiec zawsze go
rozcienczaj.

Sok owocowy ma wysoka zawarto$¢ fruktozy (cukru
owocowedo), wigc osoby z cukrzycg lub niskim
poziomem cukru we krwi powinny unika¢ nadmiernej
konsumpgiji.

Nie mieszaj soku z owocow z sokiem z warzyw (za
wyjatkiem jabtek i marchwi). Moze to powodowac
bolesne wzdecia lub wiatry.

jak uzywac swej sokownicy do
cytrusow

1

Zatoz zbiornik miazgi @ . Zbiornik miazgi musi by¢
zatozony, aby unikng¢ wyciekania soku. Podczas
odbierania soku zwolnij blokade wyptywu. Po
odebraniu soku wci$nij blokade w dot, aby nie
dopusci¢ do kapania resztek soku.

W16z cedzidto do zbiornika miazgi i przekre¢ do
zamkniecia (), nastepnie zatéz stozek @)

Podstaw dzbanek pod wylot soku.

Naci$nij dzwignie (® w doét aby wiaczy¢ sokowirdwke;
zaswieci sie lampka. Przekroj owoce na potowki.
Nastepnie dociskaj kazdg potdwke do stozka, a
sokowiréwka bedzie sie uruchamia¢ automatycznie.
Aby ufatwi¢ odciskanie soku, przechylaj na boki
dociskang potéwke owocu.

W celu wytgczenia sokowiréwki podnie$ owoc nad
stozek.

Podczas wyciskania soku z duzej ilosci owocow
oprozniaj cedzidto regularnie aby nie dopusci¢ do
nagromadzenia sig zbyt duzej ilosci miazgi i pestek.
W miare potrzeby oprézniaj dzbanek.

uwaga

Nie naciskaj zbyt silnie na wyciskacz i nie wlaczaj
na dluzej, niz 10 minut - mozna przez to uszkodzi¢
sokownice.



czyszczenie

¢ Przed czyszczeniem zawsze najpierw wytacz
sokowiréwke, wyjmij wtyczke z gniazdka i rozmontuj
urzadzenie.

o Jegsli filtr jest za ciasny do wyjecia, odczekaj kilka
minut, az sig rozluzni.

¢ Nie myj zadnych czes$ci w zmywarce automatyczne;j.

* Pewne surowce, np. marchew, mogg zabarwi¢
tworzywo sztuczne. Pocieranie plam szmatkg
zwilzong olejem roslinnym pomoze w usuwaniu
zabarwienia.

korpus z silnikiem

¢ Przetrzyj wilgotng $ciereczkg i nastepnie sucha.
zbiornik miazgi

¢ Myj w gorgcej wodzie z mydtem.
filtr

¢ Do czyszczenia filtru uzywaj miekkiej szczoteczki.

* Regularnie sprawdzaj, czy filtr nie nosi sladow
uszkodzenia. Nie uzywaj sokowiréwki jesli filtr
jest uszkodzony. Patrz hasto ”Obstuga
serwisowa”

pozostate czesci sktadowe
¢ Myj w goracej wodzie z mydtem.
Uwaga: Przy przechowywaniu sokowiréwki lej mozna
odwréci¢ ®.
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serwis i ustugi dla klienta

e Jesli sznur ulegnie uszkodzeniu, to z uwagi na
bezpieczenstwo musi go wymieni¢ wytgcznie
KENWOOD lub autoryzowany punkt naprawczy
KENWOODA.

Gdy potrzebujesz pomocy:

e w postugiwaniu sie sokowirowka, lub

* serwisie lub naprawie

* prosimy sie skontaktowaé¢ z miejscem zakupu swej
sokowiréwki.



Pycckun

NoxanyncTta, pa3BepHUTE NEPBYIO CTPAHULY C UNIIOCTPALMAMU

Mepbl 6e3onacHoCTU

Wcnonb3oBaTb COKOBbLKMMAIKY C
nospexaeHHbIM hUnbLTpPom 3anpewyaercs.

He ponyckaiTte nonagaHus Bogpl Ha 6nok
anekTpogBuraTtens arperata, a Takke Ha
COEANHUTENBHbBIN WWHYP WU LUTENCENbHYO BUIKY.
OTkntovarite 1 OTCOEANHSNTE BUMKY OT PO3ETKU.

o nepepn pa3bopkon nnm cbopkom

o nepepn YUCTKON

o nocrne ucnonb3oBaHus npubopa.

3anpeLyaeTcsa Nonb3oBaTbCH HEUCNPaBHON
COKOBbIKMManKoi. [NposepbTe NN OTPEMOHTUPYINTE
ee (cm. pasgen "O6cnyxuBaHne U peMoHT").
Monb3ayliTecb TONbKO NpunaraeMbiM TonkaTenem.
3anpeLyaeTca BCTaBNATb Nanblbl B TPyOKy Ans
nogauu. Mepen o4ncTKOM TPYGKM AN Nofayy BbiHbTE
BUIIKY U3 PO3ETKM.

Mpexae Yem CHATb KPbILLKY, BbIKMIOYMTE
COKOBbIKMMANKy M AOXANTECh OCTAHOBKW (hunbTpa.
[JeTtamM 1 nHBanugam camocToSTeNbHO MONb30BaTbCH
COKOBbPKMMAnKOW 3anpeLyaercs.

He nossonsiite Aetam urpatb ¢ 6b6ITOBbIM NPUGOPOM.
He ponyckariTe NpUKOCHOBEHUS LUHYPA K ropsynM
NOBEPXHOCTAM W CBELUMBAHWSA LUHYPa B TEX MecTax,
rae [0 HEero MOXeT [OTSHYTbCS pedeHOK.

He kacantecb ABWXYLLUMXCA YacTen.

He octaBnsiite paboTaioLlyto COKoBbIXUManky 6e3
npucmMoTtpa.

OTa CoKoBbhKMManka npegHasHavyeHa Tonbko Ans
BbITOBOrO NPUMEHEHMS.

Mepea BkNtoyeHMem B ceTb

Y6egutecb B TOM, YTO HanNpsbKEHUE 3MEKTPOCeTn
COOTBETCTBYET yKka3aHHOMY B Tabrmuke Ha HUXHei
CTOPOHE COKOBbIKMMATKM.

CokoBbbkuMarnka cooTBeTcTeyeT TpeboBaHusm
EBponevickoro 9koHomuyeckoro Coobuiectsa
89/336/EEC.

Mepen nepBbIM UCNONb30BaHUEM
1 Ypanute ynakoBky.
BbiMoliTe COKOBBIKMMArKY, Kak onMcaHo B pasaene
"Ouncrka".
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[MoACHEHUSA K pUCYHKY

LieHTpoGexHasA cokoBbhKMMarka
TOnKaTens

3arpy3oyHasi BOPOHKa

KpbiLLKa

dunbTp

€eMKOCTb AJ151 OT>XaToN MSKOTH
cnve

pblyar BKNOYeHNs/BbIKNoYeHns npubopa
6ok nuTaHus

MECTO XpaHeHus LHypa

eMKOCTb Ans cbopa coka

KpblLLKa eMKocTu ans cbopa coka
cenaparop neHbl

LMTPYCOBas COKOBbIKMMAanka
KOHYCHBI pasmensuutenb
npouexunsaoLwmn punstp

®@ OOBPLOROPOOO®O®O

C6opka n akcnnyaraums
COKOBBPKUMAIKM

LieHTpoGexHas COKOBbhKMManka

MoarotoBka NpoAyKTOB

YpanvTte KOCTOYKM (M3 CNUB, NMEPCUKOB, BULLIEH U T.
n.).

Ypanute XecTKyto KOXypy (C AblHb, aHaHacos,
orypuos, kapTodens u T.p.).

[MpoayKTbl C MArKOW KOXULIeN 1 Apyrne NnpoayKTbl
HY>KHO TONBKO BbIMbITb (S6MOKW, rPyLUX, MOPKOBb,
peauvcka, NUCTbs canara, kanycTa, neTpyLuka,
LUNWHaT, BUHOTrpag, KnybHuka, cenbaepei 1 T. n.).



Cbopka n akcnnyaraums

1

YcTaHoBUTE EMKOCTb AMNs OTXAaTon MAKOTU (@),
YOOCTOBEPUBLLUCH, YTO CNuB (7) U YCTPOICTBO,
ycTpaHsioLee 6pbi3ru (6) HaxomsATca Ha nepeaHer
naHenn COKOBbIKUMAIKH.

MomecTuTe mnbTp BHYTPb EMKOCTU Af151 OTXKaTOW
MSKOTU (® .

3akpoliTe YCTPOWCTBO KPbILLKOA. 3aTeM NoBepHUTE
KPbILLKY NO HanNpaBneHuto K 3agHen naHenu
COKOBbIKMManku o cpabaTbiBaHWs 3anopHOro
ycTpoiictea (©). Ecnu aTto ycTpoiicTBO He
cpaborano, pa6otatb COKOBbIXUMAarnka He 6yaer.
MomecTuTe 3arpy304HyH0 BOPOHKY NOBEPX KPbILWKN (@)
. Mpumevanue: [ina yoobcTea xpaHeHus
COKOBbIKMMArKW BOPOHKA MOXeET ObITb HageTa Ha
KpbILIKY NpuGopa B NepeBepHyTOM NONoXeHun ©) .
Becb nsnuwek WwHypa y6epuTte B OTCEK B OCHOBaHWUK
COKOBbDKMMAnKK.

MocTaBkTe emkocTb Ans cbopa coka
HenocpeacTBEHHO MO CIIUBHBIM HOCUKOM.
Cenapatop neHbl (3 emkocTu Ansi cbopa coka
rapaHTupyeT nony4eHue coka 6e3 neHbl.

HapexbTe NpoayKT Ha Mernkune KyCcouku,
COOTBETCTBYIOLLME AnaMeTpy TpyOku Ans nogayu.
MepeBeanTe yCTPOMCTBO yCTpaHeHWs GpbI3r B
BepxHee nomnoxeHune. Takoe ero nonoxeHne AOMKHO
COXPaHATLCA B TeYEHWe BCEro npolecca omKUMaHNns
coka. Nocne okoH4YaHus paboTel, 4TobbI M3bexaTb
OCTaTO4HOrO BblTEKaHWS COoKa, nepeBeanTe AaHHoe
YCTPOWCTBO B HWXHEE MONOXEHMe.

YT06bI BKMIOYUTL COKOBBIXKUMATIKY, HAXXMUTE BHU3 Ha
pbiyar ®. MNpu 3ToM 3aroputcst UHAUKaToOpHast
namnoyka. 3atem nNpucTynawvTe K 3arpyske nuieBbIX
NPOAYKTOB B BOPOHKY, UCMOMNb3ysl NpW 3TOM
TonKaTtenb.

HekoTopble o4eHb TBepAble NPOAYKTbI MOTYT BbI3BaTb
3amefneHne BpaLLEeHUst UM OCTaHOBKY
COKOBbIKMManku. Ecnu a1o cnyyunnocsk, Bbiknounte
ee 1 ouncTuTe puneTp.

Bo Bpemsi MICNoNb30BaHUS PEryNapHO BbiKIoYaiTe
COKOBbIKMMarKy M Npon3BoaMTE YUCTKY pesepByapa
ansa coopa mMsKoTU.

CokoBbhkuManka pasbupaercsa B 06paTHOM NOpsiaKe.
Mo okoH4YaHUu paboTbl ¢ GbITOBLIM NpMGOPOM
OTKIOYUTE ero oT ceTu.
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CoBeTbl

e YT06bl NONY4UTb MakCcUMarnbHOe KONMYeCTBO COKa,
nogavy MSrkux nNpoaykToB NPov3BoAUTE MEASIEHHO.

¢ BuTtamuHbl GbICTPO MCHESAIOT - YEM CKOpee Bbl
BbINbETE COK, TeM GonblUe BUTaMUHOB Bbl MOMy4mnTe.

* Ecnun cok HeobxoaMMOo XpaHUTb B TeYeHne
HECKOSbKUX YacoB, MOMECTUTE €50 B XONMOAUIBHUK.
Cok coxpaHuTcs ny4lle, ecnv B Hero 4o6aBuTb
HECKOSbKO Kanesb JIMMOHHOIO CoKa.

* He nevite 6onblue Tpex cTakaHoB (Mo 230 mn) coka B
OeHb, ecnv TOMbKO 3TO BaM He PEKOMEHO0BaHO.

e [Ina peten cok cneagyet pa3baBnaTb paBHbIM
KONM4YeCTBOM BOAbI.

e COK 13 TeMHO3€eneHbIX (BpOKKONM, WNUHAT) unm
TEMHOKpACHbIX (CBEKNa, KpacHas kanycra) oBoLlen
ABNSIETCA YPE3BblYaiHO KOHLEHTPUPOBAHHBIM,
nostomy obsizatensHo pasbaensiite ero.

e ®pyKTOBbLIE COKM Boratbl PPYKTO301 (HPYKTOBLIM
caxapom), NoaTomy noan, 6onbHble anabetom unu ¢
NOHMKEHHBIM COAEepXaHWeM caxapa B KpoBu, He
AOIMKHbI YyNoTpebnaTb CAULWKOM MHOTO CoKa.

* He cmelumBanTe ppyKTOBbIE U OBOLLHbIE COKU
(Hanpumep, A6NOYHBI N MOPKOBHBIN) - 3TO MOXET
BbI3BaTb 6oNu 1 HapyLieHne paboTbl xenyaka.

Kak nonb3oBarbca
COKOBbDPKMMAanKon ans LUUNTPYCOBbIX

1 YcTaHoBUTE eMKOCTb AN oTXaToi MakoTn @) . UTobbl
n3bexarb NPOTEKaHUsI COKa B EMKOCTb, CrieayeT
XOpoLlo noporHatb eé k kopnycy. MNepesegnTe
YCTPOWCTBO yCTpaHeHus 6pbI3r B BepxHee
nosioXXeHve. B TakomM NONOXeEHUN OHO AOMKHO
oCTaBaTbCH B TEYEHME BCEro npouecca OTXXUMaHus
coka. Nocne okoH4YaHusi paboTbl, YTOObI M3bexaTb
OCTaTO4HOrO BbITEKAHUSI COKa, NepeBeanTe AaHHoe
YCTPOWCTBO B HUXHEE MOMNOXEHME.

2 TMomecTute nNpouexunBatoLLmin punsTp BHYTPb
€MKOCTU ANsl OTXKaToW MSIKOTU, — NOBEPHUTE €ro A0
cpabaTbiBaHus 3anopHoro yctpoictea (), 3atem
YCTaHOBUTE CBEPXY KOHYCHbIN pa3menbuntens @ .

3 Pa3mecTuTe emKocTb Ansi cbopa coka
HenocpeacTBEHHO NOZA CIMBHBIM HOCUKOM.



YT06b! BKMHOUYNT COKOBLIXKUMATIKY, HAXXMUTE BHU3 Ha
pblyar (8), Npu 3TOM 3aropuTcst UHAUKaTOPHast
namnouyka. Paspexsre pykT nononam. 3atem
KXo/ M3 NONOBMHOK NO 04epeau HaaaenueamnTe
CBEpPXY BHWU3 Ha KOHYCHbI pa3menbynTenb, fanee
COKOBbbXMMarka byaet paboTaTb aBTOMaTUYECKH.
YT06b! yNy4YlUnTb COKOBbLIAENEHNE, HEMHOTO
nepemeLyaiite pyKkT U3 CTOPOHbI B CTOPOHY.

Ecnu Bbl XOTUTE OCTAaHOBUTb COKOBbLRKMMAIIKY,
CHUMUTE DPYKT C KOHYCHOTO pa3MenbyuTens.

Mpu BbKMMAHWMU GOMBLLIOFO KONMYECTBA NPOAYKTOB
cneayeT perynsipHo NpoYMLLaTh NPOLEXMBAIOLLMIA
hunbTp, 4TOOLI NPeaoTBpaTUTL ero 3abusaHne
MSIKOTbIO U ceMeHamMmn ppyKToB. Takke crnenyet
BOBPEMSI OMOPOXHSATL EMKOCTb Anst cbopa coka.

BHumaHwue!

He HaxvMaliTe Ha KOHYC CAIULIKOM CUIbHO, U He
nonb3y1iTecb COKOBbDKUMAIrKoW B Te4eHne 6onee
10 MMHYT 6e3 OCTAaHOBOK - 3TO MOXET NPUBECTU K
noBpexaeHuio anekTponpuobopa.
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Ouunctka

[Mepen ouncTKor COKOBbDKMMAIIKa BbIKMOYAETCs,
OTKIHOYaeTCs OT CETU U pasbupaeTcs.

Ecnu dounbTp He cHUMaeTCs, NOAOXKAUTE HECKOMNBbKO
MWHYT 1 BHOBb MOMbITaTECh CHATL €ro.

MbITb Kakme-nnbo Yactn npnbopa B NOCYA0MOEYHOWM
MallWHe 3anpeLuaeTcs.

HekoTopble NpoayKTbl, HAaNpPUMep MOPKOBb,
BbI3bIBAOT NOABNEHME NATEeH Ha nnacTmacce. ns
yAaneHust NATEH NPOTUPaNTe AeTanu TPSNOYKOW,
CMOYEHHOW B pacTUTENbHOM Macne.

Bnok anekTpoasurarens
[MpoTpuTe cHavana BNaXHOW, a 3aTeM CyXOMN TKaHbIO.

EMKOCTb AnA oTXaTon MAKOTH
MoliTe B ropsiyei MbinbHON BoAe.

dunbTp

Mpouniante UNLTP TONBLKO MATKON LLETKON.
PerynsipHo ocmaTtpuBaite punsTp, NnpoBepss, HeT
N1 Ha HeM crneAoB noBpexaeHui. He
Ucnonb3yinTe COKOBbRKMMAIIKY C NOBPEXAEHHbIM
counsTpoM. 3a Hpopmaumein obpawaitecb B
«cnyx06y o6cnyXuBaHUA U peMOHTa

Opyrue vactu
MoiiTe B ropsiyen MbifibHO BoZeE.

Mpumevanve: [ns yno6cTBa XpaHEHUS) COKOBBIKUMAIKM
BOPOHKa MOXeET ObITb HafieTa Ha KpbILLKY Npubopa B
nepeBepHYTOM MoNoXeHUn (© .

O6cnyxmBaHue N pEMOHT

Ecnu wHyp nuTaHus noBpexaeH, B LEensx
6esonacHocTy 3ameHuTe ero B pupme Kenwood unum
B YNONHOMOYeHHOM chupmoin Kenwood cepsncHom
LeHTpe.

Ecnn Bam notpebyeTcsi nomoLLb:

NpU UCNONb30BaHUN COKOBBIXMMANKW UMK

[Onsi TeXHUYECKOro 06CNyKUBaHUSI UNW PEMOHTA,
obpaTutecb B MarasuH, rae Bbl npuobpenu
COKOBbIXMMATKY.



EAANnvIKa

NapakaAw va §eSITTAWOETE TNV PTTPOOTIVH) OtAida 6TToU TTApPEXETAL EIKOVOYPdPnon

ao@aAcia

e Mn XPNOIUOTTOIEITE TOV ATTOXUUWTH Vv TO QiATpO
€X€1 UTTOOTEI PBOPA.

e [loté pnv a@rvete TN Jovada Tou KIvNTAPa, TO
KaAwdIo A 10 BUoua va Bpaxoulv.

* OETETE EKTOG AEITOUPYIOG TN OUCKEUN KAl ATTOCUVOEETE
até To pevpa:

o TIPIV TIPOCAPUOCETE A APAIPECETE ECAPTAUATA
o TIPIV TOV KaBapIoPO
o HeTa N Xprion.

e Mn XPNOIYOTTOIEITE TTOTE TOV ATTOXUMWTH €AV gival
XaAaopévog. EAEyETe TOV i ETTIOKEUAOTE TOV: OEiTE
OXETIKA TO KEQAAQIO “ZEPPIG Kal PPOVTiIdA TTEAATWV .

e XPNOIUOTTOIEITE HOVO TOV WOTAPA TTOU OUVODEUEI TN
ouokeur. Mn Badete TOTE T dAXTUAQ TOU XEPIOU GOG
péoa oTo owARVa TPoPodoaiag. ATTOOUVIEDTE TN
guokeur atrd TNV TIPI¢a TTPIV va EEUTTAOKAPETE TO
owAnva Tpo@odoaiag.

¢ [piv apaIp€CETE TO KATTAKI, OBACTE TN CUCKEUN KAl
TIEPIYEVETE PEXPIG OTOU OTAPOTACEI VA KIVEITAI TO
@iATpo.

¢ Mnv agrjvete TTaIdIG i avruTTopa dTopa va
XPNOIUOTTOI0UV TOV OTTOXUPWTA XWPIg eTTiBAeWn.

¢ Mnv agrjvete Ta TTaidId va XpnoIPoTToloUV TN GUCKEUR
wg TTaiyviol.

* Mnv agrveTe TTOTE TO KOAWSIO TPOPOBOTIAg vVa
QAKOUUTTG O€ BEPPEG ETTIPAVEIEG A VO KPEPETAI OF
TIEPIOXEG TTOU PTTOPET VO TO apTTaEel éva TTandi.

e Mnv ayyilete Ta KivoUpeva Pépn.

* MnVv a@rVeTe TTOTE T GUOKEUR VO AEITOUPYE XWPIG
emTiBAeyn.

¢ O aTTOXUMWTAG TTPOOPIZETAl POVO YIA OIKIAKA XPAON.
TPIV a1T6 TN OUV3ECN OTO PEUHA

¢ BeBaiwbeite 6T N Tapoxr NAEKTPIKOU peUPATOG gival
idla pe auTrv TTOU avaypda@ETal OTO KATW PEPOG TOU
ATTOXUMWTH 00aG.

¢ O aToXUPWTAG auTOG gival oupPatdg pe Tnv Odnyia
NG Eupwrrdikng Oikovopikng Kovotntag
89/336/EOK.

TPIV aTT6 TNV TTPWTN XPHoN

1 AgaipéoTe 6Aa Ta UAIKG OUOKEUOTIAG.

2 TIAOveTe Ta péPN TNG OUOKEUNG: OEITE OXETIKA TO
kepdaAaio “Kabapiopog”.
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emeEAYNON CUPBOAWY

ATTOXUMWTAG

WOTAPAG

Xoavn Tpopodoaiag

KOTTAKI

@iATpO

OGUAAEKTNG TTOATOU

OTOMIO EKPONG

poxAdg Aeitoupyiag o/odC
povada KivnTrhpa

XWPOG aTrobrRKeUoNG KaAwdiou
KavaTa xupou

KOTTAKI KavaTag

SlaXwpIoTIKO appou
ATTOXUMWTAG ECTTEPISOEIBWV
KWVOG

OOUPWTAPI

SICERSICICICICISICICICICICIC)

yIO VO OUVOPUOAOYAOETE Kal VO
XPNOIUOTTOINCETE TOV ATTOXUMWTA
oag

QTTOXUMWTAG

TPOETOINAJOVTAG TA TPOPIA

¢ AgaipéoTe Ta KoukoUTola (dapdoknva, podakiva,
KEPATIA KATT).

¢ AQaIpEOTE TIG XOVOPEG PAOUDEG (TTETTOVI, Avavdg,
ayyoupl, TTaTATa KATT).

e Ta @poUTa-Aaxaviké pe POAaKH @AoUda OTTWG ETTIONG
Kal Ta UTTOAOITTa TPOPIMA XPEIGdovTal aTTAWG TTAUCIHO
(unAa, axAadia, kapdTta, patravakia, JapoUAia, Adxavo
paivTavég, otravaki, aTa@UAIA, @PAOUAES, GEAIVO KATT).



ouvappoAdynon Kai XxpHon

1

MpooappdaTe TO CUANEKTN TTOATOU (@) TTPOCEXOVTAG
WOTE TO GTOMIO £KPOoNG @ Kail 0 SIOKOTITNG
TTpOoTaCiag aTrd SIoppPoég (© va BpiokovTal oTn
MTTPOOTIVA TTAEUPA TOU OTTOXUHWTH.

MpooappdoTE TO PIATPO OTO ECWTEPIKO TOU TUAAEKTN
TOoATOU (®.

ToTmoBeTAOTE eTTAVW TO KATTAKI. ‘ETeima oTpéWTe 1O

KOTTAKI TTPOG TNV TTioW TTAEUPA TOU QTTOXUMWTA WEXPI
va aopalioel ©. O aTroOXUMWTAG oag dev TiBeTal O€
AgIToupyia av To KaTrdki dev éxel ao@alioel.
TotmoBeTroTe TN X0dvn TpoPodoaiag eTavw aTO
Kamakl @. Znpeiwon: H xodvn Tpopodoaiag ptropei
Va avaoTpa@ei Kal va atroBnKeuTel ETTAVW oTOV
ATTOXUHWTA ®).

ZpwéTe 600 KaAWwdIo TTEpIooEVel péoa oTo BAAapo
atmoBfikeuong KaAwdiou TTou BPIoKETaAI OTO TTIOW
MEPOG TOU ATTOXUMPWTH.

TotroBeTAOTE TNV KavATa Tou XUPoU KATw atrd To
oTépIo ekpong. To SiayxwpIoTIkO Tou agpol @) péoa
OTNV KAVATO OTTOKAEIEI TNV €IGPON aPPOU OTO XUMO.

KéwrTe 10 TpO@IYA O€ PIKPG KOPPATIA WOTE VA XWPOoUv
péoa aTo owAfva TpoPodoaiag.

MéoTe TTPOg Ta TTavw TO JIAKOTITN TTPOCTACIAG ATTO
BIOPPOEG EVW EEAYETE TO XUMO. MeTG atmd Tn XpAon,
yla va un oTadel o XUPOG, TEDTE TTPOG Ta KATW TO
OIOKOTITN TTPOCTACIAG AT JIOPPOEG.

MéoTe TTpog Ta KATW TO HOXAO (B YIa va BéaeTe o€
A€ITOUpyia TN CUOKEUR Kail N evOEIKTIKA Auxvia Ba
avayel. ETeita mEOTE TTPOG TA KATW TNV TPOPA
XPNOIUOTIOIWVTAG TOV WOTAPA.

Kdarrola TToAU OkANpG TPO@INA EVOEXETAI VO UEILTOUV
TTOAU TV TaXUTNTO TOU OTTOXUMWTA GOG 1 Kal va ToV
Kavouv va oTapaTAoel TeAeiwg. EQv oupBei kAT T€ToI0,
OBAOCTE TN CUOKEUR Kal EEPTTAOKAPETE TO QIATPO.
Katd tn didpkeia TNG XpAong, Ba TTPETTEl OE TAKTIKG
XPOVIKG SI0oTAPATA va OBAVETE TN CUOKEURA Kal va
adeIGleTE TO CUANEKTN TTOATOU.

AvTioTpéWTE TN SladIkaoia cuvappoAdynong yia va
QTTOOUVAPHOAOYATETE TOV OTTOXUHWTH.

MAavToTE ATTOOUVSEETE TN CUCKEUR OTT6 TO PEUA
META a1rd TN XPARON.
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XPNOIUEG OUUPBOUAEG

Badete Ta paAakd TpO@IPa HECA OTOV ATTOXUHWTN
apyd woTe va egayete 600 10 dUVATO TTEPICTOTEPO
XUpo.

O1 Brrapiveg egagavigovtal, yI' autdé 600 GUVTOUOTEPA
TIEITE TO XUUO 0ag TO00 IO TTOAAG BITapiveg Ba
TIQPETE.

Edv B¢AeTe va d1aTnprioeTe TO XUMO Yia AiyEG WPES
BdaATe TOoVv 0TO Wuyeio. MPooBETTE PEPIKEG OTTAYOVES
Aepoviou yia va diatnpnBei oe KaAUTepn KatdoTaaon.
Mnv Trivete TTdvw atmo Tpia Totrpia Twv 230ml (8fl.
0z.) XUMO TNV NUEPQ, EKTOG KOl Qv €i0TE OUVNBIOUEVOL.
ApaiwaTe To XU TIpIv To dwoeTe o€ TTaidId, Ye ion
TTOoOTNTA VEPOU.

O1 xupoi TTou TTpoépyovTal ammé okoupa TTPAcIva
Aaxavikd (UTTPOKOAO, OTTAVAKI KATT) i oKOUPa KOKKIVO
Aaxavikda (Travigapia, KOKKIVO Adavo KATT) gival
101aiTepa duvartoi kal yI' autd Ba TTPETTEl TTAVTOTE Va
TOUG OPOIWVETE.

O1 @pOoUTOXUUOI EXOUV UEYAAN TTEPIEKTIKOTNTA OF

D poukTdln (axapn Twv EPOUTWY) Kal ETTOPEVWG Ol
avBpwrrol Tou TTaoxouv atd JIaATN ) XaunAn
OUYKEVTWAON {axapng OTo aipa, dev TTPETTEN va
KOTOVOAWVOUV HEYAAEG TTOOOTNTEG.

Mnv avapiyvUeTe XUpoug @poUTwy Kal AayaviKwy
HETAGU TOUG (EKTOG €AV TTPOKEITAI VIO XUUO PAAOU Kai
KapOTOU), OIOTI UTTOPEI VO 00G TTPOKAAETOUV ETTLBUVA
aépia ) GOUCKWUATA.



ylO va XPNOIUOTTOINCETE TOV
QTTOXUMWTI 00G

1

MpocapuoaTe To GUAAEKTN TTOATOU (@). MNa va
ATTOPUYETE TIG OIAPPOEG TTPETTEI VA TTPOCAPHOCETE TO .
OUAAEKTN TTOATOU. Mi€0TE TTPOG TA TTAVW TO JIOKATITN
TTPOCTOCIAG ATTO SIAPPOEG EVW EEAYETE TO XUPO. MeTd o
arré Tn XPAaon, yia va pn oTadel o XUpog, TTECTE TTPOG o
TO KATW TO SIOKATITN TTPOOTACIAG ATTO SIAPPOEG.
ToTrOBETAOTE TO COUPWTAPI OTO ECWTEPIKO TOU
OUAAEKTN TTOATOU — OTPEWTE PEXPI VO ao@ahioel (D),
£TTEITa TTPOCOETTE TOV KWVO ().

TomoBeTAOTE TNV KAVATA TOU XUPOU KATW atré 1o
OTOHIO EKPONG.

Méate TTpog Ta KATW TO HOXAG (®) YIa va BéaeTe o€
AsiToupyia TN CUOKEUR Kal N €vOEIKTIKA Auxvia Ba

Hovada KivnTRpa

MepdoTe TNV em@aveia Ye Eva uypd UQacua Kal oTn
OUVEXEIO OTEYVWOTE TNV.

OUAAEKTNG TTOATOU

MAUveTe o€ e0TO VEPO PE TATTOUVI.

@iATpO

KaBapioTe xpnoigotroiwvtag pia poAakr Bouptoa.
EAéyXeTE TAKTIKA TO QiATPO Yia onuddia @Bopdg.
Mn XPNOIMOTTOIEITE TN CUOKEUN aV TO QIATPO £XEI
utrooTei pBopd. BAétre “oépBig kKal @povTida
meAaTWV”

utréAoItra pépn
MAUveTe o€ e0TO VEPO PE TATTOUVI.

Znueiwon: H xodvn Tpo@odoaiag PTTopei va avaoTpagei
Kal va ammoBnKEUTE ETTAVW OTOV ATTOXUMWTH ©).

avayel. Koywte 1o ppouTo otn péon. Emerma méaTe T0 o-spB'g Kal (PpOVTIBG 'ITE)\GT(bV

KGOE KOPUATI TTPOG Ta KATW £QAPPOLOVTAG TO ETTAVW

OTOV KWVO Kal 0 aTTOXUPWTAG Ba 1eBEi autduata o€ .
AeiToupyia.

Mo va dIEUKOAUVETE TNV €EayWYR TOU XUPOU VO KIVEITE
TO @POUTO aTTO TN Hia TTAEUPA oTnV AAAN.

Ma va oTapaTAoETE TOV ATTOXUPWTH AQaIPESTE TO
@poUTO aTTd TOV KWVO.

Ortav €€ayeTe T0 XUUG OTTO PeYAAEG TTOGOTNTES
TPOPWV, adeIAleTe TAKTIKA TO GOUPWTHAPI VIO VA
ATTOPUYETE TN CUCCWPEUCT TTOATOU KOl OTTOPWV.
Ade18eTe TNV KAVATA TOU XUMOU OTTOTE XPEIAZETAI.
onNMAVTIKA TTAnpogopia

Mnv aokeiTe peydAn TTieon oTOV KWVO KAl PNV
QQPAVETE TN CUCKEUN O€ AEITOUpYid TTEPICTOTEPO
a1rd 10 AeTrTd — pTTopEi va TTPOKAAETETE PBOPA
OTOV ATTOXUUWTH 00G.

Kabapiopog

MavToTe BETETE EKTOG AcITOUPYIAG, ATTOOUVOEETE ATTO TO
pelPA KOl OTTOCUVAPHOAOYEITE TN CUOKEUR TTPIV 1T
Tov KaBapiouo.
Edv 1o @iATpo gival 1diaitepa o@IXTO Kal deV
aaipeital, TTEPIYEVETE Aiya AeTTTd PEXpIg GTOou va
XOAQPWOEL
Mnv TAéveTe kKavéva atd Ta PEPN TG CUOKEUNG OTO
TTAUVTAPIO TTIATWV.
Mepik& Tpo@Iua, OTTWG yia TTapddelypa To KapoTo,
uTTOpPEl VO atroxpwuatioouv To TTAAOTIKG. MTTopeiTe va
AQAIPETETE OUWG TOV ATTOXPWHATIONO auTd TpiBovTag
10 TTAQOTIKO pE éva UPAopa BOuTnypévo a€ QUTIKO
AGOL.

52

Edv 1o kaAwdio TaBel katola BAAGRN Ba trpéTel
yia Adyoug ao@aAgiog va avTikataoTadei atrd Tnv
KENWOOD 1 atré katrolo €§ouciodoTnuévo
ouvepyeio TnG.

Edv xpelaoTeite BorBeia OXETIKA E:

TN XPAON TOU aTTOXUPWTH 0ag A

TN GUVTAPNON Kal ETTIOKEUR

ETTIKOIVWVACTE JE TO KATAGTNUA TTOU ayopdoaTe
TOV OTTOXUPWTI 00G.
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