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A PROPOSITO DI QUESTO MANUALE

A N

L

A

A

USO PREVISTO

-
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RISCHI RESIDUI

Attenzione
N

Attenzione
I

N
N

AVVERTENZE DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PRIMA DELL’USO.
-

-

-
-              
-      
 N              

   
             

3

IT



             
    C   A  

 L            
          

 L      EC  N      
    

 Pericolo per i bambini
 L           -

             
              

         
    

 I      
 L             

              
   

             
      

            
  

 G            
     

 E             

 A             
           
          -

           

 Avvertenza relativa a ustioni
    N           -

             
      A      

              
 L        

 N       
 I             -

      
 D              

              

4

IT



  A   

 Pericolo dovuto a elettricità
            -

         
               -

        C   A -
 

           -
           

    
 C          
 N        
 N               

   
 N              
 L              

          N      
            

          -
      C  A  A     

 A       
 N             

          
 L             

 
              

          
              

     
            

             
 

 N            
 N               

 N         
 I             

 Attenzione - danni materiali
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 Pericolo di danni derivanti da altre cause
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 CONSERVARE SEMPRE QUESTE ISTRUZIONI.
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DESCRIZIONE DELL’APPARECCHIO

A - Coperchio H - C cchi io
B - Ce e o co r   pore I - ppor o coperchio
C - ecipie e i er o J - Mi ri o
D - A o ic o K - e i e  e e ric
E - Maniglie L - Manopola i ele ione ella o ali  i co ra
F - Corpo ell apparecchio M - a o a io progra a e pia i co ra
G - Ca o i ali en a ione N - pia an eni en o calore

Nella arghe a po a o o la a e i appoggio ell apparecchio ono ripor a i i eg en i a i i-
en i ca ione ell apparecchio
 co r ore e arca ra CE
 o ello Mo
 n  i a ricola N
 en ione ele rica i ali en a ione  e re en a H
 po en a ele rica a or i a 
 n ero er e a i en a

Nelle e en ali richie e ai Cen ri A i en a A ori a i  in icare o ello e n ero i a ricola

PRIMA DELL’ L’USO

Attenzione!
Non porre l apparecchio o il ca o i ali en a ione in pro i i  o opra a ornelli ele rici o a 
ga  cal i  o icino a  n orno a icroon e
E i are che il ca o porga ol re il or o el a olo o el piano  E i are che n a ino a er-
ran o il ca o po a ro e ciare l apparecchio
Il ca o non e e occare le par i cal e ell apparecchio

o i ionare l apparecchio in o o ale che i a ini non po ano raggi ngere le par i cal e

Attenzione
ericolo i anni a eriali  o i ionare l apparecchio a  na i an a i al eno  c  a 

pare i  o ili o al ri apparecchi
- i o ere i a eriali i i allaggio all apparecchio
- o i ionare l apparecchio  na per cie piana e lon ano all ac a  L apparecchio e e e -

ere ili a o e la cia o a ripo o  na per cie a ile e re i en e alle al e e pera re
- olgere co ple a en e il ca o i ali en a ione
Controllare che la tensione della rete domestica sia uguale a quella indicata sulla targhetta 
dati tecnici dell’apparecchio.
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TABELLA PROGRAMMI

Programma Temperatura Tempo di cottura
i o C In a e al pe o  in a o a ico

a C  in

Co ra a apore C  in all e olli ione

Co ra len a  - C  ore

Mantenimento calore  - C  ore

Interr ione programma i cott ra

ISTRUZIONI PER L’USO

Attenzione
ericolo i anni materiali  Non po i ionare alc n oggetto opra l apparecchio rante il o 
n ionamento

Non tili are a ra i i o ten ili i metallo

Attenzione
ericolo i hoc  elettrico  Non in erire orchette o altri ten ili all interno ell apparecchio  

e ta opera ione p  anneggiare le re i ten e ell apparecchio e creare pericolo i 
hoc  elettrico

Non mettere mai la re i ten a a contatto con l ac a  ri chio i corto circ ito e o hoc  elettrico

Attenzione
ericolo i tioni  D rante il n ionamento  il recipiente interno  il corpo ell apparecchio  il 

recipiente per la cott ra a apore e la re i ten a i entano molto cal i  non toccare rante 
l o e nei min ti cce i i allo pegnimento  er e trarre il recipiente interno tili are 
g anti o tro nacci per e itare il pericolo i cottat re

an o i apre il coperchio ell apparecchio orie cono anche aria e apore cal i  enere 
le mani e il i o lontani per e itare i cottar i con il apore

Attenzione!
Non perare la antit  ma ima in icata ll in icatore el li ello ell ac a po to entro 
il recipiente interno  Non perare il li ello ma imo i ri o  C p  e ac a  L  Fig  
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 o i ionare il pporto coperchio J  all interno ella maniglia Fig  
 Al are il coperchio A  e in erirlo nel pporto I  Fig   im o ere il recipiente interno C  al 

corpo ell apparecchio F  Fig
 In erire gli ingre ienti a c ocere o ri cal are nel recipiente interno C  ri pettan o il li ello 

minimo  L   c p  e ma imo  L   c p
 Collocare il recipiente interno C  nel corpo ell apparecchio Fig   eri care che il recipiente 

entri in contatto con la re i ten a H
 In erire il coperchio Fig  
 Collegare il ca o i alimenta ione alla pre a i corrente  L apparecchio i accen er  e  emet-

ter  n eep
 otare la manopola L  per ele ionare la mo alit  i cott ra e i erata Fig   L apparecchio 

emette n eep a ogni rota ione
In mo alit   t tte le pie ono pente

e engono ele ionati i programmi i o  a t   Cott ra a apore  o Cott ra lenta 
 ini ier  a lampeggiare la pia i cott ra M  mentre la pia i mantenimento el calore N  

i pegne
In ca o i ele ione el programma Mantenimento el calore  la pia i mantenimento el 
calore N  ini ier  a lampeggiare e la pia i cott ra M  i pegne

 remere il ta to a io programma M  Fig   opo a er ele ionato la mo alit  i cott ra e-
i erata  L apparecchio ini ier  il proce o i cott ra in a e ai tempi e alle temperat re in icate 

nella ta ella programmi
Il proce o i cott ra i interrompe a tomaticamente  in a e alla mo alit  i cott ra celta

an o il tempo i cott ra ar  nito  l apparecchio emetter  n eep  La pia i cott ra M  i 
pegne e l apparecchio pa a a tomaticamente in mo alit  mantenimento calore per i programmi 
    e ere ta ella programmi  La pia i mantenimento el calore N  i accen e

L apparecchio rimane in mo alit  mantenimento calore per  ore
erminato il tempo  l apparecchio emetter  n eep per tre olte i eg ito  La pia i mantenimen-

to el calore N  i pegne e la pia i cott ra M  ini ia a lampeggiare
Il proce o i cott ra o i mantenimento el calore p  e ere interrotto anche man almente  
r otan o la manopola L   

 er pegnere l apparecchio  collegare il ca o i alimenta ione alla pre a i corrente

Programma riso
e to programma  tili ato per c ocere ri o a contorno o ri o per hi

Le ariet  i ri o pi  a atte a  e ere cotte ono certamente elle orientali  come il Ja mine  il 
Ba mati  il hai o il Kome  n ri o a chicco corto e ton eggiante impiegato peci camente come 
ri o per hi  È po i ile pro are la cott ra i altre tipologie i ri o a econ a ei propri g ti  
opp re aggi ngere pe ie rante la cott ra
 Mi rare il ri o tili an o il mi rino J  na olta o ato  il ri o a la ato pi  olte otto l ac-

a corrente almeno -  olte  o no a an o l ac a ri lter  limpi a
 Mettere il ri o prece entemente la ato nel recipiente interno C
 Aggi ngere ac a nel recipiente  eri care che il li ello ell ac a corri pon a al n mero i 

mi rini i ri o tili ati  er e empio  per c ocere  mi rini i ri o are  mi rini i ac a  
La antit  ac a p  e ere a mentata o ri otta in a e ai propri g ti o alla ariet  i ri o
È po i ile aggi ngere no a  mi rini  ogni mi rino contiene circa  gr i ri o
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 A iare il programma i o  eg en o le in ica ioni nel paragra o I tr ioni per l o
I tempi i cott ra ariano in a e alla antit  i ri o tili ato

Quantità di riso crudo Quantità di acqua Tempo di cottura Quantità di riso cotto
 mi rini  mi rini -  min -  mi rini
 mi rini  mi rini -  min -  mi rini
 mi rini  mi rini -  min -  mi rini
 mi rini  mi rini -  min -  mi rini

an o l ac a  e aporata completamente  l apparecchio pa a in a tomatico alla mo alit  man-
tenimento el cal o
A ne cott ra  e i e i era n ri o en cotto   con iglia ile tenere la mo alit  mantenimento 
calore per -  min ti  con coperchio

e nece ario  me colare il ri o tili an o il me tolo per ri o H

Programma sauté
e to programma  in icato per la cott ra ei ci i a  alta temperat ra  proprio come in na pa-

ella  È i eale in atti per ro olare carne  er re  pe ce  o a o per o ritti
A iare il programma  eg en o il paragra o I tr ioni per l o
Il tempo i cott ra aria in a e alla tipologia i pietan a

Programma cottura a vapore
La cott ra a apore p  e ere atta tili an o il ce tello B
È po i ile c ocere contemporaneamente ri o e alimenti a apore in eren o nel recipiente interno 
oltre all ac a anche il ri o
NOTA. Il tempo totale del programma vapore è di 15 minuti dall’ebollizione. Aggiustare quin-
di manualmente il programma in base al tempo di cottura del cibo e munirsi, se possibile, 
di un timer.

 Collocare il recipiente interno C  nel corpo ell apparecchio Fig   e in erire ac a re a 
ri pettan o il li ello minimo e ma imo

 In erire gli alimenti a c ocere a apore all interno el ce tello B
 o i ionare il ce tello per la cott ra a apore opra al recipiente interno Fig  
 Chi ere con il coperchio Fig  
 A iare il programma Cott ra a apore  eg en o il paragra o I tr ioni per l o

I tempi i cott ra ariano in a e agli alimenti celti  c ocere gli alimenti in icati nella eg ente 
ta ella tili an o l apparecchio a re o

Alimento (fresco) Note Tempo di cottura (min)
Broccoli agliare a pe i in ore cen e i -  cm -
Fagiolini Di porre l on o el ce tello -
Carote agliare a ette i circa  cm i pe ore -
Ca olo ca olo er a pe are o tagliare a pe i -
Asparagi Disporre s l on o el cestello -

cchine agliare a ette i circa  cm i spessore -
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Alimento (fresco) Note Tempo di cottura (min)
Ca olini Interi circa  cm i iametro -
Ca ol ore agliare a pe i i -  cm -
Mais olce Intero  s lla pannocchia -
Patate Patate no elle o patate com ni tagliate in 

pe i i -  cm
-

Gli alimenti in icati nella ta ella seg ente  in ece  e ono essere c cinati an o l apparecchio 
ini ia a pro rre apore

 Collocare il recipiente interno C  nel corpo ell apparecchio Fig   e inserire ac a re a 
rispettan o il li ello minimo e massimo

 Chi ere con il coperchio Fig  
 Inserire gli alimenti a c ocere a apore all interno el cestello B
 A iare il programma Cott ra a apore  seg en o il paragra o Istr ioni per l so  e atten-

ere no a an o non c  pro ione i apore
 na olta ini iata la cott ra a apore  tili are g anti a orno o simili per posi ionare il cestello 

per la cott ra a apore sopra al recipiente interno Fig  
 Chi ere con il coperchio Fig  

Proce ere con la cott ra per il tempo necessario  in ase agli alimenti scelti

Alimento (fresco) Note Tempo di cottura 
(min)

o o ollito Mor i o 
Me io 
D ro 
Ben cotto

-  
-  

-  
-

o o in camicia Collocare in n pirottino o n piattino -
Petto i pollo Aprire a entaglio o tagliare a c etti i -  cm -

almone Filetti i pesce Merl o  egle no  ecc -
Pesce piatto ianco Platessa  sogliola  pangasio  ecc -
Pesce a tranci onno  pesce spa a  ecc -
Cozze Mescolare a met  cott ra -
Gam eri reali ogliere i g sci  C ocere a apore per -  min ti o no a an o i 

gam eri sono completamente cotti  Mescolare a met  cott ra

Programma cottura lenta
Il programma cott ra lenta  consente i c ocere le pietanze a assa temperat ra circa  C-

 C  per l ngo tempo  mantenen o meglio i sapori e i n trienti el ci o rispetto a na cott ra 
tra izionale  Le pietanze che si possono c cinare con esta mo alit  sono le pi  s ariate  carne  
pesce  z ppe  st ati  s ghi  er re  La cott ra lenta  i eale anche per carni al taglio pi  spesso 
che  c ocen o lentamente e pi  a l ngo  restano tenere mantenen o t tto il loro sapore
In icati amente  il tempo i cott ra lenta necessario per z ppe  spezzatini i carne e er re  i -  ore
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 Collocare il recipiente interno C  nel corpo ell apparecchio Fig  
 Inserire gli alimenti a c ocere nel recipiente interno C
 Chi ere con il coperchio Fig  
 A iare il programma Cott ra Lenta  seg en o il paragra o Istr zioni per l so

Nella ta ella seg ente sono in icati alc ni esempi i pietanze con tempi i cott ra in icati i in 
alc ne ricette  consiglia ile sare la nzione sa t  per ar rosolare gli ingre ienti prima ella 
cott ra lenta  Per gli ingre ienti  attenersi alla ricetta scelta

Piatto Tempo di cottura lenta 
(ore)

Tempo di cottura sauté 
(min)

ag  alla olognese -
pezzatino i itello con patate -
pezzatino i manzo -

Cinghiale in mi o
Bro o i pollo

ppa i er re -
ppa i arro
ppa i orzo
ppa i agioli
ppa i leg mi
ppa i pollo

G lash -

CONSIGLI SULLA COTTURA LENTA
Alc ni ingre ienti non sono a atti alla cott ra lenta  ali latte  panna  pasta  r tti i mare  e ne-
cessario  aggi ngerli a ne cott ra  Per ottenere ris ltati ottimali  il recipiente e e essere riempito 
per almeno la met  tra li i i e ingre ienti
Non solle are il coperchio rante la cott ra in mo o a pre enire la ispersione i calore  che 
all nghere e il tempo i cott ra
Al termine ella cott ra lenta  il recipiente interno p  essere inserito anche in orno a na tempe-
rat ra i ma   gra i  per completare  asci gare o gratinare na cott ra

Programma mantenimento calore
esto programma  i eale per riscal are o mantenere in cal o gli alimenti

P  essere selezionato man almente opp re a iarsi in a tomatico al termine ella cott ra ei 
programmi iso  a t  apore  Cott ra lenta  Per la selezione man ale  proce ere come seg e
- otare la manopola L  in posizione mantenimento el calore  L apparecchio emette n 

eep a ogni rotazione  la spia mantenimento el calore N  inizier  a lampeggiare e la spia i 
cott ra M  si spegne

- Premere il tasto a io programma M  L apparecchio inizier  il processo i riscal amento
L apparecchio rimane in mo alit  mantenimento calore per  ore
erminato il tempo  l apparecchio emetter  n eep per tre olte i seg ito  La spia i mantenimen-

to el calore N  si spegne e la spia i cott ra M  inizia a lampeggiare
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Il processo i cott ra o i mantenimento el calore p  essere interrotto anche man almente  
r otan o la manopola L  s  

PULIZIA E MANUTENZIONE

Attenzione
Pericolo i stioni  Prima i proce ere alla p lizia ell apparecchio scollegare sempre la 
spina alla presa i corrente  gni inter ento a eseg ito an o l apparecchio  re o

Attenzione
Pericolo i shoc  elettrico  Non immergere l apparecchio in ac a o in altri li i i

tte le operazioni i p lizia sotto in icate e ono essere e ett ate a  apparecchio spento 
e con la spina elettrica scollegata alla presa i corrente

Attenzione
Pericolo i anni materiali  Controllare le con izioni el ca o i alimentazione el ostro appa-
recchio regolarmente prima i tilizzarlo e nel caso i anneggiamento portarlo al pi  icino 
centro i assistenza per arlo sostit ire solo al personale specializzato
Non sare etergenti a rasi i o tensili metallici per e itare i gra are e anneggiare il 
ri estimento
Non tilizzare getti i ac a iretta per p lire l apparecchio
Non la are mai l apparecchio o il recipiente interno in la asto iglie

Pulizia dell’apparecchio
P lire l apparecchio san o n panno mi o non a rasi o per non anneggiare la carrozzeria  
Asci gare

i consiglia i la are a mano il recipiente interno C  con ac a e etersi i non aggressi i  e non in 
la asto iglie  al ne i e itare il anneggiamento e l s ra el ri estimento antia erente
Gli altri accessori possono essere la ati in la asto iglie

na ona man tenzione e  na regolare p lizia preser ano e mantengono e ciente l apparec-
chio per n perio o maggiore

MESSA FUORI SERVIZIO

In caso i messa ori ser izio ell apparecchio occorre sconnetterlo elettricamente  agliare il 
ca o i alimentazione  
In caso i rottamazione si o r  pro e ere alla separazione ei ari materiali tilizzati nella co-
str zione ell apparecchio e pro e ere al loro smaltimento in ase alla loro composizione e alle 
isposizioni i legge igenti nel Paese i tilizzo
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WITH REGARD TO THIS MANUAL

his appliance is ma e in con ormit  ith appropriate E ropean eg lations in orce  to protect the 
ser here er possi le rom potential hazar s  E en i  o  are amiliar ith this t pe o  appliance  

care ll  rea  this man al e ore se  nl  se this appliance or the p rpose it is esigne  or in 
or er to pre ent acci ents an  amage  Keep this man al close  or t re cons ltation  I  o  
sho l  eci e to gi e this appliance to other people  remem er to also incl e these instr ctions

he in ormation pro i e  in this man al is mar e  ith the ollo ing s m ols in icating
 Danger or chil ren
 arning o  rns
 Danger e to electricit
 arning  material amage
 Danger o  amage originating rom other ca ses

INTENDED USE

o  can se the appliance to coo  oo  An  other se o  the appliance is not inten e   the 
Man act rer ho oes not accept an  responsi ilit  or amages o  an  in  ca se   improper 

se o  the appliance itsel  Improper se also res lts in an  orm o  arrant  eing or eite

RESIDUAL RISKS

Attention
is  o  electric shoc  Do not immerse the appliance in ater or other li i s

Attention
Danger o  rns  he internal pot an  the heating element ecome er  hot  
Do not to ch ring se an  or a e  min tes a ter t rning it o
Do not to ch the hot s r aces  se pot hol ers or tea to els

SAFETY WARNINGS

READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY.
 his appliance is esigne  solel  or ho sehol  an  similar ses s ch as

- in coo ing areas se   personnel o  shops  o ces an  other pro essional 
en ironments

- on arms
- g ests o  hotels  motels an  other resi ential en ironments
- e  an  rea ast t pe o  en ironments
 e ecline an  responsi ilit  res lting rom mis se or an  se other than those 
co ere  in this oo let

 e s ggest o  eep the original o  an  pac aging  as o r ree-o -charge 
ser ice oes not co er an  amage res lting rom ina e ate pac aging o  the 
pro ct hen this is sent ac  to an A thorise  er ice Centre
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 sing accessories not recommen e  or not s pplie   the man act rer o  the 
appliance ma  entail ris s o  re  electric shoc  or in ries to people

 he appliance complies ith eg lation EC  No  o   on 
the materials in contact ith oo

 Danger for children
 his appliance can e se   persons ho ha e re ce  ph sical sensor  
or mental capa ilities  or lac  o  e perience an  no le ge  onl  i  the  are 
s per ise   a responsi le person or i  the  ha e recei e  an  n erstoo  
instr ctions regar ing the appliance sa e se an  i  the  ha e n erstoo  the 
hazar s in ol e

 Chil ren shall not pla  ith the appliance or its components
 Cleaning an  ser maintenance shall not e ma e  chil ren nless the  are 
age  rom  ears an  a o e an  s per ise

 Al a s eep the appliance an  the po er cor  o t o  the reach o  chil ren n er 
the age o   ears

 Position the appliance so that chil ren cannot reach the hot parts
 Do not lea e the pac aging near chil ren eca se it is potentiall  angero s
 Pre ent chil ren rom gra ing the po er cor  in this a  ma ing the appliance 

all
 In the e ent that this appliance is to e ispose  o  it is s ggeste  that the po er cor  

is c t o  It is also recommen e  that all potentiall  angero s components incl ing 
the po er cor  are ren ere  harmless to pre ent personal in r  Do not let chil ren 
pla  ith the appliance or its components

 Warning of burns
 Danger o  rns  Do not to ch the metal parts  the li  an  the o  o  the appliance 

ring se an  or the min tes ollo ing its sh t o n  nl  to ch the han les an  
se pot hol ers or tea to els  ait or the cooling o  hot parts

 hen the appliance is not in se  npl g it rom the electrical soc et  Let the 
appliance cool o n e ore cleaning it

 Do not mo e the appliance hile it still contains oo
 Al a s place the ingre ients into the pot onl  to pre ent oo  rom to ching the 
heating elements

 D ring se  hen the li  is opene  hot air an  steam escape rom the pot  Keep 
o r han s an  ace a a  to a oi  getting rne  e to hot steam

  Attention  hot s r ace

 Danger due to electricity
 Be ore pl gging the appliance into the mains soc et  ens re that the oltage 
sho n on the rating plate matches the local oltage s ppl
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 I  the appliance ill e se  in a co ntr  other than that in hich it as o ght  
chec  the appliance electrical s ita ilit  at a echnical er ice Center

 I  o  eci e to se an e tension cor  it m st e a e ate or the appliance 
po er  to a oi  hazar s to the operator an  or the sa et  o  the en ironment 

here the  or
 Al a s connect the appliance to an earthe  soc et
 Do not immerse the appliance in ater or other li i s
 Ne er p t li e parts into contact ith ater  is  o  short circ it an or electric 
shoc

 Do not se the appliance i  o r han s are et or i  o  are are oot
 he appliance m st not e se  i  it has een roppe  i  there are isi le signs 
o  amage or lea s o  ater  Do not se the appliance i  the po er cor  or 
the pl g are amage  or i  the appliance is a lt  o pre ent an  acci ent  all 
repairs  incl ing the replacement o  the po er cor  m st e carrie  o t  an 
A thorise  er ice Centre or  s ita l  ali e  personnel

 Do not connect an  other high-po er e ipment sto es  irons  ra iators  etc  to 
the same po er o tlet  Danger o  electric o erloa

 he appliance an  the po er cor  m st not come into contact ith hot s r aces
 Ma e s re that the heating element an  the o tsi e o  the inner pot are clean 
an  r  e ore inserting the mains pl g into the all soc et

 npl g rom o tlet hen not in se an  e ore an  maintenance or cleaning
 Al a s t rn o  the appliance an  npl g the po er cor  rom the mains soc et 

e ore lling the internal pot ith oo  an  ater
 Do not p ll the po er cor  to npl g the appliance
 Do not lea e the po er cor  against sharp e ges or sharp parts
 Do not mo e the appliance p lling it  the po er cor
 emo e the po er ca le rom the soc et-o tlet in case o  a th n erstorm

 Warning – material damage
 Al a s nroll the po er cor  e ore se
 he appliance m st not e po er s pplie   e ternal timers or separate remote-
controlle  s stems

 In or er not to compromise the appliance sa et  se onl  original spare parts 
an  accessories appro e   the man act rer

 Do not e cee  the ma im m le el hen lling the internal pot
 Ma e s re that the li  i  correctl  place  on the pot e ore t rning on the appliance
 A ter npl gging the po er cor  rom the mains soc et an  a ter all the parts 
ha e coole  o n  the appliance can e cleane  onl  sing a non-a rasi e cloth  
slightl  ampe  ith ater an  a e  rops o  mil  non-aggressi e etergents 
ne er se sol ents that amage plastic parts

 Do not place the appliance near in amma le materials a rics  c rtains  etc
 Al a s npl g the appliance e ore p tting it a a  ait or the hot parts to cool 
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o n
 Do not lea e the appliance e pose  to eathering rain  s n  etc
 Do not se the appliance o t oors
 Do not isassem le the appliance  here are no internal parts to se or clean
 tore the appliance in oors in a cool an  r  place

 Danger of damage originating from other causes
 rn on the appliance onl  hen it is in or ing position
 Ne er lea e the appliance natten e  hen it is connecte  to the po er s ppl
 hen o  ha e to lea e or e en a short perio  o  time  t rn o  the appliance 
an  al a s npl g the electric po er cor

For proper isposal o  the pro ct in accor ance ith the E ropean Directi e 
E  please rea  the e icate  lea et attache  to the pro ct

 SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.
DESCRIPTION OF THE APPLIANCE

A - Li H - poon
B - teaming as et I - Li  s pport
C - Internal pot J - Meas ring c p
D - Cor  storage e ice K - Heating element
E - Han les L - Coo ing mo e selection no
F - Appliance o M - Program start tton an  coo ing in icator light
G - Po er cor N - Keep arm in icator light

n the la el n er the ase o  the appliance are reporte  the ollo ing i enti cations ata o  the 
appliance
 man act rer an  CE mar ing
 mo el Mo
 serial n m er N
 electrical s ppl  oltage  an  re enc  Hz
 electrical po er cons mption 
 assistance toll- ree phone n m er

hen or ering at A thorize  er ice Centers  in icate the mo el an  serial n m er
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BEFORE USE

Warning!
Do not place the appliance or the po er cor  near or on gas electric sto es hen the  are 
hot  or near a micro a es o en
Pre ent the cor  rom protr ing e on  the e ge o  the ta le or s r ace  Pre ent chil ren 
rom gra ing the cor  in this a  tipping o er the appliance
he ca le m st not to ch the hot parts o  the appliance

Position the appliance so that chil ren cannot reach the hot parts

Attention
Danger o  material amage  Place the appliance at a istance o  at least  cm rom alls  

rnit re or other appliances
- emo e the pac aging materials rom the appliance
- Place the appliance on a at s r ace an  a a  rom the ater  he appliance m st e se  an  

reste  on a sta le an  heat-resisting s r ace
- otall  n in  the po er cor
Check that the domestic mains voltage is the same as the voltage indicated on the label of 
the device.

PROGRAM TABLE

Program Temperature Cooking time
ice C B  eight  a tomaticall

a t C  min

team coo ing C  min rom oiling

lo  coo ing  - C  ho rs

Keep arm  - C  ho rs

Coo ing program stop
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INSTRUCTIONS FOR USE

Attention
Danger o  material amage  Do not place an  o ect on top o  the appliance ring its 
operation
Do not se a rasi e or metal tools

Attention
is  o  electric shoc  Do not insert or s or other tensils into the appliance  his operation 

might amage the heating elements o  the appliance an  gi e rise to a anger o  electric 
shoc
Ne er p t the heating element in contact ith ater  is  o  short circ it an or electric shoc

Attention
Danger o  rns  D ring operation  the internal pot  the o  o  the appliance  the steaming 

as et an  the heating element ecome er  hot  o not to ch ring se an  or the 
min tes ollo ing sh t o n  o remo e the internal pot  se glo es or tea to els to a oi  
the ris  o  rns

hen opening the li  o  the appliance  hot air an  steam also escape  Keep o r han s an  
ace a a  to a oi  getting rne  e to hot steam

Warning!
Do not e cee  the ma im m antit  in icate  on the ater le el in icator place  insi e the 
internal pot  Do not e cee  the ma im m le el o  rice  C ps  an  ater  L  Fig  

 Place the li  s pport J  insi e the han le Fig  
 Li t the li  A  an  place it into the s pport J  Fig   emo e the internal pot C  rom the o  

o  the appliance F  Fig  
 Insert the ingre ients to e coo e  or heate  in the internal pot C  respecting the minim m  

L   c p  an  ma im m le el  L   c p
 Place the internal pot C  into the o  o  the appliance Fig   Chec  the internal pot to ches 

the heating element H
 Install the li  Fig  
 Pl g the po er cor  into the mains soc et  he appliance ill t rn on an  eep
 rn the no  L  to select the esire  coo ing mo e Fig   he e ice eeps at each rotation

In mo e  all the in icator lights are o
I  the programs ice  a t   team coo ing  or lo  coo ing  are selecte  the coo ing 
in icator light M  starts ashing  hile the eep arm in icator light N  t rns o
I  the Keep arm program  is selecte  the eep arm in icator light N  starts ashing an  the 
coo ing in icator light M  t rns o

 Press the program start tton M  Fig   a ter selecting the esire  coo ing mo e  he 
appliance ill start the coo ing process ase  on the times an  temperat res in icate  in the 
program ta le

he coo ing process stops a tomaticall  ase  on the chosen coo ing mo e
hen the coo ing time is o er  the appliance eeps  he coo ing in icator M  t rns o  an  the 

appliance a tomaticall  enters the eep arm mo e or programs  see program ta le  he 
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eep- arm in icator N  t rns on
he appliance remains in eep arm mo e or  ho rs
hen time r ns o t  the appliance eeps three times in a ro  he eep arm in icator light N  

t rns o  an  the coo ing in icator light M  starts ashing
he coo ing or eep arm process can also e stoppe  man all   t rning the no  L  to 
 o t rn o  the appliance  npl g the po er cor  rom the po er o tlet

Rice program
his program is se  to coo  si e ish rice or s shi rice
he most s ita le arieties o  rice to e coo e  are certainl  the oriental ones  s ch as Jasmine  

Basmati  hai or Kome  a short an  ro n ish-grain rice se  speci call  as s shi rice  o  can tr  
coo ing other t pes o  rice accor ing to o r taste  or a  spices ring coo ing

 Meas re the rice ith the meas ring c p K  nce meas re  the rice sho l  e ashe  
se eral times n er r nning ater at least -  times  or ntil the ater is clear

 Place the pre io sl  ashe  rice into the internal pot C
 A  ater to the pot  chec  the ater le el correspon s to the n m er o  rice scoops se  For 

e ample  to coo   scoops o  rice se  scoops o  ater
he ater antit  can e increase  or ecrease  accor ing to taste or rice ariet

It is possi le to a  p to  scoops  each scoop contains a o t  gr o  rice
 tart the ice program  ollo ing the instr ctions gi en in the Instr ctions or se  

paragraph
Coo ing times ar  accor ing to the antit  o  rice se

Amount of uncooked 
rice

Quantity of water Cooking time Amount of cooked 
rice

 scoops  scoops -  min -  scoops
 scoops  scoops -  min -  scoops
 scoops  scoops -  min -  scoops
 scoops  scoops -  min -  scoops

hen the ater has completel  e aporate  the appliance a tomaticall  enters the eep arm 
mo e
At the en  o  the process  i  o  ant the rice to e coo e  er  ell  o  nee  to eep the 
appliance in eep- arm mo e or -  min tes ith the li  on
I  necessar  stir the rice sing the rice scoop I

Sauté program
his program is s ita le or coo ing oo  at high temperat res  st li e in a pan  It is i eal or 
ro ning meat  egeta les  sh  eggs or sa t e  oo s
tart the program  ollo ing the Instr ctions or se  paragraph
he coo ing time aries accor ing to the t pe o  ish

Steam cooking program
team coo ing can e one sing the special as et B

It is possi le to coo  rice an  steam oo  at the same time  inserting rice as ell as ater in the 
internal pot
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NOTE: The total time for the steam cooking program is 15 minutes from boiling. Then 
manually adjust the program according to the cooking time of the food and, if possible, use 
a timer.

 Place the internal pot C  into the o  o  the appliance Fig   an  po r col  ater respecting 
the minim m an  ma im m le el

 Insert the oo s to e steame  insi e the as et B
 Place the steaming as et on the internal pot Fig  
 Close the li  Fig  
 tart the team Coo ing program  ollo ing the Instr ctions or se  paragraph

Coo ing times ar  accor ing to the oo  chosen  coo  the oo s in icate  in the ollo ing ta le  
sing the col  appliance

Food (fresh) Notes Cooking time (min)
Broccoli C t into pieces in orescences o  -  cm -
Green eans Place at the ottom o  the as et -
Carrots C t into slices a o t  cm thic -
Ca age sa o  
ca age

Brea  or c t into pieces -

Asparag s Place at the ottom o  the as et -
Co rgettes C t into slices a o t  cm thic -

pro ts hole a o t  cm in iameter -
Ca li o er C t into pieces o  -  cm -

eet corn hole  on the co -
Potatoes Ne  potatoes or common potatoes c t into 

-  cm pieces
-

he oo s in icate  in the ollo ing ta le  instea  shall e coo e  hen the appliance starts to 
pro ce steam

 Place the internal pot C  into the o  o  the appliance Fig   an  po r col  ater respecting 
the minim m an  ma im m le el

 Close the li  Fig  
 Insert the oo s to e steame  insi e the as et B
 tart the team Coo ing program  ollo ing the Instr ctions or se  paragraph an  ait 

ntil steam is pro ce
 nce steaming has starte  se o en glo es or the li e to place the steaming as et on the 

internal pot Fig  
 Close the li  Fig  
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Procee  ith coo ing or the nee e  time  ase  on the chosen oo s

Food (fresh) Notes Cooking time 
(min)

Boile  egg o t 
A erage 
Har  

ell one

-  
-  

-  
-

Poache  egg Place in a paper c p or sa cer -
Chic en reast Fan o t or c t into -  cm c es -

almon Fish llets Co  ha oc  etc -
hite at sh Plaice  sole  pangasi s  etc -
lice  sh na  s or sh  etc -

M ssels tir hal a  thro gh coo ing -
King pra ns emo e the shells  team or -  min tes or ntil the pra ns are 

completel  coo e  tir hal a  thro gh coo ing

Slow cooking program
he slo  coo ing program  allo s o  to coo  oo s at lo  temperat res a o t  C-  C  

or a long time  eeping the a o rs an  n trients o  the oo  etter than tra itional coo ing  A great 
ariet  o  ishes can e coo e  sing this mo e  meat  sh  so ps  ste s  sa ces  egeta les  
lo  coo ing is also i eal or thic er c ts o  meat hich  coo ing slo l  an  or a longer time  

remain ten er hile maintaining all their a o r
As an in ication  the slo  coo ing time re ire  or so ps  meat an  egeta le ste s is -  ho rs

 Place the internal pot C  into the o  o  the appliance Fig  
 Insert the oo  to e coo e  in the internal pot C
 Close the li  Fig  
 tart the lo  Coo ing program  ollo ing the Instr ctions or se  paragraph
he ollo ing ta le sho s some e amples o  ishes ith in icati e coo ing times in some recipes 

it is a isa le to se the sa t  nction to ro n the ingre ients e ore slo  coo ing  For the 
ingre ients  stic  to the chosen recipe

Dish Slow cooking time (hours) Sauté cooking time (min)
Bolognese sa ce -

eal ste  ith potatoes -
Bee  ste -
Boar ste e
Chic en roth
Pottage -

pelt so p
Barle  so p
Bean so p
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Dish Slow cooking time (hours) Sauté cooking time (min)
Leg me so p
Chic en so p
G lash ee  ste  t pical o  
H ngar

-

SLOW COOKING TIPS
ome ingre ients are not s ita le or slo  coo ing  s ch as mil  cream  pasta  sea oo  I  

necessar  a  them at the en  o  coo ing  For est res lts  the pot sho l  e at least hal  lle  
ith li i s an  ingre ients

Do not li t the li  ring coo ing in or er to pre ent heat loss  hich o l  lengthen the coo ing 
time
At the en  o  slo  coo ing  the internal pot can also e place  in the o en at a temperat re o  ma  

 egrees  to complete  r  or gratinate coo ing

Keep warm program
his program is i eal to heat p or eep arm oo s

It can e selecte  man all  or start a tomaticall  at the en  o  the coo ing process or the ice  
a t  team  lo  coo ing programs  For man al selection  procee  as ollo s

- rn the no  L  to the eep arm position  he appliance eeps at each rotation  the 
eep arm in icator light N  starts ashing an  the coo ing in icator light M  t rns o

- Press the program start tton M  he appliance ill egin the heating process
he appliance remains in eep arm mo e or  ho rs
hen time r ns o t  the appliance eeps three times in a ro  he eep arm in icator light N  

t rns o  an  the coo ing in icator light M  starts ashing
he coo ing or eep arm process can also e stoppe  man all   t rning the no  L  to 

CLEANING AND MAINTENANCE

Attention
Danger o  rns  Al a s npl g the appliance e ore cleaning it  Each operation m st e 
carrie  o t hen the appliance is col

Attention
is  o  electric shoc  Ne er immerse the appliance in ater or other li i s

All cleaning operations escri e  elo  m st e carrie  o t ith the appliance s itche  o  
an  ith the pl g isconnecte  rom the soc et

Attention
Danger o  material amage  Chec  the state o  the po er ca le o  o r appliance on a reg lar 

asis e ore sing it  an  i  it is amage  ta e it to the ser ice centre closest to o  to ha e 
it replace  onl   specialise  personnel
Do not se a rasi e etergents or metal tensils as the  ill scratch the coating
Do not se irect ater ets to clean the appliance
Ne er ash the appliance or the internal pot in the ish asher
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Cleaning the appliance
Clean the appliance sing a amp  non-a rasi e cloth so as to not amage the o  Dr  thoro ghl  

ith a so t cloth
e recommen  ashing the internal pot C   han  sing ater an  mil  etergents  Do not se 

the ish asher  in or er to a oi  amage an  ear to the non-stic  coating
he other accessories can e ashe  in the ish asher

Goo  maintenance an  reg lar cleaning preser e an  eep the appliance operating e cientl  or 
a longer perio  o  time

SETTING THE MACHINE OUT OF SERVICE

In the case o  ecommissioning o  the appliance  it m st e electricall  isconnecte  C t the 
po er cor
In case o  scrapping o  ill e re ire  to separate the ario s materials se  in the constr ction 
o  the appliance an  ispose o  them accor ing to their composition an  to the applica le la s in 
the co ntr  o  se
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A PROPOS DU MANUEL

M me si les appareils ont t  r alis s en con ormit  a ec les Normes e rop ennes sp ci es en 
ig e r  et e to tes les pi ces potentiellement angere ses sont prot g es  lisez a ec attention 

ces a ertissements et n tiliser l appareil e po r ce e il a t  con  a n iter les less res 
et les ommages  Gar er ce li ret  port  e main po r les t res cons ltations  i o s sirez 
ens ite c er cet appareil  a tres personnes  rappelez- o s incl re ces instr ctions
Les in ormations report es ans ce man el sont mar es es s m oles s i ants i in i ent

 Danger po r les en ants
 A ertissements s r les r l res
 Danger lectri e
 Attention - g ts mat riels
 Dangers pro enant a tres ca ses

UTILISATION PRÉVUE

n pe t tiliser cet appareil po r c isiner les aliments  Le a ricant ne pr oit a c ne a tre ti-
lisation e l appareil et il se gage e to te responsa ilit  po r les ommages e to te nat re  

co lant n emploi inappropri  e l appareil  n sage inappropri  terminerait galement 
l ann lation e to te orme e garantie

RISQUES RÉSIDUELS

Attention
Danger lectroc tion  Ne trempez pas l appareil ans l ea  ni ans to t a tre 
li i e
Attention
Danger e r l res  Le r cipient interne et la r sistance e iennent tr s 
cha s  Ne pas to cher l appareil pen ant l sage et po r el es min tes 
apr s l arr t
Ne pas to cher les s r aces cha es  tiliser es prises et es linges e 
c isine

AVERTISSEMENTS POUR LA SÉCURITÉ

LISEZ ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS.
 Cet appareil est estin   tre tilis  po r les applications omesti es o  sem-

la les comme
- les coins c isine r ser s a  personnel es magasins  es rea  et a tres 

milie  pro essionnels
- ans les ermes
- par les clients h tel  e motel et a tres milie   caract re r si entiel
- ans les loca  t pe e  an  rea ast
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 Le constr cte r cline to te responsa ilit  po r ne tilisation erron e o  po r 
es emplois a tres e ce  pr s par ce li ret

 Il est conseill  e conser er l em allage origine  e l assistance grat ite ne 
o e pas po r les ommages ca s s par n em allage  pro it non a at 
lors e l e p ition  n ser ice apr s- ente agr

 L tilisation accessoires non conseill s o  non o rnis par le a ricant pe t 
comporter es ris es incen ie  e choc lectri e o  e less re

 L appareil est con orme a  r glement EC  N     s r les 
mat ria  en contact a ec les aliments

 Danger pour les enfants
 L appareil pe t tre tilis  par es personnes a ant es capacit s ph si es  
sensorielles o  mentales r ites  o  po r es e p rience  e connais-
sance   con ition elles soient s i ies par n a lte responsa le o  elles 
aient compris les instr ctions o rnies concernant l tilisation en to te s c rit  et 

es angers po ant co ler e l tilisation
 Les en ants ne oi ent pas o er a ec l appareil
 Le netto age et l entretien e ect s par l tilisate r ne oi ent pas tre l g s 
a  en ants   moins ils aient pl s e  ans et soient s r eill s par n a lte

 o o rs conser er l appareil et le cor on alimentation hors e la port e es 
en ants e moins e  ans

 Disposer l appareil e sorte e les en ants ne p issent to cher les parties 
cha es

 Les l ments e l em allage ne oi ent pas tre laiss s  la port e es en ants 
car ils repr sentent ne so rce e anger

 iter e les en ants ne assent tom er l appareil en tirant s r le cor on ali-
mentation

 Lors on ci era e eter cet appareil  il est recomman  e le mettre hors sage 
en co pant le c le alimentation  Il est galement recomman  e prot ger les 
parties s scepti les e constit er n anger sp cialement po r les en ants i po r-
raient se ser ir e l appareil po r o er

 Avertissements sur les brûlures
 Danger e r l res  Ne to chez pas les parties en m tal  le co ercle et le corps 

e l appareil lors e l tilisation et pen ant les min tes s i ant l arr t e l appareil  
Ne to chez e les poign es et tilisez es mani es o  es chi ons  Atten re 

e les parties cha es aient re roi i
 Lors e l appareil n est pas tilis  connecter la che e la prise lectri e  
Laisser re roi ir l appareil a ant e ect er le netto age

 Ne pas placer l appareil an  il contient encore e la no rrit re
 Ins rez to o rs les ingr ients ans le r cipient ni ement  po r iter to t 
contact es aliments a ec les r sistances lectri es
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 Pen ant l tilisation  lors e le co ercle est o ert  e l air et e la ape r 
cha s s chappent  r cipient  Gar ez os mains et otre isage loin po r 

iter e o s r ler a ec la ape r
  Attention  s r ace cha e

 Danger électrique
 A ant e rancher l appareil  ass rez- o s e la tension in i e s r la pla-

ette correspon e e ecti ement  celle  r sea
 i l appareil est tilis  ans n pa s i rent e cel i ans le el il a t  achet  

a tes ri er la compati ilit  lectri e ans n Centre e er ice Apr s- ente 
Agr

 i on ci e tiliser ne rallonge lectri e  cette erni re oit tre a apt e  
la p issance e l appareil a n iter e l op rate r se retro e en sit ation e 

anger et po r la s c rit  e l en ironnement
 Branchez to o rs l appareil  ne prise po r e e mise  terre
 Ne trempez pas l appareil ans l ea  ni ans to t a tre li i e
 Ne amais mettre les parties lectri es so s tension en contact a ec l ea  
ris e e co rt-circ it et o  choc lectri e

 Ne pas tiliser l appareil a ec les mains mo ill es o  les pie s n s
 Il ne a t pas tiliser l appareil s il est tom  s il pr sente es signes isi les 

e t rioration o  en cas e ite ea  Ne pas tiliser l appareil si le cor on 
lectri e o  la prise sont en ommag s  o  si l appareil est ect e  o tes 

les r parations   compris le remplacement  cor on alimentation  oi ent 
e cl si ement tre e ect es ans n centres assistance apr s- ente Ariete 
o  par es techniciens agr s Ariete  e a on  pr enir les ris es ent els

 Ne rancher a c n a tre appareil e ha te p issance po les  ers  repasser  
ra iate rs  etc  s r la m me prise e co rant  Danger e s rcharge lectri e

 L appareil et le cor on alimentation ne oi ent pas entrer en contact a ec les 
s r aces cha es

 A ant e rancher la che  la prise e co rant  ri er e l l ment cha ant 
et la partie int rie re  r cipient sont propres et secs

 D rancher la prise e co rant an  on n tilise pas l appareil ainsi a ant 
les entretiens et les netto ages

 teignez to o rs l appareil et ranchez la che  cor on alimentation e 
la prise lectri e a ant e remplir le r cipient interne ea  et aliments

 Ne pas rancher la che e la prise e co rant en tirant s r le cor on
 Ne pas laisser le cor on alimentation contre les angles i s o  les parties co -
pantes

 Ne pas placer l appareil en le tirant par le cor on alimentation
 En cas orage  rancher le cor on alimentation e la prise e co rant
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 Attention - dégâts matériels
 D ro lez to o rs le cor on alimentation a ant tilisation
 L appareil ne oit pas tre aliment  ep is es min teries e ternes o  ep is 

es installations s par es  comman es  istance
 Po r ne pas compromettre la s c rit  e l appareil  tiliser ni ement es 
pi ces e rechange et es accessoires origine  appro s par le a ricant

 Ne passez pas la limite ma imale lors  remplissage  r cipient interne
 ri er le positionnement correct  co ercle  s r la casserole a ant all mer 
l appareil

 Apr s a oir ranch  la che  c le alimentation e la prise et apr s e 
to tes les pi ces ont re roi i  l appareil ne pe t tre netto  a ec n chi on 
non a rasi  et ste h mi e a ec e l ea  en a o tant el es go ttes e -
tergents o  non agressi s n tilisez amais e sol ants i en ommagent le 
plasti e

 Ne placez pas l appareil  pro imit  e mat ria  in amma les tiss s  ri ea  
etc

 A ant e ranger l appareil  to o rs rancher la che  cor on alimentation 
e la prise e co rant  Atten re e les parties cha es aient re roi i

 Ne pas laisser l appareil e pos  a  agents atmosph ri es pl ie  soleil  etc
 Ne pas tiliser l appareil en plein air
 Ne pas monter l appareil  Il n  a pas e parties internes  tiliser o  netto er
 anger l appareil ans n en roit co ert  rais et sec

 Dangers provenant d’autres causes
 All mez l appareil ni ement lors il est en position e tra ail
 Ne laissez pas l appareil sans s r eillance lors il est ranch
 i on oit s a senter  m me po r pe  e temps  il a t to o rs tein re l appareil 
et rancher son cor on alimentation e la prise e co rant

Po r liminer correctement le pro it  a  sens e la Directi e E rop enne 
E  lire la notice ointe a  pro it

 CONSERVER CES INSTRUCTIONS.
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DESCRIPTION DE L’APPAREIL

A - Co ercle I - pport  co ercle
B - Panier ape r J - Dose r
C - cipient interne K - l ment cha ant
D - Dispositi  enro lement  cor on L - Bo ton e s lection  mo e e c isson
E - Poign es M - Bo ton e marrage  programme et o ant e 

c issonF - Corps e l appareil
G - Cor on alimentation N - o ant e maintien a  cha
H - C ill re

r la pla e sit  so s la ase e so tien e l appareil sont report s les onn s i enti cations 
e l appareil s i antes
 a ricant et mar e CE
 mo le Mo
 n  i matric le N
 tension alimentation  et r ence Hz
 p issance lectri e a sor e 
 n m ro ert

En cas e eman e en o e  n Centre Assistance Agr  ne pas o lier in i er le  mo le 
et le n m ro e matric le

AVANT D'UTILISER L'APPAREIL

Attention!
Ne pas placer l appareil o  le cor on alimentation en pro imit  e c isini res  gaz o  

lectri es cha es o  pr s n o r  microon es
E iter e le cor on pen e  or  e la ta le o   plan e rangement  E iter n en ant 
p isse ren erser l appareil en tirant s r le cor on
Le cor on ne oit pas to cher les parties cha es e l appareil
Disposer l appareil e sorte e les en ants ne p issent to cher les parties cha es

Attention
Danger e ommages mat riels  Disposer l appareil  a  moins  cm es parois  me les 
o  a tres appareils

- etirer les mat ria  em allage e l appareil
- Disposer l appareil s r ne s r ace plate et loign e es points ea  L appareil oit tre tilis  

et laiss  a  repos s r ne s r ace sta le et r sistante a  ha tes temp rat res
- D ro ler compl tement le cor on alimentation
Contrôler que la tension du réseau domestique soit la même que celle indiquée sur la pla-
quette de données techniques de l'appareil.
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TABLEAU DES PROGRAMMES

Programme Température Temps de cuisson
iz C A  poi s  a tomati ement

a t C  min

C isson ape r C  min  partir e l llition

C isson lente  - C  he res

Maintien a  cha  - C  he res

Interr ption  programme e c isson

MODE D’EMPLOI

Attention
Danger e ommages mat riels  Ne pas placer o ets s r l appareil pen ant son onction-
nement
Ne pas tiliser e composants a rasi s o  o tils en m tal

Attention
Danger lectroc tion  Ne pas mettre e o rchettes o  a tres stensiles  l int rie r e 
l appareil  Cette op ration pe t en ommager les r sistances e l appareil et cr er n ris e 

e choc lectri e
Ne mettez amais la r sistance en contact a ec e l ea  ris e e co rt-circ it et o  choc 

lectri e

Attention
Danger e r l res  Pen ant le onctionnement  le r cipient interne  le corps e l appareil  le 
panier ape r et la r sistance e iennent tr s cha s  ne to chez pas pen ant l tilisation 
et ans les min tes s i ant l arr t e l appareil  Po r retirer le r cipient interne  tilisez es 
gants o  es torchons po r iter le ris e e r l res
Lors e o s o rez le co ercle e l appareil  e l air et e la ape r cha s s chappent 
galement  Gar ez os mains et otre isage loin po r iter e o s r ler a ec la ape r

Attention!
Ne passez pas la antit  ma imale in i e par l in icate r e ni ea  ea  plac   
l int rie r  r cipient interne  Ne passez pas le ni ea  ma imal e riz  tasses  et ea  

 L  Fig  
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 Placez le s pport  co ercle J  ans l espace  l int rie r e la poign e Fig  
 o le ez le co ercle A  et posez-le ans le s pport J  Fig   etirez le r cipient interne 

C   corps e l appareil F  Fig  
 Ins rez les ingr ients  c ire o   cha er ans le r cipient interne C  en respectant le 

ni ea  minim m  L   tasses  et ma im m  L   tasses
 Placez le r cipient interne C  ans le corps e l appareil Fig   ri ez e le r cipient entre 

en contact a ec la r sistance H
 Placez le co ercle Fig  
 Branchez le cor on alimentation e la prise e co rant  L appareil s all me et met n ip
 o rnez le o ton rotati  L  po r s lectionner le mo e e c isson sir  Fig   L appareil 

met n ip  cha e rotation
En mo e  to tes les o ants sont teints

i les programmes iz  a t   C isson ape r  o  C isson lente  sont s lectionn s  le 
o ant e c isson M  se met  clignoter  tan is e le o ant e maintien a  cha  N  s teint
i le programme e Maintien a  cha   est s lectionn  le o ant e maintien a  cha  N  se 

met  clignoter et le o ant e c isson M  s teint
 App ez s r le o ton e marrage  programme M  Fig   apr s a oir s lectionn  le 

mo e e c isson so hait  L appareil marre le process s e c isson en onction es temps 
et es temp rat res in i s ans le ta lea  es programmes

Le process s e c isson s arr te a tomati ement  en onction  mo e e c isson choisi
ne ois le temps e c isson co l  l appareil met n ip  Le o ant e c isson M  s teint et 

l appareil passe a tomati ement en mo e maintien a  cha  po r les programmes  oir 
ta lea  es programmes  Le o ant e maintien a  cha  N  s all me
L appareil reste en mo e maintien a  cha  pen ant  he res

ne ois le temps co l  l appareil mettra n ip trois ois e s ite  Le o ant e maintien a  
cha  N  s teint et le o ant e c isson M  se met  clignoter
Le process s e c isson o  e maintien a  cha  pe t galement tre arr t  man ellement  en 
to rnant le o ton rotati  L  s r   

 Po r tein re l appareil  rancher le cor on alimentation e la prise e co rant

Programme riz
Ce programme est tilis  po r c isiner  riz accompagnement o   riz  s shi
Les ari t s e riz les pl s a apt es  la c isson sont certainement les orientales  comme le 
Jasmin  le Basmati  le ha  o  le Kome  n riz co rt et arron i tilis  sp ci ement comme riz 

 s shi  o s po ez essa er e c isiner a tres t pes e riz selon otre go t  o  a o ter es 
pices pen ant la c isson
 Mes rez le riz  l ai e n ose r K  ne ois os  le riz oit tre la  pl sie rs ois so s 

l ea  co rante a  moins -  ois  o  s  ce e l ea  soit claire
 Placez le riz pr ala lement la  ans le r cipient interne C
 A o tez e l ea  ans le r cipient  ri ez e le ni ea  ea  correspon  a  nom re e c il-

l res  riz tilis es  Par e emple  po r c ire  c ill res e riz tilisez  ose rs ea
La antit  ea  pe t tre a gment e o  r ite selon os go ts o  selon la ari t  e riz
Il est possi le a o ter s   ose rs  cha e ose r contient en iron  gr e riz

 D marrez le programme iz  en s i ant les instr ctions  paragraphe  Mo e emploi 
Les temps e c isson arient selon la antit  e riz tilis e
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Quantité de riz non 
cuit

Quantité d'eau Temps de cuis-
son

Quantité de riz cuit

 ose rs  ose rs -  min  -  ose rs
 ose rs  ose rs -  min  -  ose rs
 ose rs  ose rs -  min  -  ose rs
 ose rs  ose rs -  min  -  ose rs

Lors e l ea  s est compl tement apor e  l appareil passe a tomati ement en mo e maintien 
a  cha
En n e c isson  si o s o lez n riz ien c it  il est conseill  e gar er le mo e maintien a  
cha  pen ant -  min tes  a ec le co ercle erm

i n cessaire  m langez le riz  l ai e e la c ill re  riz I

Programme sauté
Ce programme con ient  la c isson es aliments  ha te temp rat re  comme ans ne casse-
role  Il est i al po r aire orer e la ian e  es l g mes   poisson  es s o  po r sa ter 

es mirepoi
D marrez le programme  en s i ant le paragraphe  Mo e emploi 
Le temps e c isson arie selon le t pe e plat

Programme cuisson vapeur
La c isson  ape r pe t tre e ect e a  mo en  panier sp ci e B
Il est possi le e aire c ire  riz et es aliments  ape r en m me temps en ins rant  riz ainsi 

e e l ea  ans le r cipient interne
Note: La durée totale du programme vapeur est de 15 minutes à partir de l'ébullition. En-
suite, ajustez manuellement le programme en fonction du temps de cuisson des aliments 
et, si possible, utilisez une minuterie.

 Placez le r cipient interne C  ans le corps e l appareil Fig   et remplissez ea  roi e en 
respectant le ni ea  minim m et ma im m

 Ins rez les aliments  c ire  la ape r ans le panier B
 Placez le panier ape r a - ess s  r cipient interne Fig  
 Fermez par le co ercle Fig  
 D marrez le programme C isson ape r  en s i ant le paragraphe  Mo e emploi 

Les temps e c isson arient selon les aliments choisis  c ire les aliments in i s ans le ta lea  
s i ant lors e l appareil est roi

Aliment (frais) Remarques Temps de cuisson 
(min)

Brocoli Co pez en morcea   in orescences e -  cm -
Haricots erts Disposez s r le on   panier -
Carottes Co pez en tranches en iron  cm paisse r -
Cho  cho  e 

a oie
Cassez o  co pez en morcea -

Asperges Disposez s r le on   panier -
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Aliment (frais) Remarques Temps de cuisson 
(min)

Co rgettes Co pez en tranches en iron  cm paisse r -
Cho  e Br elles Entier en iron  cm e iam tre -
Cho - e r Co pez en morcea  e -  cm -
Ma s s cr Entier  en pi -
Pommes e terre Pommes e terre no elles o  pommes e terre 

comm nes co p es en morcea  e -  cm
-

Les aliments in i s ans le ta lea  s i ant oi ent cepen ant tre c its lors e l appareil com-
mence  pro ire e la ape r

 Placez le r cipient interne C  ans le corps e l appareil Fig   et remplissez ea  roi e en 
respectant le ni ea  minim m et ma im m

 Fermez par le co ercle Fig  
 Ins rez les aliments  c ire  la ape r ans le panier B
 D marrez le programme e C isson ape r  en s i ant le paragraphe  Mo e emploi  et 

atten ez il n  ait e pro ction e ape r
 ne ois e la c isson  ape r a commenc  tilisez es gants e c isine o  similaires po r 

placer le panier ape r a - ess s  r cipient interne Fig  
 Fermez par le co ercle Fig  

Contin ez la c isson pen ant le temps n cessaire  en onction es aliments choisis

Aliment (frais) Remarques Temps de cuis-
son (min)

 r Pe  c it 
Mo en 
D r 
Bien c it

-  
-  

-  
-

 poch Placez ans n rame in o  ans n plat -
Blanc e po let D plo ez o  co pez en c es e -  cm -

a mon  Filets e 
poisson

Mor e  aigle n  etc -

Poisson plat lanc Plie  sole  pangasi s  etc -
Poisson tranch hon  espa on  etc -
Mo les em ez  mi-c isson -
Cre ettes roses etirez les co illes  C isez  la ape r pen ant -  min tes o  s  

ce e les cre ettes soient compl tement c ites  em ez  mi-c isson

Programme cuisson lente
Le programme e c isson lente  o s permet e c isiner es plats  asse temp rat re en iron 

 C -  C  pen ant ne long e p rio e  en conser ant mie  les sa e rs et les n triments es 
aliments par rapport  la c isine tra itionnelle  Les plats i pe ent tre ainsi c isin s sont les 
pl s ari s  ian e  poisson  so pes  rago ts  sa ces  l g mes  La c isson lente est i ale po r 
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pr parer es pi ces e ian e pl s paisses i ont gar er le r sa e r gr ce  ne c isson lente 
et e long e r e

 titre in icati  le temps e c isson lent re is po r les so pes  les rago ts e ian e et e l g mes est 
e -  he res
 Placez le r cipient interne C  ans le corps e l appareil Fig  
 Ins rez les aliments  c ire ans le r cipient interne C
 Fermez par le co ercle Fig  
 D marrez le programme e C isson lente  en s i ant le paragraphe  Mo e emploi 

Le ta lea  s i ant montre el es e emples e plats a ec es temps e c isson in icati s ans 
certaines recettes  il est conseill  tiliser la onction sa t  po r aire orer les ingr ients a ant 
la c isson lente  Po r les ingr ients  respectez la recette choisie

Plat Temps de cuisson lente 
(heures)

Temps de cuisson 
sauté (min)

a ce olognaise -
ago t e ea  a  pommes e terre -
ago t e -
ago t e sanglier

Bo illon e po let
Potage -

o pe pea tre
o pe orge
o pe e haricots
o pe a  l g mine ses
o pe a  po let

Go lasch - o pe t pi e e la Hongrie -

CONSEILS POUR LA CUISSON LENTE
Certains ingr ients ne con iennent pas  la c isson lente  comme le lait  la cr me  les p tes et les 
r its e mer  i n cessaire  a o tez-les en n e c isson  Po r e meille rs r s ltats  le r cipient 
oit tre a  moins  moiti  rempli e li i es et ingr ients

Ne so le ez pas le co ercle pen ant la c isson a n iter les pertes e chale r  ce i allon-
gerait le temps e c isson

 la n ne c isson lente  le r cipient interne pe t galement tre plac  ans le o r  ne tem-
p rat re ma imale e  egr s  po r terminer  s cher o  gratiner ne c isson

Programme de maintien au chaud
Ce programme est i al po r cha er o  gar er les aliments a  cha
Il pe t tre s lectionn  man ellement o  marrer a tomati ement  la n e la c isson es 
programmes iz  a t  ape r  C isson lente  Po r la s lection man elle  proc ez comme s it
- o rnez le o ton rotati  L  s r la position e maintien a  cha   L appareil met n ip  

cha e rotation  le o ant e maintien a  cha  N  se met  clignoter et le o ant e c isson 
M  s teint
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- App ez s r le o ton e marrage  programme M  L appareil commencera le process s 
e cha age

L appareil reste en mo e maintien a  cha  pen ant  he res
ne ois le temps co l  l appareil mettra n ip trois ois e s ite  Le o ant e maintien a  

cha  N  s teint et le o ant e c isson M  se met  clignoter
Le process s e c isson o  e maintien a  cha  pe t galement tre arr t  man ellement  en 
to rnant le o ton rotati  L  s r   

NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Attention
Danger e r l res  A ant e netto er l appareil  il a t to o rs rancher la che e la 
prise e co rant  Cha e inter ention oit tre e ect  an  l appareil est roi

Attention
Danger lectroc tion  Ne amais immerger l appareil ans l ea  o  ans n li i e el-
con e
o tes les op rations e netto age in i es  contin ation oi ent tre r alis es a ec 

l appareil teint et l alimentation l ctri e ranch e

Attention
Danger e ommages mat riels  ri er r g li rement l tat  cor on alimentation e l ap-
pareil a ant e l tiliser et s il est a m  l amener ans le centre assistance le pl s proche 
po r e le personnel sp cialis  le remplace
N tilisez pas e tergents a rasi s o  stensiles m talli es po r iter e ra er et en-

ommager le re tement
N tilisez pas e ets ea  irects po r netto er l appareil
Ne la ez amais l appareil o  le r cipient interne a  la e- aisselle

Nettoyage de l’appareil
Netto er l appareil a ec n linge h mi e non a rasi  a n e ne pas a mer la carcasse  cher
No s recomman ons e la er le r cipient interne C   la main a ec e l ea  et es tergents 

o  et non a  la e- aisselle  a n iter en ommager et ser le re tement antia h si
Les a tres accessoires pe ent tre la s a  la e- aisselle

n entretien et n netto age r g liers pr ser ent l appareil et prolongent son e cacit

MISE HORS SERVICE

i l appareil est hors-ser ice  le rancher e la prise e co rant  Co per le cor on alimentation
A  moment e l amener  la chetterie  il a ra i iser les i rents mat ria  i composent 
l appareil et les eter en onction e le r composition  selon les ispositions e loi en ig e r ans 
le pa s tilisation
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ZU DIESER BEDIENUNGSANLEITUNG

A ch enn ie Ger te entsprechen  er gelten en E rop ischen Normen hergestellt r en n  
aher alle potentiell ge hrlichen eile gesch tzt sin  m ssen  m n lle n  ch en z  er-

mei en  iese Hin eise a mer sam gelesen n  as Ger t n r r en ec  er en et er en  
r en es orgesehen r e  Die Be ien ngsanleit ng a ch r sp teres Nachschlagen stets 

gri ereit a e ahren  oll ieses Ger t an an ere Personen a gege en er en  itte aran 
en en  a ch ie Be ien ngsanleit ng mit a sz h n igen

Die in ieser Be ien ngsanleit ng a ge hrten In ormationen sin  mit en nachstehen en m-
olen ge ennzeichnet  ie a  olgen es hin eisen

 Ge ahr r Kin er
 Hin eise z  er r h ngsge ahr
 Ge ahr egen trom
 Acht ng - achsch en
 cha ensge ahr egen an erer rsachen

VORGESEHENER GEBRAUCH

Das Ger t ar  z m Kochen on Le ensmitteln er en et ar en  Je er an ere Einsatz ist nicht 
om Hersteller orgesehen  Der Hersteller ernimmt aher einerlei Ha t ng r egliche Art on 
ch en  ie rch einen ngeeigneten Einsatz es Ger tes er rsacht er en  Bei einem nge-

eigneten Einsatz er allen alle Garantieanspr che

RESTRISIKEN

Achtung
tromschlagge ahr  Das Ger t nie in asser o er an ere Fl ssig eiten ta chen

Achtung
er renn ngsge ahr  Der Innen eh lter n  er i erstan  er en sehr 

hei  Ber hren ie es hren  er er en ng n  einige Min ten nach 
em A sschalten nicht

Keine hei en er chen er hren  op appen o er ischt cher en tzen

SICHERHEITSHINWEISE

DIE BEDIENUNGSANLEITUNG VOR DEM GEBRAUCH AUFMERKSAM LESEN.
 Das Pro t ist n r r ie N tz ng im Ha shalt n  hnliche An en ngen 

onzipiert  ie eispiels eise
- in K chen r Mitar eiter in L en  B ros n  an eren ge er lichen Bereichen
- in lan irtscha tlichen Betrie en
- on K n en in Hotels  Motels n  an eren ohneinricht ngen
- in lan irtscha tlichen An esen
 ir ernehmen eine Ha t ng ei einem alschen o er in ieser Anleit ng nicht 

orgesehenen Einsatz
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 ir emp ehlen ie riginal erpac ngen a z e ahren  a ie ostenlose 
Leist ng es K n en iensts r ransportsch en  ie rch alsche erpa-
c ng ei er pe ition z m K n en ienst entstehen  nicht orgesehen ist

 Bei er er en ng on nicht emp ohlenen o er nicht om Ger tehersteller mit-
gelie ertem eh r esteht Bran ge ahr  tromschlagge ahr o er erletz ngs-
ge ahr

 Das Ger t entspricht er eror n ng EG  Nr   om  to er  
er Materialien n  Gegenst n e  ie az  estimmt sin  mit Le ensmitteln 

in Ber hr ng z  ommen

 Gefahr für Kinder
 Dieses Ger t ist nicht geeignet r ie er en ng rch Personen mit einge-
schr n ter ahrnehm ng o er ermin ert ph sischen o er geistigen F hig ei-
ten o er einem Mangel an Er ahr ng n  Kenntnissen  so ern sie nicht rch 
eine r ihre icherheit erant ortliche Person ea sichtigt n o er ei er 
sicheren Be ien ng es Ger tes angeleitet er en

 Kin er r en mit em Ger t nicht spielen
 einig ng n  Ben tzer- art ng r en nicht on Kin ern rchge hrt er-

en  es sei enn sie sin  lter als  Jahre n  ea sichtigt
 Das Ger t n  as trom a el sollen a erhal  er eich eite on Kin ern  

ie nger als  Jahren sin  gehalten er en
 Das Ger t so a stellen  ass Kin er nicht an ie hei en Ger teteile gelangen 

nnen
 Die erpac ngsteile on Kin ern ernhalten  a iese eine m gliche Ge ahren-

elle il en
 Bitte ermei en Ie  ass Kin er am Ka el ziehen n  somit as A st rzen es 
Ger tes er rsachen

 oll as Ger t als A all entsorgt er en  emp ehlen ir es rch A schnei en es 
Anschl ss a els n ra ch ar z  machen  ir emp ehlen a er em ie Ger teteile 

nsch lich z  machen  ie eson ers r Kin er ge hrlich sein nnten  alls sie 
e ent ell as Ger t r ihre piele er en en sollten

 Hinweise zu Verbrühungsgefahr
 er renn ngsge ahr  Ber hren ie nicht ie Metallteile  en Dec el n  en K rper 

es Ger ts hren  es Betrie s n  nach em A schalten es Ger ts  Ber hren 
ie n r ie Haltegri e n  er en en ie Lappen o er che ert cher  arten  is 
ie hei en eile a ge hlt sin

 Bei a sgeschaltetem Ger t soll er Netzstec er a s er tec ose gezogen 
er en  arten ie  is as Ger t a ge hlt ist  e or ie es reinigen

 enn as Ger t noch Le ensmitteln enth lt  ar  es nicht e egt er en
 Die taten m ssen immer in en op  gege en er en  m en Konta t er 
Le ensmittel mit en ele trischen i erst n en z  ermei en
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 enn er Dec el hren  es Ge ra chs ge net ir  ent eichen hei e L t 
n  Damp  a s em op  Halten ie H n e n  Gesicht ern  m er renn n-

gen rch Damp  z  ermei en
  Acht ng  arme er che

 Gefahr wegen Strom
 Be or as Ger t angeschlossen ir  m ss ontrolliert er en  o  ie Netz-
spann ng mit en Anga en a  em penschil  es Ger ts entspricht

 ir  as Ger t in einem an eren Lan  in Betrie  genommen  in em es ge a t 
r e  itte seine ele trischen Eigenscha ten ei einem technischen er ice 

Center erpr en lassen
 enn ie entschei en  ein erl nger ngs a el z  er en en  m ssen ies er 
Ger teleist ng entsprechen  m en Be iener n  ie icherheit es a mes  
in em as Ger t en tzt ir  nicht z  ge hr en

 Das Ger t m ss an eine geer ete tec ose angeschlossen er en
 Das Ger t nie in asser o er an ere Fl ssig eiten ta chen
 Die nter pann ng stehen en Ger teteile r en nicht in Konta t mit asser 

ommen  K rzschl ss- n o er ele trisches choc risi o
 Das Ger t nicht mit nassen H n en o er ar  er en en
 Das Ger t ar  nicht er en et er en  enn es gest rzt ist  sicht are ch en 
o er asser erl ste a eist  er en en ie as Ger t nicht  enn as trom-
a el o er er tec er esch igt sin  o er enn as Ger t sel st ehlerha t 

ist  m egliches isi o orz e gen  r en alle eparat ren  einschlie lich 
es trom a el echsels  n r rch as er ice Center Ariete z  a torisierte 

Ariete-Fachtechni er rchge hrt er en
 er in en ie eine an eren Hochleist ngsger te en  B geleisen  Heiz r-
per s  an ersel en tec ose  trom erlast ngsge ahr

 Das Ger t n  as trom a el r en nicht mit armen er chen in Ber h-
r ng ommen

 erge issern ie sich or em Einsetzen es Netzstec ers in ie tec ose  
ass as Heizelement n  ie A enseite es Innen eh lters sa er n  tro-

c en sin
 enn as Ger t nicht im Betrie  ist n  or e er art ng o er einig ng  en 

tec er a s em Ger t ziehen
 chalten ie as Ger t immer a s n  ziehen ie en Netzstec er a s er 

tec ose  e or ie en Innen eh lter mit Le ensmitteln n  asser llen
 Nie en tec er am Anschl ss a el rchs iehen a s er tec ose a tren-
nen

 Das ersorg ngs a el soll nicht mit schar en Kanten z  eilen in Konta t om-
men

 Das Ger t nicht am trom a el ziehen
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 Bei Ge itter as trom a el a s er tec ose ziehen

 Achtung - Sachschäden
 or em Ge ra ch stets as trom a el a ic eln
 Das Ger t ar  nicht mit e ternen imer o er getrennten erngeste erten Anla-
gen ersorgt er en

 m ie icherheit es Ger tes nicht z  eeintr chtigen  r en n r on Herstel-
ler z gelassene riginalersatzteile n  -z eh r er en et er en

 F llen ie en Innen eh lter nicht er ie H chstgrenze hina s
 erge issern ie sich  en Dec el or n ngsgem  a  em op  positioniert z  
ha en  e or ie as Ger t einschalten

 Nach em er tec er es Netz a els a s er tec ose gezogen r e n  
alle eile a ge hlt sin  ar  as Ger t n r mit einem nicht sche ern en  leicht 
mit asser ange e chteten ch mit einigen rop en eines nichtaggressi en 
ne tralen einig ngsmittels gereinigt er en niemals L s ngsmittel er en-

en  ie en K nststo  esch igen nnen
 tellen ie as Ger t nicht in er N he on renn aren Materialien to e  or-
h nge s

 Be or ie as Ger t a r men  en tec er es ersorg ngs a els immer a s 
er tec ose ziehen  arten  is ie hei en eile a ge hlt sin

 Das Ger t nicht er itter ng a sgesetzt lassen egen  onne  s
 Das Ger t ar  nicht im Freien en tzt er en
 Das Ger t nicht a a en  Das Ger t enth lt eine innere Bestan teile  ie er-

en et er en o er gereinigt er en m ssen
 Das Ger t in einer geschlossenen  hlen n  troc enen telle a e ahren

 Schadensgefahr wegen anderer Ursachen
 Das Ger t n r einschalten  enn es sich in Betrie sposition e n et
 Das Ger t nie n ea sichtigt lassen solange es am tromnetz angeschlossen 
ist

 ollten ie  a ch r rze eit  ie telle erlassen  o as Ger t etrie en 
ir  as Ger t immer a sschalten n  immer as ersorg ngs a el a s er 
tec ose ziehen

F r ie orre te Entsorg ng es Ger ts entsprechen  er EG- ichtlinie 
EG er eist man a  ie em Ger t eigelegten An eis ngen

 DIE BEDIENUNGSANLEITUNG STETS GUT AUFBEWAHREN.
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GERÄTEBESCHREIBUNG

A - Dec el H - L el
B - Damp garer-Kor I - Dec elhalter
C - Innen eh lter J - Mess echer
D - Ka el-A ic el orricht ng K - Ele trischer i erstan
E - Griffe L - Dreh nopf z r A s ahl es Kochmo s
F - Geh se es Ger tes M - tart nopf n  Kontrollle chten f r as Kochen
G - Anschl ss a el N - Kontrollle chte f r ie rmehalt ng

A f em penschil  nter er Ger te asis sin  folgen en I enti ations aten angege en
 Hersteller n  EC-Mar ier ng
 Mo ell Mo
 erienn mmer N
 ersorg ngsspann ng  n  Fre enz Hz
 Leist ngsa fnahme 
 Gratisn mmer K n en ienst

F r e ent elle Anfragen an en a torisierten er ice Center sollen Mo ell n  erienn mmer 
angege en er en

VOR DER VERWENDUNG

Achtung!
Das Ger t o er as ersorg ngs a el nicht in er N he o er a f Ele tro- o er Gasher e 
o er ne en einer Mi ro elle stellen

ermei en  ass as Ka el er en ischran  o er ie Fl che ersteht  ermei en  ass 
Kin er am Anschl ss a el ziehen n  as Ger t m ippen nnen
Das Ka el arf nicht mit en hei en Ger tteilen in Ber hr ng ommen
Das Ger t so a fstellen  ass Kin er nicht an ie hei en Ger teteile gelangen nnen

Achtung
achscha engefahr  Das Ger t min   cm on n en  M eln o er an eren Ger ten ent-

fernt stellen
- Das erpac ngsmaterial a s em Ger t entfernen
- Das Ger t a f eine sta ile horizontale Fl che n  nicht in er N he on asser stellen  Das Ge-

r t m ss a f einer festen  f r hohe emperat ren geeigneten er che en tzt n  a gestellt 
er en

- Das Anschl ss a el omplett a srollen
Überprüfen, ob die Netzspannung der Hausinstallation mit den Angaben auf dem Typen-
schild des Geräts entspricht.
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PROGRAMMTABELLE

Programm Temperatur Garzeit
eis C Ge ichtsa h ngig  a toma-

tisch

a t C  min

Dampfgaren C  min seit em Kochen

Langsames Kochen  is C  t n en

rmeerhalt ng  is C  t n en

Kochprogramm anhalten

BEDIENUNGSANLEITUNG

Achtung
achscha engefahr  tellen ie hren  es Betrie s eine Gegenst n e a f as Ger t
er en en ie eine chleifmittel o er Metall er ze ge

Achtung
tromschlaggefahr  Legen ie eine Ga eln o er hnliches in as Ger t  Dies ann z  
ch en an en Heizelementen es Ger ts n  z r Gefahr eines K rzschl sses f hren

Den i erstan  niemals mit asser in Konta t ringen  K rzschl ss- n o er ele trisches 
choc risi o

Achtung
er renn ngsgefahr  hren  es Betrie s er en er Innen eh lter  er Ger te rper  
er Dampfgarer n  as Heizelement sehr hei  Ber hren ie sie nicht hren  es Be-

trie s n  nach em A schalten  er en en ie Han sch he o er cher  m en Innen-
eh lter z  entfernen  m ie Gefahr on er renn ngen z  ermei en

Beim ffnen es Dec els ent eichen a ch hei e L ft n  Dampf  Halten ie H n e n  
Gesicht fern  m er renn ngen rch Dampf z  ermei en

Achtung!
Die im Inneren es Innen eh lters angege ene H chstmenge arf nicht erschritten er-

en  Die H chstmengen an eis  assen  n  asser  l  rfen nicht erschritten 
er en A  
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 tellen ie en Dec elhalter J  in en Griff A  
 He en ie en Dec el A  hoch n  setzen ie ihn in ie Halter ng J  ein A   Entfernen 

ie en Innen eh lter C  a s em Ger te rper F  A  
 Ge en ie ie z  ochen en o er z  erhitzen en taten in en Innen eh lter C  nter Be-

acht ng er Min-  l   asses  n  Ma - erte  l   asses
 etzen ie en Innen eh lter C  in as Geh se es Ger ts ein A   tellen ie sicher  

ass er Beh lter mit em i erstan selement H  in Konta t ommt
 etzen ie en Dec el ein A  
 Das Netz a el in ie tec ose stec en  Da rch schaltet sich as Ger t ein n  piept
 Drehen ie en Dreh nopf L  m en ge nschten Kochmo s a sz hlen A   Das 

Ger t gi t ei e er Dreh ng einen Piepton a
Im Mo s  sin  alle Lichter a sgeschaltet

enn ie Programme eis  a t   Dampf  o er Langsam-Kochen  ge hlt er en  
eginnt ie Kochle chte M  z  lin en n  ie Kontrollle chte f r ie rmehalt ng N  erlischt

Bei A s ahl es armhalte-mo s  eginnt ie entsprechen e Kontrollle chte N  z  lin en 
n  ie Kontrollle chte f r as Kochen M  erlischt
 Dr c en ie nach A s ahl es ge nschten Kochmo s tart nopf M  A   Das Ger t 

ir  entsprechen  en in er Programmta elle angege enen eiten n  emperat ren en 
Garprozess starten

Der Garprozess stoppt a tomatisch  a h ngig on er ge hlten Kochmo s
enn ie Garzeit a gela fen ist  gi t as Ger t einen Piepton a s  Die Kontrollle chte f r as Ko-

chen M  erlischt n  as Ger t schaltet a tomatisch in en armhalte-Mo s f r ie Programme 
 siehe Programmta elle  Die Kontrollle chte f r ie rmehalt ng N  le chtet a f

Das Ger t lei t  t n en lang im armhalte-Mo s
enn ie eit a gela fen ist  piept as Ger t reimal hintereinan er  Die Kontrollle chte f r ie 

rmehalt ng N  erlischt n  ie Kontrollle chte f r as Kochen M  eginnt z  lin en
Der Koch- o er armhalteprozess ann a ch man ell nter rochen er en  in em er Knopf L  
a f  ge reht ir

 m as Ger t a sz schalten  as trom a el a s er Netzstec ose ziehen

Reis-Programm
Mit iesem Programm ir  eis f r Beilagen o er shi- eis ge ocht
Die geeignetsten eissorten sin  sicherlich ie orientalischen orten ie Jasmin  Basmati  hai 
o er Kome  ein rz- n  r n rniger eis  er speziell als shi- eis er en et ir  ie n-
nen an ere eissorten nach Ihrem Geschmac  ochen o er hren  es Kochens Ge rze hin-
z f gen
 Messen ie en eis mit em Mess echer K  Nach er Dosier ng sollte er eis mehrmals 

nter ie en em asser ge aschen er en min estens -  Mal  o er is as asser lar ist
 Ge en ie en z or ge aschenen eis in en Innen eh lter C
 asser in en Beh lter ge en  erpr fen ie  o  er asserstan  er Anzahl er er en e-

ten eis-Mess echer entspricht  m Beispiel  er en en ie z m Kochen on  eis-Mess-
echern  asser-Mess echer

ie nnen ie assermenge e nach Geschmac  o er eissorte erh hen o er erringern
ie nnen is z   Mess echer hinz f gen  e er Mess echer enth lt et a  Gramm eis
 Das eis-Programm  starten  in em ie ie An eis ngen im A schnitt Ge ra chsan ei-
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s ng  efolgen
Die Garzeiten ariieren entsprechen  er Menge es er en eten eises

Menge an Rohreis Wassermenge Garzeit Menge an gekochten 
Reis

 Mess echer  Mess echer -  Min -  Mess echer
 Mess echer  Mess echer -  min -  Mess echer
 Mess echer  Mess echer -  min -  Mess echer
 Mess echer  Mess echer -  min -  Mess echer

enn as asser ollst n ig er ampft ist  schaltet as Ger t a tomatisch in en armhalte-Mo-
s

m einen g t ge ochten eis z  erhalten empfehlen ir Ihnen  nach em Kochen -  Min ten 
lang ei geschlossenem Dec el en armhalte-Mo s eiz ehalten
Falls erfor erlich  en eis mit er eisl ffel I  mr hren

Sauté-Programm
Dieses Programm eignet sich z m Kochen on Le ensmitteln ei hoher emperat r  ie in einer 
Bratpfanne  Er eignet sich her orragen  z m Br nen on Fleisch  Gem se  Fisch o er Eiern

tarten ie as Programm  in em ie em A schnitt Ge ra chsan eis ng  folgen
Die Garzeit ariiert e nach Art es Gerichts

Dampfgaren-Programm
Dampfgaren ann mit em entsprechen en Kor  B  rchgef hrt er en
Man ann eis ochen n  gleichzeitig peisen mpfen  in em man nicht n r asser  son ern 
a ch eis in en Innen eh lter gi t
Anmerkung: Die Gesamtzeit des Dampfprogramms beträgt 15 Minuten ab der Siedezeit. Das 
Programm manuell entsprechend der Garzeit der Lebensmittel einstellen. Wenn möglich, 
einen Timer verwenden.

 etzen ie en Innen eh lter C  in en Ger te rper ein A   n  setzen ie nter Beach-
t ng es minimalen n  ma imalen F llstan es altes asser ein

 Ge en ie ie Le ensmittel  ie ge mpft er en sollen  in en Kor  B
 tellen ie en Dampfgarer-Kor  er en Innen eh lter A  
 etzen ie en Dec el ein A  
 tarten ie as Dampfgaren-Programm  in em ie em A schnitt Ge ra chsan eis ng  

folgen
Die Garzeit ariiert e nach Art es Gerichts  Die in er folgen en a elle angege enen Le ensmit-
tel m ssen ei altem Ger t ge ocht er en

Lebensmittel 
(frisch)

Anmerkungen Kochzeit (min)

Bro oli t c en on  is  cm schnei en -
Gr ne Bohnen A f em Bo en es Kor es an ringen -
Karotten In et a  cm ic e chei en schnei en -
Kohl irsing In t c e schnei en -
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Lebensmittel 
(frisch)

Anmerkungen Kochzeit (min)

pargel A f em Bo en es Kor es an ringen -
cchini In et a  cm ic e chei en schnei en -

osen ohl Ganz et a  cm -
Bl men ohl t c en on  is  cm schnei en -

c ermais Ganz  a f em Mais ol en -
Kartoffeln Fr h artoffeln  Er pfel  in t c e on -  

cm geschnitten
-

Dagegen m ssen ie in er folgen en a elle angege enen Le ensmittel gegart er en  enn 
as Ger t eginnt  Dampf z  erze gen
 etzen ie en Innen eh lter C  in en Ger te rper ein A   n  setzen ie nter Beach-

t ng es minimalen n  ma imalen F llstan es altes asser ein
 etzen ie en Dec el ein A  
 Ge en ie ie Le ensmittel  ie ge mpft er en sollen  in en Kor  B
 tarten ie as Dampfgarprogramm  in em ie em A schnitt Ge ra chsan eis ng  

folgen n  arten ie  is Dampf nicht mehr entsteht
 o al  er Gar organg egonnen hat  en tzen ie fenhan sch he o  m en Gar eh l-

ter er en Innen eh lter z  stellen A  
 etzen ie en Dec el ein A  
eiter ochen  a h ngig on er ge hlten peise

Lebensmittel (frisch) Anmerkungen Kochzeit (min)
Ge ochtes Ei eich 

Mittel 
Hart 
G t ge ocht

-  
-  

-  
-

pochiertem Ei A f eine ntertasse stellen -
H hner r st In chei en o er in -  cm gro e rfel 

schnei en
-

Lachs Fisch lets Ka el a  chell sch s -
ei er Platt sch cholle  eez nge  Pangasi s  s -

in chei en geschnitte-
ner Fisch

h n sch  ch ert sch s -

M scheln Nach er H lfte er Garzeit mr hren -
Garnelen chalen entfernen  -  Min ten mpfen o er is ie Garnelen 

ollst n ig ge ocht sin  Nach er H lfte er Garzeit mr hren

Programm für langsames Garen
Das Programm Langsames Garen   erm glicht es Ihnen  ie peisen ei nie riger emperat r 
ca   C-  C  eine lange eit z  garen  o ei ie Aromen n  N hrstoffe er peisen esser 

erhalten lei en als eim tra itionellen Garen  Es gi t zahlreiche Gerichte  ie mit iesem Mo s 
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z ereitet er en nnen  Fleisch  Fisch  ppen  Eintopf  o en  Gem se  Langsames Garen 
ist a ch i eal f r ic ere Fleischst c e  ie rch langsames n  l ngeres Garen zart lei en n  

a ei ihren ganzen Geschmac  ehalten
F r ppen  Fleischeint pfe n  Gem se ir  eine langsame Garzeit on -  t n en en tigt

 etzen ie en Innen eh lter C  in as Geh se es Ger ts ein A  
 Legen ie ie z  ochen en Le ensmittel in en Innen eh lter C
 etzen ie en Dec el ein A  
 tarten ie as Langsames Garen-Programm  in em ie em A schnitt Ge ra chsan-

eis ng  folgen
Die folgen e a elle zeigt einige Beispiele on Gerichten mit ngef hren Garzeiten ei einigen 

ezepten ist es ratsam  ie a te-F n tion z m Br nen er taten or em langsamen Garen 
z  er en en  Folgen ie ie taten es on Ihnen ge hlten ezepts

Teller Langsame Garzeit (Stun-
den)

Saute-Kochzeit (min)

Bolognese -
Kal s raten mit Kartoffeln -
Eintopf -
Geschmortes il sch ein
H hner r he
Gem ses ppe -
Din els ppe
Gerstens ppe
Bohnens ppe
H lsenfr chts ppe
H hner r he
G lasch -

EMPFEHLUNGEN ZUM LANGSAMEN KOCHEN
Einige taten eignen sich nicht z m langsamen Kochen  ie Milch  ahne  N eln  Meeresfr ch-
te  enn erfor erlich  sollten ie sie am En e es Koch organgs hinz f gen  m este Erge nis-
se z  erzielen  m ss er Beh lter min estens z r H lfte mit Fl ssig eiten n  taten gef llt sein
He en ie en Dec el hren  es Kochens nicht hoch  m rme erl ste z  ermei en  ie ie 
Kochzeit erl ngern r en
Am En e es langsamen Gar organgs ann er Innen eh lter a ch ei einer ma imalen em-
perat r on  Gra  in en fen gestellt er en  m einen Gar organg a z schlie en o er z  
gratinieren

Wärmehaltung-Programm
Dieses Programm ist i eal z m Er rmen o er armhalten on Le ensmitteln
Er ann man ell ge hlt er en o er a tomatisch gestartet er en enn ie Programme eis  

a t  Dampf  Langsam ochen een et sin  F r ie man elle A s ahl sin  folgen e chritte 
erfor erlich
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- Drehen ie en Knopf L  in ie ge hlte Position  Das Ger t gi t ei e em Einschalten 
einen Piepton a  ann eginnt ie Kontrollle chte f r ie rmehalt ng N  z  lin en n  ie 
Kochle chte M  erlischt

- tart nopf r c en M  Das Ger t startet en Er rm ngsprozess
Das Ger t lei t  t n en lang im armhalte-Mo s

enn ie eit a gela fen ist  piept as Ger t reimal hintereinan er  Die Kontrollle chte f r ie 
rmehalt ng N  erlischt n  ie Kontrollle chte f r as Kochen M  eginnt z  lin en

Der Koch- o er armhalteprozess ann a ch man ell nter rochen er en  in em er Knopf L  
a f  ge reht ir

REINIGUNG UND WARTUNG

Achtung
er renn ngsgefahr  Be or ie as Ger t reinigen  en tec er a s er tec ose ziehen  

Je er Eingriff soll eim alten Ger t erfolgen

Achtung
tromschlaggefahr  Das Ger t nie ins asser o er an ere Fl ssig eiten ta chen

Alle nachfolgen  angege enen einig ngsma nahmen m ssen ei a sgeschaltetem Ger t 
n  mit a s er tec ose entferntem tec er a sgef hrt er en

Achtung
achscha engefahr  or em Ge ra ch en stan  es Ger testrom a els  regelm ig 

pr fen Falls ies esch igt ist  as Ka el ei einem z st n igen er ice Center n r rch 
Fachpersonal ersetzen lassen
Keine che ermittel o er Metallgegenst n e z r einig ng er en en  amit ie Beschich-
t ng nicht esch igt ir

er en en ie z r einig ng es Ger ts eine ire ten asserstrahlen
Niemals as Ger t o er en Innen eh lter in er Geschirrsp lmaschine reinigen

Reinigung des Geräts
m as Geh se nicht z  esch igen  as Ger t mit einem fe chten  nicht sche ern en Lappen 

reinigen  roc nen
Es ir  empfohlen  en Innen eh lter C  on Han  mit asser n  nicht aggressi en eini-
g ngsmitteln z  aschen  n  nicht in er p lmaschine  m eine Besch ig ng n  A n tz ng 
er Antihaft eschicht ng z  ermei en

An ere eh rteile nnen in er Geschirrsp lmaschine gereinigt er en
G te n  regelm ige art ngs- n  einig ngseingriffe sch tzen n  erhalten as Ger t f r 
eine l ngere eit ir sam

AUSSERBETRIEBSETZUNG

enn as Ger t a er Betrie  gesetzt ir  itte es on em tromnetz trennen  Das trom a el 
a schnei en
Im Falle er erschrott ng sin  ie nterschie lichen f r ie Herstell ng es Ger tes er en eten 

toffen z  trennen n  entsprechen  ihrer sammenstell ng n  er in er er en ngslan  
gelten en Normen z  entsorgen
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A PROPÓSITO DE ESTE MANUAL

A n e los aparatos ha an si o realiza os seg n las Normati as e ropeas especi cas igentes  
est n por lo tanto protegi os en to as las partes potencialmente peligrosas  lea con atenci n estas 
a ertencias  tilice el aparato s lo para el so al e ha si o estina o  para e itar acci entes 
 a os  Mantenga siempre al alcance este man al para f t ras cons ltas  i iere ce er este 

aparato a otras personas  rec er e incl ir tam i n estas instr cciones
Las informaciones conteni as en este man al est n marca as por los sig ientes s m olos e 
in ican

 Peligro para los ni os
 A ertencia relati a a ema ras
 Peligro e i o a electrici a
 Atenci n  a os materiales
 Peligro e a os e i os a otras ca sas

USO PREVISTO

e p e e tilizar el aparato para cocinar los alimentos  C al ier otro so el aparato no est  
pre isto por el Constr ctor  e se e ime e c al ier responsa ili a  por a os e to o tipo  
ca sa os por n so impropio el aparato  otro so el aparato no est  pre isto por el Constr ctor  

e se e ime e c al ier responsa ili a  por a os e to o tipo  ca sa os por n so impropio 
el aparato  El so inapropia o  a em s  an la to o tipo e garant a

RIESGOS RESTANTES

Atención
Peligro e electroc ci n  N nca s mer a el aparato en ag a ni en otros l i os
Atención
Peligro e ema ras  El recipiente interno  la resistencia se calientan 
m cho  No se e e tocar rante el so ni rante nos min tos esp s 

el apaga o
No to e las s per cies calientes  tilice agarra ores o trapos

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

LEA ATENTAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES.
 Este aparato est  estina o a na tilizaci n om stica o similar  como por 
e emplo

- en las zonas para cocinar reser a as al personal en las tien as  o cinas  otros 
am ientes profesionales

- en las ncas agr colas
- el so por parte e los clientes e hoteles  moteles  resi encias
- en am ientes el tipo e  an  rea fast
 No se as men responsa ili a es por n so incorrecto o por empleos iferentes 
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a los pre istos en este man al e instr cciones
 e recomien a conser ar el em ala e original  a e la asistencia grat ita no 
concierne los a os ca sa os por n em ala e no a ec a o el pro cto al 
momento el en o a n Centro e Asistencia A toriza o

 El so e accesorios no aconse a os o no proporciona os por el constr ctor 
el aparato p e e comportar riesgos e incen io  electroc ci n o a os a las 

personas
 El aparato c mple con el reglamento EC  N   el  relati o 
a los materiales en contacto con alimentos

 Peligro para los niños
 El aparato p e e ser tiliza o por personas con capaci a es f sicas  sensoria-
les o mentales re ci as  o con falta e e periencia o e conocimiento  s lo 

a o la s per isi n e na persona responsa le o si han reci i o  compren i o 
las instr cciones so re el so el aparato en seg ri a   si han compren i o los 
peligros presentes rante el so

 Los ni os no e en gar con el aparato
 Las operaciones e limpieza  mantenimiento por el s ario no e en ser efec-
t a as por los ni os a menos e sean ma ores e  a os  est n igila os

 Mantenga el aparato  el ca le e alimentaci n f era el alcance e los ni os 
menores e  a os

 Colo e el aparato e manera e los ni os no p e an llegar a las partes ca-
lientes

 Los elementos el em ala e no se e en e ar al alcance e los ni os  a e 
po r an originar peligros

 E ite e alg n ni o haga caer el aparato agarr n ose al ca le e alimentaci n
 i se eci e e ar e tilizar el aparato  antes e tirarlo a la as ra se recomien a 

cortar el ca le e alimentaci n  e recomien a a em s eliminar las partes el apa-
rato e p e an originar peligro  especialmente para los ni os  e po r an tilizarlo 
para s s egos

 Advertencia relativa a quemaduras
 Peligro e ema ras  No to e las partes met licas  ni la tapa  ni el c erpo 

el aparato rante el so  en los min tos s cesi os a s  apaga o  o e 
s lo las asas  tilice agarra eras o pa os e cocina  Esperar a e las partes 
calientes se enfr en

 C an o el aparato no est  f ncionan o esench fe la cla i a e la toma e 
corriente  De e enfriar el aparato antes e limpiarlo

 No m e a el aparato c an o to a a contiene comi a
 Intro zca los ingre ientes s lo al interior el recipiente para e itar el contacto 

e los alimentos con las resistencias el ctricas
 D rante el so  c an o se a re la tapa  salen e la olla aire  apor calientes  
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Mantenga las manos  el rostro ale a os el compartimento e cocci n para 
e itar ema ras por el apor

  Atenci n  s per cie caliente

 Peligro debido a electricidad
 Antes e conectar el aparato a la corriente el ctrica controle e la tensi n in i-
ca a en la eti eta correspon a a la tensi n e la re  local

 i el aparato a a ser tiliza o en n pa s iferente e a el en el e se com-
pr  ha  e controlar s  i onei a  el ctrica en n Centro e er icio cnico

 e eci ir tilizar ma e tens o el trica  esta e er  ser apropria a para a po-
t ncia o aparelho  a m e e itar perigos ao opera or e para a seg ran a o 
am iente on e  tiliza o

 Conecte siempre el aparato a na toma e corriente con p esta a tierra
 N nca s mer a el aparato en ag a ni en otros l i os
 No colo e n nca las partes a o tensi n en contacto con el ag a  riesgo e 
cortocirc ito o cho e el ctrico

 No tilicen el aparato si tienen las manos mo a as o est n escalzos
 No se e e tilizar el aparato si ha ca o  si presenta a os isi les o si pier e 
ag a  No se el aparato si el ca le el ctrico o el ench fe est n a a os  o si el 
mismo aparato res lta efect oso  o os los arreglos  incl i a la s stit ci n el 
ca le e alimentaci n  e en ser efect a os e cl si amente por el Centro e 

er icio Ariete o por t cnicos a toriza os Ariete  para e itar c al ier riesgo
 No conecte ning n otro ispositi o e alta potencia est fas  planchas  ra ia o-
res  etc  en la misma toma e corriente  Peligro e so recarga el ctrica

 El aparato  el ca le e alimentaci n no e en entrar en contacto con s per -
cies calientes

 Antes e ench far la cla i a en la toma e corriente compr e e e el elemento 
calenta or  la parte e terior el recipiente interno est n limpios  secos

 ite la cla i a el ench fe c an o el aparato no se tiliza  antes e ca a inter-
enci n e mantenimiento o limpieza

 Apag e siempre el aparato  esconecte la cla i a e la toma e corriente antes 
e llenar el recipiente interno con alimentos  ag a

 No esconecte el ench fe e la toma e corriente tiran o el ca le
 No e e rozar el ca le e alimentaci n en es inas o partes a la as
 No esplace el aparato tir n olo por el ca le e alimentaci n
 En caso e tormenta esconecte el ca le e alimentaci n e la toma e corriente

 Atención – daños materiales
 Desenrolle siempre por completo el ca le e alimentaci n antes e la tilizaci n
 No se e e alimentar el pro cto a tra s e temporiza ores e ternos o con 
instalaciones con control remoto
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 Para no comprometer la seg ri a  el aparato  ha  e tilizar s lo piezas e 
rep esto  accesorios originales  apro a os por el fa ricante

 No llene el recipiente interno m s all  el l mite m imo
 Aseg rese e e ha coloca o correctamente la tapa en la olla antes e encen-

er el aparato
 Desp s e esconectar e la toma e corriente la cla i a el ca le e alimen-
taci n  esp s e e to as las partes se ha an enfria o  el aparato p e e 
limpiarse con n pa o no a rasi o  ligeramente h me o e ag a a a ien o 

nas pocas gotas e etergente ne tro no agresi o no tilice n nca sol entes 
e a an el pl stico

 No colo e el aparato cerca e materiales in ama les telas  cortinas  etc
 Antes e g ar ar el aparato esconecte siempre el ench fe el ca le e alimen-
taci n e la toma e corriente  Espere e las partes calientes est n fr as

 No e e n nca el aparato e p esto a los agentes atmosf ricos ll ia  sol  etc
 No se el aparato en n espacio al aire li re
 No esmonte el aparato  No ha  partes internas e se tilicen o e ha a e 
limpiar

 G ar e el aparato al c ierto  en n l gar fresco  seco

 Peligro de daños debidos a otras causas
 Encien a el aparato s lo c an o est  en s  posici n e tra a o
 No e e sin igilancia el aparato mientras est  conecta o a la re  el ctrica
 C an o tenga e a sentarse  a n e sea por poco tiempo  apag e el aparato 

 esconecte siempre el ca le e alimentaci n e la toma e corriente el ctrica
Para la eliminaci n correcta el pro cto seg n la Directi a E ropea 

E se r ega leer la ho a relaciona a ane a al pro cto
 GUARDE SIEMPRE ESTAS INSTRUCCIONES.
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DESCRIPCIÓN DEL APARATO

A - apa I - oporte e la tapa
B - Cesta e cocci n al apor J - Me i or
C - ecipiente interno K - esistencia el ctrica
D - Enrolla or el ca le L - elector el mo o e cocci n
E - Manillas M - Bot n e inicio el programa e in ica or l minoso 

e cocci nF - C erpo el aparato
G - Ca le e alimentaci n N - In ica or l minoso e mantenimiento el calor
H - C chara

En la placa sit a a e a o e la ase e apo o el aparato est n menciona os los sig ientes 
atos e i enti caci n el aparato
 constr ctor  marca CE
 mo elo Mo
 n  e matr c la N
 tensi n el ctrica e alimentaci n   frec encia Hz
 potencia el ctrica a sor i a 
 n mero er e asistencia

En las e ent ales solicitaciones a los Centros e Asistencia A toriza os  in i e el mo elo  el 
n mero e matr c la

ANTES DE UTILIZAR EL APARATO

¡Atención!
No colo e el aparato o el ca le e alimentaci n cerca o encima e hornillos el ctricos o e 
gas calientes  o cerca e n microon as
E ite e el ca le so resalga el or e e la mesa o e la s per cie  E ite e n ni o  
cogien o el ca le  p e a olcar el aparato
El ca le no e e tocar las partes calientes el aparato
Colo e el aparato e manera e los ni os no p e an llegar a las partes calientes

Atención
Peligro e a os materiales  Colocar el aparato a na istancia m nima e  cm e pare es  
m e les  otros aparatos

- etire los materiales e em ala e el aparato
- Colocar el aparato so re na s per cie horizontal  le os el ag a  El aparato se e e tilizar  

g ar ar en na s per cie esta le  resistente a las altas temperat ras
- Desenrolle completamente el ca le e alimentaci n
Controle que la tensión de la red doméstica sea igual que la indicada en la tarjeta con los 
datos técnicos del aparato.
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TABLA DE PROGRAMAS

Programa Temperatura Tiempo de cocción
Arroz C eg n el peso  en a tom tico

altea o C  min

Cocci n al apor C  min a partir e la e lli-
ci n

Cocci n lenta - C  horas

Mantenimiento el calor - C  horas

Interr pci n el programa e cocci n

INSTRUCCIONES DE USO

Atención
Peligro e a os materiales  No colo e ning n o eto so re el aparato rante s  f ncio-
namiento
No tilice pro ctos a rasi os o tensilios e metal

Atención
Peligro e electroc ci n  No ponga tene ores  otros tensilios entro el aparato  Esta 
operaci n p e e a ar las resistencias el ispositi o  crear n peligro e cho e el ctrico
No ponga n nca la resistencia en contacto con ag a  riesgo e cortocirc ito o cho e el c-
trico

Atención
Peligro e ema ras  D rante el f ncionamiento  el recipiente interno  el c erpo el apa-
rato  la cesta para cocer al apor  la resistencia se calientan m cho  no to e rante el 

so ni en los min tos s cesi os al apaga o  Para e traer el recipiente interno tilice g antes 
e cocina o pa os para e itar ema ras

Al a rir la tapa el aparato salen aire  apor calientes  Mantenga las manos  el rostro le os 
el compartimento e cocci n para e itar emarse con el apor

¡Atención!
No so repase la canti a  m ima marca a en el in ica or el ni el e ag a coloca o en el 
recipiente interno  No so repase el ni el m imo e arroz  C p   ag a  L  Fig 

 Colo e el soporte e la tapa J  al interior el asa Fig 
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 Le ante la tapa A   col ela en el soporte J  Fig  a e el contene or interno C  el 
c erpo el aparato F  Fig 

 Ponga los ingre ientes a cocinar o calentar en el recipiente interno C  respetan o los ni eles 
m n  L   C p   m   L   C p

 Colo e el recipiente interno C  en el c erpo el aparato Fig  Aseg rese e e el recipien-
te entre en contacto con la resistencia

 Ponga la tapa Fig 
 Conecte el ca le e alimentaci n a la toma e corriente  El aparato se encen er   emitir  n 

piti o
 Gire el selector L  para seleccionar el mo o e cocci n esea o Fig  El aparato emite n 

piti o a ca a rotaci n
En el mo o  to os los in ica ores l minosos est n apaga os

i se seleccionan los programas Arroz  altea o  Cocci n al apor  o Cocci n lenta 
 el in ica or e cocci n M  empezar  a parpa ear  mientras e el in ica or e manteni-

miento el calor N  se apaga
En caso e selecci n el programa e Mantenimiento el calor  el in ica or e mantenimien-
to e calor N  empieza a parpa ear  el in ica or e cocci n M  se apaga

 P lse el ot n e inicio el programa M  Fig  esp s e seleccionar el mo o e cocci n 
esea o  El aparato empezar  el proceso e cocci n e ac er o con los tiempos  las tempe-

rat ras in ica as en la ta la e programas
El proceso e cocci n se etiene a tom ticamente  e ac er o con el mo o e cocci n elegi o
C an o el tiempo e cocci n termine  el aparato emitir  n piti o  El in ica or e cocci n M  se 
apaga  el aparato pasa a tom ticamente al mo o e mantenimiento el calor para los progra-
mas  ase ta la e programas  El in ica or l minoso e mantenimiento el calor N  se 
encien e
El aparato se e a en el mo o e mantenimiento el calor rante  horas
Pasa o ese tiempo  el ispositi o emitir  n soni o por tres eces seg i as  El in ica or e man-
tenimiento el calor N  se apaga  el in ica or e cocci n M  empieza a parpa ear
El proceso e cocci n o e mantenimiento el calor se p e e interr mpir tam i n man almente  
giran o el selector L  a 

 Para apagar el aparato  esconecte el ca le e alimentaci n e la toma e corriente

Programa para el arroz
Este programa se tiliza para cocinar el arroz e acompa amiento o el arroz para el shi
Las arie a es e arroz m s a ec a as para ser cocina os son sin as a ellas orientales  
como el Jasmine  el Basmati  el hai o el Kome  n arroz e grano corto  re on o sa o espec -
camente como arroz para el shi  Es posi le pro ar la cocci n e otros tipos e arroz seg n s  

propio g sto  o agregar especias rante la cocci n
 Mi a el arroz con el c ilete K  na ez osi ca o  el arroz e e la arse arias eces con 

ag a corriente por lo menos -  eces  o hasta e el ag a est  cristalina
 Ponga el arroz pre iamente la a o en el recipiente interno C
 A a a ag a en el recipiente e cocci n  compr e e e el ni el el ag a correspon a a la 

canti a  e me i as e arroz tiliza as  Por e emplo  para la cocci n e  me i as e arroz 
tilice  me i as e ag a

La canti a  e ag a se p e e a mentar o ismin ir seg n s  g sto  o la arie a  e arroz
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Es posi le a a ir hasta  me i as  n me i or contiene nos  gramos e arroz
 Inicie el programa Arroz  sig ien o las in icaciones e la secci n Instr cciones e so

Los tiempos e cocci n ar an seg n la canti a  e arroz tiliza o

Cantidad de arroz 
crudo

Cantidad de agua Tiempo de 
cocción

Cantidad de arroz 
cocido

 me i as  me i as -  min tos -  me i as
 me i as  me i as -  min -  me i as
 me i as  me i as -  min -  me i as
 me i as  me i as -  min -  me i as

C an o el ag a se ha e apora o completamente  el ispositi o pasa a tom ticamente al mo o 
e mantenimiento el calor

Al nal e la cocci n  si se esea n arroz ien cocina o  ha  e mantener el mo o e manteni-
miento e calor rante -  min tos  con tapa

i es necesario  mezcle el arroz tilizan o el c char n  para el arroz I

Programa para el salteado
Este programa es el a ec a o para la cocci n e alimentos a alta temperat ra  como en na 
sart n  De hecho  es i eal para orar carne  er ras  pesca o  h e os o para sofritos
Inicie el programa  seg n las in icaciones e la secci n Instr cciones e so
El tiempo e cocci n ar a epen ien o el tipo e plato

Programa para la cocción al vapor
La cocci n al apor se p e e hacer tilizan o el cesto espec co B
Es posi le cocinar sim lt neamente arroz  alimentos al apor intro cien o en el recipiente inte-
rior  a em s el ag a  tam i n arroz
NOTA: El tiempo total del programa de vapor es de 15 minutos a partir de la ebullición. 
Ajuste por lo tanto manualmente el programa de acuerdo con el tiempo de cocción de los 
alimentos utilizando, si es posible, un temporizador.

 Colo e el recipiente interno C  en el c erpo el aparato Fig   e intro zca ag a fr a respe-
tan o el ni el m nimo  el m imo

 Colo e los alimentos e a a cocer al apor en la cesta B
 Colo e la cesta para la cocci n al apor encima el recipiente interno Fig 
 Cierre con la tapa Fig 
 Inicie el programa e Cocci n al apor  como se escri e en la secci n Instr cciones e 

so
Los tiempos e cocci n ar an e ac er o con los alimentos elegi os  cocine los alimentos in ica-

os en la ta la sig iente tilizan o el aparato fr o

Alimento (fresco) Notas Tiempo de cocción 
(min)

Br coli Cortar en pe azos in orescencias e -  cm -
J as er es Colocar en el fon o e la cesta -
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Alimento (fresco) Notas Tiempo de cocción 
(min)

Zanahorias Cortar en ro a as e nos  cm e espe-
sor

-

Col col e Mil n Partir o cortar en trozos -
Esp rragos Colocar en el fon o e la cesta -
Cala acines Cortar en ro a as e nos  cm e espe-

sor
-

Coles e Br selas Enteros alre e or e  cm e i metro -
Coli or Cortar en trozos e -  cm -
Ma z lce Entero  en mazorca -
Patatas Las patatas tempranas o patatas com nes 

corta as en trocitos e -  cm
-

Los alimentos in ica os en la ta la sig iente  en cam io  e en cocinarse c an o la m ina 
empieza a pro cir apor

 Colo e el recipiente interno C  en el c erpo el aparato Fig   e intro zca ag a fr a respe-
tan o el ni el m nimo  el m imo

 Cierre con la tapa Fig  
 Colo e los alimentos e a a cocer al apor en la cesta B
 Inicie el programa e Cocci n al apor  seg n las in icaciones e la secci n Instr cciones 

e so   espere hasta e ha a pro cci n e apor
 na ez empeza a la cocci n al apor  tilice g antes e cocina o similares para colocar la 

cesta para la cocci n al apor encima el recipiente interno Fig 
 Cierre con la tapa Fig 

Contin e con la cocci n por el tiempo e sea necesario  seg n los alimentos elegi os

Alimento (fresco) Notas Tiempo de coc-
ción (min)

H e o pasa o por ag a ierno 
Me io 
D ro 
Bien hecho

-  
-  

-  
-

H e o escalfa o Colo e en na caz ela pe e a o en n 
plato

-

Pech ga e pollo ralo en forma e a anico o c rtelo en c os 
e -  cm

-

alm n Filetes e 
pesca o

Merl za  egle no  etc -

Pesca o lanco plano Plati a  leng a o  pangasi s  etc -
Pesca o en ro a as At n  pez espa a  etc -
Me illones e l alas a mita  e la cocci n -
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Alimento (fresco) Notas Tiempo de coc-
ción (min)

Gam as reales etire las c scaras  Cocine al apor por -  min tos o hasta e 
las gam as est n totalmente coci as  e l alas a mita  e la 
cocci n

Programa de cocción lenta
El programa e cocci n lenta  se tiliza para cocinar los alimentos a a a temperat ra apro i-
ma amente C - C  rante m cho tiempo  preser an o me or los sa ores  los n trientes e 
la comi a en comparaci n con na cocci n tra icional  Los platos e se p e en cocinar en este 
mo o son m  aria os  carne  pesca o  sopas  estofa os  salsas  er ras  La cocci n lenta es 
i eal tam i n para las carnes e corte m s espeso e  al cocer m s lentamente  m s tiempo  

e an tiernas mantenien o to o s  sa or
A t t lo in icati o  el tiempo e cocci n lenta necesario para sopas  g isos e carne  er ras es e 

-  horas
 Colo e el recipiente interno C  en el c erpo el aparato Fig 
 Colo e los alimentos a cocinar en el recipiente interno C
 Cierre con la tapa Fig 
 Ponga en marcha el programa Cocci n Lenta  sig ien o las in icaciones e la secci n 

Instr cciones e so
La ta la sig iente m estra alg nos e emplos e platos con los tiempos e cocci n apro ima os 
en alg nas recetas es aconse a le el so e la f nci n e saltea o para orar los ingre ientes 

antes e la cocci n lenta  Para los ingre ientes  siga la receta elegi a

Plato Tiempo de cocción lenta 
(horas)

Tiempo de cocción saltea-
da (min)

ag  a la olo esa -
Estofa o e ternera con 
patatas

-

Estofa o e no illo -
G isa o e a al
Cal o e pollo

opa e er ras -
opa e farro
opa e ce a a
opa e as
opa e leg m res
opa e pollo

G lasch -
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CONSEJOS SOBRE LA COCCIÓN LENTA
Alg nos ingre ientes no son a ec a os para la cocci n lenta  por e emplo  leche  nata  pasta  
marisco  i es necesario  a alos al nal e la cocci n  Para lograr res lta os ptimos  ha  e 
llenar el recipiente por lo menos hasta la mita  entre l i os  los ingre ientes
No le ante la tapa rante la cocci n para e itar la ispersi n e calor  lo e alargar a el tiempo 

e cocci n
Al nal e la cocci n lenta  el recipiente interno p e e colocarse tam i n en el horno  hasta na 
temperat ra m ima e  gra os  para completar  secar o gratinar la preparaci n

Programa de mantenimiento del calor
Este programa es i eal para calentar o mantener calientes los alimentos
P e e seleccionarse man almente o ponerse en marcha a tom ticamente al nal e la cocci n 

e los programas Arroz  altea o  apor  Cocci n lenta  Para la selecci n man al  proce a como 
se in ica a contin aci n
- Gire el selector L  a la posici n e mantenimiento el calor  El ispositi o emite n piti o 

a ca a rotaci n  el in ica or e mantenimiento el calor N  empieza a parpa ear  el in ica-
or e cocci n M  se apaga

- P lse el ot n e inicio el programa N  El aparato comenzar  el proceso e calentamiento
El aparato se e a en el mo o e mantenimiento el calor rante  horas
Pasa o ese tiempo  el ispositi o emitir  n soni o por tres eces seg i as  El in ica or e man-
tenimiento el calor M  se apaga  el in ica or e cocci n N  empieza a parpa ear
El proceso e cocci n o e mantenimiento el calor se p e e interr mpir tam i n man almente  
giran o el selector L  a 

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

Atención
Peligro e ema ras  Antes e proce er a la limpieza el aparato esconecte siempre 
el ench fe e la toma e corriente  C al ier operaci n e e efect arse c an o el aparato 
est  fr o

Atención
Peligro e electroc ci n  No s mer a n nca el aparato en ag a o en otros l i os
o as las operaciones e limpieza escritas a contin aci n e en realizarse con el aparato 

apaga o  con la cla i a esconecta a e la toma e corriente

Atención
Peligro e a os materiales  Controle las con iciones el ca le e alimentaci n el aparato 
con reg lari a  antes e tilizarlo  en caso e a os ll elo al centro e ser icio m s cer-
cano para hacerlo s stit ir s lo por personal especializa o
No sar etergentes a rasi os o tiles met licos para e itar ra ar  a ar el re estimiento
No tilice chorros e ag a irectos para limpiar el aparato
No la e n nca el aparato o el recipiente interno en el la a a illas
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Limpieza del aparato
Limpie el aparato tilizan o n pa o h me o no a rasi o para no a ar las s per cies  elo

e aconse a la ar a mano el recipiente interno C  con ag a  etergentes no agresi os   no en 
el la a a illas  para e itar a os  esgaste e la capa antia herente
Los otros accesorios se p e en la ar en el la a a illas

n en mantenimiento  na limpieza peri ica preser an  mantienen e ciente la m ina  
rante n perio o m s largo

PUESTA FUERA DE SERVICIO

En caso e p esta f era e ser icio el aparato ha  e esconectarlo e la toma e corriente  
Corte el ca le e alimentaci n
En caso e esmantelamiento se e er n separar los arios materiales tiliza os en la constr c-
ci n el aparato  pro eer a s  isposici n seg n s  composici n  e ac er o con las isposicio-
nes legales igentes en el Pa s e so
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A PROPÓSITO DESTE MANUAL

Mesmo se os aparelhos foram realiza os em conformi a e com as Normas espec cas e ropeias 
igentes e s o  portanto  protegi os em to as as s as partes potencialmente perigosas  e e-se 

ler atentamente estes a isos e sar o aparelho somente para o so ao al foi estina o para 
e itar aci entes e anos  Dei ar este man al sempre acess el para f t ras cons ltas  empre 

e ese ar ce er este aparelho a o tras pessoas  lem re-se e incl ir tam m estas instr es
As informa es apresenta as neste man al est o marca as com os seg intes s m olos  e 
in icam

 Perigo para as crian as
 A iso relati o a eima ras
 Perigo e i o  electrici a e
 Aten o - anos materiais
 Perigo e anos e i os a o tras ca sas

USO PREVISTO

Po e-se sar o aparelho para cozinhar os alimentos  al er o tro so o aparelho n o  pre-
isto pelo Fa ricante o al n o ass mir  nenh ma responsa ili a e por anos e nenh m tipo 

ca sa os por so impr prio o aparelho   so impr prio etermina tam m a per a o efeito e 
al er forma e garantia

RISCOS RESÍDUOS

Atenção
Perigo e cho e el trico  N o imergir o aparelho em g a o  o tros l i os
Atenção
Perigo e eima ras   recipiente interno e a resist ncia tornam-se m ito 

entes  N o tocar rante o so e nos min tos seg intes ao se  esliga-
mento
N o tocar as s perf cies entes  se pegas e panos e cozinha

ADVERTÊNCIAS DE SEGURANÇA

LER CUIDADOSAMENTE ESTAS INSTRUÇÕES.
 Este aparelho estina-se s aplica es om sticas e semelhantes  como

- nas reas on e se po e cozinhar  em lo as  escrit rios e o tros am ientes pro-
ssionais

- em intas
- tiliza o por parte e clientes e hot is  mot is e o tros am ientes e nat reza 

resi encial
- em am ientes tipo e  an  rea fast
 N o se ass mem ais er tipos e responsa ili a e pelo so incorrecto o  
por empregos iferentes a eles pre istes pelo presente folheto
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 ecomen a-se g ar ar a em alagem original  isto e n o  efect a a a as-
sist ncia grat ita por anos e i os  em alagem n o a e a a o pro to no 
momento o en io o mesmo a m Centro e Assist ncia a toriza o

 A tiliza o e acess rios n o recomen a os o  n o forneci os pelo fa ricante 
o aparelho po e comportar riscos e inc n io  cho e el ctrico o  anos a 

pessoas
  aparelho est  conforme com o reg lamento EC  No  e  
so re materiais em contacto com alimentos

 Perigo para as crianças
  aparelho po e ser sa o por pessoas e poss em capaci a es f sicas  sen-
soriais o  mentais re zi as  o  sem e peri ncia o  conhecimento  somente se 
orienta as por ma pessoa respons el pela mesma o  se ti erem rece i o e 
compreen i o as instr es relati as ao so o aparelho em total seg ran a e 
ti erem compreen i o os perigos presentes rante o so

 As crian as n o e em rincar com o aparelho
 As opera es e limpeza e e man ten o por parte o tiliza or n o e em 
ser efet a as por crian as e ceto se estas forem maiores e  anos e at arem 
so  orienta o e m a lto

 Manter sempre o aparelho e o ca o e alimenta o fora o alcance e crian as 
e i a e inferior a  anos

 Posicione o aparelho e mo o e as crian as n o consigam tocar as partes 
entes

 N o ei ar os elementos a em alagem ao alcance e crian as pois constit em 
potenciais fontes e perigo

 E itar e ma crian a  ao rincar com o ca o e alimenta o  possa pro ocar 
a e a o aparelho

 No momento em e eci ir n o tilizar mais o aparelho  recomen amos cortar o 
ca o e alimenta o para e n o possa mais f ncionar  ecomen amos fazer com 

e s as partes s scept eis a constit ir perigo  principalmente para crian as e 
po eriam tilizar o aparelho para rincar  tornem-se in c as

 Aviso relativo a queimaduras
 Perigo e eima ras  N o tocar as partes met licas  a tampa e o corpo o apa-
relho rante o so e alg ns min tos ap s o se  esligamento  ocar somente as 
pegas e sar panos e cozinha e pega ores e panelas  Ag ar ar o arrefecimento 

as partes entes
 an o o aparelho n o esti er f ncionan o  esligar a cha a toma a e cor-
rente el trica  Dei ar esfriar o aparelho antes e efet ar a limpeza

 N o mo er o aparelho an o ain a ho er alg m alimento entro o mesmo
 Inserir os ingre iente sempre e somente entro a panela  para e itar o contato 

os alimentos com as resist ncias el tricas
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 D rante o so  ao a rir a tampa  ha er  sa a e ar e apor entes a panela  
Mantenha as m os e o rosto afasta os  para e itar eima ras pro oca as 
pelo apor

  Aten o  s perf cie ente

 Perigo devido à electricidade
 Antes e conectar o aparelho  re e e alimenta o  certi car-se e a tens o 
in ica a na placa correspon a ela a re e local

 e o aparelho for tiliza o em m pa s iferente o pa s em e foi compra o  
e e-se eri car a i onei a e el trica o aparelho contactan o m Centro e 

Assist ncia cnica
 e eci ir tilizar ma e tens o el trica  esta e er  ser apropria a para a po-
t ncia o aparelho  a m e e itar perigos ao opera or e para a seg ran a o 
am iente on e  tiliza o

 Conectar sempre o aparelho a ma toma a liga a a terra
 N o imergir o aparelho em g a o  o tros l i os
 N nca colocar as partes so  tens o em contacto com a g a  risco e c rto 
circ ito e o  cho e el trico

 N o tilizar o aparelho com as m os molha as o  com os p s escal os
  aparelho n o e e ser tiliza o se ti er ca o  se ho er sinais e anos 

is eis o  se ho er per as e g a  N o sar o aparelho se o ca o el trico 
o  a cha esti erem ani ca os  o  se o pr prio aparelho esti er com alg m 

efeito  o as as repara es  incl a a s stit i o o ca o e alimenta o  
e em ser realiza as somente por Centros e Assist ncia Ariete o  por t cnicos 

a toriza os Ariete  e mo o a pre enir al er perigo
 N o ligar nenh m o tro aparelho com pot ncia ele a a a ece ores  ferros 

e engomar  ra ia ores etc  na mesma cha e corrente  Perigo e so recarga 
el ctrica

  aparelho e o ca o e alimenta o n o e em entrar em contato com s perf -
cies entes

 Antes e inserir a cha e alimenta o na toma a e pare e  certi car-se e o 
elemento e a ecimento e a parte e terna o recipiente interno este am limpos 
e secos

 Desligar a cha a toma a an o o aparelho n o for sa o e antes as opera-
es e man ten o o  limpeza

 Desligar sempre o aparelho e esligar a cha o ca o e alimenta o a to-
ma a e corrente el trica antes e encher o recipiente interno com alimentos e 
g a

 N o esligar a toma a o ponto e corrente p an o-a pelo ca o
 N o ei ar o ca o e alimenta o em contacto com cantos i os o  partes 
cortantes
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 N o eslocar o aparelho p an o-o pelo ca o e alimenta o
 Em caso e temporais  esligar o ca o e alimenta o a toma a e corrente

 Atenção - danos materiais
 Desenrolar sempre o ca o e alimenta o antes o so
  pro to n o e e ser alimenta o atra s e timers e ternos o  com sistemas 
separa os coman a os  ist ncia

 Para n o comprometer a seg ran a o aparelho  tilizar somente pe as e re-
posi o e acess rios originais  apro a os pelo fa ricante

 N o encher o recipiente interno al m o limite m imo
 Certi car-se e ter posiciona o corretamente a tampa na panela antes e ligar 
o aparelho

 Ap s ter esliga o a cha o ca o e alimenta o el trica a toma a e ap s o 
arrefecimento e to as as partes  po er  ser feita a limpeza o aparelho e cl -
si amente com m pano n o a rasi o e ligeiramente h me eci o com g a e 
po cas gotas e etergentes ne tros n o agressi os n nca sar sol entes e 

ani cam o pl stico
 N o posicionar o aparelho em pro imi a e e material in am el teci os  cor-
tinas etc

 Antes e g ar ar o aparelho  esligar sempre a cha o ca o e alimenta o 
a toma a e corrente  Ag ar ar o arrefecimento as partes entes

 N o ei ar o aparelho e posto a agentes atmosf ricos ch a  sol  etc
 N o tilizar o aparelho a c  a erto
 N o esmontar o aparelho  N o h  partes internas a tilizar o  limpar
 Colocar o aparelho em l gar co erto  fresco e seco

 Perigo de danos devidos a outras causas
 Ligar o aparelho apenas an o este esti er na posi o e tra alho
 N o ei ar o aparelho sem igil ncia en anto este esti er liga o  re e el c-
trica

 an o esti er a sente  mesmo por po co tempo  eslig e o aparelho e esli-
g e sempre o ca o e alimenta o el ctrica a toma a e corrente

Para a elimina o correta o pro to  nos termos a Direti a E ropeia 
E  rogamos e se a li o o relati o folheto e acompanha o pro to
 CONSERVAR ESTAS INSTRUÇÕES.
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DESCRIÇÃO DO APARELHO

A - ampa I - porte a tampa
B - Cesto para coze ra a apor J - Me i or
C - ecipiente interno K - esist ncia el trica
D - Enrola or e ca os L - Man p lo e sele o o mo o e coze ra
E - Pegas M - ecla e ati a o o programa e sinaliza or l mi-

noso e coze raF - Corpo o aparelho
G - Ca o e alimenta o N - inaliza or l minoso e man ten o o calor
H - Colher

Na placa coloca a a ai o a ase e apoio o aparelho est o in ica os os seg intes a os e 
i enti ca o o aparelho
 fa ricante e marca o CE
 mo elo Mo
 n  e matr c la N
 tens o el ctrica e alimenta o  e fre ncia Hz
 pot ncia el ctrica a sor i a 
 n mero er e e assist ncia

Para solicita es aos Centros e Assist ncia A toriza os  in icar o mo elo e o n mero e matr -
c la

ANTES DO USO

Atenção!
N o colocar o aparelho o  o ca o e alimenta o em pro imi a e o  so re fog es el tricos 
o  a g s an o entes  o  pr imos a m forno a microon as
E ite e o ca o ltrapasse a or a a mesa o  o plano e apoio  E ite e as crian as  
ao seg rar o ca o  pro o em a e a o aparelho

 ca o n o e e tocar as partes entes o aparelho
Posicione o aparelho e mo o e as crian as n o consigam tocar as partes entes

Atenção
Perigo e anos materiais  Posicionar o aparelho a ma ist ncia e pelo menos  cm as 
pare es  m eis o  o tros aparelhos

- emo er os materiais e em alagem o aparelho
- Posicionar o aparelho so re ma s perf cie plana e longe a g a   aparelho e e ser tiliza-

o e ei a o em repo so so re ma s perf cie est el e resistente a altas temperat ras
- Desenrolar totalmente o ca o e alimenta o
Certi car-se que a tens o da rede doméstica seja igual à indicada na chapa dos dados 
técnicos do aparelho.
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TABELA DE PROGRAMAS

Programa Temperatura Tempo de cozedura
Arroz C Com ase no peso  em 

a tom tico

a t C  min

Coze ra a apor C  min a e li o

Coze ra lenta  - C  horas

Man ten o o calor  - C  horas

Interr p o o programa e coze ra

INSTRUÇÕES PARA O USO

Atenção
Perigo e anos materiais  N o posicionar nenh m o eto so re o aparelho rante o se  
f ncionamento
N o tilizar a rasi os o  tens lios e metal

Atenção
Perigo e cho e el trico  N o inserir garfos o  o tros tens lios no interior o aparelho  
Esta opera o po e ca sar anos s resist ncias o aparelho e criar o perigo e cho e 
el trico
N nca colocar a resist ncia em contato com a g a  risco e c rto circ ito e o  cho e el trico

Atenção
Perigo e eima ras  D rante o f ncionamento  o recipiente interno  o corpo o aparelho  
o recipiente para a coze ra a apor e a resist ncia tornam-se m ito entes  N o tocar -
rante o so e nos min tos seg intes ao se  esligamento  Para e trair o recipiente interno  

tilizar l as o  panos e cozinha para e itar o perigo e eima ras
an o  a erta a tampa o aparelho ha er  sa a tam m e ar e apor entes  Manter 

as m os e o rosto afasta os para e itar eima ras e i o ao apor

Atenção!
N o s perar a anti a e m ima mostra a no in ica or o n el a g a sit a o entro 

o recipiente interno  N o s perar o n el m imo e arroz  C p  e g a  L  Fig  
 Posicionar o s poorte a tampa J  no interior a pega Fig  
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 Le antar a tampa A  e inseri-la no s porte J  Fig  emo er o recipiente interno C  o 
corpo o aparelho F  Fig 

 Inserir os ingre ientes a cozinhar o  a ecer no recipiente interno C  respeitan o o n el 
m nimo  L   C p  e m imo  L   C p

 Colocar o recipiente interno C  no corpo o aparelho Fig  eri car e o recipiente entre em 
contato com a resist ncia H

 Inserir a tampa Fig 
 Ligar o ca o e alimenta o  toma a e corrente   aparelho se ati ar  e emitir  m eep
 o ar o man p lo L  para selecionar o mo o e coze ra ese a o Fig   aparelho emitir  

m eep para ca a rota o
No mo o  to os os sinaliza ores l minosos estar o apaga os

e forem seleciona os os programas Arroz  a t   Coze ra a apor  o  Coze-
ra lenta  iniciar  a piscar o sinaliza or l minoso e coze ra M  sen o e o sinaliza or 

l minoso e man ten o o calor N  por s a ez  apaga-se
Em caso e sele o o programa Man ten o o calor  o sinaliza or l minoso e man ten-

o o calor N  iniciar  a piscar e o sinaliza or l minoso e coze ra M  apaga-se
 Pressione a tecla e ati a o o programa M  Fig  ap s ter seleciona o o mo o e co-

ze ra ese a o   aparelho iniciar  o processo e coze ra em f n o os tempos e as 
temperat ras in ica as na ta ela os programas

 processo e coze ra interrompe-se a tomaticamente  em  f n o o mo o e coze ra es-
colhi o

an o o tempo e coze ra terminar  o aparelho emitir  m eep   sinaliza or l minoso e 
coze ra M  apaga-se e o aparelho passa a tomaticamente para o mo o e man ten o o calor 
para os programas  er ta ela e programas   sinaliza or l minoso e man ten o o 
calor N  acen e-se

 aparelho permanece em mo o e man ten o o calor por  horas
ermina o o tempo  o aparelho emitir  m eep por tr s ezes seg i as   sinaliza or l minoso 
e man ten o o calor N  apaga-se e o sinaliza or l minoso e coze ra M  iniciar  a piscar
 processo e coze ra o  e man ten o o calor po e ser interrompi o mesmo man almente  

ro an o o man p lo L  at  a posi o 
 Para esligar o aparelho  esligar o ca o e alimenta o a toma a e corrente

Programa arroz
Este programa  tiliza o para cozinhar arroz para acompanhamento o  arroz para s shi
As arie a es e arroz mais apropria as para a coze ra s o certamente as orientais  como 
Jasmine  Basmati  hai o  Kome  m tipo e arroz e gr o c rto e arre on a o sa o especi ca-
mente como arroz para s shi   poss el pro ar a coze ra e o tros tipos e arroz conforme o 
pr prio gosto  o  a icionar temperos rante a coze ra

 Me ir o arroz tilizan o o osa or K  Depois e osar o arroz  e e-se la -lo mais e ma 
ez na g a corrente pelo menos -  ezes  o  at  an o a g a esti er l mpi a

 Colocar o arroz  la a o anteriormente  no recipiente interno C
 A icionar g a no recipiente  certi car-se e o n el e g a correspon a ao n mero e o-

ses e arroz tiliza as  Por e emplo  para cozinhar  oses e arroz  tilize  oses e g a
A anti a e e g a po e ser a menta a o  re zi a em f n o os pr prios gostos o  a 

arie a e e arroz
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 poss el a icionar at   oses  ca a osa or cont m  gramas e arroz
 Ati ar o programa Arroz  seg in o as in ica es o par grafo Instr es e so
s tempos e coze ra ariam em f n o a anti a e e arroz tiliza o

Quantidade de arroz 
cru

Quantidade de água Tempo de coze-
dura

Quantidade de arroz 
cozido

 oses  oses -  min -  oses
 oses  oses -  min -  oses
 oses  oses -  min -  oses
 oses  oses -  min -  oses

an o a g a ti er e apora o totalmente  o aparelho passa a tomaticamente para ao mo o 
man ten o o calor
No nal a coze ra  se iser m arroz em cozi o   aconselh el tilizar o mo o man ten o 

o calor por -  min tos  com tampa
e necess rio  mist rar o arroz tilizan o ma colher para arroz I

Programa sauté
Este programa  in ica o para a coze ra os alimentos a alta temperat ra  assim como an o 
s o cozi os na panela  De fato   i eal para o rar carne  er ras  pei e  o os o  para refoga os
Ati ar o programa  seg in o o par grafo Instr es e so

 tempo e coze ra aria em f n o o tipo e prato

Programa cozedura a vapor
A coze ra a apor po e ser feita tilizan o o cesto espec co B

 poss el cozinhar contemporaneamente o arroz e alimentos a apor inserin o no recipiente 
interno  al m a g a  tam m o arroz
NOTA: O tempo total do programa vapor é de 15 minutos a partir da ebuli o. Portanto, 
deve-se ajustar manualmente o programa em fun o do tempo de cozedura dos alimentos 
e providenciar, se possível, um timer.

 Colocar o recipiente interno C  no corpo o aparelho Fig  e eitar g a fria respeitan o o 
n el m nimo e m imo

 Inserir os alimentos a serem cozi os a apor no interior o cesto B
 Posicionar o cesto para a coze ra a apor acima o recipiente interno Fig 
 Fechar com a tampa Fig 
 Ati ar o programa Coze ra a apor  seg in o o par grafo Instr es e so
s tempos e coze ra ariam em f n o os alimentos escolhi os  cozinhar os alimentos in i-

ca os na seg inte ta ela tilizan o o aparelho a frio

Alimento (fresco) Notas Tempo de cozedura 
(min)

Br colis Cortar em pe a os in oresc ncias e -  cm -
agem Dispor no f n o o cesto -

Ceno ras Cortar em fatias e cerca e  cm e espess ra -
epolho co e e rar o  cortar em pe a os -
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Alimento (fresco) Notas Tempo de cozedura 
(min)

Aspargos Dispor no f n o o cesto -
A o rinhas Cortar em fatias e cerca e  cm e espess ra -
Co e e Br elas Inteiros cerca e  cm e i metro -
Co e or Cortar em pe a os e -  cm -
Milho oce Inteiro  na espiga -
Batatas Batatas olinha o  atatas com ns corta as em 

pe a os e -  cm
-

s alimentos in ica os na ta ela a seg ir  por s a ez  e em ser cozi os an o o aparelho 
iniciar a pro zir apor

 Colocar o recipiente interno C  no corpo o aparelho Fig  e eitar g a fria respeitan o o 
n el m nimo e m imo

 Fechar com a tampa Fig 
 Inserir os alimentos a serem cozi os a apor no interior o cesto B
 Ati ar o programa coze ra a apor  seg in o o par grafo Instr es e so  e ag ar ar 

at  an o ho er pro o e apor
 Ap s o in cio a coze ra a apor  tilizar l as para forno o  semelhantes para posicionar o 

cesto para a coze ra a apor acima o recipiente interno Fig 
 Fechar com a tampa Fig 

Contin ar com a coze ra rante o tempo necess rio  em f n o os alimentos escolhi os

Alimento (fresco) Notas Tempo de cozedura 
(min)

o cozi o Macio 
M io 
D ro 
Bem cozi o

-  
-  

-  
-

o poch Colocar n ma forminha e papel para forno o  
m pratinho

-

Peito e frango A rir em le e o  cortar em c os e -  cm -
alm o Fil s e pei e Pesca a  arinca etc -

Pei e chato ranco olha  ling a o  pangasi s etc -
Pei e em postas At m  espa arte etc -
Me ilh es Mist rar na meta e a coze ra -
Camar es etirar as cascas  Cozinhar a apor por -  min tos o  at  an o 

os camar es esti erem totalmente cozi os  Mist rar na meta e a 
coze ra
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Programa cozedura lenta
 programa coze ra lenta  permite cozinhar os pratos a ai a temperat ra cerca e  C-
 C  por m longo tempo  manten o melhor os sa ores e os n trientes os alimentos em rela o 

 coze ra tra icional  o rios os pratos  e po em ser prepara os com esta mo ali a e  
carne  pei e  sopas  g isa os  molhos  er ras  A coze ra lenta  i eal mesmo para carnes e 
corte mais grosso e  cozi as e mo o lento e por mais tempo  mantem-se tenras  manten o 
to o o se  sa or
In icati amente  o tempo e coze ra lenta necess rio para sopas  pica inhos e carne e er ras  

e -  horas
 Colocar o recipiente interno C  no corpo o aparelho Fig 
 Inserir os alimentos a serem cozi os no recipiente interno C
 Fechar com a tampa Fig 
 Ati ar o programo Coze ra Lenta  seg in o o par grafo Instr es e so

Na ta ela seg inte encontram-se alg ns e emplos e pratos com tempos e coze ra in icati os 
em alg mas receitas  aconselh el sar a f n o sa t  para o rar os ingre ientes antes a 

coze ra lenta  Para os ingre ientes  seg ir a receita escolhi a

Prato Tempo de cozedura lenta 
(horas)

Tempo de cozedura sauté 
(min)

Molho  olonhesa -
Pica inho e itela com 

atatas
-

Pica inho e carne o ina -
G isa o e carne e a ali
Cal o e frango

opa e er ras -
opa e espelta
opa e ce a a
opa e fei o
opa e leg mes
opa e frango

G lash -

CONSELHOS DE COZEDURA LENTA
Alg ns ingre ientes n o s o apropria os para a coze ra lenta  como  leite  natas  massas  fr tos 

o mar  e necess rio  a icione-os no nal a coze ra  Para o ter os res lta os i eais  o reci-
piente e e ser enchi o pelo menos pela meta e  consi eran o l i os e ingre ientes
N o a rir a tampa rante a coze ra para e itar a ispers o o calor  o e a mentaria o tempo 
e coze ra

Ao nal a a coze ra lenta  o recipiente interno po er  ser inseri o tam m no forno a ma tem-
perat ra e  gra s  no m imo  para completar  secar o  gratinar ma prepara o
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Programa manutenção do calor
Este programa  i eal para a ecer o manter os alimentos entes
Po e ser seleciona o man almente o  com ati a o a tom tica ao nal a coze ra os progra-
mas Arroz  a t  apor  coze ra lenta  Para a sele o man al  seg ir estas in ica es
- o ar o man p lo L  at  a posi o e man ten o o calor   aparelho emite m eep a 

ca a rota o  o sinaliza or l minoso man ten o o calor N  iniciar  a piscar e o sinaliza or 
l minoso e coze ra M  apaga-se

- Pressionar a tecla e ati a o o programa M  o aparelho iniciar  o processo e a ecimento
 aparelho permanece em mo o e man ten o o calor por  horas
ermina o o tempo  o aparelho emitir  m eep por tr s ezes seg i as   sinaliza or l minoso 
e man ten o o calor N  apaga-se e o sinaliza or l minoso e coze ra M  iniciar  a piscar
 processo e coze ra o  e man ten o o calor po e ser interrompi o mesmo man almente  

ro an o o man p lo L  at  a posi o 

LIMPEZA E MANUTENÇÃO

Atenção
Perigo e eima ras  Antes e contin ar a limpeza o aparelho  esligar sempre a cha 

a toma a e corrente  al er opera o e e ser efet a a an o o aparelho esti er frio

Atenção
Perigo e cho e el trico  N nca imergir o aparelho em g a o  o tros l i os
o as as opera es e limpeza in ica as a ai o e em ser efet a as com o aparelho 
esliga o e com a cha el trica esliga a a toma a e corrente

Atenção
Perigo e anos materiais  eri car as con i es o ca o e alimenta o o se  aparelho 
reg larmente antes e tiliz -lo e  caso esti er ani ca o  le -lo ao centro e assist ncia 
mais pr imo para e se a s stit o por pessoal especializa o
N o sar etergentes a rasi os o  tens lios met licos para e itar e riscar e ani car o 
re estimento
N o tilizar atos e g a ireta para limpar o aparelho
N nca la ar o aparelho o  o recipiente interno na m ina e la ar lo a

Limpeza do aparelho
Limpe o aparelho san o m pano h mi o n o a rasi o para n o ani car a estr t ra  ecar
Aconselhamos la ar o recipiente interno C   m o  com g a e etergente n o agressi o  e n o 
na m ina e la ar lo a  a m e e itar anos e esgaste o re estimento antia erente

s o tros acess rios po em ser la a os na m ina e la ar lo a
ma oa man ten o e ma limpeza reg lar permitem preser ar e manter o aparelho e ciente 

por mais tempo
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PÔR O APARELHO FORA DE SERVIÇO

Caso o aparelho n o for mais tiliza o  e e-se eslig -lo electricamente  Cortar o ca o e ali-
menta o
Em caso e elimina o  e e-se efect ar a separa o os rios materiais tiliza os para a fa-

rica o o aparelho e realizar ma elimina o e acor o com a composi o estes e com as 
isposi es a lei igente no Pa s e tiliza o
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OVER DEZE HANDLEIDING

o  al zi n e apparaten er aar ig  in o ereenstemming met e toepasseli e speci e e E -
ropese regelge ing  en zi n alle potentieel ge aarli e elen e eilig  moeten eze instr cties 
toch aan achtig or en oorgelezen  en mag het apparaat alleen or en ge r i t oor het oel 

aar oor hi  is estem  om ongel en en scha e te oor omen  Ho  it oe e alti  innen 
han erei  oor toe omstige raa pleging  Als  it apparaat aan an ere personen ilt o er oen  

en  er an aan at eze instr cties or en meegege en
De informatie in eze han lei ing is gemar eer  met s m olen ie het olgen e ete enen

 Ge aar oor in eren
 aarsch ing oor er ran ingsge aar
 Ge aar als ge olg an ele triciteit
 Let op  scha e aan materialen
 isico op scha e oor an ere oorza en

BEDOELD GEBRUIK

 nt het apparaat alleen ge r i en om ri st te o en  De fa ri ant heeft geen en el an er ge r i  
oorzien en i st s ie ere orm an aanspra eli hei  af oor scha e ie or t eroorzaa t oor 

een oneigenli  ge r i  an het apparaat zelf  Bo en ien heeft oneigenli  ge r i  tot ge olg at 
ie ere garantie omt te er allen

OVERIGE RISICO’S

Let op
Ge aar oor ele trische scho  Dompel het apparaat niet in ater of an ere 
loeistoffen

Let op
er ran ingsge aar  De innenpan en e eerstan  or en zeer heet  Kom 

ti ens het ge r i  en in e min ten na het itscha elen niet aan het apparaat
Kom niet aan e hete opper la en  Ge r i  pannenlappen of thee oe en

VEILIGHEIDSWAARSCHUWINGEN

LEES DEZE INSTRUCTIES AANDACHTIG DOOR.
 Dit apparaat is estem  oor h isho eli  ge r i  en ergeli e  zoals

- in e ent es oor in el- en antoorpersoneel en in an ere professionele er-
tre en

- op oer eri en
- om te or en ge r i t oor lanten an hotels  motels en in an ere oon er-

tre en
- in er li en  zoals e  an  rea fasts
 i  i zen ie ere erant oor eli hei  af oor een on ist ge r i  of ge r i  

oor an ere oelein en an ie zi n oorzien in it oe e
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 Het or t aangera en e originele erpa ing te e aren  aangezien geen gra-
tis assistentie or t erleen  als het pro ct efect raa t i  het erst ren naar 
een er en  er ice Centr m oor at het niet goe  is erpa t

 Het ge r i  an niet oor e fa ri ant an het apparaat aan e olen of gele er e 
accessoires an ge aar oor ran  ele troshoc  en persoonli  letsel eroorza-
en

 Het apparaat ol oet aan e EG  eror ening nr   an  
etreffen e materialen ie in aanra ing omen met le ensmi elen

 Gevaar voor kinderen
 Het apparaat an or en ge r i t oor personen met eper te lichameli e  zin-
t igli e of geesteli e ermogens  of personen zon er er aring en ennis  maar 

itsl iten  als ze oor een erant oor eli e persoon or en ge olg  of als ze 
goe e instr cties o er een eilig ge r i  an het apparaat he en ge regen  en 

eze en e ge aren i  het ge r i  er an he en egrepen
 Kin eren mogen niet met het apparaat spelen
 einigings- en on erho s er zaamhe en oor e ge r i er mogen niet oor 

in eren or en erricht  tenzi  ze o er zi n an  aar en it on er toezicht 
ge e rt

 Ho  het apparaat en e stroom a el alti  iten erei  an in eren onger 
an  aar

 Zet het apparaat zo anig neer at in eren niet i  e hete elen nnen omen
 Ho  e erpa ingsmaterialen iten het erei  an in eren  aangezien eze 
een ron an ge aar nnen ormen

 oor om at een in  aan e stroom a el an tre en  aar oor het apparaat 
an allen

 Mocht  it apparaat illen eggooien  an e elen i  aan om het on r i aar te 
ma en oor het stroomsnoer oor te sni en  er er e elen i  aan om e elen an 
het apparaat ie ge aar nnen ople eren onscha eli  te ma en  met name oor 
in eren ie het apparaat nnen ge r i en om ermee te spelen

 Waarschuwing voor verbrandingsgevaar
 er ran ingsge aar  Kom ti ens het ge r i  en e eerste min ten na at het ap-
paraat is itgescha el  niet aan e metalen elen  het e sel en e eh izing an 
het apparaat  Kom alleen aan e han grepen aan en ge r i  pannenlappen of 
thee oe en  acht tot e arme elen afge oel  zi n

 anneer het apparaat niet er t  haalt  alti  e ste er it het stopcontact  
Laat het apparaat af oelen oor at  het schoonmaa t

 erplaats het apparaat niet als er nog eten in zit
 Doe e ingre i nten alti  en en el en alleen in e pan  om te oor omen at e 

oe ingsmi elen in aanra ing omen met e ele trische eerstan en
 Als het e sel ti ens het ge r i  or t geopen  omen er hete l cht en amp 
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it e pan  Ho  e han en en het gezicht it e rt om ran on en oor 
e amp te oor omen

  Let op  heet opper la

 Gevaar als gevolg van elektriciteit
 Controleer  al orens het apparaat op het lichtnet aan te sl iten  of e op het pla-
t e aangege en spanning o ereen omt met e spanning an het lo ale lichtnet

 Als het apparaat in een an er lan  or t ge r i t an aar het is ge ocht laat 
 i  een er en e ser ice ienst controleren of het an it ele trisch oogp nt el 

geschi t is
 In ien  esl it een erlengsnoer te ge r i en  moet eze laatste geschi t zi n 

oor het ermogen an het apparaat om ge aar oor e ge r i er te oor omen 
en  oor e eilighei  an e r imte aarin men ezig is

 l it het apparaat alti  aan op een geaar  stopcontact
 Dompel het apparaat niet in ater of an ere loeistoffen
 Zorg at e on er elen ie on er spanning staan nooit in aanra ing omen met 

ater  ge aar oor ortsl iting en of ele trische scho
 Ge r i  het apparaat niet als  natte han en heeft  of op lote oeten loopt
 Het apparaat mag niet or en ge r i t als het is ge allen  als er zicht are scha-

e is of als het le t  Ge r i  het apparaat niet als e stroom a el of e ste er 
escha ig  zi n  of als het apparaat zelf efect is  Alle reparaties  aaron er oo  
e er anging an e stroom a el  ienen itsl iten  te or en erricht oor 

een Ariete er ice ienst of oor Ariete a mensen  om ie ere orm an ge aar 
te oor omen

 l it geen en el an er apparaat at eel stroom er r i t op hetzelf e stop-
contact aan achelt es  stri i zers  ra iatoren  enz  Ge aar oor ele trische 
o er elasting

 Het apparaat en e stroom a el mogen niet in aanra ing omen met hete op-
per la en

 oor at  e ste er in het stopcontact stee t  moet  controleren of het er ar-
mingselement en e iten ant an e innenpan schoon en roog zi n

 Haal e ste er it het stopcontact als het apparaat niet or t ge r i t en oor 
alle on erho s- of schoonmaa er zaamhe en

 cha el het apparaat alti  it en haal e ste er an e stroom a el it het 
stopcontact  oor at  e innenpan met ater en oe ingsmi elen lt

 Haal e ste er niet it het stopcontact oor aan e a el te tre en
 Laat e stroom a el niet in e rt an scherpe hoe en of scherpe elen lopen
 erplaats het apparaat niet oor aan e stroom a el te tre en
 re  e ste er i  on eer it het stopcontact
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 Let op – schade aan materialen
 ol e stroom a el oor ge r i  alti  af
 Het pro ct mag niet ia e terne ti scha elaars of apart op afstan  e ien e 
installaties or en ge oe

 m e eilighei  an het apparaat niet op het spel te zetten  ge r i t  alleen 
originele reser eon er elen en accessoires  ie oor e fa ri ant zi n goe ge-
e r

 l e innenpan niet er er an het ma im m
 erze er  er an at  het e sel goe  op e coo er heeft ge aan oor at  het 
apparaat inscha elt

 Na e ste er an e stroom a el it het stopcontact te he en getro en 
en na at alle on er elen zi n afge oel  mag het apparaat itsl iten  or en 
schoongemaa t met een niet-sch ren  iets in een sop e an ater met een 
paar r ppels ne traal  niet agressief reinigingsmi el e ochtig  oe e ge-

r i  nooit oplosmi elen  om at ie e nststof nnen escha igen
 Zet het apparaat niet in e rt an ran aar materiaal stoffen  gor i nen  
enz

 oor at  het apparaat op ergt  haalt  e ste er an e stroom a el alti  it 
het stopcontact  acht tot e hete elen zi n afge oel

 Zorg at het apparaat niet or t lootgestel  aan eersomstan ighe en regen  
zon  enz

 Ge r i  het apparaat niet in e open l cht
 Demonteer het apparaat niet  Er zi n geen interne elen ie moeten or en 
ge r i t of or en schoongemaa t

 Berg het apparaat innen  op een oele en roge plaats op

 Risico op schade door andere oorzaken
 cha el het apparaat pas aan op e plaats an ge r i
 Laat het apparaat niet on eheer  achter ter i l e ste er in het stopcontact zit
 Als  i  het apparaat egloopt  al is het maar e en  zet  het apparaat alti  it 
en haalt  e stroom a el it het stopcontact

m het pro ct op e iste manier op gron  an e E ropese richtli n 
E  af te an en  or t  erzocht het i  het pro ct ge oeg e 

laa e te lezen
 BEWAAR DEZE INSTRUCTIES ALTIJD.
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BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

A - De sel I - De selste n
B - toomman e J - Maat e er
C - Binnenpan K - Ele trische eerstan
D - Ka elopslag L - Knop om e erei ings i ze in te stellen
E - Han grepen M - oets om het programma te starten en controle-

lamp e oo f nctieF - Beh izing an het apparaat
G - troomsnoer N - Controlelamp e armho f nctie
H - Lepel

p het plaat e aan e on er ant an het apparaat zi n e olgen e i enti catiegege ens an het 
apparaat eergege en
 fa ri ant en EG-mer
 mo el Mo
 serien mmer N
 oe ingsspanning  en fre entie Hz
 opgenomen ele trisch ermogen 
 gratis telefoonn mmer assistentie
ermel  i  e ent ele erzoe en aan Er en e er iccecentra  het mo el en het serien mmer

VOOR HET GEBRUIK

Let op!
Zet het apparaat  of leg e stroom a el  nooit in e rt an of op arme ele trische- of 
gasforn izen  of in e rt an een magnetron
Zorg er oor at e stroom a el niet o er e tafelran  of het aanrecht hangt  oor om at 
een in  aan e stroom a el an tre en  aar oor het apparaat an om iepen
De a el mag niet tegen e hete elen an het apparaat omen
Zet het apparaat zo anig neer at in eren niet i  e hete elen nnen omen

Let op
Ge aar oor materi le scha e  Zet het apparaat op een afstan  an ten minste  cm an 
m ren  me els of an ere apparaten

- er i er e erpa ingsmaterialen an het apparaat
- Zet e machine op een la  opper la  en it e rt an ater  Het apparaat moet op een 

ste ig la  at tegen hoge temperat ren is estan  or en ge r i t en e aar
- i el het stroomsnoer helemaal af
Controleer of de netspanning in huis dezelfde is als die op het plaatje met technische gege-
vens van het apparaat.
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PROGRAMMATABEL

Programma Temperatuur Bereidingstijd
i st C p asis an het ge icht  

a tomatisch

oer a en C  min

tomen C  min anaf het moment at 
het ater oo t

Langzaam garen  - C  r

armho en  - C  r

Het oo programma stoppen

GEBRUIKSAANWIJZING

Let op
Ge aar oor materi le scha e  Zet ti ens e er ing geen oor erpen op het apparaat
Ge r i  geen sch rmi elen of metalen e engerei

Let op
Ge aar oor ele trische scho  tee  geen or en of an er e engerei in het apparaat  
Hier oor nnen e eerstan en an het apparaat escha ig  ra en en an ge aar oor 
ele trische scho  ontstaan
Laat e eerstan  nooit in aanra ing omen met het ater  ge aar oor ortsl iting en of ele -
trische scho

Let op
er ran ingsge aar  i ens het ge r i  or en e innenpan  e eh izing an het ap-

paraat  het stoomman e en e eerstan  zeer heet  om er ti ens het ge r i  en in e 
min ten na at het apparaat is itgescha el  niet aan  m ge aar oor ran on en te 
oor omen  ge r i t  o en anten of thee oe en om e innenpan te er i eren
anneer  het e sel an het apparaat openmaa t omen er oo  hete l cht en amp it 

het apparaat  Ho  e han en en het gezicht it e rt om ran on en oor e amp 
te oor omen

Let op!
erschri  e ma imale hoe eelhei  niet  ie op e aterni ea -in icator in e innenpan is 

aangege en  erschri  e ma imale hoe eelhei  ri st  op es  en ater  l  niet Fig 
 Plaats e e selste n J  in e han greep Fig 
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 il het e sel A  op en zet het in e ste n J  Fig  er i er e innenpan C  it e eh i-
zing an het apparaat F  Fig 

 Doe e ingre i nten ie ge oo t of er arm  moeten or en in e innenpan C  en neem 
aar i  het min   l   op es  en ma   l   op es  ni ea  in acht

 Zet e innenpan C  in e eh izing an het apparaat Fig  Controleer of e innenpan 
contact maa t met e eerstan  H

 Breng het e sel aan Fig 
 tee  e ste er an e stroom a el in het stopcontact  Het apparaat or t ingescha el  en 

laat een gel i ssignaal horen
 Draai aan e raai nop L  om e ge enste oo i ze in te stellen Fig  Het apparaat laat i  

el e om enteling een gel i ssignaal horen
In e  -stan  zi n alle controlelamp es it
Als e programma s i st  oer a en  tomen  of Langzaam garen  zi n 
geselecteer  egint het controlelamp e an e oo f nctie M  te nipperen  ter i l het lamp e an 

e armho f nctie N  itgaat
anneer e armho f nctie  or t geselecteer  egint het controlelamp e an e arm-

ho f nctie N  te nipperen en gaat het lamp e an e oo f nctie M  it
 Na e ge enste oo i ze te he en ge ozen  r t  op e start nop an het programma 

M  Fig  Het apparaat start het oo proces olgens e in e programmata el aangege en 
ti en en temperat ren

Het oo proces stopt a tomatisch  op gron  an e ge ozen oo i ze
anneer e oo ti  oor i  is  laat het apparaat een gel i ssignaal horen  Het controlelamp e 

an e oo f nctie M  gaat it en het toestel scha elt a tomatisch o er op e armho f nctie 
oor e programma s  zie programmata el  Het lamp e an e armho f nctie N  gaat 
ran en

Het apparaat li ft  r lang in e armho stan  staan
Als e ti  om is  laat het apparaat rie eer achter el aar een gel i ssignaal horen  Het controle-
lamp e an e armho f nctie N  gaat it en het controlelamp e an e oo f nctie M  egint 
te nipperen
Het oo - of armho sproces an oo  han matig or en gestopt oor e nop L  op  te zetten

 m het apparaat it te zetten  haalt  e stroom a el it het stopcontact

Rijstprogramma
Dit programma or t ge r i t om ri st als i gerecht of oor s shi te o en
De ri stsoorten ie het meest geschi t zi n om te or en ge oo t zi n e oosterse  zoals asmi n-  

asmati-  thai- of omeri st  een ri st met een orte  ron e orrel ie speci e  als s shi-ri st or t 
ge r i t  Afhan eli  an  smaa  nt  pro eren an ere soorten ri st te o en  of r i en ti ens 
het o en toe te oegen

 Meet e ri st met eh lp an e maat e er K  af  anneer e ri st eenmaal is ge oseer  moet 
eze meer ere malen on er stromen  ater or en ge assen ten minste  of  eer  of tot 

het ater hel er is
 Doe e oorheen ge assen ri st in e innenpan C
 Doe ater in e innenpan  controleer of e hoe eelhei  ater o ereen omt met het aantal 

ge r i te maat e ers met ri st  Bi oor eel  om  maat e ers ri st te o en  zi n  maat e ers 
ater no ig
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Afhan eli  an e smaa  of e soort ri st an er meer of min er ater or en ge r i t
Er nnen ma imaal  maat e ers in or en ge aan  el e maat e er e at onge eer  g ri st
 tart het i stprogramma  en olg hier i  e instr cties in e paragraaf Ge r i saan i zing

De oo ti en erschillen afhan eli  an e ge r i te hoe eelhei  ri st

Hoeveelheid onge-
kookte rijst

Hoeveelheid water Bereidingstijd Hoeveelheid gekookte 
rijst

 maat e ers  maat e ers -  min -  maat e ers
 maat e ers  maat e ers -  min -  maat e ers
 maat e ers  maat e ers -  min -  maat e ers
 maat e ers  maat e ers -  min -  maat e ers

anneer het ater olle ig is er ampt  scha elt het apparaat a tomatisch o er naar e arm-
ho stan
Als  ilt at e ri st goe  gaar is  is het na e erei ing raa zaam om  tot  min ten ge r i  te 
ma en an e armteho f nctie  Ho  hier i  e e sel op e ri st o er

oer e ri st in ien no ig met eh lp an e ri stlepel I  oor

Roerbakprogramma
Dit programma is e oel  om oe ingsmi elen  net als in een oe enpan  op hoge temperat r 
te a en  Het is i eaal om lees aan te ra en  groenten  is en eieren zacht es te a en of om 
te fr iten

tart het programma  en olg hier i  e paragraaf Ge r i saan i zing
De oo ti en erschillen afhan eli  an het soort gerecht

Stoomprogramma
tomen is mogeli  met eh lp an het speciale stoomman e B
i st en oe ingsmi elen nnen tegeli erti  or en gestoom  oor niet alleen ater  maar oo  

ri st in e innenpan te oen
OPMERKING: De totale duur van het stoomprogramma is 15 minuten vanaf het moment dat 
het water kookt. Stel het programma vervolgens handmatig in op basis van de kooktijd van 
de voedingsmiddelen en gebruik, indien mogelijk, een kookwekker.

 Plaats e innenpan C  in e eh izing an het apparaat Fig  en oe er o  ater in  Neem 
hier i  het minim m en ma im m ni ea  in acht

 Doe e oe ingsmi elen ie moeten or en gestoom  in het stoomman e B
 Zet het stoomman e op e innenpan Fig 
 l it e pan met het e sel Fig 
 tart het toomprogramma  en olg hier i  e paragraaf Ge r i saan i zing

De oo ti en ari ren afhan eli  an e ge ozen oe ingsmi elen  oo  e in e olgen e ta el 
aangege en gerechten en ge r i  hier oor het o e apparaat

Voedingsmiddelen 
(vers)

Opmerkingen Stoomtijd (min)

Broccoli In st en roos es an -  cm sni en -
perzie onen Leg ze op e o em an het stoomman e -
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Voedingsmiddelen 
(vers)

Opmerkingen Stoomtijd (min)

ortelen In pla es sni en an onge eer een  cm i -
Kool sa ooie ool In st en re en of sni en -
Asperges Leg ze op e o em an het stoomman e -
Co rgettes In pla es sni en an onge eer een  cm i -

pr it es Heel laten oorsne e an onge eer  cm -
Bloem ool In st en an -  cm sni en -
Zoete ma s Hele orrels  op e ma s olf -
Aar appelen Nie e aar appelen of ge one aar appelen in 

st en an -  cm gesne en
-

De in e olgen e ta el aangege en oe ingsmi elen moeten aarentegen or en ge oo t 
anneer het apparaat egint stoom te pro ceren
 Plaats e innenpan C  in e eh izing an het apparaat Fig  en oe er o  ater in  Neem 

hier i  het minim m en ma im m ni ea  in acht
 l it e pan met het e sel Fig 
 Doe e oe ingsmi elen ie moeten or en gestoom  in het stoomman e B
 tart het toomprogramma  oor e paragraaf Ge r i saan i zing  te olgen en acht tot 

er geen stoom meer or t gepro ceer
 Ge r i  o en anten of iets ergeli s om het stoomman e op e innenpan te zetten als het 

stomen eenmaal is egonnen Fig 
 l it e pan met het e sel Fig 

Ho  e no ige stoomti  aan  afhan eli  an e ge ozen oe ingsmi elen

Voedingsmiddelen 
(vers)

Opmerkingen Stoomtijd (min)

Ge oo t ei Zacht 
Mil  
Har  
Goe  ge oo t

-  
-  

-  
-

Gepocheer  ei Doe het in een o enschaalt e of op een or e -
Kippen orst In aaier orm itsprei en of in lo es an -  

cm sni en
-

Zalm is lets Ka el a  schel is  enz -
itte plat is chol  tong  pangasi s  enz -

ismoten oni n  z aar is  enz -
Mosselen oer hal er ege e oo ti -
Gam a s er i er e schalen  toom ge ren e -  min ten of tot e 

garnalen helemaal gaar zi n  oer hal er ege e oo ti
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Programma “langzaam garen”
Met het programma langzaam garen   nnen oe ingsmi elen op een lage temperat r on-
ge eer  C -  C  lang rig garen  aar oor e smaa  en oe ingsstoffen an e oe ingsmi -

elen eter eho en li en an i  tra itioneel o en  Er is een groot aantal gerechten ie op eze 
manier nnen or en erei  zoals  lees  is  soepen  stoofschotels  sa zen  groenten  Deze 
manier an garen is i eaal oor i er gesne en lees at  oor langzaam en langer te garen  al 
zi n smaa  eho t
De ti  ie no ig is om soep  leesstoofschotels en groenten langzaam te garen e raagt onge eer  
tot  r
 Zet e innenpan C  in e eh izing an het apparaat Fig 
 Leg e oe ingsmi elen ie ge oo t moeten or en in e innenpan C
 l it e pan met het e sel Fig 
 tart het programma  langzaam garen   en olg hier i  e paragraaf Ge r i saan i zing

In e olgen e ta el or en en ele oor eel en eergege en an gerechten met een geschatte 
erei ingsti  i  sommige recepten is het raa zaam om e roer a f nctie te ge r i en om e 

ingre i nten te r inen oor at  ze langzaam laat garen  Ho   oor e ingre i nten aan het 
ge ozen recept

Gerecht Tijd voor langzaam garen 
(uren)

Tijd voor roerbakken 
(min)

Bolognesesa s -
Kalfs leesstoofpot met aar appelen -

n leesstoofpot -
Gestoof  z i n
Kippen o illon
Groentensoep -

peltsoep
Gerstesoep
Bonensoep
Pe l r chtensoep
Kippensoep
Go lash -

TIPS OM LANGZAAM TE GAREN
ommige ingre i nten zi n niet geschi t om langzaam te or en gegaar  zoals mel  room  pasta 

en zee r chten  oeg ze in ien no ig na e gaarti  toe  oor e este res ltaten moet e innen-
pan minstens oor e helft ge l  zi n met loeistoffen en ingre i nten

il het e sel niet op ti ens het garen om armte erlies te oor omen  at e gaarti  an erlengen
Na at het gerecht langzaam is gegaar  an e innenpan oo  in e o en or en geplaatst i  
een ma imale temperat r an  gra en  om het gaarproces af te ron en  het gerecht te rogen 
of te gratineren
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Warmhoudprogramma
Dit programma is i eaal om eten te er armen of arm te ho en
Het an han matig or en geselecteer  of a tomatisch or en gestart na at e programma s i st  

oer a en  tomen of Langzaam garen zi n oltooi  Han el als olgt i  e han matige er ing
- Draai e nop L  naar e armho stan   Het apparaat laat i  ie ere om enteling een 

gel i ssignaal horen  het controlelamp e an e armho f nctie N  egint te nipperen en 
het lamp e an e oo f nctie M  gaat it

- Dr  op e toets om het programma M  te starten  Het apparaat start het er armingsproces
Het apparaat li ft  r lang in e armho stan  staan
Als e ti  om is  laat het apparaat rie eer achter el aar een gel i ssignaal horen  Het controle-
lamp e an e armho f nctie N  gaat it en het controlelamp e an e oo f nctie M  egint 
te nipperen
Het oo - of armho sproces an oo  han matig or en gestopt oor e nop L  op  te zetten

REINIGING EN ONDERHOUD

Let op
er ran ingsge aar  oor at  het apparaat egint te reinigen  haalt  alti  e ste er it 

het stopcontact  Ie ere ingreep moet or en erricht anneer het apparaat o  is

Let op
Ge aar oor ele trische scho  Dompel het apparaat nooit on er in ater of an ere loei-
stoffen
Alle hieron er eschre en schoonmaa han elingen moeten or en itge oer  i  itge-
scha el  apparaat en met e ste er it het stopcontact

Let op
Ge aar oor materi le scha e  Controleer regelmatig of e stroom a el an  apparaat 
in goe e staat er eert al orens het te ge r i en  en reng het  als het snoer escha ig  
is  naar het ichtst i zi n e ser icecentr m om hem itsl iten  oor a mensen te laten 
er angen

Ge r i  geen sch rmi elen of metalen e engerei om te oor omen at e coating e-
rast of escha ig  or t

Ge r i  geen irecte aterstralen om het apparaat te reinigen
Doe het apparaat en e innenpan nooit in e aat asmachine

Reiniging van het apparaat
einig het apparaat met een niet-sch ren e  ochtige oe  om e eh izing niet te escha igen  

Af rogen
Het or t aan e olen om e innenpan C  met e han  in een sop e an ater en een niet-agres-
sief reinigingsmi el af te assen  en niet in een aat asmachine  om escha iging en sli tage 
an e antiaan a laag te oor omen

De an ere accessoires nnen in e aat asser or en afge assen
Een goe  on erho  en een regelmatige schoonmaa e rt zorgen er oor at het apparaat langer 
in goe e staat eho en li ft en goe  li ft er en
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BUITENWERKINGSTELLING

In ien het apparaat iten er ing or t gestel  moet het ele trisch or en losge oppel  Knip 
e stroom a el oor

Als het apparaat or t gesloopt  moeten e erschillen e materialen ie i  e er aar iging an 
het apparaat zi n ge r i t or en geschei en en or en er er t op gron  an h n samenstelling 
en e toepasseli e etge ing in het lan  aar het or t ge r i t
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بخصوص هذا الكتيّب
على الرغم من أن الأجهزة مصنوعة حسب المقاييس المحددة من قبل مجموعة الدول الأوروبية، ومحميّة في جميع 

الأجزاء التي ممكن أن تشكل مصدر للخطر، يجب قراءة هذه التنبيهات بحرص واستعمال الجهاز فقط للغرض الذي 
صنع من أجله، لمنع وقوع الحوادث والأضرار. احتفظ بهذا الكتيّب للاطلاع عليه في المستقبل وعند الحاجة. أرفق هذه 

التعليمات مع الجهاز في حالة بيعه أو إهدائه للغير.
المعلومات الواردة في هذا الكتيّب، مميزة بالرموز التالية:

 خطر على الأطفال
 تنبيهات تتعلق بالاحتراق

 خطر بسبب الكهرباء
 تنبيهات – أضرار مادية

 أخطار التعرض للتلف  لأسباب أخرى

الغرض من الجهاز
يمكنكم استعمال هذا الجهاز لطهي الأطعمة. لا تتحمل الشركة المصنعة أي مسئولية عن أي نوع من الأضرار الناتجة 

عن استعمال الجهاز بشكل خاطئ أو لأغراض مختلفة عن الأغراض التي صنع من أجلها. زيادة على ذلك، يؤدي 
الاستعمال الغير لائق للجهاز إلى إبطال شهادة الضمان، مهما كانت صيغتها.

الأخطار القائمة
تنبيه

 خطر الصعق بالكهرباء. لا تغطس الجهاز في الماء أو في سوائل أخرى.
تنبيه

خطر التعرضّ للاحتراق.  يصبح الوعاء الداخلي والمقاومة ساخنان جداً.  لا تلمس الجهاز اثناء الاستعمال 
وخلال اللحظات اللاحقة لعملية الإطفاء.

لا تلمس السطوح الحارة. استعمل مسّاكات أو قطع من القماش.

تنبيهات أمان
.اقرأ بحرص التعليمات قبل الاستعمال

في مناطق الطهي المخصصة لموظفي المحلات التجارية وفي المكاتب;  -
المزارع;  -

استعمال من قبل عملاء الفنادق والبيئات السكنية الأخرى;  -
ونزل المبيت والإفطار.  -

الأغراض المبينة في هذا الكتيب.

لائقة أثناء نقله إلى مركز الصيانة المرخّص.

أو إلحاق الضرر بالأشخاص.
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بالمواد  والمتعلقة   ٢٧/١٠/٢٠٠٤ بتاريخ  الصادرة   ١٩٣٥/٢٠٠٤
الملامسة للأغذية.

 خطر على الأطفال
يتم مراقبتهم من قبل الشخص المسؤول عنهم أو إذا تم تعليمهم على استعمال الجهاز بشكل آمن وأدركوا الأخطار 

المعرضين لها أثناء الاستعمال.

٨ سنوات، 
وشريطة أن يتم مراقبتهم من قبل الشخص المسؤول عنهم.

٨ سنوات.

زيادة على ذلك، يجب اتخاذ التدابير اللازمة، بحيث لا تشكل بعض أجزاء من الجهاز خطر على الأطفال في حالة اللعب 
به.

 تنبيهات تتعلق بالاحتراق
لإطفائه.  ألمس فقط المقابض واستعمل مسّاكات أو قطع من القماش.  انتظر إلى حين أن تبرد الأجزاء الحارةّ.

بتنظيفه.

 تنبيه:  سطح ساخن.

 خطر بسبب الكهرباء

الصيانة الفنية.

بالشخص الذي يقوم باستعماله ومن أجل ضمان سلامة البيئة التي يستخدم فيها الجهاز نفسه.

نفسه معطوب. جميع عمليات  الجهاز  أن  تبين  إذا  أو  الكهربائي  المأخذ  أو  الكهربائي  الكبل  تلف  الجهاز في حالة 
 Ariete الإصلاح، بما فيها استبدال كبل التغذية الكهربائية، يجب أن تتم فقط من قبل مركز الخدمات التابع لشركة

أو من قبل خبراء مخولين من قبل شركة Ariete، لتلاشي وقوع أي خطر.
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خطر تجاوز الحمولة الكهربائية.

نظيفان وجافاّن .

 تنبيهات – أضرار مادية

بواسطة ممسحة غير خشنة ومرطبّة قليلاً بالماء، مع إضافة بضع نقاط من منظفّ محايد وغير ضارّ (لا تستعمل مطلقاً 
محاليل ضارةّ بالبلاستيك).

 أخطار التعرض للتلف  لأسباب أخرى

في حالة الابتعاد ولو لفترة قصيرة من الوقت، افصل الجهاز عن الشبكة الكهربائية من خلال سحب القابس من المأخذ   
الكهربائي.

التعليمات الأوروبية رقم ١٩/٢٠١٢/EU ، يرجى  للتخلص من المنتج بالشكل الصحيح، وحسب ما تنص عليه 
قراءة الورقة الخاصة لهذا الغرض والمرفقة مع المنتج.

احتفظ دائما بهذه التعليمات.  
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مواصفات الجهاز
-  ملعقة  H غطاء  -  A

-  سناد الغطاء  I -  سلةّ الطهي بالبخار  B
مقياس الماء  -  J -  وعاء داخلي  C

المقاومة الكهربائية  -  K بكرة لفّ الكبل  -  D
-  قبضة اختيار طريقة الطهي  L -  المقابض  E

-  زرّ تشغيل البرنامج ومؤشرّ ضوئي للطهي  M هيكل الجهاز  -  F
-  مؤشرّ ضوئي للحفاظ على درجة الحرارة  N كبل التغذية الكهربائية  -  G

معلومات فنية
 تحتوي اللوحة المتواجدة على القاعدة الإستنادية للجهاز على البيانات التالية التي تحدد هوية الجهاز:

CE
(.Mod

(SN

عند الاتصال بمركز الرعاية والصيانة، يجب ذكر الموديل ورقم الجهاز.

قبل الاستعمال
تنبيه!

 لا تضع الجهاز أو كبل التغذية الكهربائية بالقرب أو فوق الأفران الكهربائية أو أفران الغاز الحارةّ أو بالقرب 
من فرن "ميكروويف".

يجب أن لا يتدلىّ الكبل الكهربائي عن الطاولة أو السطح. يجب اتخاذ الحيطة خوفا من أن يقوم طفل بشد كبل 
التغذية الكهربائية وقلب الجهاز.

يجب عدم ملامس الكبل الكهربائي للأجزاء الحارة من الجهاز.
ضع الجهاز في مكان لا يسمح للأطفال بالوصول إلى الأجزاء الساخنة.

تنبيه
 خطر إلحاق أضرار مادية.  ضع الجهاز على مسافة ١٠ سم من الجدران أو الموبيليا أو الأجهزة الأخرى.

-  أبعد مواد التنظيف عن الجهاز.
-  ضع الجهاز على سطح مستوٍ وبعيد عن الماء. يتوجب استعمال الجهاز و تركه في 

حالة عدم استعماله على سطح ثابت و مقاوم لدراجات الحرارة العالية.
فكّ كبل التغذية الكهربائية بشكل كامل.  -

تحقق من أن فلطيّة الشبكة الكهربائية مساوية للفلطيّة المبينة على لوحة المعلومات الفّنية للجهاز.
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 جدول البرامج

مدة الطهي  برنامج درجة الحرارة
1 أرز 125 درجة مئوية حسب الوزن، بشكل أتوماتيكي

2 مسوتة 160 درجة مئوية 30 دقيقة

3 الطهي بالبخار 105 درجة مئوية 15 دقيقة (ابتداء من الغليان)

96 – 98 درجة مئوية  5 ساعات 4 طهي بطيء

5 الحفاظ على الحرارة 65 – 70 درجة مئوية 24 ساعة

6 توقفّ برنامج الطهي

تعليمات الاستعمال
تنبيه

 خطر إلحاق أضرار مادية.  لا تضع أي شيء على الجهاز أثناء تشغيله.
 لا تستعمل مواد حاكّة أو أدوات معدنية.

تنبيه
 خطر الصعق بالكهرباء.  لا تدخل شوك أو أدوات أخرى داخل الجهاز.  يمكن أن تؤدي هذه العملية إلى تلف 

المقاومات الكهربائية للجهاز وتخلق خطر وقوع صدمة كهربائية.
 يجب عدم ملامسة المقاومة للماء:  خطر حدوث عطل تماس و/أو صدمة كهربائية.

تنبيه
خطر التعرضّ للاحتراق.  أثناء العمل، يصبح الوعاء الداخلي وجسم الجهاز ووعاء الطهي بالبخار والمقاومة حارة 

جداً:  لا تلمس أثناء الاستعمال وخلال اللحظات اللاحقة لعملية الإطفاء.  لسحب الوعاء الداخلي، استعمل 
قفّازات أو قطع قماش لتلاشي الاحتراق.

 عند فتح الغطاء أثناء الاستعمال، يخرج هواء وبخار حارّ من الطنجرة.  أبعد يديك ووجهك خوفاً من الاحتراق 
بالبخار.

تنبيه!
 لا تملأ الوعاء الداخلي إلى مستوى يزيد عن الحد الأقصى المبين بداخله.  لا تتجاوز الحد الأقصى للأرز (١٠ كأس) 

والماء (١,٨ لتر) (شكل ٣).
١  ضع سناد الغطاء (J) داخل المقبض (شكل ٤).

٢  ارفع الغطاء (A)، ثم أدخل السناد (J) (شكل ٥).  أبعد الوعاء الداخلي (C) عن جسم الجهاز (F) (شكل ٦).
٣  أدخل المكوّنات المطلوب طهوها أو تسخينها في الوعاء الداخلي (C) مع مراعاة احترام الحد الأدنى والحد الأقصى 

112

A
R



(٠,٦ لتر , ٤ كأس)  (١,٨ لتر, ١٠ كأس).
.(H) داخل جسم الجهاز (شكل ٧).  تحقّق من أن الوعاء يلامس المقاومة (C) ٤  ضع الوعاء الداخلي

٥  أدخل الغطاء (شكل ٨).
٦  أوصل كبل التغذية الكهربائية بالمأخذ الكهربائي.  يشعل الجهاز ويصدر صوت "بيب".

٧  لفّ القبضة (L) من أجل اختيار طريقة الطهي المطلوبة (شكل ٩).  يصدر الجهاز صوت "بيب" عند كل لفّة.
 تطفئ جميع المؤشرات الضوئية عند وضع القبضة على "٠".

) أو الطهي البطيء، يبدأ المؤشر الضوئي  ) أو الطهي بالبخار ( ) أو السوتة (  في حالة اختيار برامج الأرز (
.(N) بإصدار وميض، بينما يطُفأ المؤشر الضوئي للحفاظ على درجة الحرارة ( للطهي (

)، يبدأ المؤشر الضوئي للحفاظ على درجة الحرارة (N) بإصدار وميض   في حالة اختيار برنامج الحفاظ على الحرارة (
.(M) ويطفأ المؤشر الضوئي للطهي

٨  اضغط على زرّ تشغيل البرنامج (M) (شكل ١٠) بعد أن تقوم باختيار طريقة الطهي المطلوبة.  يبدأ الجهاز 
بعملية الطهي حسب الأوقات ودرجات الحرارة المبينة في جدول البرامج.
 تتوقف عملية الطهي بشكل أوتوماتيكي حسب طريقة الطهي المختارة.

 عندما تنتهي مدة الطهي، يصدر الجهاز صوت "بيب".  يطُفأ المؤشر الضوئي للطهي (M) وينتقل الجهاز بشكل 
أوتوماتيكي إلى وضعية الحفاظ على الحرارة بخصوص البرامج ١ و ٢ و٣ و ٤ (راجع جدول البرامج).  يشُعل المؤشر 

.(N) الضوئي للحفاظ على درجة الحرارة
 يبقى الجهاز في وضعية الحفاظ على الحرارة لمدة ٢٤ ساعة.

 (N) عند انتهاء هذه المدة، يصدر الجهاز صوت "بيب" ثلاثة مراّت متتالية.  يطفأ المؤشر الضوئي للحفاظ على الحرارة 
ويبدأ المؤشر الضوئي للطهي (M) بإصدار وميض.

 يمكن إيقاف عملية الطهي أو الحفاظ على الحرارة بشكل يدوي من خلال لفّ القبضة (L) على وضعية "٠".
٩  لإطفاء الجهاز، أفصل الكبل الكهربائي عن المأخذ الكهربائي.

 برنامج الأرز
 يسُتخدم هذا البرنامج لطهي أرز الطبق الجانبي أو أرز السوشي.

 الأنواع الأكثر ملاءمة من الأرز للطهو، هي بالتأكيد الأنواع الشرقية، مثل الياسمين أو البسمتي أو التايلاندي أو الكومي، 
وهو أرز حبته قصيرة ومستديرة ويستخدم خصيصًا لإعداد السوشي.  يمكن تجربة طهي أنواع أخرى من الأرز حسب 

الذوق الشخصي أو إضافة بهارات أثناء عملية الطهي.
١  قم بقياس كمية الأرز من خلال استخدام المقياس (K).  بعد تحديد كمية الأرز المطلوبة، يجب غسيله أكثر من 

مرة تحت الماء الجاري (على الأقل ٤-٥ مرات أو إلى غاية أن يصبح الماء صافي).
.(C) ٢  ضع الأرز المغسول مسبقاً في الوعاء الداخلي

٣  ضع ماء داخل الوعاء:  تحقّق من ان مستوى الماء مطابق لعدد مقاييس الأرز المستخدمة.  على سبيل 
المثال:  لطهي ٤ مقاييس من الأرز، استعمل ٤ مقاييس من الماء.

 يمكن زيادة أو تنقيص كمية الماء حسب الذوق أو حسب نوعية الأرز.
 يمكن إضافة إلى غاية ١٠ مقاييس، مع الأخذ بعين الاعتبار أن سعة كل مقياس تعادل ١٥٠ غم من الأرز.

) مع مراعاة اتباع التعليمات الواردة في فقرة "تعليمات الاستعمال". ٤  شغّل برنامج الأرز (
تختلف أوقات الطهي حسب كمية الأرز المستخدم:
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مدة الطهي كمية الأرز المطهي  كمية الأرز النيّ كمية الماء
 4 مقاييس 4 مقاييس 22-20 دقيقة 10-8 مقاييس
 6 مقاييس 6 مقاييس 25-24 دقيقة 12-11 مقياس
 8 مقاييس 8 مقاييس 33-30 دقيقة 16-15 مقياس
 10 مقاييس 10 مقاييس 40-34 دقيقة 20-18 مقياس

 عندما يتبخّر الماء بشكل كامل، ينتقل الجهاز من الوضعية الأوتوماتيكية إلى وضعية الحفاظ على الحرارة.
 عند الانتهاء من عملية الطهي، إذا أردت الحصول عل أرز مستوي بشكل جيد، ينصح الحفاظ على وضعية الحفاظ على 

الحرارة لمدة ٨-١٠ دقائق، مع مراعاة وضع الغطاء.
.(I) عند الضرورة، اخلط الأرز من خلال استخدام مغرفة الأرز 

 برنامج المسوتة
 هذا البرنامج مناسب لطهي الأطعمة بدرجة حرارة عالية وعلى غرار الطهي في المقلاة.  مناسب بالفعل لتحمير اللحوم 

أو الخضار أو السمك أو البيض أو المقالي.
) من خلال اتباع فقرة "تعليمات الاستعمال".  شغل البرنامج (

 تختلف مدّة الطهي حسب نوع الطبق.

 برنامج الطهي بالبخار
.(B) الطهي بالبخار، يمكن ان يتم من خلال استعمال السلةّ الخاصّة لهذا الغرض 

 يمكن في نفس الأوان طهي أرز وأطعمة بالبخار، من خلال وضع الأرز في الوعاء الداخلي زيادة على الماء.
 ملاحظة:  الوقت الإجمالي لبرنامج البخار ١٥ دقيقة ابتداء من الغليان.  عند ذلك، اضبط يدوياً البرنامج الأساسي على 

مدة طهي الطعام واستخدم مؤقت إذا أمكن ذلك.
١  ضع الوعاء الداخلي (C) داخل جسم الجهاز (شكل ٧)، ثم أدخل ماء بارد مع مراعاة التقيّد بالحد الأدنى والحد 

الأقصى.
.(B) ّ٢  ضع الأطعمة المطلوب طهوها بالبخار داخل السلة
ضع سلةّ الطهي بالبخار فوق الوعاء الداخلي (شكل ١١).  ٣

٤  أغلق بواسطة الغطاء (شكل ١٢).
) من خلال اتباع فقرة "تعليمات الاستعمال". ٥  شغّل برنامج الطهي بالبخار (

 تختلف أوقات الطهي حسب الأطعمة المختارة:  أطهي الأطعمة المبينة في الجدول التالي، من خلال استخدام الجهاز 
بالطريقة الباردة.

ملاحظات مدة الطهي (دقيقة)  طعام (طازج)
13-15  بروكلي قصّ القطع/الزهور بطول 2-1 سم
13-15 ضع في قاع السلةّ    فاصوليا خضراء

  17-19  جزر قص على شكل شرائح بسمك 0,5 سم
قصّ على شكل قطع   11-13  ملفوف (ملفوف سافوي)
ضع في قاع السلةّ   11-13 هليون 
 كوسا قص على شكل شرائح بسمك 0,5 سم 9-11
13-15  ملفوف صغير الحجم كامل (بقطر 2 سم تقريباً)
 قرنبيط قصّ على شكل قطع بطول 2-1 سم 15-17
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ملاحظات مدة الطهي (دقيقة)  طعام (طازج)
 ذرة صفراء حلوة كاملة على العرنوس 17-21
 بطاطا جديدة أو بطاطا عادية مقصوصة على  21-23

شكل قطع بطول 2-1 سم
 بطاطا

 في حين يجب طهي الأطعمة المبينة في الجدول اللاحق عندما يبدأ الجهاز بإنتاج البخار.
١  ضع الوعاء الداخلي (C) داخل جسم الجهاز (شكل ٧)، ثم أدخل ماء بارد مع مراعاة التقيّد بالحد الأدنى والحد 

الأقصى.
٢  أغلق بواسطة الغطاء (شكل ٨).

.( ٣  ضع الأطعمة المطلوب طهوها بالبخار داخل السلةّ (
٤  شغّل برنامج الطهي بالبخار (B) من خلال اتباع فقرة "تعليمات الاستعمال"، ثم انتظر إلى حين ان ينتج الجهاز 

بخار.
٥  عند البدء بعملية الطهي بالبخار، ارتدي قفّازات فرن أو ما شابهها من أجل وضع سلةّ الطهي بالبخار فوق 

الوعاء الداخلي (شكل ١١).
٦  أغلق بواسطة الغطاء (شكل ١٢).

 ابدأ بعملية الطهي للمدة اللازمة، وذلك حسب الأطعمة المختارة:
ملاحظات مدة الطهي (دقيقة)  طعام (طازج)

5-6  
7-8  
9-10  
11-12 

  طري
  متوسطة

  صلب
 مطهي بشكل جيد

 بيض مسلوق

 بيض بوشيه ضعه في صحن رامكين أو صحن صغير 5-6
 افتح على شكل مهفّة أو قص على شكل مكعبات بطول 1-2  12-14

سم
 صدر دجاج

 سلمون/فيليه سمك سمك القدّ وسمك الحدوق وغيرها. 7-9
 سمك مسطحّ أبيض سمك بلايس وسمك موسى وسمك بنغاسيوس وغيرها. 3-4
سمك التونة وسمك أبو سيف وغيرها . 7-9  سمك على شكل شرائح
8-10  بلح البحر اخلط في منتصف عملية الطهي

أبعد القشور .  أطهي بالبخار لمدة 3-2 دقائق أو إلى غاية أن يستوي الجمبري.  اخلط في 
منتصف عملية الطهي

 جمبري

 برنامج الطهي البطيء
) من طهي الأطباق بدرجة حرارة منخفضة (تقريبا ٩٦ – ٩٨ درجة مئوية) لمدة   يسمح برنامج الطهي البطيء (

طويلة من الوقت، ضمن الحفاظ على الطعم والقيمة الغذائية للطعام مقارنة مع طريقة الطهي التقليدية.  يمكن طهي 
أطباق متعددة بهذه الطريقة:  لحوم وسمك وحساء وقطع صغيرة من اللحوم وصلصلت وخضار.  الطهي البطيء 

مناسب للحوم السميكة والتي عند طهوها لفترة طويلة من الوقت تبقى طرية وتحافظ على كامل طعمها.
 تتراوح المدة اللازمة لطهي الحساء وقطع اللحوم والخضار من ٤-٥ ساعات تقريباً.

١  ضع الوعاء الداخلي (C) داخل جسم الجهاز (شكل ٧).
.(C) ٢  أدخل الأطعمة المطلوب طهوها في الوعاء الداخلي
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٣  أغلق بواسطة الغطاء (شكل ٨).
) من خلال اتباع فقرة "تعليمات الاستعمال". ٤  شغّل برنامج الطهي البطيء (

 نبين في الجدول اللاحق بعض الأمثلة من الأطباق مع أوقات طهي تقديرية (في بعض الوصفات ينصح باستعمال وظيفة 
المسوتة من أجل تحمير المكوّنات قبل الطهي البطيء). بخصوص المكوّنات، اتبع تعليمات الوصفة .

الطبق  مدة الطهي البطيء (ساعة) مدة طهي المسوتة (دقيقة)
6-8 5  صلصة على طريقة بولونيا
6-8 3,5  قطع لحم عجل مع بطاطا
6-8 4  قطع لحم بقر

5  خنزير بري
5  حساء الدجاج

3-4 5  شوربة خضار
4  شوربة العلس
4  شوربة الشعير

10 4  شوربة الفاصوليا
4  شوربة البقوليات
4  شوربة الدجاج

6-8 4  غولاش
 نصائح حول الطهي البطيء

 بعض المكونات غير مناسبة للطهي البطيء، مثل الحليب والقشدة والمعكرونة وثمار البحر.  عند الضرورة أضفها في 
نهاية عملية الطهي.  للحصول على نتائج ممتازة، يجب ملئ الوعاء حتى النصف كحد أدنى.

 لا ترفع الغطاء أثناء عملية الطهي لتجنب انتشار الحرارة الذي يزيد من مدة الطهي.
 عند الانتهاء من عملية الطهي، يمكن إدخال الوعاء الداخلي في الفرن بدرجة حرارة ٨٠ مئوية كحد أقصى من أجل 

استكمال التجفيف أو تحمير الطهي.

 برنامج الحفاظ على الحرارة
 هذا البرنامج مناسب لتسخين الأطعمة أو لبقاء الطعام ساخن.

 يمكن اختياره يدوياً أو تشغيله بشكل أوتوماتيكي عند الانتهاء من طهي برامج الأرز والمسوتة والبخار والطهي 
البطيء.  للاختيار اليدوي، اتبع التعليمات التالية:

). يصدر الجهاز صوت "بيب" عند كل لفّة ويبدأ المؤشر  -  لفّ القبضة (L) إلى وضعية الحفاظ على الحرارة (
.(M) بإصدار وميض ويطفأ المؤشر الضوئي للطهي (N) الضوئي للحفاظ على الحرارة

-  اضغط على زرّ تشغيل البرنامج (M).  يبدأ الجهاز بعملية التسخين.
 يبقى الجهاز في وضعية الحفاظ على الحرارة لمدة ٢٤ ساعة.

 (N) عند انتهاء هذه المدة، يصدر الجهاز صوت "بيب" ثلاثة مراّت متتالية.  يطفأ المؤشر الضوئي للحفاظ على الحرارة 
ويبدأ المؤشر الضوئي للطهي (M) بإصدار وميض.

 يمكن إيقاف عملية الطهي أو الحفاظ على الحرارة بشكل يدوي من خلال لفّ القبضة (L) على وضعية "٠".
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التنظيف والصيانة
تنبيه

خطر التعرضّ للاحتراق. افصل القابس عن المأخذ الكهربائي قبل البدء بتنظيف الجهاز.  انتظر إلى حين أن يبرد 
الجهاز قبل القيام بأي عملية.

تنبيه
 خطر الصعق بالكهرباء. لا تغطس الجهاز في الماء أو في السوائل الأخرى.

جميع عمليات التنظيف المبينة لاحقاً يجب أن تتم عندما يكون الجهاز مطفأ وبعد أن يتم سحب القابس من 
المأخذ الكهربائي.

تنبيه
 خطر إلحاق أضرار مادية. تحقق من حالة كبل التغذية الكهربائية الخاص بجهازك بشكل منتظم قبل 

استعماله، وفي حالة تلفه خذه إلى أقرب مركز خدمة لكي يتم استبداله فقط من قبل شخص مختص.
لا تستخدم منظفّات حاكة أو أدوات معدنية خوفا من خدش أو تلف الطلاء السطحي.

 لا تستعمل الماء المتدفقّ مباشرة لتنظيف الجهاز.
 لا تغسل مطلقاً الجهاز أو الوعاء الداخلي في غسّالة الأواني.

تنظيف الماكينة
نظّف الجهاز من خلال استعمال قطعة قماش رطبة غير حاكة خوفا من تلف جسم الجهاز. جفّف.

 ينصح بغسل الوعاء الداخلي (C) باليد بواسطة الماء ومنظفّ غير ضارّ وعدم غسله مطلقا داخل غسالة الأواني خوفا 
من تلف الطلاء المقاوم للالتصاق.

 يمكن غسيل الملحقات الأخرى داخل غسالة الأواني.
تحافظ الصيانة والتنظيف المنتظم على الجهاز وعلى فعاليته لفترة طويلة من الوقت.

إيقاف الماكينة عن العمل
في حالة عط الجهاز، يجب فصله عن الشبكة الكهربائية. قصُّ كبل التغذية الكهربائية.

في حالة تحطيم الجهاز بعد انتهاء عمره، يجب العمل في هذه الحالة على فرز المواد المصنوع منها والتخلص منها حسب 
تركيبتها وحسب النظم والقوانين المحلية السائدة في بلد الاستعمال.
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Pomimo tego  i  prze mioto e rz zenie zosta o zrealizo ana zgo nie ze spec ac ami zamiesz-
czon mi  o o i z c ch normach e rope s ich i sz st ie nie ezpieczne cz ci zosta  o po ie -
nio za ezpieczone  nale  zapozna  si  a nie z poni sz mi ostrze eniami i stoso a  rz zenie 

o cel  o t r ch zosta o przeznaczone  a  zapo iega  pa om prz  prac  i sz o zeniom  
Przecho a  po r czni   po li  rz zenia o p nie sz ch ons ltac i   prz pa  ces i rz -

zenia inn m oso om  nale  za sze pami ta  o za czeni  r nie  po r czni a
Informac e za arte  po r czni  zosta  oznaczone poni sz mi s m olami

 Zagro enia la zieci
 strze enia ot cz ce oparze
 Zagro enia ni a ce ze stoso ania energii ele tr czne
 aga - sz o  materialne
 Zagro enia ni a ce z inn ch prz cz n

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE

rz zenia mo na a  o prz goto ania potra  Ja ie ol ie  orz stanie z rz zenia  
spos  o mienn  ni  prze i zian  przez pro centa z alnia pro centa z o po ie zialno ci z 
t t  szel iego ro za  sz  spo o o an ch nie a ci m t o aniem rz zenia  Nie-
pra i o e zastoso anie spo o e o at o o ga ni cie szel ich form g aranc i

RYZYKO RESZTKOWE

Uwaga
Nie ezpiecze st o pora enia pr em  Nie zan rza  rz zenia  o zie 
l  a ich ol ie  inn ch p nach
Uwaga
Nie ezpiecze st o poparzenia  e n trzn  z iorni  i grza i mog   ar-

zo gor ce  Nie ot a  olno ar  g  est czon  i przez il a min t po 
ego czeni
Nie ot a  gor c ch po ierzchni  Nale  a  spec aln ch r a ic l  
ciere  o ch tania gor c ch nacz

NALE Y ZAPOZNA  SI  UWA NIE Z INSTRUKCJ  PRZED U YCIEM.
 rz zenie zosta o st orzone o stoso ania  om  l   po o n ch ar n-

ach  a miano icie
-  mie scach znaczon ch o goto ania przez personel  s lepach   i rach 

i  inn ch mie scach o chara terze profes onaln m
-  gospo arst ach
- stoso anie przez lient  hoteli  moteli i inn ch mie sc o chara terze miesz a-

nio m
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-  mie scach t p  e  an  rea fast
 Nie ponosim  o po ie zialno ci za ne stoso anie rz zenia i za stoso a-
nie niezgo ne z zaleceniami za art mi  te  instr c i

 Zaleca si  zacho a  or ginalne opa o anie  ponie a  ezp atn  ser is nie est 
prze i zian   prz pa  a arii po sta ch  ni  nieo po ie niego opa o-

ania pro t   czasie transport  o A tor zo anego Centr m er iso ego
 toso anie a cesori  t re nie s  zalecane l  nie s  ostarczane przez pro-

centa rz zenia mo e nie  ze so  r z o po ar  pora enia ele tr czne-
go l  sz o ze  cia a

 rz zenie est zgo ne z rozporz zeniem E  nr  z  r  
 spra ie materia  przeznaczon ch o onta t  z no ci

 rz zenie mo e  o s gi ane przez oso  o ograniczon ch mie tno-
ciach z czn ch  sensor czn ch l  mentaln ch  l  oso  nieposia a ce 
o ia czenia ani ie z  cznie  e eli s  na zoro ane przez oso  o po-
ie zialna  a  r nie  e eli otrz ma  i zroz mia  instr c e ot cz ce o s -

gi rz zenia  ezpieczn ch ar n ach i zroz mia  zagro enia po a ia ce 
si   tra cie o s gi rz zenia

 Nale  na zoro a  zieci i pe ni  si  e nie a i  si  rz zeniem
 Cz nno ci z i zane z cz szczeniem i onser ac  przepro a zane przez t-

o ni a nie po inn   on ane przez zieci  e eli nie o cz  one  lat 
l  e eli nie zia a  po  na zorem

 Nale  za sze trz ma  rz zenie i prze  zasila c  z ala o  zieci  ie  
poni e   lat

 Nale  mie ci  rz zenie  ta i spos  a  zieci nie mog  osi gn  go-
r c ch cz ci

 Nie pozosta ia  element  opa o ania  mie sc  ost pn m la zieci  ponie-
a  stano i  potenc alne r o zagro enia

 Zapo iega  ch tani  a la zasilania przez zieci  co mog o  spo o o a  
pa e  rz zenia

  prz pa  t lizac i pro t   chara terze o pa  nale  niemo li i  ego -
cie poprzez o ci cie prze o  zasilania  Zaleca si  pona to niesz o li ienie t ch 
omponent  rz zenia  t re mog  st arza  zagro enie  z aszcza la zieci  
t re mog  orz sta  rz zenie o za a

 Nie ezpiecze st o poparzenia  Nie ot a  cz ci mechaniczn ch  po r i i 
orp s  rz zenia  czasie stoso ania i zaraz po czeni  go  Dot a  -
cznie ch t  i orz sta  z r a ic chenn ch l  szmate  Zacze a  na ca -
o ite sch o zenie gor c ch cz ci

 G  rz zenie nie prac e  s n  t cz  z gniaz a zasilania ele tr czne-
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go  Prze  cz szczeniem pozosta i  rz zenie o ost gni cia
 G   rz zeni  zna  si  no  nie nale  go przesta ia
 Pro t  mieszcza  t l o i cznie  garn  a  zapo iec st ani  si  po-
tra  z grza ami ele tr czn mi

  czasie stoso ania  ie  po nosim  po r  gor ce po ietrze i para -
osta  si  z garn a  Nale  pami ta  a  t arz i r ce  o po ie nio ale-
o  a  ni n  poparzenia par

  aga  gor ca po ierzchnia

-
trycznej

 Prze  po czeniem rz zenia o sieci zasila ce  nale  spra zi  cz  ar-
to  napi cia po ana na ta liczce o po ia a napi ci  sieci lo alne

  prz pa  t o ania rz zenia  ra  inn m  ni  ten   t r m zosta o 
za pione  spra zi  zgo no  ele tr czn  rz zenia  er isie echniczn m

  prz pa  orz stania prze acza ele tr cznego  po inien on  o-
stoso an  o moc  rz zenia  co zapo iegnie zagro eniom la operatora i 
zape ni ezpiecze st o otoczenia

 Po cza  za sze rz zenie o gniaz a z ziemieniem
 Nie zan rza  rz zenia  o zie l  a ich ol ie  inn ch p nach
 Nale  ni a  onta t  cz ci po  napi ciem z o  r z o z arcia i l  pora-

enia ele tr cznego
 Nie ot a  rz zenia mo r mi l  ilgotn mi o mi l  c oso
 rz zenie nie po inno  t o ane  e eli pa o i i oczne s  zna i 

sz o zenia l  ocho zi o cie  o  Nie a  olno ar  nie -
cego  i ealn m stanie l  e li sz o zon  est ego a el ele tr czn  al o 

t cz a  sz st ie napra  cza c  to mian  prze o  zasila cego  
po inn   on ane cznie przez er is techniczn  Ariete l  przez 

po a nion ch techni   spos  zapo iega c  a iem ol ie  zagro eni
 Nie po cza  o tego samego gniaz a ele tr cznego inn ch rz ze  o e  
moc  piec i  elaz a  grze ni i itp  Nie ezpiecze st o przeci enia ele tr cz-
nego

 Zapo iega  st ani  si  rz zenia i prze o  ele tr cznego zasilania z gor -
c mi po ierzchniami

 Prze  et ni ciem t cz i o gniaz a zasila cego pe ni  si  e element 
grze cz  i ze n trzna po ierzchnia nacz nia e n trznego s  cz ste i s che

 G  rz zenie nie est ane oraz przez rozpocz ciem onser ac i i cz sz-
czenia  s n  t cz  z gniaz a ele tr cznego

 Prze  nape nieniem z iorni a o  i no ci  nale  za sze cz  rz -
zenie i  t cz  prze o  zasila cego z gniaz a ele tr cznego

 Nig  nie nale  ci ga  t cz i z gniaz a poci ga c za prze
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 ni a  st ania prze o  zasilania z ostr mi elementami l  tn c mi ra -
ziami

 Nie przemieszcza  rz zenia  ci gn c za a el zasilania
  prz pa  rz  o cz  prze  zasilania o  gniaz a ele tr cznego

 Uwaga - szkody materialne
 Prze  ciem ci gn  prze  ele tr czn  zasilania
 Nie nale  zasila  rz zenia za po re nict em ze n trzn ch zegar  ster -

c ch l  o zieln ch rz ze  z o s g  z aln
  cel  zacho ania ezpiecze st a rz zenia a  cznie or ginaln ch 
cz ci zamienn ch i a cesori  zat ier zon ch przez pro centa

 Nie nape nia  z iorni a e n trznego po e  s azanego ma s malnego po-
ziom

 Prze  czeniem olno ar  pe ni  si  e po r a est pra i o o miesz-
czona na nacz ni  e n trzn m

 Po o czeni  t cz i zasila ce  i po sch o zeni  rozgrzan ch cz ci  rz ze-
nie mo e  cz szczone cznie mi  le o ilgotn  szmat  z o at-
iem il  ropel ne tralnego etergent  nie a  rozp szczalni  nisz-

cz c ch t orz o
 Nie sta ia  rz zenia  po li  materia  at opaln ch t anin  zas on  
it

 Prze  o o eniem rz zenia  o cz  prze  zasilania o  gniaz a po or  
pr  cze a  na sch o zenie rozgrzan ch cz ci

 Nie nale  sta ia  rz zenia na zia anie cz nni  atmosfer czn ch 
eszcz  s o ce itp

 Nie stoso a  rz zenia na ze n trz
 Nie rozmonto a  rz zenia  Bra  est cz ci e n trzn ch o ania 
l  cz szczenia

 rz zenie o a a   os oni te  ch o ne i s che mie sce

 cz  rz zenie cznie ie  est  poz c i ro ocze
 Nie pozosta ia  ez na zor  rz zenia po czonego o sieci ele tr czne
  prz pa  onieczno ci o alenia si  na et na r t i czas  cz  rz -

zenie i o cz  prze  zasilania o  gniaz a po or  pr
Po za o czeni  e sploatac i nale  t lizo a  pro t zgo nie z D re t  
E rope s  E  prosim  zapozna  si  z o po ie ni  lot  za -
czon  o pro t
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A - Po r a H - ecz a
B - Kosz o goto ania na parze I - sporni  po r i
C - e n trzn  z iorni J - Miar a
D - Na i ar a o prze o  ele tr cznego K - p r ele tr czn
E - ch t L - Po r t o or  tr  goto ania
F - Korp s rz zenia M - Prz cis  start program  i ontrol a goto ania
G - Prze  zasilania N - Kontrol a ciep a

Na ta liczce mieszczone  na spo zie rz zenia po ane zosta  nast p ce ane i ent a-
c ne
 onstr tor i zna  CE
 mo el Mo
 n mer ser n  N
 napi cie ele tr czne zasilania  i cz stotli o  Hz
 poch aniana moc ele tr czna 
 n mer ser is

Prz  e ent aln ch onta tach z A tor zo an m Centr m er iso m  nale  po a  mo el i 
n mer ser n  rz zenia

Uwaga!
Nie nale  mieszcza  rz zenia ani prze o  zasila cego na gor c ch chen ach 
ele tr czn ch l  gazo ch  a  r nie   ich po li  ani te   po li  chen i mi ro-
falo e
Nale  za a  a  prze  zasila c  nie sta a  poza ra  sto  l  lat  Nale  
za a  o to  a  ziec o nie mog o ch ci  za prze  i prze r ci  rz zenia
Prze  nie mo e ot a  ciep ch cz ci rz zenia
Nale  mie ci  rz zenie  ta i spos  a  zieci nie mog  osi gn  gor c ch cz ci

Uwaga
Nie ezpiecze st o sz  materialn ch  sta i  rz zenie  o leg o ci co na mnie   cm 
o  cian  me li l  inn ch rz ze

- s n  z rz zenia materia  opa o anio e
- sta i  rz zenie na p as ie  po ierzchni  z ala o  o  elaz o po inno  t o ae i 

pozosta ione  spocz n  na sta ilne  po ierzchni I o porne  na so ie temperat r
- oz in  ca o icie prze  zasilania
Skontrolowa , czy napi cie w sieci jest zgodne z warto ci  wskazan  na tabliczce z danymi 
technicznymi urz dzenia.
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TABELA PROGRAMÓW

Program Temperatura Czas gotowania
C  zale no ci o  agi   

tr ie a tomat czn m

a t C  min

Goto anie na parze C  min o  moment  rzenia

olne goto anie  - C  go zin

trz manie ciep a  - C  go zin

Przer anie program  goto ania

INSTRUKCJA STOSOWANIA

Uwaga
Nie ezpiecze st o sz  materialn ch  Nie mieszcza  a n ch prze miot  na rz ze-
ni  po czas ego prac
Do cz szczenia olno ar  nie a  materia  ciern ch ani metalo ch narz zi

Uwaga
Nie ezpiecze st o pora enia pr em  Nie pro a za  i elc  ani inn ch szt c  o 

n trza rz zenia  a operac a mo e sz o zi  opor  rz zenia i st orz  zagro enie 
pora eniem pr em
Nale  ni a  onta t  cz ci po  napi ciem z o  r z o z arcia i l  pora enia ele tr cz-
nego

Uwaga
Nie ezpiecze st o poparzenia   czasie f n c ono ania  po emni  e n trzn  orp s 

rz zenia  po emni  o goto ania na parze i grza i ar zo si  nagrze a  Nie ot a   
czasie stoso ania i przez il a min t po czeni  A   po emni  e n trzn  nale  
za o  r a ice i stoso a  szmat i  a  nie op ci  o poparzenia
Po po niesieni  po r i z rz zenia osta e si  gor ce po ietrze i para  Nale  pa-
mi ta  a  t arz i r ce  o po ie nio ale o  a  ni n  poparzenia par

Uwaga!
Nig  nie nale  prze racza  ma s malne  ilo ci s azane  na s a ni  poziom  o  

mieszczon m e n trz e n trznego z iorni a  Nie prze racza  ma s malnego pozio-
m  r   li ane  i o   l  s  
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 sta i  grze ni i po r i J  e n trz ch t  s  
 Po nie  po r  A  i mie ci   e sporni  J  s    e n trzn  z iorni  C  

z orp s  rz zenia F  s  
 mie ci  s a ni i o goto ania l  po grza   e n trzn m z iorni  C  zacho c mini-

maln   l   li ane  i ma s maln   l   li ane  poziom
 mie ci  e n trzn  z iorni  C   orp sie rz zenia s   pra zi  cz  z iorni  est 

 onta cie z oporem H
 Po o  po r  r s  
 Po cz  prze  zasilania o gniaz a ele tr cznego  rz zenie cz  si  i cz  si  

rz cz
 Prze r ci  po r t o L  a  ra  magan  tr  goto ania s   rz zenie gener e 

s gna  i o  prz  a e  rotac i
 tr ie  sz st ie ontrol i s  czone

Prz  ierani  program    a t   Goto anie na parze  i Goto anie olne  
ontrol a goto ania zacznie miga  M  natomiast ontrol a trz mania ciep a N  cz  si

Prz  ierani  program  trz mania ciep a  ontrol a trz mania ciep a N  zacznie miga  
i ontrol a goto ania M  cz  si

 cisn  prz cis  start program  M  s   po prze nim rani  maganego tr  goto-
ania  rz zenie rozpocznie proces goto ania na posta ie s azan ch  ta eli program  

czas  i temperat r
Proces goto ania zatrz ma si  a tomat cznie   zale no ci o  ranego tr  goto ania
Kie  czas goto ania zostanie za o czon  rz zenie gener e i  Kontrol a goto ania 
M  cz  si  i rz zenie prze zie a tomat cznie  tr  trz mania ciep a la program    
  por  ta ele program  Kontrol a trz m ania ciep a N  zapali si
rz zenie pozosta e  tr ie trz mania ciep a przez  go zin

Po za o czeni  tego czas  rz zenie gener e trz  raz  i  rz cz a  Kontrol a trz ma-
nia ciep a N  zga nie i ontrol a goto ania M  zacznie miga
Proces goto ania l  trz mania ciep a mo e zosta  przer an  r nie  man alnie  prze r ca c 
po r t o L  na 

 A  cz  rz zenie  nale  o cz  prze  zasilania ele tr cznego o  gniaz a po or  
pr

en program est stoso an  o goto ania r  a o o at  l  r  na s shi
o za e r  na lepie  na a ce si  o goto ania to z pe no ci  r e orientalne ta ie a  Jasmine  

Basmati  hai l  Kome  r  r t i i zao r glon  stoso an  szczeg lnie o prz goto ania s shi  
Mo na pr o a  goto a  inne ro za e r   zale no ci o  asn ch po o a  l  o a a  
prz pra   czasie goto ania

 mierz  r  miar  K  Po z a eni  r  nale  go m  il a raz  po  ie c  o  
prz na mnie  -  raz  l  o moment  g  o a zie prze rocz sta

 s pa  cze nie  m t  r  o z iorni a C
 Dola  o  o po emni a  pra zi  cz  poziom o  o po ia a licz ie miare  zastoso a-

nego r  Na prz a  a   goto a   miar i r  nale  la   miar i o
Ilo  o  mo na z i sz  l  zmnie sz   zale no ci o  asn ch preferenc i l  a o ci r
Mo na o a  o  miare  a a miar a za iera o o o  gr r
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 r chomi  program   zgo nie ze s az ami  paragra e Instr c e o s gi
Czas goto ania est zale nion  o  ilo ci anego r

Ilo  surowego ry u Ilo  wody Czas gotowania Ilo  ugotowanego 
ry u

 miar i  miar i -  min t  -  miare
 miare  miare -  min t  -  miare
 miare  miare -  min t  -  miare
 miare  miare -  min t  -  miare

Kie  o a ca o icie par e  rz zenie a tomat cznie przecho zi  tr  trz m ania ciep a
Po za o czeni  goto ania  e eli chcem  mie  o rze goto an  r  zaleca si  czenie tr  

trz mania ciep a przez  o  min t  po  po r
 razie onieczno ci  nale  miesza  r  chochl  o r  I

Program saute
en program est s azan  o goto ania po arm   so ie  temperat rze  a  na prz a  na 

patelni  starcza rzecz i cie o zar mienienia mi sa  arz  r  a  l  o szenia
r chomi  program  zgo nie ze s az ami  paragra e Instr c e o s gi

Czas goto ania est zale nion  o  ro za  ania

Program gotowania na parze
Goto anie na parze mo e  onane z pomoc  o po ie niego osza B
Mo na r nocze nie goto a  r  i inne po arm  na parze mieszcza c  e n trzn m z iorni-

 poza o  r nie  r
Nale y pami ta : Ca kowity czas programu z par  wynosi 15 minut od wrzenia. Nast pnie 
nale y wyregulowa  manualnie program w zale no ci od czasu gotowania danego sk adni-
ka i zaopatrzy  si , w miar  mo liwo ci, w czasomierz.
 mie ci  e n trzn  z iorni  C   orp sie rz zenia s   i la  zimn  o  zgo nie z 

zalecan mi minimaln mi i ma s maln mi poziomami
 mie ci  s a ni i o goto ania na parze e n trz osza B
 mie ci  osz o goto ania na parze pona  e n trzn m z iorni iem s  
 Po o  po r  r s  
 r chomi  program Goto ania na parze  zgo nie ze s az ami  paragra e Instr -

c e o s gi
Czas goto ania est zale nion  ran ch po arm  goto a  rane s a ni i s azane  
poni sze  ta eli stos c rz zenie na zimno

Produkt ( wie y) Uwagi Czas gotowania (min)
Bro Po roi  na a a i iatostan   l   cm -
Fasol a o  na nie osza -
Marche i Po roi   plaster i o gr o ci  cm -
Kap sta ap sta 

os a
Po r sz  l  poci  na a a i -
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Produkt ( wie y) Uwagi Czas gotowania (min)
zparagi o  na nie osza -

C inie Po roi   plaster i o gr o ci  cm -
Br sel i Ca e o o o  cm re nic -
Kala or Po roi  na a a i -  cm -

o a r za Ca  na ol ie -
Ziemnia i No e ziemnia i l  z e ziemnia i po ro-

one na  l   cm a a i
-

no  s azana  poni sze  ta eli natomiast mo e  goto ana  ie  rz zenie zacznie 
pro o a  par

 mie ci  e n trzn  z iorni  C   orp sie rz zenia s   i la  zimn  o  zgo nie z 
zalecan mi minimaln mi i ma s maln mi poziomami

 Po o  po r  r s  
 mie ci  s a ni i o goto ania na parze e n trz osza B
 r chomi  program Goto anie na parze  zgo nie ze s az ami  paragra e Instr -

c e o s gi  i o cze a  o moment  rozpocz cia pro o ania par
 Po rozpocz ci  goto ania na parze  nale  stoso a  r a icz i l  po o ne ro i ochron  

a  mie ci  osz o goto ania na parze pona  e n trzn m z iorni iem s  
 Po o  po r  r s  

Goto a  przez magan  czas  zale no ci o  ranego pro t

Produkt ( wie y) Uwagi Czas gotowania 
(min)

Goto ane a o Na mi o 
re ni 

Na t ar o 
Bar zo t ar e

-  
-  

-  
-

Ja o  osz lce mie ci   foremce l  na talerz -
Pier  z rcza a t orz -

oso let r n Dorsz  pacz it -
Bia a ra Fl ra  sola  panga it -
Po ro ona r a cz  mieczni  it -

m i Miesza   po o ie goto ania -
Kre et i r le s ie Z  s or p  Goto a  na parze przez  o  min t l  o 

moment  ie  re et i  goto ane  Miesza   po o ie 
goto ania

Program wolnego gotowania
Program olnego goto ania  mo li ia goto anie potra  prz  nis ie  temperat rze o o o  
C-  C  przez gi czas  trz m c lepie  sma i i s a ni i o cze po arm   stos n  o tra-

c nego sposo  goto ania   r noro ne potra  t re mo na goto a   t m tr ie  mi so  
r  z p  sos  arz a  olne goto anie est i ealne r nie  la a a  mi s  t re nale  
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prz goto a  po oli i e  a  zape ni  o po ie ni sma
Mnie  i ce  czas goto ania olnego niez n  la z p  g lasz  mi sn ch i arz  nosi o   

o  go zin
 mie ci  e n trzn  z iorni  C   orp sie rz zenia s  
 s pa  s a ni i o goto ania o e n trznego z iorni a C
 Po o  po r  r s  
 r chomi  program Goto anie olne  zgo nie ze s az ami  paragra e Instr c e 

o s gi
 poni sze  ta eli s azano prz a  potra  i o no n  prz li on  czas goto ania  nie t r ch 

przepisach zaleca si  stoso anie f n c i sa t  a  zar mieni  s a ni i prze  p nie sz m ol-
n m goto aniem  Prz goto a  potra  zgo nie z przepisami

Potrawa Czas wolnego gotowania 
(godziny)

Czas gotowania  sauté 
(min)

Bolo s i sos rag -
Potra a z ciel cin  i ziem-
nia

-

Potra a o o a -
D szon  zi

os
Z pa arz na -
Z pa or iszo a
Z pa czmienna
Z pa fasolo a
Z pa str cz o a

os
G lasz -

RADY DOTYCZ CE WOLNEGO GOTOWANIA
Nie t re s a ni i nie na a  si  o olnego goto ania  ta ie a  mle o  mietana  ma aron  o o-
ce morza   razie onieczno ci nale  e o a  po  oniec goto ania  A  otrz ma  opt malne 

ni i  z iorni  m si  nape nion  prz na mnie  o po o  s a ni ami cie mi i inn mi
Nie nale  po nosi  po r i  czasie goto ania  a  nie op ci  o trat  ciep a  co spo o o-

a o  enie czas  goto ania
Po za o czeni  olnego goto ania  e n trzn  z iorni  mo e  sta ion  r nie  o pie ar-
ni a  ma s malne  temperat rze  stopni  a  za o cz  s sz  l  zapiec

en program na a e si  i ealnie o po grze ania po arm  l  trz m ania ciep a
Mo e  ieran  man alnie l  r chomi  si   tr ie a tomat czn m po za o czeni  go-
to ania  programach  a t  Para  olne goto anie   prz pa  or  man alnego  
nale  post po a   nast p c  spos
- Prze r ci  po r t o L  o poz c i trz mania ciep a  rz zenie gener e s gna  
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i o  prz  a e  rotac i  ontrol a trz mania ciep a N  zacznie miga  i ontrol a goto-
ania M  cz  si

- Nacisn  prz cis  czania program  M  rz zenie rozpocznie proces nagrze ania
rz zenie pozosta e  tr ie trz mania ciep a przez  go zin

Po za o czeni  tego czas  rz zenie gener e trz  raz  i  rz cz a  Kontrol a trz ma-
nia ciep a N  zga nie i ontrol a goto ania M  zacznie miga
Proces goto ania l  trz mania ciep a mo e zosta  przer an  r nie  man alnie  prze r ca c 
po r t o L  na 

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA

Uwaga
Nie ezpiecze st o poparzenia  Prze  prz st pieniem o cz szczenia rz zenia o cz  
prze  zasilania o  gniaz a po or  pr  szel ie cz nno ci on a  g  rz ze-
nie est zimne

Uwaga
Nie ezpiecze st o pora enia pr em  Nie zan rza  rz zenia  o zie l   inn ch cie-
czach

sz st ie mienione poni e  cz nno ci z i zane z cz szczeniem nale  przepro a za  
prz  czon m rz zeni  oraz t czce o czone  o  gniaz a

Uwaga
Nie ezpiecze st o sz  materialn ch  pra za  reg larnie prze  ciem stan a la za-
silania rz zenia   prz pa  st ier zenia sz o zenia  a  si  o na li szego p n t  
ser iso ego  cel  mian  a la przez spec alizo an  personel
Nie nale  a  ciern ch ro  cz szcz c ch ani metalo ch narz zi  a  ni n  
zar so ania i sz o zenia po o i
Nie stoso a  ezpo re niego str mienia o  o cz szczenia rz zenia
Nig  nie nale  m  rz zenia ani z iorni a e n trznego  zm arce

Nale  m  rz zenie za pomoc  mi ie  ilgotne  cierecz i  a  nie sz o zi  o o  -
trze
Zaleca si  m cie r cznie e n trzn  z iorni  C  o  i nieagres n m etergentem a nie  
zm arce   cel  ni ni cia sz o ze  i z cia nieprz lega ce  po ierzchni
Pozosta e a cesoria mog   m te  zm arce
Pra i o a onser ac a i reg larne cz szczenie pomaga  zacho a  o r  stan rz zenia 
przez gi czas

Je eli rz zenie nie na a e si   o t o ania  nale  o cz  e o  sieci ele tr czne  
ci  a el zasila c

 prz pa  z omo ania  nale  roz zieli  r ne materia  zastoso ane o pro c i rz zenia 
i zape ni  ich niesz o li ienie na po sta ie ich s a  zgo nie z przepisami pra a o o i z -

c mi  ra  t o ania pro t
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BACALAH DENGAN SAKSAMA PANDUAN INI

Alat ini i at engan eses aian terha ap Perat ran Eropa nt  melin ngi pengg na 
ari potensi aha a ang apat ter a i  Bah an i a An a familiar engan enis alat ini  mohon 

mem aca pan an pengg na ini se el m mengg na an  Han a g na an alat ini ses ai t an 
pengg naann a nt  mencegah ecela aan an er sa an  impanlah pan an ini nt  
ac an i masa epan  Ji a An a a an mem eri an alat ini pa a orang lain  eri an ga pan an 
pengg na ini  Informasi ang a a i pan an ini itan ai engan s m ol eri t

 Baha a nt  ana -ana
 Baha a ter a ar
 Baha a listri
 Baha a er sa an ahan
 Baha a er sa an a i at hal lain

TUJUAN PENGGUNAAN

An a isa mengg na an alat nt  memasa  ma anan  Pengg naan lain ang ti a  ses ai t an 
pengg naann a oleh Pa ri  apat men e a an er sa an alat  Pengg naan ang ti a  tepat 

ga apat era i at pa a ti a  erla n a garansi

RISIKO ENDAPAN

Perhatian
isi o sengatan listi  Jangan mem enam an alat i alam air ata  cairan 

lainn a
Perhatian
Baha a ter a ar  Bagian alam panic an elemen pemanas apat men a i 
sangat panas  Jangan men ent h selama pengg naan an e erapa 
menit setelah memati ann a  Jangan men ent h perm aan ang panas  
G na an sar ng tangan ata  ain

PERINGATAN KEAMANAN

BACALAH PANDUAN INI DENGAN SAKSAMA.
 Alat ini irancang han a nt  pengg naan r mah tangga an pengg naan 
ser pa seperti

- Di ap r ang ig na an ar a an to o  antor an ling ngan pe er aan 
lainn a

- Di peterna an
- am  hotel  motel an ling ngan penginapan lainn a
- Penginapan engan fasilitas sarapan
 Kami ti a  ertangg ng a a  atas a i at ari pen alahg naan alat ang ti a  
tercant m alam pan an ini
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 Kami men aran an An a men impan ota  an emasan asli  arena la anan 
e as ia a ami ti a  melip ti er sa an ang ise a an pengemasan 

pro  ang ti a  ses ai eti a pro  i em ali an e P sat Per ai an esmi
 Mengg na an perleng apan ang ti a  isaran an ata  ipaso  oleh pa ri  

apat erisi o e a aran  sengatan listri  ata  ce era pa a orang
 Alat ini ses ai engan Perat ran EC  No    perihal ahan 

a  ang ersent han engan ma anan

 Bahaya untuk anak-anak
 Alat ini apat ig na an oleh orang-orang ang memili i emamp an si  sensori  

ata  mental ang er rang  ata  engan rangn a pengalaman ata  pengetah an  
han a i a mere a ii ti oleh orang ang ertangg ng a a  ata  i a mere a telah 
menerima an memahami instr si mengenai pengg naan alat  Aman an telah 
memahami aha a ang a a selama pengg naan

 Ana -ana  ti a  oleh ermain engan alat an omponenn a
 Pem ersihan an pemeliharaan ti a  oleh ila an oleh ana -ana  ec ali mere a 

er sia  tah n e atas an ia asi
 elal  simpan alat an a el a h ari ang a an ana -ana  er sia  tah n e 

a ah
 Leta an alat se emi ian r pa sehingga ana -ana  ti a  men ent h agian ang 

panas
 Jangan meninggal an emasan i e at ana -ana  arena erisi o aha a
 Ana -ana  ti a  oleh memegang a el arena apat men e a an alat ter at h
 Ji a alat ini a an i ang  ami men aran an a el a a alat ilepas ari alat 

terse t  Kami men aran an An a ga ah a sem a omponen ang erpotensi 
aha a termas  a el a a i at se emi ian r pa agar ti a  men e a an ce era 

pri a i  Jangan mem iar an ana -ana  ermain engan alat ata  omponenn a  

 Bahaya terbakar
 Baha a ter a ar  Jangan men ent h agian logam  t t p an a an alat selama 
pengg naan an e erapa menit setelah alat imati an  Han a sent h pegangan 

an g na an ain  ngg lan sampai agian ang panas men ingin sepen hn a
 Keti a alat ti a  ig na an  ca t ste er ari so et  Biar an alat men ingin 
se el m mem ersih ann a

 Jangan memin ah an alat eti a a a ma anan i alamn a
 elal  leta an ahan- ahan han a e alam pancin a sa a  nt  mencegah 
ma anan ersent han engan elemen pemanas  

 elama pengg naan  eti a t t p ter a  ara panas an ap a an el ar ari 
panci  Ja h an tangan an a ah An a agar ti a  ter a ar ter ena ap panas

  Perhatian  perm aan panas
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 Bahanya listrik
 e el m mengh ng an alat e so et  pasti an ah a tegangan listri  ang 
tertera pa a alat ses ai engan tegangan listri  ang An a g na an

 Ji a alat a an ig na an i negara lain  peri sa eses aian listri  alat e P sat 
Bant an e nis

 Ji a An a a an mengg na an sam ngan a el  sam ngan har s ses ai 
engan a a alat  g na menghin ari pengg na ari aha a an nt  eamanan 

tempat alat ig na an
 elal  h ng an alat e stop onta
 Jangan mem enam an alat e alam air ata  cairan lain
 Jangan meleta an agian ang se ang e er a ter ena air  isi o ar s pen e  
listri  an ata  sengatan listri

 Jangan mengg na an alat engan tangan asah ata  tanpa alas a i
 Alat ti a  oleh ig na an i a a el ata  ste er r sa  ata  i a alat r sa  

nt  mencegah ecela aan  sel r h per ai an  termas  penggantian a el 
a a har s ila an oleh er ice Centre esmi ata  oleh pet gas resmi  

 Jangan mengh ng an alat er a a tinggi lainn a penghangat listri  setri a  
ra iator  ll  e so et ang sama  Baha a ele ihan m atan istri

 Alat an a el a a ti a  oleh men ent h perm aan ang panas
 Pasti an elemen pemanas an agian l ar ari panci agian alam ersih an 
s ah ering se el m mengh ng an ste er tama e so et listri

 Ca t ste er ari so et eti a ti a  ig na an an se el m mela an 
pem ersihan ata  pemeliharaan

 elal  mati an alat an ca t a el ari so et se el m mengisi panci engan 
air an ma anan

 Jangan menari  a el a a nt  menca t ste er alat
 Jangan meninggal an a el a a pa a ng ata  agian ang ta am
 Jangan memin ah an alat engan menari  a el a an a
 Ca t ste er ari so et i a ter a i a ai petir

 Bahaya kerusakan bahan
 elal  rai ntaian a el se el m pengg naan
 Alat ti a  oleh ig na an engan timer e sternal ata  sistem remot ontrol 
terpisah

 Agar ti a  menggangg  eamanan alat  han a g na an on er il an 
perleng apan asli ang iizin an oleh man fa t r

 Jangan mele ihi atas ma simal eti a mengisi agian alam panci
 Pasti an ah a t t p terpasang engan enar i atas panci se el m men ala an 
alat

 etelah menca t a el a a ari so et an setelah sem a agian men ingin  
alat apat i ersih an han a engan mengg na an ain ang ti a  a rasif  
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ang se i it i asahi engan air an e erapa tetes sa n c ci ang ti a  asar 
angan pernah mengg na an pelar t ang apat mer sa  agian plasti

 Jangan meleta an alat i e at en a ang m ah ter a ar ain  gor en
 elal  ca t ste er alat se el m men impann a  ngg  sampai agian ang 
panas men ingin

 Jangan memapar an alat pa a c aca langs ng h an  sinar matahari  ll
 Jangan mengg na an alat i l ar r angan
 Jangan mem ong ar alat  i a  a a agian alam alat ang apat ig na an 
ata  i ersih an

 impan alat i tempat se  an ering

 Bahaya yang disebabkan hal lain
 N ala an alat han a eti a alam posisi siap ig na an
 Jangan meninggal an alat tanpa penga asan eti a alat terh ng e s m er 
listri

 Keti a An a a an meninggal an alat se entar  mati an alat an selal  ca t 
ste er

nt  cara pem angan pro  ang ses ai engan Arahan Eropa 
E mohon aca lem aran ang menempel pa a pro

 SIMPAN PETUNJUK INI UNTUK ACUAN DI MASA DEPAN.
DESKRIPSI ALAT

A - t p H - en o
B - Keran ang peng s I - Pen angga t t p
C - Panci agian alam J - Gelas ta ar
D - empat pen impanan a el K - Ham atan listri
E - Pegangan L - om ol nt  memilih mo e memasa
F - Ba an alat M - om ol m lai program an lamp  in i ator memasa
G - Ka el a a N - Lamp  in i ator menghangat an

Pa a la el ang a a i a ah mesin ter apat i enti asi ata mesin eri t
 man fa t r an tan a CE
 mo el Mo
 nomor seri N
 tegangan listri  ang mas   an fre ensi Hz
 ons msi a a listri  
 nomor telepon ant an e as p lsa

Keti a er icara engan er ice Center esmi  se t an mo el an nomor seri alat
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SEBELUM MENGGUNAKAN

Peringatan
Jangan meleta an alat ata  a el a a i e at ata  i atas aca ompor listri  eti a 
se ang alam on isi panas ata  i e at o en micro a e
Cegahlah a el tergant ng i ng me a ata  perm aan  Cegahlah ana -ana  
memegangn a arena apat men at h an alat
Ka el ti a  oleh men ent h agian ang panas ari alat
Leta an alat se emi ian r pa sehingga ana -ana  ti a  apat memegang agian ang 
panas

Attenzione
Baha a er sa an material  Leta an alat engan ara  se a h paling ti a   cm ari in ing  
f rnit r ata  alat lainn a

- Lepas an ahan pem ng s ari alat
- Leta an alat i atas perm aan ang rata an a h ari air  Alat har s ig na an an ileta an 

i atas perm aan ang sta il an tahan panas
- Lepas an ntaian a el sel r hn a
Periksalah apakah tegangan listrik di rumah Anda sesuai dengan yang tertera pada label 
alat.

TABEL PROGRAM

Program Suhu Waktunya memasak
Nasi C Degan erat  secara otomatis

mis C  min

Meng s C  min se a  men i ih

Memasa  perlahan  - C  am

Menghangat am  - C  ore

Program memasa  erhenti

144

ID



PETUNJUK PENGGUNAAN

Perhatian
Baha a er sa an ahan  Jangan meleta an en a apap n i atas alat selama 
pengoperasiann a
Jangan mengg na an en a erlogam ata  en a ta am

Perhatian
isi o sengatan listri  Jangan memas an garp  ata  alat ma an lainn a e alam alat  

Mela ann a apat men e a an elemen pemanas alat r sa  an mening at an aha a 
sengatan listri  
Jangan meleta an elemen pemanas ersent han engan air  isi o ar s pen e  listri  an
ata  sengatan listri

Perhatian
Baha a ter a ar  elama pengoperasian  agian alam panci  eran ang peng s an 
elemen pemanas apat men a i sangat panas  angan men ent h selama pengg naan 
an selama e erapa menit setelah alat imati an  nt  mengam il panci agian alam  

g na an sar ng tangan ata  ain nt  menghin ari risi o ter a ar
Keti a mem a t t p alat  ara an ap panas a an el ar  Ja h an tangan an a ah 
An a agar ti a  ter a ar arena ap panas

Perhatian!
Jangan mele ihi mlah ma simal ang it n an pa a in i ator ting at air ang era a 

i alam panci  Jangan mele ihi le el ma simal eras  gelas  an air  L  Gam ar 
 Leta an pen angga t t p I  e gagang pegangan Gam ar 
 Ang at t t p A  an leta an e alam pen angga t t p I  Gam ar  Kel ar an agian 

alam panci C  ari a an alat F  Gam ar 
 Mas an ahan ang a an imasa  ata  ihangat an e alam panci C  mengac  pa a 

le el minimal  L   gelas  an ma simal  L   gelas
 Leta an panci C  e alam a an alat Gam ar  Peri salah apa ah agian alam panci 

s ah men ent h elemen pemanas
 Pasang t t p Gam ar 
 H ng an a el a a e so et  Alat a an men ala an er n i eep
 P tar enop K  nt  memilih mo e memasa  ang iingin an Gam ar  Alat a an er n i 

eep i setiap perp tarann a
Pa a mo e  sem a lamp  in i ator mati
Ji a program ice  a te  team coo ing  ata  lo  coo ing  ipilih  lamp  
in i ator memasa  L  a an m lai men ala  sementara lamp  in i ator menghangat an a an mati 
M  Ji a program Keep arm  ipilih  lamp  in i ator eep arm M  men ala an lamp  

in i ator coo ing memasa  L  mati
 e an tom ol start program L  Gam ar  setelah memilih mo e memasa  ang iingin an  

Alat ini a an mem lai proses memasa  er asar an a t  an s h  ang it n an pa a 
ta el program

Keti a a t  memasa  selesai  alat a an er n i eep  In i ator memasa  L  mati an alat 
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secara otomatis mas  e alam mo e menghangat an nt  program     lihat ta el 
program  In i ator eep arm menghangat an M  men ala  Alat a an tetap era a i mo e 
menghangat an selama  am  Keti a a t  s ah ha is  alat er n i eep tiga ali secara 

er r tan  Lamp  in i ator menghangat an M  mati an lamp  in i ator memasa  L  men ala  
Proses memasa  ata  menghangat an ga apat ihenti an secara man al engan mem tar 
enop K  e 
 Mati an alat  ca t a el ari so et

Program Nasi
Program ini ig na an nt  memasa  ma anan peleng ap nasi ata  nasi s shi
Jenis eras ang paling coco  nt  imasa  a alah enis oriental  seperti Jasmine  Basmati  hai 
ata  Kome  eras er i i lat an pen e  ang secara h s s ig na an nt  nasi s shi  An a 

apat mengg na an enis eras lainn a ses ai engan selera An a  ata  tam ah an m  saat 
memasa

 r eras engan gelas peng r ta ar J  etelah i r  eras har s ic ci e erapa ali 
engan air mengalir paling ti a  -  ali ata  sampai air men a i ersih

 Leta an eras ang s ah ic ci e alam panci C  
 am ah an air e alam panci  peri sa le el air engan engan mlah sen o an eras ang 

ig na an  e agai contoh  nt  memasa   sen o  eras g na an  sen o  air
J mlah air apat itam ah ata  i rangi ses ai engan rasa ata  enis eras
An a apat menam ah an hingga  sen o  setiap sen o  er mlah se itar  gram eras  

 M lailah program ice  mengi ti pet n  ang i eri an pa a Pet n  pengg naan
a t  memasa  er ariasi ses ai mlah eras ang ig na an

Jumlah beras yang 
belum dimasak

Jumlah air Waktu memasak Jumlah nasi matang

 sen o  sen o -  min -  sen o
 sen o  sen o -  min -  sen o
 sen o  sen o -  min -  sen o
 sen o  sen o -  min -  sen o

Keti a air s ah meng ap sepen hn a  alat a an secara otomatis mas  e alam mo e 
menghangat an
Di a hir proses  i a An a ingin nasi termasa  engan ai  An a har s men aga alat tetap era a 
pa a mo e menghangat an selama -  menit engan men t pn a  Ji a perl  a  nasi 
mengg na an sen o  nasi H

Program saute/tumis
Program ini coco  nt  memasa  ma anan i s h  tinggi  seperti i penggorengan  Coco  nt  
memasa  aging merah  sa r  i an  tel r ata  ma anan ang it mis
M lailah program  engan mengi ti Pet n  Pengg naan  a t  memasa  er ariasi 
tergant ng enis ma anan

Program memasak kukus
Meng s apat ila an mengg na an eran ang h s s B
An a apat memasa  nasi an meng s ma anan i a t  ang ersamaan engan memas an 
nasi ga air e alam panci
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CATATAN: Waktu keseluruhan untuk program mengukus adalah 15 menit sejak merebus. 
Kemudian secara manual sesuaikan program berdasarkan waktu memasak makanan dan, 
jika memungkinkan, gunakan timer.

 Leta an panci C  e alam a an alat Gam ar  an t ang an air ingin ses ai le el 
ma simal an minimal

 Mas an ma anan ang a an i s e alam eran ang B
 Leta an eran ang peng s e alam panci Gam ar 
 t p Gam ar 
 M lailah program Meng s  engan mengi ti Pet n  Pengg naan
a t  memasa  er ariasi tergant ng ma anan ang ipilih  masa lah ma anan ang tercant m 

alam ta el eri t engan mengg na an alat eti a s ah men ingin

Makanan (segar) Catatan Waktu memasak 
(menit) 

Bro oli Potong ecil- ecil er ran -  cm -
Kacang hi a Leta an i asar eran ang -

ortel Potong engan ete alan se itar  cm -
K is is sa o Potong men a i agian ecil -
Asparag s Leta an i asar eran ang -
Z ini Potong engan ete alan se itar  cm -
K is Br ssel Mas an t h iameter se itar  cm -
B nga Kol Potong ecil- ecil er ran -  cm -
Jaging manis Mas an t h engan tong oln a -
Kentang Potong ecil- ecil er ran -  cm -

e ali n a  ma anan ang tercant m i ta el eri t har s imasa  eti a alat m lai mengel ar an 
ap
 Leta an panci C  e alam a an alat Gam ar  an t ang an air ingin ses ai le el 

ma simal an minimal
 t p Gam ar 
 Mas an ma anan ang a an i s e alam eran ang B
 M lailah program Meng s  ses ai engan Pet n  pengg naan  an t ngg lah sampai 

ap el ar  
 Keti a meng s s ah im lai  g na an sar ng tangan o en ata  se enisn a nt  meleta an 

eran ang peng s i alam panci Gam ar 
 t p Gam ar 

Lan t an engan memasa  ses ai a t  ang i t h an er asar an ma anan ang ipilih
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Makanan (segar) Catatan Waktu memasak 
(menit)

el r re s Lem t 
e ang 

Keras 
Matang

-  
-  

-  
-

el r re s tanpa lit Leta an i gelas ertas ata  ca an -
Da a a am ir ata  potong engan ran -  cm -

almon i an let K liti ata  potong ll -
I an er aging p tih Plaice  sole  pangasi s  ll -
I an Potong na  s or sh  ll -
Kerang A  selama memasa -

ang galah ang litn a  K s selama -  menit ata  sampai ang matang 
sel r hn a  A  selama memasa

Program slow cooking/memasak perlahan
Program slo  coo ing  mem ng in an An a memasa  ma anan engan s h  ren ah se itar 

-  C  engan a t  ang lama  men aga rasa an n trisi ma anan le ih ai  i an ing an 
engan memasa  tra isional  Ber agai macam enis ma anan apat imasa  mengg na an mo e 

ini  aging  i an  s p  re san  saos  sa ran  lo  coo ing ga coco  nt  potongan aging ang 
te al ang mana a an imasa  engan perlahan an le ih lama  tetap emp  selagi mempertahan an 
rasan a

e ali n a  ma anan ang tercant m i ta el eri t har s imasa  eti a alat m lai mengel ar an ap
 Leta an panci C  e alam a an alat Gam ar 
 Mas an ma anan ang a an imasa  e alam panci C
 t p Gam ar 
 M lailah program lo  Coo ing  mengi ti Pet n  pengg naan
a el i a ah ini men n an e erapa contoh ma anan engan a t  memasa  in i atif 
alam e erapa resep isaran an mengg na an f ngsi t mis nt  mem at co elat ahan a  

se el m mem lai slo  coo ing  nt  ahan- ahan ang i t h an  i tilah resep ang ipilih

Makanan Waktu slow cooking (jam) Waktu menumis (menit)

a s olognese -
em r sapi engan entang -
em r sapi -
em r a i

Kal  a am
p ental -
p spelt
p arle
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Makanan Waktu slow cooking (jam) Waktu menumis (menit)

p acang
p acang polong
p a am

G lash se enis sem r sapi 
ari H ngaria

-

TIPS MEMASAK PERLAHAN
Be erapa ahan ti a  coco  nt  slo  coo ing  seperti s s  rim  pasta  seafoo  Ji a perl  
tam ah an ahan- ahan terse t i a hir proses memasa  nt  hasil ter ai  paling ti a  panci 
har s terisi setengahn a engan cairan an ahan ma anan
Jangan mengang at t t p selama memasa  g na mencegah hilangn a panas ang apat 
memperlama a t  memasa
Di a hir proses slo  coo ing  agian alam panci apat ga ileta an i alam o en engan 
s h  ma simal  era at  nt  men elesai an  mengering an ata  memanggang ma anan

Program menghangatkan
Program ini coco  nt  menghangat an ata  men aga ma anan tetap hangat
Program ini apat ipilih secara man al ata  im lai secara otomatis i a hir proses memasa  

nt  Nasi  mis  K s  program lo  coo ing  nt  pemilihan secara man al  lan t an 
se agai eri t
- P tar enop K  e posisi menghangat an  Alat a an er n i eep i setiap p taran  

lamp  in i ator menghangat an M  men ala an lamp  in i ator memasa  L  mati
- e an tom ol mem lai program L  Alat a an mem lai proses penghangatan
Alat a an tetap era a alam mo e menghangat an selama  am
Keti a a t  s ah ha is  alat a an er n i eep tiga ali secara er r tan  Lamp  in i ator 
menghangat an M  mati an lamp  in i ator memasa  L  men ala
Proses memasa  ata  menghangat an apat ga ihenti an secara man al  engan mem tar 
enop K  e 
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PEMBERSIHAN DAN PEMELIHARAAN

Perhatian
Baha a ter a ar  elal  ca t ste er alat se el m mem ersih ann a  etiap mela an 
pem ersihan an pemeliharaan har s alam ea aan alat ang s ah ingin

Perhatian
isi o sengatan listri  Jangan mem enam an alat e alam air ata  cairan lain  em a 

pem ersihan har s ila an saat alat s ah mati an engan ste er ang ti a  terh ng 
e so et

Perhatian
Baha a er sa an alat  Peri salah on isi a el a a alat An a secara reg ler se el m 
mengg na ann a an i a a el r sa  a alah e p sat per ai an nt  iganti oleh pet gas 
resmi
Jangan mengg na an sa n c ci a rasif ata  alat ma an erlogam arena apat menggores 
lapisan
Jangan mengg na an ater et langs ng nt  mem ersih an alat
Jangan menc ci alat ata  agian alam panci i mesin penc ci piring

Membersihkan alat
Bersih an alat mengg na an ain ang i asahi an ti a  a rasif sehingga ti a  mer sa  a an 
alat  Kering an sel r hn a engan ain ang lem t  
Kami men aran an An a menc ci agian alam panci C  engan tangan mengg na an air an 
sa n c ci ang lem t  Jangan mengg na an mesin penc ci piring  agar ti a  mer sa  an 
lapisan antileng et ti a  mengel pas
Perleng apan ang lain apat ic ci i mesin penc ci piring
Pemeliharaan ang ai  an pen agaan pem ersihan ang reg ler an men aga alat e er a 

engan e sien apat memperlama a t  pengg naan

SAAT MESIN SUDAH TIDAK BERFUNGSI

Ji a alat s ah ti a  erf ngsi an a an i ang  one si listri  pa a alat har s ip t s  Potong 
a el a a

Ji a a a ang terlepas  An a har s memisah an ahan ang ig na an alam onstr si alat 
an mem ang ses ai engan omposisin a an ses ai perat ran ang erla  i negara An a
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