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A PROPOSITO DI QUESTO MANUALE
Anche se gli apparecchi sono stati reali ati in con or it  con le speci che or ati e e ropee igenti e sono 
pertanto protetti in t tte le parti poten ial ente pericolose  leggete con atten ione este a erten e e sate 
l apparecchio solo per l so c i  stato estinato per e itare in ort ni e anni  enete a portata i ano esto 
li retto per t re cons lta ioni  alora ogliate ce ere esto apparecchio a  altre persone ricor ate i i 
incl ere anche este istr ioni
e istr ioni sono isponi ili s l sito internet el a ricante

USO PREVISTO
otete sare l apparecchio per c ocere ali enti a cott ra lenta  gni altro tili o ell apparecchio non  pre-
isto al Costr ttore che si esi e a alsiasi responsa ilit  per anni i ogni nat ra  generati a n i piego 

i proprio ell apparecchio stesso  so i proprio eter ina inoltre l ann lla ento i ogni or a i garan ia

AVVERTENZE RELATIVE AD USTIONI
 apparecchio e ette apore rante il n iona ento  restare atten ione in 

o o a e itare stioni
 D rante il n iona ento  il coperchio e la s per cie esterna ell apparecchio 
potre ero i entare olto cal i
 an o si apre il coperchio  prestare atten ione per e itare i scottarsi con il 

apore
per cie cal a  a pentola e la resisten a i entano olto cal e  on toc-

care rante l so e nei in ti s ccessi i allo spegni ento
 on toccare le s per ci cal e  sare presine o stro nacci
AVVERTENZE DI SICUREZZA

LEGGERE ATTENTAMENTE LE ISTRUZIONI PRIMA DELL’USO.
 esto apparecchio  estinato a essere tili ato nelle applica ioni o estiche 
e si ilari ali

- nelle one per c cinare riser ate al personale nei nego i  negli ci e in altri 
ambienti professionali;

- nelle fattorie;
- l tili o a parte i clienti i alberghi  motel e altri ambienti a carattere resi en iale;
- negli ambienti tipo be  an  brea fast
 on si ass mono responsabilit  per so errato o per impieghi i ersi a elli 
pre isti al presente libretto
 i consiglia i conser are gli imballi originali  poich  l assisten a grat ita non  
pre ista per i g asti ca sati a imballo non a eg ato el pro otto al momento 

ella spe i ione a  n Centro  i Assisten a a tori ato
 tili o i accessori non consigliati o non forniti al costr ttore ell apparecchio 
p  comportare rischi i incen io  shoc  elettrico o anni a persone
 apparecchio  conforme al regolamento EC  o  el  s i 
materiali in contatto con alimenti
 apparecchio p  essere sato a bambini con n et  s periore a  anni e 



4
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mancan a i esperien a o i conoscen a  solo se sono seg iti a na persona 
responsabile o se hanno rice to e compreso le istr ioni e i pericoli presenti 

rante l so ell apparecchio
  bambini non e ono giocare con l apparecchio
 on lasciar pen ere il ca o in n l ogo o e potrebbe essere afferrato a n 
bambino
 Gli elementi ell imballaggio non e ono essere lasciati alla portata ei bambini 
in anto poten iali fonti i pericolo
 Allorch  si eci a i smaltire come ri to esto apparecchio  si raccoman a i 
ren erlo inoperante taglian one il ca o i alimenta ione  i raccoman a inoltre 

i ren ere innoc e elle parti ell apparecchio s scettibili i costit ire n peri-
colo  specialmente per i bambini che potrebbero ser irsi ell apparecchio per i 
propri giochi  
 ogliere la spina alla presa an o l apparecchio non iene sato e prima i 
ogni inter ento i man ten ione o p li ia
 pegnere sempre l apparecchio e staccare la spina el ca o i alimenta ione 

alla presa i corrente elettrica prima i riempire la pentola con gli alimenti  
 on immergere l apparecchio in ac a o altri li i i
 on mettere mai le parti sotto tensione a contatto con l ac a  rischio i corto 
circ ito e o shoc  elettrico
 Assic rarsi i a ere sempre le mani ben asci tte prima i tili are o i regolare 
gli interr ttori posti s ll apparecchio o prima i toccare la spina e i collegamenti i 
alimenta ione
 on lasciare inc sto ito l apparecchio mentre  collegato alla rete elettrica
 apparecchio e e essere tili ato e lasciato a riposo s  na s per cie stabile 
e resistente alle alte temperat re
 apparecchio non e e essere tili ato se  stato fatto ca ere  se i sono segni 

i anni isibili o se ha per ite i ac a  on sare l apparecchio se il ca o elet-
trico o la spina ris ltano anneggiati  o ose l apparecchio stesso ris lta ifettoso  

tte le ripara ioni  compresa la sostit ione el ca o i alimenta ione  e ono 
essere eseg ite solamente al Centro Assisten a A tori ato o a persona con 

ali ca similare  al ne i pre enire ogni rischio
 osi ionare l apparecchio in n ambiente s f cientemente ill minato e con la 
presa i corrente facilmente accessibile
 Fare atten ione che il ca o elettrico non enga a contatto con s per ci cal e
 ATTENZIONE: non tili are l apparecchio s  n piano inclinato
 ATTENZIONE: assic rarsi che l apparecchio sia spento prima i rim o ere la 
pentola al corpo ell apparecchio
 ATTENZIONE: pericolo i stioni  on toccare la resisten a e la pentola per 
alc ni min ti opo l so
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 rima i inserire la spina i alimenta ione nella presa a parete eri care che 
l elemento riscal ante e l esterno el contenitore interno siano p liti e asci tti
 on riempire la pentola oltre i  ella capien a
 Assic rarsi i a er posi ionato correttamente il coperchio s lla pentola prima i 
accen ere l apparecchio
 on sare la apparecchio sen a ac a  poich  in tale caso gli alimenti si br ce-
rebbero
 l ca o non e e toccare le parti cal e ell apparecchio
 l pro otto non a alimentato attra erso timer esterni o con impianti separati co-
man ati a istan a
 on sare la pentola per c cinare irettamente s  fornelli
 on sare l apparecchio all aperto
 on sare l apparecchio oto
 on mettere mai l apparecchio sopra o icino a fornelli a gas o piastre elettriche
 on lasciare l apparecchio esposto a  agenti atmosferici pioggia  sole  ecc  
 Dopo a er staccato la spina i alimenta ione e opo che le parti cal e si saranno 
fre ate  l apparecchio o r  essere p lito escl si amente con n panno non 
abrasi o appena in mi ito con ac a
 on tili are etergenti abrasi i  corrosi i o la asto iglie per la p li ia ell appa-
recchio
 er il corretto smaltimento el pro otto ai sensi ella Diretti a E ropea 

E  si prega leggere l apposito foglietto allegato al pro otto
CONSERVARE SEMPRE QUESTE ISTRUZIONI.

DESCRIZIONE DELL’APPARECCHIO

A - Pentola
B - Coperchio
C - Ca o alimenta ione  spina
D - Corpo ell apparecchio
E - Maniglie
F - Resistenza
G - Manopola i accensione e scelta programmi
H - pia i accensione

FASI PRELIMINARI PER L’USO

Messa in funzione

Prima i collegare l apparecchio alla rete i alimentazione controllare che la tensione in icata s lla targhetta 
posta al i sotto ell apparecchio corrispon a a ella ella rete locale  Posizionare l apparecchio s  na 
s per cie orizzontale e stabile  l piano i la oro e e essere na s per cie resistente alle alte temperat re
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on porre l apparecchio o il ca o i alimentazione in prossimit  o sopra a fornelli elettrici o a gas cal i  

o icino a  n forno a microon e
E itare che il ca o sporga oltre il bor o el ta olo o el piano  E itare che n bambino afferran o il ca o 
possa ro esciare l apparecchio
l ca o non e e toccare le parti cal e ell apparecchio
Posizionare l apparecchio in mo o tale che i bambini non possano raggi ngere le parti cal e

ISTRUZIONI PER L’USO

Attenzione!
on riempire la pentola oltre i  ella capienza
tti gli alimenti e ono essere ben scongelati

on lasciare cibo cr o a temperat ra ambiente nella pentola i cott ra lenta
Aprire il coperchio B  Rim o ere la pentola A  al corpo ell apparecchio D  
Mettere gli alimenti nella pentola  

on riempire la pentola oltre i  ella capienza
Collocare la pentola nel corpo ell  apparecchio  
Chi ere il coperchio
nserire la spina nella presa i corrente elettrica  che e e essere otata i messa a terra
Per accen ere l apparecchio  r otare la manopola i accensione G  s lla posizione esi erata

 spento
 cott ra lenta
 cott ra eloce

 riscal amento
a spia i accensione H  si accen e

Per impostare la temperat ra esi erata  fare riferimento alla tabella

“  - C  “  - C  “  - C  
ore C ore C ore C

Per interrompere la cott ra r otare la manopola i accensione G  s  “  
Quando usate l’apparecchio per la prima volta può accadere che emani un leggero odore e un po’ di 
fumo.
A cott ra terminata   possibile mantenere la pentola in cal o  R otare la manopola i accensione s l simbolo 
riscal amento 

Attenzione!
Pericolo i stioni  an o si apre il coperchio  prestare attenzione per e itare i scottarsi con il a-
pore

ogliere gli alimenti al contenitore interno tilizzan o n mestolo
Attenzione!
Pericolo i stioni  a pentola e la resistenza i entano molto cal e  on toccare rante l so e nei 
min ti s ccessi i allo spegnimento  
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Attenzione!
on tilizzare abrasi i o tensili i metallo

Per spegnere l apparecchio  r otare la manopola i accensione s  “  a spia i accensione si spegne  
collegare il ca o i alimentazione alla presa i corrente  

Far raffre are completamente l apparecchio

INFORMAZIONI SULLA COTTURA LENTA
a cott ra lenta  a sempre il miglior meto o per preparare pasti cal i e n trienti con il minimo sforzo  senza 
o er passare ore in c cina
a cott ra lenta iene i solito tilizzata per z ppe e st fati  ma con esta pentola o ale in ceramica potrete 

preparare t tti i piatti che pi  amate  l s o esign con eniente e  allo stesso tempo  accatti ante ren e la 
pentola perfetta per ser ire le pietanze irettamente a ta ola  a pentola e e sempre essere poggiata s  n 
sottopentola o s  na s per cie resistente al calore

esto tipo i cott ra  i eale per la preparazione i carni al taglio pi  spesso che  c ocen o lentamente e 
pi  a l ngo  restano tenere mantenen o t tto il loro sapore
Per la maggior parte elle ricette con carne e er ra sono necessarie -  ore i cott ra lenta  opp re -  
ore i cott ra eloce

Suggerimenti per la cottura lenta

a cott ra lenta p  essere tilizzata per la maggior parte egli alimenti  t tta ia  necessario seg ire alc ne 
in icazioni speci che
 Per ottenere ris ltati ottimali  la pentola i cott ra lenta e e essere riempita per met
 a cott ra lenta trattiene l ac a all interno  Per e itare che ci  a enga  rim o ere il coperchio opo la 

cott ra e spostare l in icatore s  cott re eloce per ri rre la rata i cott ra
 l coperchio non a erisce ermeticamente alla pentola  on solle are il coperchio an o non  necessario  

per pre enire la ispersione i calore  gni olta che si rim o e il coperchio  necessario calcolare  
min ti in pi  per la cott ra

 Per n ris ltato ottimale nella cott ra elle z ppe  lasciare no spazio i  cm tra gli alimenti e la parte s periore 
ella pentola

 Molte ricette richie ono n l ngo tempo i cott ra  in i  in mancanza i tempo  preparare gli alimenti la 
sera prima e conser arli in frigorifero  nserire gli alimenti all interno ella pentola e aggi ngere il li i o 
o la salsa i cott ra  selezionare l impostazione cott ra lenta  cott ra eloce  o riscal amento 

 agliare le er re cr e a pezzi piccoli e regolari  poich  necessitano i n tempo i cott ra maggiore 
rispetto alla carne  e er re o rebbero essere saltate in pa ella per -  min ti prima i a iare la cott ra 
lenta  assic ran osi che si tro ino s l fon o ella pentola e che t tti gli ingre ienti siano ben immersi nel 
li i o i cott ra

 Eliminare il grasso in eccesso alla carne prima i iniziare la cott ra  poich  il meto o a cott ra lenta non 
consente al grasso i e aporare

 Per ricreare na ricetta che pre e e na cott ra tra izionale tilizzan o la pentola a cott ra lenta potrebbe 
essere necessario ri rre la antit  i li i o a tilizzare  l gra o i e aporazione el li i o rante la 
cott ra lenta non  lo stesso ella cott ra tra izionale

  fagioli rossi cr i e ono essere bolliti per almeno  min ti prima i inserirli nella pentola i cott ra lenta  
al ne i eliminarne le tossine

 tilizzare n termometro a c cina per la preparazione i arrosti  prosci tti o polli interi  per assic rarsi che 
c ociano alla temperat ra esi erata

 Alc ni alimenti non sono a atti alla cott ra lenta  a pasta  i fr tti i mare  il latte e la panna e ono essere 
aggi nti a ne cott ra  l tempo i cott ra p  ariare in base alla antit  ac a presente all interno  alla 

antit  i materia grassa  alla temperat ra iniziale egli alimenti e alla loro imensione
 Per gli alimenti tagliati a pezzi piccoli la cott ra sar  pi  rapi a
 Di solito  le er re impiegano pi  tempo a c ocere rispetto alla carne  in i  tile posizionarle nella parte 

inferiore ella pentola
 Pre-riscal are la carne e la cipolla in na pa ella separata  per ri rne il conten to i grassi prima i ag-

gi ngerle nella pentola i cott ra lenta  esto passaggio non  necessario  ma migliorer  il g sto nale
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forma  nserire la carne nella pentola per riempirne i  poi ricoprire con ac a  e necessario  i i ere la 
carne in e pezzi  Assic rarsi che il peso ella carne non s peri il limite consentito

PULIZIA DELL’APPARECCHIO

Attenzione!
tte le operazioni i p lizia sotto in icate e ono essere effett ate a  apparecchio spento e con la 

spina elettrica scollegata alla presa i corrente
na man tenzione e  na p lizia regolari preser ano e mantengono ef ciente l apparecchio per n 

perio o maggiore  on la are mai i componenti ell apparecchio in la asto iglie  on tilizzare getti 
i ac a iretta
gni inter ento a eseg ito a  apparecchio fre o
on immergere il corpo ell apparecchio in ac a o altri li i i

esterno ella pentola possie e na s per cie porosa che potrebbe assorbire l ac a  on bagnare mai la 
s per cie esterna ella pentola

Attenzione!
on la are l apparecchio e i s oi componenti in la asto iglie

P lire il corpo ell apparecchio san o n panno mi o non abrasi o per non anneggiare la carrozzeria  
Asci gare

a are gli accessori con ac a cal a e etergenti non aggressi i  Asci gare bene
na b ona man tenzione e  na regolare p lizia preser ano e mantengono ef ciente l apparecchio per n 

perio o maggiore

MESSA FUORI SERVIZIO
n caso i messa f ori ser izio ell apparecchio occorre sconnetterlo elettricamente  agliare il ca o i ali-
mentazione
n caso i rottamazione si o r  pro e ere alla separazione ei ari materiali tilizzati nella costr zione 
ell apparecchio e pro e ere al loro smaltimento in base alla loro composizione e alle isposizioni i legge 
igenti nel Paese i tilizzo
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WITH REGARD TO THIS MANUAL
his appliance is ma e in conformit  ith appropriate E ropean Reg lations in force  to protect the ser here er possible 

from potential hazar s  E en if o  are familiar ith this t pe of appliance  caref ll  rea  this man al before se  nl  se 
this appliance for the p rpose it is esigne  for in or er to pre ent acci ents an  amage  eep this man al close b  for 
f t re cons ltation  f o  sho l  eci e to gi e this appliance to other people  remember to also incl e these instr ctions
nstr ctions are a ailable on the man fact rer ebsite

INTENDED USE
o  can se the appliance for foo  slo  coo ing  An  other se of the appliance is not inten e  b  the Man fact rer ho 
oes not accept an  responsibilit  for amages of an  in  ca se  b  improper se of the appliance itself  mproper se 

also res lts in an  form of arrant  being forfeite

WARNINGS ON BURNS
 he appliance pro ces steam hile operating  Be caref l to a oi  b rnings
 he li  an  the e ternal s rface can become er  hot ring se
 Be are of hot steam hen opening the li

arning of b rns  Pot an  resistors might get er  hot  Do not to ch ring 
se an  for a fe  min tes after t rning it off

 Do not to ch the hot s rfaces  se pot hol ers or tea to els
IMPORTANT SAFEGUARDS

READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY.
 his appliance is esigne  solel  for ho sehol  an  similar ses s ch as

- in coo ing areas se  b  personnel of shops  of ces an  other professional en-
ironments;

- on farms;
- g ests of hotels  motels an  other resi ential en ironments;
- be  an  brea fast t pe of en ironments
 e ecline an  responsibilit  res lting from mis se or an  se other than those 
co ere  in this boo let
 t is recommen e  to eep the original pac aging  beca se the free repair ser ice 

oes not co er fail res ca se  b  ina e ate pac aging of the pro ct hen 
shippe  to an a thorize  er ice Center
 sing accessories not recommen e  or not s pplie  b  the man fact rer of the 
appliance ma  entail ris s of re  electric shoc  or in ries to people
 he appliance complies ith Reg lation EC  o  of  on the 
materials in contact ith foo
 his appliance can be se  b  chil ren age  from  ears an  abo e an  per-
sons ith re ce  ph sical  sensor  or mental capabilities or lac  of e perience 
an  no le ge if the  ha e been gi en s per ision or instr ction concerning se 
of the appliance in a safe a  an  n erstan  the hazar s in ol e
 Chil ren shall not pla  ith the appliance or its components
 Do not let the po er cor  hang in a place here it co l  be graspe  b  a chil
 Do not lea e the pac aging near chil ren beca se it is potentiall  angero s
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 n the e ent that this appliance is to be ispose  of  it is s ggeste  that the po er 
cor  is c t off  t is also recommen e  that all potentiall  angero s components 
incl ing the po er cor  are ren ere  harmless to pre ent personal in r  Do 
not let chil ren pla  ith the appliance or its components
 npl g from o tlet hen not in se an  before an  maintenance or cleaning
 Al a s t rn off the appliance an  npl g the po er cable from the o tlet before 
placing foo  insi e the pot
 Do not immerse the appliance in ater or other li i s
 e er p t li e parts into contact ith ater  Ris  of short circ it an or electric 
shoc
 Ma e s re that o r han s are r  before sing or a sting the s itches on the 
appliance  or before to ching the pl g an  po er connections
 e er lea e the appliance natten e  hen it is connecte  to the po er s ppl
 he appliance m st be se  an  reste  on a stable an  heat-resisting s rface
 he appliance m st not be se  if it has been roppe  if there are isible signs of 

amage or lea s of ater  Do not se the appliance if the po er cor  or the pl g 
are amage  or if the appliance is fa lt  o pre ent an  acci ent  all repairs  in-
cl ing the replacement of the po er cor  m st be carrie  o t b  an A thorise  

er ice Centre or b  s itabl  ali e  personnel
 Place the appliance in an a e atel  ill minate  en ironment an  ith the po er 
o tlet easil  accessible
 Ma e s re that the po er cor  oes not come into contact ith hot s rfaces
 ATTENTION: o not se the appliance on an incline  s rface
 ATTENTION: ma e s re the appliance is off before remo ing the internal pot 
from the appliance bo
 ATTENTION: anger of b rns  After se  o not to ch the pot or resistors for 
a fe  min tes
 Ma e s re that the heating element an  the o tsi e of the inner pot are clean an  

r  before inserting the mains pl g into the all soc et
 hen lling the pot  o not e cee   of its capacit
 Ma e s re that the li  i  correctl  place  on the pot before t rning on the appli-
ance
 Do not se the appliance itho t ater  as foo  might get b rne
 he cable m st not to ch the hot parts of the appliance
 he pro ct cannot be po ere  b  e ternal timers or ith separate remote con-
trol s stems
 Do not se the pot irectl  on sto es
 Do not se the appliance o t oors
 Do not se the appliance if empt
 e er p t the appliance on or near gas sto es or electric hotplates
 Do not lea e the appliance e pose  to eathering  rain  s n  etc
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 After isconnecting the pl g an  hen hot parts ha e coole  o n  the appliance 
shall onl  be cleane  b  sing a non-abrasi e amp cloth
 e er se abrasi e or corrosi e etergents to clean the appliance  his appli-
ance is not ish asher safe
 For proper isposal of the pro ct in accor ance ith the E ropean Directi e 

E  please rea  the e icate  lea et attache  to the pro ct
SAVE THESE INSTRUCTIONS FOR FUTURE REFERENCE.

DESCRIPTION OF THE APPLIANCE

A - Pot
B - i
C - Po er cor   Pl g
D - Appliance bo
E - Han les
F - Heating element
G - FF nob an  programs choice
H - Po er-on in icator

PRELIMINARY PHASES FOR USE

Starting the appliance
Before connecting the appliance to the mains chec  that the oltage in icate  on the rating plate n er the appliance 
matches ith the local mains  Place the appliance on a horizontal an  stable s rface  he or ing s rface m st be resistant 
to high temperat res

Warning!
Do not place the appliance or the po er cor  near or on gas electric sto es hen the  are hot  or near a micro a es 
o en
Pre ent the cor  from protr ing be on  the e ge of the table or s rface  Pre ent chil ren from grabbing the cor  
in this a  tipping o er the appliance

he cable m st not to ch the hot parts of the appliance
Position the appliance so that chil ren cannot reach the hot parts

INSTRUCTIONS FOR USE
Warning!

hen lling the pot  o not e cee   of its capacit
All foo  shall be ell efroste
Do not lea e ra  foo  at room temperat re insi e the slo  coo ing pot

pen the li  B  Remo e the pot A  from the bo  of the appliance D
Place foo  insi e the pot

hen lling the pot  o not e cee   of its capacit
Place the pot into the bo  of the appliance
Close the co er
nsert the pl g into the soc et  hich m st be earthe
o t rn on the appliance  t rn the FF nob G  on the esire  position
 off
 slo  coo ing
 ic  coo ing

 arming p
he po er-on in icator H  t rns on
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o set the esire  temperat re  please follo  the table

“  - C  “  - C  “  - C  
ho rs C ho rs C ho rs C

o stop coo ing t rn the FF nob  on 
When using the appliance for the rst time  it may happen that give off a slight odour and a it of smoke.

hen the coo ing process is o er  the pot can be ept arm  rn the FF nob on the arming p s mbol 
Warning!
Ris  of b rns  Be are of hot steam hen opening the li  to a oi  b rnings

Remo e foo  from the internal container b  sing a oo en spoon
Warning!
Danger of b rns  Pot an  resistors might get er  hot  Do not to ch ring se an  for a fe  min tes after t rning 
it off
Warning!
Do not se abrasi e or metal tools

o stop coo ing  t rn the FF nob on  he po er in icator t rns off  Remo e the po er cable from the soc et-
o tlet
Allo  the appliance to cool o n completel

INFORMATION ABOUT SLOW COOKING
lo  coo ing is the best a  to prepare hot an  no rishing meals ith the least effort possible an  the least time spent in 

the itchen
lo  coo ing is s all  emplo e  for so ps an  ste s  b t this o al pot ma e of ceramics is s itable for an  ish o  lo e  

ts attracti e an  ine pensi e esign ma es the pot perfect to irectl  ser e ishes at the table  he pot shall al a s be 
place  on a table mat or on a heat-resistant s rface

lo  coo ing is perfect for preparing thic -c t meat  hich gets ten er an  tast  b  simmering for a longer time
Most meat-base  recipes re ire -  ho rs of slo  coo ing or -  ho rs of ic  coo ing

Tips for slow cooking
lo  coo ing is s itable for most foo s  ho e er some tips shall be follo e

 o get best res lts  the slo  coo ing pot shall be half lle  in
 lo  coo ing retains ater insi e  o pre ent this  remo e the li  after coo ing an  t rn the in icator on ic  coo ing 

to re ce coo ing times
 he li  is not hermeticall  seale  Do not remo e the li  nless necessar  in or er to a oi  heat losses  Each time the 

li  is remo e  please allo   min tes more for coo ing to en
 o get best res lts in coo ing so ps  lea e a  cm space bet een foo  an  the pper part of the pot
 Man  recipes re ire longer coo ing times  in case o  on t ha e eno gh time  prepare foo  the night before an  store 

them into the fri ge  ntro ce foo  into the pot  then a  coo ing li i  or sa ce  select the slo  coo ing  ic  
coo ing  or arm p  setting

 C t ra  egetables into small an  reg lar pieces  as the  nee  longer coo ing times compare  to meat  egetables 
shall be stir-frie  for -  min tes before starting slo  coo ing; ma e s re the  are place  at the bottom of the pot an  all 
ingre ients are ell ippe  into the coo ing li i

 Remo e e cee ing grease from the meat before starting coo ing  as slo  coo ing oes not allo  grease to e aporate
 For recipes s all  re iring tra itional coo ing  it ma  be necessar  to re ce the coo ing li i  antit  for slo  coo -

ing  D ring slo  coo ing  li i s o not e aporate as for tra itional coo ing
 Ra  re  beans shall be boile  for at least  min tes before intro cing them into the slo  coo ing pot  in or er to 

eliminate to ins
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 se a meat thermometer to coo  roasts  ham or chic en  in or er to chec  the esire  temperat re
 ome foo  is not compatible ith slo  coo ing  Pasta  seafoo  mil  an  cream shall be a e  hen coo ing is o er  

Coo ing times might change accor ing to the antit  of ater insi e the pot  the antit  of grease  the initial tempera-
t re of foo  an  their size

 Foo  c t in smaller pieces ill coo  more ic l
 s all  egetables re ire longer coo ing times compare  to meat  so it is sef l to place them at the bottom of the pot
 Pre-heat meat an  onion in a pan in or er to re ce grease before intro cing them into the slo  coo ing pot  his stage 

is not necessar  b t it ill enhance the nal taste
 o coo  thic -c t meat  ham  chic en  etc  it is important to e al ate their size an  shape  ntro ce meat into the pot 

ntil reaching its  then co er ith ater  f nee e  c t meat in t o pieces  Ma e s re meat eight oes not e cee  
the pro i e  limit

CLEANING THE APPLIANCE
Warning!
All cleaning operations escribe  belo  m st be carrie  o t ith the appliance s itche  off an  ith the pl g 

isconnecte  from the soc et
Reg lar maintenance an  cleaning preser e an  maintain the appliance ef cient for a longer perio  e er ash 
the appliance components in the ish asher  Do not se irect ets of ater
E er  operation m st be carrie  o t hen the appliance is col
Don t immerse the appliance bo  into the ater or other li i s

he e terior part of the pot has a poro s s rface hich might soa  p ater  e er se ater on the e ternal s rface of 
the pot

Warning!
Do not ash the appliance an  its components in the ish asher

Clean the appliance bo  sing a non-abrasi e amp cloth  in or er to a oi  an  amage  Dr  thoro ghl  ith a soft cloth
ash the accessories ith arm ater an  mil  cleansers  Dr  thoro ghl  ith a soft cloth

Goo  maintenance an  reg lar cleaning preser e an  eep the appliance operating ef cientl  for a longer perio  of time

SETTING THE MACHINE OUT OF SERVICE
n the case of ecommissioning of the appliance  it m st be electricall  isconnecte  C t the po er cor
n case of scrapping o  ill be re ire  to separate the ario s materials se  in the constr ction of the appliance an  
ispose of them accor ing to their composition an  to the applicable la s in the co ntr  of se
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A PROPOS DU MANUEL
M me si les appareils ont t  r alis s en conformit  a ec les ormes e rop ennes sp ci es en ig e r  et e to tes 
les pi ces potentiellement angere ses sont prot g es  lisez a ec attention ces a ertissements et n tiliser l appareil e 
po r ce e il a t  con  a n iter les bless res et les ommages  Gar er ce li ret  port  e main po r les f t res 
cons ltations  i o s sirez ens ite c er cet appareil  a tres personnes  rappelez- o s incl re ces instr ctions
es instr ctions sont isponibles s r le site internet  pro cte r

UTILISATION PRÉVUE
appareil pe t tre tilis  po r la c isson lente es aliments  e fabricant ne pr oit a c ne a tre tilisation e l appareil 

et il se gage e to te responsabilit  po r les ommages e to te nat re  co lant n emploi inappropri  e l appareil  
n sage inappropri  terminerait galement l ann lation e to te forme e garantie

AVERTISSEMENTS CONTRE LES BRÛLURES
 appareil met e la ape r pen ant le fonctionnement  Faire attention a  
ris es e br l res
 Pen ant le fonctionnement  le co ercle et la s rface e t rie re e l appareil 

e iennent tr s cha s
 Faire attention a  ris es e br l res  ca se e la ape r sortant  l o ert re 

 co ercle
A ertissements s r les br l res  a casserole et la r sistance e iennent 
tr s cha es  e pas to cher l appareil pen ant l sage et po r el es 
min tes apr s l arr t

 e pas to cher les s rfaces cha es  tiliser es prises et es linges e c isine
CONSEILS DE SÉCURITÉ

LISEZ ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS.
 Cet appareil est estin   tre tilis  po r les applications omesti es o  sem-
blables comme

- les coins c isine r ser s a  personnel es magasins  es b rea  et a tres 
milie  professionnels;

- ans les fermes;
- par les clients h tel  e motel et a tres milie   caract re r si entiel;
- ans les loca  t pe be  an  brea fast
 e constr cte r cline to te responsabilit  po r ne tilisation erron e o  po r 

es emplois a tres e ce  pr s par ce li ret
 l est conseill  e conser er les emballages origine car les ommages s  

n emballage inappropri  lors e l e p ition  n Centre Assistance Agr  ne 
sont pas co erts et on ne po rra b n cier e l assistance grat ite
 tilisation accessoires non conseill s o  non fo rnis par le fabricant pe t 
comporter es ris es incen ie  e choc lectri e o  e bless re
 appareil est conforme a  r glement EC      s r les 
mat ria  en contact a ec les aliments
 Cet appareil pe t tre tilis  par les enfants e pl s e  ans et par les personnes 
a ant es capacit s ph si es  sensorielles o  mentales r ites  o  bien i 
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man ent e p rience o  e connaissances   con ition tre accompagn s 
par n a lte responsable o  a oir re  et compris les instr ctions et les an-
gers co lant e l sage e l appareil
 es enfants ne oi ent pas o er a ec l appareil
 e pas laisser le cor on pen re ans n en roit o  il po rrait tre saisi par n 
enfant
 es l ments e l emballage ne oi ent pas tre laiss s  la port e es enfants 
car ils repr sentent ne so rce e anger
 ors on ci era e eter cet appareil  il est recomman  e le mettre hors 

sage en co pant le c ble alimentation  l est galement recomman  e 
prot ger les parties s sceptibles e constit er n anger sp cialement po r les 
enfants i po rraient se ser ir e l appareil po r o er
 D brancher la prise e co rant an  on n tilise pas l appareil ainsi a ant les 
entretiens et les netto ages
 o o rs brancher la che  cor on alimentation e la prise e co rant et 

tein r l appareil a ant e remplir la casserole a ec les aliments
 e trempez pas l appareil ans l ea  ni ans to t a tre li i e
 e amais mettre les parties lectri es so s tension en contact a ec l ea  
ris e e co rt-circ it et o  choc lectri e
 ass rer a oir les mains bien s ches a ant tiliser o  e r gler les interr p-
te rs sit s s r l appareil o  a ant e to cher la prise et les branchements
 e laissez pas l appareil sans s r eillance lors il est branch
 appareil oit tre tilis  et laiss  a  repos s r ne s rface stable et r sistante 
a  ha tes temp rat res
 l ne fa t pas tiliser l appareil s il est tomb  s il pr sente es signes isibles e 

t rioration o  en cas e f ite ea  e pas tiliser l appareil si le cor on lec-
tri e o  la prise sont en ommag s  o  si l appareil est fect e  o tes les 
r parations   compris le remplacement  cor on alimentation  oi ent tre 
effect es ni ement par le ser ice apr s- ente o  n r parate r agr  a n 

iter to t ris e
 Disposer l appareil ans n en roit s f samment clair  et o  la prise e co rant 
est facilement accessible
 Faire attention  ce e le c ble lectri e ne to che pas les s rfaces cha es
 ATTENTION: ne pas tiliser l appareil s r n plan inclin
 ATTENTION: ass rer e l appareil est teint a ant e retirer la casserole 

 corps e l appareil
 ATTENTION: anger e br l res  e pas to cher la r sistance et la casserole 
po r el es min tes apr s l sage
 A ant e brancher la che  la prise e co rant  ri er e l l ment cha ffant 
et la partie int rie re  r cipient sont propres et secs
 e pas remplir la casserole en passant les  e la capacit
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 ri er le positionnement correct  co ercle s r la casserole a ant all mer 
l appareil
 e pas tiliser l appareil sans ea  po r iter e les aliments se br lent
 e cor on ne oit pas to cher les parties cha es e l appareil
 appareil ne oit pas tre aliment  par es min teries e ternes o  es installa-
tions s par es t l comman es omoti e
 e pas tiliser la casserole irectement s r la c isini re
 e pas tiliser l appareil en plein air
 e pas tiliser l appareil i e
 e amais placer l appareil a - ess s o   c t  es pla es e gaz o  es 
pla es lectri es
 appareil ne oit pas rester e pos  a  agents atmosph ri es pl ie  soleil  
etc
 ne fois e l appareil a ra t  branch  et e to tes les parties a ront refroi-

i  il sera possible e le netto er e cl si ement a ec n chiffon non abrasif et  
peine h mi e
 tilisez pas e pro its e netto age abrasifs o  corrosifs et ne la ez pas l ap-
pareil a  la e- aisselle
 Po r liminer correctement le pro it  a  sens e la Directi e E rop enne 

E  lire la notice ointe a  pro it
CONSERVER CES INSTRUCTIONS.

DESCRIPTION DE L’APPAREIL

A - Ca elon
B - Co ercle
C - Cor on alimentation  Prise
D - Corps e l appareil
E - Poign es
F - R sistance
G - Poign e all mage et e s lection es programmes
H - o ant e mise en marche

OPÉRATIONS AVANT L’EMPLOI

Mise en marche
A ant e brancher l appareil a  r sea  alimentation  contr ler e la tension in i e s r l ti ette g rant so s l appa-
reil correspon e  celle  secte r  Mettre l appareil s r ne s rface horizontale et stable  a s rface  plan e tra ail oit 

tre r sistante a  ha tes temp rat res
Attention!

e pas placer l appareil o  le cor on alimentation en pro imit  e c isini res  gaz o  lectri es cha es o  
pr s n fo r  microon es
E iter e le cor on pen e  bor  e la table o   plan e rangement  E iter n enfant p isse ren erser 
l appareil en tirant s r le cor on
e cor on ne oit pas to cher les parties cha es e l appareil

Disposer l appareil e sorte e les enfants ne p issent to cher les parties cha es
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MODE D’EMPLOI
Attention!

e pas remplir la casserole en passant les  e la capacit
o s les aliments oi ent tre bien cong l s
e pas laisser es aliments cr s  temp rat re ambiente ans la casserole e c isson lente

rir le co ercle B  Retirer la casserole A   corps e l appareil D
ntro ire les aliments ans la casserole
e pas remplir la casserole en passant les  e la capacit

Positionner la casserole ans le corps e l appareil
Fermer le co ercle
Brancher l appareil  la prise e co rant i oit tre m nie ne prise e terre
Po r all mer l appareil  to rner le bo ton rotatif all mage G  s r la position sir e

 teint
 c isson lente
 c isson rapi e

 cha ffage
e o ant e mise en marche H  s all me

Po r selectionner la temp rat re sir e  faire r f rence a  tablea

“  - C  “  - C  “  - C  
he res C he res C he res C

Po r interrompre la c isson  to rner le bo ton rotatif all mage  s r 
Quand on utilise l appareil pour la premi re fois  on pourra noter une l g re odeur et un peu de fum e.
Apr s c isson  la casserole pe t gar er la chale r  o rner le bo ton rotatif all mage s r le s mbole e recha ffement 

Attention!
Ris e e br l res  Faire attention a  ris es e br l res  ca se e la ape r sortant  l o ert re  co ercle

Retirer les aliments  r cipient int rie r en tilisant ne c illi re
Attention!
Ris e e br l res  a casserole et la r sistance e iennent tr s cha es  e pas to cher l appareil pen ant 
l sage et po r el es min tes apr s l arr t
Attention!

e pas tiliser e composants abrasifs o  o tils en m tal
Po r tein re l appareil  to rner le bo ton rotatif all mage s r  e o ant all mage s teint  D brancher le cor on 

alimentation e la prise e co rant
aisser refroi ir compl tement l appareil

INFORMATIONS SUR LA CUISSON LENTE
a c isson lente est la m tho e m ille re po r la pr paration e repas cha s et n tritifs sans efforts  po r ne pas passer 

trop e temps ans la c isine
a c isson lente est habit e tilis e po r so pes et bo illons  mais gr ce  cette casserole o ale en c rami e o s 

po rrez pr parer to s les repas e o s aimez le pl s  on esign tile et s isant an m me temps ren  la casserole 
i ale po r ser ir les repas irectement s r la table  a casserole oit to o rs tre plac e s r n esso s- e-plat o  s r 
ne s rface r sistante  la chale r

Ce t pe e c isson est i al po r pr parer es pi ces e ian e pl s paisses i ont gar er le r sa e r gr�ce  ne 
c isson lente et e long e r e
a pl spart es recettes a ec e la ian e et es l g mes n cessitent e -  he res e c isson lente o  e -  he res 
e c isson rapi e
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Conseils pour la cuisson lente
a c isson lente est compatible a ec la pl spart es aliments  mais il est n cessaire e s i re es in ications sp ci es
 Po r es r s ltats m ille rs  la casserole e c isson lente oit tre remplie  la moiti
 a c isson lente gar e l ea   l int rie r  Po r iter ce ph nom ne  enle er le co ercle apr s la c isson et to rner 

l in icate r s r c isson rapi e a n e r ire les temps e c isson
 e co ercle n est pas herm ti ement ferm  e pas so le er le co ercle s il n est pas n cessaire  po r iter to te 

ispersion e chale r  Cha e fois e le co ercle est enle  il fa t consi rer  min tes e pl s po r la c isson
 Po r n bon r s ltat ans la c isson es so pes  laisser n espace e  cm entre les aliments et la partie s p rie re e la 

casserole
 Bea co p e recettes n cessitent e temps e c isson pl s longs  onc  fa te e temps  pr parer les aliments le soir 

a para ant et les conser er ans le r frig rate r  ntro ire les aliments ans la casserole et a o ter  li i e o  la 
sa ce e c isson  s lectionner la mo alit  c isson lente  c isson rapi e  o  recha ffement 

 Co per les l g mes cr s en petites pi ces  car ils n cessitent e pl s e temps po r la c isson par rapport  la ian e  
es l g mes e raient tre po l s po r -  min tes a ant e commencer la c isson lente; il fa t s ass rer a ssi ils se 

tro ent s r le fon  e la casserole et e to s les ing ients sont bien immers s ans le li i e e c isson
 liminer la graisse e c ante e la ian e a ant e commencer la c isson  car la m tho e e c isson lente ne permet 

pas  la ape r e s aporer
 Po r les recettes i habit e pr oient ne c isson tra itionnelle  il est pe t- tre n cessaire e r ire la antit  e 

li i e  tiliser  e ni ea  aporation  li i e pen ant la c isson lente n est pas le m me e cel i e la c isson 
tra itionnelle

 es haricots ro ges oi ent tre bo illis po r a  moins  min tes a ant e les intro ire ans la casserole e c isson 
lente  a n liminer les to ines

 tiliser n thermom tre e c isine po r pr parer es r tis  ambons o  po lets  a n e ri er la temp rat re sir e
 Certains aliments ne sont pas compatibles a ec la c isson lente  es p�tes  les fr its e mer  le lait et la cr me oi ent 

tre a o t s  c isson termin e  e temps e c isson pe t changer selon la antit  ea   l int rie r  la antit  e 
graisse  la temp rat re initiale es aliments et le r imension

 es aliments co p s en petites pi ces ont c ire pl s rapi ement
 D habit e  les l g mes n cessitent e pl s e temps po r c ire par rapport  la ian e  onc il est conseill  e les 

placer ans la partie inf rie re e la casserole
 Pr cha ffer la ian e et l oignon ans ne po le  part po r r ire la mati re graisse a ant e les intro ire ans la 

casserole e c isson lente  Ce passage n est pas n cessaire  mais il a am liorer la sa e r nale
 Po r c ire e la ian es co p e en pi ces pl s paisses  es ambons  es po lets ecc  il est important e consi rer 

le r imension et le r forme  Remplir les  e la casserole a ec la ian e  p is reco rir ea  Di iser la ian e en 
e  parties  si n cessaire  ass rer e le poi s e la ian e ne passe pas la limite pr e

NETTOYAGE DE L’APPAREIL
Attention!
o tes les op rations e netto age in i es  contin ation oi ent tre r alis es a ec l appareil teint et l alimen-

tation l ctri e branch e
n entretien et n netto age r g liers permettent e pr ser er les alit s e l appareil et e les maintenir ans le 

temps  e amais la er les composants e l appareil en la e- aisselle  e pas tiliser es ets ea  irecte
Cha e inter ention oit tre effect  an  l appareil est froi

e trempez pas l appareil ans l ea  ni ans to t a tre li i e
a partie e t rie re e la casserole est ot e ne s rface pore se i po rrait absorber l ea  amais mo iller la s rface 

e t rie re e la casserole
Attention!

e pas la er l appareil et ses composants a  la e- aisselle
etto er le corps e l appareil a ec n linge h mi e non abrasif po r iter e l en ommager  cher
a er les accessoires  l ea  cha e et a ec es tergents non agressifs  Bien s cher
n entretien et n netto age r g liers pr ser ent l appareil et prolongent son ef cacit

MISE HORS SERVICE
i l appareil est hors-ser ice  le brancher e la prise e co rant  Co per le cor on alimentation

A  moment e l amener  la chetterie  il fa ra i iser les iff rents mat ria  i composent l appareil et les eter en 
fonction e le r composition  selon les ispositions e loi en ig e r ans le pa s tilisation



19

D
E

ZU DIESER BEDIENUNGSANLEITUNG
A ch enn ie Ger te entsprechen  er gelten en E rop ischen ormen hergestellt r en n  aher alle potentiell ge-
f hrlichen eile gesch tzt sin  m ssen  m nf lle n  ch en z  ermei en  iese Hin eise a fmer sam gelesen n  

as Ger t n r f r en ec  er en et er en  f r en es orgesehen r e  Die Be ien ngsanleit ng a ch f r sp teres 
achschlagen stets griffbereit a fbe ahren  oll ieses Ger t an an ere Personen abgegeben er en  bitte aran en en  

a ch ie Be ien ngsanleit ng mit a sz h n igen
Die An eis ngen sin  a f er nternetseite es Herstellers erf gbar

VORGESEHENER GEBRAUCH
ie nnen as Ger t er en en  m ebensmittel langsam z  garen  e er an ere Einsatz ist nicht om Hersteller 
orgesehen  Der Hersteller bernimmt aher einerlei Haft ng f r egliche Art on ch en  ie rch einen ngeeigneten 

Einsatz es Ger tes er rsacht er en  Bei einem ngeeigneten Einsatz erfallen alle Garantieanspr che

HINWEISE ÜBER VERBRÜHUNGSGEFAHR
 Das Ger t gibt hren  es Betriebs Dampf a s  eien ie achtsam  m er-
brenn ngen z  ermei en
 hren  es Betriebs nnen er Dec el n  ie A en che es Ger ts sehr 
hei  er en
 eien ie beim ffnen es Dec els orsichtig  m erbrenn ng rch en Dampf 
z  ermei en

Hin eise z  erbr h ngsgefahr  Der opf n  er i erstan  er en sehr 
hei  Ber hren ie es hren  er er en ng n  einige Min ten nach 

em A sschalten nicht
 eine hei en ber chen ber hren  op appen o er ischt cher ben tzen
WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE

DIE BEDIENUNGSANLEITUNG VOR DEM GEBRAUCH AUFMERKSAM LE-
SEN.
 Das Pro t ist n r f r ie tz ng im Ha shalt n  hnliche An en ngen 

onzipiert  ie beispiels eise
- in chen f r Mitarbeiter in en  B ros n  an eren ge erblichen Bereichen;
- in lan irtschaftlichen Betrieben;
- on n en in Hotels  Motels n  an eren ohneinricht ngen;
- in lan irtschaftlichen An esen
 ir bernehmen eine Haft ng bei einem falschen o er in ieser Anleit ng nicht 

orgesehenen Einsatz
 ir empfehlen ie riginal erpac ngen a fz be ahren  a ein Gratis- n en-

ienst nicht f r ch en orgesehen ist  ie rch falsche erpac ng bei er 
pe ition z m n en ienst entstehen

 Bei er er en ng on nicht empfohlenen o er nicht om Ger tehersteller mitge-
liefertem beh r besteht Bran gefahr  tromschlaggefahr o er erletz ngsgefahr
 Das Ger t entspricht er eror n ng EG  r   om  tober  

ber Materialien n  Gegenst n e  ie az  bestimmt sin  mit ebensmitteln in 
Ber hr ng z  ommen
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 Das Ger t arf on in ern ber  ahren n  on Personen  ie eingeschr n te 
rperliche  sensorische o er geistige F hig eiten besitzen o er ber mangeln-

e Erfahr ng o er enntnisse erf gen  n r er en et er en  enn sie on 
einer erant ortlichen Person betre t er en o er enn sie ie An eis ngen 

n  Gefahren  ie hren  er er en ng ieses Ger ts a ftreten  erhalten 
n  erstan en haben

 in er rfen mit em Ger t nicht spielen
 Das abel arf nicht an tellen h ngen  o es in er anfassen nnten
 Die erpac ngsteile on in ern fernhalten  a iese eine m gliche Gefahren-

elle bil en
 oll as Ger t als Abfall entsorgt er en  empfehlen ir es rch Abschnei en 

es Anschl ss abels nbra chbar z  machen  ir empfehlen a er em ie Ge-
r teteile nsch lich z  machen  ie beson ers f r in er gef hrlich sein nn-
ten  falls sie e ent ell as Ger t f r ihre piele er en en sollten
 enn as Ger t nicht im Betrieb ist n  or e er art ng o er Reinig ng  en 

tec er a s em Ger t ziehen
 chalten ie as Ger t immer a s n  ziehen ie en etzstec er a s er 

tec ose  be or ie en opf mit en ebensmitteln f llen
 Das Ger t nie in asser o er an ere Fl ssig eiten ta chen
 Die nter pann ng stehen en Ger teteile rfen nicht in onta t mit asser 

ommen  rzschl ss- n o er ele trisches choc risi o
 mmer ara f achten  ass ie H n e g t troc en sin  be or chalter am Ger t 
bet tigt bz  eingestellt er en  o er be or er tec er o er ie peiseleit ng 
angefasst ir
 Das Ger t nie nbea fsichtigt lassen solange es am tromnetz angeschlossen 
ist
 Das Ger t m ss a f einer festen  f r hohe emperat ren geeigneten ber che 
ben tzt n  abgestellt er en
 Das Ger t arf nicht er en et er en  enn es gest rzt ist  sichtbare ch en 
o er asser erl ste a f eist  er en en ie as Ger t nicht  enn as trom-
abel o er er tec er besch igt sin  o er enn as Ger t selbst fehlerhaft ist  
m Gefahren z  ermei en  m ssen alle Reparat ren  einschlie lich A sta sch 
es trom abels  om n en ienst o er einem Fachele tri er a sgef hrt er-
en

 Das Ger t in einem a sreichen  bele chteten Ra m stellen  Die tromstec o-
se m ss leicht z g nglich sein
 icherstellen  ass as trom abel nicht mit armen ber chen nicht in Ber h-
r ng ommt
 ACHTUNG: Das Ger t nicht a f einer schr gen ber che er en en
 ACHTUNG: erge issern ie sich  ass as Ger t a sgeschaltet ist  be or 

ie en opf om rper es Ger tes entfernen
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 ACHTUNG: erbrenn ngsgefahr  Ber hren ie e er en i erstan  noch 
en opf f r einige Min ten nach er er en ng

 erge issern ie sich or em Einsetzen es etzstec ers in ie tec ose  
ass as Heizelement n  ie A enseite es nnenbeh lters sa ber n  tro-

c en sin
 F llen ie en opf nicht ber  seines Fass ngs erm gens
 erge issern ie sich  en Dec el or n ngsgem  a f em opf positioniert z  
haben  be or ie as Ger t einschalten
 er en en ie as Ger t nicht ohne asser  a in iesem Fall ie ebensmittel 
anbrennen r en
 Das abel arf nicht mit en hei en Ger tteilen in Ber hr ng ommen
 Das Pro t arf nicht ber e terne eitschalt hren o er getrennte  ferngeste -
erte Anlagen mit trom ersorgt er en
 er en en ie en opf nicht  m ire t a f ochplatten z  ochen
 Das Ger t arf nicht im Freien ben tzt er en
 er en en ie nicht as leere Ger t
 Das Ger t nie neben o er a f Gas- o er Ele troplatten stellen
 Das Ger t nicht im Freien stehen lassen Regen  onne s
 ach em er etzstec er gezogen r e n  nach em ie hei en eile abge-

hlt sin  arf as Ger t a sschlie lich mit einem nicht sche ern en  et as mit 
asser angefe chtetem ch gereinigt er en

 iemals che ermittel  scharfe Reinig ngsmittel o er Geschirrsp lmaschinen 
z m Reinigen es Ger ts ben tzen
 F r ie orre te Entsorg ng es Ger ts entsprechen  er EG-Richtlinie 

EG er eist man a f ie em Ger t beigelegten An eis ngen
DIE BEDIENUNGSANLEITUNG STETS GUT AUFBEWAH-
REN.

GERÄTEBESCHREIBUNG

A - opf
B - Dec el
C - trom abel  tec er
D - Geh se es Ger tes
E - Griffe
F - i erstan
G - Einschalt nopf n  Programma s ahl
H - Einschalt ontrolllampe

VOR DEM GEBRAUCH

Inbetriebnahme
Be or as Ger t angeschlossen ir  m ss ontrolliert er en  ob ie a f em penschil  a f er nteren eite es 
Ger tes angegebene etzspann ng er lo alen etzspann ng entspricht  Das Ger t a f eine stabile horizontale Fl che 
stellen  Die Arbeitsplatte m ss eine Fl che sein  ie hohen emperat ren stan h lt
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Achtung!
Das Ger t o er as ersorg ngs abel nicht in er he o er a f Ele tro- o er Gasher e o er neben einer Mi -
ro elle stellen

ermei en  ass as abel ber en ischran  o er ie Fl che bersteht  ermei en  ass in er am Anschl ss-
abel ziehen n  as Ger t m ippen nnen

Das abel arf nicht mit en hei en Ger tteilen in Ber hr ng ommen
Das Ger t so a fstellen  ass in er nicht an ie hei en Ger teteile gelangen nnen

BEDIENUNGSANLEITUNG
Achtung!
F llen ie en opf nicht ber  seines Fass ngs erm gens
Alle ebensmittel m ssen g t a fgeta t sein

assen ie eine rohen peisen bei Ra mtemperat r im chongarer
Den Dec el B  ffnen  Entfernen ie en opf A  om rper es Ger ts D
Geben ie ie ebensmittel in en opf
F llen ie en opf nicht ber  seines Fass ngs erm gens

etzen ie en opf in en rper es Ger ts
Den Dec el schlie en
Anschlie en  en tec er in eine tec ose mit Er leit ng stec en
Drehen ie  m as Ger t einz schalten  en Einschalt nopf G  a f ie ge nschte Position

 A sgeschaltet
 langsames Garen
 schnelles Garen

 armhalten
Die Einschalt ontrollanzeige H  schaltet sich ein
Beziehen ie sich  m ie ge nschte emperat r einz stellen  a f ie abelle

“  - C  “  - C  “  - C  
t n en C t n en C t n en c

Drehen ie  m as Garen z  nterbrechen  en Einschalt nopf G  a f “
Beim ersten Ge rauch kann es passieren  dass das Ger t einen leichten Geruch und etwas Rauch ausgi t.

ach Abschl ss es Garens ist es m glich  en opf armz halten  Drehen ie en Einschalt nopf a f as Heizs mbol 
Achtung!

erbrenn ngsgefahr  eien ie beim ffnen es Dec els orsichtig  m erbrenn ng rch en Dampf z  er-
mei en

Entfernen ie ie peisen mit einer ppen elle a s em nnenbeh lter
Achtung!

erbrenn ngsgefahr  Der opf n  er i erstan  er en sehr hei  Ber hren ie es hren  er er en ng 
n  einige Min ten nach em A sschalten nicht

Achtung!
er en en ie eine chleifmittel o er Metall er ze ge

Drehen ie  m as Ger t a sz schalten  en Einschalt nopf a f “  Die ontrolllampe erlischt  Das Anschl ss abel a s 
er tec ose ziehen
assen ie as Ger t ollst n ig ab hlen
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INFORMATIONEN ÜBER DAS LANGSAME GAREN
Das langsame Garen ist seit eher ie beste Metho e  m arme n  nahrhafte peisen mit minimalem A f an  z z be-
reiten  ohne t n en in er che erbringen z  m ssen
Das langsame Garen ir  ge hnlich f r ppen n  Eint pfe er en et  aber mit iesem o alen erami topf nnen ie 
alle Gerichte  ie ie am liebsten m gen  z bereiten  ein ne es pra tisches n  gleichzeitig attra ti es Design machen 
en opf perfe t  m ie peisen ire t am isch z  ser ieren  Der opf m ss immer a f einem ntertopf o er a f einer 

hitzebest n igen Fl che abgesetzt er en
Diese Art es Garens ist i eal f r ie bereit ng on ic  geschnittenem Fleisch  as rch langsames n  l ngeres 
Garen mit zart bleibt n  seinen Geschmac  beibeh lt
F r en Gro teil er Rezepte mit Fleisch n  Gem se sin  -  t n en langsames Garen erfor erlich o er -  t n en 
schnelles Garen

Ratschläge für das langsame Garen
Das langsame Garen ann f r en Gro teil er ebensmittel er en et er en  ennoch ist es erfor erlich  einige spezi-
sche An eis ngen z  befolgen
 F r en Erhalt er besten Ergebnisse m ss er chongarer z r H lfte gef llt sein
 Das langsame Garen h lt as asser im nneren  Entfernen ie  m z  ermei en  ass ies passiert  en Dec el nach 

em Garen n  erschieben ie en eiger a f as schnelle Garen  m ie Garzeit z  re zieren
 Der Dec el haftet nicht hermetisch am opf  Heben ie en Dec el nicht an  enn ies nicht erfor erlich ist  m r-

me erl st z  ermei en  e es Mal  enn er Dec el entfernt ir  ist es erfor erlich   Min ten l nger f r as Garen 
einz planen

 assen ie  f r ein optimales Ergebnis beim Garen on ppen  einen Ra m on  cm z ischen en ebensmitteln n  em 
oberen eil es opfes

 iele Rezepte erfor ern eine lange Garzeit  Bereiten ie aher bei eitmangel ie ebensmittel einen Aben  orher or 
n  be ahren ie sie im hlschran  a f  Geben ie ie ebensmittel in as nnere es opfes n  f gen ie ie och-
ssig eit o er -so e hinz  hlen ie ie Einstell ng langsames Garen  schnelles Garen  o er armhalten 

 chnei en ie as rohe Gem se in leine n  gleichm ige t c e  eil sie eine l ngere Garzeit als as Fleisch erfor-
ern  Die Gem sesorten nnen f r -  Min ten or em Beginn es langsamen Garens in er Pfanne angeschmort 
er en  erge issern ie sich abei  ass sie sich a f em Bo en es opfes be n en n  ass alle taten g t in ie 
och ssig eit geta cht sin

 Beseitigen ie as bersch ssige Fett om Fleisch  a ie Metho e es langsamen Garen em Fett nicht erla bt z  
er ampfen

 m ein Rezept z  erstellen  ass ein tra itionelles Garen erfor ert  nnte es bei er en ng es chongarers erfor-
erlich sein  ie z  er en en e Fl ssig eitsmenge z  re zieren  Der er ampf ngsgra  er Fl ssig eit hren  es 

langsamen Garens ist nicht erselbe es tra itionellen Garens
 Die rohen roten Bohnen m ssen enigstens  Min ten ge ocht er en  be or sie in en chongarer gegeben er en  

m ie Giftstoffe z  entfernen
 er en en ie ein chenthermometer f r ie bereit ng on Braten  chin en o er ganzen H hnern  m sich z  

erge issern  ass sie bei er ge nschten emperat r garen
 Einige ebensmittel sin  f r as langsame Garen nicht geeignet  Paste  Meeresfr chte  Milch n  ahne m ssen am 

En e es Garens hinz gef gt er en  Die Garzeit ann in Abh ngig eit on er Menge im nneren  on er Menge an 
Fett  er A sgangstemperat r er ebensmittel n  ihrer Gr e ariieren

 F r ie in leine t c e geschnittenen ebensmittel ist ie Garzeit rzer
 Ge hnlich ben tigen ie Gem sesorten eine l ngere Garzeit im ergleich z m Fleisch  aher ist es n tzlich  sie im 

nteren eil es opfes z  positionieren
 rmen ie as Fleisch n  ie iebel in einer separaten Pfanne or  m en Fettgehalt z  re zieren  be or ie sie 

in en chongarer geben  Dieser chritt ist nicht erfor erlich  aber erbessert en En geschmac
 m ic er geschnittenes Fleisch  chin en  H hner  s  z  garen  ist es ichtig  ie Gr e n  ie Form z  ber c -

sichtigen  Geben ie as Fleisch in en opf n  f llen ie ihn z   a f n  ec en ie ihn anschlie en  mit asser 
ab  eilen ie  falls erfor erlich as Fleisch in z ei t c e  erge issern ie sich  ass as Ge icht es Fleischs nicht 
ie erla bte Grenze berschreitet
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REINIGUNG DES GERÄTS
Achtung!
Alle nachfolgen  angegebenen Reinig ngsma nahmen m ssen bei a sgeschaltetem Ger t n  mit a s er tec -

ose entferntem tec er a sgef hrt er en
Regelm ige art ngs- n  Reinig ngseingriffe sch tzen n  erhalten as Ger t f r eine l ngere eit ir sam  
Die Ger teteile nicht in er p lmaschine sp len  einen ire ten asserstrahl er en en

r a f em alten Ger t arbeiten
a chen ie en rper es Ger ts nicht in asser o er an ere Fl ssig eiten

Die A en che es opfes erf gt ber eine por se ber che  ie as asser a fsa gen nnte  Machen ie niemals 
ie A en che es opfes nass

Achtung!
Das Ger t n  ie Ger teteile nicht in er p lmaschine sp len

Reinigen ie en rper es Ger ts mit einem fe chten  nicht sche ern en ch  m ie arosserie nicht z  besch igen  
roc nen

Die beh rteile mit armem asser n  nicht aggressi en aschmitteln sp len  G t troc nen
G te n  regelm ige art ngs- n  Reinig ngseingriffe sch tzen n  erhalten as Ger t f r eine l ngere eit ir sam

AUSSERBETRIEBSETZUNG
enn as Ger t a er Betrieb gesetzt ir  bitte es on em tromnetz trennen  Das trom abel abschnei en

m Falle er erschrott ng sin  ie nterschie lichen f r ie Herstell ng es Ger tes er en eten toffen z  trennen n  
entsprechen  ihrer sammenstell ng n  er in er er en ngslan  gelten en ormen z  entsorgen
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A PROPÓSITO DE ESTE MANUAL
A n e los aparatos ha an si o realiza os seg n las ormati as e ropeas especi cas igentes  est n por lo tanto pro-
tegi os en to as las partes potencialmente peligrosas  lea con atenci n estas a ertencias  tilice el aparato s lo para 
el so al e ha si o estina o  para e itar acci entes  a os  Mantenga siempre al alcance este man al para f t ras 
cons ltas  i iere ce er este aparato a otras personas  rec er e incl ir tambi n estas instr cciones

as instr cciones se enc entran en la p gina eb el fabricante

USO PREVISTO
P e e sar el aparato para cocinar alimentos por cocci n lenta  C al ier otro so el aparato no est  pre isto por el 
Constr ctor  e se e ime e c al ier responsabili a  por a os e to o tipo  ca sa os por n so impropio el aparato  
otro so el aparato no est  pre isto por el Constr ctor  e se e ime e c al ier responsabili a  por a os e to o tipo  
ca sa os por n so impropio el aparato  El so inapropia o  a em s  an la to o tipo e garant a

ADVERTENCIAS RELATIVAS A LAS QUEMADURAS
 El aparato emite apor rante el f ncionamiento  enga c i a o para e itar 

ema ras
 D rante el f ncionamiento  la tapa  la parte e terior el aparato p e en calen-
tarse m cho
 Al abrir la tapa  tenga c i a o para e itar emarse con el apor

A ertencia relati a a ema ras  a olla  la resistencia se calientan m -
cho  o se ebe tocar rante el so ni rante nos min tos esp s el 
apaga o

 o to e las s per cies calientes  tilice agarra ores o trapos
ADVERTENCIAS IMPORTANTES PARA LA SEGURIDAD

LEA ATENTAMENTE ESTAS INSTRUCCIONES.
 Este aparato est  estina o a na tilizaci n om stica o similar  como por 
e emplo

- en las zonas para cocinar reser a as al personal en las tien as  o cinas  otros 
ambientes profesionales;

- en las ncas agr colas;
- el so por parte e los clientes e hoteles  moteles  resi encias;
- en ambientes el tipo be  an  brea fast
 o se as men responsabili a es por n so incorrecto o por empleos iferentes 
a los pre istos en este man al e instr cciones
 e recomien a conser ar el embala e original  a e la asistencia grat ita no 
concierne los a os ca sa os por n embala e no a ec a o el pro cto al 
momento el en o a n Centro e Asistencia A toriza o
 El so e accesorios no aconse a os o no proporciona os por el constr ctor 

el aparato p e e comportar riesgos e incen io  electroc ci n o a os a las 
personas
 El aparato c mple con el reglamento EC    el  relati o 
a los materiales en contacto con alimentos
 El ispositi o p e e ser tiliza o por ni os ma ores e  a os  por personas 
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e tienen capaci a es f sicas  sensoriales o mentales re ci as  o falta e e -
periencia o conocimiento  s lo si est n acompa a os por na persona respon-
sable o si han recibi o  enten i o las instr cciones  los peligros e el so el 
aparato conlle a
 os ni os no eben gar con el aparato
 o e e colgar el cable en l gares on e po r a ser agarra o por n ni o
 os elementos el embala e no se eben e ar al alcance e los ni os  a e 
po r an originar peligros
 i se eci e e ar e tilizar el aparato  antes e tirarlo a la bas ra se recomien-

a cortar el cable e alimentaci n  e recomien a a em s eliminar las partes el 
aparato e p e an originar peligro  especialmente para los ni os  e po r an 

tilizarlo para s s egos
 ite la cla i a el ench fe c an o el aparato no se tiliza  antes e ca a inter-

enci n e mantenimiento o limpieza
 Apag e siempre el aparato o esconectar el ench fe el cable e alimentaci n 

e la toma e corriente el ctrica antes e llenar la olla con los alimentos
 nca s mer a el aparato en ag a ni en otros l i os
 o colo e n nca las partes ba o tensi n en contacto con el ag a  riesgo e 
cortocirc ito o cho e el ctrico
 Aseg rarse e e las manos est n bien secas antes e tilizar o reg lar los in-
terr ptores coloca os en el aparato o antes e tocar el ench fe  las cone iones 
e alimentaci n

 o e e sin igilancia el aparato mientras est  conecta o a la re  el ctrica
 El aparato se ebe tilizar  g ar ar en na s per cie estable  resistente a las 
altas temperat ras
 o se ebe tilizar el aparato si ha ca o  si presenta a os isibles o si pier e 
ag a  o se el aparato si el cable el ctrico o el ench fe est n a a os  o si el 
mismo aparato res lta efect oso  o as las reparaciones  incl so la s stit ci n 

el cable e alimentaci n  eben ser efect a as nicamente por el Centro e 
Asistencia A toriza o o por na persona con cali caci n similar  para pre enir 
c al ier riesgo
 Colo e el aparato en n ambiente bien il mina o  con la toma e corriente 
f cilmente accesible
 C i ar e el cable el ctrico no entre en contacto con s per cies calientes
 ATENCIÓN: no tilice el aparato en na s per cie inclina a
 ATENCIÓN: aseg rese e e el aparato est  apaga o antes e retirar la olla 

el c erpo el aparato
 ATENCIÓN: peligro e ema ras  o to e la resistencia  la olla rante 
alg nos min tos esp s el so
 Antes e ench far la cla i a en la toma e corriente compr ebe e el elemento 
calenta or  la parte e terior el recipiente interno est n limpios  secos
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 o llene la olla m s e  e s  capaci a
 Aseg rese e e ha coloca o correctamente la tapa en la olla antes e encen-

er el aparato
 o tilice el aparato sin ag a  a e los alimentos se emar an
 El cable no ebe tocar las partes calientes el aparato
 El pro cto no ebe ser alimenta o me iante timer e ternos o con circ itos se-
para os pilota os a istancia
 o se la olla para cocina irectamente sobre hornillos
 o se el aparato en n espacio al aire libre
 o se el aparato ac o
 o colo e n nca el aparato por encima  cerca e hornillos e gas o placas 
el ctricas
 o e e el aparato e p esto a los agentes atmosf ricos ll ia  sol  etc
 Desp s e haber esench fa o el ench fe e alimentaci n  esp s e e 
las partes calientes se ha an enfria o  el aparato eber  limpiarse e cl si a-
mente con n pa o no abrasi o h mi i ca o con ag a
 o tilizar etergentes abrasi os  corrosi os o la a a illas para la limpieza el 
aparato
 Para la eliminaci n correcta el pro cto seg n la Directi a E ropea E 

se r ega leer la ho a relaciona a ane a al pro cto
GUARDE SIEMPRE ESTAS INSTRUCCIONES.

DESCRIPCIÓN DEL APARATO

A - lla
B - apa
C - Cable e alimentaci n  Cla i a
D - C erpo el aparato
E - Manillas
F - Resistencia
G - nterr ptor e encen i o  selecci n e programas
H - n ica or e encen i o

FASES PRELIMINARES DE USO

Puesta en función
Antes e conectar el aparato a la re  e alimentaci n  controlen e la tensi n in ica a en la eti eta coloca a eba o 

e la base e alimentaci n correspon a a la tensi n e la re  localAntes e conectar el aparato a la re  e alimentaci n  
controlen e la tensi n in ica a en la eti eta coloca a eba o e la base e alimentaci n correspon a a la tensi n e la 
re  local  Colocar el aparato sobre na s per cie horizontal  estable  a s per cie e traba o tiene e ser na s per cie 
resistente a las altas temperat ras

¡Atención!
o colo e el aparato o el cable e alimentaci n cerca o encima e hornillos el ctricos o e gas calientes  o cerca 
e n microon as

E ite e el cable sobresalga el bor e e la mesa o e la s per cie  E ite e n ni o  cogien o el cable  p e a 
olcar el aparato

El cable no ebe tocar las partes calientes el aparato
Colo e el aparato e manera e los ni os no p e an llegar a las partes calientes
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INSTRUCCIONES DE USO
¡Atención!

o llene la olla m s e  e s  capaci a
o os los alimentos tienen e estar bien escongela os
o e e comi a cr a a temperat ra ambiente en la olla e cocci n lenta

Abrir la tapa B  Retire la olla A  el c erpo el aparato D
Ponga los alimentos en la olla

o llene la olla m s e  e s  capaci a
Colo e la olla en el c erpo el aparato
Cierre la tapa
Ench fe la cla i a en la toma e corriente el ctrica  e ebe estar e ipa a con p esta a tierra
Para encen er el aparato  gire el interr ptor e encen i o G  hacia la posici n elegi a

 apaga o
 cocci n lenta
 cocci n eloz

 recalentamiento
El in ica or e encen i o H  se il mina
Para con g rar la temperat ra esea a  ase la tabla

“  - C  “  - C  “  - C  
horas C horas C horas C

Para interr mpir la cocci n  gire el interr ptor e encen i o G  a 
Cuando se usa el aparato por primera vez puede que exhale un olor ligero y un poco de humo.

na ez termina a la cocci n  es posible mantener la olla al calor  Gire el interr ptor e encen i o hacia el s mbolo e 
recalentamiento 

¡Atención!
Peligro e ema ras  Al abrir la tapa  tenga c i a o para e itar emarse con el apor

Retire los alimentos el contene or interno tilizan o n c char n
¡Atención!
Peligro e ema ras  a olla  la resistencia se calientan m cho  o se ebe tocar rante el so ni rante 
nos min tos esp s el apaga o

¡Atención!
o tilice pro ctos abrasi os o tensilios e metal

Para apagar el aparato  gire el interr ptor e encen i o a  a l z e encen i o se apaga  Desench fe el cable e 
alimentaci n e la toma e corriente
De e e el aparato se enfr e completamente

INFORMACIÓN SOBRE LA COCCIÓN LENTA
a cocci n lenta es es e siempre el me or m to o para preparar platos calientes  n trientes con el m nimo esf erzo  sin 

tener e pasar horas en la cocina
a cocci n lenta se tiliza normalmente para sopas  estofa os  pero con esta olla o al en cer mica po r is preparar 

to os estros platos preferi os   ise o con eniente  atracti o al mismo tiempo  hace e la olla res lte perfecta para 
ser ir los platos irectamente en la mesa  a olla ebe apo arse siempre sobre n sal amanteles o sobre na s per cie 
resistente al calor
Este tipo e cocci n es i eal para la preparaci n e carnes e corte m s espeso e  cocien o lentamente  rante m s 
tiempo  se mantienen tiernas  conser an o to o s  sabor
Para la ma or parte e las recetas con carne  er ra  hacen falta  -  horas e cocci n lenta  o  -  horas e cocci n eloz
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Sugerencias para la cocción lenta
a cocci n lenta se p e e tilizar en la ma or parte e los alimentos; sin embargo es necesario seg ir alg nas in icaciones 

espec cas
 Para obtener res lta os ptimos  la olla a cocci n lenta ebe llenarse hasta s  mita
 a cocci n lenta mantiene el ag a en s  interno  Para e itar e eso oc rra  ite la tapa esp s e la cocci n  ponga 

el in ica or en “cocci n r pi a  para re cir la raci n e la cocci n
 a tapa no se a hiere herm ticamente a la olla  o le ante la tapa c an o no es necesario  as  e itar  la ispersi n el 

calor  Ca a ez e se le anta la tapa  ha  e calc lar  min tos m s e cocci n
 Para n res lta o ptimo e la cocci n e sopas  e e n espacio e  cm entre los alimentos  la parte s perior e la olla
 M chas recetas necesitan m cho tiempo e cocci n  por lo e si no ispone e tiempo  p e e preparar los alimentos la 

noche antes  conser arlos en el frigor co  ntro zca los alimentos en la olla  a a a el l i o o la salsa e cocci n  
eleccione la con g raci n cocci n lenta  cocci n eloz  o calentamiento 

 Corte las er ras cr as en trozos pe e os  reg lares  a e necesitan n tiempo e cocci n ma or respecto a la 
carne  e eber a saltar las er ras en la sart n rante -  min tos antes e comenzar la cocci n lenta  aseg r n-

ose e e se enc entren en el fon o e la olla  e to os los ingre ientes est n correctamente s mergi os en el 
l i o e cocci n

 Elimine la grasa en e ceso e la carne antes e comenzar la cocci n  a e el m to o por cocci n lenta no permite la 
e aporaci n e la grasa

 Para recrear na receta e pre  na cocci n tra icional tilizan o la olla por cocci n lenta  po r a ser necesario 
re cir la canti a  e l i o e se ebe tilizar  El gra o e e aporaci n el l i o rante la cocci n lenta no es el 
mismo e el e la cocci n tra icional

 as as ro as cr as eben cocerse rante al menos  min tos antes e intro cirlas en la olla e cocci n lenta  
para eliminar las to inas

 tilice n term metro e cocina para la preparaci n e asa os  amones o pollos enteros  para aseg rarse e e 
c ecen a la temperat ra esea a

 Alg nos alimentos no son i neos para na cocci n lenta  a pasta  el marisco  la leche  la nata tienen e a a irse al 
nal e la cocci n  El tiempo e cocci n p e e ariar en base a la canti a  e ag a presente en s  interno  a la canti a  
e materia grasa  a la temperat ra inicial e los alimentos  a s  imensi n

 os alimentos corta os en trozos pe e os ten r n na cocci n m s r pi a
 ormalmente  las er ras necesitan m s tiempo para cocer respecto a la carne  por lo e con iene posicionarla en 

la parte inferior e la olla
 Precaliente la carne  la cebolla en na sart n a parte  para re cir el conteni o e grasas antes e a a irlas a la olla 

e cocci n lenta  Este paso no es necesario  pero me orar  el g sto nal
 Para cocer carnes con n corte ma or  am n  pollo  etc  es importante consi erar la imensi n  la forma  ntro zca 

la carne en la olla  c brir  esp s c brala con ag a  i es necesario  i i a la carne en os piezas  Aseg rese e 
e el peso e la carne no s pera el l mite permiti o

LIMPIEZA DEL APARATO
¡Atención!
o as las operaciones e limpieza escritas a contin aci n eben realizarse con el aparato apaga o  con la 

cla i a esconecta a e la toma e corriente
n mantenimiento  na limpieza peri icos protegen  mantienen e ciente el aparato por n perio o m s largo  
o la e n nca los componentes el aparato en el la aplatos  o tilice chorros e ag a irecta

C al ier inter enci n ebe lle arse a cabo c an o el aparato est  fr o
o s mer a el aparato en ag a o en otros l i os

El e terior e la olla c enta con na s per cie porosa e po r a absorber el ag a  o mo e n nca la s per cie e terna 
e la olla

¡Atención!
o la e el aparato ni s s componentes en el la a a illas

impie el c erpo el aparato san o n pa o h me o no abrasi o para no a ar el c erpo  elo
a ar los accesorios con ag a caliente  n etergente no agresi o  e e bien
n b en mantenimiento  na limpieza peri ica preser an  mantienen e ciente la m ina rante n perio o m s largo
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PUESTA FUERA DE SERVICIO
En caso e p esta f era e ser icio el aparato ha  e esconectarlo e la toma e corriente  Corte el cable e alimen-
taci n
En caso e esmantelamiento se eber n separar los arios materiales tiliza os en la constr cci n el aparato  pro eer 
a s  isposici n seg n s  composici n  e ac er o con las isposiciones legales igentes en el Pa s e so



31

P
T

A PROPÓSITO DESTE MANUAL
Mesmo se os aparelhos foram realiza os em conformi a e com as ormas espec cas e ropeias igentes e s o  portanto  
protegi os em to as as s as partes potencialmente perigosas  e e-se ler atentamente estes a isos e sar o aparelho 
somente para o so ao al foi estina o para e itar aci entes e anos  Dei ar este man al sempre acess el para f t ras 
cons ltas  empre e ese ar ce er este aparelho a o tras pessoas  lembre-se e incl ir tamb m estas instr es
As instr es est o ispon eis no site internet o fabricante

USO PREVISTO
Po e sar o aparelho para cozinhar alimentos a coze ra lenta  al er o tro so o aparelho n o  pre isto pelo Fabri-
cante o al n o ass mir  nenh ma responsabili a e por anos e nenh m tipo ca sa os por so impr prio o aparelho  

 so impr prio etermina tamb m a per a o efeito e al er forma e garantia

ADVERTÊNCIAS RELATIVAS A QUEIMADURAS
  aparelho emite apor rante o f ncionamento  Prestar aten o  a m e e i-
tar eima ras
 D rante o f ncionamento  a tampa e a s perf cie e terna o aparelho po eriam 

car m ito entes
 an o o aparelho for aberto  prestar m ita aten o  a m e e itar eima -
ras e i as ao apor

A iso relati o a eima ras  A panela e a resist ncia car o m ito entes  
o tocar rante o so e nos min tos seg intes ao se  esligamento

 o tocar as s perf cies entes  se pegas e panos e cozinha
ADVERTÊNCIAS DE SEGURANÇA

LER CUIDADOSAMENTE ESTAS INSTRUÇÕES.
 Este aparelho estina-se s aplica es om sticas e semelhantes  como

- nas reas on e se po e cozinhar  em lo as  escrit rios e o tros ambientes pro-
ssionais;

- em intas;
- tiliza o por parte e clientes e hot is  mot is e o tros ambientes e nat reza 

resi encial;
- em ambientes tipo be  an  brea fast
 o se ass mem ais er tipos e responsabili a e pelo so incorrecto o  por 
empregos iferentes a eles pre istes pelo presente folheto
 Aconselhamos conser ar as embalagens originais  sen o e a assist ncia gra-
t ita n o cobre efeitos ca sa os por embalagem n o apropria a o pro to no 
momento a e pe i o a m Centro e Assist ncia a toriza o
 A tiliza o e acess rios n o recomen a os o  n o forneci os pelo fabricante 

o aparelho po e comportar riscos e inc n io  cho e el ctrico o  anos a 
pessoas
  aparelho est  conforme com o reg lamento EC  o  e  
sobre materiais em contacto com alimentos
 apparecchio p  essere sato a bambini con n et  s periore a  anni e 

a persone che hanno capacit  siche  sensoriali o mentali ri otte  opp re con 
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mancanza i esperienza o i conoscenza  solo se sono seg iti a na persona 
responsabile o se hanno rice to e compreso le istr zioni e i pericoli presenti 

rante l so ell apparecchio
 As crian as n o e em brincar com o aparelho
 o ei e o cabo e alimenta o pen ra o on e po eria ser p a o por ma 
crian a
 o ei ar os elementos a embalagem ao alcance e crian as pois constit em 
potenciais fontes e perigo
 o momento em e eci ir n o tilizar mais o aparelho  recomen amos cor-
tar o cabo e alimenta o para e n o possa mais f ncionar  Recomen amos 
fazer com e s as partes s scept eis a constit ir perigo  principalmente para 
crian as e po eriam tilizar o aparelho para brincar  tornem-se in c as
 Desligar a cha a toma a an o o aparelho n o for sa o e antes as opera-

es e man ten o o  limpeza
 Desligar sempre o aparelho e esligar a cha o cabo e alimenta o a toma a 

e corrente el trica antes e colocar os alimentos na panela
 o imergir o aparelho em g a o  o tros l i os
 nca colocar as partes sob tens o em contacto com a g a  risco e c rto 
circ ito e o  cho e el trico
 De e-se sempre secar bem as m os antes e tilizar o  reg lar os interr ptores 
coloca os no aparelho o  antes e tocar a toma a e as liga es e alimenta o
 o ei ar o aparelho sem igil ncia en anto este esti er liga o  re e el ctri-
ca
  aparelho e e ser tiliza o e ei a o em repo so sobre ma s perf cie est -

el e resistente a altas temperat ras
  aparelho n o e e ser tiliza o se ti er ca o  se ho er sinais e anos is -

eis o  se ho er per as e g a  o sar o aparelho se o cabo el trico o  a 
cha esti erem ani ca os  o  se o pr prio aparelho esti er com alg m efeito  
o os os reparos  incl si e a s bstit i o o cabo e alimenta o  e em ser 

e ec ta os apenas pelo Centro e Assist ncia a toriza o o  por pessoa com 
ali ca o similar  e mo o a pre enir al er risco

 Posicionar o aparelho em m ambiente s cientemente il mina o e com a toma-
a e corrente facilmente acess el

 Prestar aten o para e o cabo el trico n o entre em contato com as s perf -
cies entes
 ATENÇÃO: n o tilizar o aparelho sobre m plano inclina o
 ATENÇÃO: certi car-se e o aparelho este a esliga o antes e remo er a 
panela o corpo o aparelho
 ATENÇÃO: perigo e eima ras  o tocar a resist ncia e a panela por 
alg ns min tos ap s o so
 Antes e inserir a cha e alimenta o na toma a e pare e  certi car-se e o 
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elemento e a ecimento e a parte e terna o recipiente interno este am limpos 
e secos
 o encher a panela al m e  e s a capaci a e
 Certi car-se e ter posiciona o corretamente a tampa na panela antes e ligar o 
aparelho
 o se o aparelho sem g a  pois este mo o os alimentos se eimariam
  cabo n o e e tocar as partes entes o aparelho
  pro to n o e e ser alimenta o atra s e timers e ternos o  com sistemas 
separa os coman a os  ist ncia
 o sar a panela para cozinhar iretamente sobre o fog o
 o tilizar o aparelho a c  aberto
 o sar o aparelho azio
 nca colocar o aparelho sobre o  perto e fog es a g s o  chapas el tricas
 o e por o aparelho a agentes atmosf ricos ch a  sol  etc
 Ap s ter esliga o a cha e alimenta o e an o as partes entes esti erem 
frias  e e-se efet ar a limpeza o aparelho e cl si amente com m pano n o 
abrasi o m po co h me eci o com g a
 o tilizar etergentes abrasi os  corrosi os o  m inas e la ar lo as para 
a limpeza o aparelho
 Para a elimina o correta o pro to  nos termos a Direti a E ropeia 

E  rogamos e se a li o o relati o folheto e acompanha o pro to
CONSERVAR ESTAS INSTRUÇÕES.

DESCRIÇÃO DO APARELHO

A - Panela
B - ampa
C - Cabo e alimenta o  Ficha
D - Corpo o aparelho
E - Pegas
F - Resistência
G - Man p lo e acen imento e escolha os programas
H - inaliza or l minoso e acen imento

FASES PRELIMINARES PARA A SUA UTILIZAÇÃO

Accionamento
Antes e ligar o aparelho  re e e alimenta o  certi e-se e a tens o in ica a na placa e se encontra embai o o 
aparelho correspon a  mesma tens o a re e local  Posicionar o aparelho sobre ma s perf cie horizontal e est el   
plano e trabalho e e ser ma s perf cie resistente s altas temperat ras

Atenção!
o colocar o aparelho o  o cabo e alimenta o em pro imi a e o  sobre fog es el tricos o  a g s an o 
entes  o  pr imos a m forno a microon as

E ite e o cabo ltrapasse a bor a a mesa o  o plano e apoio  E ite e as crian as  ao seg rar o cabo  
pro o em a e a o aparelho

 cabo n o e e tocar as partes entes o aparelho
Posicione o aparelho e mo o e as crian as n o consigam tocar as partes entes
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INSTRUÇÕES PARA O USO
Atenção!

o encher a panela al m e  e s a capaci a e
o os os alimentos e em estar bem escongela os

o ei ar os alimentos cr s  temperat ra ambiente na panela e coze ra lenta
Abrir a tampa B  Remo er a panela A  o corpo o aparelho D
Colocar os alimentos na panela

o encher a panela al m e  e s a capaci a e
Colocar a panela no corpo o aparelho
Feche a tampa

ig e a cha  toma a a corrente el ctrica  e e e ser pro i a e liga o  terra
Para ligar o aparelho  girar o man p lo e acen imento G  at  a posi o ese a a

 esliga o
 coze ra lenta
 coze ra r pi a

 a ecimento
 sinaliza or l minoso e acionamento H  se acen er

Para programar a temperat ra ese a a  cons ltar a tabela

“  - C  “  - C  “  - C  
horas C horas C horas C

Para interromper a coze ra  girar o man p lo e acionamento G  at  “
Quando utilizar o aparelho pela primeira vez  pode-se sentir um pouco de cheiro de fuma a.

o nal a coze ra  ser  poss el manter a panela a a ecer  Girar o man p lo e acionamento at  o s mbolo e a e-
cimento 

Atenção!
Perigo e eima ras  Ao abrir a tampa  prestar m ita aten o  a m e e itar eima ras ca sa as pelo apor

Retirar os alimentos o recipiente interno tilizan o ma concha esc ma eira
Atenção!
Perigo e eima ras  A panela e a resistência tornam-se m ito entes  o tocar rante o so e nos min tos 
seg intes ao se  esligamento
Atenção!

o tilizar abrasi os o  tens lios e metal
Para esligar o aparelho  girar o man p lo e acionamento at  “   sinaliza or l minoso apaga-se  Desligar o cabo e 
alimenta o a toma a e corrente
Fazer com e o aparelho esfrie totalmente

INFORMAÇÕES SOBRE A COZEDURA LENTA
A coze ra lenta sempre foi o melhor mo o e preparar refei es entes e n trientes com m esfor o m nimo  sem ter 

e passar horas na cozinha
A coze ra lenta  normalmente tiliza a para sopas e g isa os  mas com esta panela o al e cer mica po em ser pre-
para os to os os se s pratos preferi os   se  esign pr tico e ao mesmo tempo cati ante torna esta panela perfeita para 
ser ir as prepara es iretamente  mesa  A panela e e ser sempre apoia a sobre m escanso e panela o  sobre 

ma s perf cie resistente ao calor
Este tipo e coze ra  i eal para a prepara o e carnes e corte mais grosso e  por serem cozi as lentamente e por 
mais tempo  cam macias e mant m to o o se  sabor
Para a maior parte as receitas com carne e er ra s o necess rias -  horas e coze ra lenta  o  -  horas e 
coze ra r pi a
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Sugestões para a cozedura lenta
A coze ra lenta po e ser tiliza a para a maioria os alimentos  por m   necess rio respeitar alg mas in ica es 
espec cas
 Para obter res lta os i eais  a panela e cozimento lento e e ser enchi a at  a meta e
 A coze ra lenta ret m a g a no interior  Para e itar e isto ocorra  remo er a tampa ap s a coze ra e eslocar o 

in ica or at  coze ra mais r pi a para re zir a ra o e coze ra
 A tampa n o est  a a erir hermeticamente  panela  o le antar a tampa an o n o for necess rio  para e itar a 

ispers o e calor  an o se er remo er a tampa   necess rio calc lar  min tos a mais para a coze ra
 Para m res lta o i eal na coze ra e sopas  ei ar m espa o e  cm entre os alimentos e a parte s perior a panela
 M itas receitas e igem m longo tempo e coze ra  assim  an o n o ti er m ito tempo  aconselhamos preparar 

os alimentos na noite anterior e conser -los na gela eira  nserir os alimentos no interior a panela e a icionar l i o 
o  o molho para a coze ra  selecionar a programa o coze ra lenta  coze ra r pi a  o  a ecimento 

 Cortar a er ras cr as em pe a os pe enos e reg lares  pois ser  necess rio m tempo e coze ra maior em rela-
o  carne  As er ras e eriam ser refoga as na panela por -  min tos antes o in cio a coze ra lenta  garantin-

o assim e em no f n o a panela e e to os os ingre ientes em bem merg lha os no l i o e coze ra
 Eliminar a gor ra em e cesso a carne antes e iniciar a coze ra  pois o m to o e coze ra lenta n o permite e 

a gor ra e apore
 Para rein entar ma receita e precisa e ma coze ra tra icional  ao tilizar a panela para coze ra lenta po eria 

ser necess rio re zir a anti a e e l i o a tilizar   gra  e e apora o o l i o rante a coze ra lenta n o 
 o mesmo e an o se tiliza a coze ra tra icional

 s fei es ermelhos cr s e e ser fer i os por  min tos  no m nimo  antes e serem coloca os na panela para a 
coze ra lenta  para e se am elimina as as to inas

 tilizar m term metro e cozinha para a prepara o e assa os  pres ntos o  frangos inteiros  para garantir e se am 
cozi os  temperat ra ese a a

 Alg ns alimentos n o s o apropria os para a coze ra lenta  As massas  fr tos o mar  leite e natas e em ser a i-
ciona os no nal a coze ra   tempo e coze ra po e ariar em f n o a anti a e e g a presente em se  
interior  a anti a e e gor ra  a temperat ra inicial os alimentos  assim como e se s tamanhos

 Para os alimentos corta os em pe a os pe enos  a coze ra ser  mais r pi a
 ormalmente  as er ras precisam e mais tempo para serem cozi as em rela o  carne  assim   til posicionar as 

mesmas na parte inferior a panela
 Pr -a ecer a carne e a cebola em ma panela separa a  para re zir o se  conte o e gor ras antes e a icion

-las na panela para a coze ra lenta  Esta passagem n o  necess ria  mas ir  melhorar o sabor nal
 Para cozinhar carnes e corte mais grosso  pres ntos  frangos etc   importante consi erar o tamanho e a forma  nserir 

a carne na panela para enche-la por  e  em seg i a  cobrir com g a  e necess rio  i i ir a carne em ois pe a os  
Certi car-se e o peso a carne n o s pere o limite permiti o

LIMPEZA DO APARELHO
Atenção!
o as as opera es e limpeza in ica as abai o e em ser efet a as com o aparelho esliga o e com a cha 

el trica esliga a a toma a e corrente
ma man ten o e ma limpeza reg lares preser am e mant m o aparelho e ciente por mais tempo  nca la ar 

os componentes o aparelho na m ina e la ar lo a  o tilizar actos e g a irecta
o as as opera es e em ser efet a as com aparelho frio

o merg lhar o corpo o aparelho em g a o  o tros l i os
A parte e terna a panela poss i ma s perf cie porosa e po eria absor er a g a  nca molhar a s perf cie e terna 

a panela
Atenção!

o la ar o aparelho e os se s componentes na m ina e la ar lo a
impar o corpo o aparelho san o m pano h mi o  n o abrasi o  para n o ca sar nenh m ano  carro aria  ecar
a ar os acess rios com g a ente e etergentes n o agressi os  e e bem
ma boa man ten o e ma limpeza reg lar permitem preser ar e manter o aparelho e ciente por mais tempo

PÔR O APARELHO FORA DE SERVIÇO
Caso o aparelho n o for mais tiliza o  e e-se eslig -lo electricamente  Cortar o cabo e alimenta o
Em caso e elimina o  e e-se efect ar a separa o os rios materiais tiliza os para a fabrica o o aparelho e 
realizar ma elimina o e acor o com a composi o estes e com as isposi es a lei igente no Pa s e tiliza o
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OVER DEZE HANDLEIDING
o  al zi n e apparaten er aar ig  in o ereenstemming met e toepasseli e speci e e E ropese regelge ing  en zi n 

alle potentieel ge aarli e elen be eilig  moeten eze instr cties toch aan achtig or en oorgelezen  en mag het appa-
raat alleen or en gebr i t oor het oel aar oor hi  is bestem  om ongel en en scha e te oor omen  Ho  it boe e 
alti  binnen han berei  oor toe omstige raa pleging  Als  it apparaat aan an ere personen ilt o er oen  en  er an 
aan at eze instr cties or en meegege en
De instr cties zi n beschi baar op e ebsite an e fabri ant

BEDOELD GEBRUIK
 nt het apparaat gebr i en om gerechten langzaam gaar te sto en  De fabri ant heeft geen en el an er gebr i  oor-

zien en i st s ie ere orm an aanspra eli hei  af oor scha e ie or t eroorzaa t oor een oneigenli  gebr i  an 
het apparaat zelf  Bo en ien heeft oneigenli  gebr i  tot ge olg at ie ere garantie omt te er allen

WAARSCHUWINGEN VOOR VERBRANDINGSGEVAAR
 Het apparaat geeft stoom af ti ens het gebr i  i  goe  it om bran on en te 

oor omen
 i ens het gebr i  nnen het e sel en e b iten ant an het apparaat zeer 
heet or en
 i  er bi  het openen an het e sel goe  oor it at  zich niet aan e stoom 

erbran t
aarsch ing oor erbran ingsge aar  De coo er en e eerstan  or-

en zeer heet  om ti ens het gebr i  en in e min ten na het itscha elen 
niet aan het apparaat

 om niet aan e hete opper la en  Gebr i  pannenlappen of thee oe en
BELANGRIJKE WAARSCHUWINGEN

LEES DEZE INSTRUCTIES AANDACHTIG DOOR.
 Dit apparaat is bestem  oor h isho eli  gebr i  en ergeli e  zoals

- in e ent es oor in el- en antoorpersoneel en in an ere professionele er-
tre en;

- op boer eri en;
- om te or en gebr i t oor lanten an hotels  motels en in an ere oon ertre en;
- in erbli en  zoals be  an  brea fasts
 i  i zen ie ere erant oor eli hei  af oor een on ist gebr i  of gebr i  oor 
an ere oelein en an ie zi n oorzien in it boe e
 Het is raa zaam e originele erpa ing te be aren  aangezien geen gratis as-
sistentie or t erleen  als het pro ct efect raa t bi  het erst ren naar een 
er en  er ice Centr m oor at het niet goe  is erpa t
 Het gebr i  an niet oor e fabri ant an het apparaat aanbe olen of gele er e 
accessoires an ge aar oor bran  ele troshoc  en persoonli  letsel eroorza en
 Het apparaat ol oet aan e EG  eror ening nr   an  
betreffen e materialen ie in aanra ing omen met le ensmi elen
 Het apparaat an or en gebr i t oor in eren ie o er zi n an  aar en oor 
personen met beper te lichameli e  zint igli e of geesteli e ermogens  of per-
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sonen zon er er aring en ennis  maar itsl iten  als ze oor een erant oor-
eli e persoon or en ge olg  of als ze goe e instr cties hebben ge regen en 

ze e instr cties en ge aren bi  het gebr i  an het apparaat hebben begrepen
 in eren mogen niet met het apparaat spelen
 aat e stroom abel niet op een ple  hangen  aar hi  oor een in  beetgepa t 

an or en
 Ho  e erpa ingsmaterialen b iten het berei  an in eren  aangezien eze 
een bron an ge aar nnen ormen
 Mocht  it apparaat illen eggooien  an be elen i  aan om het onbr i baar 
te ma en oor het stroomsnoer oor te sni en  er er be elen i  aan om e 

elen an het apparaat ie ge aar nnen ople eren onscha eli  te ma en  met 
name oor in eren ie het apparaat nnen gebr i en om ermee te spelen
 Haal e ste er it het stopcontact als het apparaat niet or t gebr i t en oor 
alle on erho s- of schoonmaa er zaamhe en
 cha el het apparaat alti  it en haal e ste er an e stroom abel it het 
stopcontact  oor at  e coo er met etens aar lt
 Dompel het apparaat niet in ater of an ere loeistoffen
 org at e on er elen ie on er spanning staan nooit in aanra ing omen met 

ater  ge aar oor ortsl iting en of ele trische scho
 erze er  er an at  han en alti  goe  roog zi n oor at  het apparaat 
gebr i t  e scha elaars op het apparaat instelt  of oor at  aan e ste er en 

e stroomaansl itingen omt
 aat het apparaat niet onbeheer  achter ter i l e ste er in het stopcontact zit
 Het apparaat moet op een ste ig la  at tegen hoge temperat ren is bestan  

or en gebr i t en be aar
 Het apparaat mag niet or en gebr i t als het is ge allen  als er zichtbare scha-

e is of als het le t  Gebr i  het apparaat niet als e stroom abel of e ste er 
bescha ig  zi n  of als het apparaat zelf efect is  Alle reparaties  aaron er oo  

e er anging an het stroomsnoer  ienen itsl iten  te or en itge oer  oor 
een er en  er ice Centr m of oor een aartoe ge ali ceer  persoon  om 
ie er risico te ermi en
 et het apparaat in een goe  erlichte r imte met een ma eli  te berei en stop-
contact
 org er oor at e stroom abel niet in aanra ing omt met hete opper la en
 LET OP: gebr i  het apparaat niet op een hellen  opper la
 LET OP: erze er  er an at het apparaat itgescha el  is oor at  e bin-
nenpan it e beh izing haalt
 LET OP: erbran ingsge aar  om ge ren e en ele min ten na het gebr i  
niet aan het er armingselement en e pan
 oor at  e ste er in het stopcontact stee t  moet  controleren of het er ar-
mingselement en e b iten ant an e binnenpan schoon en roog zi n
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 l e binnenpan oor ma imaal  an zi n inho
 erze er  er an at  het e sel goe  op e coo er heeft ge aan oor at  het 
apparaat inscha elt
 Gebr i  het apparaat niet zon er ater  om at e etens aar an ers an er-
bran en
 De abel mag niet tegen e hete elen an het apparaat omen
 Het pro ct mag niet ia e terne ti scha elaars of apart op afstan  be ien e 
installaties or en ge oe
 Gebr i  e pan niet om irect op het forn is te o en
 Gebr i  het apparaat niet in e open l cht
 Gebr i  het apparaat niet leeg
 et het apparaat nooit op of in e b rt an gasforn izen of ele trische oo platen
 org at het apparaat niet or t blootgestel  aan eersomstan ighe en regen  
zon  etc
 a e ste er an het stroomsnoer it het stopcontact te hebben gehaal  en 
na at alle elen zi n afge oel  mag het apparaat itsl iten  met een lichteli  
met ater be ochtig e  niet sch ren e oe  or en schoongemaa t
 Gebr i  geen sch r- of bi ten e mi elen en zet het apparaat oo  niet in e 

aat asmachine om het schoon te ma en
 m het pro ct op e iste manier op gron  an e E ropese richtli n E  

af te an en  or t  erzocht het bi  het pro ct ge oeg e blaa e te lezen
BEWAAR DEZE INSTRUCTIES ALTIJD.

BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

A - Fon epan
B - De sel
C - oe oer abel  te er
D - Beh izing an het apparaat
E - Han grepen
F - eerstan
G - Aan it nop en programma e ze
H - Aan it-lamp e

FASES VOORAFGAAND AAN HET GEBRUIK

Inbedrijfstelling
oor at  het apparaat op het ele triciteitsnet aansl it  controleert  of e spanning ie op het plaat e on er het apparaat 

is aangege en  o ereen omt met ie an het plaatseli e ele triciteitsnet  et het apparaat op een horizontale  stabiele 
on ergron  Het er bla  moet een opper la  zi n at bestan  is tegen hoge temperat ren

Let op!
et het apparaat  of leg e stroom abel  nooit in e b rt an of op arme ele trische- of gasforn izen  of in e 

b rt an een magnetron
org er oor at e stroom abel niet o er e tafelran  of het aanrecht hangt  oor om at een in  aan e stroom-
abel an tre en  aar oor het apparaat an om iepen

De abel mag niet tegen e hete elen an het apparaat omen
et het apparaat zo anig neer at in eren niet bi  e hete elen nnen omen
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GEBRUIKSAANWIJZING
Let op!

l e binnenpan oor ma imaal  an zi n inho
Alle oe ingsmi elen moeten goe  ont ooi  zi n
aat geen ra  oe sel op amertemperat r in e slo coo er liggen

pen het e sel B  er i er e binnenpan A  it e beh izing an het apparaat D
Doe e etens aar in e binnenpan

l e binnenpan oor ma imaal  an zi n inho
Doe e binnenpan in e beh izing an het apparaat

l it het e sel
tee  e ste er in een geaar  stopcontact
m het apparaat in te scha elen  raait  e aan it nop G  op e ge enste stan
 it
 langzaam garen
 snel garen

 er arming
Het aan itlamp e H  gaat bran en

ie e tabel om e ge enste temperat r in te stellen

“  - C  “  - C  “  - C  
ren C ren C ren C

Draai e ontste ings nop G  op  om het garen te on erbre en
Wanneer u het apparaat voor het eerst ge ruikt  kan het ge euren dat het een lichte rooklucht afgeeft.
Als het gerecht laar is  nt  e slo coo er arm ho en  Draai e aan it nop op het er armingss mbool 

Let op!
Ge aar oor bran on en  i  er bi  het openen an het e sel goe  oor it at  zich niet aan e stoom er-
bran t

er i er het eten met beh lp an een opscheplepel it e binnenpan
Let op!
Ge aar oor bran on en  De coo er en e eerstan  or en zeer heet  om ti ens het gebr i  en in e min ten 
na het itscha elen niet aan het apparaat
Let op!
Gebr i  geen sch rmi elen of metalen e engerei

Draai e aan it nop op  om het apparaat it te scha elen  Het aan itlamp e gaat it  re  e ste er it het stopcontact
aat het apparaat helemaal af oelen

INFORMATIE OVER LANGZAAM GAREN
angzaam garen is alti  e beste manier ge eest om arme  oe zame maalti en te berei en met een minimale inspan-

ning  zon er renlang in e e en te moeten oorbrengen
Meestal or en soepen en stoofschotels langzaam gegaar  maar met eze o ale eramische pan nt  alle gerechten 
ma en ie  le er in t  Het han ige en tegeli erti  aantre eli e esign maa t e pan perfect om e gerechten irect op 
tafel te ser eren  De pan moet alti  op een hittebesten ige on erzetter of op een hittebesten ig opper la  or en gezet
Deze manier an garen is i eaal oor e berei ing an i er gesne en lees at  oor langzaam en langer te o en  al 
zi n smaa  beho t

oor e meeste lees- en groenterecepten zi n -  r langzaam garen no ig  of -  r snel garen



40

N
L

Tips voor langzaam garen
De meeste oe ingsmi elen nnen langzaam or en gegaar  maar er moeten el en ele speci e e instr cties or en 
ge olg
 oor het beste res ltaat moet e slo coo er maar oor e helft ge l  zi n
 Bi  langzaam garen or t het ater astgeho en  m it te oor omen  er i ert  het e sel na het garen en er-

plaatst  e in icator naar snel garen om e gaarti  te er orten
 Het e sel past niet hermetisch op e pan  m armte erlies te oor omen tilt  het e sel niet op anneer het niet 

no ig is  el ens anneer het e sel or t er i er  moeten er nog  min ten e tra gaarti  or en bere en
 oor het beste res ltaat bi  het ma en an soepen  laat  een r imte an  cm t ssen het eten en e bo en ant an e pan
 eel recepten hebben een lange gaarti  no ig  s als  geen ti  hebt  berei t  e oe ings aren e a on  er oor 

en be aart  ie in e oel ast  Doe e oe ings aren in e pan en oeg het oo ocht of e sa s toe  selecteer e 
instelling oor langzaam  snel garen  of er armen 

 ni  e ra e groenten in leine  regelmatige st es  om at ze een langere oo ti  no ig hebben an het lees  De 
groenten moeten -  min ten in een pan or en geba en oor at  begint met langzaam garen  aarbi   er oor zorgt 

at ze op e bo em an e pan liggen en at alle ingre i nten goe  in het oo ocht zi n on erge ompel
 er i er het o ertollige et it het lees oor at het garen begint  om at het et oor e langzame gaarmetho e niet 

an er ampen
 m een recept te ma en aarbi  tra itioneel moet or en gegaar  en aar oor  e slo coo er ilt gebr i en  an 

het no ig zi n om e hoe eelhei  loeistof ie gebr i t moet or en te ermin eren  De mate an er amping an e 
loeistof ti ens het langzaam garen is niet ezelf e als bi  e tra itionele berei ing

 Ra e  ro e bonen moeten minstens  min ten or en ge oo t al orens ze in e slo coo er te oen  Dit is om 
to ines te elimineren

 Gebr i  een oo thermometer bi  e berei ing an braa st  hammen of hele ippen  om  er an te erze eren at ze 
op e ge enste temperat r garen

 ommige oe ingsmi elen zi n niet geschi t oor slo coo ing  Pasta  zee r chten  mel  en room moeten aan het 
ein e an het gaarproces or en toege oeg  De gaarti  an ari ren afhan eli  an e hoe eelhei  ater  e hoe-
eelhei  et  e begintemperat r an het oe sel en e grootte er an

 oe sel at in leine st es is gesne en  zal eer er gaar zi n
 Groenten oen er meestal langer o er om gaar te or en an lees  s is het het beste om ze in het on erste eel 

an e pan te leggen
 er arm het lees en e i in een aparte pan oor om het etgehalte te ermin eren oor at  ze aan e slo coo er 

toe oegt  Deze stap is niet noo za eli  maar het zal e itein eli e smaa  erbeteren
 m i er gesne en lees  hammen  ip  enz  te garen  is het belangri  om re ening te ho en met e afmeting en 

orm an het lees  Doe het lees in e pan om er  mee te llen en e  het af met ater  n ien no ig eelt  het 
lees in t ee st en  erze er  er an at het ge icht an het lees e toegestane hoe eelhei  niet o erschri t

REINIGING VAN HET APPARAAT
Let op!
Alle hieron er beschre en schoonmaa han elingen moeten or en itge oer  bi  itgescha el  apparaat en met 

e ste er it het stopcontact
Regelmatig on erho  en een regelmatige reiniging zorgen er oor at het apparaat lang in goe e staat beho en 
bli ft en goe  bli ft er en  as e on er elen an het apparaat nooit in e aat asmachine  Ho  het apparaat 
nooit on er stromen  ater
e ere ingreep moet bi  o  apparaat or en erricht

Dompel e beh izing an het apparaat niet in ater of an ere loeistoffen
De b iten ant an e pan heeft een pore s opper la  at ater an opnemen  Maa  e b iten ant an e pan nooit nat

Let op!
as het apparaat en zi n on er elen niet in e aat asmachine

Maa  e beh izing an het apparaat met een niet sch ren  ochtig oe e schoon om hem niet te bescha igen  Af rogen
as e accessoires met arm ater en een niet agressief af asmi el af  Goe  af rogen

Een goe  on erho  en een regelmatige schoonmaa be rt zorgen er oor at het apparaat langer in goe e staat beho en 
bli ft en goe  bli ft er en
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BUITENWERKINGSTELLING
n ien het apparaat b iten er ing or t gestel  moet het ele trisch or en losge oppel  nip e stroom abel oor
Als het apparaat or t gesloopt  moeten e erschillen e materialen ie bi  e er aar iging an het apparaat zi n gebr i t 

or en geschei en en or en er er t op gron  an h n samenstelling en e toepasseli e etge ing in het lan  aar 
het or t gebr i t
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بخصوص هذا الكتيّب
على الرغم من أن الأجهزة مصنوعة حسب المقاييس المحددة من قبل مجموعة الدول الأوروبية، ومحميّة في جميع 

الأجزاء التي ممكن أن تشكل مصدر للخطر، يجب قراءة هذه التنبيهات بحرص واستعمال الجهاز فقط للغرض الذي 
صنع من أجله، لمنع وقوع الحوادث والأضرار. احتفظ بهذا الكتيّب للاطلاع عليه في المستقبل وعند الحاجة. أرفق هذه 

التعليمات مع الجهاز في حالة بيعه أو إهدائه للغير.
 تتوفر التعليمات على موقع إنترنت للشركة المصنعة.

الغرض من الجهاز
 يمكنكم استعمال الجهاز لطهي المواد الغذائية بشكل بطيء. لا تتحمل الشركة المصنعة أي مسئولية عن أي نوع من 
الأضرار الناتجة عن استعمال الجهاز بشكل خاطئ أو لأغراض مختلفة عن الأغراض التي صنع من أجلها. زيادة على 

ذلك، يؤدي الاستعمال الغير لائق للجهاز إلى إبطال شهادة الضمان، مهما كانت صيغتها.

تنبيهات تتعلق بالحروق

وخلال  الاستعمال  اثناء  الجهاز  تلمس  جداً.  لا  ساخنتان  والمقاومة  الطنجرة  بالاحتراق:  تصبح  تتعلق  تنبيهات 
اللحظات اللاحقة لعملية الإطفاء.

تنبيهات الأمان
.اقرأ بحرص التعليمات قبل الاستعمال

- في مناطق الطهي المخصصة لموظفي المحلات التجارية وفي المكاتب;
- المزارع;

- استعمال من قبل عملاء الفنادق والبيئات السكنية الأخرى;
- ونزل المبيت والإفطار.

الأغراض المبينة في هذا الكتيب.

لائقة أثناء نقله إلى مركز الصيانة المرخّص.

أو إلحاق الضرر بالأشخاص.
2004/1935 الصادرة 

بتاريخ 2004/10/27 والمتعلقة بالمواد الملامسة للأغذية.
8 سنوات أو من قبل أشخاص لا يملكون كامل قواهم 
الفيزيائية والحسّية والعقلية أو الأشخاص الذين ليس لديهم خبرة أو معرفة بالجهاز، فقط إذا تم الإشراف عليهم من 
قبل الشخص المسؤول عنهم أو إذا تم تدريبهم على استعمال الجهاز بشكل آمن واطلاعهم على الأخطار القائمة أثناء 

استعمال الجهاز.
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زيادة على ذلك، يجب اتخاذ التدابير اللازمة، بحيث لا تشكل بعض أجزاء من الجهاز خطر على الأطفال في حالة اللعب 
به.

القابس والتوصيلات الكهربائية.

الجهاز في حالة تلف الكبل الكهربائي أو المأخذ الكهربائي أو إذا تبين أن الجهاز نفسه معطوب. يجب أن تتم جميع 
أعمال التصليح بما فيها استبدال الكبل الكهربائي فقط في مركز صيانة مرخّص أو من قبل شخص مؤهل لهذا الغرض، 

لتلاشي وقوع الأخطار والحوادث

 لا تستعمل الجهاز على سطح مائل.
  تحقّق من أن الجهاز مطفأ قبل إبعاد الطنجرة عن جسم الجهاز.

 خطر التعرض للاحتراق.  لا تلمس المقاومة والطنجرة لبضع دقائق بعد الاستعمال.

نظيفان وجافاّن .
2/3 سعتها.

بعد.

ممسحة مرطبة قليلاً بالماء وغير حاكّة.

EU/2012/19 ، يرجى قراءة 
الورقة الخاصة لهذا الغرض والمرفقة مع المنتج.

احتفظ دائما بهذه التعليمات.
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مواصفات الجهاز
A - قدر

B - غطاء
C - كبل التغذية الكهربائية + قابس

D - هيكل الجهاز
E -  المقابض
F -  المقاومة

G -  قبضة الإشعال واختيار البرامج
H - مؤشر ضوئي للإشعال

تعليمات الاستعمال
تشغيل الماكينة

 قبل وصل الجهاز بالشبكة الكهربائية، تحقق من أن الفلطيّة المبينة على بطاقة المعلومات المتواجدة تحت الجهاز، 
مطابقة لفلطيّة الشبكة الكهربائية. ضع الجهاز على سطح أفقي ثابت. يجب أن يكون سطح العمل قادر على تحمل 

درجات الحرارة العالية.
تنبيه!

 لا تضع الجهاز أو كبل التغذية الكهربائية بالقرب أو فوق الأفران الكهربائية أو أفران الغاز الحارةّ أو بالقرب 
من فرن "ميكروويف".

يجب أن لا يتدلىّ الكبل الكهربائي عن الطاولة أو السطح. يجب اتخاذ الحيطة خوفا من أن يقوم طفل بشد كبل 
التغذية الكهربائية وقلب الجهاز.

يجب عدم ملامس الكبل الكهربائي للأجزاء الحارة من الجهاز.
ضع الجهاز في مكان لا يسمح للأطفال بالوصول إلى الأجزاء الساخنة.

تعليمات الاستعمال
تنبيه!

 لا تملأ الطنجرة إلى مستوى يزيد عن 2/3 سعتها.
 يجب تذويب الثلج عن الأطعمة بشكل جيد.

 لا تترك الطعام النيّ داخل طنجرة الطهي البطيء في ظل درجة حرارة الغرفة.
.(D) عن جسم الجهاز (A) أبعد الطنجرة  .(B) افتح الغطاء

 ضع الطعام داخل الطنجرة.
 لا تملأ الطنجرة إلى مستوى يزيد عن 2/3 سعتها.

 ضع الطنجرة داخل جسم الجهاز.
أغلق الغطاء.

أدخل القابس في المأخذ الكهربائي الذي يجب أن يكون مؤرضّ.
 لإشعال الجهاز، لف قبضة الإشعال (G) على الوضعية المطلوبة:

0 مطفأ
1  طهي بطيء
2  طهي سريع

:  تسخين



58

A
R

.(H) يشعل المؤشر الضوئي للتشغيل
لضبط درجة الحرارة المطلوبة، راجع الجدول.

" (80-60 درجة  "
مئوية) 70 واط

"1" (90-80 درجة 
مئوية) 170 واط

"2" (100-90 درجة 
مئوية) 240 واط 

 درجة مئوية ساعة درجة مئوية ساعة درجة مئوية ساعة
1 33 1 24 1 58
2 41 2 2 69
3 52 3 65 3 80
4 60 4 80 4 7.94
5 68 5 85 5 99
6 73 6 90
7 78 7
8 82 8
 لإيقاف عملية الطهي، لفّ قبضة الإشعال (G) على الوضعية "0".

عندما تستعمل الجهاز لأول مرة، يمكن أن يصدر عنه رائحة خفيفة وقليل من الدخان.
.(  عند الانتهاء من عملية الطهي، يمكن الحفاظ على سخونة الطنجرة .  لفّ قبضة الإشعال على رمز التسخين (

تنبيه!
 خطر الاحتراق! عند فتح الغطاء، يجب أخذ الحذر خوفاً من الاحتراق بالبخار.

 أبعد الأطعمة من الوعاء الداخلي من خلال استعمال مغرفة.
تنبيه!

 خطر الاحتراق! الطنجرة والمقاومة يصبحان ساخنتان جداً.  لا تلمس الجهاز اثناء الاستعمال وخلال اللحظات 
اللاحقة لعملية الإطفاء.

تنبيه!
 لا تستعمل مواد حاكّة أو أدوات معدنية.

 لإطفاء الجهاز، لفّ قبضة الإشعال على وضعية "0".  تطفأ الإشارة الضوئية التي تدل على أن الجهاز مشعل. أفصل كبل 
التغذية الكهربائية عن المأخذ الكهربائي.

اترك الجهاز يبرد بشكل تام .

 معلومات حول الطهي البطيء
 الطهي البطيء هو أفضل طريقة لإعداد وجبات ساخنة ومغذية بجهد قليل وبدون الحاجة إلى قضاء ساعات طويلة 

داخل المطبخ.
 يستعمل الطهي البطيء عادة لإعداد الشوربة وطهي اللحوم بشكل بطيء، بينما بواسطة هذه الطنجرة البيضوية 
الشكل والمصنوعة من السيراميك، يمكنك إعداد جميع المأكولات التي تحبها. التصميم المريح وبنفس الوقت فاتن، 

يجعل من هذه الطنجرة مناسبة جداً من تقديم الطعام مباشرة على المائدة . (يجب دائماً إسناد الطنجرة على ركيزة أو 
على سطح مقاوم للحرارة).

 هذا النوع من الطهي مناسب لتحضير قطع اللحوم السميكة والتي عندما يتم طهوها ببطء ولفترة طويلة من الوقت 
تبقى طرية وتحافظ على طعمها.

 تحتاج أغلبية الوصفات التي تتضمن لحوم وخضار إلى 10-8 ساعات من الطهي البطيء أو إلى 4-3 ساعات من الطهي 
السريع.
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 نصائح للطهي البطيء
 يمكن استخدام الطهي البطيء لأغلبية الأطعمة، ولكن على الرغم من ذلك يجب اتباع بعض التعليمات الخاصة:

 للحصول على نتائج ممتازة، يجب ملء طنجرة الطهي البطيء حتى النصف.
 يحتفظ الطهي البطيء بالماء.  لتجنّب حدوث ذلك، أبعد الغطاء بعد الطهي، ثم انقل المؤشر على رمز طهي سريع من 

أجل تخفيض مدة الطه.
 الغطاء لا يلصق بإحكام على الطنجرة.  لا ترفع الغطاء إذا كانت لا توجد ضرورة لذلك لتجنب فقدان الحرارة.  في كل 

مرة يتم فيها رفع الغطاء، يجب إضافة 10 دقائق على مدة الطهي.
للحصول على نتيجة ممتازة لطهي الشوربة، اترك مسافة 5 سم ما بين الأطعمة والجزء العلوي من الطنجرة .

 تتطلب الكثير من الوصفات مدة طهي طويلة، لذلك، إذا لم يتوفر لديك وقت كافي، حضرّ الطعام في الليلة السابقة 
واحفظه في الثلاّجة.  أدخل الطعام في الطنجرة، ثم أضف سائل أو صلصة الطهي. اختار رمز الطهي البطيء (1) أو 

.  ( السريع (2) أو التسخين (
 قطعّ الخضار النيّ إلى قطع صغيرة ومنتظمة، لأنها تحتاج إلى مدة طهي أكبر من مدة طهي اللحوم.  يجب طهي 

الخضار في القلايّة لمدة 3-2 دقائق قبل البدء بعملية الطهي البطيء، مع التحقق من تواجدها في قعر الطنجرة وأن 
جميع المكوّنات غاطسة في سائل الطهي.

 يجب التخلّص من الدهن الزائد للحوم قبل البدء بعملية الطهي، لأن الطهي البطيء لا يسمح للدهن بالتبخّر.
 لإعادة تشكيل وصفة تتضمن الطهي التقليدي من خلال استخدام طنجرة الطهي البطيء، قد يكون من الضروري 

تقليل كمية السائل المطلوب استخدامه.  تختلف درجة تبخّر السائل أثناء الطهي البطيء عن درجة تبخّر ألسائل أثناء 
الطهي التقليدي.

يجب غلي الفاصوليا النيّة الحمراء لمدة 10 دقائق قبل إدخالها في طنجرة الطهي البطيء من أجل القضاء على السموم.
 استخدم ميزان حرارة المطبخ من أجل إعداد اللحوم المشوية أو لحم الخنزير المقدّد أو الدجاج الكامل لكي تضمن 

طهوها بدرجة الحرارة المطلوبة.
 لا تتناسب بعض الأطعمة مع الطهي البطيء.  المعكرونة وفواكه البحر والحليب والقشدة يجب إضافتها في نهاية 

الطهي.  قد يختلف وقت الطهي حسب كمية الماء المتواجدة في الداخل وكمية الدهون ودرجة الحرارة الأولية للأطعمة 
وحجمها.

الأطعمة التي يتم تقطيعها إلى قطع صغيرة، تكون عملية طهوها أسرع .
 في العادة، تحتاج الخضار إلى مدة أطول مقارنة مع اللحوم، وبالتالي من المستحسن وضعها في الجزء السفلي من 

الطنجرة.
 يستحسن تسخين اللحوم والبصل مسبقاً في قلايّة منفصلة لتقليل محتوى الدهون قبل وضعها داخل طنجرة الطهي 

البطيء.  هذه الخطوة غير ضرورية، ولكنها تحسن من الطعم النهائي.
 عند طهي اللحوم السميكة ولحم الخنزير المقدّد والدجاج وغيرها، من المهم أخذ الحجم والشكل بعين الاعتبار.  أدخل 
اللحوم في الطنجرة وإلى غاية مستوى 3/2 منها، ثم غطي بالماء.  عند الضرورة، قسم اللحم إلى قطعتين.  تحقق من أن 

وزن اللحوم لا يزيد عن الحد المسموح به.
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تنظيف الماكينة
تنبيه!

جميع عمليات التنظيف المبينة لاحقاً يجب أن تتم عندما يكون الجهاز مطفأ وبعد أن يتم سحب القابس من 
المأخذ الكهربائي.

يتم الحفاظ على كفاءة الجهاز لفترة طويلة من الوقت من خلال عمليات التنظيف والصيانة المنتظمة. لا تغسل 
مطلقاً مركبات الجهاز داخل غسالة الأواني. لا تستعمل ماء متدفق بشكل مباشر.

يجب أن تتم جميع الأعمال عندما يكون الجهاز بارد .
 لا تغطس جسم الجهاز في الماء أو السوائل الأخرى.

 السطح الخارجي للطنجرة مسامي، وبالتالي يمكن أن يمتص الماء.  لا تبل مطلقاً السطح الخارجي للطنجرة.
تنبيه!

 لا تغسل الجهاز ومركّباته في غسّالة الأواني.
 نظفّ جسم الجهاز من خلال استعمال ممسحة غير حاكّة لتجنب تعرضه للتلف. جفّف.

 أغسل الملحقات بالماء الساخن وبمنظفّات غير قوية. جفّف بشكل جيد.
تحافظ الصيانة والتنظيف المنتظم على الجهاز وعلى فعاليته لفترة طويلة من الوقت.

إيقاف الماكينة عن العمل
في حالة عط الجهاز، يجب فصله عن الشبكة الكهربائية. قصُّ كبل التغذية الكهربائية.

في حالة تحطيم الجهاز بعد انتهاء عمره، يجب العمل في هذه الحالة على فرز المواد المصنوع منها والتخلص منها حسب 
تركيبتها وحسب النظم والقوانين المحلية السائدة في بلد الاستعمال.
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ET PAR ORD OM DENNE VEJLEDNING
el  om apparatet er onstr eret i o erensstemmelse me  e speci e e rop is e normer  og e potentielt farlige ele 
erfor er bes tte e  b r man l se e le ningen omh ggeligt  og n br ge apparatet til et  en er onstr eret til  s  man 
n g r l er og s a er  pbe ar enne e le ning tilg ngeligt til e ent elt senere br g  H is apparatet o ertages af 

an re  s al enne e le ning f lge me
An isningerne er tilg ngelige p  fabri antens ebsi e

DET SKAL APPARATET BRUGES TIL
Det er m ligt at br ge apparatet for at stege f e arer  er r er langsom stegning  Alle rige former for br g af appa-
ratet er i e fastsat af pro centen  Pro centen fritages for enh er form for ans ar for alle s a er  er opst r som f lge af 
for ert br g af apparatet  Garantien frafal er  h is apparatet br ges til noget  et i e er beregnet til

ADVARSLER ANGÅENDE FORBRÆNDINGER
 Apparatet le er amp i l bet af rift  Pas p  for at n g  forbr n inger
  l bet af riften risi erer apparatets l g og en ige o er a e  at bli e meget 

arme
 r l get bnes  pas go t p  for at n g  at br n e sig me  ampen

Bem r ninger e r ren e forbr n inger  Gr en og mo stan en bli er 
meget arme  n g  at ber re apparatet n er br g og i min tterne mi -

elbart efter sl ning
 n g  at ber re e arme o er a er  An en  gr elapper eller l e
VIGTIGE HENVISNINGER

LÆS DENNE VEJLEDNING OMHYGGELIGT IGENNEM FØR BRUG.
 Dette apparatet er ment til an en else for h sbr g og lignen e  s som

- p  enomr er forbehol t personalet p  b ti er  ontorer og an re professi-
onelle arealer;

- p  bon eg r e;
- til br g for n er p  hoteller  moteller og an re boligin retninger;
- p  omr er som be  an  brea fast
 Man frasiger sig eth ert ans ar  h is apparatet i e br ges i o erensstemmelse 
me  enne e le ning
 Det tilr es at opbe are e originale emballager  for i gratis bistan  i e es i 
tilf l e af s a er for rsaget af en egnet emballage e  forsen ing til et go -
en te ser icecenter

 Br g af egnet eller originalt tilbeh r an in eb re risi o for bran  ele tris  
st  eller stelser
 Apparatet opf l er ra ene i foror ningen EF  nr   af  o tober  
om materialer og genstan e bestemt til onta t me  f e arer
 Apparatet m  n ben ttes af b rn o er  r og personer me  f sis e  sanse-
m ssige eller mentale han icaps eller me  manglen e erfaring eller en s ab  
h is ette s er n er ops n fra en person  er er ans arlig for eres si erhe  
eller s fremt e er ble et instr eret me  hens n til fors arlig br g af apparatet og 
har forst et e farer  som er forb n et me  br gen



62

D
A

 B rn m  i e ben tte apparatet som leget
 a  i e le ningen h nge p  et ste  h or et barn an gribe fat i en
 Emballage elene s al opbe ares tilg ngelige for b rn  a e an g re en 
m lig fare
 r apparatets riftsli  er afsl ttet  lip str mle ningen o er  s  en i e an br -
ges  Det er ligele es igtigt at f erne e ele  som man mener an re farlige  
i et b rn an n e p  at br ge apparatet som leget
 F ern sti et fra sti onta ten  n r apparatet i e er i br g  og h er gang in en 

e ligehol else eller reng ring
 l  alti  apparatet og f ern fors ningsle ningens sti  fra gsti et f r f e a-
rerne h l es ne  i gr en
 g i e apparatet i an  eller an en s e
 De ele tris e ele m  al rig omme i onta t me  an  risi o for ortsl tning og
eller for ele tris  st
 rg alti  for at ha e helt t rre h n er in en bet ening eller reg lering af afbr -

erne p  apparatet eller in en ber ring af sti et og fors ningstilsl tningerne
 Hol  apparatet n er ops n  n r str mmen er tilsl ttet
 Apparatet s al an en es og h ile p  en fast og n o er a e  er an mo st  
h e temperat rer
 Apparatet m  i e ben ttes  h is et har ret sat for slag  h is er er s nlige 
tegn p  s a er eller i tilf l e af an l ager  H is en ele tris e le ning eller 
sti et er bes a iget  eller h is sel e apparatet er efe t  m  et i e br ges  Alle 
reparationer  in befattet s iftning af en ele tris e le ning  m  n foretages 
af et a toriseret ser icecenter eller en fagman  me  lignen e ali ationer  s  
man foreb gger enh er risi o
 Plac r apparatet i et omr e me  go  bel sning og let a gang til en sti onta t
 rg for  at en ele tris e le ning i e ommer i ber ring me  arme a er
 ADVARSEL: apparatet m  i e an en es p  en h l en e o er a e
 ADVARSEL: ontroll r  at apparatet er sl et f r gr en f ernes fra appara-
tets h s
 ADVARSEL: fare for forbr n inger  Mo stan en og gr en m  i e an en-

es i min tterne mi elbart efter sl ning
 F r fors ningssti et s ttes in  i gsti et  ontroll r  at armeelementet og 

en en ige el p  en in en ige behol er er rene og t rre
 Gr en m  i e f l es mere op en   af ens apacitet
 ontroll r  at l get er orre t anbragt p  gr en f r apparatet t n es
 Apparatet m  i e an en es en an  a f e arerne ellers risi erer at br n-

e p
 e ningen m  i e ber re apparatets arme ele
 Pro tet m  i e fors nes e  h lp af e sterne timere eller separate f ernst -
re e s stemer



63

D
A

 Gr en m  i e an en es for at stege ire te p  gasbl ssene
 Br g i e apparatet en rs
 Apparatet m  i e br ges i tom stan
 Apparatet m  al rig anbringes o en p  eller i n rhe en af gasbl s eller af ele -
tris e ogepla er
 s t i e apparatet for regn  sol  hagl eller in
 Efter at ha e fra oblet fors ningssti et og efter at e arme ele er let af  s al 
apparatet el en e reng res me  en bl  i e tsen e l  et en sm le 
i an
 Br g i e s rep l er  tsen e mi ler eller op as emas ine til reng ring af ap-
paratet
 e r ren e orre t borts affelse af pro tet i henhol  til ire ti  E  

hen ises til ar et  som er e lagt apparatet
DENNE VEJLEDNING SKAL OPBEVARES SAMMEN MED 
APPARATET.

BESKRIVELSE AF APPARATET

A - Gr e
B - g
C - Ele tris  le ning  sti onta t
D - Apparatets h s
E - H n tag
F - Mo stan
G - nap til t n ing og til alg af programmer
H - n ingslampe

FORBEREDELSESFASER FØR BRUG

Ibrugtagning
F r apparatet obles til fors ningsnettet  ontroll r  at sp n ingen er er tr t p  s iltet  er n es n er apparatet  s arer 
til en tilg ngelige lo ale netfors ning  Plac r apparatet p  et an ret og stabilt n erlag  Arbe splanen s al best  af en 
o er a e  er er mo stan s gtig o er for h e temperat rer

Advarsel!
Plac r i e apparatet eller le ningen i n rhe en af eller o er arme el- ogepla er eller gasbl s eller e  si en af 
en mi roo n

n g  at le ningen sti er  o er anten af bor et eller enbor pla en  n g  at et barn an tr e appa-
ratet ne  e  at gribe fat i le ningen

e ningen m  i e ber re apparatets arme ele
Plac r apparatet tilg ngeligt for b rn for at hin re ber ring af e arme ele

BRUGSANVISNING
Advarsel!
Gr en m  i e f l es mere op en   af ens apacitet
Alle f e arerne s al re go t opt et
Efterla  i e r  f e arer e  st etemperat r i gr en til langsom stegning

ben l get B  F ern gr en A  fra apparatets h s D
H l  f e arerne ne  i gr en
Gr en m  i e f l es mere op en   af ens apacitet
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Anbring gr en p  apparatets h s
 l get
t sti et in  i en sti onta t me  or forbin else

For at t n e for apparatet  re  t n ings nappen G  p  en ns e e position
 sl et
 langsom stegning
 h rtig stegning

 op armning
n ingslampen H  t n er

For at in stille en ns e e temperat r  hen is til tabellen

“  - C  “  - C  “  - C  
timer C timer C timer C

For at afbr e stegningen  re  t n ings nappen G  p  
N r apparatet tages i rug  kan det udsende en smule lugt og lidt r g.

r stegningen er afsl ttet  er et m ligt at hol e gr en arm  Dre  t n ings nappen p  op armningss mbolet 
Advarsel!
Fare for forbr n inger  r l get bnes  pas go t p  for at n g  at omme til s a e pga  arm amp

F ern f e arerne fra en in en ige behol er e  br g af en ses e
Advarsel!
Fare for forbr n inger  Gr en og mo stan en bli er meget arme  n g  at ber re apparatet n er br g og i 
min tterne mi elbart efter sl ning
Advarsel!

n g  br g af tsen e mi ler eller af re s aber i metal
For at sl e apparatet  re  t n ings nappen p   n ingslampen sl er  obl le ningen fra sti onta ten

ent p  at apparatet er helt let af

ANVISNINGER TIL LANGSOM STEGNING
Den langsomme stegning har alti  ret en be ste meto e for at tilbere e arme og n ren e retter en bes r og en 
at s lle tilbringe timer i enet
Den langsomme stegning an en es s anlig is til s pper og gr eretter  men ta et re enne o ale gr e i erami  
er et m ligt at tilbere e alle ine foretr ne retter  Det br ger enlige men samti ig in en e esign  r et m ligt at 
ser ere retterne ire te p  bor et  Gr en s al alti  h ile p  en bor s ner eller p  en o er a e me  mostan se ne o er 
for arme
Denne stegningst pe er i eel for at tilbere e st er  er er t ere  a e steger langsommere og i l nger ti  be arer 

e al eres smag
il st rste elen af ops rifter me   og gr ntsager  er er br g for -  timers langsom stegning eller for -  timer h rtig 

stegning

Tip til langsom stegning
Den langsomme stegning an an en es til st rste elen af f e arer  men et er n en igt at f lge isse speci e 
an isninger
 il et optimalt res ltat  s al gr en til langsom stegning f l es op til hal e s
 Den langsomme stegning be arer et in en ige an  For at n g  ette  f ern l get efter stegning og t in i atoren 

p  h rtig stegning for at re cere stegningsti en
 get p  gr en er i e t tl en e  H is et i e er n en igt  n g  at l fte l get for i e at spre e armen  H er 

gang l get l ftes er et n en igt at beregne erligere  min tter til stegningen
 il et optimalt res ltat for at oge s pper  Efterla  et r m p   cm mellem f e arerne og gr ens erste el



65

D
A

 Mange ops rifter r er en lang stegeti  af enne gr n  h is er i e er megen ti  forbere  f e arerne aften f r  
og opbe ar em i les abet  H l  f e arerne ne  i gr en og tils t s en eller ogesa cen  lg in stillingen 
langsom stegning  h rtig stegning  eller op armning 

 r e r  gr ntsager i min re og regelm ssige st er  a e r er en l ngere stegningsti  i forhol  til et  its 
gr ntsagerne i -  min tter p  pan en f r en langsomme stegning startes  og s rg for at e be n es p  b n en af 
gr en og at alle ingre ienserne er go t et af stegnings s en

 F ern et o ers en e fe t f r stegning  for i en langsomme stegning g r et i e m ligt at for ampe fe tstoffet
 H is man ns er at tilbere e en ops rift  er min er om en tra itionel stegning e  br g af gr en me  langsom steg-

ningsti  er et m lig is n en igt at re cere en an en te s e  s ens for ampningsgra  i l bet af en lang-
somme stegning er i e en samme i forhol  til en tra itionelle stegning

 R  t rre e r e b nner s al oge i min st  min tter f r e h l es ne  i gr en til langsom stegning for at r e 
giftstofferne

 Br g et stegetermometer for tilbere ning af stege  s in er eller hele llinger  for at si re at e steger e  en ns e e 
temperat r

 Der er isse f e arer  er i e er egnet til en langsomme stegning  Pasta  s al r  m l  og e s al n tils ttes 
e  afsl tning af stegningen  tegningsti en an n re afh ngigt af an m ng en  er n es in en igt  af fe stof-

in hol et  af f e arernes starttemperat r og af eres st rrelse
 H is f e arerne er snittet i min re st er  er stegningen h rtigere
 anlig is s al gr ntsagerne stege i l ngere ti  i forhol  til et  et er erfor n ttigt at placere em i b n en af 

gr en
 For at re cere fe tin hol et  op arm  og l g p  en separat pan e f r e h l es ne  i gr en til langsom stegning  

Det er i e p r et  men et forbe rer en en elige smag
 For at stege  me  st rre t elser  som s in er  llinger e l  er et igtigt at tage eres st rrelse og form i betragt-

ning  H l  et ne  i gr en op til  og  erefter me  an  Del om n en igt et i to st er  ontroll r at 
ets gt i e o ers ri er en tilla elige gr nse

RENGØRING AF APPARATET
Advarsel!
Alle e ne enfor n nte reng ringsin greb s al foretages efter at ha e sl et for apparatet  og efter  at sti et er 
ble et oblet fra sti onta ten
Regelm ssig e ligehol else og reng ring be arer og fasthol er apparatets effe ti itet i en l ngere perio e  Ap-
paratets ele m  al rig as es i op as emas inen  Br g i e ire te an str ler
Alle in greb s al foretages efter at apparatet er let af
Apparatets h s m  i e ppes ne  i an  eller an re s er

Gr ens en ige el er fors net me  en por s o er a e  er er i stan  til at ops ge an et  Gr ens en ige el m  
al rig es

Advarsel!
Apparatet og ets ele m  i e as es i op as emas ine

Reng r apparatets h s e  br g af en bl  i e tsen e og f gtet l  for i e at bes a ige e en ige ele  Aft r
Af as  tilbeh ret me  armt an  og s nsomt rensemi el  r gr n igt
En orre t e ligehol else og en regelm ssig reng ring forl nger apparatets le eti  og si rer e be ste elser

APPARATET SÆTTES UD AF FUNKTION
H is apparatet i e l ngere s al ben ttes  s al str mmen fra obles  r le ningen o er
H is et s al s rottes  s al apparatets fors ellige onstr tionsmaterialer sorteres og borts affes p  baggr n  af eres 
sammens tning og en g l en e lo gi ning i br gerlan et
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Pomimo tego  i  prze mioto e rz zenie zosta o zrealizo ana zgo nie ze spec ac ami zamieszczon mi  obo i z -
c ch normach e rope s ich i sz st ie niebezpieczne cz ci zosta  o po ie nio zabezpieczone  nale  zapozna  si  
a nie z poni sz mi ostrze eniami i stoso a  rz zenie o cel  o t r ch zosta o przeznaczone  ab  zapobiega  
pa om prz  prac  i sz o zeniom  Przecho a  po r czni   pobli  rz zenia o p nie sz ch ons ltac i   

prz pa  ces i rz zenia inn m osobom  nale  za sze pami ta  o za czeni  r nie  po r czni a
nstr c a obs gi olno ar  ost pna est na stronie interneto e  pro centa

PRZEWIDZIANE ZASTOSOWANIE
rz zenie to s  o prz goto ania potra  maga c ch po olnego goto ania  a ie ol ie  orz stanie z rz -
zenia  spos b o mienn  ni  prze i zian  przez pro centa z alnia pro centa z o po ie zialno ci z t t  szel iego 

ro za  sz  spo o o an ch nie a ci m t o aniem rz zenia  iepra i o e zastoso anie spo o e o at-
o o ga ni cie szel ich form g aranc i

 Po czas prac  olno ar emit e par  a a  ab  nie narazi  si  na oparzenie
 Po czas prac  po r a i ze n trzna po ierzchnia olno ar  mog  mocno si  
rozgrza
 Prz  ot ierani  po r i a a  ab  nie oparz  si  par

strze enia ot cz ce oparze  acz nie e n trzne i grza a mocno si  
rozgrze a  ie ot a  olno ar  g  est czon  i przez il a min t po 
ego czeni

 ie ot a  gor c ch po ierzchni  ale  a  spec aln ch r a ic l b cie-
re  o ch tania gor c ch nacz

NALE Y ZAPOZNA  SI  UWA NIE Z INSTRUKCJ  PRZED U YCIEM.
 rz zenie zosta o st orzone o stoso ania  om  l b  po obn ch ar n-

ach  a miano icie
-  mie scach znaczon ch o goto ania przez personel  s lepach   bi rach 

i  inn ch mie scach o chara terze profes onaln m;
-  gospo arst ach;
- stoso anie przez lient  hoteli  moteli i inn ch mie sc o chara terze miesz a-

nio m;
-  mie scach t p  be  an  brea fast
 ie ponosim  o po ie zialno ci za b ne stoso anie rz zenia i za stoso a-
nie niezgo ne z zaleceniami za art mi  te  instr c i
 aleca si  zacho anie or ginaln ch opa o a  ponie a  bezp atn  ser is nie 
b zie mia  zastoso ania  prz pa  sz o ze  spo o o an ch ciem 
opa o ania nieo po ie niego o pro t   prz pa  s ania rz zenia 

o a tor zo anego Centr m bs gi lienta
 toso anie a cesori  t re nie s  zalecane l b nie s  ostarczane przez pro-

centa rz zenia mo e nie  ze sob  r z o po ar  pora enia ele tr cznego 
l b sz o ze  cia a
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 rz zenie est zgo ne z rozporz zeniem E  nr  z  r   
spra ie materia  przeznaczon ch o onta t  z no ci
 rz zenie na a e si  o t o ania przez zieci  ie  po e   lat oraz 
przez osob  o zmnie szon ch z olno ciach z czn ch  sensor czn ch l b men-
taln ch  a  r nie  przez osob  nieposia a ce o po ie niego o ia cze-
nia l b ie z  po  ar n iem  e orz sta  one z rz zenia po  ier n iem 
osob  o po ie zialne  l b otrz ma  i zroz mia  o po ie nie instr c e oraz 
ostrze enia o zagro eniach  a ie mog  i za  si  z orz staniem z rz zenia
 ale  na zoro a  zieci i pe ni  si  e nie ba i  si  rz zeniem
 ie pozosta ia  isz cego prze o   mie sc  g zie m g b  zosta  ch con  
przez zieci
 ie pozosta ia  element  opa o ania  mie sc  ost pn m la zieci  ponie-

a  stano i  potenc alne r o zagro enia
  prz pa  t lizac i pro t   chara terze o pa  nale  niemo li i  ego 

cie poprzez o ci cie prze o  zasilania  aleca si  pona to niesz o li ie-
nie t ch omponent  rz zenia  t re mog  st arza  zagro enie  z aszcza 

la zieci  t re mog b  orz sta  rz zenie o zaba
 G  rz zenie nie est ane oraz przez rozpocz ciem onser ac i i cz sz-
czenia  s n  t cz  z gniaz a ele tr cznego
 anim nie nape nisz nacz nia e n trznego olno ar  pro tami  nie cza  
go i nie po cza  ego prze o  zasila cego o gniaz a ele tr cznego
 ie zan rza  rz zenia  o zie l b a ich ol ie  inn ch p nach
 ale  ni a  onta t  cz ci po  napi ciem z o  r z o z arcia i l b pora-

enia ele tr cznego
 Prze  pos eniem si  prze czni ami zna c mi si  na rz zeni  l b ich reg -
lac  albo prze  ot ni ciem t cz i i prze o  pe ni  si  e onie s  s che
 ie pozosta ia  bez na zor  rz zenia po czonego o sieci ele tr czne
 elaz o po inno b  t o ae i pozosta ione  spocz n  na stabilne  po-

ierzchni  o porne  na so ie temperat r
 rz zenie nie po inno b  t o ane  e eli pa o i i oczne s  zna i 

sz o zenia l b ocho zi o cie  o  ie a  olno ar  nieb cego 
 i ealn m stanie l b e li sz o zon  est ego abel ele tr czn  albo t cz a  
sz st ie napra  cza c  to mian  prze o  zasila cego  po inn  

b  on ane cznie przez er is techniczn  l b przez po a nion ch 
techni   spos b zapobiega c  a iem ol ie  zagro eni
 rz zenie nale  mie ci   otoczeni  starcza co obrze o ietlon m  z 
at m ost pem o gniaz a pr  ele tr cznego

 Chroni  prze o  ele tr czne prze  st aniem si  z gor c mi po ierzchniami
 UWAGA: nie nale  a  rz zenia na poch e  po ierzchni
 UWAGA: Prze  ciem nacz nia e n trznego z orp s  olno ar  

pe ni  si  e est on czon
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 UWAGA: niebezpiecze st o poparze  Przez il a min t po za o czeni  go-
to ania nie ot a  grza i ani nacz nia e n trznego
 Prze  et ni ciem t cz i o gniaz a zasila cego pe ni  si  e element 
grze cz  i ze n trzna po ierzchnia nacz nia e n trznego s  cz ste i s che
 ie pe nia  nacz nia e n trznego po e   ego ob to ci
 Prze  czeniem olno ar  pe ni  si  e po r a est pra i o o miesz-
czona na nacz ni  e n trzn m
 ie stoso a  rz zenia bez o  ponie a   ta im prz pa  o zie o spa-
lenia no ci
 Prze  nie mo e ot a  ciep ch cz ci rz zenia
 Pro t  nie nale  zasila  poprzez ze n trzne rz zenia t p  timer  ani te  
o r bne instalac e obs gi ane z alnie
 ie a  nacz nia e n trznego o goto ania bezpo re nio na chence
 ie stoso a  rz zenia na ze n trz
 ie cza  p stego olno ar
 ig  nie nale  sta ia  rz zenia na chen ach gazo ch l b p tach ele -
tr czn ch ani  ich pobli
 ie pozosta ia  rz zenia na zia anie cz nni  atmosfer czn ch eszcz  
s o ce it
 Po o czeni  prze o  zasila cego i sch o zeni  si  rozgrzan ch cz ci o-

a nie ocz  olno ar  a c cznie mi ie  szmat i  nieznacznie 
z il one  o
 Do cz szczenia olno ar  nie a  ciern ch ani r c ch etergent  i nie 
m  go  zm arce
 Po za o czeni  e sploatac i nale  t lizo a  pro t zgo nie z D re t  E -

rope s  E  prosim  zapozna  si  z o po ie ni  lot  za czon  
o pro t

A - acz nie e n trzne
B - Po r a
C - Prze  zasilania  t cz a
D - orp s rz zenia
E - ch t
F - trz ma o
G - Po r t o czania i reg lac i oraz bor  program
H - ontrol a czenia
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Uruchomienie
Prze  po czeniem rz zenia o sieci zasila ce  nale  spra zi  cz  arto  napi cia po ana na tabliczce miesz-
czone  po  rz zeniem o po ia a napi ci  sieci lo alne  ale  mie ci  rz zenie na poziome  i stabilne  po ierzch-
ni  Blat robocz  m si b  o porn  na so ie temperat r

Uwaga!
ie nale  mieszcza  rz zenia ani prze o  zasila cego na gor c ch chen ach ele tr czn ch l b gazo-
ch  a  r nie   ich pobli  ani te   pobli  chen i mi rofalo e

ale  za ba  ab  prze  zasila c  nie sta a  poza ra  sto  l b blat  ale  za ba  o to  ab  ziec o 
nie mog o ch ci  za prze  i prze r ci  rz zenia
Prze  nie mo e ot a  ciep ch cz ci rz zenia

ale  mie ci  rz zenie  ta i spos b  ab  zieci nie mog  osi gn  gor c ch cz ci

INSTRUKCJA STOSOWANIA
Uwaga!

ie pe nia  nacz nia e n trznego po e   ego ob to ci
sz st ie pro t  przeznaczone o goto ania m sz  b  ca o icie rozmro one
ie pozosta ia  s ro e  no ci  olno arze  temperat rze otoczenia

t rz po r  B  mi  nacz nie e n trzne A  z orp s  olno ar  D
mie  pro t   nacz ni  e n trzn m
ie pe nia  nacz nia e n trznego po e   ego ob to ci
mie  nacz nie e n trzne  orp sie olno ar
am n  po r
mie ci  t cz   onta cie z ziemieniem

Ab  cz  olno ar  sta  po r t o reg lac ne G   an m po o eni
 czone
 po olne goto anie
 sz b ie goto anie

 po grze anie
a ieci si  lamp a s gnalizac na zasilania H
sta  an  temperat r  zgo nie z zaleceniami zamieszczon mi  tabeli

„  -  C   „  -  C   „  -  C   
go zin C go zin C go zin C

Ab  przer a  goto anie  sta  po r t o czania i reg lac i G   po o eni  „
Podczas pierwszego u ycia urz dzenia  mo e z niego wydo ywa  si  s a y zapach i dym.
Po za o czeni  goto ania mo na po trz m a  temperat r  nacz nia e n trznego  sta  po r t o czania i reg la-
c i  po o eni  oznaczon m s mbolem po grze ania 

Uwaga!
iebezpiecze st o oparze  Prz  ot ierani  po r i a a  ab  nie oparz  si  par

a pomoc  chochli mi  no  z nacz nia e n trznego
Uwaga!

iebezpiecze st o oparze  acz nie e n trzne i grza a mocno si  rozgrze a  ie ot a  olno ar  g  
est czon  i przez il a min t po ego czeni
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Uwaga!
Do cz szczenia olno ar  nie a  materia  ciern ch ani metalo ch narz zi

Ab  cz  olno ar  sta  po r t o czania i reg lac i  po o eni  „  ga nie lamp a s gnalizac na zasilania  
cz  prze  zasilania o  gniaz a ele tr cznego

cze a  a  olno ar ca o icie si  sch o zi

Po olne goto anie za sze b o na lepsz  meto  prz goto ania gor c ch  po n ch potra  prz  minim m si  
bez onieczno ci sp zania iel  go zin  chni
Po olne goto anie ot cz  zaz cza  z p i g lasz  ale ceramiczne o alne nacz nie e n trzne olno ar  mo li i 
Ci prz goto anie na r nie sz ch  l bian ch przez Ciebie potra  go na  a ta e eleganc a onstr c a nacz nia e-

n trznego cz ni go i ealn m o ser o ania potra  bezpo re nio prz  stole  acz nie e n trzne mieszcza  za sze 
na tr nog  l b na po sta ce o porne  na so ie temperat r
en ro za  goto ania est i ealn  o prz rz zania potra  z gr bo ro on m mi sem  t re zi i olnem  goto ani  sta e 

si  mi ie i zacho e ca  s  sma
 prz pa  i szo ci przepis  na ania z mi sem i arz ami zalecane est po olne goto anie  przez -  go zin 

l b goto anie sz b ie  przez -  go zin

Po olne goto anie mo na stoso a   prz pa  i szo ci potra  e na  onieczne est przestrzeganie o re lon ch 
zalece
 Ab  z s a  na lepsze ni i  nacz nie e n trzne olno ar  po inno b  pe nione o po o
 Po olne goto anie zatrz m e o  e n trz garn a  Ab  o tego nie op ci  nale  z  po r  po za o cze-

ni  goto ania i przes n  s a ni  na sz b ie goto anie  ab  zmnie sz  go  goto ania
 Po r a nie prz lega ci le o garn a  Ab  zapobiec tracie ciep a  nie po no  po r i  g  nie est to onieczne  

a orazo e z cie po r i i e si  z onieczno ci  prze enia czas  goto ania o  min t
 Ab  z s a  opt maln  ni  po czas goto ania z p  pozosta   cm olne  przestrzeni pomi z  potra  a g rn  cz ci  

garn a
 iele przepis  maga szego goto ania  latego  razie bra  czas  prz got  pro t  ieczorem i przecho a  

e o nast pnego nia  lo ce  mie  potra   nacz ni  e n trzn m i o a  o  l b sos  bierz sta ienie 
po olnego goto ania  sz b iego goto ania  l b po grze ania 

 Potni  robno s ro e arz a  ponie a  maga  szego czas  goto ania ni  mi so  Prze  rozpocz ciem c l  
po olnego goto ania  przez -  min t  obsma a  arz a na nie nacz nia e n trznego  a nast pnie o a  o nich 

ar  ilo ci zape nia ce  o a ne zan rzenie  nim sz st ich s a ni
 Prze  rozpocz ciem goto ania s  z mi sa na miar t szcz  ponie a  meto a po olnego goto ania nie poz ala 

na o paro anie t szcz
 Ab  ostoso a  si  o przepis  maga cego po olnego goto ania  mo e b  onieczne zmnie szenie ilo ci ar  

topie  o paro ania ciecz  po czas po olnego goto ania nie est ta i sam  a   prz pa  goto ania tra c nego
 anim mie cisz  olno arze czer on  fasol  m sisz goto a   o zielnie przez co na mnie   min t   cel  

elimino ania to s n
 Po czas prz goto ania pieczeni  sz ne  l b ca ch r a  termometr  chennego  ab  mie  pe no  e 

got  si  e a ci e  temperat rze
 ie sz st ie potra  na a  si  o po olnego goto ania  Ma aron  o oce morza  mle o i mietana nale  o a a  

o olno ar  po  oniec goto ania  Czas goto ania mo e si  r ni   zale no ci o  ilo ci za arte   no ci o  
ilo ci t szcz  e  pocz t o e  temperat r  i iel o ci

  prz pa  potra  po ro on ch na robne a a i goto anie b zie sz bsze
 arz a maga  zaz cza  szego goto ania ni  mi so  latego arto mie ci  e na nie nacz nia e n trz-

nego
 Ab  zmnie sz  za arto  t szcz   mi sie  prze  o eniem o olno ar  rozgrze  e raz z ceb l  na o zielne  

patelni  ie est to absol tnie onieczne  ale popra i ostateczn  sma
 Ab  goto a  mi so po ro one na i sze a a i  sz n  l b rcza i  a ne est zgl nienie ich iel o ci i szta -

t   mi so o nacz nia e n trznego  ab  pe ni  e   ob to ci  a nast pnie zale  o   razie potrzeb  
po ziel mi so na ie cz ci  pe ni  si  e aga mi sa nie prze racza oz olonego limit
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Uwaga!
sz st ie mienione poni e  cz nno ci z i zane z cz szczeniem nale  przepro a za  prz  czon m rz -

zeni  oraz t czce o czone  o  gniaz a
Reg larne zabiegi onser ac ne oraz reg larne cz szczenie rz zenia chroni  e i poz ala  m  e  zacho-

a  spra no  zia ania  ig  nie nale  m  omponent  rz zenia  zm arce  ie stoso a  bezpo-
re niego str mienia o
szel ie cz nno ci nale  przepro a za  na zimn m rz zeni
ie zan rza  ob o  olno ar   o zie ani inn ch p nach

e n trzna po ierzchnia nacz nia e n trznego est poro ata i mo e poch ania  o  ig  nie z il a  ze n trzne  
po ierzchni nacz nia e n trznego

Uwaga!
ie m  olno ar  ani ego cz ci  zm arce

cz  ob o  olno ar  za pomoc  ilgotne  mi ie  szmat i  ab  ni n  sz o zenia e  po ierzchni  trze
M  a cesoria  gor ce  o zie z o at iem nieagres n ch etergent  Po ocz szczeni  olno ar  o a nie e os sz
Pra i o a onser ac a i reg larne cz szczenie pomaga  zacho a  obr  stan rz zenia przez gi czas

e eli rz zenie nie na a e si   o t o ania  nale  o cz  e o  sieci ele tr czne  ci  abel zasila c
 prz pa  z omo ania  nale  roz zieli  r ne materia  zastoso ane o pro c i rz zenia i zape ni  ich niesz o-

li ienie na po sta ie ich s a  zgo nie z przepisami pra a obo i z c mi  ra  t o ania pro t


