ADVERTENCIAS
IMPORTANTES

LEIA ESTAS INSTRUGCOES ANTES DE

USAR O APARELHO

Ao utilizar aparelhos eléctricos, € neces-

sario tomar as devidas precaucgdes, entre

as quais:

1. Certifique-se de que a voltagem eléctri-
ca do aparelho corresponde a voltagem
da sua rede eléctrica.

2. Nao deixe o aparelho sem vigiléncia
quando ligado a rede eléctrica; desli-
gue-o sempre apds 0 Uso.

3. Nao colocar o aparelho sobre ou perto
de fontes de calor.

4. Durante a utilizagdo, posicionar o apa-
relho sobre uma superficie horizontal e
estavel.

5. Apoie o grelhador sobre uma superficie
resistente ao calor.

6. Nao coloque o grelhador em cima ou
nas proximidades de fontes de calor,
de elementos eléctricos ou de um forno
aquecido. N&o apoie o grelhador em
cima de outro aparelho.

7. Nao use o grelhador nas proximidades
de paredes e cortinados.

8. N&o deixe o0 aparelho exposto aos agen-
tes atmosféricos (chuva, sol, etc.).

9. Preste atengao para que o cabo eléctri-
o ndo entre em contacto com superfi-
cies quentes.

10.Este aparelho s6 pode ser usado por
adultos ou criangas a partir de 8 anos;
as pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou
sem experiéncia e sem conhecimento
do aparelho ou que ndo tenham rece-
bido as instrucdes de utilizagdo neces-
sarias devem ser vigiadas por uma
pessoa responsavel pela sua seguran-
¢a ou serem instruidas sobre 0 modo
de utilizar o aparelho em seguranga e
sobre 0s riscos relativos a utilizagdo do
mesmo. N&o deixe as criangas brinca-
rem com o aparelho. As operagdes de
limpeza e de manutengdo ndo podem
ser efetuadas por criangas com menos
de 8 anos e em todo caso sob a super-
visdo de um adulto.

11.Mantenha o aparelho e o cabo de ali-
mentacao longe do alcance das crian-
¢as com menos de 8 anos.

12.NUNCA PASSE O CORPO DO
APARELHO, A FICHA E O CABO
ELECTRICO POR AGUA OU OUTROS
LIQUIDOS, USE UM PANO HUMIDO
PARA A LIMPEZA DESTAS PARTES.

13.MESMO COM O APARELHO
DESLIGADO, RETIRE A FICHA DA
TOMADA ELECTRICA ANTES DE
MONTAR OU DESMONTAR OS
COMPONENTES PARA EFECTUAR
A LIMPEZA.

14. @ A temperatura das superficies
préximas pode ser elevada quan-
do o grelhador estiver a funcio-
nar.
15.N&o lave o grelhador na maquina e néo
use detergente abrasivo ou corrosivo.

16.Assegure-se de estar sempre com as
maos bem secas antes de utilizar o
aparelho, regular os interruptores e
antes de ligar a ficha na tomada e efec-
tuar as ligagdes de alimentag&o.

17.Para retirar a ficha da tomada, segure
directamente na ficha e nunca a puxe
pelo cabo.

18.N&o utilize o aparelho se o cabo elé-
trico ou a ficha estiverem danificados
ou se o aparelho apresentar algum
defeito; todas as reparagdes, incluindo
a substituicdo do cabo de alimentagao,
devem ser feitas somente pelo servigo
de assisténcia da Ariete ou por técnicos
por ela autorizados, de modo a preve-
nir qualquer risco.

19.Eventuais modificagdes deste produto
nao expressamente autorizadas pelo
fabricante podem comportar a perda
da seguranca e da garantia do seu uso
pelo utilizador.

20.Caso decida descartar o aparelho como
lixo, recomendamos que o deixe inope-
rante cortando o cabo de alimentagao.
Recomendamos também que torne
indcuas as partes do aparelho que pos-
sam representar perigo, especialmente
para as criangas que podem utilizar o
aparelho como um brinquedo.

21.0s elementos da embalagem néo devem
ser deixados ao alcance de criangas pois
sdo potenciais fontes de perigo.

22.'== Para a correta eliminagao do pro-
duto, nos termos da Diretiva Europeia
2012/19/EU, leia o folheto em anexo.

GUARDE ESTAS
INSTRUCOES

DESCRIGAO DO APARELHO (Fig. 1)

Tecla de desbloqueio das placas

Placas de cozedura caneladas

Pega de abertura

Dobradiga de abertura da placa superior (5 niveis) e blo-
queio/desbloqueio da placa

Tecla de desbloqueio para abertura das placas de 180°
Recolhedor de gordura

Indicador luminoso de ligacéo

Indicador luminoso de temperatura atingida

Manipulo de regulagao da temperatura

Manipulo de ligar / desligar / selecéo do tempo de cozedu-
ra (temporizador)
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0 aparelho foi concebido SOMENTE PARA USO DOMESTICO
e ndo deve ser utilizado para uso comercial ou industrial.

Este aparelho estad em conformidade com a diretiva 2014/35/EU
e EMC 2014/30/EU e com o regulamento (EC) N. 1935/2004 de
27/10/2004 relativo aos materiais e objetos destinados a entrar
em contacto com os alimentos.

INSTRUGOES DE UTILIZAGCAO

ATENGAO: MESMO QUANDO O APARELHO NAO ESTIVER

EM FUNCIONAMENTO, DESLIGUE A FICHA DA TOMADA

DE CORRENTE ELETRICA ANTES DE MONTAR OU

DESMONTAR OS SEUS COMPONENTES OU ANTES DE

EFETUAR A LIMPEZA.

- Antes da utilizago, retire as eventuais etiquetas presentes nas
placas.

Verifique se as placas (B) estdo limpas e sem vestigios de
po.

- Se necessario, remova as duas placas (B), carregando nas
teclas de debloqueio (A) (Fig. 2) e limpe com &gua quente e
detergente neutro.

- Remonte as placas (B), alinhando as fendas traseiras com os
ganchos presentes no corpo do aparelho e pressionando-as
ligeiramente até ouvir o clique de bloqueio bem sucedido.

ATENGAO: Assegure-se de ter montado corretamente as duas

placas antes de proceder com a utilizagdo do aparelho.

ATENGAO: Verifique se a placa esta fechada durante a fase

de pré-aquecimento.

ATENGAO: Na primeira utilizagéo, o aparelho pode emitir um

ténue fio de fumo resultante do aquecimento de alguns compo-

nentes. Isto é normal.

- Ligue a ficha elétrica a tomada. O indicador luminosos de
ligagdo (G) acender-se-a.

- Rode o manipulo (L) e programe o tempo de cozedura deseja-
do de acordo com o alimento a grelhar.

- Rode o manipulo (I) e programe o nivel de temperatura
desejado; acender-se-a o indicador verde (H) para indicar
que o aparelho esta a aquecer. Assim que a luz se apagar, 0
aparelho esta pronto para a utilizagao.

- Mantenha a placa fechada durante a fase de pré-aquecimen-
to.

POSICOES DE COZEDURA
Com base no tipo de alimento a cozer, o aparelho pode ter
diferentes posicoes de cozedura.

Posicéo fechadalvertical 90°:

- Aposicéo fechada é indicada para cozer carnes, tostas, espe-
tos, etc; os alimentos ficam em contacto com a placa.

- Abra a placa superior pela pega (C).

- Coloque o alimento a cozer na placa inferior. Posicione sempre
o alimento contra a parte de tras da placa de cozedura. Agora
feche a placa superior até ficar em contacto com o alimento. As
placas s&o basculantes para otimizar a aderéncia do alimento
em toda a superficie.

- Com base no tipo de alimento a cozer, se néo for necesséaria
a cozedura combinada das duas placas (inferior e superior), é
possivel utilizar o aparelho com a placa superior na posi¢ao
vertical (90°). Para fazer isto, basta rodar para tras a placa
superior até ao bloqueio automatico (Fig. 3).

- Assegure-se de que o recolhedor de gordura (F) esta bem
posicionado.

Posigéao paralela (tipo forno) (Fig. 4):

- Esta posi¢ao ¢ indicada para aquecer pizza, p&o, croissant,
etc. Esta posicao ¢ ideal para aquecer/cozer.

- Abra a placa superior pela pega (C).

- Coloque o alimento na placa inferior.

- Posicione sempre o alimento contra a parte de tras da placa.

- Abaixe a placa superior, pela pega (C), agindo na dobradica
movel (D) (Fig. 5). E possivel posicionar a placa superior
(Fig.4) em 5 niveis, indicados na dobradica, de LOW a HIGH,
segundo a altura desejada.

- Assegure-se de que o reservatério de gordura (F) estad bem
posicionado.

Posigao aberta 180°:
- Esta posicdo é indicada para grelhar peixe, espetos, legumes,
etc, e oferece uma superficie muito ampla, adequada para

grelhar diferentes alimentos ao mesmo tempo.

- Para colocar o grelhador na posicdo com placas abertas,
pressione a tecla de desbloqueio (E) e ao mesmo tempo rode
para trés a placa superior pela pega (C) (Fig. 6-7).

- Cologue o alimento a cozer nas placas abertas.

- Assegure-se de que o reservatorio de gordura (F) esta bem
posicionado.

- Para a cozedura sdo necessarios cerca de 5-20 minutos. Em
todo o caso, o0 tempo depende do gosto pessoal, do tipo e da
espessura do alimento.

- Uma vez terminada a cozedura, desligue o aparelho rodando
0 botdo (L) para a posicédo “0”, desligue a ficha da tomada e
erga a placa superior pela pega (C). Retire o alimento usando
uma espatula de plastico.

ATENGAO: Nzo utilize utensilios metélicos para evitar danificar

o revestimento antiaderente das placas de cozedura.

LIMPEZA

ATENGAO: Antes de iniciar a limpeza, desligue a ficha da toma-

da e espere que as partes quentes estejam frias.

ATENGAO: NAO MERGULHE O CORPO DO PRODUTO,

A FICHA E O CABO ELETRICO EM AGUA OU OUTROS

LIQUIDOS. USE UM PANO HUMIDO PARA A LIMPEZA

DESTAS PARTES.

- Limpe o corpo do aparelho com um pano seco.

- Retire as duas placas, como descrito acima e limpe, utilizando
eventualmente uma espatula, com agua quente e detergente
neutro.

ATENGAO: Nzo utilize objetos metalicos, esponjas abrasivas

ou po6s porque poderiam danificar o revestimento antiaderente

das placas.

- Remova e lave o recolhedor de gordura apds cada utilizagéo,
usando agua quente e detergente neutro.

- Antes de arrumar o grelhador, blogueie o grelhador na posigao

‘ E " fechada agindo na dobradica (D).

TEMPOS DE COZEDURA

Sandes 6-8 min.

Salsichas/Wurstel 8-10 min.
Tostas 3-6 min.

Peixes 8-10 min.
Espetos 8-10 min.
Legumes 8-10 min.
Carnes 5-15 min.

BELANGRIJKE
AANWIJZINGEN

VOOR HET GEBRUIK DEZE

AANWIJZINGEN LEZEN

Bij het gebruik van elektrische apparaten

moeten altijd de juiste voorzorgsmaatrege-

len worden genomen, waaronder:

1. Controleer of het elektrische voltage
van het apparaat overeenkomt aan het
voltage van uw elektriciteitsnet.

2. Laat het apparaat niet onbeheerd ach-
ter als het aan het elektriciteitsnet is
verbonden; na gebruik de stekker uit
het stopcontact halen.

3. Zet het apparaat niet op of in de buurt
van warmtebronnen.

4. Zet het apparaat tijdens het gebruik op
een horizontaal en stabiel vlak.

9. Zet het product op een warmtebestendig
opperviakte.

6. Zet het apparaat niet boven of in de
buurt van warmtebronnen, elektrische
elementen of in een verwarmde oven.
Zet het apparaat niet boven andere
apparaten.

7. Gebruik het apparaat niet in de buurt
van wanden en gordijnen.

8. Stel het apparaat niet bloot aan weers-
omstandigheden (regen, zon enz.).

9. Pas op dat de elektriciteitskabel niet
in contact komt met de warme opper-
vlaktes.

10.Dit aparaat mag gebruikt worden door
kinderen van 8 jaar of ouder; personen
met beperkte lichamelijke, sensoriele of
mentale capaciteiten of personen zon-
der ervaring of kennis van het apparaat
of die de aanwijzingen van het gebruik
niet hebben gekregen moeten onder
toezicht blijven van een persoon die
verantwoordelijk is voor hun veiligheid
of moeten eerst goed opgeleid worden
voor het veilige gebruik van het product
en de gevaren bij het gebruik hiervan.
Het is verboden dat kinederen met het
apparaat gaan spelen. Het reinigen en
de onderhoudswerkzaamheden mogen
niet uitgevoerd worden door kinderen
die jonger zijn dan 8 jaar en in ieder
geval alleen onder toezicht van volwas-
senen.

11.Houdt het apparaat en het snoer uit de
buurt van kinderen onder 8 jaar.
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12.DE BASIS VAN HET
APPARAAT, DE STEKKER HET
ELEKTRICITEITSSNOER  NOOIT
ONDER WATER OF ANDERE
VLOEISTOFFEN ZETTEN, GEBRUIK
EEN VOCHTIGE DOEK OM ZE TE
REINIGEN.

13.00K ALS HET APPARAAT NIET
IN WERKING STAAT MOET DE
STEKKER UIT HET STOPCONTACT
WORDEN GETROKKEN VOORDAT
DE  ONDERDELEN  WORDEN
VERWIJDERD OF GEMONTEERD OF
VOORDAT HET APPARAAT WORDT
GEREINIGD.
14. & De temperatuur van de toegan-
kelijke oppervlaktes kan hoog
zijn als het apparaat in werking
staat.
15.Gebruik geen reinigingsmiddelen die
krassen of roest veroorzaken en het
apparaat niet in de vaatwasser zetten.

16.Droog altijd goed de handen af voordat
de schakelaars op het apparaat wor-
den gebruikt of geregeld en voordat de
stekker of de elektrische verbindingen
worden aangeraak.
17.0m de stekker uit het stopcontact te
halen, pak de stekker vast en trek hem
uit het stopcontact. Nooit de stekker eruit
trekken door aan het snoer te trekken.

18.Gebruik het apparaat niet als het elek-
triciteitsnoer of de stekker beschadigt
ziin of als het apparaat defect is; alle
reparaties, ook het vervangen van het
elektriciteitsnoer mogen alleen uitge-
voerd worden door een assistentiecen-
trum Ariete of door geautoriseerd tech-
nisch personeel Ariete om alle risico’s
te vermijden.

19.Eventuele veranderingen van dit pro-

duct, die niet nadrukkelijk door de pro-
ducent zijn goedgekeurd, kunnen de
veiligheid van de gebruiker in gevaar
brengen, tevens vervalt de gebruiks-
garantie.

20.Wanneer men het apparaat als afval

wil verwerken moet het onbruikbaar
gemaakt worden door de voedingska-
bel er af te knippen. Bovendien wordt
het aanbevolen om alle gevaarlijke
onderdelen van het apparaat te ver-
wijderen, vooral voor kinderen die het
apparaat kunnen gaan gebruiken als
speelgoed.

21.Houdt de verpakkingselementen buiten

bereik van kinderen omdat ze een
gevarenbron kunnen zijn.

)i

22.'=m \/OOr het correct vernietigen van het
apparaat volgens de Europese Richtlijn
2012/19/EU lees het speciale blaadje
dat bij het product wordt gelevert.

DEZE AANWIJZINGEN
BEWAREN

BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT (Afb. 1)
A Knop om de grill-platen te deblokkeren

B Gegroefde grill-platen

C Handvat om het apparaat te openen

D Scharnier om de bovenste grill-plaat open te klappen (5
standen) en te blokkeren/deblokkeren

Knop om de platen te deblokkeren en 180° open te klap-
pen

Druppelschaal

Lampje “apparaat ingeschakeld”

Lampje “apparaat op temperatuur”

Knop om de temperatuur te regelen

Knop inschakelen / uitschakelen / bereidingstijd instellen
(timer)

m
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Dit apparaat is ALLEEN bedoeld voor HUISHOUDELIJK
GEBRUIK en mag niet voor commerciéle of industriéle doelein-
den worden gebruikt.

Dit apparaat voldoet aan de richtlijnen 2014/35/EG en EMC
2014/30/EG en aan het EG-reglement (EC) Nr. 1935/2004
van 27/10/2004 inzake materialen die in aanraking komen met
voeding.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN
OPGELET: OOK ALS HET APPARAAT NIET WERKT, HAALT
U DE STEKKER UIT HET STOPCONTACT VOORDAT
U AFZONDERLWKE DELEN VAN HET APPARAAT
DEMONTEERT OF MONTEERT OF HET REINIGT.
- Verwijder voordat u het apparaat gebruikt de eventuele etiket-
ten die op de grill-platen zitten.
Controleer of er geen stof of vuil op de grill-platen (B) zit.
- Deblokkeer en verwijder indien nodig de twee grill-platen (B)
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met de daarvoor bedoelde knoppen (A) (Afb. 2) en reinig met
warm water en een neutraal vaatwasproduct.

- Monteer de grill-platen (B) opnieuw. Lijn de spleten achteraan
uit met de haken op het apparaat zelf en druk ze even aan
totdat u hoort dat de platen geblokkeerd zijn.

OPGELET: Controleer of de twee grill-platen juist gemonteerd

zijn voordat u het apparaat in gebruik neemt.

OPGELET: Tijdens het opwarmen, moet de plaat gesloten zijn.

OPGELET: Als u het apparaat voor het eerst gebruikt, kan er

wat rook uit komen. Dit gebeurt alleen omdat bepaalde compo-

nenten worden opgewarmd.

- Steek de stekker in het stopcontact. Het lampje “apparaat
ingeschakeld” (G) gaat branden.

- Draai aan de knop (L) en stel de gewenste grill-tijd in op basis
van wat u bereidt.

- Draai aan de knop (I) om de gewenste temperatuur in te stel-
len. Het bijbehorende groene lampje (H) gaat branden om te
signaleren dat het apparaat aan het opwarmen is. Zodra het
lampje niet meer brandt, is het apparaat klaar voor gebruik.

- Houd het apparaat gesloten tijdens het opwarmen.

DIVERSE BEREIDINGSMETHODES:
Afhankelijk van wat u bereidt, kunt u diverse standen voor de
grill-platen kiezen.

Volledig opengeklapt:

- Deze stand is ideaal voor vlees, broodjes, toast, spietjes enzo-
voort, dus ingrediénten die op de plaat moeten liggen.

- Klap de bovenste grill-plaat open met het handvat (C).

- Leg wat u wenst te bereiden op de onderste grill-plaat. Leg
het altijd in de richting van de achterkant van de grill-plaat.
Leg dan de bovenste grill-plaat op het voedsel. De grill-platen
kunnen op en neer en heen en weer bewegen om de volledige
bovenkant van het voedsel te bedekken.

- Afhankelijk van wat u aan het bereiden bent en als de twee
grill-platen niet tegelijkertiid moeten werken(de onderste en
de bovenste), kunt u de bovenste grill-plaat ook rechtop laten
staan. Draai hiervoor de bovenste grill-plaat naar achter zodat
deze automatisch wordt geblokkeerd (Afb. 3).

- Controleer of de druppelschaal (F) goed in het apparaat zit.

Stand voor ovenbereidingen (Afb. 4):

- Deze stand is ideaal voor pizza, geroosterd brood, brood,
brioches enzovoort. Met de stand voor ovenbereidingen komen
de platen niet in aanraking met het voedsel maar verwarmen of
bereiden ze het alleen.

- Klap de bovenste grill-plaat open met het handvat (C).

- Leg wat u wenst te bereiden op de onderste grill-plaat.

Leg het voedsel altijd achteraan op de grill-plaat.

- Laat de bovenste grill-plaat zakken met het handvat (C) en
met het scharniersysteem (D) (Afb. 5). U kunt de bovenkant
van het grill-apparaat (Fig.4) in de 5 op het scharniersysteem
aangeduide standen zetten, van LOW tot HIGH, op de door u
gewenste hoogte.

- Controleer of de druppelschaal (F) goed in het apparaat zit.

Stand om met opengeklapte grill-platen te werken:

- Deze stand is ideaal om vis, spiesjes, groenten enzovoort te
bereiden en heeft een groot opperviak om diverse ingrediénten
tegelijkertijd te kunnen bereiden.

- Om beide grill-platen van het apparaat volledig open te klap-
pen, drukt u op de knop om het apparaat te deblokkeren (E)
en draait u tegelijkertijd de bovenste grill-plaat naar achter met
het handvat (C) (Afb. 6-7).

- Leg wat u wenst te bereiden op de opengeklapte grill-platen.

- Controleer of de druppelschaal (F) goed in het apparaat zit.

- De bereiding duurt van 5 tot 20 minuten. De bereidingstijd
hangt in elk geval af van uw eigen smaak, van wat u bereidt en
hoe dik het is.

- Als de bereiding klaar is, zet u het apparaat uit door de knop (L)
op “0” te zetten, haalt u de stekker uit het stopcontact en tilt u
de bovenste grill-plaat op met het daarvoor bedoelde handvat
(C). Verwijder wat op de grill-plaat ligt met een plastic spatel.

OPGELET: Gebruik nooit metalen instrumenten waarmee u de

antiaanbaklaag van de grill-platen kunt beschadigen.

SCHOONMAKEN

OPGELET: Voordat u het apparaat reinigt, haalt u de stek-

ker uit het stopcontact en wacht u totdat alle hete delen zijn

afgekoeld.

OPGELET: DOMPEL DE BODY VAN HET PRODUCT, DE

STEKKER EN HET STROOMSNOER NOOIT ONDER IN

WATER OF ANDERE VLOEISTOFFEN, MAAR MAAK HET

SCHOON MET EEN VOCHTIGE DOEK.

- Reinig de body van het apparaat met een droge doek.

- Verwiider de twee grill-platen zoals eerder beschreven en
reinig ze eventueel met een speciale spatel, warm water en
een neutraal vaatwasproduct.

OPGELET: Gebruik geen metalen voorwerpen, schuursponsjes

of schurende producten die de antiaanbaklaag van de grill-

platen kunnen beschadigen.

- Verwijder de druppelschaal na elk gebruik van het apparaat en
reinig de schaal met warm water en een neutraal vaatwaspro-
duct.

- Voordat u het apparaat opbergt, blokkeert u het met het schar-

niersysteem (D) in de stand “IR”.

BEREIDINGSTIJDEN:
Sandwich 6-8 min.
Worst - knakworst 8-10 min.
Toast 3-6 min.
Vis 8-10 min.
Spietjes 8-10 min.
Groenten 8-10 min.
Viees 5-15 min.

VIGTIGE
ADVARSLER

LAS VEJLEDNINGERNE INDEN BRUG.

Nar man bruger elektriske apparater skal

tage visse forholdsregler i betragtning,

sasom:

1. Veer sikker pa at apparatets spaending
svarer til den der findes i Jeres elnet.

2. Efterlad aldrig apparatet uovervaget
nar det er tilkoblet elnettet; frakobl det
efter hvert brug.

3. Stil ikke apparatet ovenpa eller i nger-
heden af varmekilder.

4. Stil apparatet pa en plan, stabil og godt
belyst overflade nar det bruges.

5. Placeér produktet pa en varmebestandig
overflade.

6. Stil ikke apparatet ovenpa eller i neer-
heden af varmekilder, elektriske ele-
menter eller i en opvarmet ovn. Stil den
ikke ovenpé andre apparater.

7. Brug ikke apparatet i naerheden af
veegge eller gardiner.

8. Efterlad ikke apparatet sa det udseettes
for vejrpavirkninger (regn, sol, osv. ..).

9. Veer opmaerksom pa at el-ledningen
ikke kommer i bergring med varme
overflader.

10.Apparatet ma gerne bruges af unge der
er 8 ar eller mere; personer med ned-
satte fysiske, sensoriske eller mentale
evner eller personer der har manglende
erfaring eller kendskab til apparatets
brug, eller som ikke er blevet indleert
i dette, bar overvages af en person
der er ansvarlig for deres sikkerhed,
eller ogsa ber de informeres omkring
hvordan apparatet bruges under sikre
forhold og om de risici der er forbundet
til dets brug. Det er forbudt for barn
at lege med apparatet. Rengerings-
og vedligeholdelsesoperationerne ma
ikke udferes at unge, medmindre de
har en alder pa over 8 ar og under
alle omsteendigheder under en voksens
overvagning.

11.Serg for at holde apparatet og lednin-
gen fiernt fra bern der er mindre end
8 ar.

12.DYP ALDRIG PRODUKTLEGEMET,
STIKKET OG EL-LEDNINGEN | VAND
ELLER ANDRE VASKER, BRUG EN
KLUD TIL RENGZRING AF DISSE.

13.SELV NAR APPARATET IKKE ER
| FUNKTION, SKAL MAN TAGE
STIKKET UD AF STIKKONTAKTEN
INDEN ISATTELSE OG FJERNELSE
AF DE ENKELTE DELE ELLER INDEN
RENG@RING FORETAGES.

14. @ Temperaturen pa de tilgeengelige
overflader kan veere hgj nar appa-
ratet er i funktion.

15.Brug ikke ridsende, &etsende rensemid-
ler eller opvaskemaskine til apparatets
rengering.

16.Veer sikker pa altid at have godt tarre
heender inden du bruger eller regule-
rer knapperne der findes pa appara-
tet, eller inden du bergrer stikket eller
strgmforbindelserne.

17.For at tage stikket ud, skal du tage
direkte om dette og treekke det ud fra
veeggens stikkontakt. Treek det aldrig
ud ved at hive det i ledningen.

18.Brug ikke apparatet hvis el-ledningen
eller stikket er beskadigede, eller hvis
selve apparatet er defekt; samtlige
reparationer, herunder udskiftning af
stramkablet, ma kun udferes af et
Ariete assistancecenter eller autorise-
rede Ariete teknikere, saledes at enhver
risiko forebygges.

19.Eventuelle aendringer pa produktet,
der ikke udtrykkeligt er autoriserede
af fabrikanten, kunne medfgre forfald
af de sikkerhedsmeessige forhold og af
garantien for brugeren.
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Fig. 3

Fig. 6

Fig. 7




20.Safremt man e@nsker at bortskaffe
apparatet som affald, anbefales det at
gare det ubrugeligt ved at skeere el-
ledningen over. Derudover anbefales
det at gore de dele af apparatet der
kunne udgere farer uskadelige, iseer
for barnene der kunne bruge apparatet
il deres leg.

21.Emballageelementer ma ikke efterla-
des indenfor bgrnenes reekkevidde,
eftersom at de kunne veere en potentiel
farekilde.

hi¢

22. == For hvad der vedrarer produk-
tets korrekte bortskaffelse i overens-
stemmelse med Europaparlamentets
og Radets Direktiv 2012/19/EU, bedes
der om at leese sedlen der medfglger
produktet.

BESKRIVELSE AF APPARATET (Fig. 1)
Udlgsertaste til grillplader

Rillede grillplader

Handtag til abning

Heengsel til loft af overste grillplade (5 niveauer) og
grillpladelasning/-udlgsning

Udlgsertaste sa grillpladerne kan abnes 180°

Bakke til fedtopsamling

Kontrollampe (teending)

Kontrollampe, temperatur klar

Knap til regulering af temperaturniveau

Knap til teending / slukning / valg af tilberedningstid (timer)

OO w>
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Apparatet er kun designet til at blive brugt til
HUSHOLDNINGSBRUG og ma ikke anvendes til kommercielt
eller industrielt brug.

Apparatet er i overensstemmelse med direktiv 2014/35/EU
og EMC 2014/30/EU, og forordning (EF) N. 1935/2004 af
27/10/2004 om materialer bestemt til kontakt med fedevarer.

BRUGERVEJLEDNINGER

BEMARK: SELV NAR APPARATET IKKE ER | FUNKTION,

SKAL MAN TAGE STIKKET UD AF STIKKONTAKTEN INDEN

ISAETTELSE OG FJERNELSE AF DE ENKELTE DELE ELLER

INDEN RENG@RING FORETAGES.

- Inden brug skal man fierne eventuelle etiketter der kunne
findes pa grillpladerne.

Kontrollér at de to grillplader (B) er rene og uden spor af stav.

- Hvis man skal fierne de to grillplader (B), skal man trykke de
dertil bestemte udlgsertaster (A) (Fig. 2), og ger dem rene med
varmt vand og et neutralt opvaskemiddel.

- Set grillpladerne (B) i igen, ved at satte de bagerste revner
pa linje med krogene der findes pa apparatlegemet, og derefter
trykke dem let indtil at man harer et klik som tegn pa en fore-
kommet lasning.

BEMZARK: Veer sikker pa at have monteret de to grillplader kor-

rekt inden man gar i gang med apparatets brug.

BEMARK: Kontrollér at grillpladen er lukket under foropvarm-

ningsfasen.

BEMZARK: Ved forste brug kunne man bemaerke at der kom-

mer en tynd smule rgg ud. Det er kun fordi nogle bestanddele

opvarmes.

- Seet stikket i stikkontakten. Den relaterende rade kontrollampe
til teending vil teendes (G).

- Drej knappen (L) og indstil den tilberedningstid man @nsker alt
afheengigt af fedevaren der skal tilberedes.

- Drej knappen (1) og indstil det enskede temperaturniveau; den
grenne tilhgrende kontrollampe (H) vil teendes, for at vise at
apparatet er ved at varme op. Sa snart at kontrollampen sluk-
ker, vil apparatet veere klart til brug.

- Hold grillpladerne lukkede under foropvarmningsfasen.

FORSKELLIGE TYPER TILBEREDNINGER
Alt afheengigt af fadevaren der skal tilberedes, ger apparatet det
muligt at veelge forskellige typer tilberedningspositioner.

Position bog-tilberedning:

- Denne position er ideel til at tilberede kod, sandwich, toasts,
spyd osv., dvs. fadevarer der kommer i kontakt med grillpla-
den.

- Abn den gverste grillplade vha. handtaget (C).

- Placér fadevaren der skal tilberedes pa den nederste grill-
plade. Placér altid fedevaren hen mod grillpladens bagerste
del, luk derefter den gverste grillplade indtil at kommer i
kontakt med fedevaren. Grillpladerne kan vippe for at optimere
vedhaftningen med hele overfladen.

- Alt afheengigt af fedevaren der skal tilberedes kan man,
safremt det ikke er nedvendigt med kombineret tilberedning
med de to grillplader (nederste og everste), bruge apparatet
med den gverste grillplade i lodret position. For at gare dette,
skal man dreje den gverste grillplade bagud indtil at den auto-
matisk lases (Fig. 3).

- Veer sikker pa at bakken til fedtopsamling (F) er korrekt place-
ret.

Position ovn-tilberedning (Fig. 4):

- Denne position er ideel til at opvarme pizza, ristet brad, brad,
briocher, osv. ... modaliteten ovn-tilberedning ger det nemlig
muligt ikke at komme i kontakt med fedevaren, men kun at
opvarme denttilberede den.

- Abn den gverste plade ved hjzlp af handtaget (C).

- Placér fadevaren der skal tilberedes pa den nederste grill-
plade.

Placér altid fadevaren pa grillpladens bagerste del.

- Seenk den gverste grillplade, ved at tage om handtaget (C),
og ved at agere pa det dertil bestemte beveegelige haengsel
(D) (Fig. 5). Man kan placer grillens gverste del (Fig.4) pa 5
niveauer som vises af haengslet, fra LOW til HIGH, alt efter den
hgjde man ansker.

- Veer sikker pa at bakken til fedtopsamling (F) er korrekt place-
ret.

Position med abne grillplader:

- Denne position er ideel il at tilberede fisk, spyd, grentsager,
osv. ... 0g giver en meget bred overflade, der er velegnet til at
tilberede forskellige fedevarer samtidigt.

- For at abne apparatet i positionen med abne grillplader, skal
man trykke den dertil bestemte udlgsertaste (E) og samtidigt
dreje den gverste plade bagud ved hjeelp af handtaget (C) (Fig.
6-7).

- Placér fadevaren der skal tilberedes pa de abne grillplader.

- Veer sikker pa bakken til fedtopsamling (F) er perfekt placeret.

- Det er ngdvendigt med cirka 5-20 minutter il tilberedningen.
Tiden afthaenger under alle omstaendigheder af egen smag, og
af fadevarens type og tykkelse.

- Nar tilberedningen er feerdig, skal man slukke apparatet ved at
dreje knappen (L) hen pa “0”, traek stikket ud af stikkontakten
og left den gverste grillplade med det dertil bestemte handtag
(C). Tag fadevaren ved brug af en paletkniv i plastik.

BEMZARK: Brug aldrig metalgenstande for at undga at beska-

dige grillpladernes slip-let belaegning.

RENGORING

BEMARK: Inden man begynder med renggringen, skal man

treekke stremledningens stik ud og vente til at de varme dele

er kolet af.

BEMARK: DYP ALDRIG APPARATLEGEMET, STIKKET OG

EL-LEDNINGEN | VAND ELLER ANDRE VASKER, BRUG EN

FUGTIG KLUD TIL RENG@RING AF DISSE.

- Ger apparatlegemet rent med en ter klud.

- Fjern de to grillplader, som forinden beskrevet, og ger dem
rene ved eventuelt at bruge en dertil bestemt skraber, med
varmt vand og neutralt opvaskemiddel.

BEMARK: Brug ikke metaldele, ridsende svampe eller pulver,

fordi de kunne beskadige grillpladernes slip-let belaegning.

- Fjern og renger bakken til fedtopsamling efter hvert brug, ved
at bruge varmt vand og med et neutralt opvaskemiddel.

- Inden den stilles pa plads igen, skal man Iase grillen sammen

ved at stille haengslet (D) i position “ Il ”.

TILBEREDNINGSTIDER
Sandwich 6-8 min.

Palser/Hotdogpelser ~ 8-10 min.
Toast 3-6 min.

Fisk 8-10 min.
Spyd 8-10 min.
Grentsager 8-10 min.
Ked 5-15 min.

ZHMANTIKEZ
MPOEIAONMOIHZEIZ

AIABALTE AYTEZ TIZ OAHTIEZ MPIN

TH XPHZH

Otav xpnolyoToIEite NAEKTPIKEG CUOKEUES

gival avaykaio va AauBAveTe TIC KATAAAN-

AeC TIPOQUAGEEIC, PETAEU TWV OTTOIWV:

1. ZIYOUPEUTEITE OTI N NAEKTPIKA TAON TNG
OUOKEUNG QVTIOTOIXEI O€ €keivn Tou
NAEKTPIKOU aag dIKTUOU.

2. Mnv a@fvete aQUAOKTN TNV OGUOKEUN
otav eivar guvdedepévn 0TO NAEKTPIKO
OikTuO. ATTOOUVOEDTE TNV WETA aTTO
kGBe xpron.

3. Mnv TomroBeTeite TNV GUCKEUN KOVTA R
emavw o€ TyéC BepuoTNTOC.

4. Mnv pixvete vepd OTIG OTIEG AEPIOHOU
NG GUCKEUNG.

5. TomoBeTAOTE TN CUOKEUR O€ [Ia ETIPA-
vela avBekTIKA oTn BepuoTNTO.

6. Mnv ToTToBETEITE TN CUOKEUR ETAVW R
KOVTA O€ TINYEC BepuOTNTAC, NAEKTPIKG
owpara A Beppoug eoupvous. Mnv v
TOTTOBETEITE ETTAVW OE AANEG TUOKEVEG.

7. Mn XpnOIUOTIOIEITE TN TUOKEUN KOVTa
O€ TOIXOUG KOl KOUPTIVEG.

8. Mnv a@nvete TNV OUCKEUR €KTEDEIUE-
VN O€ ATPOOQAIPIKOUG TTaPAYOVTEG
(Bpoxn, AAI0 KA).

9. Mpoaétre waTe T0 KAAWDIO VA Unv €ABEI
O€ ETTAQN JE BEPUES ETTIPAVEIEC.

10.Autn n OUOKEUn WTTOPEI va XPNOl-
gotroinBel amo Taidia NAIKIAS 10N
N peyahutepng Twv 8 eTwv. Atoua We
HEIWUEVEC QUOIKES, AIoONTNPIES A vOn-
TIKEG IKOVOTNTES A} TIOU OEV EXOUV ENTTEI-
P10 KAl VWO TNG CUOKEUNG 1 TTou dev
TOUG £X0UV DOBEI 0dNYIEG OXETIKA HE TN
Xpnon g, Ba TpeTel va emBAETTOVTAI
aTro EVa TIPOCWTIO UTIEUBUVO yia Tnv
ac@aleia Toug, f Ba TPETEl TTPWTA
va evnuepwBouv kataAAnAa Twg va
XPNOIKOTIOINCOUV QUTN TN CUCKEUN O€
OUVONKES AOPAAEIOG KAl JE ETTIYVWON
TWV KIVOUVWY TTOU GUVOEOVTAI WE TN
Xpnon g. ATayopeuETal OTa HIKPA
maidia va Traifouv e T ouokeun. Ol
d1081KaoIEG KABapIoPOU Kal ouvTnen-
ong &gV UTTOPOUV VA TTPAYUATOTIOI0U-
VIOl a1ro ammo Taidia Tou dev EXOUV
NAIKIO peyaAuTepn Twv 8 €Twv Kal, O€
Kabe TEPITTTWON, UTo TV emiBAeYn
€VOG evnAIka.

11.Kparare 1 ouokeun Kai 10 KOAwdIo

NG PaKpUa aTo Tnv Trpoofaocn Tral-
01wV NAIKIOG HIKPOTEPNG TWV 8 ETWV.
12.MH BYOIZETE MOTE TO ZQMA TOY
MPOIONTOZ, TO PEYMATOAHMTH
KAl TO HAEKTPIKO KAAQAIO
$E NEPO H AAAA  YTPA,
XPHZIMOIMOIEITE ENA YIPO TMANI

A TON KAGAPIZIMO TOYZ.

13.AKOMA KAl AN H ZYZIKEYH AEN
BPIZKETAI  XE  AEITOYPTIA,
AMNOZYNAEZTE TOPEYMATOAHITH
AMNO THN TPIZA TOY HAEKTPIKOY
PEYMATOZ MMPIN TOMOOETHZETE
H" AGAIPEZETE TA AIAQOPA MEPH
H* MPIN TPOXQPHZETE ZTON
KAGAPIZMO THZ.

14. & H Beppokpacia Twv TPOCITWY
EMQAVEIWY UTTOPEI  va  gival
uwnAn étav n ouokeur| Bpioketal
o€ Aeitoupyia.

15.Mn xpnaoipoTrolgite amoteaTiK@ aTmop-

puttavTik@, Olappwtikd A TAuvTipIa
AWV yia Tov Kabapioud TG GUTKEU-
ne.
16.BefaiwBeite 611 Ta Xépia oag eivai
TAVTA KOAQ OTEYVA TTPIV XPNOIUOTION-
Aoete i pubuioeTe Toug BIAKATITES TTOU
BpiokovTal 0Tn CUCKEUNA 1) TTPIV ayYice-
T TO PEUMATOANTITN KAl TIG CUVOEDEIC
TpO®odOTiag.

17.1a Vv amooUvdeon ToU PEUPATOAR-
TN, KPATAOTE TOV KAAG Kal OTTooTra-
0Te ToV amd Tnv pida Toixou. Mnv Tov
QTTOCTIATE TTOTE TPABWVTAG TOV ATTO TO
KaAwd1o.

18.Mnv XpNnOIMOTIOIEITE TNV GUOKEUN AV TO
NAEKTPIKO KOAWDIO N O PEUHATOANTITNG
£XOUV UTTOOTEI {NIa, N N 181 1) GUCKEUN
eival ehaTTwpaTikn. OAEG o1 ETTIOKEVES,
oupTTEPIAOUBAVOUEVNG TNG AVTIKATOOTA-
0NG Tou KAAWAIOU TPpOYodOaTIag, TIPETTE
Va YIVOVTOI JOVOV O€ €va £60UaiodoTn-
MEVO TEXVIKO KevTpo Ariete n armo efou-
01000TNUEVOUG TEXVIKOUG Ariete, waTe
va ammopeuxBel Kabe KIvouvog.

19.MMBavég YETATPOTIEC GTO TTOPOV TTPOIOV
TToU OEV £XOUV KATNYOPNUATIKA £€0UTTI-
0dotnBei amod Tov KATAOKEUAOTH, PTTO-
pei va TIpokaAégouv apan g aoed-
)\UC}Q Kar g gyyunong me xpnong mg
amo Tov XpAaTN.
20.01av amo@agcioeTe va OTTOCUPETE WG
amdppiya TNV TTAPOUCT OUCKEUR,
ouvIOTATal va TNV KataoTAoeTe adpa-
VR, KOPovtag 10 KOAWdIO TPOPOdOTi-
O¢. 2UVIOTATAI ETTIONG VA KATAOTAOETE
apAaBn ekeiva Ta pépn TG OUOKEUAG
TTOU €ival EMOEKTIKA va aTTOTEAEGOUV
Kivouvo, €10Ika yId Ta TTaidid Tou Ba
pTTopoUCav va XpPnolUOTIOIRGOUV TV
OUOKEUN OTa Tralyvidia Toug.

21.Ta gToixeia NG oUoKeuaaiag dev TTpé-
TEl VA TA AQAVETE OE WEPN TTPOOITA
ota maidid Adyw Tou 61 gival TOavES
NY£EG KIVOUVOU.

22. == [0 T OWOTA aTOOUPON TOU TTPO-
16vto¢ oupgwva pe TNV Eupwraiki
Odnyia 2012/19/EU mapakaAeioTe va
O1aBA0ETE TO CUVNUPEVO OTO TIPOIGV
€101k QUANGDIO.

OYAAZTE AYTEZ TIZ
OAHrIIEXZ

NMEPIFPA®H THXZ ZYZKEYHZ (Eik. 1)

A TAAkTpo ameAeuBEpwang TTAKWY

B Piyé mAakeg ynaipartog

C  Xeipohapry avoiyparog

D Mevreoég aviywong embvw TAdkag (5 emimeda) kai
euTTAOKAG/aTeAEUBEPWONG TTAGKAG

MAAKTpo ameAeuBépwaong yia Avoryua Twv TAGKWY O€
180°

Aoxeio TepIouNoyRG AiTroug

EveIkTIKr Auxvia avapuartog

EvoeikTikr) Auyvia étoipng Bepuokpaaiag

Koupri pUBuiong otéBung Beppokpaaiag

KoupTi avapuatog / afnaiuatog / emAoynig xpovou ynai-
parog (xpovodiakoTTng)

m

——Tom

H ouokeury éxer emvonBei AMOKAEIZTIKA TIA OIKIAKH
XPHZH kai 6ev mpémel va TpoopIaBei yia utropIkr A Bioun-
Xaviki xprion.

H mapoloa ouokeun eival aupparr pe v odnyia 2014/35/EE
kol HMZ 2014/30/EE kai Tov kavovioud (EK) No. 1935/2004 g
27/10/2004 yia 10 UAIKG O€ £TTOQR pe TPO@IUAL
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OAHFIEZ XPHZEQZ

NMPOZOXH: AKOMA KI AN H XYXKEYH AEN BPIZKETAI

YE AEITOYPIIA, AMOXYNAEXTE TO PEYMATOAHMTH

AMO THN MPIZA TOY HAEKTPIKOY PEYMATOZ MPIN

EIXATETE 'H AQAIPEZETE TA MEMONQMENA MEPH ‘H

MPIN MPOXQPHZETE XTON KAGAPIZMO.

- Mpiv T xpron, a@aipéaTe TIg evOEXOLEVES ETIKETEG TTOU Bpi-
OKOVTaI OTIG TAGIKEG.

BefaiwBeite 611 01 mAdkeg wnaipatog (B) eival kaBapég kai
Xwpig ixvn akovng.

- Av gival avaykaio agaipéaTe Tig 600 TAGKeS (B), médovtag Ta
oxeTiké TAAKTpa ameAeuBépwaong (A) (EIK. 2) kal kaBapioTe Tig
pe CeaTO vepo Kal éva OUBETEPO ATTOPPUTTAVTIKG.

- TomoBetrAoTe TaAI TG TTAAKeG (B), euBuypappiCovtag Tig oTTi-
001gg OXIOUEG PE T AYKIOTPA TTOU BPiOKOVTal OTO GWUA TG
OUOKEUNG kal TIECOVTAG TIG EAAQPA PEXPI VO AKOUDTET 0 1X0G
TOU PTTAOKQPITUATOG.

MPOZOXH: BeBaiwBeite 0TI £xeTe OUVOPUOAOYATEI OWATA TIG

000 TTAGKEG TTPIV TIPOXWPACTETE OTN XPrON TNG GUCKEUAG.

MPOZOXH: BeBaiwbeite 611 N TAGKa eival KAEIOPEVN KaTd TN

@aaon g mpoBEpuavang.

MPOZOXH: Kard v mpwtn xpron, umopei va maparnpnei

EKTTOUTTA HIaG HIKPRAG TToadTTag Kammvou. Auto ogeiAetal aTmo-

KAEIOTIKG 0N BEpUAVAN PEPIKWY OTOIXEIWV.

- XuvdtoTe To peupatoAdTII oV Tipida Tou pedpaTog. Oa
QVAWEI N OXETIKN KOKKIVN eVOEIKTIKA Aukvia avapuarog (G).

- Zipéyare 10 kouptr (L) kai emAECTe Tov emBuuntd Xpovo
wnaipatog avéihoya pe 10 TTPOG WHCIHO GaynTo.

- Zipéyare 1o koupTri (1) kan emAEGTe TRV emBupnT 0TGN Bep-
pokpaaoiag. Oa avawel n OXETIKA TPAaIvN EVOEIKTIKA Auxvia
(H), mpog €vdeign o1 n ouokeun Beppaivetal. MOAig ofnoel n
Auyvia, n cuakeun Ba eival £Toipn yia xpon.

- Kpardre Ty mAdKa KAEIOTA KaTd@ T @Aon TG TpoBEpuavang.

AIA®OPOI TPOMOI WHZIMATOZ
Avahoya Le T0 €id0g Tpo@iuwy Tou Ba WAOETe, N GuoKeur 0dg
emTPETEI va eMINEEETE PeTady Slapopwy BEoewy wnaiparog.

Oéon ynaoiparog ot “BiAio”

- Auty n Béon eivar 16avikn yia va WAOETE KPEAS, TAVTOUITG,
1007, GOUBAGKIO, KATT, ETTopévwg TPOQING OE ETaQR WE TNV
TAGKa.

- Avoigre v emavw TAdka pe ™ BorBeia g xeipohapns (C).

- BaAte 1a Tpé@Ipa Tou Ba whoeTe emavw 0TV KATwW TTAGKA.
TomoBereite mavTa Ta TPOPINA TTPOG TO TTOW HEPOG TNG TTAG-
KOG WnaipaTog kal OTn OUvEXEla KAeioTe Tv emavw TTAGKa
péxpr va €NBel ot emagr pe Ta TpO@Ia. O TAAKeS Eival
QlwpoUpEVeS Yia va BeATiaToTroiNGel N ETOQR Twv TPOPILWY
0€ OAn TV emMQAvEIQ.

- Avaloya e T0 €i00G TPOPIMWY YIO WACIHO, OTNV TIEPITITWAN
Tou BeV aTTaITETAl TO GUVOUATHEVO WAGIUO Twv dUO TTAAKWY
(em@vw KaI KATW), PTTOPEITE VAl XPNOIUOTIOINGETE TN GUOKEUN
e v emévw TAdka o€ kaBet B¢on. MNa va yiver auto eival
avayKaio va OTPEWETE TTPOG Ta THoW TNV ETAVW TTAAKA PEXPI
va pmmAokapioTei autépara (Eik. 3).

- BePaiwdeite 611 0 diokog mepiguMoynig Aitoug (F) eivar Toto-
Bemnpévog owaTd.

O¢éon wnoiparog g€ @oupvaki (Eik. 4):

- Auti n Béon eivan 18avikn yia va (EGTAVETE TV TTITOQ, UTTPOU-
OKETEG, Wwyi, pmmpidg (brioche), kATT.. O TpOTTOG WnaiuaTog
0€ (QOUPVAKI 00¢ EMITPETEI va Unv €ABeTe O€ €A e TO
1p0@IUa, OANG p6vo va Ta {EoTAVETE/WAOETE.

- Avoigre v emavw TAdka pe ™ BorBeia g xeipohapns (C).

- TomoBeTAoTe TO TPOPINA YA WATIHO EMAVW OTNV KATW TTAGKA
ynaiyarog.

TomoBereite mavTa Ta TPOPINA TTPOG TO TTOW PEPOG TNG TTAG-
Kag wnaoiparog.

- KareBaote Ty emavw TAGKa wnoiparog, mavovtag Ty amd
n xeipohaPr) (C) kar dpwvTag OT0 GXETIKO KIVNTO UEVTEDE
(D) (EIk. 5). Mopeite va TomoBetAceTe TO £MAv PEPOG TNG
oxapag (Eik. 4) o€ 5 emimeda ToOU paivovial TO PEVIEDE, TTO
LOW ot HIGH, avahoya pe T0 €mBupntéd Oyog.

- BePaiwbeite 611 0 diokog mepicuMoynig Aitoug (F) eivar Toto-
Betnpévog owaTd.

Oéon ynoipaTog Pe avoIKTEG TTAGKEG:

- Autq n 6¢on eivar 1davikA yia va whoeTe wapia, ooupAdkia,
Aaxavikd, kATT... kal oag TPOOPEPEI Wia TTOAD eupeia emi-
@Aveln, KAaTGANAN yia 70 WAGIHO DIOQOPETIKWY TPOPILWV
TauTdXPOVA.

- TNa va avoifete T ouokeun oty Béon e avoixTéG TAAKEC,
METTE TO OXETIKO TANKTPO ameAeuBépwang mAakwv (E) kai
TaUTOXPOVa OTPEWTE TIPOG Ta TTOW TNV €MAVW TTAGKA pE TN
BoriBeia tng xelpohapns (C) (Eik. 6-7).

- TomoBetroTe Ta TPOPIUA TTOU OO YHOETE ETAVW OTIG AVOIXTEG
TIAGKEG.

- BePaiwdeite 611 0 diokog mepiguMoynig Aitoug (F) eivar Toto-
Betnpévog owatd

- Na 1o whopo, eival avaykaia epimou 5-20 Aettd. Ze Kabe
TIEPITITWAM, 0 XPOVOG EEaPTATAI OTTO TIG TIPOCWTTIKEG TTPOTIUNA-
OEIG, a6 TO €50 KaI TO TTAX0G TWV TPOPILWV.

- A@oU TeAeiwatel To wAaIPo, OPACTE TN GUOKEUN OTPEPOVTAG TO
koupti (L) o 6¢on “0”, aTmooUVEEDTE TO PEUMATOANTITN aTTO
NV TPial Tou PEUUATOG KAl AVOONKWATE TV ETTAVW TTAGKA UE
1n BoriBeia m¢ xeipohapic (C). ApaipéoTe Ta Tpd@IKa XpNnol-
poTToIwVTag pia 181K TAACTIKA GTIATOUAA.

MPOZOXH: Mn xpnoiyotoigite TOTéE METAANIKG OKEUN TTPOG

amo@uyf} {nuitv otV avTIKOAANTIKA €mMévOUON Twv TTAGKWY

ynaiyarog.

KAOGAPIZMOZ

MPOZOXH: Mpiv TpoxwprioeTe pe Tov KaBapioud, amoouv-

OEOTE TO PEUPATOAATITN TPOPODOTTAG KOl TIEPIMEVETE PEXPI VOl

Kpuwoouv Ta Beppd pépn.

MPOZOXH: MH BYOIZETE MOTE TO XQMA TOY MPOIONTOZ,

TO PEYMATOAHNTH KAl TO HAEKTPIKO KAAQAIO :E

NEPO H" AAAA YTPA, XPHZIMOMOIEITE ENA YTPO MANI

I'A TON KAGAPIZMO TOYZ.

- KaBapidete 10 owpa TG GUOKEUNG e Eva OTEYVO TTaV.

- AgaipéaTe TIG dU0 TAAKEG, OTIWG ava@EPBNKE TTPONYOULEVWG
Kal KaBapioTe TIG XPNOIMOTIOIWVTAG EVOEXOMEVWG MIa EIBIKN
OTIATOUAQ, e (E0TO vePO Kal e OUBETEPO OTTOPPUTTAVTIKO.

MPOZOXH: Mn xpnoipoToleite PETAMIKG QVTIKEIPEV, OQOUY-

yapakia pe oUppa f okOve, yiati PTropel va TTPoKaAéoouv

{nuid otV avtiKoANTIKA ETEVOUCT TWV TTAGKWV.

- AgaipéaTe Kal kaBapioTe To doxeio yia Ta AiTn petd amé kabe
XPNan, XpnaIpoTrolwvTag {eaTd vepod kal Eva oUdETEPO aTTOP-
PUTTQVTIKO.

- Mpiv v QUAGEETE, PTTAOKAPETE T OXAPA e TIG TAOKEG O
emaen dpwvrag ato pevieat (D) o Béon “HA”.
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