ADVERTENCIAS
IMPORTANTES

LEIA ESTAS INSTRUGOES ANTES DE

USAR O APARELHO

Quando utilizar aparelhos eléctricos, tome

sempre as devidas precaugdes, no caso:

1 Verifique se a voltagem eléctrica do
aparelho corresponde a da sua rede
eléctrica.

2 Nunca deixe o aparelho sem vigilancia
se estiver ligado a tomada eléctrica.
Retire sempre a ficha da tomada depois
de utiliz&-lo.

3 Este aparelho ndo esta indicado para ser
utilizado por pessoas (inclusive criangas)
com reduzidas capacidades fisicas, sen-
soriais ou mentais. Os utilizadores que
ndo tenham adequada experiéncia e
conhecimento do aparelho ou que néo
receberam as instrugdes sobre a sua
utilizagdo devem ser vigiados por uma
pessoa responsavel pela sua seguran-
ca.

4 E necessario vigiar as criangas para
assegurar que néo brinquem com o apa-
relho.

5 Nao coloque nem aproxime o aparelho a
fontes de calor.

6 Nao deixe o aparelho exposto aos agen-
tes atmosféricos (chuva, sol, etc...)

7 Certifique-se de que o cabo de alimenta-
¢do ndo esta em contacto com superfi-
cies quentes.

8 NUNCA MERGULHE O CORPO
DO MOTOR, A FICHA E O CABO
ELECTRICO EM AGUA OU OUTROS
LiQUIDOS; LIMPE COM UM PANO
MOLHADO.

9 NUNCA TOQUE AS PARTES EM
MOVIMENTO.

10 Durante o uso, posicione o aparelho
sobre uma superficie horizontal e esta-
vel.

11 Mantenha os dedos, o0 acessdrios, etc.,
distantes do cesto de gelo durante o
funcionamento, para reduzir os riscos de
danos a pessoas e a propria maquina.
0S ACESSORIOS E OS OBJECTOS
CORTANTES E DE METAL NAO
DEVEM SER USADOS NO INTERIOR
DO CESTO DE GELO. Estes objectos
podem danificar a sorveteira. Por sua
vez, podem ser utilizados acessorios de
borracha ou de madeira quando a sorve-
teira estiver desligada.

12 Antes de ligar o aparelho, verifique se
esta bem montado e se o corpo do motor
esta bem encaixado na tampa.

13 N&o deixe o aparelho funcionar sem
carga.

14 Depois de ter mantido o motor ligado
sem interrupgdes para fazer uma quan-
tidade de gelados, espere pelo menos
trinta minutos antes de ligar novamente
a maquina.

15 N&o deixe o aparelho em fungdo por
mais de 40 minutos consecutivos.

16 Se o0 gelado ou o sorvete contiverem
ingredientes frescos, consuma-0s no
prazo de uma semana. O gelado é mais
gostoso quando estiver bem frio.

17 Se 0 gelado ou o sorvete contiverem
0VOsS Crus, evite 0 consumo por parte de
criangas, gravidas e idosos.

18 Se a solugdo congelante sair do cesto,
interrompa o uso. A solug&o congelante
utilizada n&o é toxica.

19 Desligue o aparelho e retire a ficha da
tomada eléctrica antes de retirar a tampa
e 0 corpo do motor.

20 Desligar sempre a ficha do aparelho da
tomada de alimentagéo antes de inserir
ou retirar os acessorios, quando for
limpa-lo, ou quando néo for utiliza-lo.

21 Para desligar a ficha, segura-la directa-
mente e solta-la da tomada da parede.
Nunca desliga-la puxando-a pelo cabo.

22 Utilize a sorveteira sempre com a tampa
colocada.

23 Nao use o aparelho se o cabo eléctrico
ou a ficha estiverem danificados, ou se
o aparelho apresentar algum defeito;
neste caso, leve o aparelho ao Centro
de Assisténcia Autorizado mais proximo.

24 Se o cabo de alimentagao estiver dani-
ficado, devera ser substituido pelo
Fabricante ou pelo seu servigo de assis-
téncia técnica ou entdo por uma pessoa
com qualificagdo adequada de modo a
prevenir qualquer tipo de risco.

250 aparelho foi concebido SOMENTE
PARA USO DOMESTICO e n&o deve
ser utilizado para uso comercial ou
industrial.

26 Antes de eliminar o aparelho, recomen-
da-se torna-lo inoperante cortando o
cabo de alimentagéo e também tornan-
do indcuas as partes do aparelho que
podem constituir perigo, especialmente
para as criangas que poderiam utiliza-las
como brinquedo.

27 Mantenha os elementos da embalagem
fora do alcance de criangas porque sao
fontes potenciais de perigo.

28 Este aparelho esta em conformidade com
a diretiva 2014/35/EU e EMC 2014/30/
EU e o regulamento (EC) N. 1935/2004
de 27/10/2004 sobre os materiais em
contacto com os alimentos.

29 === Para a correta eliminagdo do pro-
duto, nos termos da Diretiva Europeia
2012/119/EU, favor ler o folheto anexado
ao produto.

GUARDE ESTAS
INSTRUGOES

DESCRIQAO DO APARELHO (FIG. 1)

A Corpo do motor

B Tampa

C Pino

D Misturador

E Cesto

F Taca

G Abertura para a introdug&o dos ingredientes
H Interruptor de ligacéo

MODO DE UTILIZAGAO

Antes de utilizar o aparelho pela primeira vez e apds cada

utilizagao, lave a tampa (B), o cesto (E) e o misturador (D)

com agua bem quente e detergente.

ATENGAO: Antes de montar, desmontar ou limpar o apa-

relho, assegure-se sempre que o0 mesmo esteja desligado

e que a ficha ndo esteja inserida na tomada elétrica.

- O cesto (E) deve ser colocado no congelador antes de
cada utilizagéo. O cesto (E) possui um recipiente dupla-
mente isolado que requer um congelamento total (pelo
menos 12 horas, melhor 24 horas) para se obter um
gelado perfeito. Recomenda-se colocar o cesto na parte
detras do congelador onde a temperatura é mais fria.

- O congelador deve ser capaz de atingir uma temperatu-
ra de pelo menos - 18°.

- O cesto deve ser colocado no congelador, de preferén-
cia, dentro de um saco de plastico para evitar a absor-
céo de odores e o contacto com o gelo, em posi¢éo
perfeitamente vertical € com a boca virada para cima.

- Guarde o cesto (E) no congelador quando ndo for
utilizé-lo, assim j& estara pronto para ser utilizado em
qualquer momento. O cesto deve ficar no congelador
pelo menos durante 12 horas, melhor 24 horas.

- Prepare os ingredientes misturando-os muito bem
numa taca grande.

- Se os ingredientes da mistura estiverem quentes, dei-
xe-0s arrefecer a temperatura ambiente e depois leve a
mistura ao frigorifico e deixe esfriar durante 5-6 horas
(0 tempo é igual para a mistura preparada a frio).

- Retire o cesto (E) do congelador e cologue-o na taga (F)
(Fig. 2).

- Separadamente, monte o corpo do motor (A) na tampa
(B), exercendo uma ligeira presséo até obter o encaixe
(Fig. 3).

- Insira o pino (C) no furo superior do misturador (D)
(Fig 4).

- Vire o corpo do motor (A) e insira no furo o pino (C)
montado com o misturador (D) (Fig. 5).

- Coloque o bloco assim montado sobre o cesto (E) de
modo que o misturador (D) se insira no interior do cesto.
Bloqueie-o rodando-o no sentido horério (Fig. 6).

ATENGAO: Antes de proceder com a utilizagdo do apare-

lho, verifique se todos os componentes estdo montados

corretamente.

- Ligue a ficha a tomada de corrente e carregue no inter-
ruptor de ligagéo (H) para acionar a maquina de fazer
gelado.

- Verta a mistura preparada anteriormente e bem fria
dentro do cesto (E) pela abertura (G) na parte superior
da tampa (B). Acione o misturador (D) e deixe funcionar
durante 30 - 40 minutos no maximo até obter a consis-
téncia desejada.

ATENGAO: No verta os ingredientes antes de ter inseri-

do o misturador sendo o preparado ira congelar e ndo sera

possivel fechar o aparelho.

ATENGAO: Durante o enchimento, deixe pelo menos 3 cm

entre o preparado e a borda superior do cesto porque na

fase de congelamento o preparado cresce.

- Ao obter a consisténcia desejada, desligue o aparelho
pelo interruptor de ligagdo (H) e desligue a ficha da
tomada de corrente.

- Retire o corpo do motor (A), acoplado a tampa (B), 0
pino (C) e o misturador (D), rodando-o no sentido anti-
horario e, com uma espatula de borracha ou uma colher
de plastico, retire e sirva o gelado.

LIMPEZA

ATENGAO: Para prolongar a vida Util do aparelho, ndo
lave as pegas na maquina.

ATENGAO: Retire a ficha da tomada de corrente.
ATENGAO: Nunca mergulhe em 4gua ou outros liquidos
0 corpo do motor, a ficha e o cabo elétrico. Use um pano
hamido para limpa-los.

Desmonte o corpo do motor (A) da tampa (B) carregando
ao mesmo tempo as duas alavancas inferiores e puxe-0
para cima (Fig. 7).

Desmonte o0 aparelho em todos os seus componentes.
Lave a tampa (B), o pino (C), o misturador (D) e o cesto
(E) em agua morna e detergente. Seque tudo perfeita-
mente.

ATENGAO: Nao proceda ao congelamento, se o cesto (E)
estiver hiimido.

Limpe o corpo do motor (A) com uma esponja himida ou
cOm um pano.

RECEITAS

Gelado de natas “Fior di latte”

Ingredientes:

300 ml de leite gordo

300 ml de natas gordas

60 g de agucar

Modo de preparo:

Numa taga verta o leite e o agucar. Misture bem para

dissolver o agucar.

Incorpore as natas e misture.

Leve a mistura ao frigorifico e prepare o gelado como

indicado no presente folheto.

Variantes:

- gelado de baunilha; junte a mistura 1/2 colherzinha de
extrato de baunilha;

- gelado de menta: junte a mistura algumas gotas de
xarope de menta;

- gelado com raspas de chocolate: quando o gelado de
natas comegar a endurecer (cerca de 20 min), junte 50g
de chocolate ralado.

Gelado de morango (fresco)

Ingredientes:

250 g de morangos frescos

Sumo de meio limao

300 ml de leite gordo

300 ml de natas gordas

70 g de agucar

Modo de preparo:

Reduza os morangos a puré € junte o sumo de limao.
Junte o leite e 0 aglcar. Misture bem para dissolver o
acucar.

Incorpore as natas e misture.

Leve a mistura ao frigorifico e prepare o gelado como
indicado no presente folheto.

Variantes:

- substitua os morangos com polpa de banana.

|
BELANGRIJKE
AANWIJZINGEN

VOOR HET GEBRUIK DEZE AANWIJ-

ZINGEN LEZEN

Bij het gebruik van elektrische apparaten

moeten altijd de nodige voorzorgsmaatre-

gelen in acht genomen worden, waaron-
der:

1 Controleer of de elektrische volt van
het apparaat overeenkomt met het vol-
tage van het elektriciteitsnet.

2 Laat het apparaat niet onbeheerd ach-
ter wanneer het aangesloten is aan
het elektriciteitsnet; haal na gebruik de
stekker uit het stopcontact.

3 Dit apparaat is niet geschikt om ge-
bruikt te worden door personen (en
kinderen) met beperkte fysieke, sen-
sorische en mentale capaciteiten. De
gebruikers van het apparaat die niet
over de nodige ervaring of kennis
beschikken over het apparaat of die
de gebruikshandleiding niet hebben
gelezen moeten altijd gecontroleerd
worden door een persoon die verant-
woordelijk is voor hun veiligheid.

4 U moet oppassen dat kinderen niet
met het apparaat gaan spelen.

5 Zet het apparaat nooit boven of in de
buurt van warmtebronnen.

6 Stel het apparaat niet bloot aan weers-
omstandigheden (regen, zon, enz...)

7 Pas op dat de elektriciteitskabel niet
in contact komt met warme opperviak-
tes.

8 DE MOTORBASIS, DE STEKKER EN
DE ELEKTRICITEITSKABEL NOOIT
ONDERDOMPELEN IN WATER OF
ANDERE VLOEISTOFFEN, GEBRUIK
EEN VOCHTIGE DOEK VOOR HET
REINIGEN.

9 NOOIT DE BEWEGENDE ONDER-
DELEN AANRAKEN.

10 Zet het apparaat tijdens het gebruik op
een horizontaal en stabiel werkvlak.

11 Houdt de vingers en ge keukenge-
reedschappen enz. op afstand van de
ijsbak wanneer hij in werking staat het
gevaren aan personen en de machine
te voorkomen. SCHERPE KEUKEN-
GEREEDSCHAPPEN OF ANDERE
VOORWERPEN MOGEN NIET IN
DE BAK GEBRUIKT WORDEN. Deze
scherpe voorwerpen kunnen de ijsma-
chine beschadigen Het is wel mogelijk
om rubberen of houden keukenge-
reedschappen te gebruiken wanneer
de machine stilstaat.

12 Controleer voordat de ijsmachine in
werking wordt gezet of alle onderdelen
goed zijn samengesteld en dat de mo-
torbasis goep op de deksel is vastge-
zet.

13 Laat het apparaat niet leeg werken.

14 Nadat de motor lange tijd en zonder
pauze heeft aangestaan om een hoe-
veelheid ijs te maken, wacht tenminste
een half uur voordat de motor van de
machine weer in werking wordt gezet.

15 Laat het apparaat niet langer dan 40
minuten doorgaand werken.

16 Als het ijs of de sorbet verse ingre-
diénten bevatten, moeten ze binnen
één week geconsumeerd worden. IJs
is lekkerder als het koud wordt geser-
veerd.

17 Als het ijs of de sorbet wordt bereidt
met verse eieren mag het niet gecon-
sumeerd worden door kinderen, zwan-
gere vrouwen en bejaarden.

-

18 Als de bevroren oplossing uit de bak
komt moet u het gebruik onderbreken.
De bevroren oplossing die wordt ge-
bruikt is niet giftig.

19 Zet het apparaat uit en trek de stekker
uit het stopcontact voordat de deksel
en de motorbasis worden verwijderd.

20 Trek de stekker van het apparaat uit
het stopcontact voordat accessoires
worden gemonteerd of losgehaald,
voordat het apparaat wordt gereinigd
en wanneer het niet gebruikt wordt.

21 Om de stekker uit het stopcontact te
trekken moet de stekker zelf vastgeno-
men worden. Nooit aan het snoer trek-
ken.

22 Gebruik de ijsmachine altijd met ge-
monteerde deksel.

23 Gebruik het apparaat niet wanneer
de elektriciteitskabel of de stekker be-
schadigd is, of wanneer het apparaat
zelf niet goed werkt; breng het appa-
raat in dit geval meteen naar het Ge-
autoriseerd Assistentiecentrum.

24 Wanneer de elektriciteitskabel be-
schadigd is moet ze vervangen wor-
den door de Constructeur of door zijn
technische assistentieservice of, in ie-
der geval, door een persoon die over
de kwalificaties beschikt, zodat ieder
risico wordt vermeden.

25 Het apparaat is ontworden voor UIT-
SLUITENDE HUISHOUDELIJK GE-
BRUIK en mag dus niet voor commer-
ciéle of industriéle doeleinden worden
gebruikt.

26 Wanneer het apparaat weggegooid
wordt, moet het onbruikbaar gemaakt
worden door de elektriciteitskabel eraf
te knippen. Bovendien moeten de ge-
vaarlijke onderdelen van het apparaat
onschadelijk gemaaktworden, speciaal
voor kinderen die het apparaat kunnen
gaan gebruiken als speelgoed.

27 De verpakkingselementen moeten
buiten bereik van kinderen worden
gehouden omdat ze een gevarenbron
kunnen zijn.

28 Dit apparaat voldoet aan de richtlijnen
2014/35/EU en EMC 2014/30/EU en
aan het EG-reglement Nr. 1935/2004
van 27/10/2004 inzake materialen die
in aanraking komen met voeding.

29 === Lees het met het product meege-
leverde blad met instructies voor de
verwerking van het afval van dit pro-
duct in overeenstemming met de Eu-
ropese Richtlijn 2012/19/EU.

BEWAAR DEZE
AANWIJZINGEN

BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT (AFB. 1)
A Motorgedeelte

B Deksel

C Spil

D Mixer

E Mand

F Bak

G Invoeropening ingrediénten

H Schakelaar

GEBRUIKSAANWIJZINGEN

Voordat u het apparaat voor het eerst gebruikt en na elk

gebruik moet u het deksel (B), de mand (E) en de mixer

(D) met heet sop wassen.

OPGELET: Om het apparaat te monteren, te demonteren

of te reinigen, moet het altijd uitgeschakeld zijn en mag de

stekker niet in het stopcontact zitten.

- De mand (E) moet voldoende bevroren worden voor
elk gebruik. De mand (E) heeft een dubbele isolatie
en moet volledig worden bevroren (minstens 12 uur,
bij voorkeur 24 uur) voor perfect bereid roomijs. Wij
raden aan om de mand achteraan in de diepvriezer te
plaatsen waar deze het koudst is.

- De diepvriezer zelf moet een temperatuur van minstens
- 18° bereiken.

- De mand moet in een gesloten plastic zak zitten om te

1

4

voorkomen dat de mand geuren opneemt of in aanra-
king komt met ijs en moet perfect rechtop staan met de
opening naar boven.

- Bewaar de mand (E) in de diepvriezer ook als u hem
niet gebruikt; op deze manier is de mand altijd klaar voor
gebruik. De mand moet minstens 12 uur en bij voorkeur
24 uur in de diepvriezer staan.

- Bereik de ingrediénten in een grote kom en meng ze

goed.
Laat de bereiding afkoelen tot op kamertemperatuur
als u de bereiding «warm» heeft gemaakt en daarna 5
tot 6 uur in de koelkast afkoelen, ook als u een "koude"
bereiding heeft gemaakt.

- Haal de mand (E) uit de diepvriezer en steek hem in de
bak (F) (Af. 2).

- Steek apart het motorgedeelte (A) op het deksel (B)
en druk er lichtjes op totdat het volledig geblokkeerd is
(Afb. 3).

- Steek de spil (C) in de daarvoor bedoelde opening in de
bovenkant van de mixer (D) (Afb. 4).

- Draai het motorgedeelte (A) ondersteboven en steek in
de daarvoor bedoelde opening de spil (C) samen met de
mixer (D) (Afb. 5).

- Zet dit geheel op de mand (E) zodat de mixer (D) in de
mand zit. Schroef naar rechts aan om het geheel te blok-
keren (Afb. 6).

OPGELET: Voordat u het apparaat gebruikt, controleert u

of u alle componenten naar behoren heeft gemonteerd.

- Steek de stekker in een stopcontact en druk op de scha-
kelaar (H) om de roomijsmaker aan te zetten.

- Giet de al gemaakte en goed afgekoelde bereiding in de
mand (E) via de invoeropening (G) in de bovenkant van
het deksel (B). Laat de mixer (D) maximum 30 tot 40
minuten werken totdat de bereiding de gewenste dikte
heeft.

OPGELET: Giet geen ingrediénten in de mand voordat u

de mixer erin heeft gemonteerd, omdat anders de berei-

ding bevriest en u het apparaat niet meer kunt sluiten.

OPGELET: Laat tijdens het vullen minstens 3 cm tussen

de bereiding en de bovenste rand van de mand omdat de

bereiding uitzet tijdens het vriezen.

- Als de gewenste dikte is bereikt, zet u het apparaat
uit met de schakelaar (H) en haalt u de stekker uit het
stopcontact.

- Verwijder het motorgedeelte (A) samen met het deksel
(B), de spil (C) en de mixer (D). Draai dit hiervoor naar
links en schep met een rubber spatel of een plastic lepel
het roomijs uit.

SCHOONMAKEN

OPGELET: De roomijsmaker gaat langer mee als u hem
niet in de vaatwasmachine wast.

OPGELET: Haal de stekker uit het stopcontact.
OPGELET: Dompel het motorgedeelte, de stekker en het
stroomsnoer nooit onder in water of andere vloeistoffen.
Gebruik een vochtige doek om ze schoon te maken.
Verwijder het motorgedeelte (A) van het deksel (B) door
tegelijkertijd beide lipjes onderaan in te drukken en het
motorgedeelte er naar boven uit te trekken (Afb. 7).
Scheid alle componenten van het apparaat.

Was het deksel (B), de spil (C), de mixer (D) en de mand
(E) in lauw sop. Droog ze daarna perfect af.

OPGELET: Zet de ijsmand niet in de diepvriezer als de
iismand (E) nog vochtig is.

Reinig het motorgedeelte (A) met een vochtige spons of
doek.

RECEPTEN

Fior di latte - roomijs

Ingrediénten:

300 ml volle melk

300 ml room van volle melk

60 g suiker

Bereiding:

Giet melk en suiker in een kom. Meng goed totdat de suiker

opgelost is.

Schep de room in het mengsel en meng.

Laat de bereiding afkoelen en bereid het roomijs zoals

beschreven in deze gebruiksaanwijzing.

Varianten:

- vanilleroomijs: voeg een half lepeltje vanille-extract toe
aan de bereiding;

- muntroomijs: voeg enkele druppels muntsiroop toe aan
de bereiding;

- roomijs met chocoladeschilfers: als het Fior di latte -
roomijs hard begint te worden (na ongeveer 20 min),
voegt u 50 g in schilfers geraspte chocolade toe.

Roomijs van verse aardbeien

Ingrediénten:

250 g verse aardbeien

Het sap van een halve citroen

300 ml volle melk

300 ml room van volle melk

70 g suiker

Bereiding:

Mix de aardbeien tot moes en voeg het citroensap eraan
toe.

Voeg de melk en suiker toe. Meng goed totdat de suiker
opgelost is.

Schep de room in het mengsel en meng.

Laat de bereiding afkoelen en bereid het roomijs zoals
beschreven in deze gebruiksaanwijzing.

Varianten:

- gebruik bananenmoes in de plaats van aardbeienmoes.

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 7




oA
VIGTIGE
ADVARSLER

LAS ALTID VEJLEDNINGERNE INDEN

APPARATET BRUGES.

Nar man bruger elektriske apparater er

der visse forholdsregler, der skal tages i

betragtning, sasom:

1 Veer sikker pa apparatets spaending
svarer til den der findes i jeres el-net.

2 Efterlad ikke apparatet uovervaget nar
det er tilsluttet el-nettet; frakobl det ef-
ter hvert brug.

3 Apparatet er ikke egnet til at blive brugt
af personer (herunder bgrn) med ned-
satte fysiske, sensoriske eller mentale
evner. Brugere der har manglende er-
faring i og kendskab til apparatet, eller
som ikke har modtaget vejledninger i
hvorledes apparatet bruges, skal over-
vages af en voksen, der er ansvarlig
for deres sikkerhed.

4 Man skal overvage bern, s man er
sikker pa at de ikke skulle lege med
apparatet.

5 Stil ikke apparatet ovenpa eller i nzer-
heden af varmekilder.

6 Efterlad ikke apparatet sa det udseet-
tes for vejrpavirkninger (regn, sol, osv.
).

7 Veer opmaerksom pa at el-ledninen
ikke kommer i kontakt med varme
overflader.

8 DYPALDRIG MOTOLEGEMET, STIK-
KET OG STROMLEDNINGEN | VAND
ELLER ANDRE VASKER, BRUG EN
FUGTIG KLUD TL DERES RENG@-
RING.

9 ROR IKKE VED DELE | BEVAGEL-
SE.

10 Apparatet skal stilles pa en vandret og
stabil flade under brug.

11 Serg for at holde fingre, redskaber osv.
fiernt fra is-tromlen mens den er i funk-
tion, for at formindske risiko for skader
pa personer og pa selve maskinen.
SKARPE REDSKABER ELLER GEN-
STANDE MA IKKE ANVENDES IN-
DENI IS-TROMLEN. Disse genstande
kunne beskadige ismaskinen. Man kan
i stedet for bruge redskaber i gummi el-
ler tree, nar ismaskinen er slukket.

12 Inden man seetter ismaskinen i gang,
skal man sikre sig at den er perfekt
samlet og at motorlegemet er godt sat
fast pa laget.

13 Lad ikke apparatet fungere tomt.

14 Efter at motoren har veeret taendt uden
afbrydelser for at lave en maengde is,
skal man vente i mindst tredive minut-
ter inden maskinen teendes igen.

15 Lad ikke apparatet fungere i mere end
40 efterfalgende sekunder.

16 Hvis isen eller sorbetten indeholder
friske ingredienser, skal den indtages
indenfor en uge. Isen er bedst, nar den
er kold.

17 Huvis isen eller sorbetten indeholder ra
&g, skal man undga at lade bgrn, gra-
vide kvinder og aeldre indtage den.

18 Hvis frysevaesken skulle komme ud fra
is-tromlen, skal man afbryde foreta-
gendet. Frysevaesken er ikke giftig.

19 Sluk apparatet og treek stikket ud af
stikkontakten, inden man fierner laget
og motorlegemet.

20 Treek altid apparatets stik ud fra stik-
kontakten, inden du iseetter eller fjer-
ner tilbehar, ligeledes nar man rengar
eller nar apparatet ikke bruges.

21 Nar du tager stikket ud, skal du tage

direkte om dette og traekke det ud af
stikkontakten. Man ma aldrig hive i det,
for at tage stikket ud af stikkontakten.

22 Brug altid ismaskinen med pamonteret
lag.

23 Brug ikke apparatet, hvis el-ledningen
eller stikket er beskadigede, eller hvis
selve apparatet er defekt; i dette tilfeel-
de, skal man bringe det hen til det neer-
meste Autoriserede Assistancecenter.

24 Hvis stremledningen er beskadiget,
skal den skiftes ud hos Fabrikanten
eller hos den tekniske assistance el-
ler under alle omstaendigheder af en
person med lignende kvalifikation, sa-
ledes at enhver risiko undgas.

25 Apparatet er KUN beregnet til HUS-
HOLDNINGSBRUG og ma ikke an-
vendes til kommercielt eller industrielt
brug.

26 Safremt man @nsker at bortskaffe
apparatet som affald, anbefales det
at gere det ubrugeligt ved at skeere
stramledningen over. Derudover anbe-
fales det at uskadeliggere de dele af
apparatet der kunne udggre en fare,
iseer for bgrn der kunne bruge appara-
tet til deres lege.

27 Emballageelementerne ma ikke ef-
terlades indenfor berns reekkevidde,
eftersom at de kunne vaere potentielle
farekilder.

28 Apparatet er i overensstemmelse
med direktiv 2014/35/EU og EMC
2014/30/EU, og med forordning (EF)
nr. 1935/2004 fra 27/10/2004 om ma-
terialer i kontakt med fgdevarer.

29 === For at bortskaffe produktet korrekt
i henhold til Europa-direktiv 2012/19/
EU bedes man om at laese sedlen der
er vedlagt produktet.

GEM ALTID
VEJLEDNINGERNE

BESKRIVELSE AF APPARATET (FIG. 1)
A Motorlegeme

B Lag

C Tap

D Rearevinge

E Tromle

F Beholder

G Abning til pafyldning af ingredienser

H Teendingsknap

BRUGERVEJLEDNINGER

Inden man bruger apparatet farste gang, skal man sgrge

for at skylle laget (B), tromlen (E) og rerevingen (D) godt

med varmt seebevand.

BEMARK: Nar man monterer, afmonterer eller renger

apparatet, skal man altid sikre sig at det er slukket og ikke

filsluttet el-nettet.

- Tromlen (E) skal vaere passende frossen inden hvert
brug. tromlen (E) har en dobbeltisoleret beholder, der
kreever en fuldsteendig frysning (mindst 12 timer, 24
timer ville veere endnu bedre) for at fa en perfekt is.
Det anbefales at stille tromlen bagerst i fryseren, hvor
temperaturen er lavest.

- Fryseren som anvendes skal nd en temperatur pa
mindst - 18°.

- Tromlen skal helst placeres i en lukket plasticpose for at
forhindre at lugten absorberes og kontakt med isen, i en
perfekt lodret stilling og med abningen opad mod.

- Opbevar tromlen (E) i fryseren nar den ikke bruges; der
sikrer at den vil veere klar i ethvert gjeblik. Tromlen skal
opbevares i fryseren i mindst 12 timer, 24 timer ville
veere endnu bedre.

- Tilbered ingredienserne ved at blande dem grundigt i en

stor beholder.
Man skal lade blandingen afkgle i stuetemperatur, hvis
den er tilberedt «pa varm made» og derefter stille den
i keleskabet i 5-6 timer, ogsa selvom det drejer sig om
en blanding der er tilberedt "pa kold made".

- Fjern tromlen (E) fra fryseren og seet den i beholderen
(F) (Fig. 2).

- Separat skal man saette motorlegemet (A) pa laget (B),
ved at trykke let indtil den fuldsteendigt kommer i hak
(Fig. 3).

- St tappen (C) i det dertil bestemte gverste hul pa
rgrevingen (D) (Fig 4).

- Vend motorlegemet (A) og seet tappen i det dertil
bestemte hul (C) nar den er samlet med rerevingen (D)
(Fig. 5).

- Seet hele blokken samlet pa den made ovenpa tromlen

(E), saledes at rarevingen (D) sattes ind i selve trom-
len. Blokér den ved at dreje den med uret (Fig. 6).

BEMAERK: Inden man fortsaetter med apparats brug, skal

man sikre sig at man har monteret samtlige bestanddele

korrekt.

- Seet stikket i stikkontakten og tryk pa teendingsknappen
(H) for at seette ismaskinen i gang.

- Held den forinden tilberedte blanding, der ligeledes
er godt afkelet, i tromlen (E) ved hjeelp af den dertil
bestemte abning (G) pa lagets overste del (B). Lad
rgrevingen (D) fungere i maksimalt 30 - 40 minutter,
indtil at den @nskede konsistens er opnaet.

BEMARK: Heeld ikke ingredienserne i uden at have isat

rgrevingen, ellers vil blandingen fryse og det vil ikke veere

muligt at lukke apparatet

BEMARK: Under pafyldning, skal man lade mindst 3 cm

plads mellem blandingen og tromlens gverste kant, fordi

tilberedningen oppustes under frysefasen.

- Nar den gnskede konsistens er naet, skal man slukke
apparatet ved hjeelp af teendingsknappen (H) og traekke
stikket ud af stikkontakten.

- Fjern motorlegemet (A), der er samlet med laget (B),
tappen (C) og rerevingen (D), ved at dreje mod uret og
ved hjeelp af en spatel i gummi eller en ske i plastic, skal
man tage isen ud og servere den.

RENG@RING

BEMAERK: For at forlaenge ismaskinens levetid, skal man
ikke opvaske delene i opvaskemaskinen.

BEMARK: Tree stikket ud af stikkontakten.

BEMAERK: Dyp aldrig motorlegemet, stikket og stremled-
ningen i vand eller andre vaesker. Brug en fugtig klud til
deres rengaring.

Fjern motorlegemet (A) fra laget (B) ved samtidigt at
trykke de to nederste Igftesteenger og treek det opad mod
(Fig. 7).

Afmontér apparatets samtlige bestanddele.

Skyl laget (B), tappen (C), rgrevingen (D) og tromlen (E) i
lunkent saebevand. Ter det hele fuldsteendigt bagefter.
BEMARK: Fortsaet ikke med frysningen, hvis is-tromlen
(E) stadig er fugtig.

Ger motorlegemet (A) rent med en fugtig klud eller med
et viskestykke.

OPSKRIFTER

Is med “Fior di latte”

Ingredienser:

300 ml sgdmaelk

300 ml flgde

60 g sukker

Tilberedning:

Heeld meelken og sukkeret i en beholder. Bland for at

oplase sukkeret.

Tilseet flade og bland.

Lad blandingen afkgle og tilbered isen, som vist i dette

heefte.

Varianter:

- vaniljeis: tilsaet 1/2 teskefuld vaniljeekstrakt til blandin-
gen;

- pebermynte-is: tilset nogle draber pebermyntesirup til
blandingen;

- is med chokoladeflager: nér isen med “fior di latte”
begynder at blive hard (efter cirka 20 min), skal man
tilseette 50g revet chokolade.

Is med friske jordbeer

Ingredienser:
250 friske jordbaer

Saft fra en halv citron
300 ml sgdmaelk

300 ml flede

70 g sukker

Tilberedning:
Tilbered en puré af jordbaererne og tilseet citronsaften.

Tilseet maelken og sukkeret. Bland for at oplase sukkeret.
Tilseet flade og bland.

Lad blandingen afkgle og tilbered isen, som vist i dette
heefte.

Varianter:

- skift jordbeererne ud med bananfrugtkedet.

I
ZHMANTIKEZ
MPOEIAONMOIHZEIZ

AIABAXTE AYTEZ TIz OAHTIEZ MPIN

TH XPHZH

Ortav XpnoIUoTIoIEiTE NAEKTPIKEG TUOKEUEG

gival avaykaio va AauBAvete TIG KATAAAN-

AeC TTPOQUAGEEIS, LETACU TwV OTTOIWV:

1 ZIYOUPEUTEITE OTI N NAEKTPIKA TAON TNG
OUOKEUNG QVTIOTOIXEI O€ €KEivn TOU
NAEKTPIKOU GO BIKTUOU.

2 Mnv aerjvete a@UAAKTN TNV OUOKEUN
otav gival ouvdedeévn OTO NAEKTPI-
KO QikTUO. ATTOOUVOEQTE TNV HETA ATTO
kGBe xpAaon.

3 AuTti n guokeur dev TIPETTEN va XPNOTl-
HoTToIEITAl QTG TTPOCWTTA (OUNTIEPI-
AapBavopévwy Twy TTaIdIWY) WE HEIW-
MEVEC QUOIKES, aITONTAPIEC A VONTIKEG

IkavoTnTeS. O1 xpAaTeC TTou v EXouvV
EUTTEIPIA KAl yVWON TNG OUOKEUNS
A Tou dev Toug €xouv doBei 0dnyieg
OXETIKA WE TN XPNON TNG OUOKEUAG,
Ba mpémel va empBAETovTal amo éva
TTPOCWTTO UTTEUBUVO YIa TNV A0QAAEId
TOUG.

4 Eival avaykaia n €mmpnon twv Tal-
diwv yia va BePaiwbeite 611 dev Tai-
COUV JE T OUOKEUN.

5 Mnv ToTroBETEITE TNV CUOKEUN KOVTA R
emavw o€ TINYEC BepuoTNTOAC.

6 Mnv aQAVETE TNV OUOKEUN| EKTEBEIEVN
0€ aTHOC(aIPIKOUG TTAPAYOVTES ( Bpo-
XA, AAI0 KATT).

7 Tpooétre waTte T0 KaAWdIO va pnv €A-
Bel g€ eTaQr) e BEPUES ETMIPAVEIEC.

8 MH BYOIZETE NOTE TO 2QMA MH-
XANHZ, TO PEYMATOAHMTH KAITO
HAEKTPIKO KAAQAIO E NEPO H’
ANNA YTPA, XPHZIMOTMOIEITE ENA
YTPO MANI TIA THN KAGAPIOTHTA
TOYZ.

9 MHN AITIZETE NOTE MEPH NOY
BPIZKONTAI ZE KINHZH.

10 Katd T xpAon, TomoBetAOTE TNV OU-
okeur) a¢ éva opifovTio Kal aTabepd
ETITTEDO.

11 Kparfote daxTula, KouQIvika eyaAeia,
KATT o¢ amdoTaon amd 10 KaAabdakI
TOU TTAyou KaTA TN A€IToupyia, TTPOKEI-
pévou va ehayioTotroinBei o kivouvog
TPOCWTTIKWY BAaBwv Kai {nuiwv oTn
pnxavh. TA EPTAAEIA 'H TA AIXMH-
PA ANTIKEIMENA KAl TA METAA-
AIKA AEN TIPEMElI NA XPHZIMO-
MOIOYNTAI 2XTO EXQTEPIKO TOY
KAANABIOY TMArOY. Ta mapamavw
QVTIKEIJEVA ITTOPOUV VA TTPOKAAETOUV
BAGBN otnv Taywrounxavr. Mmopouy,
avtiBeta, va xpnaiuotoinBouv epya-
Acia amd mAaaTikd 1 Ao 6tav n Ta-
ywropnxavr givail ofnoT.

12 Tpiv BéaeTe o€ Kivnon v TTaywToun-
xavh, Befaiwbeite 411 Exel cuvapuoAo-
ynOei TéAEIO Kal 6TI TO CWUA KIVATAPA
gival oTEPEA GUVOEPEVO OTO KATTAKI.

13 Mnv BéteTe O€ AIToupyia TNV CUOKEUN
adela.

14 A@ou KpaTtAOETE G€ AsIToupyia TN Pnxa-
VA XWpig dIAKOTIEG yIa TNV TTOPACKEUN
MIOG TTOOOTNTAG TTAYWTOU, TTEPIPEVETE
TouAdyI0TOV TPIAVTa AeTITd TTPIV BéCE-
TE KAl TTAAI TN pnxavn o€ Asitoupyia.

15 Mnv emITpETIETE TN XPHOT TNG CUCKEU-
AG yia TepIoaoTEPO aTd 40 AeTTdl ou-
VEXWC.

16 Av 10 TTaywTd A N ypavita TEPIEXOUV
QPEOKA OUOTATIKA, TTPETTEI VA KATO-
vaAwBouv péoa o€ pia efdopada. To
Taywtd €ival o YEuoTIKG OTav Eival
KpUo.

17 Av 10 TTaywtd A N ypavita TEPIEXOUV
WA auyd, amoQUyETE TNV KATavaAw-
on amo Ta TaIdId, £yyUOUG YUVAIKES
KOl NAIKIWWEVOUG.

18 Av 10 WUyov diGAupa €¢ENBel ammd Tov
kado, diakdyrte T Acitoupyia. To yu-
Xov d1dAupa Tou pnaiyoTrolgital dgv
gival TogIko.

19 ZBA0TE TN OUCKEUN KOI OTTOCUVOEDTE
TO PEUHATOAATITN AT TNV TTPICa TOU
PEUPATOC TIPIV AQPAIPECETE TO KATTAKI
KOl TO WA KIVATAPA.

20 ATTooUVOEETE TIAVTA TOV PEUMATOAATITN
NG GUOKEUNG atmd TV TTpida Tpo@odo-
oiag TpIv TOTTOBETATETE 1) AQaIPETETE
10 e€apthuata, 6tav v kabapidete, 1
otav dev TN XPNOIKOTIOIEITE.

21 T1a va va aTTooUVOETETE TO PEUPATOAR-
TN, KPATAOTE TOV KAAG KOl ATTOCUVOE-
oTe TOV At Tnv pida Tou Toixou. Mnv

TOV ATTOCUVOEETE TTOTE TPABWVTAG TOV
atoé 10 KaAwdlo.

22 XPNOIPOTIOIEITE TTAVTA TNV TTAYWTOWN-
XQVI| JE TO KATTAKI GUVAPHOAOYNUEVO.

23 Mn XpnOIUOTIOIEITE TNV CUCKEUR Qv
70 NAEKTPIKO KOAWDIO ) O PEUHATOAN-
NG €Xouv utroaTEl (nuid, 1y n idia n
OUOKEUN €ival eATTWUATIKA. 2’ QUTH
N TIEPITITWON TINYQIVETE TNV OTO TTIO
kovTivd E¢ouaiodotnuévo Texvikd Ké-
VTpO.

24 Edv 10 kaAwdio Tpogodoaiag Exel utro-
oTel (NI, TTPETTEI VO avTIKOTAOTABE
Q110 TOV KATOOKEUAOTH A aTTd TNV UTIN-
peaia TEXVIKAG EGUTINEETNONG A £V TEAEI
aTo £CEIBIKEUPEVO ATOHO KaTA TPATTOV
WwaTe va ammogeuxBei kGbe Kivouvog.

25 H ouokeun €xel emivonBei ATTOKAEIZ-
TIKA TIA OIKIAKH XPHZH kai dev
TTPETTEI VO TTPOOPIOBET YIA EUTTOPIKN
Biopnxavikn xprion.

26 Otav amo@acicere va OTTOCUPETE WG
QmoOPPIYPa TNV TTOPOUCO  OUOKEUR,
OuvVIOTATAl VA TNV KATAOTAOETE adpa-
Vi), kéBovtag 1o kaAwdio TPoYodoai-
0¢. 2UVIOTATAI ETTIONG VA KATAOTAHOETE
apAapr exeiva Ta Pépn NG OUCKEUNG
ToU €ival EMOEKTIKA va atoTeAéoouv
Kivduvo, €101ka Y1 Ta TTaudid Tou Ba
uTTopoUCaV va XPNOIUOTIOIRCOUWY TV
OUCOKEUN aTa TTaIyvidia Toug.

27 Ta gToIxEia NG CUOKEUOOiag Oev TTpE-
TTEI VA TAL OQAVETE O€ PEPN TTPOCITA OTA
Taid1d Adyw Tou 0TI givar mOavég -
VEG KIVOUVOU.

28 H mapoloa ouokeun eivalr oupBati
ue v odnyia 2014/35/EE ka1 HMZ
2014/30/EE ka1 Tov kavoviopd (EK)
No. 1935/2004 n¢ 27/10/2004 yia Ta
UAIKG € £TTOQN WE TPOPIMAL.

29 'wm 10T OWOTA QTTOOUPOT TOU TTPO-
i6vto¢ oUPewva Pe TV Eupwtraiki
Odnyia 2012/19/EE mapakaAgioTe va
d1aBdoere 10 €181KO QUANGDIO TTOU ETTI-
OUVATITETAI OTO TTPOIQV.

AIATHPEITAI TTANTA AYTEZ
TIZ OAHTIEX

NEPIFPA®H THX LYZKEYHZ (EIK. 1)
A Zwya Kivmpa

B Kaméki

C Afovag

D Avadeutripag

E Kd&dog

F Aoyxeio

G O eicaywynig UNKwv

H AlakdTng Asitoupyiag

OAHTIEZ XPHZHZ

MpIv T XPNOILOTIOIACETE yia TTPWTN GOpd Kal YETA ammd

k@Be xprion, mpofeite aTo TAUCIHO Tou KaTrakioU (B), Tou

k&dou (E) kai Tou avadeuthpa (D) pe kahd (gatd vepd

Kal oamolvl.

NMPOZOXH: Otav cuvapuohoyeite, amoouvapuoAoyeite

i kaBapilere ™ ouokeur|, Pefaiwbeite Tavta 6T €ival

ofnopévn kai dev eival guvdepévn OTNV NAEKTPIKA TPO-

@odoaoia.

- O kadog (E) mpémel va wuyBei kavotronTikd TmpIv amo
k@Be xprion: O kadog (E) amoteAeital amd éva Goyeio
dImAAG pévwaong Tou amaitei pia oAk wogn (TouAdy-
oTov 12 wpeg, kahiTepa 24 wpeg) yia TV 1daVIKN ETITU-
xia Tou raywtoU. Zuvigtdral n TomoBETNan Tou KAdou
010 Triow PEPOg Tou KatawUkm 6tmou n Bepuokpaaia
eival Mo XapunAn.

- O katawUKTNG TTOU XPNOIUOTIOIETE Bl TIPETTEN VO QTAVEI
o¢ pia Beppokpaaia TouhayioTtov —18°C.

- 0O x&dog Ba mpémel va TomoBeTnBei, KaTG TPOTIUNGN
KAEIOPEVOC O€ pia TTAACTIKK) GaKOUAA yia TV aTroQuyr
amoppdPnaNG OOUWY Kal TNV ETTOQH PE TOV TTAYO, OF
TéAEIO KABETN BEON KAl PE TO AVOIyUa TTIPOG TA ETTAVW.

- Zuvigtaral n @UAagn Tou kadou (E) aTov karaylkTn
otav dev Tov XpnaoiyoTolgiTe, autd Ba oag efaopalioel
va Tov €xete A0 €Toiuo oe omoladAmote aTiyuf. O
kGdog Ba pémel va diatnenbei oy Kardyugn yia
TouAdyioTov 12 wpeg, KOAUTEPA YIa 24 WPEG.

- [poetoipdoTe Ta UMKG avapiyviovtag Ta kaAd oe éva
peyaho doxeio.

To mapaokelaopa Ba Tpémel va aQebei va KPUWaOE!
o¢ Beppokpaaia TepIBAMOVTOG av £xel TTPOETOINACTE
“ev BepUW” Kal aTn OUVEXEID VO TIEPACTEl OTO Wuyeio
yia 5-6 wpeg, akOpa Kal av TTPOKEITal yia Yiyua Trou

10

1

12

13

TTPOETOIMACTNKE “EV WuXpw”.

- AgaipéaTe Tov kado (E) amd Tov karayUKTn Kai ToTo-
BemaTe Tov aTo doyeio (F) (EIk. 2).

- Xwpiota, TomoBeTiaTe 10 owua Kivntipa (A) aTo
kamaki (B), méCovtag To ehappd péxpl To TARPES déaI-
yo (Eik. 3).

- TomoberAaTe Tov G¢ova (C) aTn OYETIKA EMAVW OTIF TOU
avadeuthpa (D) (EIk. 4).

- AvamodoyupiaTe To awya KivnTApa (A) kai BAATE aTnv
eidik ot Tov afova (C) ouvappohoynuévo e Tov
avadeuthpa (D) (EIk. 5).

- TomoBeTAOTE TO GUVOAO TTOU GUVapPUOAOYHTaTE ETAVW
oTov kédo (E), wote o avadeuthpag (D) va eioaybei
OTO E0WTEPIKO TOU idIoU TOU KGdoU. AKIVNTOTIOINOTE TO
oTpépovTag To degloaTpopa (Eik. 6).

MPOZOXH: Mpiv TpoxwpAGETE OTN XPACT TG CUCKEUNG,

Bepaiwbeite 6T éxere guvapuoloynoel cwatd O6Aa Ta

pepn.

- ZuvdEéOTE TO PEUPATOAATITN OTNV TTPIda TOU PEUPATOG
kai méaTe To diakdTr Acimoupyiag (H) yia va Béoete
o€ AsIToupyia TV TTaywTOUNXavH).

- Pi&re 10 piyua Tou TpoeTolpdoaTe Kal €xeTe Wotel
TponyoUpEva, OT0 ECWTEPIKG Tou KAdou (E) péow Tng
e1d1kng ot (G) mou Bpioketal oTo EMAVW PEPOG TOU
kamakiol (B). A@riaTe va Asitoupyael o avadeuThpag
(D) €mi 30 — 40 Aemrtl TO TTOAU, PEXPI TNV EMITEUEN TNG
emBupnmg ueng

MPOZOXH: Mn pixvete Ta UNIKG TIpIV va EXETE TOTIOBETA-

o€l Tov avadeuTripa, SIaQOPETIKA To Wiyla Ba Taywael Kal

Oev Ba eivar duvatdv va KAeioeTe T CUTKEUN.

MPOZOXH: Karé tnv mAApwan, agAaTe ToulayioTov 3

€KATOOTA PETACU TOU TIAPACKEUATUATOG Kal TOU ETTAVW

Xeiloug Tou Kkadou OI6TI, kaTd TN QAN NG WOENG, TO

TTOPAOKEUATA DIOYKWVETAL.

- Me mv emiteu€n g emBupntig ueAg, afnate
OuoKeun péow Tou dlakaTTn Acimoupyiag (H) kai aro-
OUVOEDTE TO PEUHATOAATITN amd TV Trpida Tou pelua-
106,

- AgaipéaTe To owpa Kivmpa (A) kai To kamaki (B) Tou
gival ouvappodoynuéva, Tov agova (C) kai Tov ava-
deutpa (D) oTpégovtdg To apiaTepOaTPOQa Kal, LE TN
Bonbeia piag TAACTIKAG OTIATOUAAS F £VOG TTAACTIKOU
koutahioU, BydATe kai aepPipeTe T0 TTAYWTO.

KAOAPIZMOZ

MPOZOXH: Na va emynkivere 1o Bio TG TaywTopnya-
VAG, MNV TIAEVETE Tal €PN OE TTAUVTAPIO TTIATWV.
MPOZOXH: AmroguvdéaTe TO PEUNATOAATITN TOU NAEKTpI-
koU kaAwdiou amé Tnv Tpifa Tou PeUPATOG.

MPOXOXH: Mn Bubilcte moté TO OWpa KIvnTAPA, TO
PEUMATOAATTTN Kol TO NAEKTPIKG KaAwDIo o€ vepd fi GAa
uypa. XpnoiuoToleite éva uypd Travi yia Tov kaBapigud
TOUG.

Agaipéate 10 owya kivntpa (A) ammd To kamaki (B) mié-
{ovTag TauToxpova Toug dUo KATw HoxAiakoug Kai ByaATe
10 TIPOG Ta £TMAVW (EIK. 7).

ATTOOUVOPUOAOYAOTE T GUCKEUR OTA GUVIOTWHEVA TNG
pepn.

MAévere 1o Kamakl (B), Tov agova (C), Tov avadeutipa
(D) kai Tov kado (E) pe xhapd aamouviopévo vepd. I
OUVEXEID OTEYVWOTE Ta TEAEIDL

MPOZOXH: Mnv rpoywpeite oTnv katdwugn 6tav o Kadog
mayou (E) ivar akdpa uypog.

KaBapidete 10 awpa kivnripa (A) e éva uypd gpouyyapl
A e éva TTavi.

ZYNTATEZ

MaywTo pe avBoyaa

Yhikd:

300 ml mAfpeg yaAa

300 ml RPN Kpépa yaAakTog

60 g daxapn

ExréAeon:

Pi¢re 10 yaha kai Tn {byapn o€ éva PtmoA. Avakatéyte yia

va dlaAuoeTe T Caxapn.

EvowpatwaoTe Tnv Kpépa YAAAKTOG KAl OVOKATEWTE.

AQAOTE VO TTAYWOEI TO WiyHa Kal TTOPAoKEUAOTE TO TIayw-

70, £101 OTTWG TTEPIYPAQETAI GTO TTAPAV EYXEIPIDIO.

Mapahhayég:

- TMaywté Bavihiag: mpoobEaTe aTo iypa 1/2 KouTaAAK
T0U yAukoU ekxUAiopa Bavihiag.

- TMaywtd pévrag: TpoabEaTe OTO Wiypa PEPIKEG aTayd-
VEG a1p0TTIOU dudapou.

- TMaywtd e Bplupata gokoAdrag: 6tav 10 TAYWTO
ge avBoéyoha apyioel va oTepeotroieital (WETG AT
Tepimou 20 Aetrtd), mpoaBéate 50 ypapudpia TpIPUEVN
OOKOAATA.

Maywré pe Ppéokieg Ppaouleg

Yhikd:

250 g PPETKES PPAOUAEG

Xupbg pioou Aepoviol

300 ml Afpeg yaAa

300 ml RPN Kpépa yaAakTog

70 g Zaxapn

ExréAeon:

Etoipaate évav TToATO e TIG paouleg Kal TTpoaBEaTe To
XUMO Aepoviou.

MpoobéaTte 10 yaAa kai T {ayxapn. Avakaréyte yia va
dlaAuoeTe T Cayapn.

EvowpatwaoTe Tnv Kpépa YAAAKTOG Kal OVOKATEWTE.
AQAOTE VO TTAYWOEI TO WiyHa Kal TTOPAoKEUAOTE TO TIayw-
70, £101 OTTWG TTEPIYPAQETAI GTO TTAPAV EYXEIPIDIO
Mapahhayég:

- QVTIKATOOTAGTE TIG QPAOUAEG e TIOATO pTravavag.

Fig. 1

Fig. 2
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Fig. 5

Fig. 6

Fig. 7
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