ADVERTENCIAS
IMPORTANTES

LEIA ESTAS INSTRUGOES ANTES DE

USAR O APARELHO.

Ao utilizar aparelhos eléctricos, é neces-

sario tomar as devidas precaugdes, entre

as quais:

1. Certificar-se que a voltagem eléctrica
do aparelho corresponda a voltagem
de sua rede eléctrica.

2. Nao utilizar o aparelho perto de pare-
des ou cortinas.

3. Né&o deixar o aparelho exposto aos
agentes atmosféricos (chuva, sol,
efc.).

4. Este aparelho s6 pode ser usado por
adultos ou criangas a partir de 8 anos;
as pessoas com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas ou
sem experiéncia e sem conhecimen-
to do aparelho ou que ndo tenham
recebido as instrucbes de utilizagao
necessarias devem ser vigiadas por
uma pessoa responsavel pela sua
seguranga ou serem instruidas sobre
0 modo de utilizar o aparelho em
seguranga e sobre os riscos relativos
a utilizagdo do mesmo. As criancas
nao devem brincar com o aparelho. A
limpeza e a manutengéo do aparelho
nao devem ser realizadas por criangas
com menos de 8 anos sem a supervi-
sao de um adulto.

5. Mantenha o aparelho e o respetivo
cabo fora do alcance de criangas com
menos de 8 anos.

6. Durante a utilizagao, posicionar o apa-
relho sobre uma superficie horizontal.

7. Posicione o produto sobre uma super-
ficie estavel, resistente ao calor e bem
iluminada.

8. Né&o use este aparelho em ambiente
externo.

9. Prestar atencdo para que o cabo
eléctrico ndo entre em contacto com
superficies quentes.

10. A temperatura das superficies acessi-
veis pode ser elevada quando o apare-
lho esta em funcionamento.

11. Desligar o aparelho e retirar a ficha
da tomada de corrente quando néo
estiver sendo utilizado e antes das
operagdes de limpeza.

12. N&o puxar pelo cabo de alimentagédo
para desligar a ficha.

13. Para a limpeza do aparelho, ndo utilize
detergentes abrasivos e corrosivos e
ndo o lave na maquina de lavar loica.

14. NUNCA PASSE POR AGUA, OU
OUTROS LiQUIDOS, O APARELHO,
A FICHA E O CABO ELECTRICO.
USE UM PANO HUMIDO PARA A
LIMPEZA.

15. Nao utilizar o aparelno se o cabo
eléctrico ou a ficha estiverem danifica-
dos, ou se o proprio aparelho estiver
defeituoso; neste caso, leve-o até o
Centro de Assisténcia Autorizado mais
proximo.

16. Se 0 cabo de alimentagdo estiver
danificado, devera ser substituido pelo
Fabricante, pelo servigco de assisténcia
técnica ou, de qualquer forma, por
uma pessoa com qualificagdo similar,
para evitar qualquer risco.

17. O aparelho foi concebido SOMENTE
PARA USO DOMESTICO e n&o deve
ser utilizado para fins comerciais ou
industriais.

18. Aconselha-se usar um exaustor ou
utilizar o aparelho num local suficien-
temente arejado.

19. Nao colocar o aparelho sobre ou perto
de fontes de calor, elementos eléctri-
cos ou dentro de um forno aquecido.
N&o coloca-lo sobre outros aparelhos.

20. Vigiar atentamente o aparelho quan-
do este for utilizado na presenca de
criangas.

21. Caso se decida a descartar como lixo
este aparelho, recomendamos que o
deixe inoperante, cortando o cabo de
alimentagéo. Recomendamos também
que deixe indcuas as partes do apare-
lho que possam representar um peri-
go, especialmente para as criangas,
que podem utilizar o aparelho como
um brinquedo.

22. Os elementos da embalagem nao
devem ser deixados ao alcance de
criangas pois sao potenciais fontes de
perigo.

23. Este aparelho esta em conformidade
com a diretiva 2006/95/EC e EMC
2004/108/EC e com o regulamento
(EC) N.°1935/2004 de 27/10/2004
sobre 0s materiais em contacto comos
alimentos.

24. === Para a correta eliminagéo do pro-
duto, nos termos da Diretiva Europeia
2009/96/CE, leia o folheto em anexo.

CONSERVAR SEMPRE

ESTAS INSTRUCOES

DESCRICAO DO APARELHO (Fig. 1)
Corpo do aparelho

Placas antiaderentes

Lampada-piloto vermelha de ligagdo
Lampada-piloto verde de temperatura atingida
Pés antiderrapantes

Puxador de abertura

Alavanca de fechamento
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MODO DE UTILIZAGAO

ATENGAO:

Antes da utilizagao, retire eventuais etiquetas presentes
nas placas. Verifique se as placas de cozedura estio
limpas e sem sinal de p6. Se necessario, limpe com um
pano humido.

Na primeira utilizagado, pode sair algum fumo por causa do

aquecimento de alguns componentes, o que é normal.

- Posicione o aparelho sobre uma superficie plana.

Verifique se a placa esta fechada durante a fase de pré-
aquecimento.

- Insira a ficha na tomada.

- A lampada-piloto (C) acende-se para sinalizar que o apare-
Iho esta ligado a tomada e a ldmpada-piloto (D) acende-se
para indicar que o aparelho esta a aquecer.

- Quando o aparelho atinge a temperatura (passados cerca
de 3 minutos) e esta pronto a utilizar, a |ampada-piloto (D)
apaga-se.

Nota: A lampada-piloto (D) volta a acender quando a tempera-

tura necessaria para a cozedura desce.

- Abra completamente o aparelho pelo puxador (F), depois de
ter puxado a alavanca (G) para cima (Fig. 2).

- Coloque o alimento na placa de cozedura inferior (B).
Posicione sempre o alimento mais para a parte traseira da
placa de cozedura.

- Feche a placa superior sobre a inferior por meio do puxador
(F) e bloqueie-a até ouvir o clique de bloqueio.

- Para a cozedura s&o necessarios cerca de 5-8 minutos. Em
todo caso, o tempo depende do gosto pessoal, do tipo e da
espessura do alimento.

- Uma vez terminada a cozedura, desligue o aparelho da
tomada e levante a placa como acima descrito. Retire o
alimento com uma espatula de plastico.

ATENGAO:

Néo toque na superficie do aparelho nem nas placas

quentes a fim de evitar queimaduras.

Néo force a alavanca (G) para néo parti-la.

Néo utilize a alavanca (G) de fechamento para bloquear a
placa superior enquanto o alimento estiver no interior do
aparelho. O proprio peso da placa esmagara gradativa-
mente o alimento durante a fase de cozedura.

Coza somente com as placas fechadas.

Néo utilize objetos pontiagudos (ex.: faca) para evitar
danificar as placas.

LIMPEZA

ATENGAO:

Limpe o aparelho somente com um pano himido depois

de o ter desligado da tomada e com o aparelho comple-

tamente frio.

- Para a limpeza das placas, passe um pano himido.

- Arrume o aparelho, bloqueando a placa superior sobre a
inferior e enrolando o cabo na sua sede debaixo do aparelho

(Fig. 3).

RECEITAS

Sandes quentes de cogumelo e tomate seco

(Para 4 pessoas)

Tempo de preparo: 10 minutos

Tempo de cozedura: 15 minutos

Ingredientes:

300 g de cogumelos fatiados

100 g de folhas tenras de espinafres

1/2 chavena de tomate seco cortado

3/4 de chavena de queijo magro ralado

200 g de p&o sirio (pao pita)

Aquega uma frigideira com um pouco de azeite. Coloque os
cogumelos e deixe cozer durante trés minutos ou até ficarem
macios, misturando de vez em quando. Coloque-os depois
sobre papel de cozinha e tempere com sal e pimenta.
Pré-aqueca a placa. Na base do p&o pita coloque os espina-
fres, os cogumelos, o tomate seco e o queijo ralado. Tempere
com sal e pimenta. Feche com a outra metade do péo e aperte
com forga.

Coloque as sandes na placa e coza durante 5 minutos ou até
ficarem douradas. Corte-as em 4 porgdes e sirva.

Fogaca de pesto e borrego

Ingredientes

400 g de filete de borrego

Pedagos de fogaga de 20 cm quadrados

65 g de pesto de manjericdo

50 g de parmeséo em fatias

359 de tomate seco em fatias

Grelhe o borrego na grelha fervente previamente untada (gre-
lha ou barbecue) até ao ponto desejado. Deixe repousar com
tampa durante 5 minutos antes de o cortar em fatias.
Pré-aqueca a placa. Abra a fogaga e corte-a pela metade na
horizontal. Passe o pesto na base da fogaca e deite por cima
o0 borrego, o queijo, o tomate e feche com a outra metade da
fogaca. Coloque a fogaga na placa durante cerca de 5 minu-
tos ou até o queijo ficar fundido. Corte a fogaga na diagonal
e sirva.

Sandes quentes com bacon, banana e queijo

Ingredientes:

4 fatias de pao

6 ou 7 fatias de bacon pré-cozido

1 banana

2 fatias de queijo Cheddar

Outro grande truque de restaurante é tostar ligeiramente o
pao antes de preparar as sandes. Para isto, pré-aqueca a
placa, coloque as quatro fatias de pdo na placa inferior e feche
completamente; aquega ndo mais de um minuto (s6 o tempo
necessario para dourar o pdo). Retire o po tostado e coloque
na base as fatias de bacon. Fatie a banana pelo comprimento,
umas 6 fatias, e coloque-as sobre o bacon. Complete com as
fatias de queijo, feche o p&o e coza durante 3-4 minutos.

Tortilhas mexicanas

(Para 4-6 pessoas)

Ingredientes:

2509 de molho mexicano

Meia chavena de feijado esmagado (ou puré de feijdo encar-
nado)

2 colheres de alho e cebolinha picados

200 g de salsicha fresca triturada

16 tortilhas redondas (nao fritas)

200 g de molho Tatziki

200 g de sumo de abacate

250 g de queijo mozzarella picada

1 chavena de creme &cido

Pré-aqueca a placa; misture numa taga o molho, o feijéo, o
alho e a cebolinha picados, a salsicha e passe a mistura nas
8 tortilhas. Complete com camadas alternadas de Tatziki,
abacate e queijo.

Coza as tortilhas até ficarem douradas, crocantes e bem
quentes durante cerca de 8 minutos.

Sugestéao: sirva com creme acido e folhas de alface.

BELANGRIJKE
AANWIJZINGEN

VOOR HET GEBRUIK DEZE

AANWIJZINGEN LEZEN.

Bij het gebruik van elektrische apparaten

moeten een aantal voorzorgmaatregelen

woren genomen waaronder:

1. Controleer dat het elektrische voltage
van het apparaat overeenkomt aan het
voltage van uw stroomnet.

2. Gebruik het apparaat niet in de buurt
van wanden en gordijnen.

3. Stel het apparaat niet bloot aan weers-
omstandigheden (regen, zon enz...)

4. Dit aparaat kan gebruikt worden door
kinderen van 8 jaar of ouder; personen
met beperkte lichamelijke, sensoriele of
mentale capaciteiten of personen zon-
der ervaring of kennis van het apparaat
of die de aanwijzingen van het gebruik
niet hebben gekregen moeten onder
toezicht blijven van een persoon die
verantwoordelijk is voor hun veiligheid
of moeten eerst goed opgeleid wor-
den voor het veilige gebruik van het
product en de gevaren bij het gebruik
hiervan. Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Het reinigen van het
apparaat mag niet uitgevoerd worden
door kinderen die jonger dan 8 jaar
zonder toezicht van een volwassen
persoon.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Houdt het apparaat en het elektrici-
teitsnoer buiten bereik van de kinderen
onder 8 jaar.

Zet het apparaat op een horizontaal
vlak tijdens het gebruik.

Zet het product op een stabiel opper-
vlakte dat tegen warmte bestendig is
en dat de ruimte goed is verlicht.
Gebruik het apparaat niet buiten.

Let op dat het elektriciteitsnoer niet in
contact komt met de warme opper-
vlaktes.

De temperatuur van de opperviaktes
die toegankelijk zijn kunnen onderhe-
vig zijn aan hoge temperaturen als het
apparaat in werking staat.

Zet het apparaat uit en trek de stekker
uit het stopcontact als het niet wordt
gebruikt en voordat het wordt gereinigt.
Trek niet aan het snoer om de stekker
uit het stopcontact te trekken.

Gebruik geen schuurmiddelen of cor-
rosieve middelen voor het reinigen
van het apparaat en zet het niet in de
vaatwasmachine.

ZET HET APPARAAT, DE STEKKER
EN HET ELEKTRICITEITSNOER
NOOIT ONDER WATER OF
ANDERE VLOEISTOFFEN,
GEBRUIK EEN VOCHTIGE DOEK
VOOR HET REINIGEN VAN DEZE
ONDERDELEN.

Gebruik het apparaat niet als het elektri-
citeitsnoer of de stekker beschadigt zijn
of als he apparaat zelf defect is; breng
het in dit geval naar een Geautoriseerd
AssistentieCentrum in de buurt.

Als het elektriciteitsnoer beschadigt is
moet het vervangen worden door de
Constructeur of door zijn technische
assistentieservice of, in ieder gaval,
door een persoon die over dezelfde
kwalificaties beschik om ieder risico te
vermijden.

Het apparaat is ALLEEN VOOR
HUISHOUDELIUK GEBRUIK ontwor-
pen en mag dus niet gebruikt worden
voor commmerciele of industriele doel-
einden.

Het wordt aangeraden om een afzuig-
kap te gebruiken of om de ruimte goed
te luchten tijdens het gebruik.

Plaats het apparaat niet in de buurt van
warmtebronnen, elektrische elementen
of in een verwarmde oven. Zet het
nooit bovenop andere apparaten.

Let altijd op als het apparaat in de
buurt van kinderen wordt gebruikt.
Wanneer het apparaat als vuil verwerkt
wordt, moet het onbruikbaar gemaakt
worden door het elektriciteitsnoer eraf
te knippen. Het wordt tevens aan-
geraden om de onderdelen van het
apparaat die een gevaar kunnen ople-
veren onklaar te maken, vooral voor de
kinderen die het apparaat kunnen gaan
gebruiken als speelgoed.

Houdt de verpakkingselementen uit
de buurt van kinderen omdat ze een
mogelijke gevarenbron zijn.

Dit apparaat is conform aan de richtlijn
2006/95/EG en EMC 2004/108/EG, en
aan de regelgeving (EC) No. 1935/2004
van 27/10/2004 voor meterialen die in
contact komen met etenswaren.

=== \/0Or het correct vernietigen van het
apparaat volgens de Europese Richtlijn
2009/96/CE lees het speciale blaadje
dat bij het product wordt gelevert.

BEWAAR ALTIJD DEZE
HANDLEIDING

4

BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT (Fig. 1)
Basis van het apparaat

Anti-aanbakplaten

Rode startverklikker

Groene verklikker temperatuur klaar

Antislip pootjes

Openingshandvat

Sluitingshendeltje
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GEBRUIKSAANWIJZING

LET OP:

Voordat het apparaat wordt gebruikt, verwijder eventuele
labels die op de platen aanwezig zijn. Controleer dat de
bakplaten schoon zijn en dat er geen stof op ligt. Indien
noodzakelijk renig met een vochtige doek. .

Als het apparaat voor de eerste keer wordt gebruikt kan
het voorkomen dat er een dunne pluim rook uitkomt. Deze
wordt alleen veroorzaakt door de verwarming van enkele
onderdelen.

- Zet het apparaat op een horizontaal vlak.

Controleer dat het apparaat gesloten is tijdens het voorver-
warmen.

- Steek de stekker in een stopcontact.

- De verklikker (C) gaat branden om aan te geven dat de stek-
ker in het stopcontact is gestopt en de verklikker (D) brand
om aan te geven dat het apparaat wordt voorverarmd.

- Als het apparaat de gewenste temperatuur heeft bereikt (na
circa 3 minuten) is het klaar voor gebruik en de verklikker (D)
gaat uit.

Opmerking: De verklikker (D) gaat weer aan als de nodige

baktemperatuur lager wordt.

- Opn het apparaat helemaal met het handvat (F), nadat het
speciale hendeltje (G) is opgeheven (Fig. 2).

- Zet de etenswaren die gebakken moeten worden op de
onderste bakplaat (B). Plats de etenswaren altijd in de buurt
van de achterkant van de bakplaat.

- Sluit de bovenste plaat op de onderste plaat met het handvat
(F) en blokker ze totdat de klik wordt gehoord van het vast-
zetten.

- Het bakken duurt ongeveer 5-8 minuten. In ieder geval hangt
de tijd af van de persoonlijke smaak en van de dikte van de
etenswaren.

- Na het bakken, zet het apparaat uit door de stekker uit het
stopcontact te trkken en de plaat op te heffen zoals hiervoor is
beschreven. Verwijder de etenswaren met een plasticen spatel.

LET OP:

De Buitenkant van het apparaat en de warme platen niet

aanraken om brandwonden te voorkomen.

Het hendeltje (G) niet forceren omdat het hierdoor kan
breken.

Gebruik het hendeltje (G) niet om de sluiting van de
bovenste bakplaat te blokkeren als er etenswaren in het
apparaat aanwezig zijn. Het gewicht van de plaat zelf drukt
de etenswaren gelijdelijk aan tijdens de bakfase.

Alleen met gesloten platen .

Geen scherpe voorwepen gebruiken (bv. Messen) om te
voorkomen dat de platen worden beschadigt.

REINIGEN

LET OP:

Reinig het apparaat alleen met een vochtige doek nadat

de stekker uit het stopcontact is getrokken en nadat het

apparaat helemaal is afgekoeld.

- Gebruik voor het reinigen alleen een vochtige doek.

- Berg het apparaat op, blokkeer de bovenste plaat aan de
onderste en wikkel het snoer op de speciale plaats aan de
onderkant van het apparaat (Fig. 3).

RECEPTEN

Broodjes met getoaste paddestoelen en gedroogde toma-
ten

(Voor 4 personen)

Voorbereidingstijd: 10 minuten

Baktijd: 15 minuten

Ingredienten:

300 g paddestoelen in plakjes gesneden

100 g blaadjes zachte spinazie

1/2 beker fijngesneden gedroogde tomaatjes

3/4 beker geraspte magere kaas

200 g turks brood, in vier porties gesneden

Verwarm een frituurpan en giet en een beetje olie in. Voeg
de paddestoeltjes toe en laat ze drie minuten bakken totdat
ze zacht worden en roer ze af en toe door. Leg ze op keuken-
papier en voeg peper en zout toe. Verwarm de plaat. Leg de
spinazie, de paddestoeltjes, de gedroogde tomaatjes en de
kaas op het turkse brood. Voeg peper en zout toe. Bedek het
met de rest van het brood en druk alles goed samen.

Leg de broodjes op de plaat en laat ze vijf minuten bakken
totdat het getoast is. Door de helft snijden en serveren.

Focaccia met pesto en lamsvlees

Ingredienten

400 g lamsfilet

stukjes focaccia (brood met zout en olie) 20cm vierkant
65 g pasto van basilikum

50 g plakjes parmesaanse kaas

35 g gedroogde tomaatjes in stukjes

Bak het lamsvlees op de hete gril die van tevoren is ingevet (gril
of barbecue) totdat het goed gekleurd en naar smaak gebak-
ken is. Laat het lamsvlees 5 minuten afgedekt rusten voordat
het in dunne plakjes wordt gesneden.

Verwarm de plaat. Snijd de focaccia in twee delen en vervol-
gens horizontaal doormidden. Smeer pesto op de delen van
de focaccia en leg het lamsvlees, de parmesaanse kaas, de
tomaatjes en de rest van de focaccia erop. Leg de focaccia
ongeveer 5 minuten tussen de platen totdat de kaas nog niet is
gesmolten en de focaccia nog niet helemaal warm is. Snijdt de
focaccia diagonaal en serveer hem.

Broodjes met getoast spek, banaan en kaas

Ingredienten:

4 sneedjes brood

6 o 7 plakjes voorgekookte spek

1 banaan

2 plakjes Cheddar kaas

Een ander grote truc van restaurants is het brood iets te roos-
teren voordat het broodje wordt gemaakt. Verwarm dus de
platen voor en leg de vier sneedjes brood op de onderste plaat
en sluit hem helemaal; niet langer dan één minuut verwarmen
(net genoeg om het brood een beetje bruin te laten worden)
Verwijder het brood en leg het spek erop zodat de onderkant
van de toast wordt bedekt. Snijdt de banaan over lengte in
plakjes, ongeveer 6 plakjes en leg het op het spek. Bedek
alles met plakjes kaas; sluit de toast en laat hem 3-4- minuten
bakken.

Mexicaanse Tortillas

(Voor 4-6 personen)

Ingredienten:

2509 mexicaanse saus

halve beker fijngeprakte bonen (of rode bonen)

2 lepeltjes haksel van knoflook en uitjes

200 g fingemalen worstjes

16 ronde tortillas (niet gefrituurt)

200 g Tatziki saus

200 g Avocado sap

250 g fijngesneden mozzarella

1 beker zure room

De platen voorverwarmen; meng de saus, de bonen, het hak-
sel van knoflook en uitjes, de worstjes en smeer het op de 8
tortillas. Garneer met laagjes Tatziki, Avocado en kaas.

Bak de tortillas totdat ze goudbruin, krokant en goed warm zijn
voor 8 minuten.

Idee voor het serveren: serveren met zure room en slablaad-
jes.

ZHMANTIKEZ
NMAHPO®OPIEZ

AIABAXTE AYTEZ TIZ OAHrIEX MPIN

TH XPHZH

XpNOIPOTIOIWVTOG NAEKTPIKEG GUOKEUEG

gival avaykaio va AaBete TI¢ kATAAANAES

TTPOQUAAEEIC JETAEU TWV OTTOIWV:

1. BePaiwBeite 011 N nAeKTPIKA TAON TNG
OUCKEUNG QVTIOTOIXEI O€ €KEivn TOU
NAEKTPIKOU Tag dIKTUOU.

2. Mn xpnoIJoTIoIEITE TN GUOKEUN KOVTA
O€ TOIXOUG KAl KOUPTIVEG,

3. Mnv aQrvete T OUOKEUR €eKTEDEIUE-
VN 0¢ QATHOOQAIPIKOUG TIAPAYOVTES
(Bpoxr, HNio, KATT...).

4. AuTn n OUOKEUn UTTOPEl va XpNnol-
potroinBel amo madia NAIKIAg 10Ng
N peyaAutepng Twv 8 eTwv. Atopa
HE MEIWPEVEG QPUOIKES, aIoONTNPIES N
VONTIKEG IKAVOTNTES ) TTOU OEV EXOUV
EUTIEIPIO KOl YVWON TNG GUOKEUNG
f TTou dEV Toug exouv doBel odnyieg
OXETIKO HE TN XPNON G, Ba TpETEl
va €MBAETTOVTAI OTTO €V TIPOOWTIO
utTeUBuvo yia TV ao@aAeia Toug, A
Ba Tpemel pwTa va evnuepwoouv
kataAAnAQ TTwG va XpnOIPOTIOINCOUV
auTn T CUCKEUN 0€ OUVONKES aoPa-
A€I0G KOl PE ETTIYVWAON TWV KIVOUVWY
TOU OUVOEOVTaI WE TN Xpnon Tng.
Ta maudid dev Tpémel va Taiouv
ge TN ouokeun. O kaBapiopds kai n
OUVTAPNOT TNG OUCKEUNG OV TTPETTEN
va Tpayyaromoiouvial amd maidid
NAIKIOG KaTwTeEPNS TwV 8 £TWV XWwpig
NV €miBAewn evag eviAika.

5. Kpar@re Tn OUCKEUR KOl TO OXETIKO
KoAwdIo WJakplid atmd v TTPoaBacn
TWV TTaIdIWV NAIKIAG KATWTEPNS TWV
8 eTwv.

6. Kard 1 xpAon, ToTmoBeTAOTE TN
OUOKEUN a€ pia opifovTia em@Avel.

7. TomoBeTAOTE TO TIPOIGV O€ Wia TOOE-
pA em@Avela, avOeKTIKA OTn BEpUOTN-
TQ KAl KAAG QTIOPEVN.

8. Mn XpnOIUOTIOIEITE QUTI T CUOKEUN
0€ €WTEPIKOUG XWPOUG.

9. BePaiwBeite 611 TO NAeKTPIKO KAAWDIO
Oev EpxeTal o€ £TTOQr pE Bepuég ETI-
PAVEIEG.

10. H Beppokpacia Twv TPOORACIUWY
EMQAVEIWV UTTOPET VO €ival uwnAR
OTav n ouoKeur| BpiokeTal a€ AsiToup-
yia.

11. XPACTE TN GUOKEUN KOl OTTOOUVOEDTE
TO PEUPATOAATITN OTTd TNV TIpia TOU
peupaTog Otav dev xpnalpoTTolEiTal
kal TpIv TIg dladikaaieg kabapiauou.

12. Mnv 1papare 1o KaAwdIo TPoPodoaiag
YIO VO ATTOOUVOEDETE TO PEUPATOAA-
.

13. Mn xpnoigotroieite AciavTikd, diappw-
TIKQ QTTOPPUTIAVTIKA ) TTAUVTAPIO TTIA-
TWV YIa Tov KaBapIopd TG CUOKEUNG.

Fig. 1

)

Fig. 2

14. MH BY®IZETE MNOTE TH ZYZKEYH,
TO PEYMATOAHMTH KAl TO
HAEKTPIKO KAAQAIO ZE NEPO H’
AANA YTPA, XPHZIMOIOIEITE ENA
YITPO TMANI TIA TON KAGAPIZMO
TOYZ.

15. Mn XpnOIPOTIOIEITE TN GUOKEUR AV TO
NAEKTPIKO KOAWDBIO 1 O PEUMATOAN-
NG €xouv UToOTEl {nuId, A N idia n
OUOKEUR €ival EAATTWUATIKA. 2’ auTh
N TEPITITWAON TTNYQIVETE TNV OTO MO
kovTivd  Egouaiodotnuévo  Texvikd
KévTpo.

16. EGv 10 koAwdio Tpo@odoaiag Exel
UTToOTEl {NuIQ, TTPETTEI VO AVTIKATO-
o1aBei amd Tov KaraokeuaaoTr 1) amd
TNV UTINPETIA TEXVIKAG EEUTTNPETNONG
N ev TEAEl ammd €CEIDIKEUPEVO ATOUO
KOTG TPOTTOV WOTE va aATo@euXBei
kGBe Kivduvog.

17. H  ouokeury  éxel  emvonBei
AMNOKAEIZTIKA TIA OIKIAKH XPHZH
kol O0gv TIPETEl va TIPoopIcBei yia
euTropIki 1 Blopnxaviki xpAon.

18. ZuvioTaral n xpron evog €CoepIoTh-
pa 1 évag katdAAnAog agpiopdg Tou
XWPOU KaTa Tn Xpron.

19. Mnv ToTT0BETEITE TN CUOKEUR ETAVW A
KOVTQ O€ TINYEG BepPdTNTAG, NAEKTPIKA
oToIxEia 1) o€ BepUaIvVOPEVO GoUpVO.
Mnv Tnv TOTTOBETEITE ETTAVW T AAEG
OUOKEUEG.

20. EmBAETIETE TTPOCEKTIKA Tr) GUOKEUN
41av TV XPNOIKOTIOIEITE PE TNV TTAPOU-
oia TaIdIwv.

21. Otav amoaaoioeTe va aTTOCUPETE WG
améppIPPa TNV TTAPOUCA GUCKEUN,
OUVICTATOI VO TNV KATAOTAOETE AdPa-
v, k6BovTag 10 kKaAwdio TPoYodOUi-
a¢. ZUVIOTATAI ETTIONG VA KATAOTAOETE
apAapr ekeiva ta péEPn TNG OUOKEUAG
TTOU €ival ETMIOEKTIKA VA ATTOTEAEOOUV
Kivouvo, €101ka yia Ta TTaidid tou Ba
uTTopoUCav va XPNOIKOTTIOINCOUV TV
OUOKEUN OTa TTalyvidla Toug.

Fig. 3

22. Aev TTPETTEI va TA AQAVETE TO OTOIXEID
NG OUOKEUAaiag o€ pEPN TIPOOITA
oTa aidid Adyw Tou 4TI givar moaveg
NYEG KIVOUVOU.

23. Hmmapouoa ouokeun gival oUQwvn Je
v Odnyia 2006/95/EK kai 2004/108/
EK oxeTikG pe v HAeKTpOPayvNTIKA
oupparétnta EMC kar tov kavovi-
opé (EK) utr’ apiBuév 1935/2004 1ng
27110/2004 oxeTikG pe 10 UAIKG TTOU
mpoopicovtal va éABouv o€ eagn e

TPOGINAL.

24. wem [0 TN OWOTH ATTOCUPCN TOU TTPO-
16v10¢ oUPQwva pe Tnv Eupwraikn
Odnyia 2009/96/EK trapakaAeioTe va
O10BACETE TO CUVNUUEVO OTO TIPOIOV
€101KO PUAAGDIO.

OYAA=TE NANTA

AYTEZ TIZ OAHrIIEZ

NMAPOYZEX

NMEPIFPA®H THZ ZYZKEYHZ (Eik. 1)
ZWpa TNG CUOKEUNG

AVTIKOANTIKEG TIAGKEG

Kékkivn evdeikTikA Auyvia AeiToupyiag

Mpaaivn evdeikTIKA Auyvia emiteugng Beppokpaaiag
AvtiohioBnTiKG TéEAPaTA

XeipohaBn avoiypatog

MoxAdg KAeigiparog

OTMMOO >

OAHFIEZ XPHZHZ

MPOZOXH:

TMpiv T XpRon, apaipéote evOeXOUEVES ETIKETEC TTOU Ppi-
okovrai aTig TAdkeg. BeBaiwbeite 611 01 mMAdKeS wnoiparog
eival kaBapég kai xwpic ixvn okoévng. Av eival avaykaio,
ka@apiore e éva uypod mavi.

Kara v mpwrn xpnon, umopei va maparnpn®ei ekmoutn
eAdyiotng mooorntag kamvou. Auté ogeiAsTal amokAeioTi-
KG OTn épuavan UEPIKWY UEPUIV.

- TotmoBetNOTE TN CUCKEUN O€ pIG OPICOVTIONETIPAVEIQ.
BeBaiwBeite 611 n MAGKa eival kKAeIGTA KaTd TN GACGN TNG
TPoBEépuavang.

- LUvOEQTE TO PEUNATOAATITN GTNV TIPiCa TOU PEUPATOG.

- Oa avayel n evdeiktik Auxvia (C) Tou anuatodotei Tn
o0vdean Tou pPeuPaToARTITN aTNV TIPida Tou PEUATOG Kall N
Auyvia (D) Tmou deixvel 6T n cuokeun Beppaiveral.

- Orav n ouokeur Ba éxer gTaoel aTn Beppokpaaia (HeTd
amo 3 mepitou Aettd) Kal givar éToiun yia xprion, n Auyvia
(D) Ba opnoel.

Inueiwon: H Auxvia (D) Ba gwrioTei kar TGk 6tav n n ava-

ykaia yia 1o yAoiyo Bepuokpaaia Ba méael.

- Avoitre eviehig T ouokeun pe T BoriBeia Tng xeipoAapng
(F), apou mpwra avacnkwaeTe Tov 151K6 HoxAd (G) Tpog
10 emavw (Eik. 2).

- TommoBetNaTE TIG TPOQYEG yIO WAGINO 0TV KATW TAGKA
ynoipatog (B). TomoBeteite TavTa TIg TPOPEG TTPOG TO TTIOW
uépog TG TAAKaAg wnaiparog.

- KAeioTe Tnv emavw TAGka oTnv KaTw TAGKa pe T BorBeia
NG XelpoAaBng (F) kal UTTAOKAPETE TNV péX P! VO OKOUCTE] TO
KAIK TOU TIpaypaToTroinBéviog PTTAokapiopaTog.




- Ta 10 wAoiyo €ival avaykaia Tepimou 5-8 Aetd. Ze kGbe
TIEPITITWOT, 0 XPOVOG EEAPTATAI OTTO TIG TIPOCWTTIKEG TTPO-
TIMATEIG, aTrd TO €i00G KAl TO TTAXOG TWV TPOPWV.

- Agou TeAeiwael To WAGIYO, OPACTE TN CUCKEUR ATTOOUV-
OéovTag To PEUNATOAATITN aTTd TNV TIPiCa TOU PEUPATOS Kall
avaonkwoTe TAV TAGKA OTTWG aveEQEPBN TTPONYOUPEVWG.
AQaIpETTE TiG TPOPESG XPNTIHOTIOIWVTAG PiIA TTACTIKA 0TG-
TOUAQ.

MPOZOXH:

Mnv ayyidsre 0 mepifAnua tng ouokeung Kai Tig Bepués

TAGKES TPOS ATMOPUYRHV EYKAUPATWYV.

Mn {opidere 1o poYAG (G) yia va unv Tov gmagere.

Mn xpnoiuomoicite 10 poxAé kAeigiparog (G) yia va
umAokdpere TNV emdvw mAdKa evw Bpigkovral ol TPOPES
péoa arn auakeun. To idio 1o Bdpog Tng mAdkag Ba miéoer
Babuiaia Tig poQES KaTd TN PAON TOU WNOiUATOG.

Yivere povo pe 1ig mAdkeg KAgIOTEG.

Mn xpnoipomoisite aiyunpd avrikeipeva (my. paxaipia)
mpog amopuyn mpokAnang {nuiwv oTig MAGKES.

KAOGAPIZMOZ

MPOZOXH:

KaBapifere Tn guakeun pévo pe éva uypo mavi apou amo-

ouvdéaere 1o peuparoAnmn amé v mpia Tou pelparog

Kal apoU 1) GUGKEUN KpUWOEl EVTEAWS.

- Tia tov KaBapiopd Twv TAAKWV Xpnalpotrolgite udvov éva
uypd Travi.

- Quhagre Tn ouokeun, pmhokdpovTag TV emavw TAGKA GV
KGTw TAGKa Kal TUAiyovtag 1o KaAwdio atnv €IdIkA Béon
KOTW amo T oucokeun (Eik. 3).

ZYNTATEZ

Zdvrourtg pe wnrd pavirdpia kar AlaOTEG VIOUATES

(Na 4 aropa)

Xpbvog mpoeToipaaiag: 10 Aerta

Xpo6vog wnaipatog: 15 AeTrta

YAiké:

300 yp. paviTapia KoupEva o€ GETEG

100 yp. TpUQEPG @UAAG GTTOVAKI

112 AUTLAVI NlaOTEG VTOPATEG WIAOKOMPEVES

3/4 AutCaviol Tpiypévou light Tupiol

200 yp. TiTa yia yUpo, koppévn o€ TEgoEpa Pépn

ZeoTdvete éva Tnyavi Kai aAeiyte 1o e Aiyo AadI. MpooBéate
TA PAVITAPIO KAl PAYEIPEWTE Ta yia 3 AETITa, 1§ péXpl va
paAakwoouy, avakatevovTag kabe 16ao. Byare Ta kar BaAte
10 0t XapTi koulivag. KopukeUoTe pe aMdmi kai TITEPI.
MpoBeppdvete TV TAGKA. ATAWGOTE TO oTTAVAKI, TA aVITAPIA,
TIG NlaOTEG VTOPATEG, TO TUPi OpoIdHOPPA OTNV TiTA. AWOTE
yeuan pe ahdr kar mimépl. KaAlyte pe v utrdAormn mita Kai
mEéaTe Ye dUvapn. TomoBeTAGTE Ta 0dvTOUITG OTNV TTAGKA KOl
wAoTe emi TEVTE AeTIT@ i) WéxpI va TooTapioTolv. Kéyte Ta
07N PEON Kal oepPipeTE.

®okdraa pe méaro kai apvi

YAiké

400 yp. @IAETO apvIoU

TETPAYWVA KOPUATIO QOKATOAG TwV 20 €K.

65 yp.méaTo amd Baaihiko

50 yp. Tappedava o€ PIKPEG PETEG

35 yp. NAOTEG VTOPATEG KOPMEVEG PETEG

WRoTe 10 apvi 0TV KauTh oXdpa TTou AadwoaTe TTPOnYyoupé-
VWG (aXapa ) UTIAPUTTEKIOU) PEXPI VA TIAPEI XPWHA KAl TO ETTI-
Buunté WioIpo. AQroTE TO apvi va EEKOUPATTE], GKETTATPEVO,
€T 5 AeTIT@ TIPIV TO KOWETE O€ AETITEG PETEG.

MpoBeppdvere TNV TAGka. Kéwte ota 600 TN QOKATOQ, OTN
ouvéxela KOYTE TNV 0T péan opiovTia. AAeiyte 10 TTEGTO
oTnV KaTW Qokatoa, BaAte emévw T0 apvi, To TUPI, TIG VIOPA-
T€G Kal T0 AANO péPOG TG okaToa. TOTTOBETATTE TN POKATOQ
oTnv TAGKa yia 5 mepiTrou AeTTd 1) puéxpl va Aeiwaoel 1o Tupi
kai va {eoTaBei evieAws n @okdtoa. Koyte T gokdrtoa dia-
ywvia Kail oepPipeTe.

ZAvrouITg e PméIKov, umavava Kai rupi

YAiké:

4 péteg Ywpiol

61\ 7 QETEG PTTEIKOV

1 pmavava

2 @éteg Tupi Cheddar

‘Eva Ao “puoTikd” eaTiatopiou, cuvioTaTal 0TO va TOOTAPE-
T€ EAAQPA TO PWHI TTPIV TO EVWOETE YIA VA YiVEI TO GAVTOUITG.
2T ouvéxela TpoBepuavete TNV TAGKa, dIATALTE TIG TEOTE-
pIG GETEG YwpIOU OTNV KATW TIAAKA Kal KAEiOTE EVTEAWS.
ZeoTAVETE yIa 01 TTEPIOCOTEPO ATTO Eva AETTTO, (MOAIG yIa TOV
eAay10T0 Xpovo yia va podicel 1o ywyi). AQaIpETTE TO TOGT
Kal OTTAWOTE TIG QETEG TOU UTTEIKOV , KOAUTITOVTAG TV KATW
@ETa TOU TOOT. KOWTE OTN GUVEXEID TN PTTAVAVA KATA WAKOG,
KavovTag Tavw KATw 6 GETEC KOl ATTAWATE TIG TTAVW GTO UTTE-
1kov. KaAuyte 0Aa pe Tig géTeg Tou TupIol. KaAlyTe Kai TaAI
Kal a@rioTe va ynBouv €T 3-4 AeTTa.

Me§ikavikég Topriyieg

(Na 4-6 aropa)

YAika:

250 yp. peGikavikn oaAtoa

Mig6 @AuTCavi Aclwpéva aaoMia (f) KOKKIVO acdAia)

2 xoutaNia TpIupévo aKOPdO Kal OX0IVOTTIPATO

200 yp. Aoukaviko WIAoKoPpEVO

16 oTpoyyuAég TopTiyIie (OXI TNyaVIOPEVEG)

200 yp. ocditoa 1¢atdiki

200 yp. xupo ABokavTo

250 yp. wihokoppévn HotaapéAAa

1 Autavi §iviy kpéua

MpoBeppdvere v TAGKa. EvwaoTte T 0dAtoa, Ta @acoAia,
TO TPIYPEVO OKOPdO Kal TO OX0IVOTIPACO, TO AOUKAVIKO KAl
akeiyte T0 gOvolo aTIg 8 TopTiyieG. TapvipioTe e eVAAAGG
aTpwpata 1¢ardiki, ABOKAVTO Kal TUpi.

WRoTe TIG TOPTiYIEG PEXPI VO pOBITOUY, Va YiVOUV TPaYaVEG Kal
va (eaTtaBouv kaAa emmi 8 AeTTTd Tepitou.

ZupBouAg yia To aepBipiopa: ZepBipeTe Pe TNV VA KpEPA Kal
@UNa oaharag.

BAXHbIE
NMPEAYNPEXXAEHUA

NEPEQ HAYAJIOM PABOTbI
HEOBXOAUMO NMPOYUTATDL
WHCTPYKLMIO.

[Mpu UCNONb30BAHWUN ANEKTPUYECKUX MPH-
BopoB HE0OX0AMMO MNPUHATL COOTBET-
CTBylOLLME MeEpPbI NPEeLOCTOPOXHOCTH, B
TOM YuCne cregyoLme:

1. Y6egutecb, 4TO HanpshkeHWe npu-
Bopa COOTBETCTBYET HaMpsiKeHWo
ANEKTPOCETU.

2. He ncnonb3yite obopyaosaHue Bonm-
31 CTEH WA LUTOp.

3. He nopepraite npubop BO3aeNl-
CTBUIO ~ @TMOC(EpPHbIX  ABJIEHUN
(noxap, conHue n 1.4.)

4, 3T0T nNpubop MOryT MCNoOnb30BaTh
[€eTn cTapwe 8 net; noay ¢ orpaHu-
YEHHbIMWU (PU3NYECKUMM, CEHCOPHbI-
MW UM YMCTBEHHBIMU CMOCOBHOCTS-
MW UMW HE UMetoWMe onbiTa U 3Ha-
HWUI B oBpaLleHun ¢ npubopom, nmbo
He MOMyYMBLUME COOTBETCTBYHOLLENO
WHCTPYKTaXxa No NPUMEHEHMIO, MOTyT
nonb3oBatbCs Nprbopom nog Habnto-
[i€HMEeM OTBETCTBEHHOrO 3a ux 6e3o-
NacHOCTb nnya, NMbo cHavana Jonx-
Hbl NOMYYUTb NOAPOBHBIN UHCTPYKTAX
B OTHOLLEHWK Be30MacHoOro MCnosb30-
BaHMs Npubopa n PUCKOB, CBA3AHHbIX
C atum. [leTu He JOMKHbI urpatb C
npubopom. 3anpeLlaeTcst BbINOMHATL
YNCTKY W TEXHMYECKOE 0BCIyXMBaHNE
npubopa feTaM B Bo3pacTe MnafLle
8 net 6e3 npucmoTpa B3pOCHbIX.

5. Xpanute npubop u kabenb B Hefo-
CTYMHOM Ans geten mnagwe 8 net
MecTe.

6. Bo Bpemsi MCMONb30BaHUS YCTaHOBM-
T€ NPUBOP Ha ropu3oHTanbHYK Nno-
CKOCTb

7. YctaHoBUTbL MpubOp Ha YCTOMYMBYIO,
XaponpoYHyH 1 XOPOLLO OCBELLEHHOE
NIOCKOCTb.

8. He wncnonb3yite npubop Ha OTKpbI-
TOM BO3AyXe.

9. Ybegutecb, YTO LWHYpP NUTaHUS He
KacaeTcs ropsiynx NOBEPXHOCTEMN.

10. IMOBEPXHOCTM KacaHWsi MOTyT CUIbHO
HarpeBaTbCs npu pabote npubopa.

11. Bbiknoyante nutaHue npubopa w
BbIHUMANTE BUIIKY U3 PO3ETKM, €Cnu
OH He ucnonb3yetcs U nepeg YMCT-
KOW.

12. He TaHUTE 3a LWHYpP NWUTaHWs, 4TOObI
BbIHYTb BMIKY.

13. He ucnonbayiite abpasusHble, KOPPO-
3MOHHbIE CPeaCcTBa MK NOCYAOMOeY-
HYI0 MaLUMHy ANs 04MCTKM npubopa.

14. HVKOTA HE OMYCKAWTE NPUBOP,
BUNKY W CETEBOW LUHYP B
BOAY WX APYTUE XWUOKOCTW;
anAa  4YnCctkn  WCNonb30BATb
BNAXHYIO TKAHb.

15. He nonb3yitecb npubopom, ecnu
CEeTEeBOWN LUHYp WK BUIIKA NOBPEXae-
Hbl, UK €Cnn Npubop HeucnpaBseH; B
9TOM Ccryyae, obpatutech B bnuxai-
WUA  aBTOPWU30BAHHLIN CEPBUCHBIN
LeHTp.

16. Ecnu wHyp nuTaHns noBpexaeH, OH
[OMKeH ObITb 3aMEHEH Npou3Boau-
TENeM, ero CEpBUCHbIM areHToM WUu
APYTUM KBanMULMPOBaHHbIM Crieuu-
anucTom Bo n3bexaHune onacHoCTH.

17. Mpunbop npeaHasHaveH TONBKO AN1A
JOMALLHETO UCMONb3OBAHUA 1
He [JOIHKEH MPUMEHATLCS B KOMMEp-

YEeCKMX UK NPOMBILLNIEHHBIX LENsIX.

18. PekomeHayeTCs MCMNOMb30BaTb BEH-
TUAATOP UK NOMELLEHE C JOCTaTOY-
HOM BEHTUNSAUMEN NPU UCNONb30Ba-
HWW B 3aKPbITbIX MOMELLEHMSX.

19. He craBbte npubop Ha unu psigom
C WCTOYHWMKaMK Tenna, neKkTpuye-
CKAMW dNEMEHTAMM WNK B HarpeTyro
AyX0BKYy. He cTaBbTe ero Ha apyrue
npuoopsl.

20. TwaTenbHO KOHTPONMpoBaTb Npubop,
€Cnv NPU ero UCMosb30BaHUN PSAOM
HaXoaATCs 4ETH.

21. Ecnw Bbl pelumnte BbibpocuTh Npubop,
TO CHayana HYXHO BbIBECTW €ro u3
paboyero coctosiHus, 0bpesas LIHYp
nuTaHns. Kpome TOro, pekomeHayeT-
cs 06e3BpeanTb Te KOMMOHEHTbI NpK-
Bopa, koTopble MOryT MpeacTaBnsATb
OMacHOCTb, OCOBEHHO [fns [neTewn,
€Cn OHM UCNOMb3yKT Npubop ANs
CBOMX WUrp.

22. ONEMeHTbl YNaKkoBKM HEe [OMKHbI
HaXoAMTbCS B Npeaenax Aocsraemo-
CTW [OeTel, NOCKOMbKY OHU SIBASIKOT-
CS NOTEHUMANbHbIMA  UCTOYHUKAMM
OMacHoCTU.

23. [1aHHOe YCTPOWCTBO COOTBETCTBYET
TpeboBaHuam aupektue 2006/95/EC
n SMC 2004/108/EC n PernameHTy
(EC) Ne 1 935/2004 ot 27/10/2004
Ha MaTepuarbl, KOHTaKTUpyloLwme ¢
NULLEBLIMW NPOAYKTaMM.

24. ‘wmm B OTHOLWEHWW NPaBUILHON YTK-
nu3auuu npubopa B COOTBETCTBUM C
Esponenckon gupektuson 2009/96/
EC npountante WHGOPMaTUBHLIN
TIUCTOK, Npunaraembii K npudopy.

COXPAHUTE 9TU

MHCTPYKLIMMN.

OMUCAHME NPUBOPA (Puc. 1)

Kopnyc npu6opa

AHTUNpUrapHble NNacTUHbI

KpacHbiit ceeToaunos BKAOYEHUs

3eneHblit CBETOAMOA rOTOBHOCTY TEMMEPATYPbI
Heckonb3sLme HOXKu

Pyuka oTKpbITUS

Briokupyiowwnin pblyaxok

OTMMOO >

UHCTPYKUMA MO NPUMEHEHMUIO
BHUMAHUE:

Meped ucnonb3oeaHueMm yodanume € naacmuH ece
Hakneliku. Y6edumecb, Ymo KOH(hOPKU Yucmbie U He
codepxam nbinu. [pu Heobxodumocmu oyucmums C
NOMoWbH0 8MaXHOU MKaHU .

Mpu nepeom ucnonb3oeaHuu Moxem nos8UMbLCS MOH-
kasi cmpyiika ObiMa. MO cesi3aHO MOJILKO C Hazpesom
onpedesieHHbIX KOMNOHEHMO8.

- YcTaHoBuTe annapar Ha NnocKyto NOBEPXHOCTb.
Y6epuTech, 4TO NNACTHA 3aKpbiTa BO BPEMS Npeanycko-
BOrO NOAOrpeBa.

- BcraBbTe BUIKY B pO3eTKy.

- 3aroputcs uHgukatop (C), nokasblBalownii BBOA BUNKN B
po3eTky, U uHaukatop (D), nokasbiBaloLWWiA, YTO YCTPOIA-
CTBO pasorpeBaetcs.

- Korpa nmpubop pocTur HyxHoi TemnepaTypbl (npubnu-
3UTENbHO Yepe3 3 MUHYTbI) M FOTOB K UCMOMb30BaHUIO,
nHawkaTtop (D) noracHer.

Mpumeyvanue: Csetosoi nHaukatop (D) cHoBa 3aropaetcs

MpU NOHWXKXEHNN TeMnepaTypbl, HE06X0AMMOI NS MPUroTOB-

NEHNS NULYN.

- TMonHocTblo oTkpoliTe Npubop 3a pyuky (F), noaHsB pbiya-
xok (G) Beepx (puc. 2).

- TNonoxuTe NpoayKT ANs NPUrOTOBNEHMS HA HIXKHIOK BapoY-
Hyto nnacTuHy (B). Bcerga knactb NpoayKT B HanpaBneHuu
3aiHeil YacTu BapO4HON NNacTUHbI.

- Hakpolite BepXHeil NNacTUHOM HKHIOK C MOMOLLBIO PyYKM
(F) v 3acvkcupyitTe ee, cnerka Haxas Ha pbivar (G) Ao
Lenyka.

- [purotoBneHue 3aHnmaeT okono 5-8 muHyT. B ntobom cny-
yae, BPeMs 3aBUCUT OT NUYHOTO BKyCa, TUMNA W TOMLMHbI
npoaykTa.

- Mo oKkoHYaHWM Bapku BbIKMiouuTe NpUBOP, BbIHYB BUMKY
13 pPO3eTKM, ¥ MOAHUMUTE MNACTUHY, KaK OMUCaHO BbILLE.
BbIHbTE NPOAYKT NNACTUKOBBIM LUNATENeM.

BHUMAHUE:

Bo usbexaHusi 0x0208 He npukacalimecb K 20PpSi4YUM

nnacmuHam.

He ¢hopcupyiime pbiyaxok (G) eo uzbexaHue nosoMKU.
He ucnonb3yiime pbiyaxok (G) dnst 61okuposku eepxHeli
nnacmuHbl, 8 mo epeMsi kak nPpodyKm Haxo0umcsi eHy-
mpu npubopa. Bec nnacmuHbl nocmeneHHo npudasum
npodykm eo epeMsi NPU20MOBJIEHUSI.

Bbinekams mMosbKO NPU 3aKpbiMbIX NAAaCMUHaXx.

He ucnonb3yiime ocmpbie npedMems! (Hanpumep, HOX)
80 u3bexaHue nospexAeHUs1 NI1aCMUH.

YUCTKA
BHUMAHMUE:

Yucmume npubop monbko enaxHoll mkaHbto, npedsa-

pumenbHO 8bIHY8 8UJIKY U3 PO3eMKU U NOC/e Mo20 Kak

MawuHa ocmbIHem.

- [inst 04MCTKN NAKUTBI UCNONb3YITE TOMBKO BNAXHYIO TKaHb.

- 3abnokupyiiTe BEPXHIOK MNACTUHY Ha HUXHE [0 Lienyka
¢ nomoLpto peivaxka (G) (puc. 3).

PELIENTDLI

ModxapeHbie 6ymep6podbl ¢ 2pubamu u esneHbIMU
nomudopamu

(Ha 4 nopujum)

Bpems npurotoBneHus: 10 MUHyT

Bpems Bapku: 15 MuHyT

Cocras:

300 r Hape3aHHbIX rpuboB

100 r MonoAbIX NUCTLEB LWNKHATA

1/2 YallKkn Hape3aHHbIX BANEHbIX NOMUAOPOB

3/4 cTakaHa TEPTOro HEXMUPHOro Cbipa

200 r TypeLKux neneLlek, pa3pe3aHHbiX Ha YETbIPE YacTi
Harpeitte ckoBopogy v Bo6aBbTe HEMHOTO pacTUTENbHOMO
macna. lo6aBbTe rpubbl v XapbTe B TEYEHWE TPEX MUHYT UiK
noka OHW HE CTaHyT MATKUMMW, NEPUOAUYECKM MOMELLMBaS.
Bbinoxure Ha npomacneHHyto Gymary. Moconute v nonepyu-
Te. Pasorpeiite nnactuHy. MonoxuTe Ha TypeLKyto neneLuky
WwnuHat, rpubbl, BANEHble MomMugopsbl, celp. Moconute 1
nonepuute. HakpoiiTe OCTaBLIMMUCS NEMeLKaMm 1 Kpemnko
npmxmute. Monoxute 6ytepbpoabl Ha NNACTUHY W rOTOBbLTE
B TEYEHME NATU MUHYT UMK NOKa HEe NnogxapsaTcs. PaspexsTte
nononam v nogasanre.

®okayya ¢ necmo u 6apaHuHol

cocTas

400 r dune 6apaHuHbI

kBagpaTHble Kycku (okayuun paamepom 20 cm

65 r necto u3 6asunuka

50 r cblpa napme3saH NOMTHUKaMK

35 r Hape3aHHbIX BANEHbIX CyLUEHbIX TOMUAOPOB,

MoxapbTe 6apaHuHy Ha packaneHHo peLueTke rpuns, cma-
3aHHOW pacTUTENbHbIM MacnoM (rpunb unu bapbekio), Ao
XOPOLLEro LiBETa W HYXHOW CTeneHn roToBHOCTM. Hakpolite
6apaHuHy KpbILLKOW 11 OTCTABbTE Ha 5 MUHYT, 3aTEM Hapexb-
Te TOHKMMW nomTukamn. Pasorpeiite nnactuHy. Pa3nenute
bokayyy Ha [Be 4acTu, 3aTeM pa3pexbTe MO ropU3oHTanu
Hanononam. HamaxbTe NecTo Ha HUXHIOWD YacTb hokauun,
MoMOXNTe KyCOYKM BapaHWHbl, Cbip, MOMUAOPLI N HaKpoOiTe
ocTaBLUelics dokayyent. [Monoxute okaydy Ha NACTUHY Ha
5 MUHYT Unv NoKa CbIp He pacnnaBuTCs U hokayya He CTaHeT
ropsiyenn. PaspexbTe okaydy no guaroHanu u nogasainte.

ModxapeHble 6ymep6podbl ¢ 6ekoHoM, 6aHaHamu u
cbipom

Cocras:

4 nomTuka xneba

6 unu 7 NOMTUKOB roToBOro 6eKoHa

1 6aHaH

2 nomTuka cbipa Cheddar

Ellle 0AWH OTNMYHBIA pecTopaHHbIi TPIOK - crerka obxa-
puatb xneb, npexae 4yem copmuposath ByTepOpoa.
Pasorpeiite nnuTky, nonoxute 4YeTbipe nomtuka xneba Ha
HWXHIOK YacTb 1 MOMHOCTLIO 3aKPOTE; HarpeBailTe He Gonee
MWHYTBI, (xne6 AOMmKEH HEMHOTO NoTeMHeTb). CHUMMTE TOCT
W MONOXUTE NOMTUKM BEeKOHa Ha HUXKHIO YacTb ToCTa.
Tenepb HapexbTe 6aHaH B NPOAONBHOM HampaBNeHUn Ha
Honee unu meHee 6 NOMTUKOB 1 NONOXUTE UX CBEPXY BekoHa.
Hakpoiite nomTkamMu Cbip; CHOBA HaKpoiTe M rOTOBbTE B
TeyeHne 3-4 MUHYT.

MekcukaHckue mopmunbsic

(Ha 4-6 nopumi)

Cocras:

250 1 MeKcUKaHCKOI canbChl

[MoncTakaHa u3menb4eHHoI haconu (Mnn kpacHow aconn)
2 CTOMOBbIE NOXKM HAPE3aHHOTO YECHOKA 1 3€MEHOTO Nyka
200 r menko Hape3aHHoil JoMalLHel konbacku

16 KpyrmbIx neneLek TOPTUMBAC (HE KapeHbIX)

200 r coyca Tatziki

200 r coka aBokago

250 r TepToOro cbipa Mouapenna

1 Yyawka cmeTaHbl

Pasorpeitte nnuTky; cMeLLaiTe canbCy, haconb, U3MenbyeH-
HbIi YECHOK M 3eMeHblit NyK, konbacky U HamaxbTe CMecb Ha
8 nenewek. HamasaTtb nooyepegHo coyc Tatziki, aBokago u
cbip. BeinekaTb NeneLukn 4o 3010ToM XpycTaLLen u obxuraio-
Le ropsiyeit KOpoUKM B TEYEHWE NPUBNU3UTENBHO 8 MUHYT.
Kak nopaBatb: nofaBaTb CO CMETAHOM M NUCTbSMM canata.

[lata n3roToBneHus ykasaHa Ha kopnyce 13genvs B 3awmd-
posanHoM Buae SN wk/yrabcdefg,

rae wk — Hefienst Npoun3BoACTBa

yr — rof, NPoM3BOACTBa

abcdefg — cepuitHbIit Homep u3genus

CootBeTcTBYeT TpEbOBaAHNAM

TP TC 004/2011 «O 6e3onacHoOCTV HU3KOBOMBTHOrO 060-
pyAoBaHus, yTBepxaeH Peluennem Komuccun TamoxeHHoro
coto3a Ne768 ot 16 aBrycta 2011 roga

TP TC 020/2011 «3nekTpomarHuTHas COBMECTUMOCTb
TEXHUYECKUX CPefcTB», yTBepxaeH Pewennem Komuccun
TamoxeHHoro coto3a Ne879 ot 9 fekabps 2011 roga
MHdopmauys o cepTudmkaLum B NpUNoXeHnn k rapaHTUItHO-
MY TanoHy U/Mnu Ha ynakoBke 13aenus.

220-240B~ - 50/60ry, - 900BT - Knacc | - IPX0
CpenaHo B Kutae

Mwmnoptep: OO0 «Meguatex»,

lOpuaunyeckuin  appec:127006, ropog Mocksa, ynuua
Caposas-TpuymdansHas, gom 16, ctpoeHne 3, MOM. |,
KOM 2

daktuyeckuin agpec:119048, r. Mockea, yn. Ycauesa, 4.29,
kopnyc 3, nom.ll, kom.3

Marotosutens:  De’ Longhi Appliances Srl /«[enoHru
Annnaexcuc CPM»  Appec: 50013 Wranus, ®nopeHums,
Kamnu BbuseHumo, Bua C. Kyupuko 300.

Cnucok opraHu3aLni, yNomHOMOYEHHBIX U3roTOBUTENEM Ha
paboTy C NpeTeH3nsiMu NoTpebutenemn u cepeUCHLIM 06Cny-
KuBaHWeM, pasmelleH Ha caiTe: http://lwww.ariete.net/ru/
assistance

lopsyas nuHus Ariete +7915165611

ToBap noctaBnsietcs B cobpaHHOM BUfAE, CneLuanbHbIX Tpe-
60BaHWil k NepeBO3KE U XPaHEHMIO He YCTaHOBMEHO.
YTUnuanpoBaTb B COOTBETCTBUM C 3aKOHOAATENbCTBOM
MecTa peanuaaumi.

lapaHTuitHbIi cpok 2 roga. Cpok cnyx6bl u3genvs 2 roga.

VHthopmauus o cepTudukaL v B NPUNOXEHUNA K rapaHTUHO-
My TarnoHy U/Mnu Ha ynakoBke n3genus.
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Sanduicheira
Machine voor Sandwich
Luokeun yia sandwich
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