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English

You can use your Smoothie Blender
for making delicious and nutritious
cold drinks. The dispensing lid
means that the goblet can easily be
converted into a travel mug.

A selection of recipes can be found
at the back of the instructions, and
the handy markings on the mug
allow you to mix ingredients of your
choice. Combinations of fruit and
yoghurt (both fresh and frozen), ice
cream, ice cubes, juice and milk can
be used.

before using your Kenwood
appliance

® Read these instructions carefully and
retain for future reference.

® Remove all packaging and any
labels.

® \Nash the parts: see ‘care &
cleaning’.

safety

Refer to your main blender
instruction book for additional safety
warnings.

® Switch off and unplug:
o before fitting and removing parts
o when not in use
o before cleaning.

® Never fit the blade unit to the
power unit without the mug
fitted.

® Never leave the appliance on
unattended.

® Always wait until the blades have
completely stopped before removing
the mug from the power unit.

® The unit may also be used for
making soups but only blend
cold ingredients.

® Never blend hot ingredients or drink
any hot liquids from the travel mug.

® \When drinking through the lid, take
care that the drink is smooth. Some
experimentation may be necessary
to achieve the desired result,
particularly when processing firm or
unripened foods as you may find
that some ingredients remain
unprocessed.
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Always take care when handling the
blade assembly and avoid touching
the cutting edge of the blades when
cleaning.

Only use the Smoothie Blender with
the blade assembly supplied.
Misuse of your Smoothie Blender
can result in injury.

ey

sealing ring
blade unit
base
dispensing lid
lid sealing ring
mug

to use your smoothie
blender

1

Fit the sealing ring @) into the blade
unit @ - ensuring the seal is located
correctly in the grooved area.

Clip the blade unit into the base (.
Add ice or frozen ingredients to the
mug @-.

This includes frozen fruit, frozen
yoghurt, ice cream or ice. These can
be added up to the level marked
‘max frozen ingredients’.

Add liquid ingredients to the mug.
This includes fruit (not frozen), fresh
yoghurt, milk and fruit juices. These
can be placed into the mug to the
level marked ‘max capacity’.

Screw the blade assembly onto the
mug — ensuring the blade assembly
is fully tightened @.

Leaking will occur if the seal
is damaged or incorrectly
fitted.

Shake to disperse the ingredients.
Fit the assembled mug to the power
unit — line up the tabs on the mug
with the grooves in the power unit
and then turn clockwise until a
positive click is heard @.

Select the required speed.

£ designed & engineered by KENWOOD in the UK

made in China



® \When blending recipes that include

frozen ingredients turn the control to

speed 1 for 5 seconds to start the

mixing process, then turn the control

to speed 2.

® Allow the ingredients to blend until
smooth.

9 When the desired consistency is
reached, turn the speed control to
the ‘off’ position. Turn the mug
anticlockwise to release it from the
power unit.

10 Turn the mug the other way up and
unscrew the blade assembly.

11 Fit the sealing ring into the grooved
area on the underside of the
dispensing lid. Then fit and lock the
lid to the mug by turning clockwise.

® \When you want to drink the
smoothie, simply flip open the lid
cover and clip into position @. The

drink can be consumed straight from

the mug.
hints & tips

® |f you don’t intend to consume your

smoothie drink immediately, keep it
refrigerated.
® Ensure your smoothie drink is thin

enough to be able to drink from the

dispensing lid. To make a thinner

smoothie drink add more liquid.
® Once your smoothie drink has

reached the desired consistency,

you can use the pulse ‘P’ to ensure

all ingredients are thoroughly
blended. Use the pulse ‘P’ to
operate the power unit in a start
stop action to control the texture of
your drink.

® After blending, some drinks may not
be completely smooth due to seeds

or the fibrous nature of ingredients.

® Some drinks may separate on
standing, therefore it's best to drink
them straight away. Separated
drinks should be stirred before
drinking.
important

® Never blend dry ingredients (eg
spices, nuts) or run the Smoothie
Blender empty.

® Don't use the Smoothie Blender as
a storage container whilst on the
power unit.

Some liquids increase in volume and
froth during blending e.g milk, so do
not overfill and ensure the blade
assembly is correctly fitted.

To ensure long life of your Smoothie
Blender, never run it continuously for
longer than 30 seconds.

Never blend food that has formed a
solid mass during freezing, break it
up before adding to the mug.

Never blend more than the max
capacities marked on the mug.
When the dispensing lid is fitted
always keep the travel mug upright.

care & cleaning

Always switch off, unplug and
dismantle before cleaning.

Never let the power unit, cord or
plug get wet.

Always wash immediately after use.
Don't let food dry onto the mug
assembly as this will make cleaning
difficult.

Don’t wash any part in the
dishwasher.

power unit
Wipe with a damp cloth, then dry.

blade assembly - Unscrew the
base from the mug. Then remove
the blade unit by pushing up from
underneath.

Care should be taken when
removing the blade unit from
the base.

Remove and wash the sealing ring.
Don’t touch the sharp blades - brush
them clean using hot soapy water,
then rinse thoroughly under the tap.
Don’t immerse the blade assembly in
water.

Leave to dry upside down away from
children.

dispensing lid

Remove and wash the sealing ring.
Wash the lid by hand, rinse with
clean water and dry.

mug

Wash by hand, rinse with clean
water then dry.



service and customer
care

® |f the cord is damaged it must, for
safety reasons, be replaced by
KENWOOD or an authorised
KENWOOD repairer.

If you need help with:

® using your appliance or

servicing or repairs

® Contact the shop where you bought
your appliance.

® Designed and engineered by
Kenwood in the UK.
® Made in China.

IMPORTANT INFORMATION FOR
CORRECT DISPOSAL OF THE
PRODUCT IN ACCORDANCE
WITH EC DIRECTIVE
2002/96/EC.

At the end of its working life, the product
must not be disposed of as urban
waste.

It must be taken to a special local
authority differentiated waste collection
centre or to a dealer providing this
service.

Disposing of a household appliance
separately avoids possible negative
consequences for the environment and
health deriving from inappropriate
disposal and enables the constituent
materials to be recovered to obtain
significant savings in energy and
resources. As a reminder of the need to
dispose of household appliances
separately, the product is marked with
a crossed-out wheeled dustbin.

recipes
Breakfast Smoothies

breakfast 2GO

1 serving (300ml)

2 ice cubes

60ml skimmed milk

509 low fat yoghurt

50g banana cut into 2cm slices
759 apple, chopped into 2cm
chunks

5ml wheatgerm

5ml runny clear honey

1 Place the ice cubes, milk and
yoghurt in the mug. Then add the
banana, apple and wheatgerm.
Shake well before blending.

2 Switch to speed 1 for 5 seconds,
then speed 2 for 20 seconds. Check
the sweetness and add the Honey if
required.

ruby grapefruit oatie

1 serving (250mi)

150ml ruby grapefruit juice
50ml natural wholemilk yoghurt
50g banana cut into 2cm slices
1tbsp porridge oats

1tbsp clear runny honey

1 Add the grapefruit juice and yoghurt
to the mug. Then add the banana
and porridge. Shake well before
blending.

2 Switch to speed 2 for 15 seconds.
Check the sweetness and add the
Honey if required.



nutty banana boost

1 serving (250mi)

75ml semi-skimmed milk

115g low fat hazelnut yoghurt
50g banana cut into 2cm slices
3 ready to eat dried apricot,
chopped into 1cm pieces

1 Add the milk and yoghurt to the
mug. Then add the banana and
apricot. Shake well before blending.

2 Switch to speed 1 for 5 seconds,
then speed 2 for 25 seconds.

Fruity Smoothies

iced strawberry
sensation

1 serving (250mi)

2 Ice cubes

70ml apple juice

60g strawberries, hulled and halved
80g cantaloupe melon, seeded and
cut into 2cm chunks

5ml runny clear honey

1 Add the ice cubes and apple juice to
the mug. Then add the strawberries
and melon.

2 Switch to speed 1 for 5 seconds,
then speed 2 for 25 seconds.

Check the sweetness and add the
Honey if required.

mango, pineapple,
passion fruit juice
smoothie

1 serving (300mi)

150ml freshly squeezed orange juice
85g ripe mango cut into 2cm chunks
659 pineapple chopped into 2cm
chunks

% passion fruit

1 Add the orange juice to the mug.
Then add the mango, pineapple and
passion fruit.

2 Switch to speed 2 for 30 seconds.

papaya & peach nectar

1 serving (250ml)

100ml grapefruit juice

100g canned peach slices in fruit
juice/drained

70g papaya, seeded and cut into
2cm chunks

1 Add the grapefruit juice, peach and
papaya to the mug.
2 Switch to speed 2 for 15 seconds.

berry smoothie

1 serving (250mi)

100ml cranberry juice
25ml apple juice
759 raspberries
409 blackberries

1 Add the cranberry and apple juice to
the mug . Then add the berries.
2 Switch to speed 2 for 30 seconds.

ice cool fruity

1 serving (300ml)

2 ice cubes

100ml orange Juice

50g % kiwi fruit cut into 2cm pieces
759 strawberries, hulled and halved

1 Add the ice cubes and orange juice
to the mug. Then add the kiwi fruit
and strawberries.

2 Switch to speed 1 for 5 seconds,
then speed 2 for 20 seconds.

summer fruit smoothie

1 serving (250mi)
50g frozen summer fruit mix
200ml semi-skimmed milk

1 Add the fruit and milk to the mug.
2 Switch to speed 1 for 5 seconds,
then speed 2 for 25 seconds.



Nederlands

Vouw de voorpagina a.u.b. uit voordat u begint te lezen. Op deze manier
zijn de afbeeldingen zichtbaar

Met uw smoothie-blender kunt u
heerlijke, voedzame koude dranken
maken. Met het drinkdeksel kunt u
de beker snel transformeren tot een
reisbeker.

Achter in de gebruiksaanwijzing treft
u enkele recepten aan; met behulp
van de handige merkstrepen op de
beker kunt u ook uw eigen
ingrediénten mengen. U kunt
combinaties van fruit en yoghurt
(zowel vers als bevroren), ijs,
ijsblokjes, sap en melk gebruiken.

voordat u uw Kenwood-
apparaat gebruikt:

® | ees deze instructies zorgvuldig
door en bewaar ze voor toekomstig
gebruik.

® \erwijder alle verpakking en labels.

® \Was de onderdelen: zie onderhoud
en reiniging.

veiligheid
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing
voor uw blender voor aanvullende
veiligheidswaarschuwingen.

® Schakel het apparaat uit en haal de
stekker uit het stopcontact:
o voordat u onderdelen aanbrengt

of verwijdert

o als u het apparaat niet gebruikt:
o voor het reinigen.

® Zet het mes nooit op het
motorblok zonder dat de
beker op het apparaat is
bevestigd.

® | aat het apparaat nooit onbeheerd
aanstaan.

® Haal de beker pas van het
motorblok nadat de messen geheel
tot stilstand zijn gekomen.

® Het apparaat kan ook worden
gebruikt om soep te maken,
maar u mag alleen koude
ingrediénten mengen.

® Meng nooit hete ingrediénten en
drink geen hete vloeistoffen uit de
reisbeker.

® Drink uitsluitend gladde dranken
door het deksel. Voor het gewenste
resultaat moet u misschien
experimenteren, vooral als u stevig
of onrijp voedsel gebruikt, omdat
sommige ingrediénten in dat geval
niet goed verwerkt worden.

® \Wees voorzichtig wanneer u de
messeneenheid hanteert en raak het
snijviak van de messen bij het
reinigen niet aan.

® Gebruik de smoothie-blender
uitsluitend met de bijgeleverde
messeneenheid.

® Misbruik van uw smoothie-blender
kan tot letsel leiden.

legenda

@ afdichtring

@ messeneenheid

® voetstuk

@ drinkdeksel

® afsluitring deksel

® beker

uw smoothie-blender
gebruiken

1

Zet de afsluitring @) in de
messeneenheid (2) — zorg dat de ring
correct in de groef is geplaatst.
Zet de messeneenheid vast op het
motorblok 3.

Voeg ijsblokjes of bevroren
ingrediénten toe aan de beker @.
Gebruik hiervoor bijvoorbeeld
bevroren fruit, bevroren yoghurt, ijs
of ijsblokjes. U kunt de beker
hiermee tot aan het maatstreepje
‘max frozen ingredients’ (maximum
niveau voor bevroren ingrediénten)
vullen.

Voeg vervolgens de vloeibare
ingrediénten toe.

Gebruik hiervoor bijvoorbeeld fruit
(niet bevroren), verse yoghurt, melk
en vruchtensap. U kunt de beker
hiermee tot aan het streepje ‘max
capacity’ (maximum capaciteit)
vullen.



5 Schroef de meseenheid op de beker
— zorg dat de meseenheid goed is
vastgedraaid @.

® Het apparaat lekt wanneer de
afsluitring beschadigd is of
niet goed is aangebracht.

6 Schud om de ingrediénten te
verspreiden.

7 Zet de beker op het motorblok — lijn
de lipjes op de beker uit met de
gleuven in het motorblok; draai de
beker vervolgens naar rechts tot u
een duidelijke Klik hoort @.

8 Selecteer de gewenste snelheid.

® Bij het mengen van recepten met
bevroren ingrediénten, draait u de
snelheidsknop 5 seconden naar
snelheid 1 om het mengproces op
gang te brengen; draai de
snelheidsknop vervolgens naar
snelheid 2.

® Meng de ingrediénten tot ze glad
zijn.

9 Als de gewenste dikte bereikt is,
draait u de snelheidsknop naar de
‘off’-stand (uit). Draai de beker naar
links om hem van het motorblok te
ontgrendelen.

10 Draai de beker omhoog naar de
andere kant en schroef de
messeneenheid los.

11 Leg de afsluitring in het gegroefde
gebied aan de onderkant van het
drinkdeksel. Zet het deksel
vervolgens op de beker en
vergrendel het door naar links te
draaien.

® Als u de smoothie wilt drinken, klapt
u het klepje open en klemt het op
Zijn plaats vast @. De drank kan
rechtstreeks uit de beker worden
gedronken.

wenken en tips

® Als u uw smoothie niet onmiddellijk
wilt drinken, kunt u hem het best in
de koelkast bewaren.

® Zorg dat uw smoothie dun genoeg is
om hem door het drinkdeksel te
kunnen drinken. U kunt een
smoothie dunner maken door er
meer vloeistof aan toe te voegen.

Als uw smoothie de gewenste
consistentie heeft, kunt u de
pulseerstand P gebruiken om er
zeker van te zijn dat alle ingrediénten
goed gemengd zijn. Gebruik de
pulseerstand P om de motor in en
uit te schakelen tot u de gewenste
textuur bereikt hebt.

Na het mengen zijn sommige
dranken mogelijk niet helemaal glad
door de aanwezigheid van zaden of
de vezelige aard van sommige
ingrediénten.

Sommige dranken kunnen schiften
als u ze laat staan; u kunt ze daarom
het best onmiddellijk opdrinken.
Geschifte dranken moeten geroerd
worden voordat ze genuttigd
worden.

belangrijk

Meng nooit droge ingrediénten (bijv.
specerijen, noten) en laat de
smoothie-blender nooit draaien als
hij leeg is.

Gebruik de smoothie blender niet als
een opslagcontainer terwijl hij op het
motorblok staat.

Sommige vloeistoffen, zoals melk,
nemen tijdens het mixen in volume
toe en gaan schuimen; doe de beker
dus niet te vol en zorg ervoor dat de
messeneenheid goed bevestigd is.
Om een lange levensduur van uw
smoothie-blender te garanderen,
mag u hem nooit langer dan 30
seconden achter elkaar gebruiken.
Meng nooit voedsel dat door
bevriezing een vaste massa is
geworden; breek het in stukken
voordat u het in de beker doet.
Meng nooit meer dan de maximum
capaciteit die op de beker
aangegeven is.

Houd de reisbeker altijd rechtop als
u het drinkdeksel gebruikt.



onderhoud en reiniging

® Schakel het apparaat voor het
reinigen altijd uit, haal de stekker uit
het stopcontact en haal het apparaat
uit elkaar.

® | aat de motor, het snoer of de
stekker nooit nat worden.

® Na gebruik onmiddellijk afwassen.
Laat geen voedsel in de beker
opdrogen; dit bemoeilijkt de
reiniging.

® De onderdelen niet in de
afwasmachine wassen.

motorgedeelte
® Met een vochtige doek afvegen en
vervolgens afdrogen.

messeneenheid - Schroef de
basis van de beker los. Verwijder
vervolgens de messeneenheid door
van onderen omhoog te duwen.

® Wees voorzichtig wanneer u
de messeneenheid van de
basis verwijdert.

1 Verwijder en maak de afdichtingsring
schoon.

2 Raak de scherpe messen niet aan -
borstel ze schoon met een warm
sopje, spoel ze vervolgens grondig af
onder de kraan. Dompel de
messeneenheid niet onder in
water.

3 Laat hem ondersteboven en uit de
buurt van kinderen drogen.

drinkdeksel

Verwijder en was de afsluitring.

2 Het deksel met de hand afwassen,
met schoon water spoelen en
vervolgens drogen.

beker
Met de hand afwassen, met schoon
water spoelen en vervolgens drogen.

e

onderhoud en
klantenservice

® Als het snoer beschadigd is, moet
het om veiligheidsredenen door
KENWOOD of een door KENWOOD
geautoriseerd reparatiebedrijf
vervangen worden.

Als u hulp nodig hebt met:

® het gebruik van uw apparaat of

onderhoud en reparatie

® kunt u contact opnemen met de
winkel waar u het apparaat gekocht
hebt.

® Ontworpen en ontwikkeld door
Kenwood in het VK.
® \ervaardigd in China.

BELANGRIJKE INFORMATIE
VOOR DE CORRECTE
VERWERKING VAN HET
PRODUCT IN
OVEREENSTEMMING MET DE
EUROPESE RICHTLIJN
2002/96/EC

Aan het einde van de levensduur van
het product mag het niet samen met
het gewone huishoudelijke afval
worden verwerkt. Het moet naar een
speciaal centrum voor gescheiden
afvalinzameling van de gemeente
worden gebracht, of naar een
verkooppunt dat deze service
verschaft. Het apart verwerken van een
huishoudelijk apparaat voorkomt
mogelijke gevolgen voor het milieu en
de gezondheid die door een
ongeschikte verwerking ontstaan en
zorgt ervoor dat de materialen waaruit
het apparaat bestaat, teruggewonnen
kunnen worden om een aanmerkelijke
besparing van energie en grondstoffen
te verkrijgen. Om op de verplichting tot
gescheiden verwerking van elektrische
huishoudelijke apparatuur te wijzen, is
op het product het symbool van een
doorgekruiste vuilnisbak aangebracht.



recepten
ontbijtsmoothies

ontbijt voor onderweg

1 portie (300 mi)
2 ijsblokjes
60 ml halfvolle melk
50 g magere yoghurt
50 g bananen in plakjes van 2 cm
75 g appel, in stukken van 2 cm
gehakt
5 ml tarwekiemen
5 ml dunne heldere honing

1 Doe de ijsblokjes, melk en yoghurt in
de beker. Voeg vervolgens de
banaan, appel en tarwekiemen toe.
Goed schudden véor u de blender
inschakelt.

2 Schakel 5 seconden naar snelheid 1
en vervolgens 20 seconden naar
snelheid 2. Controleer de zoetheid
en voeg zo nodig honing toe.

ruby grapefruit
haversmoothie

1 portie (250 ml)

150 ml ruby grapefruitsap

50 ml naturel volle yoghurt

50 g bananen in plakjes van 2 cm
1 eetlepel haverviokken

1 eetlepel heldere dunne honing

1 Doe het grapefruitsap en de yoghurt
in de beker. Voeg vervolgens de
banaan en haverviokken toe. Goed
schudden voor u de blender
inschakelt.

2 Draai de knop 15 seconden naar
snelheid 2. Controleer de zoetheid
en voeg zo nodig honing toe.

oppepper met noten en
bananen

1 portie (250 ml)
75 ml halfvolle melk
115 g magere hazelnootyoghurt
50 g bananen in plakjes van 2 cm
3 kant-en-klare gedroogde abrikozen
in stukken van 1 cm gehakt

1 Doe de melk en de yoghurt in de
beker. Voeg vervolgens de banaan
en abrikozen toe. Goed schudden
v6or u de blender inschakelt.

2 Schakel 5 seconden naar snelheid 1
en vervolgens 25 seconden naar
snelheid 2.

Vruchtensmoothies

bevroren
aardbeiensensatie

1 portie (250 ml)
2 ijsblokjes
70 ml appelsap
60 g aardbeien, van het kroontje
ontdaan en gehalveerd
80 g kantaloep, van zaden ontdaan
en in stukken van 2 cm gesneden
5 ml dunne heldere honing

1 Doe de ijsblokjes en appelsap in de
beker. Voeg vervolgens de aardbeien
en kantaloep toe.

2 Schakel 5 seconden naar snelheid 1
en vervolgens 25 seconden naar
snelheid 2. Controleer de zoetheid
en voeg zo nodig honing toe.



smoothie met mango,
ananas,
passievruchtensap

1 portie (300 mi)
150 ml vers geperst sinaasappelsap
85 g rijpe mango in stukken van
2 cm gesneden
65 g ananas, in stukken van 2 cm
gehakt
Y passievrucht

1 Doe het sinaasappelsap in de beker.
Voeg vervolgens de mango, ananas
en passievrucht toe.

2 Draai de knop 30 seconden naar
snelheid 2.

papaja- en perziknectar
1 portie (250 ml)
100 ml grapefruitsap
100 g perziken op sap uit
blik/afgegoten

70 g papaja, van zaden ontdaan en
in stukken van 2 cm gesneden

1 Doe het grapefruitsap, de perziken
en de papaja in de beker.

2 Draai de knop 15 seconden naar
snelheid 2.

bessensmoothie

1 portie (250 ml)
100 ml cranberrysap
25 ml appelsap
75 g frambozen
40 g bramen

1 Doe de cranberrysap en appelsap in

de beker. Voeg vervolgens de
bessen toe.

2 Draai de knop 30 seconden naar
snelheid 2.

jskoude
vruchtensmoothie

1 portie (300 ml)
2 ijsblokjes
100 ml sinaasappelsap
50 g () kiwi in stukken van 2 cm
gesneden
75 g aardbeien, van het kroontje
ontdaan en gehalveerd

1 Doe de ijsblokjes en sinaasappelsap
in de beker. Voeg vervolgens de kiwi
en aardbeien toe.

2 Schakel 5 seconden naar snelheid 1
en vervolgens 20 seconden naar
snelheid 2.

smoothie met
zomervruchten

1 portie (250 ml)
50 g bevroren gemengd zomerfruit
200 ml halfvolle melk

1 Doe het fruit en de melk in de beker.
2 Schakel 5 seconden naar snelheid 1
en vervolgens 25 seconden naar

snelheid 2.
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Francais

Avant de lire, veuillez déplier la premiére page contenant les illustrations

Vous pouvez utiliser votre mélangeur
pour cocktails (smoothie) pour
préparer de délicieuses boissons
fraiches et nourrissantes.. Le
couvercle verseur permet de
convertir facilement le gobelet en
tasse de transport.

Vous trouverez une sélection de
recettes au dos du mode d’emploi et
des marquages pratiques sur la
tasse vous permettent de mélanger
les ingrédients de votre choix. Vous
pouvez associer des fruits et du
yaourt (qu'ils soient frais ou
surgelés), de la glace, des glagons,
des jus de fruit et du lait.

avant d’utiliser votre appareil
Kenwood

® | isez et conservez soigneusement
ces instructions pour pouvoir vous y
référer ultérieurement.

® Retirez tous les éléments
d’emballage et les étiquettes.

® | avez les éléments : voir ‘entretien et
nettoyage’.

sécurité

Référez-vous au mode d'emploi de
votre mixeur principal pour les mises
en garde de sécurité
supplémentaires.

® [ieignez et débranchez I'appareil :
o avant d’adapter ou de retirer des

éléments

o lorsqu’il n'est pas utilisé ;
o avant le nettoyage.

® Ne placez jamais le porte-
lames sur le bloc moteur sans
avoir au préalable installé la
tasse.

® Ne laissez jamais I'appareil sans
surveillance lorsqu'il fonctionne.

® Attendez toujours que les lames se
soient completement arrétées avant
de retirer la tasse du bloc moteur.

® Vous pouvez également
utiliser Pappareil pour
préparer des soupes mais
veillez a ne mélanger que des
ingrédients froids.

® Ne mélangez jamais d’ingrédients
brllants et ne consommez pas de
boissons brllantes a partir de la
tasse de transport

® | orsque vous utilisez le couvercle
pour consommer votre boisson,
assurez-vous qu’elle est homogeéne.
Vous aurez peut-étre besoin
d’acquérir de I'expérience avant
d’obtenir les résultats souhaités,
notamment lorsque vous préparez
des aliments fermes ou qui ne sont
pas mars.

® Prenez toujours des précautions
lorsque vous manipulez I'ensemble
porte-lames et évitez de toucher le
bord tranchant des lames lors du
nettoyage.

® Utilisez le Mélangeur pour cocktails
exclusivement avec I'ensemble
porte-lames fourni.

® Une mauvaise utilisation de votre
mélangeur a cocktails peut
provoquer des blessures.

é

Q

bague d’étanchéité

unité porte-lames

socle

couvercle verseur

joint d’étanchéité du couvercle
tasse

@OO®OO

utilisation de votre
mélangeur pour
cocktails

1 Installez le joint @) sur le bloc lames
(@ - en vous assurant est que le
joint est correctement placé dans le
sillon.

2 Fixez I'unité porte-lames sur la base
®.

3 Mettez les ingrédients surgelés ou la
glace dans la tasse @.



Cela comprend les fruits surgelés, le
yaourt surgelé, la glace ou les
glacons. Vous pouvez remplir la
tasse jusqu’au repere « max frozen
ingredients » (quantité maximum
d’ingrédients surgelés).
Ajoutez les ingrédients liquides dans
la tasse.
Cela comprend les fruits (non
surgelés), les yaourts frais, le lait et
les jus de fruits. Vous pouvez les
placer dans la tasse jusqu’au repere
« max capacity » (capacité
maximum).
Vissez I'ensemble porte-lames sur la
tasse — assurez-vous que I'ensemble
porte-lames est bien serré @.
Des fuites se produiront si le
joint est endommagé ou s’il
n’est pas correctement
installé.
Agitez pour répartir les ingrédients.
Pour fixer la tasse assemblée au
bloc moteur, alignez les languettes
de la tasse sur les rainures du bloc
moteur, puis tournez dans le sens
des aiguilles d’une montre, jusqu’a
ce que vous entendiez un petit bruit
sec @.
Sélectionnez la vitesse désirée.
Lorsque vous préparez des recettes
a base d’ingrédients surgelés,
positionnez la commande de la
vitesse sur 1 pendant cing secondes
pour commencer le cycle de
mélange, puis tournez la commande
de vitesse sur 2 (élevée).
Laissez en marche jusqu’a ce que
les ingrédients soient liquides.
Lorsque la consistance souhaitée est
atteinte, positionnez la commande
de la vitesse sur « off » (arrét).
Tournez la tasse dans le sens
inverse des aiguilles d’une montre
pour la séparer du bloc moteur
10Retournez la tasse et dévissez
I’ensemble porte-lames.
11 Installez le joint d'étanchéité a
I'intérieur de la surface rainurée sur
la partie inférieure du couvercle
verseur. Puis installez et verrouillez le
couvercle sur la tasse en tournant
dans le sens des aiguilles d’une
montre.
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® | orsque vous souhaitez consommer
votre cocktail, faites basculer le
couvercle pour I'ouvrir, puis fixez-le
dans la bonne position @. Vous
pouvez consommer la boisson
directement a partir de la tasse.

astuces & conseils

Si vous ne souhaitez pas
consommer votre cocktail
immédiatement, conservez-le au
réfrigérateur.

Assurez-vous que votre cocktail est
suffisamment liquide pour étre
consommé par le couvercle verseur.
Vous pouvez obtenir un cocktail
moins épais en ajoutant du liquide.
Une fois que votre cocktail a atteint
la consistance souhaitée, vous
pouvez utiliser la fonction « Pulse — P
» pour garantir que tous les
ingrédients sont parfaitement mixés
Utilisez la fonction « Pulse — P » pour
faire fonctionner le moteur de
maniére intermittente et contrdler la
texture de votre boisson

Apres le mélange, certaines
boissons peuvent ne pas étre
totalement homogénes en raison de
la nature fibreuse des ingrédients
Les ingrédients de certaines
boissons peuvent se séparer
lorsqu’ils reposent. Il est donc
conseillé de consommer ces
boissons immédiatement Mélangez
les boissons dont les ingrédients se
sont séparés avant de les
consommer.

important

Ne mélangez jamais d’ingrédients
secs (noix, épices) et ne faites pas
fonctionner le Mélangeur pour
cocktails a vide.

N’utilisez pas le Mélangeur pour
cocktails comme récipient de
stockage alors qu'il est installé sur le
bloc moteur.

Certains liquides (comme le lait)
augmentent en volume et forment de
la mousse pendant le mélange,
veillez par conséquent a ne pas trop
remplir le bol et assurez-vous que
I’'ensemble porte-lames est
correctement installé.



® Afin de prolonger la durée de vie de
votre mélangeur pour cocktails, ne le
faites jamais fonctionner pendant
plus de 30 secondes.

® Ne mélangez jamais des aliments
ayant formé une masse solide
pendant la congélation. Brisez-les
avant de les placer dans la tasse.

® Ne dépassez jamais les capacités
marquées sur la tasse.

® | orsque le couvercle verseur est
installé, maintenez toujours la tasse
de transport en position verticale.

nettoyage et entretien

° Eteignez, débranchez et démontez
toujours 'appareil avant de le
nettoyer.

® Ne mouillez jamais le bloc moteur, le
cordon d’alimentation ou la prise.

® | avez toujours immédiatement apres
I'utilisation. Ne laissez pas les
aliments sécher sur I'ensemble de
tasse, cela rendrait le nettoyage
difficile

® Ne passez aucun élément au lave-
vaisselle.

bloc-moteur
® Nettoyez avec un linge humide, puis
séchez.

ensemble porte-lames -
dévissez le porte-lames de la tasse.
Puis retirez le porte-lames en le
poussant par-dessous.

©® Faites trées attention lorsque
vous retirez le porte-lames de
la base.

1 Retirez et lavez la bague
d’étanchéité.

2 Ne touchez pas les lames
tranchantes : brossez-les a I'eau
chaude savonneuse pour les
nettoyer, puis rincez-les
soigneusement sous I'eau du
robinet. N'immergez pas l'unité
porte-lames dans I'eau.

3 Laissez sécher a I'envers, hors de
portée des enfants.

couvercle verseur

1 Retirez la bague d'étanchéité et
lavez-la a la main.

2 Lavez le couvercle a la main, rincez
a l'eau claire, puis séchez.

tasse
Lavez a la main, rincez a I'eau claire,
puis séchez.

service apres-vente

® Sile cordon est endommagé, il doit
étre remplacé, pour des raisons de
sécurité, par KENWOOD ou par un
réparateur agréé KENWOOD.

Si vous avez besoin d’aide
concernant :

® |'utilisation de votre appareil

® |'entretien ou les réparations

® contactez le magasin ou vous avez
acheté votre appareil.

® Congu et développé par Kenwood
au Royaume-Uni.
® Fabrigué en Chine.

AVERTISSEMENTS POUR
L'ELIMINATION CORRECTE DU
PRODUIT CONFORMEMENT AUX
TERMES DE LA DIRECTIVE
EUROPEENNE 2002/96/CE.

Au terme de son utilisation, le produit
ne doit pas étre éliminé avec les
déchets urbains.

Le produit doit étre remis a I'un des
centres de collecte sélective prévus par
I'administration communale ou aupres
des revendeurs assurant ce service.
Eliminer séparément un appareil
électroménager permet d'éviter les
retombées négatives pour
I'environnement et la santé dérivant
d'une élimination incorrecte, et permet
de récupérer les matériaux qui le
composent dans le but d'une
économie importante en termes
d'énergie et de ressources. Pour
rappeler I'obligation d'éliminer
séparément les appareils
électroménagers, le produit porte le
symbole d'un caisson a ordures barré.



recettes

smoothies spécial
petit-déjeuner

petit-déjeuner a
emporter

1 portion (300 mi)

2 glacons

60 ml de lait écrémé

50 g de yaourt allégé

50 g de banane, découpée en
rondelles de 2 cm

75 g de pomme, coupée en
morceaux de 2 cm

5 ml de germes de blé

5 ml de miel liquide clair

Placez les glacons, le lait et le yaourt
dans la tasse. Puis ajoutez les
rondelles de banane, les morceaux
de pomme et les germes de blé.
Mélangez bien avant de mixer.

2 Mettez sur la vitesse 1 pendant 5
secondes, puis passez a la vitesse 2
pendant 20 secondes. Veérifiez si
votre préparation est assez sucrée,
et au besoin, rajoutez du miel.

oatie au pamplemousse
rose
1 portion (250 mi)

150 ml de jus de pamplemousse
rose

50 ml de yaourt naturel au lait entier
50 g de banane, découpée en
rondelles de 2 cm

1 cuillere a soupe de flacons
d'avoine

1 cuillére a soupe de miel liquide
clair

1 Ajoutez le jus de pamplemousse et
le yaourt dans la tasse. Puis ajoutez
les rondelles de banane et le
porridge. Mélangez bien avant de
mixer.

2 Mettez sur la vitesse 2 pendant 15
secondes. Vérifiez si votre
préparation est assez sucrée, et au
besoin, rajoutez du miel.

boisson énergisante a la
banana et aux noix
1 portion (250 mi)

75 ml de lait demi-écrémé

115 g de yaourt allégé a la noisette
50 g de banane, découpée en
rondelles de 2 cm

3 abricots secs préts a consommer,

découpés en morceaux de 1 cm

1 Ajoutez le lait et le yaourt dans la
tasse. Puis ajoutez les rondelles de
banane et les morceaux d’abricot.
Mélangez bien avant de mixer.

2 Mettez sur la vitesse 1 pendant 5
secondes, puis passez a la vitesse 2
pendant 25 secondes.

Smoothies fruités
pour une sensation de

fraicheur a la fraise
1 portion (250 mi)

2 glagons

70 ml de jus de pomme

60 g de fraises, équeutées et
coupées en deux

80 g de melon cantaloup, nettoyé de
ses graines et découpé en morceaux
de2cm

5 ml de miel liquide clair

Ajoutez les glagons et le jus de
pomme dans la tasse. Puis ajoutez
les fraises et le melon.

Mettez sur la vitesse 1 pendant 5
secondes, puis passez a la vitesse 2
pendant 25 secondes. Veérifiez si
votre préparation est assez sucrée,
et au besoin, rajoutez du miel.



smoothie a la mangue,
ananas et fruit de la
passion

1 portion (300 mi)

150 ml de jus d'orange fraichement
pressé

85 g de mangue mQre, découpée en
morceaux de 2 cm

65 g d’ananas découpé en
morceaux de 2 cm

% fruit de la passion

Ajoutez le jus d’orange dans la
tasse. Puis ajoutez la mangue,
I'ananas et le fruit de la passion.
Mettez sur la vitesse 2 pendant 30
secondes.

nectar a la péche et a la
papaye
1 portion (250 mi)

100 ml de jus de pamplemousse
100 g de péches en tranches,
conservées dans leur jus, en
conserve / égouttées

70 g de papaye, nettoyée de ses
graines, et découpée en morceaux
de 2 cm

Ajoutez le jus de pamplemousse, les
morceaux de péche et de papaye
dans la tasse.

Mettez sur la vitesse 2 pendant 15
secondes.

smoothie aux baies
1 portion (250 mi)

100 ml de jus de canneberge
25 ml de jus de pomme

75 g de framboises

40 g de mQres

Ajoutez les jus de canneberge et de
pomme dans la tasse. Puis ajoutez
les baies.

Mettez sur la vitesse 2 pendant 30

secondes.
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boisson fruitée glacée,
ou fruity

1 portion (300 mi)
2 glagons
100 ml de jus d’orange
50g d’un % kiwi découpé en
morceaux de 2 cm
75 g de fraises, équeutées et
coupées en deux

Ajoutez les glagons et le jus
d’orange dans la tasse. Puis ajoutez
le kiwi et les fraises.

Mettez sur la vitesse 1 pendant 5
secondes, puis passez a la vitesse 2
pendant 20 secondes.

smoothie aux fruits d’été

1 portion (250 mi)
50 g de mélange spécial fruits d’été,
congelé
200 ml de lait demi-écrémé

1 Ajoutez le mélange aux fruits et le lait
dans la tasse.

Mettez sur la vitesse 1 pendant 5
secondes, puis passez a la vitesse 2
pendant 25 secondes.

2



Deutsch

Vor dem Lesen bitte die Titelseite mit den lllustrationen auseinanderfalten

Mit dem Smoothie-Mixer lassen sich
leckere und nahrhafte kalte Getranke
zubereiten. Mit dem praktischen
Ausgussdeckel kann der Mixbecher
auch problemlos als Reisebecher
benutzt werden.

Am Ende dieser
Bedienungsanleitung finden Sie eine
Auswahl von Rezeptvorschlagen.
Mithilfe der Markierungen am
Mixbecher kdnnen Sie auch Zutaten
lhrer Wahl verarbeiten, z. B.
beliebige Friichte und Jogurt (frisch
oder tiefgefroren), Eiscreme,
Eiswuirfel, Saft und Milch.

Vor Gebrauch lhres Kenwood
Gerats

® | esen Sie diese Anleitungen
sorgféltig durch und bewahren Sie
sie zur spateren Bezugnahme auf.

® Entfernen Sie sdmtliche
Verpackungen und Aufkleber.

® \\aschen Sie die Teile ab: siehe
,Pflege und Reinigung*.

Sicherheit

Siehe die Sicherheitswarnungen in
den Gebrauchsanleitungen zu lhrem
Hauptmixer.

Gerat ausschalten und den
Netzstecker ziehen:

o vor dem Anbringen oder
Abnehmen von Teilen,

wenn das Gerét nicht gebraucht
wird,

vor dem Reinigen.

Die Messereinheit niemals
ohne angebrachten Mixbecher
auf die Antriebseinheit
schrauben.

Das Gerét in Betrieb niemals
unbeaufsichtigt lassen.

Beim Entfernen des Mixbechers von
der Antriebseinheit warten, bis die
Messer vollig zum Stillstand
gekommen sind.

Das Gerat kann auch zum
Zubereiten von Suppen
verwendet werden, aber bitte
nur kalte Zutaten verarbeiten.

o
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® Niemals heiBe Flissigkeiten
verarbeiten oder aus dem
Reisebecher trinken.
Beim Trinken durch den Deckel
darauf achten, dass das Getrank
keine Stlickchen enthélt. Sie missen
moglicherweise etwas
experimentieren, bis Sie das
gewlnschte Ergebnis erzielen,
besonders bei der Verarbeitung von
festen oder unreifen Zutaten, da
manche u. U. unverarbeitet bleiben.
® Die Messer sind sehr scharf! Bei
Gebrauch und Reinigung sehr
vorsichtig damit umgehen.
® Den Smoothie-Mixer nur mit der
mitgelieferten Messereinheit
verwenden.
® UnsachgemaBer Gebrauch lhres
Smoothie-Mixers kann zu
Verletzungen fUhren.

SchlUssel

Dichtungsring
Messereinsatz
Sockel
Ausgussdeckel
Dichtungsring
Mixbecher

CICICICICIS)

Verwendung lhres
Smoothie-Mixers

1 Legen Sie den Dichtungsring @) in
den Messereinsatz 2) ein und
achten Sie darauf, dass der Ring
korrekt in der Rille sitzt.

Klinken Sie den Messereinsatz in
den Sockel 3 ein.

Geben Sie Eis oder tiefgefrorene
Zutaten in den Mixbecher @.

Dazu gehdren tiefgefrorene Friichte,
gefrorener Jogurt, Eiscreme und Eis.
Diese Zutaten kénnen bis zur
Markierung ,max frozen ingredients
(Max. gefrorene Zutaten)
hinzugegeben werden.

Geben Sie die fllissigen Zutaten in
den Mixbecher.

«



® FlUssige Zutaten sind z. B. frisches
Obst (nicht gefroren), frischer Jogurt,
Milch und Fruchtséfte. Diese
Zutaten kdnnen bis zur Markierung
,max capacity“ (Max. Menge) in den
Becher gegeben werden.

5 Schrauben Sie die Messereinheit in
den Mixbecher und stellen Sie
sicher, dass sie fest sitzt @.

® Wenn die Dichtung beschiadigt
ist oder nicht richtig
eingesetzt wurde, kann
Fliissigkeit auslaufen.

6 Schutteln Sie den Mixbecher, um die
Zutaten zu verteilen.

7 Bringen Sie den
zusammengesetzten Mixbecher an
der Antriebseinheit an. Richten Sie
dazu die Zungen am Becher mit den
Kerben in der Antriebseinheit aus
und drehen Sie den Becher im
Uhrzeigersinn, bis er horbar einrastet
.

8 Wahlen Sie die gewiinschte
Geschwindigkeit.

® Bei der Zubereitung von Rezepten
mit gefrorenen Zutaten stellen Sie
den Geschwindigkeitsregler 5
Sekunden lang auf Stufe 1, um den
Mischvorgang zu starten, und dann
auf Stufe 2.

® \erarbeiten Sie die Zutaten, bis sie
samig sind.

9 Sobald die gewlnschte Konsistenz
erreicht ist, stellen Sie den
Geschwindigkeitsregler auf ,off*
(Aus). Drehen Sie den Becher gegen
den Uhrzeigersinn, um ihn von der
Antriebseinheit abzunehmen.

10 Stellen Sie den Becher auf den Kopf
und schrauben Sie die Messereinheit
ab.

11 Setzen Sie den Dichtungsring in den
gerillten Teil des Ausgussdeckels ein.
Setzen Sie dann den Deckel auf den
Becher und drehen Sie ihn im
Uhrzeigersinn, bis er einrastet.

® Zum Trinken lhres Smoothies 6ffnen
Sie einfach die Ausgussklappe und
klemmen Sie diese fest @. Sie
koénnen direkt aus dem Becher
trinken.
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Tipps und Hinweise

Wenn Sie lhren Smoothie nicht
sofort trinken wollen, stellen Sie ihn
in den Kuhlschrank.

Achten Sie darauf, dass Ihr
Smoothie diinnfliissig genug ist, um
durch den Ausgussdeckel flieBen zu
kénnen. Flgen Sie zum Verdnnen
des Getranks mehr Flissigkeit hinzu.
Wenn Ihr Smoothie die gewlnschte
Konsistenz erreicht hat, kénnen Sie
die Pulstaste ,P“ verwenden, um alle
Zutaten grindlich zu zerkleinern. Mit
der Pulstaste wird die Antriebseinheit
stoBweise betrieben, so dass Sie die
Konsistenz lhres Getrénks steuern
koénnen.

Es kann sein, dass nach dem Mixen
manche Getranke nicht richtig sémig
sind. Dies liegt an Samen- oder
Faserbestandteilen mancher Zutaten.
Bei manchen Getranken setzen sich
feste Bestandteile nach einer
gewissen Zeit ab. Daher ist es am
besten, solche Getranke sofort zu
trinken. Abgesetzte Getranke sollten
vor dem Trinken kurz aufgemischt
werden.

Wichtig

Niemals trockene Zutaten (z. B.
Gewlirze, NUsse) verarbeiten oder
den Smoothie-Mixer leer laufen
lassen.

Den Smoothie-Mixer nicht als
Vorratsbehélter verwenden, solange
er sich auf der Antriebseinheit
befindet.

Manche Flissigkeiten (z. B. Milch)
vergréBern beim Mixen ihr Volumen
und bilden Schaum. Daher den
Mixbecher nicht Gberfullen und
darauf achten, dass die
Messereinheit richtig angebracht ist.
Fur eine lange Lebensdauer Ihres
Smoothie-Mixers das Gerat nie
langer als 30 Sekunden
ununterbrochen laufen lassen.
Niemals Nahrungsmittel verarbeiten,
die zu einer festen Masse gefroren
sind. Diese immer vor dem Einflllen
in den Mixbecher zerkleinern.
Niemals gréBere Mengen als die auf
dem Becher angegebenen
Hochstmengen verarbeiten.



® Den Reisebecher immer aufrecht
halten, wenn der Ausgussdeckel
darauf sitzt.

Pflege und Reinigung

® Das Gerat vor dem Reinigen immer
ausschalten, vom Netz trennen und
auseinandernehmen.

® Antriebseinheit, Netzkabel und
Netzstecker niemals nass werden
lassen.

® |mmer direkt nach Gebrauch
abwaschen. Keine Nahrungsmittel
am Becher festtrocknen lassen, da
dies die Reinigung erschwert.

® Keine Teile in die Spllmaschine
geben.

Antriebseinheit
® Mit einem feuchten Tuch abwischen
und abtrocknen.

Messereinheit — Den Sockel vom
Mixbecher abschrauben. Dann den
Messereinsatz entfernen., indem Sie
ihn von unten herausdrlicken.

® Vorsicht beim Herausnehmen
des Messereinsatzes aus dem
Sockel.

1 Den Dichtungsring entfernen und
waschen.

2 Nicht die scharfen Messer berthren
—in heiBem Wasser und Spulmittel
sauber blrsten und dann unter
flieBendem Wasser griindlich
abspulen. Messereinsatz nicht
in Wasser tauchen.

3 Umgedreht und auBer Reichweite
von Kindern trocknen lassen.

Ausgussdeckel

1 Den Dichtungsring entfernen und
waschen.

2 Den Deckel von Hand abwaschen,
grindlich mit sauberem Wasser
spllen und abtrocknen.

Mixbecher
Von Hand abwaschen, mit sauberem
Wasser spuilen und abtrocknen.

Kundendienst und
Service

® Ein beschédigtes Netzkabel muss
aus Sicherheitsgrinden von
KENWOOD oder einer autorisierten
KENWOOD-Kundendienststelle
ausgetauscht werden.

Fur Hilfe hinsichtlich:

® \erwendung lhres Kenwood Gerates

Wartung oder Reparatur

® setzen Sie sich bitte mit Ihrem
Héandler in Verbindung, bei dem Sie
das Gerat gekauft haben.

® Cestaltet und entwickelt von
Kenwood GB.
® Hergestellt in China.

WICHTIGER HINWEIS FUR DIE
KORREKTE ENTSORGUNG DES
PRODUKTS IN
UBEREINSTIMMUNG MIT DER
EG-RICHTLINIE 2002/96/EG

Am Ende seiner Nutzungszeit darf das
Produkt NICHT mit dem Hausmull
entsorgt werden. Es muss zu einer
ortlichen Sammelstelle fir Sondermdill
oder zu einem Fachhandler gebracht
werden, der einen Rucknahmeservice
anbietet. Die getrennte Entsorgung
eines Haushaltsgerats vermeidet
maogliche negative Auswirkungen auf
die Umwelt und die menschliche
Gesundheit, die durch eine nicht
vorschriftsméaBige Entsorgung bedingt
sind. Zudem ermdglicht dies die
Wiederverwertung der Materialien, aus
denen das Gerat hergestellt wurde,
was erhebliche Einsparungen an
Energie und Rohstoffen mit sich bringt.
Zur Erinnerung an die korrekte
getrennte Entsorgung von
Haushaltsgeraten ist das Gerat mit
dem Symbol einer durchgestrichenen
Mulltonne gekennzeichnet.
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Rezepte

Friihstiicks-
Smoothies

Fruhstlck 2GO

1 Portion (300 mi)

2 Eiswurfel

60 ml fettarme Milch

50 g fettarmer Jogurt

50 g Banane, in 2 cm dicken
Scheiben

75 g Apfel, in 2 cm groBen Stlicken
5 ml Weizenkeime

5 ml klarer Honig

1 Eiswdrfel, Milch und Jogurt in den
Becher geben. Bananenscheiben,
Apfelstlicke und Weizenkeime
hinzuftigen. Vor dem Mixen gut
durchschitteln.

2 5 Sekunden auf Stufe 1 und dann
20 Sekunden auf Stufe 2 mixen.
SUtBe Uberprifen und bei Bedarf den
Honig dazugeben.

Grapefruit-Haferflocken-
Smoothie
1 Portion (250 mi)

150 ml roter Grapefruitsaft
50 ml Vollmilchjogurt

50 g Banane, in 2 cm dicken
Scheiben

1 EL Haferflocken

1 EL klarer Honig

1 Grapefruitsaft und Jogurt in den
Becher geben. Dann Bananenstticke
und Haferflocken hinzufigen. Vor
dem Mixen gut durchschitteln.

2 15 Sekunden auf Stufe 2 mixen.
SUBe Uberprifen und bei Bedarf den
Honig dazugeben.
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Nussiger Bananen-
Boost

1 Portion (250 mi)

75 ml teilentrahmte Milch

115 g fettarmer Haselnuss-Jogurt
50 g Banane, in 2 cm dicken
Scheiben

3 verzehrfertige getrocknete
Aprikosen, in 1 cm groBen Stiicken

1 Milch und Jogurt in den Becher
geben. Dann Bananen- und
Aprikosenstiicke hinzuftigen. Vor
dem Mixen gut durchschditteln.

2 5 Sekunden auf Stufe 1 und dann
25 Sekunden auf Stufe 2 mixen.

Fruchtige Smoothies
Erdbeeren auf Eis

1 Portion (250 ml)

2 Eiswdurfel

70 ml Apfelsaft

60 g Erdbeeren, entstielt und halbiert

80 g Cantaloupe-Melone, entkernt, in 2
cm groBen Stlicken

5 ml klarer Honig

1 Eiswurfel und Apfelsaft in den
Becher geben. Dann Erdbeer- und
Melonenstlcke hinzufigen.

2 5 Sekunden auf Stufe 1 und dann
25 Sekunden auf Stufe 2 mixen.
SuBe Uberprifen und bei Bedarf den
Honig dazugeben.

Smoothie mit Mango,
Ananas und
Passionsfrucht

1 Portion (300 ml)

150 ml frisch gepresster Orangensaft
85 g reife Mango, in 2 cm groBen
Stiicken

65 g Ananas, in 2 cm groBen
Stlcken

% Passionsfrucht

1 Orangensaft in den Becher geben.
Dann Mango, Ananas und
Passionsfrucht hinzuftigen.

2 30 Sekunden auf Stufe 2 mixen.



Papaya-Pfirsich-Nektar

1 Portion (250 mi)
100 ml Grapefruitsaft
100 g Pfirsichscheiben aus der
Dose, abgegossen
70 g Papaya, entkernt, in 2 cm
groBen Stlcken

1 Grapefruitsaft, Pfirsich und Papaya in

den Becher geben.
2 15 Sekunden auf Stufe 2 mixen.

Beeren-Smoothie

1 Portion (250 mi)
100 ml Cranberry-Saft
25 ml Apfelsaft
75 g Himbeeren
40 g Brombeeren

1 Cranberry- und Apfelsaft in den
Becher geben. Dann die Beeren
hinzufligen.

2 30 Sekunden auf Stufe 2 mixen.

Eiskalter Frucht-
Smoothie

1 Portion (300 mi)
2 Eiswurfel
100 ml Orangensaft
50 g % Kiwi, in 2 cm groBen Stlicken
75 g Erdbeeren, entstielt und halbiert
1 Eiswrfel und Orangensaft in den
Becher geben. Dann die Kiwi und
Erdbeeren hinzufligen.
2 5 Sekunden auf Stufe 1 und dann
20 Sekunden auf Stufe 2 mixen.

Sommerobst-Smoothie

1 Portion (250 mi)
50 g Sommerobst-Mix (tiefgekihlt)
200 ml teilentrahmte Milch

1 Obst und Milch in den Becher
geben.

2 5 Sekunden auf Stufe 1 und dann
25 Sekunden auf Stufe 2 mixen.
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Italiano

Prima di leggere questo manuale si prega di aprire la prima pagina, al
cui interno troverete le illustrazioni

Con questo Frullatore per Smoothie
potrete preparare bevande fresche,
deliziose e nutrienti. Grazie allo
speciale coperchio erogatore, la
caraffa si trasforma in una comoda
tazza da viaggio.

Al termine delle istruzioni troverete
un utile ricettario, mentre la comoda
caraffa graduata facilita la
miscelazione degli ingredienti che
preferite. E possibile utilizzare vari
abbinamenti di frutta e yogurt (fresco
e surgelato), gelato, cubetti di
ghiaccio, succhi e latte.

prima di utilizzare la vostra
apparecchiatura Kenwood

® | eggere attentamente le presenti
istruzioni e conservarle come futuro
riferimento.

® Rimuovere la confezione e le
etichette.

® | avare i componenti: vedere la
sezione ‘cura e pulizia’.

sicurezza

Per ulteriori avvertenze di sicurezza,
si prega di leggere attentamente il
libretto distruzioni del frullatore.

® Spegnere |'apparecchio e togliere la
spina dalla presa di corrente:
o prima di montare o staccare

qualunque componente

O se non in uso;
o prima di pulire I'apparecchio.

© Non montare mai le lame sul
corpo motore senza aver
prima montato la tazza.

® Non lasciare mai I'apparecchio
incustodito.

® Attendere sempre che le lame si
siano completamente fermate prima
di rimuovere la tazza dal corpo
motore.

® L’apparecchio puo essere
utilizzato anche per preparare
minestre, ma occorre sempre
lavorare gli ingredienti a
freddo
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® Non lavorare mai ingredienti caldi, né
bere bevande liquide direttamente
dalla tazza da viaggio.

® Nel bere direttamente dal coperchio,
assicurarsi che la bevanda sia
omogenea. Potrebbe essere
necessario fare qualche esperimento
prima di ottenere il risultato
desiderato, specie per lavorare
alimenti solidi o frutta acerba, poiché
a volte alcuni alimenti non vengono
sminuzzati.

® Fare sempre attenzione nel
maneggiare le lame ed evitare di
toccare il bordo tagliente durante le
operazioni di pulizia.

® Usare solo il Frullatore per Smoothie
con le lame in dotazione.

® |’uso incorretto del Frullatore per
Smoothie potrebbe causare infortuni.

legenda

@ anello di tenuta

® gruppo lame

® base

@ coperchio erogatore

® anello di tenuta coperchio

® tazza

come utilizzare |l
frullatore per smoothie

1

Inserire I'anello di tenuta (@) sull’unita
della lama (2), avendo cura che la
tenuta sia ben posizionata nell’area
scanalata.

Agganciare I'unita delle lame nella
base dell’apparecchio ).
Aggiungere ghiaccio o ingredienti
congelati nella tazza @.

Questi comprendono frutta
surgelata, yogurt surgelato, gelato o
ghiaccio e possono essere aggiunti
fino al livello indicato dalla scritta
‘max frozen ingredients’ (max.
ingredienti surgelati)

Aggiungere ingredienti liquidi nella
tazza.



Questi comprendono frutta (non
surgelata), yogurt fresco, latte e
succhi di frutta e possono essere
inseriti nella tazza fino al livello
indicato con la scritta ‘max capacity’
(capacita massima).

Awvitare le lame sulla tazza -
assicurandosi che le lame siano ben
avvitate @.

Se la tenuta é danneggiata o
non é installata in modo
corretto vi saranno perdite.
Scuotere per disperdere gli
ingredienti.

Montare la tazza al corpo motore —
allineare le linguette della tazza
rispetto alle scanalature del corpo
motore e poi ruotare in senso orario
fino a sentire uno scatto @.
Selezionare la velocita desiderata.
Nel preparare ricette con ingredienti
surgelati ruotare il controllo della
velocita a 1 per 5 secondi per
awviare il processo di lavorazione, poi
ruotare il controllo alla velocita 2.
Lasciare che gli ingredienti si
mescolino fino a quando il tutto &
omogeneo.

Una volta raggiunta la consistenza
desiderata, ruotare il controllo della
velocita in posizione ‘off’. Ruotare la
tazza in senso antiorario per toglierla
dal corpo motore.

10 Ruotare la tazza verso l'alto e svitare

le lame.

11 Montare I'anello di tenuta nella zona

scanalata al di sotto del coperchio
erogatore. Poi, montare e bloccare il
coperchio sulla tazza, ruotando in
senso orario.

Quando desiderate bere lo
smoothie, basta sollevare il
coperchio e fermarlo in posizione @
La bevanda puo essere consumata
direttamente dalla tazza.

consigli & suggerimenti

Se preferite non bere subito lo
smoothie, conservatelo in frigorifero.
Accertarsi che lo smoothie sia
abbastanza liquido da poterlo bere
dal coperchio erogatore. Per avere
uno smoothie piu diluito, aggiungere
piu liquido.

® Quando lo smoothie raggiunge la
consistenza desiderata, & possibile
premere il tasto ‘P’ per frullare ad
impulsi e garantire che tutti gli
ingredienti siano perfettamente
miscelati. Usare il tasto ‘P’ ad
impulsi per azionare il frullatore ad
intermittenza, controllando cosi la
consistenza della bevanda.

® Dopo aver frullato gli ingredienti, la
consistenza potrebbe non essere
perfetta a causa della presenza di
semi o di frutti fibrosi.

® Alcune bevande possono separarsi
se non vengono consumate subito,
quindi & meglio berle
immediatamente. Le bevande
separate vanno mescolate prima di
berle.
importante

® Non frullare mai ingredienti secchi
(es. spezie, frutta secca) o azionare il
Frullatore a vuoto.

® Non usare il Frullatore per Smoothie
come contenitore di conservazione
senza prima averlo tolto dal corpo
motore.

® Alcuni liquidi aumentano di volume e
producono schiuma quando
vengono frullati (es. il latte), dunque
non riempire eccessivamente la
caraffa e verificare che le lame siano
ben inserite.

® A garanzia della lunga durata del
Frullatore per Smoothie, non lasciarlo
mai in funzione per oltre 30 secondi.

® Non frullare mai ingredienti
solidificatisi nel freezer: spezzettarli
sempre prima di versarli nella tazza.

® Non frullare mai piu ingredienti
rispetto alle capacita massime
indicate sulla tazza.

® Dopo aver inserito il coperchio
erogatore, tenere sempre la tazza da
viaggio diritta e in verticale.

cura e pulizia

® Spegnere sempre |'apparecchio,
togliere la spina dalla presa di
corrente e smontarlo prima di pulirlo.

® Non lasciare mai che il corpo
motore, il cavo o la spina elettrica si
bagnino.



Lavare sempre immediatamente
dopo I'uso. Non lasciare che dli
alimenti si secchino all'interno della
tazza, altrimenti pulirla sara difficile.
Non lavare nessuno dei componenti
nella lavastoviglie.

corpo motore
Passarlo con un panno umido e poi
asciugare.

lame - Svitare la base dalla tazza,
poi rimuovere le lame spingendole
da sotto.

Fare molta attenzione nel
rimuovere le lame dal corpo
motore.

Togliere e lavare I'anello di tenuta.
Non toccare le lame affilate -
spazzolarle usando acqua calda
saponata fino a quando non sono
pulite, poi sciacquarle a fondo sotto
il getto dell'acqua del rubinetto. Non
immergere mai il gruppo lame
in acqua.

Lasciare asciugare in posizione
capovolta, lontano dalla portata dei
bambini.

coperchio erogatore

Rimuovere e lavare I'anello di tenuta.
Lavare il coperchio a mano,
risciacquare con acqua pulita e
asciugare.

tazza

Lavare a mano, risciacquare con
acqua pulita e asciugare.

manutenzione e
assistenza tecnica

® |n caso il cavo sia danneggiato, per
ragioni di sicurezza deve esser
sostituito solo dal fabbricante oppure
da un Centro Assistenza
KENWOOD autorizzato alle
riparazioni.
Se si ha bisogno di assistenza
riguardo:

® uso dell’apparecchio o

® manutenzione o riparazioni

® Contattare il negozio dove si &
acquistato I'apparecchio.

® Disegnato e progettato da
Kenwood nel Regno Unito.
® Prodotto in Cina.

IMPORTANTI AVVERTENZE PER IL
CORRETTO SMALTIMENTO DEL
PRODOTTO Al SENSI DELLA
DIRETTIVA EUROPEA 2002/96/EC.
Alla fine della sua vita utile il prodotto
non deve essere smaltito insieme ai
rifiuti urbani.

Deve essere consegnato presso gli
appositi centri di raccolta differenziata
predisposti dalle amministrazioni
comunali, oppure presso i rivenditori
che offrono questo servizio.

Smaltire separatamente un
elettrodomestico consente di evitare
possibili conseguenze negative per
I'ambiente e per la salute derivanti da
un suo smaltimento inadeguato e
permette di recuperare i materiali di cui
€ composto al fine di ottenere notevoli
risparmi in termini di energia e di
risorse.

Per rimarcare I'obbligo di smaltire
separatamente gli elettrodomestici, sul
prodotto e riportato il simbolo del
bidone a rotelle barrato.



ricette

Smoothie per la
colazione

colazione in movimento

1 porzione (300mi)

2 cubetti di ghiaccio

60ml di latte scremato

50g di yogurt a basso contenuto di
grassi

50g di banana tagliata in rondelle da
2cm

75g di mela, tagliata a pezzi da 2cm
5m di germe di grano

5ml di miele

1 Mettere nella caraffa i cubetti di
ghiaccio, il latte e lo yogurt.
Aggiungere la banana, la mela e il
germe di grano. Agitare bene prima
di frullare.

2 Accendere il frullatore alla velocita 1
per 5 secondi, poi alla velocita 2 per
20 secondi. Verificare la dolcezza e
aggiungere miele se necessario.

pompelmo rosa con
avena

1 porzione (250mi)

150ml di succo di pompelmo rosa
50ml di yogurt naturale intero

50g di banana tagliata in rondelle da
2cm

1 cucchiaio di avena da “porridge”

1 cucchiaio di miele

1 Mettere nella caraffa il succo di
pompelmo rosa e lo yogurt, poi
aggiungere la banana e I'avena.
Agitare bene prima di frullare.

2 Accendere alla velocita 2 per 15
secondi. Verificare la dolcezza e
aggiungere miele se necessario.

super smoothie di
banana e nocciole

1 porzione (250mi)

75ml di latte parzialmente scremato
1159 di yogurt alla nocciola a basso
contenuto di grasso

50g di banana tagliata in rondelle da
2cm

3 albicocche secche pronte da
mangiare tagliate a pezzetti da 1cm

1 Mettere nella caraffa il latte e lo
yogurt, poi aggiungere la banana e le
albicocche. Agitare bene prima di
frullare.

2 Accendere il frullatore alla velocita 1
per 5 secondi, poi alla velocita 2 per
25 secondi.

Smoothie di frutta

fragola ghiacciata

1 porzione (250ml)

2 cubetti di ghiaccio

70ml di succo di mela

60g di fragole, mondate e tagliate a
meta

80g di melone, senza semi e tagliato
a pezzetti da 2cm

5ml di miele

1 Mettere nella caraffa i cubetti di
ghiaccio e il succo di mela, poi
aggiungere le fragole e il melone.

2 Accendere alla velocita 1 per 5
secondi, poi alla velocita 2 per 25
secondi. Verificare la dolcezza e
aggiungere miele se necessario.

24



smoothie di mango,
ananas e frutto della
passione

1 porzione (300mi)

150ml di spremuta fresca d’arancia
85g di mango maturo tagliato a
pezzetti di 2cm
65g di ananas tagliato a pezzetti di
2cm
% frutto della passione
1 Mettere nella caraffa il succo
d’arancia, poi aggiungere il mango,
I’'ananas e il frutto della passione.
2 Accendere a velocita 2 per 30
secondi.

nettare di papaya &
pesca

1 porzione (250mi)

100ml di succo di pompelmo
100g di fette di pesche sciroppate,
scolate

70g di papaya, senza semi e tagliata

a pezzi da 2cm

1 Mettere nella caraffa il succo di
pompelmo, le pesche e la papaya.

2 Accendere a velocita 2 per 15
secondi.

smoothie di bacche

1 porzione (250mi)

100ml di succo di mirtillo rosso
25ml di succo di mela
75g di lamponi
40g di more

1 Mettere nella caraffa il succo di
mirtillo rosso e di mela, poi
aggiungere la frutta.

2 Accendere a velocita 2 per 30
secondi.

frutta ghiacciata

1 porzione (300mi)

2 cubetti di ghiaccio

100ml di succo d’arancia

50g di kiwi tagliato a pezzi da 2cm
75g di fragole, mondate e tagliate a
meta

1 Mettere nella caraffa i cubetti di
ghiaccio e il succo d’arancia, poi
aggiungere il kiwi e le fragole.

2 Accendere alla velocita 1 per 5
secondi, poi alla velocita 2 per 20
secondi.

smoothie estivo

1 porzione (250ml)

50g di misto frutta surgelato
200m! di latte parzialmente scremato

1 Mettere nella caraffa la frutta e |l
latte.

2 Accendere alla velocita 1 per 5
secondi, poi alla velocita 2 per 25
secondi.
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Portugués

Antes de ler, por favor desdobre a primeira pagina, que contém as ilustracées

Pode utilizar a sua Misturadora
Smoothie para confeccionar
deliciosas e nutritivas bebidas
geladas. A tampa distribuidora
significa que o copo pode ser
convertido facimente numa caneca
de servir.

Pode ser encontrada uma selecgdo
de receitas na parte de tras das
instrugdes, e as marcas Uteis da
caneca permite-lhe misturar
ingredientes a sua escolha. Podem
ser usadas combinacgoes de frutos e
jogurtes (ambos frescos ou
congelados), gelados, cubos de
gelo, sumos e leite.

antes de usar o seu aparelho
Kenwood

® | cia atentamente estas instrucdes e
guarde-as para consulta futura.

® Retire todas as embalagens e
eventuais etiquetas.

® | avar as pegas: consulte “cuidado e
limpeza”.

seguranca

Consulte o livro de instrugdes da sua

misturadora para mais informacgoes

sobre avisos de seguranca.

Desligue no interruptor e da tomada:

o Antes de colocar ou retirar pecas

o Quando nao estiver a ser
utilizado;

o Antes de limpar.

Nunca coloque a unidade de

laminas na unidade motriz

sem ter colocado primeiro a

caneca.

Nunca deixe o aparelho a funcionar

sem vigilancia.

Espere sempre até que as laminas

estejam completamente paradas

antes de retirar a caneca da unidade

motriz.

A unidade pode também ser

utilizada para fazer sopas mas

apenas mistura ingredientes

frios.

Nunca misture ingredientes quentes

ou consuma qualquer liquido quente

directamente da caneca de servir.
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® Quando beber através da tampa,
confirme que a bebida esta fluida.
Pode ser necessério realizar
inicialmente algumas tentativas antes
de conseguir obter os resultados
desejados, especialmente quando
utilizar alimentos duros ou verdes
uma vez que alguns alimentos
podem continuar na sua forma
inicial.

® Tenha sempre muito cuidado

quando manusear o dispositivo de

laminas evitando tocar nas partes

cortantes quando limpar.

Utilize sempre a Misturadora

Smoothie com o dispositivo de

laminas fornecido.

® O uso inapropriado da sua
Misturadora Smoothie pode resultar
em ferimentos.

anel vedante

unidade das laminas
base

tampa distribuidora
anel vedante da tampa
caneca

para usar a sua
misturadora smoothie

1 Coloque o anel de selagem @ na
unidade das laminas ) -
assegurando-se que o anel de
selagem esta correctamente
colocado.

Ajuste a unidade da lamina na base
®.

Adicione gelo ou ingredientes
congelados a caneca @.

Isto inclui frutos e iogurtes
congelados, gelados ou gelo. Estes
podem ser adicionados até ao nivel
que marca “max. ingredientes
congelados”.

Adicione ingredientes liquidos a
caneca.



® |sto inclui frutos (nao congelados),
iogurtes frescos, leite e sumo de
frutos. Estes podem ser colocados
na caneca até ao nivel que marca
“capacidade max.”.

5 Aparafuse o dispositivo de laminas
na caneca, assegurando-se que
esta totalmente apertado @.

® Ira ocorrer vazamento caso a
o selo se encontre danificado
ou esteja mal ajustado.

6 Agite para distribuir os ingredientes.

7 Monte este conjunto na unidade
motriz, alinhando as saliéncias da
caneca com as ranhuras da unidade
motriz e gire em seguida no sentido
dos ponteiros do relégio até ouvir
claramente um clique @.

8 Seleccione a velocidade desejada.

® Quando misturar receitas que
incluam ingredientes congelados gire
o controlo de velocidade para a
velocidade 1 durante 5 segundos
para iniciar o0 processo de mistura, e
depois gire o controlo de velocidade
para a velocidade 2.

® Deixe os ingredientes misturarem até
ficarem macios.

9 Quando a consisténcia desejada for
atingida, ponha o controlo de
velocidade em “off”. Gire a caneca
na direcgao contraria dos ponteiros
do relégio para a libertar da unidade
motriz.

10Vire a caneca ao contrario para
desapertar a lamina.

11 Insira 0 anel vedante na zona das
ranhuras por baixo da tampa
distribuidora. Depois coloque e
prenda a tampa na caneca girando-
a no sentido dos ponteiros do
relégio.

® Quando quiser beber o batido, abra
simplesmente o pequeno tampéao da
tampa e no final engate-o
novamente para fechar @. A bebida
pode ser consumida directamente
da caneca.

sugestoes e conselhos
praticos

® Se ndo consumir imediatamente
todo o batido, mantenha o restante
no frigorifico.
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® Certifique-se que o batido é

suficientemente fino para poder
bebé-lo pela tampa distribuidora.
Para fazer o seu batido mais fino,
adicione mais liquido.

Quando o seu batido atingir a
consisténcia desejada, pode
pressionar o botéo “P” para
assegurar que todos os ingredientes
estao correctamente misturados.
Pressione o botao “P” para operar a
unidade motriz numa acgéo de
iniciar/parar para controlar a textura
da sua bebida.

Apds a mistura, algumas bebidas
podem néo ficar completamente
suaves por causa das sementes ou
da natureza fibrosa dos ingredientes.
Algumas bebidas podem separar-se
com o tempo de espera. E portanto
aconselhavel o seu consume
imediato. Bebidas que se separam
devem ser misturadas mesmo antes
de serem consumidas.
importante

Nunca misture ingredientes secos
(ex. especiarias, nozes) nem ponha
a trabalhar a Misturadora Smoothie
vazia.

Nao utilize a Misturadora Smoothie
como recipiente de armazenamento
enquanto estiver na unidade motriz.
Alguns liquidos aumentam de
volume e produzem espuma quando
misturados, como por exemplo o
leite, convém portanto ndo encher
demasiado a caneca e confirmar
que a lamina esta correctamente
colocada.

Para assegurar uma longa vida da
sua misturadora Smoothie, néo a
faga funcionar mais de 30 segundos
de uma vez so.

Nunca misture alimentos que
estejam formados numa massa
solida, deve parti-los aos bocados
antes de os colocar na caneca.
Nunca misture mais do que a
capacidade maxima marcada na
caneca.

Quando a tampa distribuidora esta
colocada, tenha sempre a caneca
virada para cima.



cuidados e limpeza

Desligue sempre no interruptor e da
tomada e desmonte antes de limpar.
Nunca deixe a unidade motriz, o
cabo eléctrico ou a ficha eléctrica
apanharem humidade.

Depois de utilizar lave
imediatamente. Nao deixe os
alimentos secarem na caneca pois
isso dificulta a limpeza.

N&o lave pec¢a nenhuma do aparelho
na maquina de lavar louga.

base
Limpe com um pano hdmido, depois
seque.

dispositivo de laminas -
Desaparafuse a base dcaneca.
Depois remova o dispositivo de
laminas empurrando para cima pela
parte de baixo.

Deve ter cuidado quando
retirar a unidade de laminas
da base.

Retire e lave o anel vedante.

N&o toque nas laminas afiadas —
lave-as usando uma escova e agua
quente com detergente, depois
passe bem por &dgua corrente. Ndo
insira a unidade das laminas
dentro de agua.

Deixe a secar virado para baixo e
afastado das criancas.

tampa distribuidora
Remova e lave o anel vedante.
Lave a tampa a méao, passe por
agua e seque.

caneca

Lave a mao, passe por agua e
seque.
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assisténcia e cuidados
do cliente

® Caso o fio se encontre danificado,
deverd, por motivos de seguranca,
ser substituido pela KENWOOD ou
por um reparador KENWOOD

autorizado.

Caso necessite de assisténcia para:
utilizar o seu electrodoméstico ou
assisténcia ou reparagdes
Contacte o estabelecimento onde
adquiriu o electrodoméstico.

® Concebido e projectado no Reino
Unido pela Kenwood.

Fabricado na China.

ADVERTENCIAS PARA A
ELIMINACAO CORRECTA DO
PRODUTO NOS TERMOS DA
DIRECTIVA EUROPEIA
2002/96/EC.

No final da sua vida Util, o produto ndo
deve ser eliminado conjuntamente com
os residuos urbanos.

Pode ser depositado nos centros
especializados de recolha diferenciada
das autoridades locais, ou junto dos
revendedores que prestem esse servigo.
Eliminar separadamente um
electrodomésticos permite evitar as
possiveis consequéncias negativas para
0 ambiente e para a salde publica
resultantes da sua eliminacéo
inadequada, além de permitir reciclar os
materiais componentes, para, assim se
obter uma importante economia de
energia e de recursos.

Para assinalar a obrigacao de eliminar
os electrodomeésticos separadamente,
o produto apresenta a marca de um
contentor de lixo com uma cruz por
cima.



Receitas

Batidos para
pequeno-almoco

pequeno-almogo 2GO

1 quantidade (300ml)

2 cubos de gelo

60 ml de leite magro

50 g iogurte magro

50 g bananas cortadas em fatias de
2.cm

75 g magas, cortadas em pedacos
com 2 cm

5 ml de germe de trigo

5 ml mel liquido claro

1 Coloque os cubos de gelo, leite e
iogurte na caneca. Adicione a
banana, maga e o germe de trigo.
Agite bem antes de misturar.

2 Ligue na velocidade 1 durante 5
segundos e passe depois para a 2
durante 20 segundos. Verifique a
consisténcia e adicione o mel se
necessario.

flocos de aveia com
toranja sanguinea
1 quantidade (250ml)

150 ml de sumo de toranja
sanguinea

50 ml iogurte inteiro natural

50 g bananas cortadas em fatias de
2.cm

1 c.s. de flocos de aveia

1 c.s. de mel liquido claro

1 Coloque o sumo da toranja e o
jogurte na caneca. Adicione a
banana e os flocos de aveia. Agite
bem antes de misturar.

2 Ligue na velocidade 2 durante 15
segundos. Verifique a consisténcia e
adicione 0 mel se necessario.

bebida energética de
banana e nozes

1 quantidade (250mi)

75 ml de leite meio gordo

115 g de iogurte magro de avelas
50 g bananas cortadas em fatias de
2cm

3 damascos secos, cortados em
fatias de 1 cm

1 Coloque o leite e o iogurte na
caneca. Adicione a banana e os
damascos. Agite bem antes de
misturar.

2 Ligue na velocidade 1 durante 5
segundos e passe depois para a 2
durante 25 segundos.

batidos de frutos

sensacao gelada de
morangos

1 quantidade (250ml)

2 Cubos de gelo

70 ml de sumo de macga

60 g de morangos sem pé e
partidos ao meio

80 g meloa cantalup sem sementes
e cortadas em cubos de 2cm

5 ml mel liquido claro

1 Coloque os cubos de gelo e o sumo
de maga na caneca. Adicione os
morangos e a meloa.

2 Ligue na velocidade 1 durante 5
segundos e passe depois para a 2
durante 25 segundos. Verifique a
consisténcia e adicione o mel se
necessario.
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batido de manga,
ananas e sumo de
maracuja

1 quantidade (300ml)

150 ml de sumo de laranja acabado
de fazer

85 g de mangas maduras cortadas
em pedagos com 2 cm

65 g de ananas cortado em
pedagos com 2 cm

% maracuja

1 Coloque o sumo de laranja na
caneca. Adicione a manga, ananas e
0 sumo de maracuja.

2 Ligue na velocidade 2 durante 30
segundos.

nectar de papaia e
péssego
1 quantidade (250ml)

100 ml de sumo de toranja

100 g de fatias de péssego em lata
escorridas

70 g de papaia sem sementes e
cortadas em pedacgos de 2cm

1 Coloque o sumo da toranja, do
péssego e da papaia na caneca.

2 Ligue na velocidade 2 durante 15
segundos.

batido de frutos
silvestres

1 quantidade (250ml)

100 ml de sumo de frutos silvestres
25 ml de sumo de maca

75 g de fambroesas

40 g de amoras silvestres

1 Coloque os sumos de frutos
silvestres e maga na caneca.
Adicione os restantes frutos.

2 Ligue na velocidade 2 durante 30
segundos.

granitado de frutos
1 quantidade (300ml)

2 cubos de gelo

100 ml de sumo de laranja
50 g ou meio kiwi cortado em
pedagos de 2cm

75 g de morangos sem pé e
partidos ao meio

Coloque os cubos de gelo e o sumo
de laranja na caneca. Adicione o kiwi
€ 0S morangos.

Ligue na velocidade 1 durante 5
segundos e passe depois para a 2
durante 20 segundos.

batido de frutos de
verao
1 quantidade (250ml)

50 g de mistura de frutos de verao
congelados
200 ml de leite meio gordo

Adicione os frutos e o leite na
caneca.

Ligue na velocidade 1 durante 5
segundos e passe depois para a 2
durante 25 segundos.



Espaiiol

Antes de leer, por favor despliegue la portada que muestra las ilustraciones

Puede utilizar su mezcladora
Smoothie para hacer bebidas frias
deliciosas y nutritivas. La tapa
dosificadora significa que el vaso se
puede convertir facilmente en una
taza de viaje.

Podra encontrar varias recetas en la
parte posterior de las instrucciones;
las practicas marcas de la taza le
permiten mezclar los ingredientes
que usted elija. Pueden utilizarse
combinaciones de fruta y yogur
(tanto fresca como congelada),
helado, cubitos de hielo, zumos y
leche.

antes de utilizar su aparato
Kenwood

® | ea estas instrucciones atentamente
y guérdelas para poder utilizarlas en
el futuro.

® Quite todo el embalaje y las
etiquetas.

® | impieza: consulte "cuidado y
limpieza".

seguridad

Consulte el libro principal de
instrucciones de su mezcladora para
obtener mas informacién sobre las
advertencias respecto a la
seguridad.

® Apague y desenchufe el aparato:

o antes de colocar o quitar piezas
o cuando no lo utilice;
o antes de limpiarlo.

® Nunca acople la unidad de
cuchillas a la unidad de
potencia sin que la taza esté
colocada.

® Nunca deje el aparato desatendido
cuando lo esté utilizando.

® Espere siempre hasta que las
cuchillas se hayan parado por
completo antes de retirar la taza de
la unidad de potencia.

o Esta unidad también se puede
utilizar para hacer sopa pero
mezcle solamente
ingredientes frios.
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Nunca mezcle ingredientes calientes
ni beba liquidos calientes de la taza
de viaje.

Al beber por la tapa, compruebe que
la bebida esté suave. Puede ser
necesario hacer experimentos para
lograr el resultado deseado,
particularmente al procesar
alimentos duros o no maduros ya
que algunos ingredientes pueden
quedar sin procesar.

Maneje siempre con cuidado el
conjunto de cuchillas y evite tocar el
borde cortante de las cuchillas al
limpiar el aparato.

Utilice la mezcladora Smoothie
Unicamente con el conjunto de
cuchillas que se facilita.

El uso incorrecto de su mezcladora
Smoothie puede producir lesiones.

descripcion del aparato

POOOEO

anillo de cierre

unidad de cuchillas

base

tapa dosificadora

anillo de cierre de la tapa
taza

para utilizar su
mezcladora Smoothie

1

Acople el anillo de cierre @) a la
unidad de cuchillas 2,
asegurandose de que el cierre esté
colocado de forma correcta en la
zona ranurada.

Ajuste la unidad de corte en la base
®.

ARada hielo o ingredientes
congelados a la taza @.

Esto incluye fruta congelada, yogur
congelado, helado o hielo. Estos
pueden anadirse hasta la marca
“max frozen ingredients” (maximo de
ingredientes congelados).

Afada los ingredientes liquidos a la
taza.



® Esto incluye fruta (sin congelar),
yogur fresco, leche y zumos de
frutas. Se pueden poner en la taza
hasta el nivel que marca “max
capacity” (capacidad maxima).

5 Enrosque el conjunto de cuchillas
sobre la taza, asegurandose de que
el conjunto de cuchillas esté
totalmente ajustado @.

® Si la junta esta daifada o no
esta correctamente acoplada,
el contenido del vaso podria
derramarse.

6 Agite para dispersar los ingredientes.

7 Acople la taza ensamblada a la
unidad de potencia, alinee las
lenglietas de la taza con las ranuras
de la unidad de potencia 'y, a
continuacion, gire en el sentido de
las agujas del reloj hasta que se oiga
un clic @.

8 Seleccione la velocidad requerida.

® Al hacer mezclas para recetas que
incluyan ingredientes congelados,
gire el control de velocidad a 1
durante 5 segundos para iniciar el
proceso de mezclado, a
continuacion, gire el control de
velocidad a 2.

® Deje mezclar los ingredientes hasta
que queden sin grumos.

9 Cuando se alcance la consistencia
deseada, gire el control de velocidad
a la posicion “off” (apagado). Gire la
taza en sentido contrario a las
agujas del reloj para soltarla de la
unidad de potencia.

10Gire la taza en el otro sentido y
desenrosque el conjunto de
cuchillas.

11 Acople el anillo de cierre en la zona
ranurada en la parte inferior de la
tapa dosificadora. Luego acople y
ajuste la tapa a la taza girando en el
sentido de las agujas del reloj.

® Cuando quiera beber el batido,
simplemente abra la tapa y sujétela
en su posicion @. La bebida se
puede tomar directamente de la
taza.
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consejos y sugerencias

Si no tiene intencion de consumir su
bebida smoothie inmediatamente,
manténgala en la nevera.
Compruebe que su bebida smoothie
sea lo suficientemente fina como
para poder beberla de la tapa
dosificadora. Para hacer que una
bebida smoothie sea menos espesa,
afiada mas liquido.

Cuando su batido haya alcanzado la
consistencia deseada, puede usar el
botén PULSE (P) para asegurarse de
que todos los ingredientes estén
bien mezclados. Use el botén
PULSE (P) para accionar la unidad
de potencia de forma intermitente a
fin de controlar la textura de la
bebida.

Después del mezclado, es posible
que algunas bebidas no estén
completamente suaves debido a
semillas o a la naturaleza fibrosa de
los ingredientes.

Algunas bebidas podrian separarse
si reposan, por lo tanto, es mejor
beberlas al instante. Las bebidas
que se hayan separado deben
agitarse antes de beberlas.
importante

Nunca mezcle ingredientes secos (p.
€j. especias, frutos secos) ni haga
funcionar la mezcladora Smoothie
cuando esté vacia.

No utilice la mezcladora como
recipiente para conservacion
mientras esté en la unidad de
potencia.

Algunos liquidos aumentan de
volumen y producen espuma
durante el proceso de mezclado, por
ejemplo, la leche, asf que no llene
demasiado el aparato, y asegurese
de que el conjunto de cuchillas esté
colocado correctamente.

Para garantizar una vida larga a su
mezcladora Smoothie, no la haga
funcionar mas de 30 segundos
seguidos.

Nunca mezcle comida que haya
formado una masa sélida durante la
congelacion, trocéela antes de
introducirla en la taza.



Nunca bata cantidades superiores a
la capacidad méaxima indicada en la
taza.

Cuando la tapa dosificadora esté
acoplada, mantenga la taza de viaje
siempre en posicion vertical.

cuidado y limpieza

Antes de limpiar el aparato,
apéaguelo, desenchufelo y
desmontelo.

No permita que se mojen la unidad
de potencia, el cable o el enchufe.
Lave siempre inmediatamente
después de usar el aparato. No deje
que se seque comida en el
ensamblaje de la taza, ya que se
dificultara la limpieza.

No lave ninguna pieza en el
lavavajillas.

unidad de potencia
Pase un pafo humedo y séquela.

conjunto de cuchillas -
Desenrosque la base de la taza. A
continuacion, retire la unidad de
cuchillas empujando hacia arriba
desde abajo.

Hay que tener cuidado al
quitar la unidad de cuchillas
de la base.

Retire y limpie el anillo de cierre.

No toque las cuchillas afiladas.
Lavelas utilizando un cepillo con
agua caliente y detergente y aclarelas
bien con agua del grifo. No
sumerja la unidad de cuchillas
en agua.

Déjelas secar boca abajo fuera del
alcance de los nifos.

tapa dosificadora

Quite el anillo de cierre y lavelo.
Lave la tapa a mano, aclarela con
agua limpia y, a continuacion,
séquela.

taza

Lavela a mano, aclarela con agua
limpia y, a continuacion, séquela.

servicio técnico y
atencion al cliente

® Sij el cable esta dafiado, por razones
de seguridad, debe ser sustituido
por KENWOOD o por un técnico
autorizado por KENWOOD.

Si necesita ayuda sobre:

® ¢l uso del aparato o

el servicio técnico o reparaciones

® Pongase en contacto con el
establecimiento en el que compro el
aparato.

® Disefnado y creado por Kenwood en
el Reino Unido.
® Fabricado en China.

ADVERTENCIAS PARA LA
ELIMINACION CORRECTA DEL
PRODUCTO SEGUN ESTABLECE
LA DIRECTIVA EUROPEA
2002/96/CE.

Al final de su vida Util, el producto no
debe eliminarse junto a los desechos
urbanos.

Puede entregarse a centros especificos
de recogida diferenciada dispuestos por
las administraciones municipales, o a
distribuidores que faciliten este servicio.
Eliminar por separado un
electrodoméstico significa evitar posibles
consecuencias negativas para el medio
ambiente y la salud derivadas de una
eliminacion inadecuada, y permite
reciclar los materiales que lo componen,
obteniendo asi un ahorro importante de
energia y recursos. Para subrayar la
obligacion de eliminar por separado los
electrodomésticos, en el producto
aparece un contenedor de basura movil
tachado.



recetas

Smoothies para
desayunar

desayuno 2GO

1 racion (300 mi)

2 cubitos de hielo

60 ml de leche desnatada

50 g de yogur desnatado

50 g de platano cortado en rodajas
de 2cm

75 g de manzana, cortada en trozos
de 2 cm

5 ml de germen de trigo

5 ml de miel liquida

1 Ponga los cubitos de hielo, la leche
y el yogur en la taza. A continuacion,
afiada el platano, la manzanay el
germen de trigo. Agite bien antes de
proceder al mezclado.

2 Coloque el interruptor a velocidad 1
durante 5 segundos y, después, a
velocidad 2 durante 20 segundos.
Compruebe que esté
suficientemente dulce y afada la
miel si es necesario.

batido de pomelo y
avena

1 racion (250 mi)

150 ml de zumo de pomelo ruby
50 ml de yogur natural entero

50 g de platano cortado en rodajas
de 2 cm

1 cucharada sopera de copos de
avena

1 cucharada sopera de miel liquida

1 Afiada el zumo de pomelo vy el yogur
a la taza. Después, afada el platano
y la avena. Agite bien antes de
proceder al mezclado.

2 Coloque el interruptor a velocidad 2
durante 15 segundos. Compruebe
que esté suficientemente dulce y
ahada la miel si es necesario.

impulso de platano con
esencia de avellana

1 racion (250 ml)

75 ml de leche semidesnatada

115 g de yogur desnatado de
avellana

50 g de platano cortado en rodajas
de 2 cm

3 albaricoques secos listos para
comer, cortados en trozos de 1 cm

1 Anada la leche y el yogur a la taza. A
continuacion, afiada el platano y el
albaricoque. Agite bien antes de
proceder al mezclado.

2 Coloque el interruptor a velocidad 1
durante 5 segundos y, después, a
velocidad 2 durante 25 segundos.

smoothies de fruta

sensacion de fresa
helada

1 racion (250 ml)

2 cubitos de hielo

70 ml de zumo de manzana

60 g de fresas, sin el cabito y
partidas por la mitad

80 g de meldn cantalupo, sin
semillas y cortado en trozos de 2cm
5 ml de miel liquida

1 Anada los cubitos y el zumo de
manzana a la taza. Luego, afada las
fresas y el meldn.

2 Coloqgue el interruptor a velocidad 1
durante 5 segundos y, después, a
velocidad 2 durante 25 segundos.
Compruebe que esté
suficientemente dulce y afiada la
miel si es necesario.
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smoothie de mango,
pina y maracuya
1 racion (300 mi)

150 ml de zumo de naranja recién
exprimido

85 g de mango maduro cortado en
trozos de 2cm

65 g de pifa, cortada en trozos de 2
cm

% maracuya

1 Afada el zumo de naranja a la taza.
Después, afiada el mango, la pifia y
el maracuya.

2 Cologue el interruptor a velocidad 2
durante 30 segundos.

néctar de papaya y
melocoton
1 racion (250 mi)

100 ml zumo de pomelo
100 g de trozos de melocoton en
almibar/escurridos
70 g de papaya, sin semillas y
cortada en trozos de 2cm

1 Anada el zumo de pomelo, el
melocotén y la papaya a la taza.

2 Coloque el interruptor a velocidad 2
durante 15 segundos.

smoothie de bayas

1 racion (250 ml)

100 ml de zumo de arandanos
25 ml de zumo de manzana
75 g de frambuesas

40 g de moras

1 Afada el zumo de ardndanos y de
manzana a la taza. Después, afada
las bayas.

2 Coloque el interruptor a velocidad 2
durante 30 segundos.

copa de fruta congelada

1 racion (300 mi)

2 cubitos de hielo

100 ml de zumo de naranja

50 g % kiwi cortado en trozos de 2
cm

75 g de fresas, sin el cabito y
partidas por la mitad

1 Afada los cubitos y el zumo de
naranja a la taza. Luego, anhada el
kiwi y las fresas.

2 Coloque el interruptor a velocidad 1
durante 5 segundos y, después, a
velocidad 2 durante 20 segundos.

smoothie de fruta
veraniega
1 racion (250 ml)

50 g de mezcla de fruta veraniega
congelada
200 ml de leche semidesnatada

1 Afada la fruta y la leche a la taza.

2 Coloqgue el interruptor a velocidad 1
durante 5 segundos y, después, a
velocidad 2 durante 25 segundos.



Dansk

Inden brugsanvisningen laeses, foldes forsiden med illustrationerne ud

Du kan bruge din Smoothie blender
til at lave leekre og naerende kolde
drikke. Heeldetuden betyder at
kanden let kan omdannes til et
rejsekrus.

Bag pa vejledningen finder du nogle
opskrifter, og de praktiske
markeringer pa kruset ger det let for
dig at blande ingredienser efter eget
valg. Du kan bruge kombinationer af
frugt og yoghurt (bade frisk og
frossen), is, isterninger, juice og
meelk.

for Kenwood-apparatet tages i
brug

® | s denne brugervejledning neje og
opbevar den i tilfaelde af, at du far
brug for at sla noget op i den.

® Fjern al emballage og maerkater.

® \/ask delene: se ‘pleje og rengering’.

sikkerhed

Se vejledningen til hovedblenderen
of yderligere sikkerhedsadvarsler.

® Siuk og tag stikket ud af
stikkontakten:
o inden dele sasttes pa eller tages af
o nér apparatet ikke anvendes;
o fer rengering.

® Szet aldrig knivenheden pa
motordelen uden at kruset er
sat pa.

® | ad aldrig maskinen veere uden
opsyn, nar den er teendt.

® \/ent altid til knivenheden er standset
helt, for du fierner kruset fra
motordelen.

® Blenderen kan ogsa anvendes
til at lave suppe, men man ma
kun blende kolde
ingredienser.

® Blend aldrig varme veesker, og lad
veere med at drikke varme veesker af
rejsekruset.

® Nar du drikker gennem tuden, skal
du serge for at drikken er jesvnt
blendet. Det kan veere at der skal lidt
ovelse til for at opna det enskede
resultat, specielt nar der bearbejdes
faste eller umodne madvarer, da
nogle af ingredienserne muligvis
uikke bliver bledet.

® Veer altid forsigtig nér du handterer
knivenheden, og undga at berere de
skarpe knive under rengering.

® Brug kun din Smoothie blender med
den medfelgende knivenhed.

® Misbrug af din Smoothie blender kan
forarsage personskade.

forklaring

teetningsring
knivenhed
sokkel
haeldelag
lagteetningsring
krus

@O

sddan anvendes
smoothie blenderen

1 Seet teetningsringen @ ind i
knivenheden @ - serg for at
testningsringen er korrekt placeret i
fordybningen.

2 Fastger knivenheden péa basen .

3 Kom is eller frosne ingredienser i
kruset @.

® Det kan vaere frossen frugt, frossen
yoghurt, is eller isterninger. De kan
tilseettes op til maerket ‘max frozen
ingredients’.

4 Heeld de flydende ingrediensser i
kruset.

® Det kan veere frugt (ikke frossen),
frisk yoghurt, meelk og frugtjuice.
Disse kan kommes i kruset op til
meerket ‘max capacity’.

5 Skru knivenheden pa kruset, og serg
for at knivenheden er strammet helt
til @.

® Laekage kan opsta, hvis
taetningsringen er beskadiget
eller forkert monteret.
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6 Omryst for at fordele ingredienserne.

7 Sest det samlede krus pa
motordelen, og serg for at tapperne
pa kruset er pa linie med rillerne pa
motordelen, og drej derefter med
uret, indtil du herer et klik @.

8 Veelg den enskede hastighed.

® Nar du blender opskrifter med frosne
ingredienser, skal du dreje
hastighedskontrollen hen pa 1i5
sekunder for at starte blandingen, og
derefter drejes hastighedskontrollen
hen pa 2.

® Bland ingredienserne til en jaevn
blanding.

9 Nar den enskede konsistens er
opnaet, drejes hastighedskontrollen
hen pé ‘off’ positionen. Drej kruset
mod uret for at frigere det fra
motorenheden.

10Vend kruset pa hovedet og skru
knivenheden los.

11 Saet teetningsringen in di rilen pa
underside af haeldelaget. Seet laget
pa og las det fast ved at dreje med
uret.

® Nar du vil drikke din smoothie dbner
du tuden og klikker den pa plads @.
Drikken kan indtages direkte fra
kruset.

rad og tips

® Hyis du ikke straks vil drikke din
smoothie, boer du sastte den i
koleskabet.

® Sorg for at din smoothe er tynd nok
til at drikke fra heeldetuden. Tilsaet
mere vaeske for at fremstille en mere
tyndtflydende smoothie drik.

® Nar din smoothie drik har faet den
onskede konsistens, kan du bruge
impulsknappen ‘P’ for at serge for at
alle ingredienser er omhyggeligt
blendede. Brug impulsknappen ‘P’ til
at betjene motordelen starte og
stoppe og séledes styre drikkens
konsistens.

® Efter blending er nogle drikke
muligvis ikke helt jaavne pa grund af
kerner eller ingrediensernes
fiberindhold.

® Nogle drikke kan skille nér de star.
Det er derfor bedst at drikke dem
med det samme. Skilte drikke bor
omrores, for de drikkes.
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vigtigt

Du ma aldrig blende terre
ingredienser (f.eks. krydderier,
nedder), og du ma aldrig kere
Smoothie blenderen, nar den er tom.
Blenderen ma ikke bruges til
opbevaring, mens den er tilsluttet
motordelen.

Nogle veesker ager volumen og
danner skum under blanding som
f.eks. meelk. Blenderen ma derfor
ikke overfyldes, og du skal serge for
at knivenheden er sat rigtigt pa.

Du kan sikre at din Smoothie blender
holder leenge ved aldrig at lade den
kare mere end 30 sekunder ad
gangen.

Du mé aldrig blende mad, der er
blevet til en fast masse under
frysning, bryd massen op for det
hele kommes i blenderglasset.

Du ma aldrig blende mere end op til
'max capacity' pa kruset.

Hold altid rejsekruset opad, néar
heeldetuden er sat pa.

pleje og rengering

Sluk for strammen, tag stikket ud af
stikkontakten og skil apparatet ad
for rengering.

Lad aldrig motorenhed, ledning eller
stik blive vade.

Vask altid kruset straks efter brug.
Lad ikke madvarer terre ind pa
kruset, da dette vil vanskeliggere
rengeringen.

Ingen dele méa vaskes i
opvaskemaskinen.

motorenhed

Tor ydersiden af med en fugtig klud
0g tor efter med et viskestykke.

knivenhed - Skru bunddelen af
kruset. Tag derpa knivenheden af
ved at skubbe opad fra undersiden.
Vzer forsigtig, nar
knivenheden tages af
bunddelen.

Tag teetningsringen af og vask den.
Ror ikke ved de skarpe knive — borst
dem rene med varmt seebevand og
skyl grundigt under vandhanen.
Kom ikke knivenheden i vand.
Lad den terre med bunden i vejret
og uden for berns rackkevidde.



haeldelag
1 Tag teetningsringen af, og vask den.
2 Vask laget i handen, skyl med rent
vand, og ter af.

krus
Vask i handen, skyl med rent vand,
og tor af.

service og kundepleje

® Hyis ledningen er beskadiget, skal
den af sikkerhedsgrunde udskiftes af
KENWOOD eller en autoriseret
KENWOOD-reparater.

Hvis du har brug for hjeelp med:
® at bruge apparatet eller
servicering eller reparation
® skal du henvende dig i den

forretning, hvor maskinen er kobt.

® Designet og udviklet af Kenwood i
Storbritannien.
® Fremstillet i Kina.

VIGTIG INFORMATION
ANGAENDE BORTSKAFFELSE AF
PRODUKTET I
OVERENSSTEMMELSE MED EU
DIREKTIV 2002/96/EF.

Ved afslutningen af dets produktive liv
ma produktet ikke bortskaffes som
almindeligt affald. Det ber afleveres pa
et specialiseret lokalt genbrugscenter
eller til en forhandler, der yder denne
service. At bortskaffe et elektrisk
husholdningsapparat separat ger det
muligt at undgé eventuelle negative
konsekvenser for milig og helbred pa
grund af uhensigtsmaessig
bortskaffelse, og det giver mulighed for
at genbruge de materialer det bestar
af, og dermed opna en betydelig
energi- og ressourcebesparelse. Som
en pamindelse om nedvendigheden af
at bortskaffe elektriske
husholdningsapparater separat, er
produktet meerket med en mobil
affaldsbeholder med et kryds.

Opskrifter

Smoothies til
morgenmad

morgenmad pa farten

1 portion (300 mi)

2 isterninger

60 ml skummetmeelk

50g mager yoghurt

50 g banan, skaret i stykker pa 2 cm
75 g aeble, skaret i stykker pa 2 cm
5 ml hvedekim

5 ml flydende honning

1 Kom isterninger, meelk og yoghurt i
kruset. Tilseet derefter banan, aeble
og hvedekim. Omrystes grundigt for
blending.

2 Drej hen péa hastighed 115
sekunder, og derpa hastighed 2 i 20
sekunder. Smag til med mere
honning efter behov.

pink grapefruit oatie

1 portion (250 ml)
150 ml pink grapefrugtjuice
50 ml sedmaelksyoghurt naturel
50 g banan, skaret i stykker pa 2 cm
1 spsk havregryn
1 spsk flydende honning

1 Kom grapefrugtjuice og yoghurt i
kruset. Tilsaet derefter banan og
havregryn. Omrystes grundigt for
blending

2 Drej hen péa hastighed 2 i 15

sekunder. Smag til med mere
honning efter behov.



boost med banan og
nodder

1 portion (250 mi)

75 ml letmeelk

115 g letmeelksyoghurt med
hasselnedder

50 g banan skaret i stykker pa 2 cm
3 spiseklare abrikoser, skaret i
stykker pd 1 cm

1 Kom meelk og yoghurt i kruset.
Tilseet derefter banan og abrikos.
Omrystes grundigt fer blending

Drej hen pa hastighed 115
sekunder, og derpé hastighed 2 i 25
sekunder.

Smoothies med frugt

iskold jordbaersensation

1 portion (250 mi)

2 isterninger

70 ml aeblejuice

60 g jordbeer uden stilk, halverede

80 g cantaloupe melon uden kerner

og skaret i stykker pa 2 cm

5 ml flydende honning
1 Kom isterninger og aeblejuice i
kruset. Tilseet derefter jordbeer og
melon.
Drej hen pé hastighed 115
sekunder, og derpa hastighed 2 i 25
sekunder. Smag til med mere
honning efter behov.

smoothie med mango,
ananas,
passionsfrugtjuice

1 portion (300 mi)

150 ml friskpresset appelsinsaft

85 g moden mango skaret i stykker
p&2cm

65 g ananas skaret i stykker pa
2.cm

' passionsfrugt

1 Kom appelsinsaft i kruset. Tilsaet
derefter mango, ananas og
passionsfrugt.

Drej hen pé hastighed 2 i 30
sekunder.
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papaya og ferskennektar

1 portion (250 mi)
100 ml grapefrugtjuice
100 g ferskenskiver fra dase i
frugtsaft/dreenet
70 g papaya uden kerner og skaret i
stykker pa 2 cm

1 Kom grapefrugtjuice, fersken og
papaya i kruset.

Drej hen pé hastighed 2 i 15
sekunder.

smoothie med basr
1 portion (250 mi)

100 ml tranebeerjuice
25 ml aeblejuice

75 g hindbaer

40 g brombeer

1 Kom tranebaerjuice og aeblejuice i
kruset. Tilseet derefter beerrene.
Drej hen pé hastighed 2 i 30
sekunder.

iskold fruity

1 portion (300 mi)

2 isterninger

100 ml appelsinjuice

50 g % kiwifrugt skaret i stykker pa
2 .cm

75 g jordbaer uden stilk, halverede

-

Kom isterninger og appelsinjuice i
kruset. Tilsaet derefter kiwifrugt og
jordbeer.

Drej hen péa hastighed 1 i 5
sekunder, og derpéa hastighed 2 i 20
sekunder.

N

smoothie med
sommerfrugter

1 portion (250 mi)

50 g frossen blanding af
sommerfrugter
200 ml letmaelk

1 Kom frugt og milk i kruset.

Drej hen péa hastighed 1i 5
sekunder, og derpa hastighed 2 i 25
sekunder.



Svenska

Vik ut framsidan med illustrationerna innan du bérjar ldsa

Med din smoothie-mixer kan du géra
goda och nyttiga kalla drycker. Tack
vare lockets praktiska utformning ar
det enkelt att forvandla bagaren till
en mugg som du kan ta med dig.

Langst bak i instruktionsboken hittar
du recept och den pratiska
mérkningen pa muggen gor det
enkelt att blanda de ingredienser du
onskar. Du kan kombinera frukt och
yoghurt (bade farsk och fryst), glass,
isbitar, juice och mjolk.

innan du anvénder din
Kenwood-apparat

® | 3s bruksanvisningen noggrant och
spara den for framtida bruk.

® Avlagsna allt emballage och alla
etiketter.

® Diska delarna: se 'skotsel och
rengoéring’.

sakerhet

Du hittar mer information om
sakerheten i bruksanvisningen for din
mixer.

® Stang av den och dra ut sladden:
o innan du monterar eller tar bort

delar

o nér den inte anvands:
o fére rengdring.

® Montera aldrig knivsatsen pa
drivenheten utan att muggen
ar monterad.

® | 3mna aldrig apparaten utan uppsikt
nar den &r paslagen.

® \/anta alltid tills knivbladen stannat
helt innan du lossar bagaren fran
drivenheten.

® Du kan dven anvanda mixern
for att gora soppor men mixa
enbart kalla ingredienser.

® Mixa aldrig varma ingredienser och
drick inte varm vatska muggen.

® Se till att drycken &r ordenligt mixad
om du ska dricka genom locket. Det
kravs eventuellt viss erfarenhet innan
du far 6nskat resultat. Det géller
framfor allt om du mixar fast eller
omogen frukt, d& vissa ingredienser
eventuellt inte bearbetas.
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Var alltid forsiktig nér du hanterar
knivsatsen och undvik att réra vid
den vassa eggen vid rengéring.
Smoothie-mixern far endast
anvandas med den medfdljande
knivsatsen.

Om du anvander smoothie-mixern
pa fel satt kan det leda till skador.

forklaring till bilder

POOOEO

tatningsring
bladenhet

sockel

lock

tatningsring for lock
mugg

s& har anvander du
smoothie-mixern

1

Placera tatningsringen (D) pa
knivsatsen (2) och kontrollera att
tatning ligger korrekt i det skérade
omrédet.

Montera knivsatsen i basen ®).
Tills&tt is eller frysta ingredienser i
muggen @.

Anvand fryst frukt, fryst yoghurt,
glass eller is. Du kan tillsatta de har
ingredienserna upp till méarkningen
"max frozen ingredients” (max. frysta
ingredienser).

Tillsatt vatska i muggen.

Anvand frukt (ej fryst), farsk yoghurt,
mjolk eller fruktjuice. Du kan tillsatta
de har ingredienserna i muggen upp
till mérkningen "max capacity”
(max.kapacitet).

Skruva fast knivsatsen pa muggen.
Kontrollera att knivsatsen ar helt
atdragen @.

Lickage kan uppsta om
tatningsringen skadas eller
satts pa felaktigt.

Skaka om sé att ingredienserna
fordelas.

Montera muggen pé drivenheten
genom att rikta piggarna pa muggen
mot sparen i drivenheten. Vrid sedan
medurs tills du hor ett tydligt klickljud

0.



Stéll in 6énskad hastighet.
Om du anvénder ett recept déar
frysta ingredienser ingar ska du stalla
in hastighetsreglaget pa 1 i fem
sekunder for att sétta igdng
mixningen. Vrid sedan
hastighetsreglaget till 2.
Koér mixern tills ingredienserna
fordelats.
Nar blandningen har den konsistens
du vill ha, vrider du
hastighetsreglaget till Iaget 'off’ (av).
Lossa muggen fran drivenheten
genom att vrida den moturs.
10Vand pa muggen och skruva loss
knivsatsen.
11 Montera tatningsringen i sparen pa
undersidan av dricklocket. Satt pa
locket och las fast det genom att
vrida det medurs.
Nar du vill dricka din smoothie, faller
du bara upp locket och snapper fast
det i lage @. Nu kan du dricka direkt
ur muggen.
tips
Forvara din smoothie i kylsép om du
inte ska dricka den direkt.
Kontrollera att smoothien &ar
tillréckligt lattflytande for att du ska
kunna dricka den genom dricklocket.
Tillsatt mer vatska om du vill ha en
tunnare smoothie.
N&r din smoothie har ratt konsistens
kan du anvénda pluslaget 'P’ for att
se till att alla ingredienser blandas
ordentligt. Anvand pulslaget 'P’ for
att starta och stoppa drivenheten
och kontrollera konsistensen pa
drycken.
Vissa drycker ar eventuellt inte helt
slata efter att de mixats pa grund av
att de innehaller fron eller fiberhaltiga
ingredienser.
Vissa drycker kan separera om de
star en lang stund. Darfor ar det béast
att dricka upp dem direkt. Om
ingredienserna har separerat ska du
réra om drycken innan du dricker
den.
viktigt
Mixa aldrig torra ingredienser (t.ex.
kryddor, nétter) och kor inte
smoothie-mixern tom.
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Anvénd inte smoothie-mixern som
forvaringsbehallare nér den befinner
sig pa drivenheten.

Vissa vatskor kan 6ka i volym och
skummangd nér de mixas (t.ex.
miolk). Overfyll darfér inte bagaren
och kontrollera att knivsatsen &r
korrekt monterad.

Kr aldrig din smoothie-mixer
kontinuerligt under langre tid &n 30
sekunder. D& garanterar du basta
mdjliga livslangd hos apparaten.
Mixa aldrig livsmedel som bildat en
fast massa medan de varit frysta;
bryt i delar innan du placerar i
muggen.

Mixa aldrig mer &n de
maxkapaiciteter som anges pa
muggen.

Hall alltid muggen i upprétt lage nér
dricklocket ar pa.

skdtsel och rengdring

® Koppla alltid av mixern, dra ut
sladden och plocka isar mixern
innan du gér ren den.

Drivenhet, sladd och stickkontakt far
inte bli blbta.

Diska alltid direkt efter anvéandning.
Lat inte livsmedel torka in pa
muggen. Da blir det svarare att gora
ren den.

Ingen del kan diskas i diskmaskin.

kraftdelen
Torka den med en fuktig trasa och
torka torrt.

knivsats — skruva loss basen fran
muggen. Avlagsna sedan knivsatsen
genom att trycka pa den underifran.
Var forsiktig nar du avlagsnar
knivsatsen fran basdelen.

Ta bort och rengdr tatningsringen.
Vidrdr inte de vassa bladen - borsta
dem rena med varmt vatten och
diskmedel och skélj sedan noga
under kranen. Doppa inte
bladenheten i vatten.

Placera den upp-och-ned pa en
plats som &r oatkomlig for barn nar
den ska torka.



dricklock

1 Ta bort och diska tatningsringen.

2 Diska for hand, skdlj med rent vatten
och torka torrt.

mugg
Diska for hand, skolj med rent vatten
och torka torrt.

service och kundtjanst

® Om sladden &r skadad maste den av
sékerhetsskal bytas ut av
KENWOOD eller av en auktoriserad
KENWOOD-reparator.

Om du behdver hjalp med:
® att anvanda apparaten eller
service eller reparationer
® Kontakta aterforséljaren déar du
kopte apparaten.

® Konstruerad och utvecklad av
Kenwood i Storbritannien.
® Tillverkad i Kina.

VIKTIG INFORMATION FOR
KORREKT BORTSKAFFNING AV
PRODUKTEN I
OVERENSSTAMMELSE MED EU-
DIREKTIV 2002/96/EG.

Nar produktens livslangd &r éver far
den inte slangas i hushallssoporna. Den
kan dverlamnas till lokala myndigheters
avfallssorteringscentraler eller till en
aterforséljare som ger denna service.
Nar du avfallshanterar en
hushallsmaskin pa réatt satt undviker du
de negativa konsekvenser for miljdn
och halsan som kan uppkomma vid
felaktig avfallshantering. Du maojliggér
dven atervinning av materialen vilket
innebér en betydande besparing av
energi och tillgangar.
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recept
Frukostsmoothies

frukost pa sprang
1 portion (300 mi)

2 isbitar

60 ml lattmjolk

50 g lattyoghurt

50 g banan, i 2 cm skivor

75 g apple, hackat i 2 cm bitar
5 ml vetegroddar

5 ml flytande honung

1 Tillsatt isbitar, mjolk och yoghurt i
muggen. Tillsétt sedan banan, &pple
och vetegroddar. Skaka val innan du
mixar.

2 Stéll reglaget pa 1 i 5 sekunder och
sedan pa 2 i 20 sekunder. Smaka av
och tillsatt honungen vid behov.

blodgrape med havre

1 portion (250 ml)

150 ml blodgrapejuice
50 ml yoghurt naturell

50 g banan, i 2 cm skivor
1 msk havregryn

1 msk flytande honung

1 Tillsatt grapefruktjuice och yoghurt i
muggen. Tillsétt sedan banan och
havregryn. Skaka val innan du mixar.

2 Stéll reglaget pa 2 i 15 sekunder.
Smaka av och tillsatt honungen vid
behov.

notig banansmoothie
1 portion (250 mi)

75 ml mellanmjolk

115 g lattyoghurt med
hasselndtsmak

50 g banan, i 2 cm skivor

3 torkade aprikoser, skurna i 1 cm
bitar

1 Tillsatt mjolk och yoghurt i muggen.
Tills&tt sedan banan och aprikos.
Skaka val innan du mixar.

2 Stéll reglaget pa 1 i 5 sekunder och
sedan pa 2 i 25 sekunder.



Fruktsmoothies

iskall
jordgubbssensation
1 portion (250 mi)

2 isbitar

70 ml &ppeljuice

60 g jordgubbar, snoppade och
halverade

80 g cantaloupemelon, urkarnad och
skuren i 2 cm bitar

5 ml flytande honung

Tillsatt isbitar och juice i muggen.
Tillsatt sedan jordgubbar och melon.
Stéll reglaget pa 1 i 5 sekunder och
sedan péa 2 i 25 sekunder. Smaka av
och tillsatt honungen vid behov.

smoothie med mango,
ananas och
passionsfrukt

1 portion (300 mi)

2

150 ml farskpressad apelsinjuice
85 g mogen mango skuren i 2 cm
bitar

65 g ananas, hackad i 2 cm bitar
% passionsfrukt

Tillsatt apelsinjuice i muggen. Tillsatt
sedan mango, ananas och
passionsfrukt.

Stéll reglaget pa 2 i 30 sekunder.

papaya- och
persikonektar
1 portion (250 mi)

100 ml grapefruktjuice

100 g skivade konserverade persikor
i fruktjuice/avrunna

70 g papaya, urkarnad och skuren i
2 cm bitar

Tillsatt grapefruktjuice, persika och
papaya i muggen.

Stéll reglaget pa 2 i 15 sekunder.

barsmoothie
1 portion (250 mi)

100 ml tranbérsjuice
25 ml appeljuice
75 g hallon
40 g bjornbar
1 Tillsatt tranbars- och appeljuice i
muggen. Tillsatt sedan baren.
2 Stéll reglaget pa 2 i 30 sekunder.

iskall frukt

1 portion (300 mi)

2 isbitar

100 ml apelsinjuice

50 g % kiwi skuren i 2 cm bitar
75g jordgubbar, snoppade och
halverade

1 Tillsatt isbitar och apelsinjuice i
muggen. Tillsatt sedan kiwin och
jordgubbarna.

2 Stéll reglaget pa 1 i 5 sekunder och
sedan pa 2 i 20 sekunder.

smoothie med
sommarfrukter

1 portion (250 mi)
50 g djupfryst "sommarfruktmix”
200 ml mellanmijolk

1 Tillsatt frukt och mjdlk i muggen.

2 Stéll reglaget pa 1 i 5 sekunder och
sedan pa 2 i 25 sekunder.



Norsk

For du leser dette, brett ut framsiden som viser illustrasjonene

Du kan bruke hurtigmikseren
(Smoothie Blender) til & lage gode og
neeringsrike kalde drikker.
Pafyllingslokket gjer at begeret enkelt
kan gjeres om til en reisemugge.

P& baksiden av instruksjonsheftet
finner du et utvalg oppskrifter, og de
nyttige markeringene pa muggen
gjer at du kan bruke de
ingrediensene du selv vil.
Kombinasjoner av frukt og yoghurt
(béde fersk og frossen), iskrem,
isbiter, juice og melk kan brukes.

for du tar Kenwood-apparatet
i bruk

® | es noye giennom denne
bruksanvisningen og ta vare pa den
slik at du kan sla opp i den senere.

® Fjern all emballasje og eventuelle
merkesedler.

® \/ask delene: se "stell og rengjering".

sikkerhet

Du finner ytterligere sikkerhetsvarsler
i instruksjonsboken for
hovedhurtigmikseren.

Sla av strammen og ta stepselet ut
av kontakten:

o for du setter pa eller tar av deler
o nér den ikke er i bruk

o fer rengjering

Aldri fest kniven pa
stromenheten uten at muggen
er montert.

La aldri apparatet sta pa uten tilsyn.
Vent alltid til bladene har stanset helt
for du fierner muggen fra
stromenheten.

Enheten kan ogsa brukes til &
lage supper, men du ma bare
blande kalde ingredienser.
Bland aldri varme ingredienser eller
drikk varme veesker fra reisemuggen.
Nar du drikker gjennom lokket, méa
du passe pa at drikken er jevn. Det
kan hende at du ma eksperimentere
litt for & oppna ensket resultat,
spesielt nar du behandler fast eller
umoden mat siden noen
ingredienser ikke blir behandlet.
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® Veer alltid forsiktig nar du handterer
bladet og unngé & ta pa
skjeerekanten av bladene ved
rengjering.

® Bruk bare hurtigmikseren (Smoothie
Blender) med bladet som fulgte
med.

® Feil bruk av hurtigmikseren
(Smoothie Blender) kan fore til
skader.

tetningsring
knivenhet
understell
pafyllingslokk
tetningsring til lokk
mugge

slik bruker du
hurtigmikseren
(smoothie blender)

1 Sett tetningsringen @ i knivenheten
(@ og pass pa at tetningen sitter
riktig i sporet.

Klem knivenheten ned pa
understellet 3.

Legg is eller frosne ingredienser i
muggen @.

Dette inkluderer frossen frukt,
frossen yoghurt, iskrem eller isbiter.
Disse kan legges i opptil nivaet
som er markert med ‘max frozen
ingredients’ (maks frosne
ingredienser).

4 Hell flytende ingredienser i muggen.
® Dette inkluderer frukt (ikke frossen),
fersk yoghurt, melk og fruktjuice.
Disse kan helles i muggen til nivaet
som er merket med ‘max capacity’
(maks kapasitet).

Skru kniven fast pa muggen — og
sikre at knivenheten er skikkelig
strammet @.

Det vil oppsta lekkasje
dersom forseglingen er skadet
eller feil pasatt.

Rist for & spre ingrediensene.



Fest den monterte muggen til
stromenheten — plasser tappene pa
muggen med sporene pa
stremenheten og vri med klokken til
du herer et tydelig klikk @.

Velg onsket hastighet.

Nar du blander oppskrifter med
frosne ingredienser, setter du
kontrollen péa hastighet 1 i 5
sekunder for & starte
blandeprosessen og deretter setter
du kontrollen pa hastighet 2.

Bland ingrediensene til konsistensen
er jevn.

Nar du har oppnadd ensket
konsistens, vrir du
hastighetskontrollen til posisjonen
‘off’” (av). Vri muggen mot klokken for
a fierne den fra stremenheten.

10Vri muggen den andre veien og skru

av bladet.

11 Fest tetningsringen i den sporede

delen pa undersiden av
pafylingslokket. Fest og las lokket til
muggen ved & vri med klokken.
Nar du vil drikke smoothien, bare
apner du lokkdekselet og fester det i
posisjon @. Du kan drikke rett fra
muggen.

hint og tips

Hvis du ikke skal drikke smoothien
oyeblikkelig, setter du den i
kjoleskapet.

Kontroller at smoothien er tynn nok
til & kunne drikkes fra
pafyllingslokket. Hvis du vil ha en
tynnere smoothie, tilsetter du mer
vaeske.

Nar smoothien har fatt ensket
konsistens, kan du bruke
pulsfunksjonen ‘P’ for & sikre at alle
ingrediensene er skikkelig blandet.
Bruk pulsfunksjonen ‘P’ til & starte
og stoppe stremenheten for &
kontrollere drikkens konsistens.
Etter blanding kan det hende at
noen drikker ikke er helt jevne pa
grunn av frg eller konsistensen pa
ingrediensene.

Noen drikker skiller seg nér de blir
stédende, og derfor er det best &
drikke dem med en gang. Drikker
som har skilt seg, ber reres for du
drikker dem.
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viktig

Aldri bland terre ingredienser (f.eks.
krydder, natter) eller kjor
hurtigmikseren (Smoothie Blender)
nar den er tom.

Ikke bruk hurtigmikseren (Smoothie
Blender) til lagring mens den star pa
stromenheten.

Noen veesker, f.eks. melk, oker i
volum og skummer nar de blandes,
sé ikke overfyll enheten og serg for
at bladet sikker riktig pa plass.

For & serge for lang levetid for
hurtigmikseren (Smoothie Blender),
kjorer du den aldri kontinuerlig i mer
enn 30 sekunder.

Aldri bland mat som har blitt en fast
masse ved frysing. Del den opp fer
du legger den i muggen.

Aldri bland mer enn maks kapasitet
som er merket pa muggen.

Nar pafyllingslokket er festet ma du
alltid holde reisemuggen rett.

rengjoering og
vedlikehold

Sla alltid av strammen, ta stopselet
ut av kontakten og ta delene fra
hverandre for de rengjores.

La aldri stremenheten, ledningen
eller kontakten bli vate.

Vask alltid eyeblikkelig etter bruk.
Ikke la mat terke i muggen da dette
vil gjore den vanskelig & f& ren.
Ikke vask noen av delene i
oppvaskmaskinen.

motordel

Tork av med en fuktig klut, deretter
med en torr en.

bladenhet - Skru los basen fra
muggen. Fjern deretter bladenheten
ved & dytte opp nedenfra.

Vzer forsiktig nar du fjerner
bladenheten fra basen.

Fjern og vask tetningsringen.

Ikke berer de skarpe bladene. Borst
knivene rene med varmt sapevann.
lkke legg knivenheten i vann.
La det terke opp ned og utenfor
barns rekkevidde.



pafyllingslokk

1 Fjern og vask tetningsringen.

2 Vask lokket for hand, skyll med rent
vann og la terke.
mugge
Vask for hand, skylle med rent vann
og terk.

service og kundetjeneste

® Dersom ledningen er skadet, méa den
av sikkerhetsmessige grunner
erstattes av KENWOOD eller en
autorisert KENWOOD-reparater.

Hvis du trenger hjelp med:

® 3 bruke apparatet eller

service eller reparasjoner

® kontakter du butikken du kjopte
apparatet i.

® Designet og utviklet av Kenwood i
Storbritannia.
® | aget i Kina.

VIKTIG INFORMASJON FOR
KORREKT AVHENDING AV
PRODUKTET | SAMSVAR MED
EU-DIREKTIV 2002/96/EC.

P4 slutten av levetiden ma ikke
produktet kastes som vanlig avfall.

Det ma tas med til et lokalt
kildesorteringssted eller til en forhandler
som tilbyr tienesten. Ved & avhende
husholdningsapparater separat unngas
mulige negative konsekvenser for miljg
og helse som oppstar som en felge av
feil avhending, og gjer at de forskjellige
materialene kan gjenvinnes. Dermed
blir det betydelige besparelser pa
energi og ressurser. Som en
paminnelse om behovet for & kaste
husholdningsapparater separat, er
produktet merket med en soppelkasse
med kryss over.

Oppskrifter

Frokost-smoothies

frokost pé farten

1 porsjon (300 mi)
2 isbiter
60 ml skummet melk
50 g yoghurt med lavt fettinnhold
50 g banan del i 2 cm skiver
75 g eple, delti 2 cm
biter
5 ml hvetekim
5 ml flytende, klar honning

1 Ha isbiter, melk og yoghurt i
muggen. Deretter tilsetter du banan,
eple og hvetekim. Rist godt for
blanding.

2 Sett pa hastighet 1 i 5 sekunder, og
deretter hastighet 2 i 20 sekunder.
Smak om den er set nok og tilsett
honning om nedvendig.

mork grapefrukt- og
havre-smoothie

1 porsjon (250 ml)
150 ml grapefruktjuice
50 ml naturlig yoghurt uten redusert
fettinnhold
50 g banan del i 2 cm skiver
1 ts havregryn
1 ts Klar, flytende honning

1 Tilsett grapefruktjuice og yoghurt i
muggen. Deretter tilsetter du banan
og havregryn. Rist godt fer blanding.

2 Sett pa hastighet 2 i 15 sekunder.
Smak om den er set nok og tilsett
honning om nedvendig.
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nottete bananboost

1 porsjon (250 ml)
75 ml lettmelk
115 g hasselnettyoghurt med lavt
fettinnhold
50 g banan del i 2 cm skiver
3 spiseklare torkede aprikoser,
delti 1 cm tykke biter

1 Ha melk og yoghurt i muggen.
Deretter tilsetter du banan og
aprikos. Rist godt fer blanding.

2 Sett pa hastighet 1 i 5 sekunder, og
deretter hastighet 2 i 25 sekunder.

Frukt-smoothies

iskald jordbeerfristelse

1 porsjon (250 mi)

2 isbiter

70 ml eplejuice

60 g jordbeer, renset og delt i to

80 g cantaloupemelon, fri for steiner
0g

delt i 2 cm biter

5 ml flytende, klar honning

1 Ha isbiter og eplejuice i muggen.
Deretter tilsetter du jordbaer og
melon.

2 Sett pa hastighet 1 i 5 sekunder, og
deretter hastighet 2 i 25 sekunder.
Smak om den er set nok og tilsett
honning om nedvendig.

smoothie med mango,
ananas og pasjonsfrukt

1 porsjon (300 mi)
150 ml ferskpresset appelsinjuice
85 g modne mango delt i 2 cm biter
65 g ananas, delti 2 cm
biter
% pasjonsfrukt

1 Ha appelsinjuice i muggen. Deretter
tilsetter du mango, ananas og
pasjonsfrukt.

2 Sett pa hastighet 2 i 30 sekunder.

papaya- 0g
ferskennektar

1 porsjon (250 mi)
100 ml grapefruktjuice
100 g hermetiserte ferskenbiter i
fruktjuice, avrent
70 g papaya, fri for steiner og delt i
2 cm biter

1 Tilsett grapefruktjuice, fersken og
papaya i muggen.
2 Sett pa hastighet 2 i 15 sekunder.

baer-smoothie

1 porsjon (250 ml)
100 ml tranebeerjuice
25 ml eplejuice
75 g bringebeer
40 g bjernebeer

1 Ha tranebeerjuice og eplejuice i
muggen. Deretter tilsetter du
baerene.

2 Sett pa hastighet 2 i 30 sekunder.

iskald frukt

1 porsjon (300 mi)
2 ishiter
100 ml appelsinjuice
50 g kiwi delt i 2 cm biter
75 g jordbeer, renset og delt i to

1 Ha isbiter og appelsinjuice i muggen.
Deretter tilsetter du kiwi og jordbeer.

2 Sett pa hastighet 1 i 5 sekunder, og
deretter hastighet 2 i 20 sekunder.

sommerfrukt-smoothie

1 porsjon (250 ml)
50 g frossen sommerfruktblanding
200 ml lettmelk

1 Ha frukt og melk i muggen.
2 Sett pa hastighet 1 i 5 sekunder, og
deretter hastighet 2 i 25 sekunder.
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Suomi

Ennen ohjeiden lukemista taita etusivu auki, jotta naet kuvitukset

Smoothie-sekoittimella valmistetaan
herkullisia ja ravitsevia kylmi& juomia.
Sekoitusmalja voidaan ottaa helposti
matkalle mukaan annostelukannen
ansiosta.

Kayttdohjeiden lopussa on valikoima
valmistusohjeita, mutta
sekoitusmaljassa olevien katevien
ohjeiden ansiosta voit valmistaa
juoman mieleisistasi aineksista.
Laitteessa voidaan sekoittaa tuoreita
tai pakastettuja hedelmia ja jogurttia,
jaateloa, jadpaloja, mehua seka
maitoa.

ennen kuin ryhdyt kdyttamaan
tatd Kenwood-kodinkonetta

® | ue ndma ohjeet huolella ja séilyta
ne mydhempéa tarvetta varten.

® Poista pakkauksen osat ja
mahdolliset tarrat.

® Osien peseminen: lisatietoja on Hoito
ja puhdistaminen -kohdassa.

turvallisuus

Tehosekoittimen kayttéohjeessa on

lisatietoja turvallisuudesta.

Kytke laite pois paalta ja irrota

pistoke pistorasiasta:

O ennen osien asentamista tai
irrottamista

o kun laite ei ole kéytdssa:

o ennen puhdistusta.

Ali kiinniti terdasetelmaa

moottoriyksikkoon, jos

sekoitusmalja ei ole

paikallaan.

Ala jata laitetta paélle iiman

valvontaa.

Ennen sekoitusmaljan irrottamista

moottoriosasta odota, etta terét

pysahtyvat kokonaan.

Laitetta voidaan kdyttaa myos

valmistettaessa keittoja,

mutta sen avulla saa sekoittaa

vain kylmia aineksia.

Ala sekoita kuumia aineosia &laka juo

kuumaa nestetta sekoitusmaljasta.
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® Jos juot kannen l&pi, varmista, etta
juoma on tasaista. Parhaiden
tulosten saavuttaminen voi vaatia
kokeilemista. Varsinkin kovia tai
raakoja aineosia kaytettdessa osa
niista voi jaada kasittelematta.
Kasittele terayksikkoda varovaisesti.
Valta koskemasta terien leikkaavaan
reunaan puhdistamisen aikana.
Kéayta Smoothie-sekoitinta vain
mukana toimitettujen terien kanssa.
® Smoothie-sekoittimen vaarinkayttd
voi aiheuttaa loukkaantumisen.

tiivisterengas

teré

pohja
annostelukansi
kannen tiivisterengas
sekoitusmalja

smoothie-sekoittimen
kaytto

1 Sovita tiivisterengas @) terdyksikkdon
@. Varmista, etté tiiviste on urassa
oikein.

Kiinnita terayksikko alustaan 3.
Aseta jaiset tai sulaneet aineosat
sekoitusmaljaan @.

Voit kayttaa jaddytettyja hedelmia,
jogurttijaateloa, jaateloa tai jaata. Voit
lisata niitd pakastettujen
aineosien merkkiin saakka.
Aseta nestemaiset aineosat
sekoitusmaljaan.

Voit kayttaa hedelmia (ei jaisia),
jogurttia, jaatelda tai hedelmamehuja.
Voit lisaté niitd suurimman
kapasiteetin merkkiin saakka.

Kierra terayksikkd kiinni
sekoitusmaljaan. Varmista, etta
teréyksikkd on kunnolla kiristetty @.
Jos tiiviste on vaurioitunut tai
huonosti paikoillaan, laite
vuotaa.

Ravistele, jotta aineosat sekoittuvat.



7 Kiinnité sekoitusmalja
moottoriyksikkédn. Kohdista
sekoitusmaljan ulokkeet
moottoriosan uriin ja k&&nna
myoétépaivaan, kunnes kuuluu
napsahdus @.

8 Valitse nopeus.

® Jos kaytat jaisia aineosia, aseta
nopeudensaadin hitaan nopeuden
asentoon 1 viideksi sekunniksi. Siirra
se sitten asentoon 2.

® Sekoita aineosia, kunnes juoma on
tasaista.

9 Kun haluttu rakenne on saavutettu,
siirrd nopeudensaadin off-asentoon.
Irrota sekoitusmalja moottoriosasta
kaantamalla sita vastapaivaan.

10Kaanna sekoitusmalja ylosalaisin ja
irrota terayksikko.

11 Kiinnita tiivisterengas uritetulle
alueelle annostelukannen alle. Aseta
kansi paikoilleen sekoitusmaljaan ja
sulje se kdantamalla sita
vastapaivaan.

® \/oit juoda smoothieta avaamalla
kannen ja kiinnittdmalla paikoilleen
@. Juoma voidaan juoda suoraan
astiasta.
vihjeita

® Jos smoothieta ei juoda heti, séilyta
se jadkaapissa.

® \armista, ettd smoothie on riittavan
ohutta juotavaksi annostelukannen
avulla. Saat ohuempaa smoothieta
lisdamalld nestetta.

® Kun smoothien rakenne on sellainen
kuin haluat, voit varmistaa kaikkien
ainesten sekoittumisen kayttamalla
P-sykéyspainiketta. Taman
painikkeen avulla voit valvoa juoman
rakennetta.

® Kaikista juomista ei tule taysin
tasaisia sekoituksen jalkeen, jos
niissa on siemenia tai kuituisia
aineksia.

® Joidenkin juomien ainekset voivat
erottua juoman seistessa, joten
juoma on parasta juoda heti.
Erottunut juoma on sekoitettava
ennen nauttimista.
tarkeaa

® Al koskaan sekoita kuivia aineksia,
kuten mausteita tai pahkinoita, alaka
kaytd Smoothie-sekoitinta tyhjana.
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Ala kaytad Smoothie-sekoitinta
sdilytysastiana sen ollessa kiinni
moottoriosassa.

Joidenkin nesteiden (esim. maidon)
tilavuus kasvaa ja ne vaahtoavat
sekoitettaessa, joten &la taytd maljaa
liian t&yteen. Varmista, etta
terayksikkd on kiinnitetty oikein.
Voit pidentdd Smoothie-sekoittimen
ikaa kayttamalla sitd korkeintaan 30
sekuntia kerrallaan.

Ala sekoita ruokaa, joka on
jahmettynyt kiinteéksi massaksi
pakastuksen aikana. Riko se
palasiksi ennen sekoitusmaljaan
lisdamista.

Ala sekoita suurempaa kuin maljaan
merkittya suurinta maaraa.

Kun annostelukansi on paikoillaan,
pida matkamuki pystysuorassa
asennossa.

hoitaminen ja
puhdistaminen

N =

Kytke laite pois paéalta, irrota pistoke
pistorasiasta ja laitteen osat
toisistaan aina ennen puhdistusta.
Ala koskaan anna moottoriosan,
virtajohdon tai pistokkeen kastua.
Pese laite aina heti kayton jalkeen.
Al anna ruoan kuivua
sekoitusmaljaan, silla tama
vaikeuttaa puhdistamista.

Al pese mitaan osaa
astianpesukoneessa.

runko-osa
Pyyhi kostealla pyyhkeelld ja kuivaa
sitten.

terdyksikkd - irrota jalusta
sekoitusmaljasta. Irrota terayksikkd
nostamalla sité altapain.

Toimi varovaisesti
irrottaessasi terdayksikon
alustasta.

Irrota ja pese tiivisterengas.

Ala koske teravia teria. Harjaa ne
puhtaaksi kuumassa
saippuavedessa ja huuhtele sitten
juoksevan vesijohtoveden alla. Ala
upota terdosaa veteen.

Anna kuivua ylésalaisin poissa lasten
ulottuvilta.



annostelukansi

1 Irrota ja pese tiivisterengas.

2 Pese kansi k&sin, huuhtele puhtaalla
vedelld ja kuivaa.
malja
Pese kéasin, huuhtele puhtaalla
vedelld ja kuivaa.

huolto ja asiakaspalvelu

® Jos virtajohto vaurioituu, se on
turvallisuussyisté vaihdettava.
Vaihtotydn saa tehdda KENWOOD tai
KENWOODIN valtuuttama
huoltoliike.

Jos tarvitset apua
® |aitteen kayttamisessa tai
laitteen huolto- tai korjaustdissa,
® ota yhteys laitteen ostopaikkaan.

® Kenwood on suunnitellut ja
muotoillut Iso-Britanniassa.
® Valmistettu Kiinassa.
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TARKEITA OHJEITA TUOTTEEN
HAVITTAMISEEN EUROOPAN
UNIONIN DIREKTIIVIN 2002/96
MUKAISESTI.

Tuotetta ei saa havittaa yhdesséa
tavallisten kotitalousjatteiden kanssa
sen lopullisen kaytosta poiston
yhteydessa.

Vie se paikallisten viranomaisten
hyvaksymaan kierratyskeskukseen tai
anna se jalleenmyyjan héavitettavaksi,
mikali kyseinen palvelu kuuluu
jélleenmyyjan toimialaan. Suojelet
luontoa ja véltyt virheellisen tai vaaran
romutuksen aiheuttamilta
terveysriskeiltd, mikali havitat
kodinkoneen erillddn muista jatteista.
Nain myds kodinkoneen sisaltamat
kierratettavat materiaalit voidaan kerata
talteen, jolloin séastat energiaa ja
luonnonvaroja.

Tuotteessa on ristilla peitetty
roskasailion merkki, jonka tarkoituksena
on muistuttaa ettd kodinkoneet on
hévitettava erikseen muista
kotitalousjatteista.



Valmistusohjeet
Aamiaissmoothieita

Kiireisen aamiainen

1 annos (300 ml)

2 jadkuutiota

60 ml rasvatonta maitoa

50 g vaharasvaista jogurttia

50 g banaania leikattuna 2 cm:n
viipaleiksi

75 g omenaa 2 cm:n palasina

5 ml vehnanalkioita

5 ml juoksevaa kirkasta hunajaa
Laita jadkuutiot, maito ja jogurtti
sekoitusmaljaan. Liséa banaani,
omena ja vehnanalkiot. Ravista hyvin
ennen sekoittamista.

Kaanna 5 sekunniksi nopeudelle 1 ja
20 sekunniksi nopeudelle 2. Tarkista
makeus ja lisdé tarvittaessa hunajaa.

verigreippijuoma

1 annos (250 ml)

150 ml verigreippimehua

50 ml luonnonjogurttia

50 g banaania leikattuna 2 cm:n
viipaleiksi

1 rkl kaurahiutaleita

1 rkl juoksevaa kirkasta hunajaa
Laita greippimehu ja jogurtti
sekoitusmaljaan. Lisd& banaani ja
kaurahiutaleet. Ravista hyvin ennen
sekoittamista.

Sekoita 15 sekuntia nopeudella 2.
Tarkista makeus ja lisdé tarvittaessa
hunajaa.
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pahkinainen
banaanismoothie

1 annos (250 ml)

75 ml kevytmaitoa

115 g vahéarasvaista pahkingjogurttia
50 g banaania leikattuna 2 cm:n
viipaleiksi

3 kuivattua aprikoosia 1 cm:n
palasina

Laita greippimehu ja jogurtti
sekoitusmaljaan. Lisdd banaani ja
aprikoosi. Ravista hyvin ennen
sekoittamista.

Kaéanna 5 sekunniksi nopeudelle 1 ja
25 sekunniksi nopeudelle 2.

hedelmdsmoothiet

jainen mansikkajuoma

1 annos (250 mi)
2 jadkuutiota
70 ml omenamehua
60 g mansikoita puhdistettuina ja
puolitettuna
80 g cantaloupemelonia ilman
siemenid 2 cm:n paloina
5 ml juoksevaa kirkasta hunajaa

Laita jadpalat ja omenamehu
sekoitusmaljaan. Liséa mansikat ja
meloni.

Kaanna 5 sekunniksi nopeudelle 1 ja
25 sekunniksi nopeudelle 2. Tarkista
makeus ja lisd tarvittaessa hunajaa.

mango-, ananas- ja
passionhedelmasmoothie

1 annos (300 mi)

150 ml vastapuristettua
appelsiinimehua

85 g kypsda mangoa 2 cm:n
palasina

65 g ananasta 2 cm:n palasina
passionhedelméan puolikas

Laita appelsiinimehu
sekoitusmaljaan. Lisda mango,
ananas ja passionhedelma.
Sekoita 30 sekuntia nopeudella 2.



papaija- ja
persikkanektari
1 annos (250 ml)

2

100 ml greippimehua

100 g hedelméamehuun saildttya
persikkaa

70 g papaijaa ilman siemenia 2 cm:n
paloina

Laita greippimehu, persikka ja
papaija sekoitusmaljaan.

Sekoita 15 sekuntia nopeudella 2.

marjasmoothie

1 annos (250 ml)

2

100 ml karpalomehua

25 ml omenamehua

75 g vadelmia

40 g mustikoita

Laita karpalo- ja omenamehu

sekoitusmaljaan. Lisda marjat.
Sekoita 30 sekuntia nopeudella 2.

jadhedelmgjuoma

1 annos (300 ml)

2 jaakuutiota

100 ml appelsiinimehua

50 g kiivihedelméa (puolikas) 2 cm:n
paloina

75 g mansikoita puhdistettuina ja
puolitettuna

Laita jadpalat ja appelsiinimehu
sekoitusmaljaan. Lisaa Kiivi ja
mansikat.

Kaanna 5 sekunniksi nopeudelle 1 ja
20 sekunniksi nopeudelle 2.

kesahedelmasmoothie

1 annos (250 ml)

50 g pakastettua
kesahedelmasekoitusta
200 ml kevytmaitoa

Laita hedelméat ja maito
sekoitusmaljaan.

K&anné 5 sekunniksi nopeudelle 1 ja
25 sekunniksi nopeudelle 2.
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Turkce

Okumaya baslamadan 6nce 6n kapadi aciniz ve aciklayici resimlere bakiniz

Smoothie Blender’inizi lezzetli ve
besleyici soguk igecekler yapmak
icin kullanabilirsiniz. igme kapagi,
kabin kolaylikla seyahat kupasina
cevrilebilecegi anlamina gelir.

Tarifler, talimatlarin arkasindadir ve
kupanin Gzerindeki el isaretleri
istediginiz malzemeleri
karistirmanizi saglar. Meyve ve
yogurt (taze veya donmus)
karisimlari, dondurma, buz kupleri,
meyve suyu ve sit kullanilabilir.

Kenwood cihazinizi kullanmadan
once

® Bu talimatlari dikkatle okuyun ve
gelecekteki kullanimlar igin
saklayin.

® Tim ambalajlar ve etiketleri
cikartin.

® Parcalari yikayin: bkz. ‘bakim ve
temizlik’.

guvenlik

ilave giivenlik uyarilari igin blender

kullanma talimatina bakin.

Asagidaki durumlarda cihazi

kapatin ve fisini cekin:

O parcalari takmadan veya
cikartmadan 6nce;

o kullaniimadiginda;

o temizlemeden 6nce.

Bigak initesini, kupa takili

degilken asla gii¢ linitesine

yerlestirmeyin.

Makineyi asla basibos birakmayin.

Hazneyi gli¢ Unitesinden

ctkartmadan once daima bigaklarin

tamamen durmasini bekleyin.

Unite gorba yapmak igin de

kullanilabilir ancak sadece soguk

malzemeler kanigtiriimalidir.

Asla sicak malzemeleri

karistirmayin veya seyahat

kupasindan sicak igecekleri

icmeyin.
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® Kapaktan igerken igecegin akici
olmasina dikkat edin. Ozellikle bazi
malzemelerin iglenmemis halde
kalabilecegi kati ve tam
olgunlagsmamis yiyecekleri islerken
istenilen sonucu elde etmek igin
bazi denemeler gerekebilir.
Bicak tertibatini tutarken her zaman
dikkat edin ve temizlerken
bigaklarin keskin kenarlarina
dokunmaktan kaginin.
Smoothie Blenderi daima saglanan
bigak tertibati ile kullanin.
® Smoothie Blenderinizin hatal
kullanimi yaralanmaya neden
olabilir.

parcalar

conta halkasi

bicak birimi

taban

icme kapagi

kapak conta bilezigi
kupa

@OOOEO

smoothie blenderinizin
kullanimi

1 Sizdirmazlik halkasini (D bigak
Uinitesine (2) yerlestirin —
sizdirmazligin dogru
yerlestirildiginden emin olun.

Bigak Unitesini tabanin igine 3
klipsleyin.

Kupaya buz ya da donmus
malzemeler ekleyin @.

Donmus meyve, donmus yogurt,
dondurma veya buz olabilir. Bunlar
‘maksimum donmus malzemeler’
seviyesine kadar eklenebilirler.
Kupaya sivi malzemeleri ekleyin.
Meyve (donmus degil), taze yogdurt,
sut ve meyve sulari olabilir. Bunlar
‘maksimum kapasite’ seviyesine
kadar eklenebilirler.

Bicak tertibatini kupa Gzerine takin
— bigak tertibatinin sikica
oturdugundan emin olun @.

Eger conta zarar gordiiyse veya
yanlis yerlestirildiyse sizdirma
meydana gelir.



6 Malzemeleri dagitmak igin
calkalayin.

7 Birlestirilmis kupayi gu¢ Unitesine
takin - kupanin tzerindeki tirnaklari
gug¢ Unitesinin tzerindeki yariklarla
hizalayin ve sonra tik sesi gelene
kadar saat yonunde gevirin @.

8 lIstenilen hizi segin.

® Donmus malzemeler iceren tarifleri
karistirirken karistirma islemini
baslatmak igin hiz kontrolind 5
saniyeligine ‘duslk’ ayarina getirin,
sonra hiz kontroltnil ‘ylksek’
ayarina getirin.

® Pirlzsiz olana kadar malzemeleri
karistirin.

9 Istenilen yodunluga erisildiginde hiz
kontroliinl ‘kapal’ konumuna
getirin. Kupayi glg¢ Unitesinden
cikarmak igin saat yonunun tersine
cevirin.

10 Kupay! gevirin ve bigak tertibatini
sokun.

11 Sizdirmazlik halkasini igme
kapaginin altindaki oluklu alana
yerlestirin. Sonra saat yoniinde
cevirerek kapagi kupaya takin ve
kilitleyin.

® icmek istediginizde, kapagd kolayca
cevirerek agin ve bu pozisyonda
klipsleyin @. icecek dogrudan
kupadan igilebilir.

tavsiyeler ve ipuglan

® geceginizi hemen tiiketmek
istemiyorsaniz buzdolabinda
saklayin.

® [geceginizin igme kapagindan
icilebilecek kadar akigkan
oldugundan emin olun. Daha
akiskan bir icecek yapmak igin
daha fazla sivi ekleyin.

® ceceginiz istenilen yogunluga
ulastiginda butiin malzemelerin
dizgln sekilde karistirildigindan
emin olmak igin puls (P)
kullanabilirsiniz. Puls ayarini (P)
iceceginizin kivami kontrol etmek
icin gl¢ Unitesini baslatma
durdurma hareketi igin kullanin.

® Karistirma sonrasinda bazi
icecekler gekirdekler veya
malzemelerin posasi nedeniyle
tamamen akigskan olmayabilir.
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Bazi icecekler beklerken ayrisabilir,
bu nedenle en iyisi bu tur icecekleri
hemen igmektir. Ayrisan igecekler
icilmeden 6nce karistiriimalidir.
onemli

Asla kuru malzemeler (6r.
Baharatlar, findiklar) karistirmayin
ya da Smoothie Blenderi bos
calistirmayin.

Smoothie Blender gig¢ Unitesi
Uzerindeyken saklama kabi olarak
kullanmayin.

Karistirma esnasinda sut gibi bazi
sivilarina hacmi artabilir veya
kopurebilirler, bu nedenle asiri
doldurmayin ve bigak tertibatinin
dlzgin yerlestirildiginden emin
olun.

Smoothie Blenderinizin uzun
omurld olmasi igin asla 30
saniyeden uzun sure araliksiz
calistirmayin.

Donma sirasinda kati bir hal alan
yiyecekleri asla karigtirmayin,
kupaya eklemeden 6nce kirin.
Asla kupa uzerinde belirtilen
maksimum kapasiteden fazlasini
karistirmayin.

igme kapag takildiginda seyahat
kupasini daima dik tutun.

bakim ve temizlik

Aygiti temizlemeye baslamadan
once kapatiniz ve fisini prizden
cekiniz. Arkasindan parcalarini
cikariniz.

Gg Unitesi, kordon veya fisi hig bir
zaman islatmayin.

Kullanimdan sonra hemen yikayin.
Temizligi zorlastiracagindan
yiyeceklerin kupa Uzerinde
kurumalarina izin vermeyin.

Hig bir pargayi bulasik makinesinde
yikamayin.

glic birimi

Gugc birimini nemli bir bezle siliniz
ve arkasindan kurulayiniz.

bicak tertibati — Tabani kupadan
cevirerek cikartin. Daha sonra
bigak Unitesini alttan bastirarak
sokin.

Bicak iinitesini tabandan
cikanirken dikkat edilmelidir.



Kilit halkasini ayirip yikayin
Aygitin bigaklari ¢ok keskindir. Bu
yuzden elinizi bicaklardan uzak
tutunuz. Bicaklari sabunlu sicak su
ile firgalayiniz ve musluk suyunun
altinda durulayiniz. Bicak birimini
suya batirmayiniz.

Cocuklardan uzak tutarak ters
gevirip kurumaya birakin.

icme kapagi

Conta bilezigini gikarin ve yikayin.
Kapagi elde yikayin, temiz su ile
durulayin ve kurulayin.

kupa

Elle yikayin, temiz suyla durulayin
sonra kurulayin.

servis ve musteri
hizmetleri

® Kablo hasar gérmusse, guvenlik
nedeniyle, KENWOOD ya da yetkili
bir KENWOOD tamircisi tarafindan
degistiriimelidir.

Asagidakilerle ilgili yardima
ihtiyaciniz olursa:

cihazinizin kullanimi veya

servis veya tamir

Cihazinizi satin aldiginiz yerle
baglanti kurun.

Kenwood tarafindan ingiltere’de
dizayn edilmis ve gelistirilmistir.
Cin’de Uretilmistir.
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URUNUN AT DIREKTIFi 2002/96/AT
ILE UYUMLU OLARAK DOGRU
SEKILDE BERTARAF EDILMESi
iCIN ONEMLI BiLGI.

Kullanim émriintin sonunda urin
evsel atiklarla birlikte atilmamalhdir.
Uriin yerel yetkililerce belirlenmis atik
toplama merkezine veya bu hizmeti
saglayan bir saticiya géturilmelidir. Ev
aletlerinin ayri bir sekilde atiimasi
cevre Uzerindeki olasi negatif etkileri
azaltir ve ayni zamanda mimkdin olan
malzemelerin geri dontisimini
saglayarak énemli enerji ve kaynak
tasarrufu saglar. Ev aletlerinin ayri
olarak atilmasi gerekliligini hatirlatmak
amaciyla Uzeri garpi ile isaretlenmis
¢op kutusu resmi kullaniimistir.



Tarifler
Kahvalti Smoothieleri
kahvalti 2GO

1 kisilik (300mi)

2 buz kupu

60ml yagsiz st

50g az yagl yogurt

2cm'lik dilimler halinde kesilmis
50g muz

2cm'lik pargalar halinde kesilmis
75g elma

5ml bugday tohumu

5ml akigkan bal

Buz kiplerini, sutu ve yogurdu
kupaya yerlestirin. Sonra muzu,
elmayi ve bugday tohumunu
ekleyin. Karistirmadan énce iyice
calkalayin.

Hiz 1°de 5 saniye, ardindan hiz
2'de 20 saniye calistirin. Tadini
kontrol edin ve gerekirse bal
ekleyin.

kirmizi greyfurt yulafi
1 kisilik (250ml)

150ml kirmizi greyfurt suyu
50ml dogal tam yaglh yogurt
2cm’lik dilimler halinde kesilmis
50g muz

1 corba kasigi yulaf lapasi

1 gorba kasigi akiskan bal

Greyfurt suyunu ve yogurdu kupaya
ekleyin. Sonra muzu ve yulaf
lapasini ekleyin. Karistirmadan
once iyice calkalayin.

Hiz 2'de 15 saniye calistirin. Tadini
kontrol edin ve gerekirse bal
ekleyin.
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nutty banana boost

1 kisilik (250ml)

75ml yarim yagh st

115g az yagh findikh yogurt
2cm’lik dilimler halinde kesilmis
50g muz

3 yemeye hazir kuru kayisi, 1 cm’lik
pargalar halinde kesilmis

Situ ve yogurdu kupaya ekleyin.
Sonra muzu ve kayislyi ekleyin.
Karistirmadan 6nce iyice
calkalayin.

Hiz 1°’de 5 saniye, ardindan hiz
2'de 25 saniye calistirin.

Meyveli Smoothieler

iced strawberry
sensation
1 kisilik (250ml)
2 buz kipl
70ml elma suyu
60g kabugu soyulmus ve ikiye
bolinmus cilek
80g cekirdekleri ayrilmis ve 2cm’lik
parcalar halinde kesilmis kantalup
kavun
5ml akiskan bal

Buz kiplerini ve elma suyunu
kupaya ekleyin. Sonra cilekleri ve
kavunu ekleyin.

Hiz 1'de 5 saniye, ardindan hiz
2'de 25 saniye galistirin. Tadini
kontrol edin ve gerekirse bal
ekleyin.

mango, ananas,
carkifelek meyvesi sulu
smoothie

1 kisilik (300ml)
150ml taze sikilmis portakal suyu
2cm’lik pargalar halinde kesilmis
85g olgun mango
2cm’lik pargalar halinde kesilmis
65g ananas
"> garkifelek meyvesi

Portakal suyunu kupaya ekleyin.
Sonra mangoyu, ananasli ve
carkifelek meyvesini ekleyin.
Hiz 2’de 30 saniye c¢aligtirin.



papaya ve kayisi
nektari
1 Kisilik (250ml)

100ml greyfurt suyu

100g suzilmus seftali pargasi

70g cgekirdekleri ayrilmis ve 2cm’lik
parcalar halinde kesilmis papaya

1 Greyfurt suyunu, seftaliyi ve
papayay! kupaya ekleyin.
2 Hiz 2'de 15 saniye c¢alistirin.

berry smoothie
1 kisilik (250ml)
100ml yaban mersini suyu
25ml elma suyu
75g ahududu
40g bogurtlen
1 Kizilcik ve elma suyunu kupaya

ekleyin. Sonra bogurtlenleri ekleyin.
2 Hiz 2'de 30 saniye calistirin.

ice cool fruity

1 kisilik (300ml)
2 buz kipl
100ml portakal suyu
2cm pargalar halinde kesilmis
50g /2 kivi
759 kabugu soyulmus ve ikiye
bélinmis cilek

1 Buz kiplerini ve portakal suyunu
kupaya ekleyin. Sonra kiviyi ve
cilekleri ekleyin.

2 Hiz 1’de 5 saniye, ardindan hiz
2'de 20 saniye calistirin.

yaz meyveli smoothie

1 kisilik (250ml)
50g donmus yaz meyvesi karisimi
200ml yarim yagl sut

1 Meyveyi ve sutl kupaya ekleyin.

2 Hiz 1°de 5 saniye, ardindan hiz
2'de 25 saniye calistirin.
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Cesky

Pted ¢tenim rozlozte ptedni stranku s ilustraci

Mixér na koktejly mlzete pouzivat
na pfipravu chutnych a vyzivnych
studenych napoju. Diky vicku s
otvorem Ize mixovaci nadobu

snadno preménit na cestovni hrnek.

Na konci navodu najdete vybér
receptu a praktické znacky na
nadobé umoznuji mixovat
ingredience podle vaseho vybéru.
Lze pouzivat kombinace ovoce a
jogurtu (Cerstvého i mrazeného),
zmrzliny, kostek ledu, Stavy a
mléka.

pred pouzitim tohoto zafizeni
Kenwood

Prectéte si peclivé pokyny v této

pfirucce a uschovejte ji pro budouci

pouziti.

Odstrarnite veskery obalovy material
a nalepky.

Myti dilG: viz kapitola ,udrzba a
cisténi*

bezpecnost

DalSi bezpec€nostni upozornéni

najdete v navodu k hlavnimu

mixéru.

Pristroj vypinejte a odpojujte ze

zasuvky:

o pred montazi nebo demontazi
dila

o Kdyz pristroj nepouzivate;

o pred ¢isténim

NoZovou jednotku nenasazujte

na pohonnou jednotku, pokud

neni nasazena mixovaci nadoba.

Neponechaveijte pfistroj bez

dozoru.

Pred sundanim nadoby z pohonné

jednotky pockejte, az se nozova

jednotka zcela zastavi.

Pristroj Ize pouzit také na

pfipravu polévek, ale mixujte

pouze studené ingredience.

Nemixujte horké ingredience ani z

cestovniho hrnku nepijte horké

napoje.
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P¥i piti pfes vicko nezapominejte,
Ze je napoj krémovity. Dosazeni
pozadovaného vysledku muze
vyzadovat trochu experimentovani,
zejména pfi mixovani tvrdych nebo
nezralych potravin, protoZze nékteré
ingredience mohou zUstat
nerozmixované.

Pfi manipulaci s nozovou jednotkou
budte opatrni a pfi CiSténi se
nedotykejte ostfi noz{.

Mixér na koktejly pouzivejte pouze
s dodavanou nozovou jednotkou.
Nespravné pouzivani mixéru maze
vést ke zranéni.

tésnéni

nozova jednotka
zakladna

vi¢ko s otvorem
tésnici krouzek vicka
nadoba

pouzivani mixéru na
koktejly

1

Osadte tésnici krouzek () na
nozovou jednotku mixéru @ a
ujistéte se, ze tésnéni spravné
zapada do rysek.

Upnéte nozovou jednotku do
zékladny ).

Do nadoby pfidejte led nebo
mrazené ingredience @.

Muze to byt mrazené ovoce,
mrazeny jogurt, zmrzlina nebo led.
Lze je pfidat maximalné do vysky
oznacené ,max frozen ingredients*
(maximalni mnozstvi mrazenych
ingredienci).

Do nadoby pridejte tekuté
ingredience.

Muize jit o ovoce (nemrazené),
Cerstvy jogurt, mléko a ovocné
Stavy. Ty Ize do nadoby doplnit do
vysky oznacené ,max kapacity”
(maximalni objem).

NoZovou jednotku nasroubujte na
nadobu — dbejte na to, aby byla
nozova jednotka zcela utazena @.



Kdyz je tésnéni poskozené nebo
S$patné nasazené, bude obsah
unikat ven.
Protfepanim promichejte
ingredience.
Nadobu s noZzovou jednotkou
nasadte na pohonnou jednotku —
zobacky na nadobé zasurte do
drazek na pohonné jednotce a
otocte ve sméru hodinovych
rucic¢ek, dokud neuslysite
zaklapnuti @.
Zvolte pozadovanou rychlost.
PFi mixovani mrazenych ingredienci
otocte ovladac¢ nejprve na 5 sekund
na rychlost 1 a pak ovlada¢ otocte
na rychlost 2.
Mixujte ingredience, dokud
neziskaji krémovou konzistenci.
Po dosazeni pozadované
konzistence otoc¢te ovladac¢ rychlosti
do polohy ,off* (vypnuto). Oto¢enim
nadoby proti sméru hodinovych
rucicek ji sundejte z pohonné
jednotky.
10 Otocte nadobu vzhiru nohama a
odsroubujte noZovou jednotku.
11 Do drazky na spodku vicka s
otvorem nasadte tésnici krouzek.
Pak vi¢ko nasadte na nadobu a
oto€enim ve sméru hodinovych
ruci¢ek utdhnéte.
Kdyz chcete napoj pit, staci
odklopit krytku vi¢ka a zaklapnout ji
do oteviené polohy @. Napoj
mUzete pit pfimo z nadoby.

[oe]

rady a tipy

Pokud napoj nechcete vypit hned,
dejte jej do chladnicky.

Napoj by mél byt dostate¢né fidky,
aby Sel pit pres vicko s otvorem.
Napoj mlzete zfedit pfidanim
tekutiny.

KdyZ népoj dosahne pozadované
konzistence, mlzete pouzit pulzni
mixovani ,P“, aby se vSechny
ingredience dikladné rozmixovaly.
Pulznim mixovanim ,P*“ stfidavé
zapinejte a vypinejte pohonnou
jednotku, abyste dosahli
pozadované struktury napoje.
Nékteré napoje nemusi byt po
mixovani zcela krémovité kvuli
seminkiim nebo vlaknité povaze
ingredienci.
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® V/ nékterych napojich se mohou
jednotlivé slozky po odstani oddélit,
proto je vhodné je vypit ihned.
Napoje s oddélenymi slozkami pfed
pitim promichejte.

dulezité

Nemixujte suché ingredience (napf.
kofeni, ofechy) ani mixér
nezapinejte prazdny.

Nepouzivejte mixér jako skladovaci
nadobu, kdyz je nasazeny na
pohonné jednotce.

Nékteré tekutiny, napf. mléko, pfi
mixovani zvétsuji objem a péni,
proto nadobu nepfeplfiujte a dbejte
na to, aby byla noZova jednotka
spravné nasazena.

Abyste zarugili dlouhou Zivotnost
mixéru, nezapinejte jej bez
preruseni na déle nez 30 sekund.
Nemixujte potraviny, které zmrzly
do velké pevné hmoty. Pred
pfidanim do nadoby je rozbijte na
mensi kousky.

Nemixujte vétsi mnozZstvi nez je
maximalni objem vyznaceny na
nadobé.

Kdyz je nasazené vicko s otvorem,
udrzujte cestovni hrnek v kolmé
poloze.

Péce a gisténi
® Pred cisténim pfistroj vzdy vypnéte,
odpoijte jej z elektrické zasuvky a
demontujte.

Nedovolte, aby se pohonna
jednotka, kabel nebo zastréka
namocily.

Ihned po pouziti umyjte. Nedovolte,
aby potraviny v nadobé zaschly,
protoze by to ztizilo ¢€isténi.

Zadné &asti myjte v myéce.

pohonna jednotka
Jednotku otfete mycim hadfikem a
potom ususte.

nozova jednotka — OdSroubuijte
zékladnu od nadoby. Pak
zatlac¢enim zespodu nahoru
vyjméte noZovou jednotku.

Pfi sundavani nozové jednotky
ze zakladny budte opatrni.
Sejméte a umyjte tésnici krouzek.



2 Nedotykejte se ostrych noz —
omyjte je kartackem namocenym
v horké mydlové vodé a potom je
dobre oplachnéte pod tekouci
vodou. Neponofujte je do vody.

3 Nechte oschnout spodni stranou
nahoru mimo dosah déti.

vicko s otvorem
1 Sundejte a umyijte tésnici krouzek.
2 Vicko ruéné umyijte, oplachnéte
Cistou vodou a osuste.
nadoba
Ruéné umyjte, oplachnéte Cistou
vodou a osuste.

Servis a Udrzba

® Pokud by doslo k poSkozeni
napajeciho kabelu, tak je z
bezpecénostnich divoda nutné
nechat napdjeci kabel vyménit od
firmy KENWOOD nebo od
autorizovaného servisniho technika
firmy KENWOOD.

Pokud potrebujete pomoc:
® se zpusobem pouziti vyrobku,
s jeho udrzbou nebo s opravami,
® obratte se na tu prodejnu, kde jste
vyrobek koupili.

® Zkonstruovano a vyvinuto
spole¢nosti Kenwood ve Velké
Britanii.

® \yrobeno v Ciné.

INFORMACE KE SPRAVNEMU
ZPUSOBU LIKVIDACE TOHOTO
VYROBKU PODLE SMERNICE
EVROPSKEHO PARLAMENTU A
RADY 2002/96/ES

Po ukonéeni doby provozni Zivotnosti
se tento vyrobek nesmi likvidovat
spoleéné s domacim odpadem.
Vyrobek se musi odevzdat na
specializovaném misté pro sbér
tfidéného odpadu, zfizovaném
meéstskou spravou anebo prodejcem,
kde se tato sluzba poskytuje.

Pomoci oddéleného zpusobu likvidace
elektrospotrebict se predchazi vzniku
negativnich dopadud na Zivotni
prostfedi a na zdravi, ke kterym by
mohlo dojit v disledku nevhodného
nakladani s odpadem, a umoziiuje se
recyklace jednotlivych material pri
dosaZeni vyznamné Uspory energii a
surovin.

Pro zdlraznéni povinnosti tfidéného
sbéru odpadu elektrospotrebicu je
vyrobek oznaceny symbolem
preskrtnutého odpadkového kose.
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Recepty
Ranni smoothie

snidané na cestu

1 porce (300 ml)

2 kostky ledu

60 ml odstfedéného mléka

50 g nizkotuéného jogurtu

50 g bananu nakrajeného na 2 cm
platky

75 g jablka nakrajeného na 2 cm
kousky

5 ml pSeni¢nych klicka

5 ml tekutého medu

1 Kostky ledu, mléko a jogurt dejte do
nadoby. Pridejte banan, jablko a
pSenicné klicky. Pfed mixovanim
fadné protrepejte.

2 Na 5 sekund zapnéte na rychlost 1,
pak na 20 sekund na rychlost 2.
Zkontrolujte sladkost a v pfipadé
potieby pfidejte med.

cervena grepova
vloCkada
1 porce (250 ml)

150 ml $tavy z Cerveného grepu
50 ml plnotuéného jogurtu

50 g bananu nakrajeného na 2 cm
platky

1 1zice ovesnych vlo¢ek na kasi

1 1zice tekutého medu

1 Grepovou stavu a a jogurt dejte do
nadoby. Pak pfidejte banan a
vlo¢ky. Pfed mixovanim radné
protfepejte.

2 Na 15 sekund zapnéte na rychlost
2. Zkontrolujte sladkost a v pfipadé
potfeby pfidejte med.

ofechova bananova
bomba
1 porce (250 ml)

75 ml polotué¢ného mléka

115 g nizkotuéného ofiskového
jogurtu

50 g bananu nakrajeného na 2 cm
platky

3 suSené meruriky nakrajené na 1
cm kousky

1 Miéko a jogurt dejte do nadoby. Pak
pfidejte banan a meruriky. Pred
mixovanim dobfe protrepejte.

2 Na 5 sekund zapnéte na rychlost 1,
pak na 25 sekund na rychlost 2.

Ovocné smoothie

ledova jahodova
senzace

1 porce (250 ml)

2 kostky ledu

70 ml jable¢né Stavy

60 g rozpllenych jahod bez stopky
80 g melounu kantalup zbaveného
pecek a nakrajeného na 2 cm
kousky

5 ml tekutého medu

1 Kostky ledu a jable€¢nou Stavu dejte
do nadoby. Pak pridejte jahody a
meloun.

2 Na 5 sekund zapnéte na rychlost 1,
pak na 25 sekund na rychlost 2.
Zkontrolujte sladkost a v pfipadé
potfeby pridejte med.



smoothie z manga,
ananasu a maracuje

1 porce (300 ml)

150 ml Cerstvé vymackané
pomerancové stavy

85 g zralého manga nakrajeného
na 2 cm kousky

65 g ananasu nakrajeného na 2 cm
kousky

/> maracuje

1 Pomerancovou stavu nalijte do
nadoby. Pak pfidejte mango,
ananas a maracuju.

2 Na 30 sekund zapnéte na rychlost
2.

papajovo-broskvovy
nektar

1 porce (250 ml)
100 ml grepové Stavy
100 g zavarenych broskvi v ovocné
Stavé (scedénych)
70 g papaje zbavené pecek a
nakrajené na 2 cm kousky

1 Do nadoby dejte grepovou Stavu,
broskve a papaju.

2 Na 15 sekund zapnéte na
rychlost 2.

smoothie z lesnich
plodu

1 porce (250 ml)

100 ml brusinkové Stavy
25 ml jable¢né stavy

75 g malin

40 g ostruzin

-

Do nadoby nalijte brusinkovou a
jable€nou Stavu. Pak pridejte lesni
plody.

2 Na 30 sekund zapnéte na rychlost
2.

ledova ovocna stava

1 porce (300 ml)

2 kostky ledu
100 ml pomerancové stavy
50 g "2 kiwi nakrajeného na 2 cm
kousky
75 g rozpulenych jahod bez stopky
1 Do nadoby dejte kostky ledu a
pomerancovou $tavu. Pak pfidejte
kiwi a jahody.
2 Na 5 sekund zapnéte na rychlost 1,
pak na 20 sekund na rychlost 2.

smoothie z letniho
ovoce

1 porce (250 ml)
50 g mrazené smési letniho ovoce
200 ml polotuéného mléka

1 Do nadoby dejte ovoce a mléko.
2 Na 5 sekund zapnéte na rychlost 1,
pak na 25 sekund na rychlost 2.
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Magyar

A hasznalati utasitas abrai az elso oldalon lathatok - olvasas kézben hajtsa ki ezt az oldalt

A Smoothie turmixgép segitségével
izletes és taplald hideg italokat
készithet. A kidnt&fedél
segitségével a keverépohar
hordozhat6 edénnyé alakithato.

A hasznalati utasitas hatoldalan
egy receptvalogatas talalhato, és
az edényen talalhato jelzések
lehetévé teszik, hogy izlése szerint
barmilyen turmixot elkészitsen. A
turmixok készullhetnek gylimdélccsel
és joghurttal (friss vagy
fagyasztott), fagylalttal, jégkockaval,
gyUmolcslével vagy tejjel.

a Kenwood-késziilék hasznalata
elétt

® Alaposan olvassa at ezeket az
utasitasokat és 6rizze meg késébbi
felhasznalasra!

® Tavolitson el minden
csomagoldanyagot és cimkeét!

® Mosogassa el a késziilék
alkatrészeit: lasd a ’'karbantartas és
tisztitas’ részt.

elsé a biztonsag

A tovabbi biztonsagi

figyelmeztetésekkel kapcsolatban

nézze at a turmixgép altalanos

hasznalati utasitasat.

Mindig kapcsolja ki a motort, és a

halozati vezetéket is hlizza ki a

konnektorbol:

O az alkatrészek szét- és
Osszeszerelése el6tt,

o hasznalat utan;

o tisztitas el6tt.

Soha ne helyezze a késegységet

a meghajtéegységre az edény

felszerelése nélkiil.

M(ikodés kézben soha ne hagyja a

késziléket felligyelet nélkil.

Mielétt levenné az edényt a

meghajtéegységrél, mindig varja

meg, amig a kések teljesen

leallnak.

A gép levesek elkészitésére is

alkalmas, de csak hideg

hozzavaldk keverhet6k 6ssze

vele.
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® Soha ne keverjen benne forré

Osszetevéket, és ne igyon forro italt

a hordozhaté edénybdl.

Ha a kiontéfedélen keresztil

fogyasztja az italt, annak teljesen

csomomentesnek kell lennie.

Sziikség lehet egy kis idére, amig

kitapasztalja, hogyan érheti el a

kivant eredményt, kilonésen akkor,

ha kemény és éretlen

Osszetevokbol késziti az italt és

néhany ésszetevd feldolgozatlan

marad.

® A késegységet mindig évatosan
kezelje, és tisztitas kozben ne érjen
hozza a kések vagoéléhez.

® A Smoothie turmixgépet kizarélag a
hozz4 tartozé késegységgel
hasznalja.

® A Smoothie turmixgép nem
megfelelé hasznalata sérulést
okozhat.

készilék részei

tomité gydrd
daralo kés
forgokés alapja
kiontéfedél

fedél tomitdgydrdje
edény

a
O]
@
®
@
®

®

a smoothie turmixgép
hasznalata

1 Tegye a (D) tomit6 gydrit az @
késes egységre — tgyelve ra, hogy
a témités pontosan a hornyolt
részre keruljon.

Erésitse ra a forgékést az aljzatra
®.
Tegyen jeget vagy fagyasztott
hozzavalokat az edénybe @.

Ez lehet fagyasztott gylimodlcs,
fagyasztott joghurt, fagylalt vagy
jég. Ezekbdl annyit tehet az
edénybe, hogy ne érje el a ,max
frozen ingredients” (fagyasztott
Osszetevék — maximum) jelzést.
Ontse az edénybe a folyékony
Osszetevoket.



Ezek lehetnek gyimolcsok (nem
fagyasztott), friss joghurt, tej és
gyUmolcslevek. Ezekbdl annyit
tehet az edénybe, hogy ne érje el a
,max capacity” (maximum
kapacitas) jelzést.

Csavarozza a késegységet az

edényre — tgyeljen arra, hogy a

késegység szorosan meg legyen

hizva @.

Szivargashoz vezethet, ha a

tomités megsériil vagy nem

megfelel6en illeszkedik.

Razza meg az edényt, hogy az

Osszetevok elkeveredjenek.

Az 6sszeszerelt edényt helyezze a

meghajtéegységre — az edényen

talalhaté bordazatot a

meghajtéegység barazdaiba

illesztve —, majd forditsa el jobbra
addig, amig egy kattanast nem hall

0.

Valassza ki a sziikséges

sebességet.

Ha olyan turmixot készit, amely

fagyasztott 0sszetevoket tartalmaz,

akkor a sebességszabalyozét

allitsa el6szor az 1. fokozatra, 5

masodpercre, majd kapcsolja a 2.

fokozatra.

Az 6sszetevbket addig turmixolja,

amig a keverék homogénné valik.

Amikor elérte a megfeleld

slrliséget, a sebességszabalyozot

forditsa a ,off” (ki) allasba. Forditsa
el az edényt balra, igy le tudja
venni a meghajtéegységrol.
10Forditsa meg az edényt, és
csavarja le réla a késegységet.

11 lllessze a tomitégydrdt a kiontéfedél
aljan talalhatd horonyba. Ezutan
helyezze a fedelet az edényre, és
jobbra elforgatva régzitse.

® Ha el szeretné fogyasztani a

turmixot, egyszerlien nyissa ki a

kionté fedelét, és rogzitse nyitott

helyzetben @. Az italt kdzvetlenl
az edénybdl is fogyaszthatja.

tanacsok és otletek

Ha nem fogyasztja el a turmixot
azonnal, tarolja hltészekrényben.
Ellendrizze, hogy a turmix elég hig-
e ahhoz, hogy a kidntén keresztiil
meg lehessen inni. Ha tul sdrd,
adjon hozza tébb folyadékot.
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Amikor a turmix elérte a kivant
slriiséget, a ,P” gyorskapcsolo
gomb megnyomasaval teljesen
simara keverheti az 6sszetevoket. A
,P” gyorskapcsolé gombbal révid
idére ki- és bekapcsolhatja a
készlléket, és szabalyozhatja az
ital strliségét.

Egyes italok az 6sszetevékben
talalhaté magok vagy rostok miatt a
turmixolas utan sem lesznek
teljesen simak.

Egyes italok elemei allas kdzben
lelilepedhetnek, ezért célszerii az
elkészités utan azonnal
elfogyasztani 6ket. A lelilepedett
italokat fogyasztas el6tt fel kell
keverni

fontos

Soha ne turmixoljon szaraz
oOsszeteviket (pl. fliszereket,
csonthéjasokat), és ne miikddtesse
a Smoothie turmixgépet Uresen.

Ne hasznalja a Smoothie
turmixgépet taroléedényként ugy,
hogy a meghajtéegységen hagyja.
Keverés kdzben néhany
folyadéknak megné a térfogata és
habos lesz (pl. tej), ezért ne toltse
tul az edényt, és ellendrizze, hogy a
késegység megfeleléen legyen
régzitve.

A Smoothie turmixgép hosszu
élettartamanak megérzése
érdekében soha ne mikddtesse 30
masodpercnél tovabb.

Soha ne turmixoljon 6sszefagyott
élelmiszereket, torje darabokra,
miel6tt az edénybe tenné Oket.
Soha ne turmixoljon az edényen
jelzett maximalis kapacitasnal
nagyobb mennyiséget.

Amikor a kiontéfedél az edényen
van, az edényt tartsa mindig
figgéleges helyzetben.



a készulék tisztitasa

® Tisztitas el6tt kapcsolja ki a motort,
a halozati vezetéket huzza ki a
konnektorbdl, és szedje szét a
késziléket.

® A meghajtéegységet, a vezetéket
és a csatlakozot soha ne érje
nedvesség.

® Haszndlat utdn mindig azonnal
mossa el. Ne hagyja, hogy az étel
beleszaradjon az edénybe, mert
nehezebb lesz elmosni.

® A készllék egyetlen alkatrészét se
tisztitsa mosogatogépben.
géptest

® E|6sz6r nedves, majd szaraz
ruhaval térélje at.

késegység — Csavarozza le az
aljzatot az edényrdl. Alulrél felfelé
megnyomva tavolitsa el a
késegységet.

® Qvatosan jarjon el, amikor a
késegységet eltavolitja az
aljzatrol.

1 A témité gydrdt vegye le, és mossa
el.

2 A késeket meleg, mosogatdszeres
vizbe martott mosogatokefével
tisztitsa meg, majd folyo viz alatt
Oblitse le. Soha ne érjen kézzel az
éles vagokésekhez. A forgokés
aljzatat soha ne meritse vizbe.

3 Gyermekektdl tavol esé helyen,
fejjel lefelé szaritsa meg.
kiontéfedél

1 A toémitégydrit vegye le, és mossa
el.

2 Afedelet kézzel mossa el, dblitse le
tiszta vizzel, majd szaritsa meg.
edény
Kézzel mosogassa el, 6blitse le
tiszta vizzel, majd széaritsa meg.

szerviz és
veviszolgalat

® Ha a halézati vezeték sérlilt, azt
biztonsagi okokbal ki kell cseréltetni
a KENWOOD vagy egy, a
KENWOOD altal jovahagyott
szerviz szakemberével.

Ha segitségre van szlksége:

® a készilék hasznalataval vagy

® a karbantartassal vagy a javitassal
kapcsolatban,

® forduljon az elarusitohelyhez, ahol
a készlléket vasarolta.

® Tervezte és kifejlesztette a
Kenwood az Egyesiilt Kiralysagban.
® Készilt Kinaban.

A TERMEK MEGFELELG
HULLADEKKEZELESERE
VONATKOZO FONTOS
TUDNIVALOK A 2002/96/EK
IRANYELV ERTELMEBEN

A hasznos élettartamanak végére
érkezett készliléket nem szabad
kommunalis hulladékként kezelni.

A termék az énkormanyzatok altal
fenntartott szelektiv hulladékgyjté
helyeken vagy az ilyen szolgaltatast
biztosité keresked6knél adhaté le.
Az elektromos haztartasi készllékek
szelektiv hulladékkezelése lehetévé
teszi a nem megfelel
hulladékkezelésbdl adodo esetleges,
a kornyezetet és az egészséget
veszélyeztetd negativ hatasok
megelézését és a készllék
alkotéanyagainak Ujrahasznositasat,
melynek révén jelentds energia- és
forrasmegtakaritas érheté el. A
terméken athuzott kerekes kuka
szimbdlum emlékeztet az elektromos
haztartasi készllékek szelektiv
hulladékkezelésének
szlikségességeére.



Receptek
Reggeli turmixok

breakfast 2GO (vidd és
idd)
1 adag (300 ml)
2 jégkocka
60 ml folozott tej
50 g alacsony zsirtartalmud joghurt
50 g 2 cm széles karikakra vagott
banan
75 g 2 cm széles szeletekre vagott
alma
5 ml buzacsira
5 ml méz

-

Tegye a jégkockakat, a tejet és a
joghurtot az edénybe, majd adja
hozz& a banant, az almat és a
buzacsirat. A turmixolas el6tt jol
rézza 6ssze.

2 5 masodpercre kapcsolja a gépet 1.

fokozatra, majd 20 masodpercre 2.
fokozatra. Ha nem elég édes, adja
hozza a mézet.

voros grépfratnektar
zabbal

1 adag (250 ml)

150 ml vorés grépfratlé
50 ml természetes teljes tejbol
készilt joghurt
50 g 2 cm széles karikakra vagott
banan
1 ev6kanal zabkasa
1 ev6kanal méz

1 Ontse a grépfrutlét és a joghurtot
az edénybe, majd adja hozza a
banant és a zabkasat. A turmixolas
el6tt jol razza Gssze.

2 Kapcsolja a gépet 2. fokozatra 15
masodpercre. Ha nem elég édes,
adja hozza a mézet.

mogyords bananos
Jinditokoktél”

1 adag (250 ml)

75 ml félzsiros tej

115 g alacsony zsirtartalmu
mogyorojoghurt

50 g 2 cm széles karikakra vagott
banan

3 db aszalt sargabarack, 1 cm
széles szeletekre vagva

1 Ontse a tejet és a joghurtot az
edénybe, majd adja hozza a banant
és a sargabarackot. A turmixolas
el6tt jol razza 6ssze.

2 5 masodpercre kapcsolja a gépet 1.
fokozatra, majd 25 masodpercre 2.
fokozatra.

Gyiimoélcsos turmixok

jeges epres ital
1 adag (250 ml)
2 jégkocka
70 ml almalé
60 g félbevagott eper
80 g 2 cm széles szeletekre vagott,
magozott sargadinnye
5 ml méz

1 Tegye a jégkockakat és az
almalevet az edénybe, majd adja
hozz& az epret és a dinnyét.

2 5 masodpercre kapcsolja a gépet 1.
fokozatra, majd 25 masodpercre 2.
fokozatra. Ha nem elég édes, adja
hozza a mézet.

mangds, ananaszos
turmix maracujaval

1 adag (300ml)

150 ml frissen facsart narancslé
85 g 2 cm széles darabokra vagott
érett mango

65 g 2 cm széles darabokra vagott
ananasz

'l maracuja

1 Ontse a narancslét az edénybe,
majd adja hozza a mangot, az
ananaszt és a maracujat.

2 Kapcsolja a gépet 2. fokozatra 30
masodpercre.
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Oszibarackos nyari gyumolcsturmix
papayanektar 1 adag (250 mi)

1 adag (250 ml) iO g fgl?yasztott nyari gyimolcs
everé

100 ml grépfratié o B
200 ml félzsiros tej

100 g konzerv 8szibarack szelet,

lecsopdgtetve 1 Tegye az edénybe a gyimodlcsoket,

70 g 2 cm-es darabokba vagott, majd 6ntse hozza a tejet.

magozott papaya 2 5 masodpercre kapcsolja a gépet 1.
fokozatra, majd 25 masodpercre 2.

1 Ontse a grapefruit levet az
edénybe, majd adja hozza az
Oszibarackot és a papayat.

2 Kapcsolja a gépet 2. fokozatra 15
masodpercre.

fokozatra.

erdei gyumolcs turmix
1 adag (250 ml)

100 ml voros afonyalé
25 ml almalé

75 g malna

40 g foldi szeder

1 Ontse a vords afonyalevet és az
almalevet az edénybe, majd adja
hozza a malnat és a szedret.

2 Kapcsolja a gépet 2. fokozatra 30
masodpercre.

jeges gyumolcsos
turmix

1 adag (300ml)
2 jégkocka
100 ml narancslé
50 g /2 2 cm széles szeletekre
vagott kivi
75 g félbevagott eper

1 Tegye a jégkockakat és a
narancslevet az edénybe, majd
adja hozz4 a kivit és az epret.

2 5 masodpercre kapcsolja a gépet 1.
fokozatra, majd 20 masodpercre 2.
fokozatra.
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Polski

Przed czytaniem prosimy rozlozy¢ pierwsza strone, zawierajaca ilustracje

Blender do koktajli Smoothie 2GO
umozliwia przygotowywanie
smacznych i pozywnych zimnych
napojow. Dzigki pokrywce z
otworem do picia dzbanka mozna z
tatwosciag uzy¢ jako kubka
podréznego.

Na koncu instrukcji obstugi znajduje
sie wybor przepiséw, a praktyczne
oznaczenia na kubku pozwalajg na
mieszanie dowolnych, wybranych
przez siebie skfadnikéw. Mozna
stosowac rézne potaczenia
owocow, jogurtéw (zaréwno
Swiezych, jak i mrozonych), lodéw,
sokow, mleka i lodu w kostkach.

przed uzyciem urzadzenia
Kenwood

® Przeczyta¢ uwaznie ponizszg
instrukcje i zachowa¢ na wypadek
potrzeby skorzystania z niej w
przysztosci.

® Usung¢ wszelkie materiaty
pakunkowe i etykiety.

® Umyc¢ czesci (zob. czesé pt.
,konserwacja i czyszczenie”).

bezpieczenstwo obstugi

Dodatkowe informacje na temat
bezpieczenstwa znajdujg sie w
instrukcji obstugi blendera, do
ktérego przeznaczona jest
nasadka.

® \Wytgczy¢ urzadzenie i wyjaé
wtyczke z gniazda sieciowego:
o przed przystepowaniem do

montazu i demontazu czesci
o gdy urzadzenie nie jest w uzyciu
o przed przystepowaniem do
czyszczenia.

® Nie zaktadac¢ zespotu ostrzy na
podstawe zasilajaca, jezeli nie
zostat na nig zatozony kubek.

® \Wigczonego urzadzenia nie wolno
pozostawia¢ bez nadzoru.

® Przed zdjeciem kubka z podstawy
zasilajacej nalezy zaczekac, az
ostrza catkowicie sie zatrzymaja.
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Urzadzenie mozna takze
wykorzystywac¢ do robienia zup,
ale miksowaé w nim nalezy
wylacznie sktadniki zimne.

W kubku nie wolno miksowaé
goracych skfadnikéw ani uzywaé go
do picia gorgcych napojow.

Aby mozliwe byto picie przez otwér
w pokrywce, napdj musi byé dobrze
zmiksowany. Osiggniecie zadanych
wynikow moze wymagac kilku prob,
szczegolnie gdy uzywane sg
niedojrzate lub twarde sktadniki,
poniewaz cze$¢ z nich moze nie
zosta¢ zmiksowana do konca.
Wyjmujac i zaktadajac zespot ostrzy
nalezy zachowaé ostroznos¢.
Podczas mycia nie dotyka¢
krawedzi tnacych.

W blenderze do koktajli nalezy
stosowaé wytgcznie zespot ostrzy
zatgczony w zestawie.

Uzywanie blendera Smoothie 2GO
w sposob niezgodny z
przeznaczeniem moze grozi¢
wypadkiem i urazem ciata.

oznaczenia

@OOOEO

pierscien uszczelniajacy

zespot ostrzy

podstawa

pokrywka z otworem do picia
pierscien uszczelniajacy pokrywke
kubek

obstuga blendera do
koktaijli

1

W zespole ostrzy (1) umiescic¢
pierscien uszczelniajacy ),
zwracajac uwage na to, by
uszczelka byta poprawnie wtozona
W rowki.

Zamocowac zesp6t ostrzy w
podstawie 3.

W kubku umiesci¢ 16d lub sktadniki
mrozone @.



Sktadniki mrozone obejmujg
mrozone owoce, mrozony jogurt,
lody lub 16d w kostkach. Ich ilos¢
nie powinna przekracza¢
maksymalnego poziomu sktadnikow
mrozonych, oznaczonego na kubku
napisem ,max frozen”.
Nastepnie do kubka doda¢ sktadniki
ptynne.
Skfadniki ptynne obejmujg owoce
(nie mrozone), $wiezy jogurt, mleko
i soki owocowe. Ich ilo$¢ nie
powinna przekracza¢ maksymalnej
pojemnosci kubka, oznaczonej
,max capacity”.
Przykreci¢ ztozony zespét ostrzy do
kubka, mocno dokrecajac @.
Jezeli uszczelka zostanie
niepoprawnie zatozona lub
uszkodzona, sktadniki beda
wycieka¢ z dzbanka.
6 Potrzasna¢ kubkiem, aby
rozmieszac¢ sktadniki.
Ztozony kubek zamocowaé na
podstawie zasilajacej — wypustki na
kubku umiesci¢ rowno z rowkami w
podstawie zasilajacej, a nastepnie
przekreci¢ kubek zgodnie z ruchem
wskazowek zegara do momentu, az
rozlegnie si¢ wyrazne klikniecie @.
Wybra¢ odpowiednig predko$c
miksowania.
Miksujac napoje zawierajace
sktadniki mrozone, regulator
predkosci ustawi¢ na 5 sekund na
predkos¢ 1, aby rozpoczaé
miksowanie, a nastepnie zmieni¢
ustawienie na predkos¢ 2.
Miksowa¢ sktadniki az do uzyskania
gtadkiej konsystencji.
Po uzyskaniu zadanej konsystencji
przesunaé regulator do pozycji
Jwytaczony” (,0”). Przekreci¢ kubek
w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazoéwek zegara, aby zdjaé go z
podstawy zasilajgce;.
10 Odwréci¢ kubek do géry nogami i
odkreci¢ zespot ostrzy.
11 W rowkowanej czesci w spodzie
pokrywki umiesci¢ pierécien
uszczelniajacy, a nastepnie
umiesci¢ pokrywke na kubku i
zablokowac ja, przekrecajac
zgodnie z ruchem wskazéwek
zegara.

7
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® Aby napi¢ sie z kubka, wystarczy
zdja¢ zakrywke otworu w pokrywce
i zapia¢ ja w pozycji otwartej @.
Nap6j mozna pi¢ prosto z kubka.
porady i wskazowki
® Jezeli napoj nie zostanie
skonsumowany natychmiast po
przygotowaniu, nalezy go
przechowywaé w lodéwce.
® Aby mozliwe byto picie przez otwor
w pokrywce, napéj powinien by¢
wystarczajaco rzadki. Rzadsza
konsystencje mozna uzyskac
dodajgc wiecej sktadnikow
ptynnych.
® Po uzyskaniu zgdanej konsystencji
napoju miksowanie mozna
kontynuowag, uzywajac trybu pracy
przerywanej ,P”, aby dobrze
zmiksowac¢ wszystkie sktadniki.
Przycisk ,P” na podstawie
zasilajgcej umozliwia prace w trybie
przerywanym i pozwala
kontrolowa¢ konsystencje napoju.
Po zmiksowaniu skfadnikow
konsystencja niektérych napojow
moze nie by¢ catkowicie gtadka ze
wzgledu na znajdujgce sie w
sktadnikach pestki lub wiékna.
Sktadniki niektérych napojow moga
po odstawieniu ponownie sig
rozdzieli¢, dlatego napoje te
najlepiej wypija¢ od razu. Napoje,
ktorych sktadniki rozdzielity sie,
nalezy przed wypiciem wymieszac.
uwaga
Nie miksowac sktadnikéw suchych
(np. przypraw lub orzechéw) ani nie
uruchamia¢ blendera z pustym
kubkiem.
Zamontowanego na podstawie
zasilajacej blendera nie uzywac
jako pojemnika do
przechowywania.
Niektore ptyny powigekszajg swojg
objetos¢ lub pienig sie podczas
miksowania (np. mleko), dlatego
nalezy sprawdzac, czy zespot
ostrzy jest prawidtowo zatozony i
nie przepetia¢ kubka.
Dtugi okres uzytkowania blendera
mozna zapewni¢ nie uzywajac
urzadzenia przez okres dtuzszy niz
30 sekund ciagtej pracy.



Nie miesza¢ sktadnikéw, ktére
zbrylity si¢ podczas zamrazania.
Przed umieszczeniem w kubku
nalezy je pokruszyc.

Nie przekracza¢ oznaczonych na
kubku maksymalnych pojemnosci.
Gdy na kubek zatozona jest
pokrywka z otworem do picia,
powinien on zawsze znajdowac sie
W pozycji pionowe;.

konserwacja i
czyszczenie

Przed przystapieniem do
czyszczenia blender nalezy
wytaczy¢, wyjaé wtyczke z gniazda
sieciowego i rozmontowac
urzadzenie.

Nie wolno dopuszcza¢ do
zamoczenia podstawy zasilajacej,
przewodu sieciowego ani wtyczki.
Po uzyciu natychmiast umy¢. Nie
dopuszczaé, by sktadniki zaschty
na ztozonym kubku, poniewaz
utrudnia to czyszczenie.

Zaden z elementéw nie nadaje sie
do mycia w zmywarce do naczyn.

podstawa zasilajaca
Wytrze¢ wilgotng $ciereczka, a
nastepnie wysuszyc¢.

zespot ostrzy — odkreci¢ kubek z
podstawy zasilajacej, a nastepnie
wyjac¢ zespot ostrzy, wypychajac go
od spodu w goére.

Wyjmujac zespot ostrzy z
podstawy nalezy zachowa¢
ostroznos¢.

Zdja¢ i wyptukaé pierscien
uszczelniajgcy.

Nie dotyka¢ nozy — sg bardzo ostre.
Oczyscic je szczoteczka i goraca
wodg z ptynem do naczyn, a
nastepnie doktadnie optukaé pod
biezaca woda. Nie zanurza¢
zespotu ostrzy w wodzie.
Pozostawi¢ zespét ostrzy do
wyschniecia do géry nogami, w
miejscu niedostepnym dla dzieci.
pokrywka z otworem do picia
Zdja¢ i wyptuka¢ pierscien
uszczelniajacy.

Umy¢ pokrywke recznie, optukac
czystg wodg i wysuszyc.
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kubek
Umy¢ recznie, optukaé czystg wodg
i wysuszyc¢.

serwis i punkty obstugi
klienta

® Ze wzgledow bezpieczenstwa
uszkodzony przewdd musi zostac
wymieniony przez pracownika firmy
KENWOOD lub upowaznionego
przez firmg KENWOOD zaktadu

naprawczego.

Pomocy w zakresie:

uzytkowania urzadzenia lub
czynnosci serwisowych badz
naprawczych

udziela punkt sprzedazy, w ktorym
zakupiono urzadzenie.

® Zaprojektowata i opracowata firma
Kenwood w Wielkiej Brytanii.

® \Wyprodukowano w Chinach.



UWAGI DOTYCZACE
PRAWIDLOWEGO USUWANIA
PRODUKTU, ZGODNIE Z
WYMOGAMI DYREKTYWY
WSPOLNOTY EUROPEJSKIEJ
2002/96/WE.

Po zakonczeniu okresu uzytkowania
produktu nie wolno wyrzuca¢ razem z
innymi odpadami komunalnymi.
Nalezy go dostarczy¢ do
prowadzonego przez wladze miejskie
punktu zajmujacego si¢ segregacjg
odpadéw lub zaktadu oferujgcego
tego rodzaju ustugi.

Osobne usuwanie sprzetu AGD
pozwala unikna¢ szkodliwego wptywu
na $rodowisko naturalne i zdrowie
ludzkie, wynikajacego z
nieodpowiedniego usuwania tego
rodzaju sprzetu, oraz umozliwia
odzyskiwanie materiatéw, z ktérych
sprzet ten zostat wykonany, a w
konsekwencji znaczng oszczednos¢
energii i zasobdw naturalnych. O
koniecznosci osobnego usuwania
sprzetu AGD przypomina
umieszczony na produkcie symbol
przekreslonego pojemnika na $mieci.
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Przepisy
Koktajle sniadaniowe
Sniadanie 2GO

1 porcja (300 ml)
2 kostki lodu
60 ml mleka odttuszczonego
50 g jogurtu niskottuszczowego
50 g bananéw, pokrojonych na
plasterki grubosci 2 cm
75 g jabtek, pokrojonych na kawatki
grubosci 2 cm
5 ml kietkéw pszenicy
5 ml ptynnego miodu

-

Kostki lodu, mleko i jogurt umiescic¢
w kubku. Nastepnie doda¢ banana,
jabtko i kietki pszenicy. Przed
rozpoczeciem miksowania sktadniki
w kubku dobrze wstrzasnag.
Wigczy¢ blender na 5 sekund przy
predkosci 1, a nastepnie zmieni¢
predkos¢ na 2 i miksowac kolejne
20 sekund. Sprawdzi¢, czy napdj
jest wystarczajgco stodki, a w razie
potrzeby doda¢ miéd.

N

Koktajl owsiany z
czerwonym
grapefruitem

1 porcja (250 ml)

150 ml soku z czerwonych

grapefruitow

50 ml naturalnego jogurtu z

petnego mleka

50 g bananéw, pokrojonych na

plasterki grubosci 2 cm

1 tyzka ptatkow owsianych

1 tyzka ptynnego miodu
1 Do kubka wla¢ sok z grapefruita i
jogurt. Nastepnie doda¢ banana i
ptatki owsiane. Przed rozpoczeciem
miksowania sktadniki w kubku
dobrze wstrzasnag¢.
Wigczy¢ blender na 15 sekund przy
predkosci 2. Sprawdzi¢, czy napoj
jest wystarczajaco stodki, a w razie
potrzeby doda¢ miod.

N



koktajl orzechowo-
bananowy

1 porcja (250 ml)
75 ml mleka pottlustego
115 g niskottuszczowego jogurtu
orzechowego
50 g bananéw, pokrojonych na
plasterki grubosci 2 cm
3 gotowe do spozycia suszone
morele, posiekane na kawatki
wielkosci 1cm

1 Do kubka wla¢ mleko i jogurt.
Nastepnie doda¢ banana i morele.
Przed rozpoczeciem miksowania
sktadniki w kubku dobrze
wstrzasnagc.

2 Wtaczy¢ blender na 5 sekund przy
predkosci 1, a nastepnie zmieni¢
predko$¢ na 2 i miksowac kolejne
25 sekund.

Koktajle owocowe

mrozona truskawkowa
sensacja

1 porcja (250 ml)
2 kostki lodu
70 ml soku jabtkowego
60 g truskawek, przekrojonych na
pot, z usunietymi szyputkami
80 g kantalupa, pokrojonego na 2-
centymetrowe kawatki, z usunigetymi
pestkami
5 ml ptynnego miodu

1 W kubku umiesci¢ kostki lodu i sok
jabtkowy. Nastepnie doda¢
truskawki i kantalupa.

2 Wiaczy¢ blender na 5 sekund przy
predkosci 1, a nastepnie zmieni¢
predkos¢ na 2 i miksowac kolejne
25 sekund. Sprawdzi¢, czy napdj
jest wystarczajgco stodki, a w razie
potrzeby dodaé miéd.

koktajl z mango,
ananasa i marakui

1 porcja (300 ml)
150 ml $wiezo wyciénietego soku z
pomaranczy
85 g dojrzatych owocéw mango,
pokrojonych na kawatki wielkosci 2
cm
65 g ananasa, pokrojonego na
kawatki grubosci 2 cm
'l marakui

1 Do kubka wla¢ sok pomaranczowy.
Nastepnie doda¢ mango, ananasa i
marakuje.

2 Wigczy¢ blender na 30 sekund przy
predkosci 2.

nektar z papai i
brzoskwini

1 porcja (250 ml)
100 ml soku grapefruitowego
100 g brzoskwin z puszki,
pokrojonych na plastry (sok
odcedzi¢)
70 g papai, pokrojonej na 2-
centymetrowe kawatki (pestki
usungg)

1 W kubku umiesci¢ sok z
grapefruita, brzoskwinie i papaje.

2 Wiaczyé blender na 15 sekund przy
predkosci 2.

koktajl zurawinowo-
malinowo-jezynowy
1 porcja (250 ml)
100 ml soku z zurawin
25 ml soku jabtkowego
75 g malin
40 g jezyn
1 Do kubka wla¢ sok zurawinowy i
jabtkowy. Nastepnie doda¢ owoce.

2 Wiaczyé¢ blender na 30 sekund przy
predkosci 2.



mrozony koktajl
OWOCOWY

1 porcja (300 ml)
2 kostki lodu
100 ml soku pomaranczowego
50 g "2 kiwi, pokrojonego na 2-
centymetrowe kawatki
759 truskawek, przekrojonych na
pot, z usunietymi szyputkami

1 W kubku umiesci¢ kostki lodu i sok
pomaranczowy. Nastepnie doda¢
kiwi i truskawki.

2 Wiaczy¢ blender na 5 sekund przy
predkosci 1, a nastepnie zmieni¢
predko$¢ na 2 i miksowac kolejne
20 sekund.

koktajl z letnich
owocow

1 porcja (250 ml)

50 g mrozonych owocéw
jagodowych
200 ml mleka potttustego

1 Do kubka wla¢ mleko i jogurt.

2 Wtaczy¢ blender na 5 sekund przy
predkosci 1, a nastepnie zmieni¢
predko$¢ na 2 i miksowac kolejne
25 sekund.
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Pycckum

CM. unniocTpauuu Ha nepegHen cTpaHuue

Bnenaep onst KoKTennemn MoxHo
ncnonb3oBaTb AN NPUrOTOBNEHUS
BKYCHbIX 1 NUTaTENbHBIX XONOAHbIX
HanuTKoB. KpbllwKka-gucneHcep
npespaliaeT Yawy 6neHaepa B
YAOGHYIO MEPEHOCHYIO KPYXKKY.

Ha obpaTHoii CTOPOHE MHCTPYKLMK
Bbl Hali4eTe HeCKOMbKO peLienToB.
Ha vawe 6neHgepa ectb
MapKMpoBKa, KoTopasi MOMOXeT
BaM MpaBWUbHO CMeLLaTb
MHrpeaneHTbl. MoXHO cmelumBaTh
pasHble PYKThl, KOrypThl (CBEXUE
1 3aMOPOXEHHbIE), MOPOXEHOe,
KyBuKM nbAa, COKV 1 MOMOKO.

Mepen ncnonb3oBaHuem
anekTponpubopa Kenwood

® BHuMaTenbHO NpoyTuTe 1
COXPaHUTE 3TY UHCTPYKLUMIO.

® PacnakyiTte usgenue n CHUMuTe
BCE YNaKOBOYHbIE SPIbIKM.

® YacTu GneHaepa HyxgaTcs B
NMPOMbIBKE: CM. «YXOZ W YUCTKa».

Mepbl 6e3onacHocTH

O3HakoMbTeCh C
[OMOSTHUTENbHBIMU yKa3aHUsAMM Mo
MCMonb30BaHMIO U Mepam
6e3onacHocTu, KoTopble
coaepxxaTcsi B OCHOBHOM
WHCTPYKLMM MO 3KCnnyaTtauum
6neHgepa.

® Ob6n3aTenbHO BblkNoYaliTe
3MeKTponpuGOp 1 OTCOEANHAITE
CETEeBOW LLHYP OT PO3eTKn
NEKTPOCETU B CreAyoLLMX Cry4Yasix:
O nepef YCTaHOBKOW UINW CHATUEM

netanemn

O Korga He nonb3yetechb NpMbopom
O nepeq O4NCTKOW

® He ycTtaHaBnuBamnTe HOXeBOWN
6nok Ha 6nok
3NeKTpoABUraTens, He HaKpPyTUB
npeaBapuUTenbHO Yally.

® He ocTaBnaiTe BKIMOYEHHbIV
npu6op 6e3 npucmoTpa.

® [loXXauTecCh MOMHOW OCTaHOBKM
HOokeBOro 6roka u Tonbko nocne
3TOro CHUMaMmTe yaly ¢ 6roka
anekTpoaBuraTtens.

® YCTPOWCTBO TaKkKe MOXHO
ucnonb3oBaTb Ans
NPUroTOBMNEHMUA CYNoB, HO
TONbKO U3 XONOAHbIX
WHIpeaueHToB.

® Hyukorga He cMeluunBaliTe ropsiune
WHIPeaneHTbl 1 He NnenTe ropsyero
N3 KPYXKKU.

® Ecnu Bbl NbeTe Yepes KPbILLKY,
KOHCUCTEHLMA HanuTKa AomkHa
6bITb paBHOMepHOW. [Ans
OOCTWKEHUS Xenaemoro
pesynbTata MoXeT notpebosartbecs
HEKOTOPOE BPeMmsi 1 OMbIT,
ocobeHHo npu obpaboTke TBEpAbIX
WNHIPEeaVNEHTOB UM HecnenblX
(PPYKTOB, NOCKOIbKY YacTb U3 HUX
MOXeT OCcTaBaTbCH
HeobpaboTaHHOW.

® Cobnioaaiite 0CTOPOXHOCTb Mpu
YMCTKE HOXEBOro Groka, He
KacanTecb OCTPbIX NE3BUIA pyKamu.

® /Icnonb3yinTe TOMbKO TOT HOXEBON
6noK, KOTOpbIV BXOAUT B KOMMIEKT
nocTasku 3Toro 6neHaepa.

® HenpaBunbHoe 1cnonb3oBaHne
6neHaepa MoOXeT NpUBECTU K
TpaBme.

OCHOBHbIE KOMMOHEHTbI

YNAOTHUTENbHOE KOMbLO
HOX

ocHoBaHue

KpbiLUKa-gucneHcep
YMAOTHATENBLHOE KOSbLO KPbILLKMA
Kpy>xKa

POOOEO

ncrnonb3oBaHue
GneHgepa ans
KOKTennen énengep

1 MNopcoeanHuUTe ynnoTHUTENbHoe
konbuo (D K HoxxeBomy 6roky (2),
NpaBUMbHO PacroNioXUB KOIbLO B
nase.

2 3akpenute HOXeBOW GOk Ha
ocHoBaHun 3.

3 HacbinbTe B KpyXKy
3aMOPOXKEHHbIE MHIPEANEHTbI U

nen @-.
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® D70 MOryT OblTb 3aMOPOXEHHbIE
PYKTbI, 3aMOPOXEHHBI OrypT,
MopoXeHoe unu neg. Takve
WHrpeaneHTol cregyeT Ao6asnATe
Ao ypoBHA ‘max frozen ingredients’
(MakcuMym Ans 3aMOpPOXKEHHbIX
VHrpeaneHToB).

4 [obaBbTe B KPYXKY Xuakve
VNHIrpeaneHTbI.

® 370 MOryT 6bITb HE3aMOPOXEHHbIE
DPYKTbI, XUOKUA AOTYPT, MOMOKO 1
dpykTOBbIE COKN. Takue
VNHIrpeaneHTbl MOXHO A06aBnsTb A0
YPOBHSA ‘max capacity’
(MakcumarnbHbIn 06beMm).

5 HapexHo 3atsHuTe Orok nessuii
NPUKPYTUTE €ero K Kpyxke @

® [pu oTcyTCTBUM UK NpU
HenpaBuIbHOW YyCTaHOBKe
NpPOoKNaAKu NoABUTCSA NpoTeyka.

6 BcTpsixHuTe, 4TOObI pacnpegenvTs
VNHIrpeaneHTbI.

7 YCTaHOBUTE KPYXKKY C HOXEBbIM
6nokom Ha 650K anekTpoaBuUraTens
— COMOCTaBbTe BbICTYMbI HA KPYXKe
€ Hace4kamu 6roke
AneKkTpoABWraTens u noBepHuUTe no
4acoBOW CTpenke Ao wWwenyka @.

8 BeblbepuTe xenaemyto ckopocTb.

® [pn CMeLLUMBaHNN 3aMOPOXEHHbIX
VNHIpeaneHToB BKNoYMTe Ha 5
CeKyH[] NepBYI0 CKOPOCTb, YTOObI
HayaTb NPOLeCC CMeLUnBaHus, a
3aTemM nepexoauTe Ha BTOPYLO
CKOPOCTb.

® CwmeluaiiTe UHIrpeaneHTbl [0
paBHOMEPHOW KOHCUCTEHLMN.

9 Tpu JOCTUXKEHWM XenaeMmon
KOHCUCTEHLUM nepeBeanTe
perynaTtop CKOPOCTW B NOMNOXeHne
"off" (BbIkn). [MoBEPHUTE KPYXKY
NPOTWB YaCOBOW CTPENKM, YTOObI
CHSITb ee ¢ broka
aneKkTpoaBuraTens.

10 MoBepHUTE KPYXKKY BHU3 AHOM U
OTKPYTUTE HOXEBOWN BIOK.

11 BnoxuTe ynnoTHUTENbHOE KOMbLIO
B yrnybneHue no kpat KpbILLKK-
avcneHcepa. HageHbTe KpbILLKy Ha
KPYXXKY ¥ 3aKpyTWUTe ee Mo 4acoBOW
cTpernke.
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® [lepen ynotpebneHvem

MPUrOTOBIIEHHOTO HaMNMTKa
[10CTaTOYHO OTKPbITb KOMMAaYoK Ha
KpblLLKe, 3atpVKCUPOBaB ero B
Tpebyemom nonoxexun @ Hanutok
MOXHO MUTb HEMOCPEACTBEHHO U3
KPYKKM.

Mone3Hbie coBeTbl

HeBbINUTLIA HaNMTOK cnegyeTt
XpaHWTb B XONOAWMbHUKE.

Y706kl MUTH HaNMUTOK Yepes
KPbILLUKY, OH J0JKEH OblTb XOPOLLO
cmeluaH. MNpu xxenaHnm MoXHO
[OOMOSTHUTENBHO Pa3BECTU HaNUTOK
KUAKUM UHFPEeaNEHTOM.

lMocne pnoBeaeHus HanuTka Jo
HeobXx0MMOIN KOHCUCTEHLIMK
crnegyeT Npon3BecTn
OKOHYaTenbHOe NnepemeLlBaHue B
npepbiBUCTOM pexume "P". B atom
pexume (KOTopbli NpeacTaBnsieT
coboi nocnefoBaTenbHOCTH
KpaTKOBPEMEHHbIX BKITOYEHUI U
BbIKMIOYEHMWI) Gnexnagep 4osoanT
HaNUTOK A0 >Kenaemon
KOHCUCTEHLMK.

He Bce HanuTku nocne
CMeLLMBaHNS OKa3biBalTCH
O[HOPOAHbBIMY MO NPUYKNHE
NPUCYTCTBUSI B HUX CEMSIH UMK
BOJTOKOH NPOAYKTOB.

HekoTopble HanuTku nocne
OTCTamBaHusa alT 0cagok,
noaTomy nyutle ynotpebnsarts mx
HernocpeacTBEHHO rnocrne
npurotoBnexusi. B cnyyae
obpasoBaHus ocagka HanmMTok
nepepn ynotpebnexHvwem cnegyet
nepemeLuaTb.

BHUMaHue!

3anpeLlyaeTcs cMelnBaTh cyxue
npoaykThl (cneuuu, opexu n 7.4.), a
Takke BKNovaTb GneHaep Ao
3arpy3kv NpoAyKTOB.

He ucnonbayiite 6neHaep,
YCTaHOBIEHHbIV Ha 6nok
aneKTpoABuraTens, kak eMKoCTb
ONst XpaHeHust.



HekoTopble xuakoctun (Hanpumep,
MOJOKO) NpU NepemeLLnBaHnm
yBenuuMBaloTcs B obbeme 1
obpasytoT neHy, NoaToMy B criyyae
UX UCMOSb30BaHNSA HE MpeBbILLaiiTe
[onyctumblii o6bem 1 ybegnutecs B
NpaBWNbHOCTM yCTaHOBKM Brioka
HOXEW.

[na npoanexHus cpoka cnyxobl
6neHaepa He Bkntovarite npndop
6onee, yem Ha 30 cekyHA.
Hwukorga He nepemewnBante
3aMOPOXEHHblE NHrPeaneHTbI,
KOTOpble NpeBpaTUNUCL B TBEPAYHO
mMaccy B npouecce XpaHeHus B
xonoaunbHuke. Pasbeinite Ha
Kycouku nepen fobaeneHnem B
KPYKKY.

He ponyckariTe npeBbilLeHNs
06bEMOB NepemMeLLBaeMbIx
NPOAYKTOB, YKa3aHHbIX Ha KpYyXKe.
He nepeBopauunBaiTe Kpy>Ky C
HanMTKOM, iaXke eCrn OHa 3aKpbiTa
KPbILLIKOW.

Yxoa n ouncTka

Mepen ouncTkoli anekTponpubopa
obs3aTenbHO OTCOEANHNTE BUIKY
OT pO3eTkn n pasbepute
anekTponpuoop.

Cnepaute 3a TeMm, 4TobObl Boga He
nonana Ha 6nok npueoaa,
ANEKTPUYECKUIA LUHYP Unn
LUTencenbHbI pa3bem.

Mocne ncnonb3oBaHns
HeMeAneHHO BbIMOWTE KpyxXKy. He
[onyckanTe BbICbIXaHUS OCTATKOB
MULLM Ha KPYXKKE, NOCKOSIbKY 3TO
3aTPYAHUT MbITbE.

He molite netanu B
NoCyAOMOEYHOW MaLUVHe.

Bnok anektpoaBuratens
MpoTpuTte Bnok cHa4Yana BNaxHoMu,
a 3aTeMm CyXoW rybkoi.

HoxeBo#n 6nok - oTkpyTUTE OT
KPY>XKU. 3aTem OTCoeanHuTe
HOXKeBOW GOk, BbiTankueas ero
CHU3Y BBEPX.

Cob6nioaanite mepbl
NpPeaoCTOPOXHOCTU, U3BNEKas
HOXeBOW 60K U3 OCHOBaHUA
yawm.

1 CHumuTE 1 BbIMOIiTE
YNNOTHUTENBHOE KOMbLO.

2 He npukacaiTech K OCTPbIM HOXaMm
— NPOMOWTE MX C MOMOLLBIO LLIETKN
ropsiyeri BoAow € MbIfioM, a 3atem
TLaTEeNbHO ONOMOCHUTE Noj
KpaHoM. He norpyxainte HoxeBoW
6nok B BoAy.

3 OctaBbTe NPOCYLUNTLCH B
nepeBepHyTOM MNOMOXEHUN B
MecTe, HeOCTYMHOM AeTSM.

KpbllLKa-AucneHcep

1 CHumuTe n nomonTe
YNNOTHUTENBHOE KOMbLO.

2 BbIMOViTE KPbILLKY BPYYHY!HO,
CMOJIOCHWTE U BbICYLUMTE.

KpYXXKa
BbIMoWiTE BpPY4YHYI0, CMOMIOCHUTE U
BbICyLUMTE.

O6cnyxunBaHue n
3aboTta o nokynatensx

® [py NOBPEXAEHUN LIHYpa B Liensx
6e30MacHOCTU OH JOMKEH ObITh
3aMeHeH B NpeAcTaBUTENbCTBE
KOMMaHuv unu B
crneumanu3npoBaHHOW MacTepcKon
no pemoHTy arperatoe KENWOOD.

Ecnv BaM HyXXHa NMoMoLLb B:
® nonb3oBaHUM NpMBopom unu
® Texo6CnyXMBaHNM UM PEMOHTE,
® ofpaTnTecb B MarasuH, B KOTOPOM
Bbl Npnobpenu npubop.

® CrnipoekTupoBaHo 1 paspaboTaHo
komnaHuen Kenwood,
CoeagnHeHHoe KoponeBcTBo.

® CpenaHo B Kutae.
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BAXHAA NHO®OPMALIUA NO
MPABUINBbHOW YTUNU3ALMU
WU3OENUA COrmACHO
OVWPEKTUBE EC 2002/96/EC.

Mo ncTeveHun cpoka cnyxobl
n3fenue Henb3s BblbpackiBaTh Kak
ObITOBbIE (FOPOACKMNE) OTXOAbI.
M3penve cnepyet nepepath B
creumarnbHbIi KOMMYHarbHbIA MYHKT
pasgenbHoro cbopa oTXoa0B,
MECTHOE yYpexaeHune unu B
npeanpusiTve, okasbiBatoLLee
nopo6Hble ycnyrn. OtaensHas
yTrnmsauus 6biToBbIX Npubopos
no3BonseT NpeaoTBpaTUThL
BO3MOXHbl€ HEraTuBHble
nocneacTeus Ansi OKpyxaroLen
cpefibl U 300pOBbS, KOTOPbIMU
ypeBaTa HeHagnexatlasa ytunusauyms,
1 NO3BONSIET BOCCTAHOBUTH
maTtepuarnsbl, BXOASLLME B COCTaB
n3genvii, obecnevnsas
3HaYUTESIbHYIO S3KOHOMUIO SHEPTUM U
pecypcoB. B kayecTBe HanomunHaHus
0 HEOOXOAMMOCTWN OTAENbHON
yTunusaumm 6bIToBbIX NpMBopoB Ha
N3[enue HaHeceH 3Hak B BUae
nepeYepKkHyTOro MycopHoro 6aka Ha
Konecax.

PeuenTbl
Cmy3u Ha 3aempak

3aTpak ¢ cobon

1 nopyus (300 mn)

2 kybuka nbga

60 mMn 06e3XMPEHHOro Moroka
50 r HexupHoro iorypTa

50 r 6aHaHa, Hape3aHHOoro
Kpy>Xo4kamm no 2 cm

75 r a6noka, HapesaHHoro
NOMTUKaMKM No 2 cm

chunks

5 mn 3apofbilen nweHnLbl

5 mn xuakoro mepa

1 MNomecTnTe KyGUKKM Nbaa, MOMOKO U
norypt B Yauwly. [lo6aBbTe GaHaH,
S1610KO 1 3apoAbILLN MLIEHULbI.
XOpoLUO BCTPSIXHUTE Nepeq,
CMeLUVBaHWEM.

2 BkntounTe ckopocTb 1 Ha 5 cekyHa,
3aTeM — ckopocTb 2 Ha 20 cekyHA.
MpoBepbTe Ha cnafocTb U, Npu
HeobxoaumocTu, gobaBbTe Meaa.

["penndpyToBO-
OBCSIHbIV CMY3U

1 nopyus (250 mn)

150 mn rpevincpyToBOro coka
50 Mn HaTypanbHOro LieflbHOro
rorypTa

50 r 6aHaHa, Hape3aHHOro
Kpy>KO4Kamu no 2 cm

1 CT. N. OBCSAHbIX XNOMNbEB

1 CT. n. Xnakoro meaa

1 Hanevite B Yawwy rpeindpyToBbIi
cok v rorypT. lobaBbTe 6aHaH 1
Xnonbs. XOpoLLO BCTPSIXHUTE
nepes cMeLLUnBaHneM.

2 BkntounTte ckopocTb 2 Ha 15
cekyHz. [MpoBepbTe Ha cnagocTb U,
npu HeobxoammocTu, fobaBbTe
mMea.



OpexoBo-6aHaHOBLIN
KOKTEeWnb

1 nopyus (250 mn)

75 M. NONY>XNMPHOrO MOOKa

115 r. HEXMPHOro OpexoBoro
norypta

50 r 6aHaHa, Hape3aHHOro
NOMTUKaMK Mo 2 cm

3 roToBbIX K ynoTpebneHuto Kyparu,
nopesaHHble Ha Kycouku no 1 cm

1 HanewTe B Yally MOMOKO W WOTypT.
[o6aBbTe HGaHaH 1 kypary. XopoLio
BCTPAXHUTE Nnepes CMeLuMBaHneM.

2 Bkntounte ckopocTb 1 Ha 5 cekyHA,
3aTeM — CKOpOCTb 2 Ha 25 cekyH,.

®pykmoesbie cMy3u

KnybHuKa co nbaom
sensation

1 nopyus (250 mn)

2 kybuka nbaa

70 mn s6no4HOro coka

60 r knyOGHMKM 6e3 XBOCTMKOB,
nope3aHHble Ha NMOMOBUHKM

80 r MmyckaTHOW AblHK 6e3
KOCTOYeEK,

nopesaHHasi Ha KyCouYku Nno 2 cm
5 mn xungkoro mena

1 MonoxuTk B Yawly Kyouku neaa v
HanuTb A6M0OYHbIN cok. [Jo6aBuTb
KNyGHWUKY 1 ObIHIO.

2 Bkntounte ckopocTb 1 Ha 5 cekyHA,
3aTeM — CKOpOCTb 2 Ha 25 cekyH,.
MpoBepbTe Ha cnagocTb U, Npu
HeobxoamMmocTu, fo6aBbTe Meaa.

®PpyKTOBBLIA CMY3U U3
MaHro, aHaHaca,
nacudnopsbl

1 nopyus (300 mn)

150 mn cBexeBblXkaToro
anenbCMHOBOro coka
85 r cnenoro maHro, Nope3aHHoro
Ha KyCOYKM TOSLLMUHOW 2 CM
65 r aHaHaca, nope3aHHoro Ha
KyCOYKM TOMNLWMHON 2 CM
/> nacvdnopsl

1 HaneviTe anenbCMHOBLIN COK B
Yawy. [loaBbTe MaHro, aHaHac u
nacudnopy.

2 BkntounTte ckopocTb 2 Ha 30
CeKyHA.

HeKTap 13 nepcuka u
nanamnu

1 nopyusi (250 mn)

150 mn rpevincpyToBOro coka

100 r KOHCEPBMPOBAHHbIX AONEK
nepcvka B cuporne (Cvpon crnuTb)
70 r nanaiin 6e3 KOCToYeK,
Nnope3aHHOMN Ha KyCOYKM TOMLLMHON
2cm

1 Hanevite B Yawwy rpeiingpyToBbIii
COK, MONOXWTE NEePCUK 1 nanaiy.

2 BkntounTte ckopocTb 2 Ha 15
CeKyHA.

ArOAHbIA CMY3U
1 nopyus (250 mn)

100 Mn KNIOKBEHHOTO COKa
25 mn s6n04HOro coka

75 r ManuHbl

40 r YepHUKN

1 Hanevite B Yally KNOKBEHHbIN U
A6NoYHbI cok. [lo6aBbTe Aroabl.

2 BkntounTte ckopocTb 2 Ha 30
CeKyHA.



negsiHon OpyKToOBbIN
LenK
1 nopyus (300 mn)

2 kybuka nbaa

100 mMn anenbCMHOBOrO coka
50 r '/2 kudu, nopesaHHoro Ha
KyCOYKM TOMLLMHOM Mo 2 CM
75 r knyOGHMKM 6€3 XBOCTUKOB,
nopesaHHble Ha NMONOBUHKM

1 MonoxwTe B Yaluy Kybuku nbaa n
HanewTe anenbCUHOBbLIW COK.
[o6aBbTe KMBK 1 KNyBOHUKY.

2 Bkntounte ckopocTtb 1 Ha 5 cekyHa,

3aTeM — CKopocTb 2 Ha 20 cekyH,.

CMY3U1 U3 NEeTHUX
dpyKTOB

1 nopyus (250 mn)

50 r 3aMOpPOXEHHbIX NETHUX
dpykTOB
200 m1. NonyX1pHoOro mMosoka

1 HanewiTte B Yally MOMoKo u
nonoxuTe pyKTbl.

2 Bkntounte ckopocTb 1 Ha 5 cekyHp,

3aTeM — CKOpOCTb 2 Ha 25 cekyHA.
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EAAnviIKd

Mpiv awé TNV avdyvwon, TapakaAw EESITTAWOTE TNV UTTPOCTIVI) OeAida 6TTOU

TaPEXETAI N EIKOVOYPA@NON

MTropeite va XpnaIlOTTOIEITE TO
MtAévtep Smoothie yia va
@TIAXVETE ATTOAAUOTIKA KOl BPETTTIKA
TTaywpEva pognuara. Xdpn ato
€I101KO KOTTAKI, UTTOPEITE va
METATPEWETE EUKOAD TNV KAVATA O€
KUTTEAAO YIO 0TQOAN PETAPOPA aTA
Tagidia 0ag.

MeTa TIG 0dnyieg akoAouBoUuv
BIAPOPEG TUVTAYEG, EVW Ol
€UXPNOTEG EVOEILEIS ETTAVW OTNV
KOVATO 0OG ETTITPETTOUV Va
QVOMEIYVUETE UANIKA TNG OPETKEING
gag. Mrropeite va ouvduadeTe
@pouUTa pE yIaoUPTI (PPETKA N
KATEWUYPEVQA), TTAYWTO, TTaydKia,
XUPO Kail yaAa.
TPIV XPNOIUOTTOINOETE
Tn ouokeur Kenwood

® AlaBdoTe TTPOCEKTIKA QUTEG TIG
odnyieg Kal UAGETE TIG yia
MEANOVTIKA avagopd.

® AQaIpETTE TN CUCKEUQTIA Kal TIG
ETIKETEG.

® [TA\UveTe Ta pépn: Oeite TNV EVOTNTA
«@POVTIOA Kal KABapIoPOG».

aoc@AAeia

Mo TpoaBeTeG TTPOEIOOTTOINTEIG
ao@aAeiag, avaTpegte aTo Baaiko
BiBAio 0dnylwv Tou PTTAEVTEP OAG.

® O£0Te EKTOG AEITOUPYIAG TN CUOKEUN
KQI OTTOOUVOEDTE aTTd TO PEUNQ:
O TIPIV TIPOCAPUOCETE | AQAIPETETE

KaTToIa péPN
o &Tav OEV XPNOILOTTOIEITE TN
OUOKEUR:

O TIpIV o110 TOV KaBapiopd

® [Moté pnv TTPOCTAPUOLETE Th Hovada
TWV AETidWY 0T Povada KivnTApd,
XWPIS va €xeTe TOTTOBETAOE! TV
KAVATA TOU PTTAEVTED.

® [1oTé PNV a@nVETE TN GUOKEUR Va
AeIToupyEi Xwpig eTTiBAEWn.

® [NepIpéveTe TTAVTA £WG OTOU Ol
AeTTideg aTAPATATOUV va OTPEPOVTAI
EVTEAWG TTPOTOU APAIPETETE TNV
KaVATa aTro TN PovAada KivnTrpa.
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Mtropeite emTiong va XpnoiJoTroleite
TN CGUOKEUN YIA VO TTAPACKEVAZETE
00UTIEG, aAAG TTPETTEI VA
AVAUEIYVUETE HOVOV KpUa UAIKA.
Mnv avapelyvUeTe TTOTE KAUTA UNIKA
KO PNV TTIVETE KAQUTA POPRHOTA aTTd
10 KUTTEAAO TAgIBIOU.

‘OTav TTiVETE ATTO TO KATTAKI,
PPOVTICETE TO POPNHA VO EXEI
opoldpopen, PEUATA UPNR. MBavov
VO XPEIOTTEI VA TTEIPAUATIOTEITE
HEXPIG GTOU TTETUXETE TO E£TMIOUUNTO
atroTéAeapa, eIdIKA, OTav XTUTTATE
akAnpd 1 dyoupa TrpoidvTa, Kabwg
oplopéva UAIKA evOEXETaI va Unv
£€XOUV TTOATOTTOINOEI.

Na €igTe TTAVTA TTPOTEKTIKOI OTAV
XeIpi¢eaTe Tn didTagn Aetridwv Kal
Va atmoQeUYETE TNV ETTAQPH PE TNV
AIXUN TV AETTIOWV OTAV TIG
KaBapideTe.

Xpnaiyotroigite To MTAévTED
Smoothie povo pe Tn diatagn
AeTTiOWV TTOU TTapPEXETAL.

H kakn xpnon tou MmAévrep
Smoothie ptropei va TpokaAéael
TPAUMATIOUO.

€TMEEAYNON CUPBOAWYV

CENCICICICIS)

OaKTUAIOG £pUNTIKOU KAEITIMATOG
povada AeTridag

Baon

€I10IKO KATTAKI

BakTUAIOG OTEYaVOTTOINONG
KOTTOKIOU

KUTTEAAO

TTWG XPNOIPOTTOIEITAI TO
MTTAEVTEP smoothie

1

TomoBeTaTe TO SAKTUAIO £PUNTIKOU
KA€IgipaTog (D aTn Yovada Twv
Aetridwv @ kai BeBaiwbeite OTI TO
€CAPTNHO EPUNTIKOU KAEITIMATOG EXEI
TOTTO0ETNOEI CWATA OTNV EYKOTTA.
ZTEPEWOTE TN Hovada AeTridag otn
Baon ®@.

MpoaBéaTe TTAYO 1 KATEWUYUEVA
UAIKG aTnv KavdTa @.



AuTtd Ta UANIKA pTTOpEi va givail
KATEWUYPEVA @POUTa, TTAYWHEVO
yIaoUpTI, TTAYWTO 1 TTAYOG.
PpovrtiaTe va pnv EeMEPVOUV TNV
£voeIgn «max frozen ingredients»
(MéyIaTN TTOTOTNTA KOTEWUYHEVWV
UAIKQV).

MpoaBéaTte Ta peuatd UAIKG aTnV
Kavdara.

AuTtd Ta UNIKA pTTOpEi va givail
@pouTa (0XI KATEWYUYHEVA), PPETKO
y1aoUpTI, YEAQ Kal ¢POUTOXULOI.
MpoaBéaTe Ta oTNV KAVATA PEXPI
TNV €vOeIEn «max capacity»
(MéyiaTn TTOCOTNTA).

BidwaTte n didragn Aemidwv atnv
KQVATa PPOVTICOVTOG Va T OQigeTE
TANPWS @.

Edv o dakTUAIOog
OTEYOVOTTOINONG UTTOOTEI POBOPESG
1 8ev Tom0BETNOEI CWOTA, B
eP@avioTei Slappon.

AVOKIVAJTE yIa VO GKOPTTIGTOUV Ta
UAIKA.

ToTmoBeTAOTE TN GUVApPUOAOYNUEVN
KQvaTa aTn pgovada Kivnthpa —
€UBUYPaAPMIOTE TIG YAWTTIOES TNG PE
TIG QUAOKWOEIG OTN Hovada
KIVNTAPA Kal, OTN GUVEXEIQ, OTPEYTE
TNV TTPOG Ta DI PéXPIG OTOU
OKOUOTEI O XAPOKTNPITTIKOG NXO0G
«KAIK» ©.

EmAéETE TNV TOXUTNTA TTOU B€AETE.
'Otav eKTEAEITE QUVTAYEG TTOU
TIEPIEXOUV KATEWUYUEVA UAIKA, Val
OTPEPETE TO KOUWTTI EAEYXOU
TaxutnTag atnv TaxutnTa 1 yia 5
OEUTEPOAETTTA VIO VO EEKIVATEI N
dladikagia avapeigng Kai, atn
OUVEXEID, VO TO OTPEPETE OTNV
TaxuTnTa 2.

A@naTe Ta UAIKG va avayeixBouv
MEXPIG OTOU ATTOKTATOUV
OpOIOHOPPN UPH).

Orav 10 PeiyPa aTTOKTATEN TNV
TTUKVOTNTO TTOU BEAETE, OTPEWTE TO
KOUPTTi EAéyxou TaxUTnTag atn Béan
«off» (atrevepyoTtroinan). ZTpEyTe
TNV KAvATa TTPOG T APICTEPA IO VO
TNV QQAIPETETE OTTO TN YOVADA TOU
KIVNTHPa.

10 AvatrodoyupioTe TNV KavaTta Kai
EeBidware Tn didragn Aemidwv.
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11 TommoBetAaTE TO OAKTUAIO
aTEYOVOTTOINONG OTIG QUAAKWOEIG
KATW OTTO TO €I0IKO KOTTAKI. XTN
OUVEXEIQ, TOTTOBETATTE Kal
QAg@OAITTE TO KATTAKI OTPEPOVTAG TO
TTPOG Tal DI,

MNa va mieite To poenua smoothie,
ATTAWG QVOIETE TO KAAUPUA TOU
KOTTOKIOU KOl OTEPEWATE TO TN
6¢an Tou @. Mopeite va
KOTOVOAWOETE TO POPNHA ATTEUBEING
aTrd TO KUTTEAAO.

uTToBEigEIG Kal GUHBOUAEG

Edv 8ev okoTTevETE va
KOTAVOAWOETE Aueda To smoothie
gag, BAATe To aTO Wuyeio.
BeBaiwbeite 011 TO smoothie oag
€ival APKETA PEUCTO YIA VA
UTTOPETETE VA TO TTIEITE ATTO TO
€I10IKS KaTrakl. MNa va yivel o
PEUATO TO smoothie gag,
TTPO0BETTE TTEPITTOTEPA UYPAL.
‘Otav To smoothie gag ATTOKTACEI
TNV TTUKVOTNTA TTOU BEAETE, PTTOPEITE
Va XPNOIPOTTOINTETE TNV TTAAUIKN
Aerroupyia «P» yia va BeBaiwbeite
6T OAa Ta UAIKG €X0OUV avapelxDei
KOAQ. XpnOIPOTTOINGTE TNV TTAAMIKA
AerToupyia «P» yia va BégeTe g€
AeIToupyia TN povada Tou KIvnTApa
n otroia Ba aTapaTa Kal Ba EekIva
ETTITPETTOVTAG OAG VO EAEYXETE TNV
UK TOU POPHUATOS TAG.

A@oU avapeixbouv, opigpéva
po@AUATA EVOEXETAI VA PNV
TTAPOUTIAouUV OPOIOHOP®PN UGN
€TTEION TA UAIKA TTEPIEXOUV
KOUKOUTOIO KAl iVEG.

H glUvBean opigpévwy poPNUATWY
UTTOpPEl VO dlaxwpIaTEl Qv OV
KaTavaAwBouv dueaa, yi' auTo gival
KaAUTEPA VA TA TTIVETE QPETWG HOAIG
TO ETOIPHATETE. AVAKATEUETE TA
poeruara TTou SiaxwpiovTal
TTPOTOU TQ TTIEITE.

ONHAVTIKO

Mnv avapelyvUeTe TTOTE OTEYVA
UAIKG (TT.X. MTTOXOPIKG, Enpoug
KOPTTOUG) Kal PNV BETETE TO
MrAévtep Smoothie ge Acitoupyia
otav givail adelo.

Mnv xpnaipotrolgite To MTTAEVTED
Smoothie wg amobnkeuTIKO doxEio
otav gival ouvOEdEPEVO E TN
Hovada Tou KIvnTApa.



O 0YKOG OPITPEVWY UNIKWY
augaveTal Kata Tn dIdpKeIa TNG
avAapeIgng kai dnpioupyeital appog,
T.X. TO YOAQ, yI' QuTO Un YEUICETE
UTTEPBOAIKG TNV KAVATA KAl
BeBaiwbeite TWG N diatagn Aemidwv
£xel TOTTOBETNOEI TWOTA.

MNa va eEag@alioeTe peyain
diapkela {wng yia To MTAévTep
Smoothie, unv 10 aQrveTe TTOTE va
A€ITOUPYEI XWPIG DIOKOTTA YIa
TePIgadTePo atrd 30 SEUTEPOAETTTAL.
Mnv avapelyvueTe TTOTE UAIKA TTOU
€Xouv aTepeoTroinBei Adyw TnNg
WugEng, oTTACOTE TA € KOUPATIA
TIPOTOU TO TTPOTBETETE TNV
KavATa.

Mnv avapelyvUeTe TTOTE TTOOOTNTEG
HEYOAUTEPEG ATTO QUTEG TTOU
avaypagovTal gTnv KavaTa.

‘Otav 10 €I0IKO KATTAKI €ival
TOTTOBETNUEVO, PPOVTIOTE TO
KUTTEAAO TaIOI0U va OTEKETAI OE
opBia Béan.

@povTida Kai
KaBapIopog

MavTote va BéTeTe KTOG AsiToupyiag,
va armoouvoEeTe atré 1o pelpa Kal
Va OTTOOUVOPHOAOYEITE TN CUOKEUR
TIPIV atré Tov KaBapIouo.

Mnv a@rveTte TTOTE va Bpayouv n
Hovada Tou KIvRTAPA, TO KAAWDIO 1
TO PIG.

MavTa va TTAEVETE TN TUOKEUN
QUETWG PETA TN XpPNan. Mnv
QQRAVETE Ta UAIKG va epabouv péaa
aTNV KavaTa yiaTi 0 KaBapIopog TG
Ba yivel BUTKOAOTEPOG.

Mnv TAéveTe Kavéva PEPOG aTo
TTAUVTAPIO TTIATWV.

Hovada KivnTipa

ZKOUTTIOTE PE UYPO TTavi, ETTEITa
OTEYVWOTE.

Bidragn Aemidwy - =eRIdWVeTE TN
Baon amd TNV KavaTta. X1
OUVEXEID, OQAIPETTE TN HOVADA TWV
AeTTidwv TTECOVTAG TNV OTTO KATW
TTPOG TA TTAVW.

Mpémel va TTpogéxeTte 6Tav
APAIPEITE TN HOVADA TWV AETTISWV
omré Tn Bdon.

ApaipéaTe Kal TTAUVETE TO DAKTUAIO
€PUNTIKOU KAEIOTUATOG.

Mnv ayyiCeTe TIG KOPTEPEG AETTIOES -
kaBapioTe TIG Ye pia Bouptoa
XPNOILMOTTOIVTAG {€OTO VEPO KAl
oarrouvi, émreita EERYAATE TTOAU KOAG
KGTW até TN Bpuon. Mn BuBileTe
Tn povada AeTridag o€ vepPo.
A@nNOTE TNV VO OTEYVWOEI
QavaTTod0oYUPITHEVN, HOKPIA OTTO
TaIdId.

€101KO KATTAKI

AgaipéaTe Kal TTAUVETE TO DAKTUAIO
aTEYAVOTTOINONG.

IMAUVETE TO KATTAKI OTO XEPI,
ZETTAUVETE PE KOBaPO vEPO Kal
APNOTE TO VA OTEYVWOEI.

Kavdra

MAUveTe OTO XEPI, EETTAUVETE pE
KaBapo vepo Kal aQAaTE TNV va
OTEYVWOEL.

O£PPIG Kal EEUTTNPETNON
TEAQTWV
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Edv 1o kaAwdIo €xel UTTOOTEN {npId,
TIPETTEL, Y10 AOYOUG aOPaAEiag, va
avTikaraoTtaBei arré Tnv KENWOOD
1 ard €EoUaIodOTNHEVO KEVTPO
emokeuwv Tng KENWOOD.

Edv xpeideoTe BorBeia OXETIKA WE:
N XpPNon TNG CUCKEUNG 1

T0 O£PPIG A TIG ETTIOKEUEG
ETTIKOIVWVAOTE PE TO KATAOTNPA ATTO
TO OTTOI0 ayopdoaTe TN OUCKEUN
0aG.

>xedIAOTNKE KAl avaTTTUXONKe aTTd
Tnv Kenwood oto Hvwpévo
BaaiAeio.

Kataokeudotnke otnv Kiva.



MPOEIAOMOIHZEIX MNA TH ZQZTH

ATMOPPI¥H TOY NMPOIONTOX
ZYM®QNA ME THN EYPQMAIKH
OAHTIA 2002/96/EK

210 TEAOG TNG WPENIUNG CWAG Tou, TO
TIPOIOV OV TTPETTEI VA ATTOPPITITETAI
HE TO OOTIKG ATTOPPIPUATA.

Mpétrel va amoppieBei o€ £10IKA
KEVTPQ BIAPOPOTTOINUEVNG GUAAOYAG
QATTOPPIMUATWY TTOU 0pifouV ol
ONUOTIKEG OPXEG | OTOUG POPEIG TTOU
TTAPEXOUV QUTAV TNV uTtnpeaia. H
XWPIOTH ATTOPPIYN MIAG OIKIAKAG
NAEKTPIKAG CUOKEUAG ETTITPETTEN TNV
ATTOPUYI TTIOAVWY APVNTIKWY
OUVETTEIWV YIa TO TTEPIBAAAOV Kal TNV
uyeia amrd TNV akaTdAANAN atroppIYn
KO ETTITPETTEI TNV AVOKUKAWGCN TWV

UAIKWV aTTé Ta OTTOIa ATTOTEAEITAI WOTE

Va ETTITUYXAVETOI ONHAVTIKA
€COIKOVOUNON EVEPYEIOG KAl TTOPWV.

Ma TNV eMoNPavon TNG UTTOXPEWTIKAG

XWPIOTAG ATTOPPIYNG OIKIAKWY
NAEKTPIKWY GUOKEUWY, TO TTPOIOV
PEPEI TO ONPA TOU BIAYPAPHEVOU
TPOXOPOPOU KABOU OTTOPPIPHATWY.
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2ZUVTAYEG

Smoothies yia To
TPWIVO

TpwIvo 2GO

1 pepida (300 mi)
2 TTayaKIa
60 ml atrofouTupwpévo yaAa
50 g yiaoUpTi e xapnAa Airapa
50 g ptravdva, ge QETEG Twv 2 cm
75 g pnAo, g KopUdTa Twv 2 cm
5 ml @uTpO aITapiov
5 ml AeTTTOPPEUTTO AVOIXTOXPWHO
HENI

1 TomoBeTATTE TA TTAYAKIA, TO YAAQ
KQI TO YIOOUPTI OTNV KAVATA. TN
TUVEXEIQ, TTIPOTOETETE TNV PTTAVAVA,
TO UAAO KaI TO UTPO aITapIoU.
AvokIvAaTE KAAA TTpIV aTTd TNV
QAVAEIEN.

2 EmAégTe TV Taxutnta 1 yia 5
OEUTEPOAETTITA KO OTN TUVEXEIQ TV
TaxUTNTa 2 yia 20 OeuTEPOAETTTA.
EAéyEre av gival 60o yAuko To
BEAETE Kl TTPOOBEDTE TO PEAI, €AV
Xpelagerai.

POPNUA PE KOKKIVO

YKPEITTPPOUT Kal Bpwpn

1 uepida (250 mli)

150 ml xupég ammo KOKKIvo
YKPEITPPOUT

50 ml @uaIko yiooUupT aTTd TTARPES
yaAa

50 g ptravava, ge QETEG Twv 2 cm
1 KOUT. TNG 0OUTTAG XUAGG aTTO
yaAa kal Bpwpn

1 KOUT. TNG TOUTTAG AETTTOPPEUTTO
QAVOIXTOXPWHO HEAI

1 TomoBeTATTE TO XUHO YKPEMTPPOUT
KOl TO YI00UPTI OTNV KAVATA. 2T
TUVEXEIQ, TTIPOTOETTE TNV PTTAVAVA
KO TO XUAO atro yaAa Kail Bpwun.
AvakiviaTe KOAA TTpIV aTTd ThV
QAVAPEIEN.

2 EmA&gTe TV TaxutnTa 2 yia 15
OeutepOAeTITa. EAEYETE Qv gival 600
YAUKO TO BEAETE KaIl TTIPOTOETTE TO
HENI, eav xpelddeTal.



OUVAPWTIKO pOPNUa PE
MTTavava Kai Enpoug
KAPTTOUG

1 pepida (250 mi)

75 ml nuIaTToROUTUPWHEVO YAAX

115 g yiaoUpTI P yeUan QOUVTOUKI,

HE XapnAd Airrapd
50 g pravava, e QETEG TwV 2 cm
3 Bepikoka &epd, ETOIPA TTPOG
Bpwan,
0€ KOMPATIO Tou 1 cm

1 TotoBetAaTe TO yaAa Kal TO

YIOOUPTI GTNV KAVATA. XTN GUVEXEIQ,

TIPOCBETTE TNV PTTAVAVA Kal TO
Bepikoka. AvakivAaTe KOAA TTpIV
aTro TNV AVAYEIEN.

2 EmA&gTe TV Taxutnta 1 yia 5
OEUTEPOAETITA KAl OTN GUVEXEID TNV
TaXUTNTa 2 yia 25 deuTePOAETTTA.

Smoothie ue ppoura

TTAYWHEVO ATTOAAUOTIKO

POPNUA PE PPAOUAEG

1 pepida (250 mi)
2 TTayakia
70 ml xupog piAou
60 g PPAOUAEG, XWPig TO KOTaAvVI
KOl KOUMEVEG aTn péan
80 g pnAoTTETTOVO, XWPIG Ta
KOUKOUTOIQ, 0€ KOPUATIA TwV 2 cm
5 ml AeTITOPPEUTTO AVOIXTOXPWHO
MENI

1 TotroBetnaTe Ta TTAYAKIQ KOI TO
XUMO PAAOU OTNV KavdaTa. XTn
OUVEXEID, TTPOOBETTE TIG PPAOUAEG
Kal TO TIETTOVI.

2 EmAégte TNV Taxutnta 1 yia 5
OEUTEPOAETITA KAl OTN TUVEXEID TNV
TaXUTNTa 2 yia 25 SeuTePOAETTTA.
EAéyEre av gival 600 yAUKO TO
BEAeTE KQI TTPOOBETTE TO PEAI, EQV
XpelageTai.

84

smoothie pe xupo
MAVYKO, avava Kai
PPOUTWV TOU TTABOUG
1 pepida (300 mi)
150 ml @PETKOTTUUPEVOG XUMOG
TTOPTOKAAI
85 g WpPIPOo PAVYKO, g€ KOPUATIa
Twv 2 cm
65 g avavag, g€ KOYPATIA Twv 2 cm
'/> pouTO TOU TTABOUG
1 ToTroBeTAATE TO XUUO TTOPTOKAAI
aTNV KavaTa. XTn OUVEXEIQ,
TTPOOBETTE TO PAVYKO, TOV avavda
Kal To @POoUTO Tou TTABOoUG.
2 EmA&gTe TV TaxutnTa 2 yia 30
OEUTEPOAETTTA.

VEKTAP TTATTAYIAG KAl
POJAKIVOU

1 pepida (250 mi)
100 ml xupog yKkpEImepouT
100 g @ETEG PODAKIVO KOUTTOOTA O€
XUPO/aTpayyIopéva
70 g Tratdyla Xwpig Ta KoukouTala,
g€ KOMPATIO TWV 2 cm

1 ToTmmoBeTATTE TO XUHO YKPEITTPPOUT,
Ta POJAKIVA KAl TNV TTATTAYIO TV
KavaTa.

2 EmA&gTe TV TaxutnTa 2 yia 15
OEUTEPOAETTTA.

smoothie pe gpouTta Tou
dagoug

1 pepida (250 mi)
100 ml xupég kpava
25 ml xupog pnAou
75 g opéoupa
40 g Baropoupa

1 ToTroBeTAOTE TA KPAVA KAl TO XUMO
HAAOU TNV KaVATA. XTn OUVEXEIQ,
TTPO0BETTE TA OUEOUPD Kal TA
Baropoupa.

2 EmA&gTe TV Taxutnta 2 yia 30
OEUTEPOAETTTA.



TTAYWHEVO POPNHA UE

@pouTa

1 pepida (300 mi)
2 Trayakia
100 ml xupdg TTOPTOKAAI
50 g /> akTIViBIO O€ KOPPATIA TwV 2
cm
75 g PAOUAEG, XWPIG TO KOTaAVI
KOl KOUMEVEG OTN PETN

1 TotroBeTraTe Ta TTAydAKIa Kal TO
XUMO TTOPTOKAAI OTNV KaVATA. XTN
guVéXEIa, TTPOOBETTE TO AKTIVIOIO
Kal TIG PPAOUAEG.

2 EmAégTe TNV Taxutnta 1 yia 5
OEUTEPOAETTTA KQI OTN GUVEXEID TNV
TaxUTNTa 2 yia 20 SeuTePOAETTTA.

smoothie pe
KaAoKaipiva @gpouTa

1 pepida (250 mi)
50 g avaIKTa TTaywpéva
KaAokaipiva gpouTa
200 ml nuiatrooutupwpévo yaAa

1 TotmroBetnaoTe Ta PPOUTA Kal TO YAAa
aTnv KavaTa.

2 EmAggTe TNV Tayutnta 1 yia 5
OEUTEPOAETITA KAl TN GUVEXEID TNV
TaXuTNTa 2 yia 25 deuTePOAETTTA.
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Slovencina

Otvorte ilustracie z titulnej strany

Tento mixér na ovocné Stavy
mozno pouzivat na pripravu
lahodnych a vyzivnych studenych
napojov. Veko s otvaracim
uzaverom znamena, Zze mixovaciu
nadobu mozno jednoducho
premenit na cestovny hrnéek.

Na konci tejto priru¢ky mozno najst
niekolko receptov a uzitoc¢né
znacky na hrnéeku umozniuju
mixovat zlozky podla vliastného
vyberu. Mixovat moZno kombinacie
ovocia a jogurtov (v ¢erstvom alebo
mrazenom stave), zmrzliny, dzdsov,
mlieka a ladu.

pred pouzitim zariadenia
Kenwood

® Starostlivo si precitajte tieto
instrukcie a uschovaijte ich pre
buducnost.

® QOdstrarite vSetky obaly a stitky.

® Poumyvaijte jednotlivé ¢asti: pozri
oSetrovanie a Cistenie

bezpecCnost

Dalsie bezpe&nostné upozornenia
si precitajte v hlavnej prirucke
mixéra.

® \/ypnite a vytiahnite zo zasuvky:
o pred namontovanim alebo

odmontovanim ¢asti;

o pokial zariadenie nepouzivate;
o pred Cistenim.

® Nikdy nezakladajte nozovu
jednotku do hnacej jednotky bez
toho, aby bol zalozeny hrncek.

® Nikdy nenechévajte toto zariadenie
bez dohladu, ked je zapnuté.

® \/zdy pockajte, kym sa Cepele Uplne
nezastavia a az potom vyberajte
hrnéek z hnacej jednotky.

® Tuto jednotku mozno pouzivat aj
na pripravu polievok, ale v takom
pripade mixujte len chladné
zlozky.

® Nikdy nemixujte hortce zlozky a
nepite Ziadne horuce tekutiny z
cestovného hrnéeka.
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Ak pripravovany napoj chcete pit
cez veko, jeho zlozky musia byt
dobre rozmixované. Na dosiahnutie
Ziadaného vysledku bude mozno
treba trochu experimentovat, a to
najma pri spracovavani tvrdsich
alebo nezrelych potravin, kedy sa
moze stat, Ze niektoré zlozky
nebudu spracované.

Pri kaZdej manipulacii s rezacou
jednotkou postupujte opatrne a pri
jej Cisteni sa snazte nedotykat
reznych hran Cepeli.

S tymto zariadenim pouzivajte len
dodanu rezaciu jednotku.
Nespravne pouzivanie tohto mixéra
mbze spdsobit zranenie.

popis sucasti

@OOOEO

tesniaci krazok

nozova jednotka

podstavec

veko s otvaracim uzaverom
tesniaci krazok veka
hrnéek

navod na pouzivanie
mixéra na ovocné Stavy

1

Upevnite tesniaci kruzok () do
nozovej jednotky (2) — zabezpecte,
aby bolo tesnenie spravne
umiestnené v priestore so zarezmi.
Upevnite noZovu jednotku do
podstavca ).

Do hrnéeka vlozte l'ad alebo
mrazené zlozky @.

To zahffia mrazené ovocie,
mrazené jogurty, zmrzlinu alebo
lad. Tieto zlozky mozno pridavat az
po znacku ,Maximum pre mrazené
zlozky (max frozen ingredients)”.
Do hrnéeka pridajte tekuté zlozky.
To zahffia ovocie (nemrazené),
Cerstvé jogurty, mlieko a ovocné
dzusy. Tieto mozno pridavat do
hrnéeka po znacku ,Maximalna
kapacita (max capacity)".



5 Rezaciu jednotku naskrutkujte na
hrnéek — a to tak, aby bola riadne
dotiahnuta @.

® Pokial by bolo tesnenie
poskodené, alebo zle ulozené,
nastane presiaknutie
mixovaného materialu.

6 Potraste hrnéekom, aby sa zlozky
premiesali.

7 Zlozeny hrncek zaloZte na hnaciu
jednotku — a to tak, aby vycnelky na
flom licovali s drazkami na hnacej
jednotke, a potom nim otacajte v
smere hodinovych ruciciek, kym
nezaznie jasné cvaknutie @.

8 Zvolte pozadovanu rychlost.

Pri mixovani napojov zahriujucich

mrazené zlozky zvolte najprv na 5

sekund rychlost €. 1 a az potom

vysSiu rychlost ¢. 2.

® Zlozky mixujte dovtedy, kym
nebudu dobre rozmixované.

9 Po dosiahnuti zZiadanej konzistencie
napoja ovladac rychlosti vypnite
(pozicia off). Otocte hrnéekom v
protismere hodinovych ruciciek, aby
ste ho uvolnili z hnacej jednotky.

10 Otocte hrnéek hore dnom a
odskrutkujte rezaciu jednotku.

11 Zalozte tesniaci kruzok do
drazkovanej Casti na spodku veka s
otvaracim uzaverom. Potom veko
zalozte na hrncek a zaistite ho jeho
ota€anim v smere hodinovych
ruciciek.

® Ked sa budete chciet napit
pripravenej ovocnej Stavy,
jednoducho otvorte uzaver na veku
a zaklapnite ho do svojej pozicie
@. Pripraveny napoj teda mozno
konzumovat priamo z tohto
hrnéeka.

rady a tipy

® Ak pripraveny napoj nechcete
skonzumovat okamzite, dajte ho do
chladnicky.

® Ak pripraveny napoj chcete pit cez
veko, napoj musi byt dostato¢ne
riedky. Za tymto uc¢elom treba don
pridat viac tekutej zlozky.

® Ked pripravovany napoj dosiahne
Ziadanu konzistenciu, mozno este
pouzit pulznu funkciu (P), aby sa
vSetky zlozky premiesali este
dokladnejsie. Hnacia jednotka
pojde len vtedy, kym tlac¢idlo bude v
pozicii P. Toto poméaha kreovat
texturu napojov.

® Niektoré napoje nemusia byt kvoli
jadierkam v niektorych zlozkach
alebo vlaknitému charakteru
niektorych zloZiek Uplne najemno
rozmixované ani po dékladnom
mixovani.

® V niektorych napojoch sa mézu po
odstati vytvorit redSie a hustejSie
vrstvy, a preto je najlepSie, ak su
skonzumované hned. Ak vSak k
tomu doéjde, treba taky napoj pred
jeho konzuméciou premiesat.
doélezité upozornenia

® Nikdy nemixujte suché zlozky
(napriklad koreniny, orechy a
podobne) a nepustajte tento mixér
naprazdno.

® Hrncek nepouzivajte ako
odkladaciu nadobu, ked je na
hnacej jednotke tohto mixéra.

® Niektoré tekutiny, ako je napriklad
mlieko, zvys$uju pri mixovani svoj
objem a penia sa, takze hrnéek
neprepliiujte a vzdy sa uistite, ze
rezacia jednotka je zalozena
spravne.

® Tento mixér nikdy nepustajte na
dihsie nez na 30 sekund bez
zastavenia, aby ste neznizovali jeho
Zivotnost.

® Nikdy nemixujte zlozky, ktoré po
zmrazeni vytvorili pevni hmotu.
Takd hmotu najprv rozdrobte a az
potom ju pridajte do hrn¢eka.

® Nikdy nemixujte obsah vacsi, nez
sU maximalne kapacity oznacené
na hrnéeku.

® Ked je na cestovnom hrnceku
zalozené veko, hrnéek musi byt
vzdy postaveny na vysku.



oSetrovanie a distenie

® Pred Cistenim mixér vzdy vypnite,
vytiahnite zastréku zo zasuvky, a
demontuijte.

® Nikdy nedovolte, aby hnacia
jednotka, elektricka Snura alebo
zéastrcka zmokli.

® Toto zariadenie vzdy umyte hned
po jeho pouZiti, aby zvySky potravin
neprischli na hrncek, ¢o jeho
umyvanie stazuje.

® Ziadne sUgasti tohto zariadenia
neumyvaijte v umyvacke riadu.

pohonna jednotka
® Poutierajte vlhkou utierkou a
vysuste.

rezacia jednotka — z hrn¢eka
odskrutkujte zakladriu. Potom
vyberte rezaciu jednotku jej
tlacenim hore zospodu.

® Pri vyberani rezacej jednotky zo
zakladne postupujte velmi
opatrne.

1 Vyberte a poumyvajte tesniaci
kruzok.

2 Nedotykajte sa reznych hran nozov
— vykefujte ich s pouzitim mydlovej
vody, potom ich oplachnite te¢icou
vodou. Nozovu jednotku
neponarajte do vody.

3 Obratte ju naopak a mimo dosahu
deti ju nechajte vyschnut.

veko s otvaracim uzaverom
1 Vyberte tesniaci kruzok a umyte ho.
2 Veko umyte rucne, oplachnite
Cistou vodou a osuste.

hrnéek
Umyte ruéne, oplachnite Cistou
vodou a napokon osuste.

servis a starostlivost o
zakaznikov

® Ked sa poskodi privodna elektricka
$nlra, musi ju z bezpe¢nostnych
pri¢in vymenit alebo opravit firma
KENWOOD alebo pracovnici
opravneni firmou KENWOOD.

Pokial potrebujete pomoc pri
nasledovnych problémoch:

® pouzivanie vasho zariadenia

servis alebo opravy

® Kontaktujte obchod, v ktorom ste si
zariadenie zakupili.

® Navrhnuté a vyvinuté spolo¢nostou
Kenwood v Spojenom kralovstve.
® \/yrobené v Cine.

DOLEZITA INFORMACIA NA
SPRAVNU LIKVIDACIU PRODUKTU
PODLEA EUROPSKEJ SMERNICE
2002/96/ES.

Po skonéeni Zivotnosti produktu sa
tento produkt nesmie jednoducho
vyhodit spolu s domovym odpadom.
Musi sa odovzdat na prislu§né zberné
miesto na roztriedenie odpadu alebo
dilerovi, ktory sa postara o takuto
likvidaciu.

Separatnou likvidaciou domacich
spotrebiCov sa vyhneme negativhym
nasledkom na Zivotné prostredie a
zabranime ohrozeniu zdravia
vzniknutého nevhodnou likvidaciou.
Umozni sa tak aj recyklacia
zakladnych materialov, ¢im sa
dosiahne znacéné Uspora energii a
prirodnych zdrojov. Na pripomenutie
nutnosti separatnej likvidacie
domacich spotrebicov je produkt
oznaceny preskrtnutym kontajnerom
na zber domaceho odpadu.
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Recepty

Mixované stavy na
ranajky

Ovocno-mlie€ny mix
2GO

1 porcia (300 ml)

2 kocky ladu

60 ml nizkotuéného mlieka

50 g nizkotuéného jogurtu

50 g bananu nakrgjaného na
kolieska hrubky 2 cm

75 g jablka nakrajaného na kusky
velkosti 2 cm

5 ml pSeni¢nych klickov

5 ml riedkeho jasného medu

1 Do hrnceka vlejte mlieko a jogurt a
pridajte lad. Potom dori pridajte
banan, jablko a pSenicné klicky.
Hrnéekom pred mixovanim dobre
potraste.

2 Mixér zapnite na 5 sekund na
rychlost €. 1 a potom ho na 20
sekund prepnite na rychlost €. 2.
Skontrolujte sladkost
pripravovaného napoja a v pripade
potreby dori pridajte med.

Grepovo-ovseny mix
1 porcia (250 ml)

150 ml dZzusu z ¢erveného grepu
50 ml plnotuéného bieleho jogurtu
50 g bananu nakrajaného na
kolieska hrubky 2 cm

1 PL ovsenej kase

1 PL riedkeho jasného medu

1 Do hrn¢eka vlejte grepovy dzus a
jogurt. Potom dori pridajte banan a
ovsenu kasu. Hrnéekom pred
mixovanim dobre potraste.

2 Mixér zapnite na 15 sekund na
rychlost €. 2. Skontrolujte sladkost
pripravovaného napoja a v pripade
potreby dori pridajte med.

Bananovo-mlie¢na
vzpruha
1 porcia (250 ml)

75 ml polotué¢ného mlieka

115 g nizkotuéného jogurtu s
lieskovymi orieSkami

50 g bananu nakrajaného na
kolieska hrabky 2 cm

3 suSené marhule nakrajané na
kusky velkosti 1 cm

1 Do hrn¢eka vlejte mlieko a jogurt.
Potom don pridajte banan a susené
marhule. Hrnéekom pred
mixovanim dobre potraste.

2 Mixér zapnite na 5 sekund na
rychlost €. 1 a potom ho na 25
sekund prepnite na rychlost €. 2.

Mixované ovocné
Stavy
Jahodovo-melénova
senzacia

1 porcia (250 ml)

2 kocky ladu

70 ml jablkového dzusu

60 g rozpoltenych jahéd bez
stopiek

80 g zrelého melénu Cantaloupe
nakrajaného na kusky velkosti 2 cm
5 ml riedkeho jasného medu

1 Do hrn¢eka vlejte jablkovy dzus a
pridajte l'ad. Potom don pridajte
jahody a melon.

2 Mixér zapnite na 5 sekund na
rychlost €. 1 a potom ho na 25
sekund prepnite na rychlost €. 2.
Skontrolujte sladkost
pripravovaného napoja a v pripade
potreby dori pridajte med.



Ovocna stava z manga,
ananasu a passion fruit
1 porcia (300 ml)

150 ml Cerstvo vytlacenej
pomarancovej stavy

85 g zrelého manga nakrajaného
na kusky velkosti 2 cm

65 g ananasu nakrajaného na
kusky velkosti 2 cm

'l> ovocia Passion Fruit

Do hrnéeka vlejte pomarancovu
Stavu. Potom dor pridajte ostatné
zlozZky.

Mixér zapnite na 30 sekund na
rychlost €. 2.

Nektar z papaje a
broskyne
1 porcia (250 ml)

100 ml grepového dzusu

100 g zavaranych broskyr bez
Stavy

70 g zrelej papaje nakrajanej na
kusky velkosti 2 cm

Do hrnéeka vlejte grepovy dzus a
pridajte broskyne a papaju.

Mixér zapnite na 15 sekind na
rychlost €. 2.

Ovocna Stava z
bobufového ovocia

1 porcia (250 ml)

-

100 ml brusnicového dzdsu

25 ml jablkového dzusu

75 g malin

40 g Cernic

Do hrnéeka vlejte brusnicovy a
jablkovy dzus. Potom don pridajte
ostatné zlozky.

Mixér zapnite na 30 sekind na
rychlost &. 2.

Jahodovo-kivova
ovocna Stava

1 porcia (300 ml)

2 kocky ladu
100 ml pomarancového dzusu
50 g kivi ("2 kivi) nakrajanej na
kusky velkosti 2 cm
75 g rozpoltenych jahdd bez
stopiek

1 Do hrnéeka vlejte pomarancovy
dzus a pridajte lad. Potom don
pridajte jahody a Kivi.

2 Mixér zapnite na 5 sekund na
rychlost €. 1 a potom ho na 20
sekund prepnite na rychlost ¢. 2.

Letna ovocno-mlie¢na
Stava
1 porcia (250 ml)

50 g zmesi mrazeného letného
ovocia
200 ml polotuéného mlieka

1 Do hrnéeka vlejte mlieko a pridajte
ovocie.

2 Mixér zapnite na 5 sekund na
rychlost €. 1 a potom ho na 25
sekund prepnite na rychlost €. 2.
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YKpaiHCcbka

Byab nacka, po3ropHitb nepuwy CTOpiHKy 3 ManwHKamMmu

Bnengep Smoothie
BMKOPUCTOBYETLCA AN
NPUroTyBaHHSi CMaYyHNX Ta
NOXWUBHUX XONOAHUX HaMoiB.
HasBHiCTb KpuLKu-gicneHcepa
03Hauae, Lo BU MOXeTe
BMKOPWUCTOBYBATU Yally K YaLUKy Y
[opory.

Y KiHUi AaHOT iHCTPYKLUii 3a3HaveHi
nesiki peLenT NpUroTyBaHHs
HanoiB. TakoX BN MoXeTe
KOPWUCTYBaTUCS 3pYYHUMMU
no3HaykaMu Ha vaLli ans
3MillyBaHHSA iHrpedieHTiB 3a Bawmm
BMacHWM cmakom. Bu moxete
nepemillyBaTti y pisHUX
kombBiHaLisix OpyKTH Ta AOorypT (sIK
CBiXi, TaK i 3aMOPOXEHIi), MOPO3MBO,
KyOuKM NboAy, CiK Ta MOMOKO.

Mepea nepwivMm BUKOPUCTAHHAM
npunaay Kenwood

® YBaXXHO MpoYUTaTe IHCTPYKLiO Ta
36epexiThb i1 4nst noganbLIoro
BMKOPUCTAHHS.

® 3HiMiTb yNnakoBKy Ta BCi €TUKETKN.

® [IpomuiiTe BCi KOMNOHEHTU: AMB.
po3ain «Aornaa Ta YALLEHHS».

3axoaun 6eaneku

MpouuTtainTe nocibHuk 3
ekcnnyarauii 6neHaepy, Lwobu
03HaNOMUTUCS i3 4O4ATKOBUMU
npaBunaMm BUKOPUCTaHHS Ta
3axogamu 6eaneku
® 3aBxau BUMUKaTe npunag i
BigKntovariTe 1oro Big Mepexi
e1eKTponocTayYaHHs:
O nepep yCcTaHOBKO abo
3HIMaHHAM aeTanei;
AKLLO npunag He
BMKOPUCTOBYETbLCS;
nepes YMLWEHHSAM.
He BcTaHOBRIONWTE HOXOBUM
6nok Ha 6NnoK eneKTpPoABUryHa,
AKLWO BN NnonepeaHbo He
HaKpyTUNM Yauly.
He 3anuwanTte npunag, wo
npautoe, 6e3 Harnagy.

o
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® FAkLio BaM NOTPIOHO 3HATK Yaluy 3
6noKy enexkTpoaBuUryHa,
[o4yekariTecs NOBHOI 3yMUHKM
HOXOBOro 6roKy.

Bnenpep moxHa
BUKOPUCTOBYBATU ANs
NPUroTyBaHHA cyniB, BTiM, Nnuwe
XOTOAHMUX.

He nepewmiwyiTe rapsdyi pignHn ta
B Yalli Ta He nuinTe ix 3 Hei.

o6 Hanoi MoxHa 6yno nuTK Kpisb
KPULLIKY, BOHW MatoTb 6yTn
ofHopiAHi. Ans fOCArHEHHs
6axxaHoi KoHCUCTeHLiT 3HagobuTbCs
[ocBig, 3okpema npu o6pobui
TBEPAMX iHrpeaieHTiB abo
HEeCTUrnnX pyKTiB, OCKINbKA BOHM
MOXYTb 3anMLLNTUCh
HenepepobneHnmu.

BynbTe obepexHi 3 HOXOBUM
6rokom, Mg Yac YULLEHHS He
TOpKaWTeCb rocTpux nes pykamu.
Ekcnnyatauis 6neHgepa Smoothie
[03BONSETLCA TiMbKKU i3 HOXKOBUM
6noKoMm, Lo BXOAWUTL A0 KOMMNEKTY
npunagy.

HeHanexHe KOpuUCTyBaHHS
6neHgepom Smoothie moxe
HaHecTW TpaBMmy.

NMOKaXX4nK

yulinbHioBanbHe KinbLe

HiXK

ocHoBa

KpULLKa-gicneHcep
yLinbHioBanbHe KinbLe KpULLKX
Yawa

@OO®OO

SIK KOpUCTYBaTUCSA
6neHgepom smoothie
GneHgep

1 YcTaHoBITb yLUiNbHIOBanNbHe KinbLe
(@ [o HoxoBoro 6roky (2) Tak,
Lo6W BOHO NpaBuIbHO YBINLLINO A0
nasis.

3adpikcyinTe HOXOBUI 60K y
HWKHI YacTuHi kopnycy 3.
Hopaiite nin abo 3amopoxeHi
iHrpenieHTn oo Yawi @.



Ye MoxXyTb ByTU 3aMOpOXKeEHi
PYKTW, XONOAHWI OTYpPT,
MOpO3uBO abo nia. 3amMopoXxeHi
NPOAYKTU MOXHa AofaBaTt Ao
piBHA, SKWiA No3HayveHo ‘max frozen
ingredients’ Ha vaLui.
[opainTe pigki iHrpedieHTn 4o yaui.
Lle MoxyTb ByTV He3aMopoXeHi
dPYKTH, CBIXKMI NOTYPT, MOMNOKO Ta
dpykTOBI coku. Pigku iHrpeaieHTn
MOXHa [oAaBaTu A0 PiBHA, SKUIA
nosHayeHo ‘max capacity’.
BcTaHoBITL HOXOBUI BNOK A0 Yalui,
nepeKoHaBLUMCb B TOMY, LLO BiH
HafinHO 3aTArHyTUIA @.
Axwo ywinbHOBaY
nolwkogxeHuit abo oro 6yno
BCTaHOBJIEHO HENPABUILHO, L&
MOXe CMPUYMHUTM NPOTiKaHHA.
CTpyciTb Yawy, wob po3noginutu
iHrpegieHTn.
BcTaHoBITh YalLly 3 HOXOBUM
6nokom Ha 6110k eneKkTpoaBUryHa,
cniecTtaBTe yCTynu Ha Yalli 3
nasamu Ha Groui Ta NoBepHITb 3a
FOAVHHWUKOBOIO CTPINKOKO A0
KnauaHHsi @.
O6epiTb baxaHy LUBUAKICTb.
Mpwy 3millyBaHHI 3aMOPOXEHUX
iHrpeAieHTiB cnoYaTky BCTAHOBITb
wBmAakicTb 1 Ha 5 cekyHa, a NoTim
06epiTb LWBMAKICTb 2.
[MpogoexyliTe npoLec 3aMillyBaHHS,
[OKMN He OTpUMaETe OAHOPIAHY
CYMiLLI.
Ak Tinbkn BU oTpumaeTe BaxaHy
KOHCUCTEHLI0, NepecyHbTe
perynsTop LWBUAKOCTI y NMOMNOXEHHS
off (BUMKHyTK). MNMoBepPHITL YaLly
NpPOTW rOAVHHMKOBOI CTPINKK Ta
3HIMITb ii 3 GNOKy enekTpoABUryHa.
10 MepeBepHiTb Yally Ta BUTATHITb
HOX.
11 YcTaHoBITh YLUlinbHOBanbHe KinbLe
[0 KaHaBKW Y HWKHI YaCTUHI
KpULLKK-aicneHcepa. 3akpuinte
YalLLKy KPULLIKOIO Ta MOBEPHITH i 3a
FOAMHHVKOBOIO CTPINKOH0.
Konu Bu Gaxkaete BUNUTKU Hanii,
BiAKpWiIATE KOBMA4oK Ta 3abrokyiiTe
oro B nonoxexHi @. Bu moxete
nnMTK 6e3nocepenHbO 3 Yalui.
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KopwucHi nopagu

AKLO BX HE MaeTe HaMipy BUMUTK
Hanin ogpaasy, TpumanTe noro B
XONOANNBHUKY.

Hanii mae 6yTn goctaTHbO pigkuMm,
o6 npoxoauTn Kpisb OTBIp Y
Kpuvwli. [Ona npurotyBaHHSA
piakiloro Hanoto, goaasante
GinbLue pianHu.

Konwu Hani carHe 6axaHoi
KOHCUCTEHLi, BU MOXeTe
CKOPUCTATUCh KHOMKOHO
iMnynbcHoro pexumy ‘P’, wob
peTenbHO nepewmiaTyu yci
iHrpegieHTn. Bukopucrtosynte
kHoMKy ‘P’, Wwob kepyBaTy 6r10KkoM
eneKTPOoABUIyHa Y PEXUMI «MyCK-
cTon» Ans OTPUMaHHS NOTPiIGHOT
KOHCUCTEHLIi Hamnoto.

[Micna 3akiH4eHHs npouecy
BMMILLYBaHHS AesKi Hanoi MalTb
HeopHopigHy TekcTypy. Lle
TpannseTbCcs B pesynbTaTi Toro, Wwo
iHrpedieHTH, Lo nepemillyoTbCs,
MICTATb 3€pHATa aT BONOKHUCTY
CTPYKTYpy.

® [lesiki Hanoi MOXyTb 3rooM
BigcTotoBaTmcs. Tomy
pPEKOMeHAYETbCA BXMBATH iX
oppasy nicna npuroTyBaHHs. Hanoi,
LLIO BIACTOANUCS, PEKOMEHAYETLCA
360BTaTVN Nepes BXUBAHHSAM.
yBara

Hikonu He BUkopucTOBYWiTE
6neHaep Ans nepemillyBaHHs
CYXMX iHrpeaieHTIB (Ha KuTanT,
cneuii, ropixu) i He BMukanTe
npunag 6e3 npoayKTis.

He BukopucToByiiTe BneHaep,
BCTHOBMNEHWI Ha Bnok
enekTpoaBuUryHa, ans 36epiraHHs
NpoAayKTiB.

® [lesiki pianHn 36inbLUYIOTLCS B
o6’emi Ta yTBOPIOIOTL NiHY Mig Yac
nepemillyBaHHs1, TOMy He
nepenoBHionTe 6neHaep i
nepekoHawTecs, Lo KpuLKy 6yno
BCTAHOBMNEHO MPaBUIIbHO.

LLlo6bun nogosxuTn TepmiH aii
6neHaepa, SmoothieHe
KOPUCTYITEeCh HUM BinbLue 60
CeKyHa.



He nepemiwyite 3aMopoXeHi
iHrpedlieHTw, Wo nepeTBopUnUCS Ha
TBEPAY Macy i Yyac 3aMOpO3KW.
MoppibHITb Lo Macy Ha HeBenwuki
LIMaTOYKK, a NOTIM Noknaaite ix oo
yaui.

Hikonu He nepeBuLLyliTE NO3HAYKY
MakcvMmarnbHO NpunycTUMoro
3aBaHTaXeHHs, fka po3TalloBaHa
Ha yaLui.

3aBxau TpuManiTe Yally 3 Hanoem
NpsSIMO, HaBiTb KONV BOHa 3aKkpuTa
KPULLIKOHO.

aorndan 1a YMWeHHA

Mepen YMLLEHHAM BUMKHITb
npwnag, BigkmnouiTe Big Mepexi
eneKTponocTayYaHHsi Ta po3bepiTb.
He ponyckariTe nonagaHHs Bonoru
Ha Gnok enekTpoABUryHa, LLUHYp
abo Bursky.

3aBxau muiite getani ogpasy
nicnsi BUKopuctaHHsa. He
npunyckaiTe, Wobun 3anuiukm
npucuxanu 4o Yalli, OcKinbku Le
[yXKe YTPYOHIOE NPOLIEC YNLLEHHS.
He mwiite getani y nocyaoMuinHii
MaLUWHI.

6Gnok enekTpoABuUryHa
MpoTpiTe 6GnOK CNoYaTKy BOMOroto,
a noTiM CyXOH raH4ipKoto.

HOXOBMM BNOK - BiAKpyTiTb 6a3y
Big yawi. [oTim 3HIMiTb HOXOBWIA
610K, HaTUCHYBLUM Ha HbOTO 3HU3Y.
ByabTe ob6epexHi, 3HiMaroun
HOXXOBMI GNOK i3 1Oro OCHOBM.
3HiMiTb Ta noMuiiTe
yLWinbHIOBanbHe KinbLe.

He TopkaWTech rocTpux HOXiB,
NPOMWUIATE iX rapsiuor MUMbHOK
BOJOI0, a MOTiIM peTenibHO
CMONOCHITb Nia kpaHom. He
onyckanTe HOXOBUI GNOK y
BoAy.

[MepeBepHiTb HiX foropn AHOM Ta
3anuiTe npocuxatu B
HeJOCTyMHOMY Ans AiTel MicL,.
KpuliKa-gicneHcep

3HiMiTb Ta nomuiiTe
yLinbHIOBanNbHe KifbLie.
[MpomwuinTe Bpy4HyY, CNOMOCHITL Ta
NpOCYLUiTh.
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vawa
lMpomwuinTe BPYYHy, CMONOCHITL Ta
nNpocyLWiTb.

O6cnyroesyBaHHA Ta
PEMOHT

[MoLWKOMKEHWNIA LUHYP XMBIIEHHS i3
MeTol 6e3neku nignsarae 3amiHi Ha
nignpuemcteax cipmn KENWOOD
abo B aBTOPU30BaHOMY CEpPBICHOMY
ueHTpi KENWOOD.

Akwo BaMm HeobXigHa KOHCYnbTaList
3 MpuBOAY:

BMKOPUCTaHHs npunagy abo
obcnyroByBaHHS, NpUAGaHHS
3anacHux getanen abo pemoHTy,
3BEPHITbCS 0 MarasuHy, B sIKOMy
BV npvabanu uer npunag.

CnipoekToBaHo Ta po3pobneHo
komnaHieto Kenwood, O6’egHaHe
KoponiscTBo.

3pobneHo B Kutai.



BAXIUBA IHOPOPMALIA
CTOCOBHO HANEXHOI
YTUMISAUIT NIPOQYKTY 3rIQHO 13
OWPEKTOBOLIO EC 2002/96/EC.
lMicnsa 3akiHYeHHs1 TepMiHy
ekcnnyarauii He BuKugaiTe uen
npunag 3 iHwumu nobyToBnMm
Biaxogamu.

BigHeciTb npunag oo micuesoro
cnewjianbHOro aBTOpU3oBaHoro
LeHTpy 36upaHHs Bigxoais abo Ao
avnepa, KU MoXe HagaTtu Taki
nocnyru.

BigokpemneHa ytunisauis nobytoBux
npunagis 403BOMSE YHUKHYTH
MOXIMBUX HEraTUBHUX Hacnigkie ans
HaBKOMNWLLHBLOrO cepeaoBuLLa Ta
3[10pOB’S MIOAVHMN, SKi BUHUKAIOTb Y
pasi HenpaBunbHOI yTUni3aLii, a
TaKoX Halae MOXNUBICTb NepepobuTn
marepianu, 3 skux 6yno BUroToBneHO
OaHvi npunag, Wwo, B CBOK Yepry,
36epirae eHeprito Ta iHWi BaXnuBi
pecypcu. MNpo HeobXxiaHiCTb
BiOKpeMneHoi yTunisauii nobyToBux
npunagis Haragye cneuianbHa
rno3Hayka Ha NpoaykTi y Burnagi
nepekpecneHoro CMiTHUKY Ha
Konecax.

Peuentn
Cmy3i Ha cHiOaHOK

CHiJaHOK y gopory

1 nopuis (300 mn)

2 kybukn nbogy

60 MmN CyXOro 3HeX1peHoro Mosoka
50 MmN 3HEeXMpeHoro norypTy

50 r 6aHaHa, nopiszaHoro
LUMaToO4KaMm rno 2 cm

75 r ss6nyka, nopisaHoro
LwMaToykamu no 2 cm

chunks

5 Mn 3apoakiB nLueHnL

5 mn pigkoro megy

1 Moknapgite nig y vawy, HanuiTe
MOMoKo Ta KorypT. [loaaiite 6aHaH,
A6NyKo Ta 3apoaKu MLLEeHNL.
[obpe cTpyciTb nepea
3MiLLYyBaHHAM.

2 YBIMKHIiTb WBKUAKICTb 1 HAa 5 cekyHa,
a noTiM WBMakicTb 2 we Ha 20
cekyHz. MepesipTe conopkicte Ta
nopanTe meay, siKLLO NOTPIGHO.

["penndpyToBO-
BIBCAHUIN KOKTEWIb

1 nopuis (250 mn)

150 mn rpevincpyToBOro coky
50 mMn HaTypanbHOrO LiNbHOro
norypty

50 r 6aHaHa, nopizaHoro
LUMaToOYKaMm o 2 cm

1 cT. n. BiBCSIHMX nnacTiBLiB

1 cT. n. pigkoro meay

1 Hanwuiite y yawy rperincdpyToBuii
cik Ta vorypT. floganTe 6aHaHu Ta
nnactisyi. [lobpe cTpyciTb nepen
3MiLlyBaHHAM.

2 YBIMKHITb LIBWAKICTb 2 Ha 15
cekyHa. MepesipTe conopkictb Ta
nopanTe meay, SiKLWO NOTPIGHO.



ropixoBo-6aHaHoBWUM
KOKTeWnb

1 nopuis (250 mn)

75 M Monoka 3HUXKEHOT XKMPHOCTI
115 r 3HEXMpPEHOro ropixoBoro
norypty

50 r 6aHaHa, nopizaHoro
LUMaTOYKaMu no 2 cm

3 roToBMX [0 BXWBaHHS Kyparu,
nopisaHux wmartovkamu no 1 cm

1 Hanwiite y Yally MOMOKO Ta Norypr.
Hopaiite 6aHaHu Ta kypary. [Jobpe
CTPYCiTb Nepes 3MillyBaHHSAM.

2 YBIMKHITb WBMAKICTE 1 Ha 5 cekyHa,
a noTim LWBMAKICTb 2 we Ha 25
CeKyHA.

®pykmoei cMy3i

nboAoBa NosTyHUUA
sensation

1 nopuis (250 mn)

2 ky6bukm nboay

70 mn a6ny4YHOro coky

60 r nonyHuLi, NOYUCTITb Ta
nopixxTe HaBnMin

80 r myckaTHOI AuHi 6e3 KiCTOK,
nopi3aHoi Ha LUMATOYKM Mo 2 CM
5 mn pigkoro meay

1 TMoknagite y vawly nig, HanuiTe
a6ny4HuiA cik. Jopaiite nonyHULo
Ta AuHIO.

2 YBIMKHITb WBKMAKICTb 1 Ha 5 cekyHa,
a noTim LWBMAKICTb 2 we Ha 25
cekyHA. MepeBipTe conoakicTb Ta
noparite meay, siKLO NoTpibHO.

®pyKTOBUIA CMY3i 3
MaHro, aHaHaca Ta
nacicpnowu

1 nopuis (300 mn)

150 mn cBiXO-BMYaBNEHOro
rnomapaH4eBoro Coky
85 r cTMrnoro mMaHro, nopizaHoro
LUMaToO4KaMm rno 2 cm
65 r aHaHacy, nopisaHoro
LMaToyKkaMm nn 2 cm
'/ nacicpnopu

1 Hanwuiite y Yauly nomapaHyesuii
cik. [logante maHro, aHaHac Ta
nacicnopy.

2 YBIMKHIiTb WBMAKICTb 2 Ha 30
CeKyHA.

HekTap 3 nanal Ta
nepcuka

1 nopuis (250 mn)

100 mn rpevincpyTOBOro coky
100 r koHCepBOBaHMX LLMaTOYKaMu
nepcukiB y cuponi (cupon 3nutu)
70 r nanai 6e3 KicTok, nopizaHoi Ha
LUIMAaTOYKU TOBLUMHOK 2 CM

1 Hanwuite y vawwy rpenndpyToBuii
CiK, NOKNaAiTb Nepcuk Ta nanato.

2 YBIMKHITb WIBUAOKICTb 2 HA 15
CeKyHA.

ArigHUn cmyai

1 nopuis (250 mn)

100 M1 XXypaBnnHOro Coky
25 mn 96ny4HOro coky

75 1 ManuHn

40 r YopHULi

1 Moknagite y Yally XypaBnuHy,
HanuiiTe S6nyYHUiA cik. Jopaiite
Aroau.

2 YBIMKHITb WBKAKICTb 2 Ha 30
CeKyHA.
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XonogHi pyKkTH i3
NbOAOM

1 nopuis (300 mn)
2 kyOukn nboay
100 Mn nomapaH4YeBOro Coky
50 r '/2 KiBi, nopisaHoro Ha
LUMATOYKN TOBLLMHOK 2 CM
75 r nonyHuui, NOYUCTITb Ta
nopikTe HaBnin

1 Moknagite y vawly nig, HanuiTe
nomapaHyesui cik. [logante kisi Ta
NONYHULO.

2 YBIMKHIiTb WBMAKICTE 1 Ha 5 cekyHa,
a noTiM LWBKAKICTb 2 wWe Ha 20
CeKyHA.

Cwmysi 3 niTHIMK
dpykTamm

1 nopuis (250 mn)
50 r 3aMOpOXeEHOI CyMiLli MiTHIX
hpykTiB
200 M MOMnoKa 3HUXEHOI XXUPHOCTI
1 Hanwuiite y 4awy Monoko Ta
noknaaitTe PpykTu.
2 YBIMKHIiTb WBKUAKICTE 1 Ha 5 cekyHA,
a noTim LWBMAKICTb 2 Wwe Ha 25
CeKyHA.
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